Aceasta este versiunea html a fișierului https://www.easo.europa.eu/sites/default/files/Guidance-on-ReceptionConditions-RO.pdf. Google generează automat versiuni html ale documentelor căutate pe web. Sfat: pentru a găsi rapid termenul dvs. de căutare pe această pagină, apăsați pe Ctrl+F sau ⌘-F (Mac) și utilizați bara de căutare. Page 1 SUPPORT IS OUR MISSION septembrie 2016 Ghidul EASOprivind condițiile deprimire: standardeoperaționale șiindicatori operaționali European Asylum Support Office Page 2 Page 3 European Asylum Support Office EASO SUPPORT IS OUR MISSION septembrie 2016 Ghidul EASOprivind condițiile deprimire: standardeoperaționale șiindicatori operaționali Page 4 Numeroase alte informații despre Uniunea Europeană sunt disponibile pe internet peserverul Europa (http://europa.eu).PrintISBN 978-92-9494-380-4doi:10.2847/699299BZ-04-17-336-RO-CPDFISBN 978-92-9494-391-0doi:10.2847/80746BZ-04-17-336-RO-N© Biroul European de Sprijin pentru Azil, 2016Nici EASO și nicio altă persoană care acționează în numele EASO nu este responsabilăpentru modul în care ar putea fi utilizate informațiile furnizate în continuare. Europe Direct este un serviciu destinat să vă ajute să găsiți răspunsurila întrebările pe care vi le puneți despre Uniunea Europeană. Un număr unic gratuit (*): 00 800 6 7 8 9 10 11 (*) Informațiile primite sunt gratuite, la fel ca și cea mai mare parte a apelurilor telefonice(unii operatori și unele cabine telefonice și hoteluri taxează totuși aceste apeluri). Page 5 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 3 Cuprins Lista abrevierilor Folosită adesea în serialele de ficțiune (seriale de televiziune science-fiction sau soap-opera, seriale de animație sau seriale de benzi desenate etc), scopul acestei tehnici este de a permite elaborarea unor schimbări dramatice prin care trec personajele sau universul ficțional respectiv și care altfel ar afecta ireversibil continuitatea serialului. Telespectatorii pot experimenta astfel moartea personajului principal, ceea ce nu ar fi altfel posibil fără încheierea serialului respectiv. Exemplele de folosire a acestei tehnici cuprind secvențele care se petrec în vis, într-un univers alternativ, reveriile, călătoria în timp sau halucinațiile. Tehnica resetării în serialele de televiziune Datorită libertății de creație pe care o aduce, această tehnică este populară în domeniul serialelor science-fiction, permițând scenariștilor să introducă personajele în numeroase situații cu final dramatic fără a afecta continuitatea firului narativ. Astfel, în cel de-al 60-lea episod al serialului Star Trek:Enterprise, "Twilight/Crepuscul", întâlnirea dintre Enterprise și o anomalie spațială le oferă telespectatorilor serialului ocazia de a experimenta o line temporală alternativă cu un final sumbru. Cortexul cerebral al căpitanului Archer este infestat de paraziți care trăiesc în subspațiu, fiind imuni la tratamentele clasice și care provoacă amnezie anterogradă, împiedicând fixarea amintirilor noi. Această situație duce la preluarea conducerii de către T'Pol, însă misiunea de a descoperi la timp arma Xindi și de a o anihila eșuează iar Pământul este distrus. 12 ani trec iar doctorul Phlox descoperă atât un tratament dar și faptul că unul dintre paraziții distruși de radiația folosită a dispărut nu numai din creierul lui Archer dar și din scanările anterioare, ca și când n-ar fi existat niciodată, demonstrând că paraziții distruși în prezent dispar și în trecut. Astfel este posibil ca tratându-l pe Archer în prezent, acesta să nu se mai îmbolnăvească în trecut și rămânând la comanda navei să reușească să împiedice distrugerea Pământului. Xindi atacă ultimii supraviețuitori ai civilizației umane iar protagoniștii serialului mor eroic în luptă, nu înainte ca Phlox, T'Pol și Archer să fi programat nava să creeze o implozie în subspațiu care să elimine toți paraziții. Planul reușește iar explozia navei readuce firul narativ cu 12 ani în urmă, acțiunea fiind astfel resetată. Un exemplu cunoscut publicului din România de resetare neplanificată o constituie "învierea" personajului Bobby din serialul Dallas, un lung șir de episoade din serial care conțineau acțiunea de după moartea acestui personaj fiind transformate într-un vis al soției acestuia. Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 5 Lista abrevierilor Carta UECarta drepturilor fundamentale a Uniunii EuropeneDCPDirectiva 2013/33/UE a Parlamentului European și a Consiliului din 26 iunie 2013 de stabilirea standardelor pentru primirea solicitanților de protecție internațională (reformare)DPADirectiva 2013/32/UE a Parlamentului European și a Consiliului din 26 iunie 2013 privindprocedurile comune de acordare și retragere a protecției internaționale (reformare)EASOBiroul European de Sprijin pentru AzilFAMIFondul UE pentru azil, migrație și integrareFRAAgenția pentru Drepturi Fundamentale a Uniunii EuropeneMCmatricea calitățiiMNminor(i) neînsoțit/neînsoțițiONGorganizație neguvernamentalăPSOprocedură standard de operareRegulamentul Dublin III Regulamentul (UE) nr. 604/2013 al Parlamentului European și al Consiliului din 26 iunie 2013de stabilire a criteriilor și mecanismelor de determinare a statului membru responsabil deexaminarea unei cereri de protecție internațională prezentate în unul din statele membrede către un resortisant al unei țări terțe sau de către un apatrid (reformare)SECASistemul european comun de azilSMstate membreUNHCRÎnaltul Comisariat al Națiunilor Unite pentru RefugiațiVSGviolență sexuală și de gen Page 8 Page 9 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 7 Introducere Context Directiva reformată 2013/33/UE a Parlamentului European și a Consiliului din 26 iunie 2013 de stabilire a standardelorpentru primirea solicitanților de protecție internațională (denumită în continuare DCP) prevede următoarele:„Este necesară adoptarea unor standarde pentru primirea solicitanților [de protecție internațională] care să fiesuficiente pentru a le garanta un nivel de trai demn și condiții de viață comparabile în toate statele membre” (1).Directiva acordă un grad considerabil de libertate în privința definirii a ceea ce constituie un nivel de trai demn șia modului în care trebuie asigurat acesta. În același timp, sistemele de primire naționale variază puternic în ceea ceprivește organizarea și modalitățile de acordare a condițiilor de primire. În consecință, standardele condițiilor deprimire continuă să difere de la un stat membru la altul, ceea ce face ca solicitanții de protecție internațională săfie tratați diferit.În ultima perioadă, Agenda europeană privind migrația (2) a subliniat și mai mult importanța unui sistem clar deprimire a solicitanților de protecție internațională în cadrul unei politici europene comune solide în domeniulazilului. Mai exact, agenda menționează necesitatea existenței unor orientări suplimentare care să îmbunătățeascăstandardele aplicabile condițiilor de primire în toate statele membre ale UE.Acesta este contextul în care a fost elaborat prezentul ghid. Procesul de elaborare a documentului a urmat metodologiastabilită în matricea calității a Biroului European de Sprijin pentru Azil (EASO). Documentul a fost redactat de ungrup de lucru compus din experți ai statelor membre ale UE și reprezentanți ai altor părți interesate relevante dindomeniul primirii și al drepturilor fundamentale, printre care se numără Comisia Europeană, Agenția pentru DrepturiFundamentale a Uniunii Europene (FRA) și Înaltul Comisariat al Națiunilor Unite pentru Refugiați (UNHCR). În plus,înainte ca ghidul să fie finalizat, au fost consultați membrii Forumului consultativ al EASO. A fost consultată și rețeauaEASO a autorităților de primire, după care ghidul a fost adoptat oficial de Consiliul de administrație al EASO.Trebuie precizat și faptul că propunerea Comisiei Europene de reformare a DCP [COM(2016) 465 final] din 13 iulie2016 se referă în mod special la standardele operaționale și indicatorii operaționali menționați aici. Scopul și domeniul de aplicare ale ghidului Obiectivul general al prezentului ghid este să sprijine statele membre în aplicarea principalelor dispozițiiale DCP, asigurând în același timp un nivel de trai adecvat pentru toți solicitanții de protecție internațională,inclusiv pentru cei cu nevoi speciale de primire.Documentul a fost conceput astfel încât să îndeplinească mai multe scopuri:—la nivel de politici, are rolul unui instrument de sprijinire a reformării sau a dezvoltării standardelor deprimire și de cadru pentru instituirea/perfecționarea acestora;—la nivel operațional, documentul poate fi utilizat de autoritățile/agențiile de primire pentru a sprijiniplanificarea/funcționarea centrelor de primire sau pentru a ajuta la pregătirea personalului.În plus, ghidul ar putea servi ca bază pentru elaborarea unor cadre de monitorizare în vederea evaluăriicalității sistemelor naționale de primire.Ghidul nu își propune să prescrie o metodă de acordare a condițiilor de primire. Prin urmare, cu excepția cazului în carese prevede altceva, standardele și indicatorii din prezentul document sunt aplicabili condițiilor materiale de primireindiferent dacă acestea se acordă în natură, ca indemnizație financiară sau sub formă de tichete. Această abordareeste în concordanță cu articolul 2 litera (g) din DCP, care enumeră diferite modalități de acordare a condițiilor (1) Directiva reformată 2013/33/UE a Parlamentului European și a Consiliului din 26 iunie 2013 de stabilire a standardelor pentru primirea solicitanților deprotecție internațională (denumită în continuare DCP), disponibilă la adresa: http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013L0033(considerentul 11).(2) Comunicare a Comisiei către Parlamentul European, Consiliu, Comitetul Economic și Social European și Comitetul Regiunilor: „O agendă europeană privindmigrația”, COM(2015) 240 final, 13.5.2015. Page 10 8 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali materiale de primire. Aceasta înseamnă, de exemplu, că statele membre trebuie fie să pună la dispoziție îmbrăcăminteîn conformitate cu standardele cuprinse în prezentul ghid, fie să îi acorde solicitantului o alocație financiară adecvatăpentru acoperirea cheltuielilor cu articole de îmbrăcăminte corespunzătoare standardelor cuprinse în document.Fără a aduce atingere accentului pe centrele de primire deschise, domeniul de aplicare al ghidului cuprinde, conformconsiderentului 8 din DCP, „toate fazele și tipurile de proceduri ale cererilor de protecție internațională, în toatecentrele de cazare a solicitanților, atât timp cât acestora li se permite să rămână pe teritoriul statului membru” (3).Domeniul tematic al ghidului cuprinde câteva dispoziții esențiale ale DCP, care fac parte din sistemele naționalede primire a solicitanților de protecție internațională și care sunt prezentate în figura 1 de mai jos. Mai specific,documentul se concentrează pe acordarea condițiilor de primire în natură, pe identificarea, evaluarea și satisfacereanevoilor speciale de primire și pe asigurarea pregătirii personalului care lucrează în cadrul sistemelor de primirenaționale. Se consideră că toate standardele din aceste secțiuni sunt importante pentru asigurarea unor condiții deprimire conforme cu DCP.Acordarea condițiilor de primireCazareHranăÎmbrăcăminteși articolenealimentareAlocațiezilnicăInformareși consiliereÎngrijirimedicaleIdentificarea, evaluarea și satisfacerea nevoilor speciale de primirePregătirea personalului Figura 1 – Reprezentarea principalelor aspecte vizate de prezentul ghid În diferitele secțiuni de pe parcursul ghidului au fost integrați indicatori cu ajutorul cărora se poate aprecia dacă s-auluat măsuri adecvate pentru satisfacerea nevoilor speciale în cadrul sistemului de primire național. Prezentul ghidnu aprofundează însă nevoile solicitanților cu nevoi speciale de primire, cum ar fi copiii neînsoțiți.Ghidul trebuie interpretat ca un prim pas în efortul de a facilita aplicarea anumitor dispoziții ale DCP. Nu toateaspectele care intră în domeniul de aplicare al DCP au fost abordate în acest document, de exemplu limitarea șiretragerea beneficiului condițiilor materiale de primire, detenția, accesul la școlarizare și educație pentru copii șila locuri de muncă și formare profesională pentru adulți sau căile de atac. În plus, nu au fost cuprinse în prezentuldocument aspectele legate de integrarea beneficiarilor de protecție internațională sau de pregătirea returnăriisolicitanților ale căror cereri de protecție internațională au fost respinse.Cel mai important aspect este că ghidul a fost elaborat pentru funcționarea curentă a sistemului de primire. Situațiilecare intră sub incidența unui cadru de urgență, cum ar fi aplicarea dispozițiilor articolului 18 alineatul (9) din DCPprivind cazarea de urgență, nu intră în domeniul de aplicare al prezentului ghid. Aceste aspecte ar putea constituipunctul central al unor ghiduri și/sau instrumente suplimentare care să fie elaborate în viitor.Responsabilitatea finală privind aplicarea acestor standarde revine autorităților statelor membre, iar majoritateastandardelor incluse în prezentul ghid ar fi în special de competența autorităților naționale de primire. În practicăînsă, în acordarea condițiilor de primire materiale și nemateriale sunt deseori implicate și alte entități, de exemplualte servicii statale, regionale sau locale și organizații interguvernamentale sau neguvernamentale.Standardele cuprinse în prezentul document reflectă practica deja existentă în statele membre ale UE. Ca atare,documentul nu încearcă să creeze modelul unui sistem de primire perfect, ci își propune să compileze standardele,indicatorii și bunele practici convenite care sunt aplicabile și realizabile în toate statele membre ale UE.Este important de reținut că, în concordanță cu spiritul articolului 4 din DCP, statele membre pot să adopte sau sămențină dispoziții mai favorabile decât cele incluse în prezentul ghid cu privire la condițiile de primire a solicitanților.Documentul de față nu trebuie înțeles în niciun caz ca o invitație de a coborî standardele existente, ci mai degrabăca o încurajare pentru a îndeplini cel puțin criteriile de referință elaborate aici. (3) Considerentul 8 din DCP. Page 11 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 9 Structura și formatul ghidului Documentul se deschide cu o scurtă secțiune intitulată „Interpretarea ghidului”, axată pe clarificarea conceptelorutilizate.În continuare, documentul este împărțit în opt secțiuni, axate pe următoarele subiecte:1.Cazarea2.Hrana3.Îmbrăcămintea și alte articole nealimentare4.Alocația zilnică5.Îngrijirile medicale6. Furnizarea de informații și consilierea7.Identificarea, evaluarea și satisfacerea nevoilor speciale8. Pregătirea personaluluiFiecare secțiune cuprinde standarde comune specifice care sunt aplicabile sistemelor de primire naționale din toatestatele membre ale UE. Fiecărui standard îi corespund indicatori relevanți care facilitează evaluarea îndepliniriistandardului. Acolo unde sunt necesare mai multe clarificări cu privire la un indicator, acestea se găsesc în paragraful„Observații suplimentare”.În plus, anexa cuprinde un tabel care sintetizează toate standardele și toți indicatorii enumerați în document. Acesttabel trebuie însă interpretat în coroborare cu partea principală a documentului, care oferă mai multe clarificări(observații suplimentare, bune practici) în sprijinul înțelegerii ghidului. Cadrul juridic Principalul temei juridic al prezentului ghid este DCP, interpretată coroborat cu Carta drepturilor fundamentalea Uniunii Europene (denumită în continuare „Carta UE”). De asemenea, în aplicarea acestui ghid, statele membretrebuie să depună eforturi pentru a asigura deplina conformitate cu principiile apărării interesului superior alcopilului și unității familiei, în conformitate cu dispozițiile Convenției Organizației Națiunilor Unite cu privire ladrepturile copilului din 1989 și, respectiv, ale Convenției europene pentru apărarea drepturilor omului și a libertățilorfundamentale (4).În plus, următoarele principii fac parte integrantă din standardele și indicatorii cuprinși în prezentul document șitrebuie respectate la acordarea condițiilor de primire în sistemele naționale:—Transparență și responsabilitate.Acordarea condițiilor de primire trebuie să se bazeze pe norme și proceduridecizionale transparente și echitabile. Fără a ignora relevanța implicării unor entități suplimentare pentrurealizarea anumitor sarcini în sistemele de primire naționale (de exemplu, organizații neguvernamentale,sectorul privat etc.), responsabilitatea globală pentru atingerea celor mai înalte niveluri de transparență șiresponsabilitate îi revine autorității de primire respective.—Participare. În conformitate cu articolul 18 alineatul (8) din DCP, autoritățile de primire sunt încurajatesă faciliteze participarea și implicarea tuturor solicitanților, inclusiv ale copiilor, în gestionarea aspectelormateriale și nemateriale ale condițiilor de primire. De exemplu, participarea poate lua forma unor comitetesau consilii consultative care să contribuie la anumite aspecte legate de șederea în unitățile de cazare, cumar fi alcătuirea meniului sau calendarul activităților.—Nediscriminare. Tuturor solicitanților de protecție internațională li se oferă, fără discriminare, acces egalla condițiile de primire.—Luarea în considerare a nevoilor speciale. În acest sens, trebuie să se țină seama de nevoile speciale deprimire. Definiția „nevoilor speciale” nu se limitează la categoriile de solicitanți incluse în lista neexhaustivăprevăzută la articolul 21 din DCP („precum minorii, minorii neînsoțiți, persoanele cu handicap, persoaneleîn vârstă, femeile însărcinate, părinții singuri cu copii minori, victimele traficului de persoane, persoanelecare suferă de afecțiuni grave, persoanele cu afecțiuni mintale și persoanele care au fost supuse torturilor,violurilor sau altor forme grave de violență psihologică, fizică sau sexuală, cum ar fi victimele mutilăriigenitale a femeilor”), ci include orice solicitant care prezintă nevoi speciale de primire. Genul, identitateade gen și orientarea sexuală sunt factori specifici care trebuie luați în considerare în acest sens. (4) Considerentul 9 din DCP. Page 12 Page 13 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 11 Interpretarea ghidului Exemplu: evaluarea amplasamentului spațiului decazareEXPLICAȚIESTANDARDAsigurarea accesului geograficefecfiv la serviciile relevante, deexemplu la servicii publice, la școală,la îngrijiri medicale, la asistențăsocială și juridică, la un magazinpentru arficolele necesare de zicu zi, la spălătorie și la acfivitățirecreafive.Standardul reprezintă practica convenită de comunacord, iar îndeplinirea lui trebuie să fie „asigurată”în toate sistemele naționale de primire.IndicatorUnitatea de cazare este amplasatăla o distanță rezonabilă de mers pejos față de serviciile relevante, iarinfrastructura disponibilă este sigurăpentru mers.Indicatorul reprezintă un instrument de măsurarea îndeplinirii standardului, adică apreciază dacădistanța dintre locul de cazare și serviciile publicerelevante poate fi considerată „rezonabilă” pentrumersul pe jos și dacă există infrastructura necesară.Indicatorii enumerați la fiecare standard trebuieînțeleși ca fiind cumulativi, fără o ordine ierarhicăîntre ei.IndicatorialternativiIndicatorul 1.2.(a): Serviciilerelevante sunt furnizate la locul decazare. SAUIndicatorul 1.2.(b): Unitatea decazare este amplasată la o distanțărezonabilă de mers pe jos față deserviciile relevante, iar infrastructuradisponibilă este sigură pentru mers.SAUIndicatorul 1.2.(c): Serviciilerelevante sunt accesibile prinintermediul transportului public, iardurata călătoriei este rezonabilă.SAUIndicatorul 1.2.(d): Serviciilerelevante sunt accesibile printransport organizat pus la dispozițiede statul membru.Indicatorii alternativi se utilizează în situațiile încare se pot aplica opțiuni diferite pentru a măsuraîndeplinirea standardului.ObservațiisuplimentareAcest indicator trebuie elaboratîn raport cu o anumită distanțămaximă, ținând seama de contextulnațional și de elementele mediuluiînconjurător, cum ar fi existențaunei alei, amplasarea într-o zonădeluroasă etc. – de exemplu,maximum 3 km față de serviciilepublice în general și 2 km față decentrele medicale și de școală.Observația suplimentară reprezintă o indicație cuprivire la ceea ce ar putea constitui o „distanțărezonabilă de mers pe jos”. În funcție de diverselecontexte naționale, aplicabilitatea „observațiilorsuplimentare” poate să varieze de la un statmembru la altul. Page 14 12 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Bune practiciBune practici privind definireaamplasamentului spațiului de cazare:• Se consideră a fi o bunăpractică limitarea durateicălătoriei cu transportul publicla maximum 1,5 ore sau la 1 orăpentru îngrijiri medicale saupentru cumpărarea articolelorzilnice necesare.În final, documentul face referire la „bunelepractici” existente cu privire la diversele secțiunispecifice. Termenul „bune practici” nu esterezultatul unei evaluări formale, ci se bazează pepracticile curente ale unora dintre statele membre.Chiar dacă aceste bune practici nu reprezintă unstandard convenit de comun acord în această etapă,statele membre sunt totuși încurajate să le adopteîn sistemele naționale proprii. Terminologia Articolul 2 litera (g) din DCP introduce conceptul de „alocație financiară” și pe acela de „alocație zilnică” dreptmodalități de acordare a condițiilor de primire. Dacă în dispoziția respectivă se specifică utilizarea primului conceptpentru asigurarea hranei, a cazării și a îmbrăcămintei (atunci când acestea nu sunt furnizate în natură sau sub formăde tichete), în schimb definiția celui de al doilea este mai puțin clară. În prezentul ghid, conform celor evidențiateîn tabelul de mai jos, termenul „alocație zilnică” denumește orice altă alocație acordată solicitanților de protecțieinternațională, inclusiv alocațiile destinate altor scopuri decât cazarea, hrana și îmbrăcămintea sau alte articolenealimentare nefurnizate în natură, precum și alocațiile bănești acordate fără specificarea unui scop (la discrețiasolicitantului, denumite și „bani de buzunar”).Tipul nevoilor de primireReferința din DCPMijloacele de acordare a condițiilor deprimireHrană, cazare, îmbrăcăminteArticolul 2 litera (g)Alocație financiarăÎn naturăTicheteAlte nevoi esențiale (deexemplu, produse de igienă,rechizite, fotoliu rulant etc.)Nu sunt menționate explicit înDCPAlocație zilnicăÎn naturăTicheteObiecte la alegereArticolul 2 litera (g)Alocație zilnică Page 15 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 13 1. Cazarea Observații introductive Această secțiune este compusă din diverse subsecțiuni, care vizează următoarele aspecte ale cazării:— Amplasamentul— Alocarea—Infrastructura unităților de cazare—Securitatea unităților de cazare—Spațiile comune din interior— Salubritatea—Întreținerea—Echipamentele și serviciile de comunicațiiFiecare dintre aceste subsecțiuni vizează aspecte esențiale ale unităților de cazare, care se completează reciproc.Statele membre sunt libere să aleagă între tipuri diferite de cazare pe care să le ofere solicitanților, cu condiția săse țină seama de nevoile de primire speciale ale acestora. Diferitele sisteme variază de la centre de cazare pânăla mecanisme alternative, inclusiv case particulare, apartamente, hoteluri sau alte spații adaptate pentru cazareasolicitanților de protecție internațională. De asemenea, DCP oferă statelor membre posibilitatea de a opta întreasigurarea cazării în natură sau prin alocații financiare (5). Pe de o parte, atunci când este asigurată în natură, cazareatrebuie să îndeplinească standardele prezentate în secțiunea de față; pe de altă parte, atunci când statele membreoptează pentru acordarea unei alocații financiare care să acopere costurile cazării solicitanților, alocația trebuie săle permită acestora să beneficieze de un loc de cazare care să îndeplinească standardele enumerate în prezentasecțiune.În același timp, practicile statelor membre reflectă utilizarea de tipuri diferite de cazare în funcție de etapa proceduriide azil – de exemplu, centre de tranzit, centre de primire inițială sau unități speciale pentru solicitanții din cadrulprocedurii Dublin. Firește, funcționalitatea spațiilor respective poate să difere și în funcție de perioada preconizatăpentru șederea solicitanților. Prin urmare, aplicabilitatea anumitor standarde și indicatori din prezenta secțiunepoate depinde de tipul de cazare ales și de scopul acesteia (de exemplu, șederea pe termen lung sau pe termen scurta solicitanților). În cazul în care un standard se aplică doar unui anumit tip de cazare, acest lucru va fi menționat.Referințe juridice – cazarea• Articolul 2 litera (c) din DCP: definiția „membrilor familiei”• Articolul 2 litera (g) din DCP: definiția condițiilor materiale de primire• Articolul 12 din DCP: familiile• Articolul 17 din DCP: normele generale privind condițiile de primire și îngrijirile medicale• Articolul 18 alineatul (1) din DCP: modalitățile condițiilor materiale de primire• Articolul 21 din DCP: persoanele vulnerabile (dispoziții generale)• Articolul 23 alineatele (3) și (5) din DCP: minorii• Articolul 24 alineatul (2) din DCP: minorii neînsoțiți 1.1. Amplasamentul Observații introductive Standardele și indicatorii din această secțiune se referă la amplasamentul spațiului de cazare în raport cu mediulînconjurător. Amplasamentul spațiului de cazare poate influența puternic alte aspecte ale sistemului de primire,printre care accesibilitatea serviciilor relevante (de exemplu, serviciile medicale, asistența juridică sau serviciile legate (5) Articolul 2 litera (g) din DCP. Page 16 14 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali de diferitele etape ale procedurii de azil). Prin urmare, standardele și indicatorii din această secțiune sunt strâns legațide cei din secțiunile următoare. Aceasta înseamnă că alegerea amplasamentului spațiului de cazare trebuie să ținăseama pe deplin și de alte aspecte ale condițiilor de primire, discutate în diferitele secțiuni ale prezentului document.De asemenea, definiția unora dintre indicatorii utilizați în cadrul secțiunii de față (de exemplu, ce înseamnă „distanțărezonabilă de mers pe jos”, „durată adecvată a călătoriei” sau „frecvență a transportului organizat”) depinde detipul serviciului care urmează să fie accesat și de frecvența necesității de a accesa serviciul respectiv. De exemplu,în situațiile în care copiii trebuie să meargă la școală, accesul trebuie să fie posibil zilnic, iar durata călătoriei să fiescurtă. În schimb, durata călătoriei care îi permite solicitantului să participe la interviul personal poate fi mai lungă,în special dacă transportul este asigurat de autoritatea responsabilă.În general, se înțelege că unitățile de cazare trebuie să fie amplasate în zone cu destinație rezidențială. Standarde și indicatoriSTANDARDUL 1: Asigurarea accesului geografic efectiv la serviciile relevante, de exemplu laservicii publice, la școală, la îngrijiri medicale, la asistență socială și juridică, la un magazinpentru articolele zilnice necesare, la spălătorie și la activități recreative Indicatorul 1.1: Sunt instituite măsuri specifice pentru solicitanții cu nevoi speciale.• Observații suplimentare: De exemplu, nu trebuie să existe așteptarea ca solicitanții cu mobilitate substanțialredusă să acceseze serviciile relevante mergând pe jos. În astfel de cazuri trebuie să se ofere modalitățialternafive.Indicatori alternativi privind asigurarea accesibilității geografice:Indicatorul 1.2.(a): Serviciile relevante sunt furnizate la locul de cazare. SAUIndicatorul 1.2.(b): Unitatea de cazare este amplasată la o distanță rezonabilă de mers pe jos față de serviciilerelevante, iar infrastructura disponibilă este sigură pentru mers. SAU• Observații suplimentare: Acest indicator trebuie elaborat în raport cu o anumită distanță maximă, ținândseama de contextul național și de elementele mediului înconjurător, cum ar fiexistența unei alei, amplasareaîntr-o zonă deluroasă etc. – de exemplu, maximum 3 km față de serviciile publice în general și 2 km față decentrele medicale și de școală.Indicatorul 1.2.(c): Serviciile relevante sunt accesibile prin intermediul transportului public, iar duratacălătoriei este rezonabilă. SAU• Observații suplimentare: Caracterul rezonabil al duratei călătoriei se apreciază în raport cu fipul de serviciuși de frecvența cu care serviciul respecfiv trebuie accesat de către solicitant (de exemplu, fimpul necesar unuicopil pentru a ajunge la școală cu transportul public, fimpul necesar solicitantului pentru a ajunge la interviulpersonal). În plus, trebuie avută în vedere și frecvența transportului public în sine, deoarece solicitantul trebuiesă poată ufiliza serviciul respecfiv printr-o călătorie dus-întors. Accesibilitatea prin intermediul transportuluipublic trebuie înțeleasă ca rambursare a costurilor de transport sau ca gratuitate a transportului atunci cândacesta este necesar, adică cel puțin pentru: îngrijiri medicale și obținerea medicației, procedura de azil șiasistența juridică, precum și educația copiilor înscriși la școală.Indicatorul 1.2.(d): Serviciile relevante sunt accesibile prin transport organizat pus la dispoziție de statulmembru.• Observații suplimentare:Asigurarea transportului trebuie clarificată prin precizarea frecvenței transportuluipus la dispoziție de statul membru. Page 17 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 15 Bune practici cu privire la definirea amplasamentului spațiului de cazareSunt considerate bune practici:• definirea amplasamentului spațiului de cazare astfel încât solicitanții să fie cazați o perioadă maiîndelungată, ceea ce le-ar permite să interacționeze cu populația locală, evitându-se astfel izolareaacestora și facilitându-se integrarea pe termen lung;• limitarea duratei călătoriei cu transportul public la maximum 1,5 ore sau la 1 oră pentru îngrijirimedicale sau pentru cumpărarea articolelor necesare de zi cu zi;• implicarea populației rezidente locale în definirea amplasamentului unității de cazare. 1.2. Alocarea Observații introductive Fără a aduce atingere existenței unor sisteme de dispersie naționale care reglementează distribuirea egalăa solicitanților pe teritoriul fiecărui stat membru, standardele și indicatorii din această secțiune trebuie interpretațiși aplicați în deplină conformitate cu principiul unității familiei și cu respectarea eventualelor nevoi speciale alesolicitanților de protecție internațională.Este important de reținut că respectarea acestor principii nu este relevantă doar la intrarea în sistemul de primire,ci și în momentul realocării sau al transferării solicitanților către alte locuri de cazare. Prin urmare, în conformitatecu articolul 18 alineatul (6) din DCP, solicitanții de azil nu trebuie să fie transferați de la un loc de cazare la altul decâtdacă este absolut necesar. Standarde și indicatoriSTANDARDUL 2: Asigurarea respectării principiului unității familiei Indicatorul 2.1: Membrii familiei (potrivit definiției de la articolul 2 din DCP) sunt cazați împreună.• Observații suplimentare: Acordul membrilor familiei care urmează să fie cazați împreună se obține în modvoluntar. Trebuie avute în vedere considerentele legate de siguranță, pentru a permite eventuale excepții.Indicatorul 2.2: Familiile cu copii sunt cazate împreună, cu condiția ca acest lucru să fie în concordanță cuinteresul superior al copilului.• Observații suplimentare: Trebuie acordată o atenție specială situației copiilor căsătoriți.Indicatorul 2.3: Acolo unde acest lucru este posibil și adecvat, trebuie respectată unitatea familiei dinpunctul de vedere al familiei lărgite.• Observații suplimentare: În funcție de mecanismele naționale și de acordul solicitanților, pot fi cazațiîmpreună și membrii familiei lărgite [inclusiv rudele nemenționate în definiția de la arficolul 2 litera (c) dinDCP].Indicatorul 2.4: În fiecare dormitor se alocă cel mult o familie.• Observații suplimentare: Pentru a îndeplini standardele de infimitate, statele membre trebuie să cazeze celmult o familie per dormitor. Sfera de cuprindere a definiției familiei depinde de pracfica statului membruîn cauză. Page 18 16 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali STANDARDUL 3: Asigurarea luării în considerare a nevoilor speciale la (re)alocarea unuianumit loc de cazare unui solicitant Indicatorul 3.1: Alocarea unui anumit loc de cazare solicitanților se bazează pe o evaluare a nevoilorspeciale de primire ale acestora.• Observații suplimentare: Ca mențiune specială, alocarea unui loc de cazare unui copil se bazează peevaluarea interesului superior al copilului.Indicatorul 3.2: Există posibilitatea de a transfera un solicitant ca urmare a identificării unor nevoi specialede primire.• Observații suplimentare: În special considerentele legate de siguranță, ca în cazul vicfimelor traficului depersoane, ale violenței sexuale și de gen, ale torturii sau ale altor forme grave de violență fizică și psihologică,ar putea impune realocarea unui loc de cazare diferit pentru un anumit solicitant. (A se vedea standardul 11și indicatorul 35.3: Nevoile speciale care devin vizibile într-o etapă ulterioară sunt idenfificate și evaluate înmod corespunzător.)Bune practici cu privire la (re)alocarea unui loc de cazare unui solicitantSe consideră a fi o bună practică ca la transferarea familiilor cu copii care merg la școală să se țină seama devacanțele școlare de la sfârșitul anului școlar. STANDARDUL 4: Asigurarea luării în considerare a motivelor specifice și obiective legate desituația individuală a solicitantului atunci când i se alocă un loc de cazare Indicatorul 4.1: Există un mecanism de identificare a eventualelor motive specifice și obiective pentrualocarea unui anumit loc de cazare.• Observații suplimentare: „Situația individuală a solicitantului”, menționată în standardul de mai sus, sereferă în special la contextul cultural, lingvisfic și religios al persoanei, la genul solicitantului (de exemplu,persoane transgen) și la considerente de ordin personal legate, de exemplu, de locul de muncă, de pregăfireaprofesională sau de legăturile familiale existente. 1.3. Infrastructura Observații introductive În legătură cu standardele și indicatorii din această secțiune se aplică următoarele definiții:—„Cameră (dormitor)”: o încăpere separată, definită de patru pereți cu o ușă care se poate închide, o fereastrăcare se poate deschide și un plafon. În centrele de cazare sau în alte spații de cazare utilizate în comun,dormitoarele trebuie să fie întotdeauna camere care se pot încuia.—„Membrii familiei” trebuie definiți în conformitate cu articolul 2 alineatul (c) din DCP.În special standardele din această secțiune trebuie considerate doar standarde minime. Standarde și indicatoriSTANDARDUL 5: Asigurarea unui spațiu suficient în dormitor în spațiile de cazare colective Indicatorul 5.1: Pentru fiecare solicitant este asigurat un spațiu de minimum 4 m² de persoană.• Observații suplimentare: Acest indicator poate fi clarificat suplimentar pentru situația în care în camerăsunt cazați solicitanți care nu sunt rude sau membri ai aceleiași familii. Se poate lua în considerare și vârsta, Page 19 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 17 de exemplu atunci când sunt cazate familii cu copii mici sau sugari. Se poate face trimitere la legea naționalăcare definește spațiul minim de locuit pe persoană, dacă acest aspect este reglementat.Indicatorul 5.2: În ceea ce privește spațiul minim de 4 m² pe persoană, este asigurată o înălțime minimăa camerei de 2,10 m.Indicatorul 5.3: Există suficient spațiu în dormitor pentru amplasarea unui pat și a unui dulap pentru fiecaresolicitant.• Observații suplimentare: În funcție de amenajarea specifică, din mobilierul de bază pot face parte și o masăși un scaun, care trebuie luate în considerare dacă nu sunt puse la dispoziție în spațiile comune. STANDARDUL 6: Asigurarea respectării intimității solicitanților în spațiile de cazare colective Indicatorul 6.1: Într-un dormitor sunt cazați maximum șase solicitanți celibatari.• Observații suplimentare: Numărul maxim de persoane care urmează să fie alocate în fiecare dormitor arputea fi stabilit și în funcție de fimpul petrecut în locul de cazare, precum și de disponibilitatea unui spațiusuplimentar în afara dormitorului (spații comune, alte camere private). Dacă realizarea acestui indicator nueste posibilă din punct de vedere pracfic, trebuie găsite alte modalități de asigurare a infimității.Indicatorul 6.2: Pentru solicitanții celibatari de sex masculin și feminin există dormitoare separate, în carenu este posibil accesul solicitanților de sex opus.• Observații suplimentare: Restricționarea accesului ar putea fiasigurată prin intermediul unor spații de cazareseparate și/sau prin încuietori, independent de considerentele legate de securitatea centrului de primire. Înmod special, dulapurile trebuie să poată fi încuiate dacă unitatea de cazare găzduiește solicitanți cu nevoispeciale, de exemplu femei care ar putea fi expuse riscului violenței de gen.Indicatorul 6.3: Este prevăzută și pusă la dispoziția solicitanților, atunci când este nevoie, o cameră carecreează un cadru privat (în interiorul sau în exteriorul spațiului de cazare) pentru întâlniri cu juriștii, cuasistenții sociali sau cu alte entități relevante.Indicatorul 6.4: Sunt instituite măsuri specifice pentru solicitanții cu nevoi speciale.• Observații suplimentare: De exemplu, minorii neînsoțiți trebuie să primească dormitoare separate și să nulocuiască în aceeași cameră cu solicitanți adulți.Bune practici cu privire la intimitatea solicitanțilorSe consideră a fi o bună practică prevederea unei zone de trecere de cel puțin 90 cm între paturi pentrua oferi intimitate. STANDARDUL 7: Asigurarea mobilării suficiente a locului de cazare Indicatorul 7.1: Mobilierul fiecărui dormitor cuprinde cel puțin:7.1.1: câte un pat separat pentru fiecare persoană; ȘI7.1.2:câte un dulap pentru fiecare persoană sau familie, suficient de mare pentru obiectele personale (precumhaine, medicamente sau documente).Indicatorul 7.2: În dormitoarele utilizate în comun de solicitanți care nu sunt membri ai aceleiași familii,dulapul poate fi încuiat, independent de considerentele legate de securitate ale centrului de primire.• Observații suplimentare: În mod special, dulapurile trebuie să poată fi încuiate dacă unitatea de cazaregăzduiește solicitanți cu nevoi speciale, de exemplu femei care ar putea fi expuse riscului violenței de gen. Page 20 18 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Indicatorul 7.3: Mobilierul din spațiile comune/de zi cuprinde un număr suficient de mese și scaune.Indicatorul 7.4: În unitățile de cazare în care solicitanții trebuie să își pregătească singuri hrana, suntfurnizate și puse la dispoziție în bucătărie toate articolele următoare:7.4.1: frigider cu volum suficient pentru fiecare persoană; ȘI• Observații suplimentare: Amploarea spațiului suficient în frigider ar putea fi clarificată suplimentar prinprecizarea numărului de litri sau de rafturi disponibile pentru fiecare persoană/familie.7.4.2: rafturi cu spațiu suficient pentru fiecare persoană/familie; ȘI7.4.3: minim acces la un aragaz pentru fiecare persoană/familie; ȘI7.4.4: un număr minim de vase, căni, ustensile de gătit și tacâmuri pentru fiecare persoană.Indicatorul 7.5: Sunt disponibile măsuri specifice pentru solicitanții cu nevoi speciale.• Observații suplimentare: De exemplu, pentru sugari trebuie să se asigure un pătuț, o masă de înfășat și un scaunadecvat; pentru persoanele cu mobilitate redusă trebuie să se asigure mobilier adaptat; iar pentru familiile cucopii de vârstă școlară trebuie să se asigure o măsuță și un scaun pentru a le permite copiilor să își facă temele. STANDARDUL 8: Asigurarea unei infrastructuri sanitare suficiente, adecvate și funcționaleîn spațiul de cazare Indicatorul 8.1: Toți solicitanții trebuie să aibă acces la un duș/o cadă, la o chiuvetă cu apă caldă și rece și lao toaletă funcțională.Indicatorul 8.2: Este accesibilă permanent cel puțin o toaletă funcțională cu încuietoare la 10 solicitanți.Indicatorul 8.3: Există cel puțin un duș sau o cadă funcțională cu apă caldă și rece la 12 solicitanți, care seaflă la dispoziția acestora timp de cel puțin 8 ore pe zi.• Observații suplimentare: Raportul dintre numărul dușurilor și numărul solicitanților poate fi adaptat dacăse asigură accesibilitatea pentru perioade mai lungi pe parcursul zilei.Indicatorul 8.4: Este accesibilă permanent cel puțin o chiuvetă funcțională cu apă caldă și rece la 10solicitanți.Indicatorul 8.5: Dacă în sala de baie se află mai multe dușuri, se asigură separarea vizuală.Indicatorul 8.6: Există toalete, chiuvete și spații cu dușuri separate pentru cele două sexe (marcate într-unmod vizibil și ușor de înțeles), excepție făcând unitățile de cazare de mici dimensiuni.• Observații suplimentare: Apartamentele, garsonierele și alte spații de cazare pentru mai puțin de 12persoane pot face excepție.Indicatorul 8.7: În cazul cazării în comun a unor solicitanți care nu aparțin aceleiași familii, există mecanismecare asigură accesul solicitanților la baie în condiții de siguranță și respectarea intimității solicitanților înorice moment.Indicatorul 8.8: Există modalități de a menține hainele și prosoapele uscate în timp ce solicitanții fac duș.Indicatorul 8.9: Sunt instituite măsuri specifice pentru solicitanții cu nevoi speciale.• Observații suplimentare: De exemplu, este posibil accesul zilnic la o cădiță pentru copiii cu vârsta mai micăde 2 ani. Page 21 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 19 Bune practici cu privire la infrastructura sanitarăSunt considerate bune practici:• amplasarea toaletei în aceeași clădire cu dormitorul și spațiile comune, nu în afara clădirii;• posibilitatea de a încuia fiecare duș și nerestricționarea accesului în timp;• luarea în considerare a aspectelor legate de gen și a siguranței femeilor, de exemplu prin amplasareagrupurilor sanitare în vecinătate sau la o distanță sigură, cu acces bine luminat. STANDARDUL 9: Asigurarea conformității spațiului de cazare cu reglementările naționale șilocale relevante Indicatorul 9.1: Spațiul de cazare este construit în conformitate cu reglementările locale și naționaleaplicabile.Indicatorul 9.2: Spațiul de cazare este întreținut și funcționează în conformitate cu reglementările locale șinaționale relevante, ținând seama de toate pericolele potențiale.• Observații suplimentare: Următoarele exemple permit evaluarea progreselor înregistrate în direcțiarespectării standardului într-un centru de cazare: există și este vizibil în permanență un plan de evacuarea centrului de cazare; căile de evacuare nu conțin obstacole; sunt accesibile sfingătoare de incendiu.Indicatorul 9.3: În dormitoare și în spațiile comune/de zi ale locului de cazare intră suficientă luminănaturală și suficient aer proaspăt, iar pentru împiedicarea pătrunderii luminii la nevoie există perdele și/saustoruri.Indicatorul 9.4: Există un sistem adecvat de reglare a temperaturii pentru toate zonele spațiului de cazare.• Observații suplimentare: Intervalul de temperatură adecvat se stabilește în raport cu condițiile climaficeale amplasamentului și cu standardele generale aplicate pentru cetățenii țării respecfive.Indicatorul 9.5: Dormitoarele și spațiile comune sunt protejate de zgomotul ambiental excesiv.• Observații suplimentare: Zgomotul ambiental poate fi produs, de exemplu, de ufilaje, avioane, trenuri etc. STANDARDUL 10: Asigurarea adaptării infrastructurii interioare și exterioare a locurilor decazare destinate solicitanților cu mobilitate redusă la nevoile acestora Indicatorul 10.1: Locul de cazare:10.1.(a): este situat la parter; SAU10.1.(b): este dotat cu un ascensor adaptat pentru utilizarea de către persoane cu mobilitate redusă; SAU10.1.(c): are un număr de trepte care nu depășește numărul maxim prevăzut în funcție de gradul de reducerea mobilității.Indicatorul 10.2: Căile de acces exterioare, de exemplu aleile sau străzile, au suprafața tare și netedă.Indicatorul 10.3: Intrarea este proiectată astfel încât să permită accesul solicitanților cu mobilitate redusă.Indicatorul 10.4: Ușile și zonele de trecere din interiorul locului de cazare sunt suficient de late pentruutilizarea fotoliilor rulante. Page 22 20 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Indicatorul 10.5: Există bare de sprijin în camerele și în spațiile utilizate de solicitanții cu mobilitate redusă.Indicatorul 10.6: Există o infrastructură sanitară adaptată pentru utilizatorii de fotolii rulante, de exemplucabine de duș walk-in, bare de sprijin, chiuvete și toalete la o înălțime adecvată, iar suprafața camerelor debaie și de toaletă este adecvată pentru fotoliile rulante. 1.4. Securitatea Observații introductive Trebuie să se asigure o securitate adecvată a locului de cazare, a mobilierului și a dotărilor acestuia, în conformitate culegislația și reglementările naționale aplicabile și cu obiectivul general de asigurare a unui mediu de viață sigur pentrusolicitanții de protecție internațională, precum și pentru personalul care lucrează în unitatea de cazare respectivă. Standarde și indicatoriSTANDARDUL 11: Asigurarea unor măsuri de securitate suficiente Indicatorul 11.1: Periodic se efectuează o evaluare a riscurilor, luându-se în considerare factorii externi și interni.• Observații suplimentare: Factorii care trebuie luați în considerare la evaluarea riscurilor sunt: problemele desecuritate semnalate de solicitanți, starea și amplasamentul locului de cazare, afitudinea comunității de localnici,numărul persoanelor care urmează să fie cazate, structura pe naționalități a locuitorilor spațiului de cazare, genulși situația familială a solicitanților, cazarea unor solicitanți cu nevoi speciale și incidentele survenite în trecut.Indicatorul 11.2: Pe baza rezultatelor evaluării riscurilor se introduc măsuri de securitate adecvate.• Observații suplimentare: Printre aceste măsuri s-ar putea număra, de exemplu: facilitarea controluluiaccesului prin instalarea unui gard în jurul spațiului de cazare, asigurarea prezenței permanente a unuimembru al personalului, asigurarea iluminării suficiente în zonele exterioare ale spațiului de cazare și existențaunui sistem de supraveghere video, restricționarea accesului publicului atunci când acest lucru este necesarpentru siguranța solicitanților și includerea unor aspecte legate de securitate în „regulamentul intern”.Indicatorul 11.3: Problemele de securitate (de exemplu, furturi, violențe, amenințări, ostilități din parteacomunității externe) pot fi semnalate personalului responsabil în condiții de siguranță.• Observații suplimentare: Solicitanții trebuie informați cu privire la ierarhia funcțiilor cărora li se semnaleazăincidentele de securitate.Indicatorul 11.4: Numerele la care se efectuează apelurile de urgență sunt afișate într-un loc vizibil și estedisponibil un telefon.Indicatorul 11.5: Măsurile de securitate sunt axate și pe detectarea și prevenirea violenței sexuale și de gen.Indicatorul 11.6: Au fost instituite măsuri specifice pentru solicitanții cu nevoi speciale.• Observații suplimentare: Trebuie insfituite măsuri specifice prin care să se asigure securitatea tuturorsolicitanților, în special a celor cu nevoi speciale asociate vârstei, situației familiale, genului, idenfității degen sau orientării sexuale, precum și problemelor de sănătate fizică sau mintală. De asemenea, trebuieinsfituite măsuri de securitate specifice pentru vicfimele traficului de persoane, ale violenței sexuale și degen, ale torturii sau ale altor forme de violență fizică și psihologică. Printre aceste măsuri se pot număra, deexemplu, posibilitatea de a caza solicitanții cu orientare sexuală diferită separat de alți solicitanți de acelașisex, transferarea unui solicitant care riscă să devină sau a devenit vicfima unor violențe pe criterii de gen [ase vedea standardul 3: (Re)alocarea solicitanților pe baza nevoilor speciale ale acestora] sau oferirea unui locprotejat în care copiii să se joace fără pericol. În unitățile de cazare care găzduiesc minori neînsoțiți trebuiesă fie insfituite măsuri de prevenire specifice prin care să se evite dispariția minorilor. Page 23 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 21 Bune practici cu privire la măsurile de securitateSunt considerate bune practici în centrele de cazare:• punerea la dispoziție a unor spații în care anumite grupuri să își poată exprima în particular îngrijorărilelegate de securitate, pentru a încuraja semnalarea violențelor;• utilizarea unui sistem de înregistrare sau ținere a evidenței incidentelor de securitate. 1.5. Spațiile comune Observații introductive În cadrul prezentului ghid, termenul „spații comune” se referă la spațiul în care solicitanții iau masa și își petrectimpul liber. Dimensiunile și modul de amenajare a spațiilor comune, precum și funcționalitatea acestora depindde tipul de cazare în care sunt plasați solicitanții. Astfel, „spațiile comune” pot desemna una sau mai multe încăpericare pot fi utilizate de solicitanți.În unitățile de cazare de dimensiuni mai mari, termenul „spații comune” poate desemna mai multe încăperi diferitecare îndeplinesc, fiecare, scopuri multiple, respectiv servirea mesei, desfășurarea unor activități recreative sauparticiparea la alte activități colective (de exemplu, cursuri de limbă sau informări). În schimb, unitățile de dimensiunimai mici ar putea avea o singură încăpere multifuncțională, care poate fi transformată în sală de mese/cameră dezi sau în sală de desfășurare a activităților recreative, în funcție de necesități și de perioada din zi. Spațiile comunedin cadrul unităților de cazare mai mici sau unele părți ale acestora ar putea fi utilizate și pentru întâlnirile dintresolicitanți și asistenții sociali sau consilierii juridici, cu condiția să se poată asigura suficientă intimitate.Este important de reținut că termenul „activități recreative” se referă la activități în care se implică nu doar copiii, ciși adulții. Motivul constă în legătura importantă care există între posibilitatea solicitanților de a participa la activitățirecreative și sănătatea lor mintală. Existența unui spațiu pentru activități recreative sau posibilitatea ca solicitanțiisă se implice în acțiuni colective (de exemplu, cursuri de limbă, sesiuni de informare de grup sau activități sportive)contribuie la realizarea unui scop important, deoarece ajută la structurarea programului lor zilnic și poate contribuiastfel la reducerea tensiunilor care se acumulează în urma petrecerii unui timp îndelungat fără nimic de făcut. Acestlucru este deosebit de relevant în cursul etapelor inițiale ale procedurii de azil, când este posibil ca solicitanții să nuaibă (încă) acces la piața muncii sau la instruire formală. Standarde și indicatoriSTANDARDUL 12: Asigurarea existenței unui spațiu suficient în care solicitanții să ia masa Indicatorul 12.1: Toți solicitanții au posibilitatea de a lua masa într-un spațiu anume stabilit.• Observații suplimentare: Este posibil ca toți solicitanții să ia masa într-o canfină (în cazul unei unități decazare mai mari) sau într-o încăpere în care există o masă și un număr suficient de scaune. Locul în care se iamasa poate îndeplini și alte funcții, cu condiția să fie disponibil pentru luarea mesei la anumite ore. STANDARDUL 13: Asigurarea existenței unui spațiu suficient în care solicitanții sădesfășoare activități recreative și de grup Indicatorul 13.1: În interiorul locului de cazare sau în apropiere, în spațiul public, există o zonă adecvatăpentru activități recreative.• Observații suplimentare: La amenajarea încăperilor desfinate acfivităților recreafive în cadrul spațiilor decazare colecfive trebuie să se țină seama de genul, vârsta și nevoile culturale și religioase ale solicitanților.Dacă este posibil, se pot rezerva încăperi separate sau anumite intervale de fimp în care să fie ufilizateîncăperile desfinate acfivităților recreafive. Page 24 22 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Indicatorul 13.2: În cazul în care statul membru organizează activități de grup, este disponibil un spațiusuficient și adecvat, de exemplu sub forma unei încăperi separate.• Observații suplimentare: Termenul „acfivitate de grup” se referă, de exemplu, la cursuri de limbă, sesiuniinformafive de grup, acfivități sporfive etc.Indicatorul 13.3: Dacă unitatea de cazare găzduiește copii, există o încăpere/zonă sigură în care aceștia să sejoace și să participe la activități în aer liber, fie în cadrul spațiului de cazare, fie în spațiul public din apropiere.Bune practici cu privire la spațiile comuneSe consideră a fi o bună practică asigurarea prezenței supravegheate a copiilor în spații special amenajatepentru ei în timpul participării părinților la activitățile de grup. 1.6. Salubritatea Observații introductive Termenul „salubritate” se referă la procesul prin care un spațiu este ferit de murdărie, infecții, boli etc. prin curățareași îndepărtarea gunoiului. În concordanță cu această definiție, termenul „curat” înseamnă absența dăunătorilor,a insectelor, a germenilor și a altor pericole. Standardele sanitare aplicabile prezentate în această secțiune se aplicăîntregului loc de cazare, care include atât zonele private, cât și spațiile comune situate în interiorul locului de cazaresau în afara lui (dacă este cazul). În funcție de contextul național, elaborarea și monitorizarea acestor standarde arputea intra în domeniul de responsabilitate al altor autorități relevante (de exemplu, al organismelor de supraveghereîn domeniul salubrității).În unitățile de cazare de dimensiuni mai mari, termenul „zone private” desemnează doar dormitorul, celelalte încăperiintrând în categoria spațiilor comune. Pe de altă parte, standardele sanitare diferă în funcție de diversele tipuri despații comune, cum sunt bucătăria, grupurile sanitare și alte încăperi, de exemplu birouri sau săli de activități. Înschimb, în unitățile de cazare de dimensiuni mai mici, bucătăria, baia și celelalte încăperi trebuie considerate a fitot zone private.Chiar dacă menținerea unor standarde sanitare adecvate intră în responsabilitatea generală a autorităților relevantedin statele membre, se pot implica și solicitanții. În practică, tendința este ca aceștia să răspundă de curățenia zonelorprivate. În plus, în funcție de legislația/reglementările naționale, și alte zone pot fi curățate de solicitanți, în modvoluntar. În unele cazuri, această activitate ar putea fi și remunerată, ca parte a sarcinilor mărunte alocate în cadrulspațiului de cazare colectiv. În astfel de cazuri, procesul de curățenie trebuie să fie supravegheat de organismulresponsabil sau de o firmă de curățenie specializată.În regulamentul intern trebuie prevăzută o descriere detaliată a responsabilităților legate de curățarea locului de cazare. Standarde și indicatoriSTANDARDUL 14: Asigurarea păstrării curățeniei în zonele private și în spațiile comune Indicatorul 14.1: Unitatea de cazare respectă un program de curățenie.• Observații suplimentare: Pentru fiecare zonă se precizează cât de des trebuie curățată și la ce standard.Indicatorul 14.2: Curățenia zonelor private și a spațiilor comune ale locului de cazare este verificată curegularitate.• Observație suplimentară: Verificările țin seama de nevoia de infimitate a solicitanților.Indicatorul 14.3: Curățenia este verificată atunci când persoanele se mută într-o altă cameră sau într-o altăunitate de cazare. Page 25 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 23 Indicatorul 14.4: În cazurile în care solicitanții răspund de curățenie, aceștia au acces la produsele șiarticolele de curățare necesare, precum și la echipament de protecție de tipul mănușilor și al măștilor.Bune practici cu privire la asigurarea curățeniei în zonele private și în spațiile comuneSe consideră a fi o bună practică în centrele de cazare introducerea unui program de curățenie redactatastfel încât să fie văzut clar și să poată fi verificat de solicitanți. STANDARDUL 15: Asigurarea păstrării curățeniei în bucătărie și în grupurile sanitare Indicatorul 15.1: Curățenia spațiilor este în conformitate cu reglementările și standardele locale șinaționale.• Observații suplimentare: Aceste reglementări pot menționa, de exemplu, operațiuni periodice de combaterea rozătoarelor și a altor dăunători.Indicatorul 15.2: Spațiile sunt curățate cel puțin o dată pe zi (în centrele de cazare) sau oricât de des estenecesar.Indicatorul 15.3: Periodic are loc o curățare aprofundată a spațiilor respective.• Observații suplimentare: În centrele de cazare, această curățenie aprofundată are loc de cel puțin patru oripe an. Standardele de curățenie aplicabile bucătăriilor ufilizate de solicitanți diferă de cele valabile pentrubucătării profesionale. STANDARDUL 16: Asigurarea posibilității ca solicitanții să își spele rufele sau să le fiespălate rufele în mod regulat Indicatorul 16.1: În cazul în care lenjeria de pat și prosoapele sunt puse la dispoziție în natură și spălate deunitatea de cazare, ele trebuie spălate regulat.• Observații suplimentare: Spălarea trebuie să se realizeze cel puțin o dată la două săptămâni pentru lenjeriade pat și cel puțin o dată pe săptămână pentru prosoape.Indicatori alternativi:Indicatorul 16.2.(a): Solicitanții trebuie să își poată spăla rufele cel puțin o dată pe săptămână. SAU• Observații suplimentare: Acest indicator poate fi clarificat în contextul național prin precizarea număruluide mașini de spălat și al unei posibilități adecvate de uscare a rufelor pentru un număr stabilit de persoane.Indicatorul 16.2.(b): Este disponibil un serviciu care asigură spălarea rufelor solicitanților.• Observații suplimentare: Serviciul de spălătorie trebuie să fie suficient de accesibil, de exemplu cel puțin5 zile pe săptămână (inclusiv la sfârșitul săptămânii). 1.7. Întreținerea Observații introductive În această secțiune, prin termenul „întreținere” trebuie să se înțeleagă o serie de activități necesare care se efectueazăîn vederea păstrării stării inițiale a locului de cazare cât mai bine și cât mai mult timp.Chiar dacă întreținerea centrului de primire intră în responsabilitatea generală a autorităților relevante din statelemembre, se pot implica și solicitanții, în mod voluntar, în cazul în care legislația/reglementările naționale permit Page 26 24 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali acest lucru. În unele cazuri, această activitate ar putea fi și remunerată, ca parte a sarcinilor mărunte alocate încadrul spațiului de cazare colectiv. În astfel de cazuri, procesul trebuie supravegheat de organismul responsabil saude o firmă specializată care răspunde de lucrările de întreținere. Standarde și indicatoriSTANDARDUL 17: Asigurarea siguranței și a funcționării corespunzătoare a unităților decazare prin întreținere regulată Indicatorul 17.1: Buna funcționare a spațiului de cazare și a mobilierului și dotărilor acestuia este evaluatăcu regularitate.• Observații suplimentare: Aceste verificări trebuie să aibă loc cel puțin o dată pe an. La realizarea evaluăriipoate fi ufilă o listă de verificare.Indicatorul 17.2: Solicitanții au posibilitatea de a semnala necesitatea unor lucrări de întreținere și dereparații.Indicatorul 17.3: Reparațiile și înlocuirile necesare în cadrul spațiului de cazare se efectuează cupromptitudine și la un nivel de calitate adecvat.• Observații suplimentare: Fără a aduce afingere faptului că responsabilitatea generală pentru întreținereaspațiului de cazare îi revine autorității de primire, anumite lucrări de întreținere ar putea fi îndeplinite desolicitanți, ca parte a sarcinilor mărunte, cu condiția ca aceste acfivități să fie remunerate și alocate pe bazăde voluntariat. În orice caz, sarcina supravegherii generale trebuie să îi revină organismului responsabil. 1.8. Echipamentele și serviciile de comunicații Observații introductive Comunicarea joacă un rol important pentru solicitanții de protecție internațională pe tot parcursul proceduriide primire. Termenul „comunicare” include atât comunicările referitoare la situația procedurală a solicitanților,cât și comunicările private, de exemplu cu membrii familiei. Este important de reținut că accesul la comunicarepoate contribui la sănătatea mintală a solicitanților, deoarece poate ajuta la prevenirea anxietății generate de lipsacontactului cu rudele și prietenii rămași în țara de origine sau aflați în tranzit sau de accesul inadecvat la mijloacele decomunicare cu organizațiile care oferă asistență juridică sau alte servicii relevante. În orice caz, solicitanților trebuiesă li se poată aduce la cunoștință decizia prin poștă, dacă acest lucru este oportun.Referințe juridice – echipamentele și serviciile de comunicații• Articolul 18 alineatul (2) litera (b) din DCP: modalitățile condițiilor materiale de primire Standarde și indicatoriSTANDARDUL 18: Asigurarea accesului adecvat al solicitanților la un telefon pentru apeluriprivind chestiuni procedurale, juridice, medicale și educaționale Indicatorul 18.1: Este posibil accesul la un telefon cel puțin pentru apeluri privind chestiuni procedurale,juridice, medicale sau educaționale.Indicatorul 18.2: Solicitanții au acces zilnic la cel puțin un telefon în fiecare unitate de cazare.• Observații suplimentare: Numărul de telefoane care trebuie instalate în clădire va depinde de numărulsolicitanților care locuiesc în aceasta. Page 27 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 25 Indicatorul 18.3: Solicitanții pot primi apeluri într-un mediu privat, adică ceilalți solicitanți nu pot să audăconversația. STANDARDUL 19: Asigurarea accesului adecvat al solicitanților la internet Indicatorul 19.1: Solicitanții au acces la internet chiar în interiorul spațiului de cazare sau în spațiul publicdin apropriere cel puțin de patru ori pe săptămână.• Observații suplimentare: Accesul la internet în cadrul spațiului de cazare poate fifacilitat fie prin punerea ladispoziție a unei rețele fără fir (wi-fi) pentru solicitanții care dispun de dispozifive de comunicare proprii (deexemplu, telefoane inteligente), fie prin punerea la dispoziție a unui număr corespunzător de calculatoarepentru un număr stabilit de persoane. În cazul în care accesul la internet este asigurat în afara locului decazare, acesta trebuie să fie disponibil la o distanță care poate fi parcursă pe jos sau cu transportul public(a se vedea standardul 1: Amplasamentul). Accesul la internet nu trebuie să fie neapărat gratuit (a se vedeaindicatorul 28.4: Alocația zilnică). STANDARDUL 20: Asigurarea posibilității ca solicitanții să își încarce dispozitivele decomunicare Indicatorul 20.1: În fiecare dormitor este disponibilă și accesibilă cel puțin o priză pentru încărcareadispozitivelor electronice.Bune practici cu privire la facilitarea accesului la echipamentele și serviciile de comunicațiiSunt considerate bune practici:• asigurarea posibilității solicitanților de a copia sau de a imprima gratuit documente relevante pentruprocedura de azil sau pentru chestiuni medicale;• facilitarea accesului la un televizor cu canale în cel puțin două dintre limbile cele mai răspândite înrândul solicitanților din spațiul de cazare respectiv (a se vedea indicatorul 13.1: Spațiile comune). Page 28 26 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali 2. Hrana Observații introductive Termenul „hrană” menționat în această secțiune include atât hrana, cât și băuturile nealcoolice. Potrivit aceleiașiabordări ca în secțiunea referitoare la spațiul de cazare, standardele cuprinse în această secțiune trebuie luate înconsiderare indiferent dacă solicitanților li se acordă hrană în natură sau sub formă de alocații financiare sau tichete.Aceasta înseamnă că statele membre care optează pentru acordarea unei alocații financiare sau a unor tichete caresă acopere costurile hranei trebuie să se asigure că acestea sunt suficiente pentru a le permite solicitanților să îșiprocure o hrană care corespunde standardelor enumerate în secțiunea de față.Referințe juridice – hrana• Articolul 2 litera (g) din DCP: definiția condițiilor materiale de primire Standarde și indicatoriSTANDARDUL 21: Asigurarea accesului solicitanților la hrană suficientă și adecvată Indicatorul 21.1: Se respectă standardele de siguranță alimentară.• Observații suplimentare: În conformitate cu sistemul HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Point –analiza riscurilor și punctele crifice de control) (6) pentru abordarea siguranței alimentare, elaborat deOrganizația Națiunilor Unite pentru Alimentație și Agricultură (FAO), salubritatea spațiului de cazare, înspecial a bucătăriei, trebuie să urmeze o abordare prevenfivă, nu una corecfivă. În conformitate cu aceststandard, trebuie să fie asigurată curățenia bucătăriei, deoarece lipsa curățeniei ar putea deveni un pericolpentru sănătatea generală în cadrul spațiului de cazare.Indicatorul 21.2: Adulților li se servesc cel puțin trei mese pe zi, iar minorilor cinci, dintre care cel puțin unaeste gătită și servită caldă.Indicatorul 21.3: Mesele asigură un regim alimentar echilibrat și variat, inclusiv lapte pentru minori și sugarila nevoie.• Observații suplimentare:Alcătuirea meniurilor variază; de exemplu, acestea pot avea la bază cereale, pâineși orez, fructe și legume, lapte, produse lactate, carne, ouă sau pește.Indicatorul 21.4: Solicitanții sunt informați cu privire la alimentele care intră în alcătuirea meniului.• Observații suplimentare: Informațiile ar putea fi furnizate în general (cu efichete etc.) sau la cerere.Indicatorul 21.5: Sunt instituite măsuri specifice pentru solicitanții cu nevoi dietetice speciale.• Observații suplimentare: De exemplu, trebuie să se țină seama de femeile însărcinate sau care alăptează șide persoanele cu anumite afecțiuni și alergii alimentare.Indicatorul 21.6: Se ține seama de preferințele culinare și de restricțiile alimentare ale anumitor grupurispecifice.• Observații suplimentare: „Grupuri specifice” înseamnă solicitanții cu un context religios și/sau culturalspecific, precum și solicitanții vegetarieni/vegani. (6) A se vedea Organizația Națiunilor Unite pentru Alimentație și Agricultură, Sistemul HACCP (analiza riscurilor și punctele crifice de control) (http://www.fao.org/docrep/005/y1579e/y1579e03.htm). Page 29 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 27 Bune practici cu privire la asigurarea hraneiSunt considerate bune practici:• permiterea preparării de către solicitanți a hranei proprii, dacă este posibil și adecvat, având în vederefaptul că acest lucru le încurajează autonomia, le sporește senzația de normalitate/sentimentul că seaflă acasă și poate contribui la structurarea programului zilnic al solicitanților; și• oferirea posibilității ca solicitanții să primească separat hrană gătită sau reîncălzită în cazul în care auavut motive întemeiate să lipsească de la ora obișnuită de masă; și• consultarea solicitanților în privința meniului și a modului de preparare a hranei. STANDARDUL 22: Asigurarea accesului permanent al solicitanților la apă potabilă Indicatorul 22.1: Fiecărui solicitant i se asigură cel puțin 2,5 litri de apă pe zi, ținând seama de aspectelefiziologice individuale și de aspectele climatice.• Observații suplimentare: Detalii suplimentare referitoare la canfitatea zilnică minimă de apă potabilă segăsesc în standardele elaborate în cadrul Proiectului Sphere (7).Indicatori alternativi:Indicatorul 22.2.(a): Locul de cazare dispune de o infrastructură adecvată pentru ca apa să fie potabilă. SAUIndicatorul 22.2.(b): În absența unei infrastructuri adecvate, se distribuie apă potabilă.• Observații suplimentare: După caz, solicitanții trebuie informați cu privire la siguranța consumării apei dela robinet ca apă potabilă.Bune practici cu privire la furnizarea de băuturiSe consideră a fi o bună practică furnizarea de ceai și cafea. (7) Proiectul Sphere, How much water is needed in emergencies? (De câtă apă este nevoie în situații de urgență?), accesibil online la adresa: http://www.who.int/water_sanitation_health/publications/2011/WHO_TN_09_How_much_water_is_needed.pdf?ua=1 Page 30 28 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali 3. Îmbrăcămintea și alte articole nealimentare Observații introductive În concordanță cu secțiunile privind spațiul de cazare și hrana, standardele cuprinse în această secțiune trebuieluate în considerare indiferent dacă solicitanților li se acordă îmbrăcăminte în natură sau sub formă de alocațiifinanciare sau tichete. Aceasta înseamnă că, dacă statele membre optează pentru acordarea unei alocații financiarecare să acopere costurile îmbrăcămintei, aceasta trebuie să le permită solicitanților să își procure îmbrăcăminte înconformitate cu standardele enumerate în prezenta secțiune. Această prevedere nu aduce atingere situațiilor în caresolicitanții dețin deja suficiente articole de îmbrăcăminte care corespund standardelor cuprinse în această secțiuneși, prin urmare, nu au nevoie să primească altele în plus. Termenul „îmbrăcăminte” menționat în secțiunea de fațăse referă atât la haine, cât și la încălțăminte.În contextul prezentului ghid, termenul „articole nealimentare” se referă la articolele de uz casnic esențiale, alteledecât cele alimentare, de exemplu produse de igienă personală, produse de curățare și de spălat rufe, lenjerie depat și prosoape. În cazul solicitanților de vârstă școlară, în categoria articolelor nealimentare se includ și rechizitele.Furnizarea articolelor nealimentare trebuie să țină seama întotdeauna de situația familială a solicitantului. Mai exact,alegerea articolelor nealimentare și cantitatea furnizată trebuie să se bazeze pe nevoile personale ale solicitantuluirespectiv.Referințe juridice – îmbrăcămintea și alte articole nealimentare• Articolul 2 litera (g) din DCP: definiția condițiilor materiale de primire Standarde și indicatoriSTANDARDUL 23: Asigurarea deținerii de către solicitant a unei cantități suficiente deîmbrăcăminte Indicatorul 23.1: Solicitantul deține suficientă lenjerie intimă pentru o săptămână fără a fi nevoit să spelerufe.• Observații suplimentare: Indicatorul de mai sus se consideră îndeplinit dacă există cel puțin opt seturi delenjerie infimă.Indicatorul 23.2: Solicitantul deține cel puțin un număr minim de articole de îmbrăcăminte.• Observații suplimentare: Indicatorul de mai sus se consideră îndeplinit dacă există cel puțin cinci arficolede purtat pe dedesubt în partea de sus a corpului (de exemplu, tricou, cămașă, bluză), cel puțin trei arficolepentru partea de jos a corpului (pantaloni lungi, fustă, pantaloni scurți), cel puțin trei arficole precum hanorac,pulover sau jachetă și două seturi de îmbrăcăminte pentru dormit.Indicatorul 23.3: Solicitantul are cel puțin două perechi diferite de pantofi.• Observații suplimentare: Acest indicator se consideră îndeplinit dacă există o pereche de pantofi pentruinterior și o pereche pentru exterior.Indicatorul 23.4: Solicitanților li se asigură îmbrăcămintea cât mai curând posibil.• Observații suplimentare: În decurs de câteva ore de la alocarea sa la o unitate de cazare, fiecare solicitanttrebuie să poată purta cel puțin arficole de îmbrăcăminte de bază (provizorii) care să îi permită să se deplasezeliber în toate spațiile accesibile (atât interioare, cât și exterioare) puse la dispoziție. Page 31 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 29 Indicatorul 23.5: Dacă un articol de îmbrăcăminte nu mai este utilizabil din cauza uzurii, există o modalitatestandardizată de a obține un alt articol în schimb.Indicatorul 23.6: Solicitantul deține îmbrăcăminte pentru bebeluși și copii mici suficientă pentruo săptămână fără a fi nevoit să spele rufe.Bune practici cu privire la asigurarea unei cantități suficiente de îmbrăcăminteSunt considerate bune practici:• evitarea creării unui aspect de uniformă pentru toți solicitanții (dacă îmbrăcămintea se asigură înnatură), acest lucru contribuind la evitarea stigmatizării;• constituirea unui „depozit de donații” și stabilirea unei legături cu ONG-urile cu scop umanitar învederea procurării și distribuirii de articole de îmbrăcăminte de ocazie. STANDARDUL 24: Asigurarea deținerii de către solicitanți a unor articole de îmbrăcăminteadecvate Indicatorul 24.1: Măsura articolelor de îmbrăcăminte se potrivește suficient cu conformația solicitanților.Indicatorul 24.2: Îmbrăcămintea are un aspect suficient de bun și corespunde atât standardului dominant însocietatea-gazdă, cât și societății din care provin solicitanții.• Observații suplimentare: Arficolele de îmbrăcăminte (cu excepția lenjeriei de corp) nu trebuie neapărat săfie noi, dar trebuie să fie în stare bună.Indicatorul 24.3: Este disponibilă îmbrăcăminte adecvată anotimpului.• Observații suplimentare: Aceasta înseamnă, de exemplu, că solicitantul trebuie să dețină o jachetă/hainăde iarnă, mănuși, o căciulă, o șapcă, un fular și încălțăminte de iarnă dacă este necesar.Bune practici cu privire la asigurarea unor articole de îmbrăcăminte adecvateSe consideră a fi o bună practică oferirea a cel puțin un văl solicitantelor în cadrul setului de haine care li sepune la dispoziție, la cererea acestora. STANDARDUL 25: Asigurarea accesului solicitanților la produse de igienă personalăsuficiente și adecvate Indicatorul 25.1: Există o listă care precizează tipul și cantitatea de produse de igienă personală pe care audreptul să le primească solicitanții în funcție de vârstă și de gen.• Observații suplimentare: Această listă este comunicată în mod clar solicitanților.Indicatorul 25.2: Produsele de igienă personală necesare se află la dispoziția solicitanților, acestea fiind fiedistribuite periodic în natură în funcție de numărul de persoane, fie prevăzute în alocația zilnică.• Observații suplimentare: În vederea menținerii curățeniei personale și a igienei și pentru prevenirea bolilorinfecțioase, solicitanții trebuie să aibă la dispoziție produse de igienă de bază. Acestea trebuie să cuprindă,de exemplu: periuță de dinți, pastă de dinți,hârfie igienică, săpun, șampon, aparat/spumă de ras, tampoaneigienice, scutece și alte produse de igienă necesare pentru îngrijirea bebelușilor. Page 32 30 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali STANDARDUL 26: Asigurarea accesului solicitanților la alte articole nealimentare esențiale Indicatorul 26.1: Se asigură lenjerii de pat și prosoape suficiente.• Observații suplimentare:Dacă solicitantul se ocupă de spălarea propriei lenjerii de pat, se asigură cel puțindouă seturi, pentru a permite înlocuirea unuia cu celălalt.Indicatorul 26.2: Se asigură detergent de rufe dacă solicitanții se ocupă de spălarea hainelor proprii.Indicatorul 26.3: Sunt instituite măsuri specifice pentru solicitanții cu nevoi speciale.• Observații suplimentare: De exemplu, aceasta înseamnă că o familie cu un sugar are acces la un căruciorfuncțional, iar o familie cu un copil puțin mai mare are acces la o oliță. Orice copil poate folosi jucării caresunt adecvate vârstei sale și în stare bună. Unei persoane cu dizabilități fizice sau care se recuperează dupăo vătămare sau un tratament medical i se pot asigura cârje, un fotoliu rulant sau alte dispozifive medicaledacă acestea nu se pot obține din altă parte (din partea altor enfități, cum ar fisistemul public de sănătate).Bune practici cu privire la asigurarea accesului la alte articole nealimentare esențialeSe consideră a fi o bună practică asigurarea accesului solicitanților la un set de călcat și la un uscător de păr,dacă este necesar. STANDARDUL 27: Asigurarea furnizării, pentru copiii înscriși la școală, a unor articole deîmbrăcăminte adecvate și a unor accesorii școlare care să le permită să participe pe deplinla toate activitățile școlare educaționale Indicatorul 27.1: Copiilor care frecventează învățământul școlar obligatoriu li se asigură îmbrăcăminteadecvată pentru activitățile școlare.• Observații suplimentare: Aceasta poate include uniforma școlară, dacă este obligatorie, precum șiîmbrăcăminte și încălțăminte de sport.Indicatorul 27.2: Copiii care merg la școală primesc gratuit un ghiozdan (rucsac sau de alt tip) și toatearticolele (manuale etc.) necesare pentru școală. Page 33 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 31 4. Alocația zilnică Observații introductive În timp ce aspectele legate de hrană, cazare și îmbrăcăminte sunt definite clar în DCP, instrumentul respectivnu abordează în mod direct detaliile și scopul alocației zilnice. Cu toate acestea, conceptul este esențial pentrusatisfacerea nevoilor solicitanților.Alocația zilnică acoperă și alte nevoi esențiale ale solicitanților de protecție internațională prevăzute în DCP, în afaracelor de cazare, hrană și îmbrăcăminte (acestea fiind acoperite prin alocația financiară, dacă nu sunt asigurate înnatură sau sub formă de tichete).În prezentul document, conceptul de „alocație zilnică” trebuie înțeles ca având trei scopuri diferite, și anume:—de a le permite solicitanților să își asigure un nivel minim de subzistență fizică, dincolo de necesitățile debază constând în cazare, hrană și îmbrăcăminte;—de a asigura un standard minim de participare a solicitanților la viața socio-culturală a statului membru încare locuiesc;—de a le da solicitanților posibilitatea să se bucure de un anumit grad de autonomie.În prezentul ghid, prin „alocație zilnică” se înțelege cel puțin alocația bănească acordată solicitantului fără un scopanume și aflată la dispoziția acestuia („bani de buzunar”). În plus, în cazul în care anumite articole nealimentare saualte nevoi complementare nu sunt asigurate în natură sau sub formă de tichete, la calcularea cuantumului alocațieizilnice acordate solicitanților ar putea fi luate în considerare și costurile acestora.Astfel cum s-a arătat în secțiunile precedente, standardele cu privire la cazare, hrană și îmbrăcăminte, precum și cuprivire la alte articole nealimentare pot fiîndeplinite indiferent dacă solicitanții primesc articolele relevante printr-oalocație financiară, în natură sau sub formă de tichete. În același timp, ultimul element („banii de buzunar”) sebazează pe ideea că un nivel de trai demn nu poate firealizat decât atunci când solicitanții beneficiază de un anumitgrad de autonomie financiară. Cu alte cuvinte, cel puțin o parte din alocația care le este acordată trebuie să nu fiealocată unui anumit scop, ci solicitanții să dispună liber de ea pentru a o utiliza în concordanță cu propriile nevoi șipreferințe personale.Având în vedere faptul că nivelul de trai și costul vieții variază de la un stat membru la altul, această secțiune nuîncearcă să definească nivelul exact al alocației zilnice care trebuie acordată solicitanților. Indiferent de metodautilizată pentru a calcula alocația zilnică, cele trei scopuri enumerate mai sus trebuie atinse întotdeauna. Ca atare,alocația zilnică nu trebuie confundată cu un act de generozitate; de fapt, ea este la fel de importantă ca și cazarea,hrana și îmbrăcămintea și formează o parte esențială a condițiilor materiale de primire.Referințe juridice – alocația zilnică• Articolul 2 litera (g) din DCP: definiția condițiilor materiale de primire Standarde și indicatoriSTANDARDUL 28: Asigurarea acordării unei alocații zilnice adecvate Indicatorul 28.1: Există o definiție clară a dimensiunii alocației zilnice.Indicatorul 28.2: Metoda de calcul a alocației zilnice este determinată clar.• Observații suplimentare: Prin „determinată” se înțelege că sunt descrise elementele luate în considerare ladeterminarea valorii alocației zilnice și factorii luați în considerare la evaluarea cuantumului fiecărui element. Page 34 32 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Indicatorul 28.3: Alocația zilnică este pusă la dispoziție pentru a fi folosită în mod liber („bani de buzunar”)și le permite solicitanților să obțină un grad adecvat de autonomie.• Observații suplimentare: Alocația zilnică pusă la dispoziție „pentru a fi folosită în mod liber” nu poate fiacordată în natură niciodată. Cuantumul efecfiv trebuie determinat în raport cu contextul național. În acestdemers trebuie luate în considerare nevoi complementare care depășesc nevoile de bază, cum sunt produselesau serviciile care reprezintă o opțiune individuală (de exemplu, acfivități culturale, dulciuri, produse dintutun, jocuri, ieșiri în oraș).Indicatorul 28.4: Cuantumul alocației zilnice reflectă și cel puțin următoarele cheltuieli, dacă nu suntasigurate în natură: pentru comunicare și informare, articole școlare, igienă personală și îngrijire corporală,activități recreative și costul transportului ocazionat de accesul la îngrijiri medicale și de obținerea medicației,procedura de azil și asistența juridică, precum și educația copiilor înscriși la școală.• Observații suplimentare:Cu privire la acordarea în natură a rechizitelor și a produselor de igienă personalăși de îngrijire corporală, a se vedea standardele 25 și 26: Accesul la produse de igienă și la alte arficolenealimentare, precum și standardul 29: Accesul la îngrijirile medicale necesare.Indicatorul 28.5: Alocația zilnică este acordată cu regularitate, cel puțin o dată pe lună pentru „banii debuzunar”.• Observații suplimentare: Frecvența trebuie determinată în funcție de scop (dacă acesta este precizat), decuantum și de forma aleasă pentru acordarea alocației. Întotdeauna trebuie asigurată transparența.Bune practici cu privire la acordarea alocației zilniceSunt considerate bune practici:• luarea în considerare a situației individuale a solicitantului (de exemplu, vârsta/componența familiei) lacalcularea cuantumului alocației zilnice acordate;• acordarea alocației zilnice în avans față de perioada pentru care se acordă;• acordarea alocației separat pentru fiecare membru adult al familiei (nu doar „capului” familiei pentruîntreaga familie). Page 35 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 33 5. Îngrijirile medicale Observații introductive Termenul „îngrijiri medicale” menționat în această secțiune înglobează atât îngrijirea sănătății fizice, cât și a celeimintale a solicitanților de protecție internațională. De asemenea, termenul include consilierea solicitanților caresuferă de afecțiuni grave și măsurile necesare pentru promovarea reabilitării victimelor violenței și ale torturii. În acestsens, examenul medical efectuat de mai multe state membre la începutul procesului de primire poate reprezentaun punct de pornire important, deoarece ajută la formarea unei imagini mai clare asupra nevoilor medicale alesolicitanților care trebuie satisfăcute pe tot parcursul procesului de primire. În secțiunea de față, termenul „personalmedical” se referă la profesioniștii calificați din domeniul medical (de exemplu, medici, dentiști, asistente medicale),precum și la psihologi.Prezentul ghid trebuie interpretat în conformitate cu principiile generale ale consimțământului și confidențialității,care se aplică întregului personal din structurile de primire și personalului medical implicat în acordarea îngrijirilormedicale, precum și interpreților. În niciuna dintre etape nu trebuie comunicate informații fără acordul prealabil alpacientului. Fără a aduce atingere actelor normative naționale care reglementează accesul la fișa medicală, solicitanțiitrebuie să aibă dreptul de a-și accesa fișele medicale la nevoie.Referințe juridice – îngrijirile medicale• Articolul 13 din DCP: examene medicale• Articolul 17 din DCP: normele generale privind condițiile materiale de primire și îngrijirile medicale• Articolul 19 din DCP: îngrijirile medicale Standarde și indicatoriSTANDARDUL 29: Asigurarea accesului la îngrijirile medicale necesare, cel puțin la nivelulîngrijirilor de urgență și al tratamentului de bază al bolilor și al afecțiunilor mintale grave Indicatorul 29.1: Solicitantul are acces la toate tipurile de servicii de asistență medicală necesare.• Observații suplimentare: Dacă este posibil, la acordarea îngrijirilor medicale trebuie să se țină seama de gen(de exemplu, accesul la personal medical feminin atunci când acesta este solicitat și disponibil).Indicatorul 29.2: Serviciile de asistență medicală sunt prestate de personal medical calificat.Indicatorul 29.3: Îngrijirile medicale sunt disponibile în cadrul spațiului de cazare sau la o distanță rezonabilăîn afara lui.• Observații suplimentare: Pentru clarificări suplimentare despre ce înseamnă „distanță rezonabilă”, a sevedea standardul 1: Amplasamentul.Indicatorul 29.4: Îngrijirile medicale necesare, inclusiv medicația prescrisă, sunt acordate gratuit sau suntcompensate din punct de vedere economic prin alocația zilnică.• Observații suplimentare: Aceasta înseamnă că atât transportul la unitatea care acordă îngrijirile medicalenecesare, cât și furnizarea medicamentelor sunt gratuite (a se vedea standardul 1: Amplasamentul, precumși standardul 28: Acordarea unei alocații zilnice).Indicatorul 29.5: Sunt instituite măsuri adecvate prin care se asigură posibilitatea solicitantului dea comunica cu personalul medical.• Observații suplimentare: Mai concret, aceasta înseamnă că se asigură (gratuit) un interpret instruit, dacăeste necesar. Dacă solicitantul este de acord, traducerea poate fi asigurată și de alte persoane, cu excepțiacopiilor. Page 36 34 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Indicatorul 29.6: Sunt adoptate măsuri de asigurare a accesului la primul ajutor în caz de urgență.• Observații suplimentare: Trebuie pusă la dispoziție o trusă de prim ajutor.Indicatorul 29.7: Solicitantului i se acordă acces la fișa sa medicală, fără a aduce atingere legislațieinaționale.• Observații suplimentare: Dacă solicitantul și-a exprimat acordul în acest sens, fișa medicală poate fitransferată de la un medic la altul.Indicatorul 29.8: Sunt instituite măsuri specifice pentru solicitanții cu nevoi medicale speciale.• Observații suplimentare: Acestea cuprind, de exemplu, accesul la un pediatru, la un ginecolog sau la unspecialist în îngrijiri medicale prenatale sau asigurarea măsurilor necesare pentru persoanele cu dizabilități.Tot aici este inclusă consilierea oferită vicfimelor traficului și ale violenței (de gen), precum și vicfimelor torturiisau ale altor forme de violență fizică și psihologică.Bune practici cu privire la îngrijirile medicaleSunt considerate bune practici:• existența în unitățile de cazare colective a cel puțin un membru al personalului care să fie instruit săofere primul ajutor; și• asigurarea de îngrijiri medicale preventive, inclusiv a unui examen medical la preluarea în sistemulde primire și/sau vaccinarea, dacă îngrijirile medicale preventive și/sau vaccinarea nu sunt incluse înprogramele generale obligatorii de sănătate; și• oferirea gratuită de prezervative și de anumite medicamente, inclusiv dacă nu sunt prescrise. Page 37 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 35 6. Furnizarea de informații și consilierea Observații introductive „Furnizarea de informații” se referă în prezentul document doar la informațiile menționate în cadrul DCP. Fără a aduceatingere informațiilor care trebuie furnizate solicitanților de protecție internațională conform altor instrumenterelevante, cum ar fi Directiva 2013/32/UE a Parlamentului European și a Consiliului din 26 iunie 2013 privindprocedurile comune de acordare și retragere a protecției internaționale (reformată) (denumită în continuare DPA)și Regulamentul (UE) nr. 604/2013 al Parlamentului European și al Consiliului din 26 iunie 2013 de stabilire a criteriilorși mecanismelor de determinare a statului membru responsabil de examinarea unei cereri de protecție internaționalăprezentate în unul dintre statele membre de către un resortisant al unei țări terțe sau de către un apatrid (denumitîn continuare Regulamentul Dublin III), prezentul ghid nu include standarde referitoare la informațiile legate deprocedura de azil. Se precizează însă că în unele state membre furnizarea informațiilor respective poate intra tot însfera de responsabilitate a autorităților de primire.Pentru a evita supraîncărcarea solicitantului cu informații multiple la preluarea în sistemul de primire, furnizareainformațiilor trebuie să aibă loc într-o manieră adecvată momentului sau etapei. Statele membre sunt încurajate săstabilească grafice temporale care să descrie tipurile de informații care urmează să fie furnizate solicitanților la nivelnațional, ținându-se seama de termenul general maxim de 15 zile prevăzut la articolul 5 din DCP.În ceea ce privește obligația statului membru de a garanta subzistența solicitanților și de a le proteja nu doar sănătateafizică, ci și pe cea mintală, prevăzută la articolul 17 alineatul (2), trebuie să fie disponibile pentru solicitanți măsuride sprijin adecvate, de exemplu consiliere socială. Aceasta ar putea presupune multe tipuri diferite de asistență,începând cu orientarea solicitanților către modalitățile de accesare a serviciilor publice, mediere și orientare culturalăși soluționarea conflictelor, precum și îndrumare cu privire la modurile de gestionare a situațiilor specifice și laurmătoarele etape ale vieții. De asemenea, consilierea ar putea facilita și identificarea solicitanților cu nevoi speciale(a se vedea secțiunea 7: Identificarea, evaluarea și satisfacerea nevoilor speciale).Referințe juridice – furnizarea de informații și consilierea• Articolul 5 din DCP: informarea• Articolul 17 alineatele (1) și (2): normele generale privind condițiile materiale de primire și îngrijirile medicale Standarde și indicatoriSTANDARDUL 30: Asigurarea primirii și a înțelegerii de către solicitant a unor informații –relevante pentru etapa respectivă – despre avantajele și obligațiile asociate condițiilor deprimire Indicatorul 30.1: Se furnizează informații scrise într-o limbă pe care solicitantul o înțelege sau se presupuneîn mod rezonabil că o înțelege.• Observații suplimentare: Informațiile trebuie furnizate într-un limbaj clar, lipsit de termeni tehnici.Indicatorul 30.2: Atunci când acest lucru este necesar și adecvat, informațiile sunt furnizate și oral, într-olimbă pe care solicitantul o înțelege.• Observații suplimentare: Informațiile trebuie furnizate oral cel puțin în cazurile de analfabefism sau în cazulîn care persoana nu înțelege informațiile scrise furnizate.Indicatorul 30.3: Informațiile acoperă toate aspectele condițiilor de primire, inclusiv avantajele și obligațiilecare decurg din DCP.• Observații suplimentare: Informațiile trebuie să cuprindă cel puțin detalii privind dreptul la primire în funcțiede statutul juridic, forma în care se asigură condițiile materiale de primire (cazarea, hrana, îmbrăcămintea șialocațiile zilnice), accesul la îngrijiri medicale și măsurile specifice pentru solicitanții cu nevoi speciale, dacă Page 38 36 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali sunt relevante. Regulamentul intern trebuie comunicat solicitantului într-o manieră clară. Informațiile arputea cuprinde și detalii privind disponibilitatea unui sprijin psihosocial suplimentar, informații despre normelesociale din cadrul statului membru, sfaturi referitoare la viața de zi cu zi, inclusiv la gesfionarea conflictelor etc.Indicatorul 30.4: Informațiile sunt furnizate în timp util (maximum 15 zile) de la depunerea cererii deprotecție internațională.Indicatorul 30.5: Informațiile sunt furnizate în conformitate cu nevoile speciale și circumstanțele individualeale solicitanților.• Observații suplimentare: În cazul copiilor, informațiile sunt furnizate într-o manieră adaptată acestora (deexemplu, ufilizând pictograme, un limbaj adecvat copiilor etc.). În cazul persoanelor cu deficiențe de vederesau retardare mentală, informațiile sunt furnizate într-o manieră adaptată. Furnizarea informațiilor includeaspecte legate de violența de gen sau de traficul de persoane.Bune practici cu privire la furnizarea informațiilorSunt considerate bune practici:• furnizarea de informații solicitantului atât în scris, cât și oral, de exemplu cu ajutorul interpreților sau almediatorilor culturali;• asigurarea vizualizării informațiilor cu ajutorul unor videoclipuri sau pictograme;• verificarea înțelegerii de către solicitant a informațiilor furnizate;• furnizarea informațiilor într-o manieră adecvată momentului și etapei respective:✓ în ziua sosirii: furnizarea de informații elementare despre funcționalitățile spațiului de cazare și despredreptul la primire și avantajele asociate, inclusiv despre disponibilitatea unui asistent social (sau a unui altmembru al personalului relevant pentru procedura de admisie);✓ ideal în termen de 3 zile, nu mai târziu de 15 zile: furnizarea de informații suplimentare despre funcționareaspațiului de cazare, viața de zi cu zi, activități, școală și cursuri; punerea la dispoziție a regulamentului internîn scris, care include obligațiile solicitantului față de ceilalți solicitanți (de exemplu, respectarea drepturilorfemeilor, a diversității sexuale și a drepturilor persoanelor LGBTI) și obligațiile referitoare la condițiile deprimire pe care trebuie să le îndeplinească solicitanții;✓ în cursul primirii/șederii: furnizarea de informații suplimentare privind dreptul la primire și, în funcție derelevanță, dreptul de ședere, returnarea voluntară, dreptul la muncă, aspectele administrative necesare,starea de bine fizică și psihică, drepturile și îndatoririle impuse de viața în cadrul societății statului membrurespectiv, cursurile și activitățile disponibile, creșterea gradului de conștientizare cu privire la aspecteprecum igiena personală, bolile cu transmitere sexuală și contracepția, gestionarea conflictelor, sortareadeșeurilor, curățenia, consumul de energie etc.;✓ la sfârșitul șederii: furnizarea informațiilor necesare beneficiarilor de protecție internațională și persoanelorale căror cereri de protecție internațională au fost respinse (cazare, acces la îngrijiri medicale etc.). STANDARDUL 31: Asigurarea furnizării de informații despre organizațiile sau grupurile depersoane care acordă asistență juridică specifică și despre organizațiile care i-ar puteaajuta sau informa pe solicitanți cu privire la condițiile de primire disponibile, inclusiv laîngrijirile medicale Indicatorul 31.1: Solicitanților le sunt furnizate informații privind asistența juridică disponibilă și modalitățilede accesare a acesteia.Indicatorul 31.2: Informațiile furnizate solicitanților cuprind datele de contact ale organizațiilor sau alegrupurilor de persoane care îi pot informa cu privire la condițiile de primire disponibile, inclusiv la îngrijirilemedicale, și la modalitățile de accesare a acestora. Page 39 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 37 Indicatorul 31.3: Se furnizează informații scrise într-o limbă pe care solicitantul o înțelege sau se presupuneîn mod rezonabil că o înțelege.• Observații suplimentare: Informațiile trebuie furnizate într-un limbaj clar, lipsit de termeni tehnici.Indicatorul 31.4: Atunci când acest lucru este necesar și adecvat, informațiile sunt furnizate și oral, într-olimbă pe care solicitantul o înțelege.• Observație suplimentară:Informațiile trebuie furnizate oral cel puțin în cazurile de analfabefism sau în cazulîn care persoana nu înțelege informațiile scrise furnizate.Indicatorul 31.5: Informațiile trebuie furnizate în timp util (maximum 15 zile) de la depunerea cererii deprotecție internațională.Indicatorul 31.6: Informațiile sunt furnizate în conformitate cu nevoile speciale și circumstanțele individualeale solicitanților.• Observații suplimentare:De exemplu, informațiile adresate copiilor sunt furnizate într-o manieră adaptatăacestora (ufilizând imagini grafice sau pictograme ș.a.m.d.). Alte informații furnizate ar putea include aspectelegate de violența de gen sau de traficul de persoane. STANDARDUL 32: Asigurarea accesului adecvat al juriștilor sau al consilierilor juridici,al persoanelor reprezentând UNHCR, Crucea Roșie, organizații interguvernamentaleși organizații neguvernamentale relevante recunoscute de statul membru în cauză, învederea asistării solicitanților Indicatorul 32.1: Accesul reprezentanților menționați mai sus este limitat doar din motive legate desecuritatea spațiului de cazare sau a solicitanților, cu condiția să nu fie restricționat puternic sau să devinăimposibil.Indicatorul 32.2: Reprezentanții enumerați mai sus se pot întâlni cu solicitanții și pot discuta cu aceștia încondiții care asigură intimitatea necesară. STANDARDUL 33: Asigurarea accesului la consiliere socială pentru solicitanții de protecțieinternațională Indicatorul 33.1: Solicitanții au la dispoziție servicii de consiliere socială în cadrul unității de cazare sau înafara acesteia.Indicatorul 33.2: Solicitanții pot avea acces la consiliere socială în mod regulat și în funcție de nevoilepersonale.• Observații suplimentare: Accesul la consilierea socială se poate realiza sub forma unui interviu personalsau telefonic. Page 40 Page 41 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 39 7. Identificarea, evaluarea și satisfacereanevoilor speciale Observații introductive Solicitanții de protecție internațională se află, în general, într-o stare de vulnerabilitate, având în vedere incertitudineasituației lor într-o țară străină și adesea experiențele prin care au trecut în țara de origine și/sau în cursul călătoriei. Prinurmare, astfel cum arată figura 1 din introducerea prezentului document, nevoile speciale se suprapun transversalpeste asigurarea condițiilor de primire, deoarece unii solicitanți vor necesita sprijin special suplimentar în legăturăcu una dintre secțiunile cuprinse în prezentul ghid pentru a putea să beneficieze în condiții de egalitate de drepturileși avantajele care decurg din DCP.Responsabilii cu primirea care se află în contact cu solicitanții de protecție internațională și toți cei implicați petot parcursul procesului trebuie să fie conștienți de nevoile speciale și capabili să le identifice. Indiciile și nevoilespeciale trebuie consemnate cât mai curând posibil după ce sunt sesizate, iar informațiile trebuie comunicate părțilorinteresate relevante, în vederea oferirii garanțiilor și sprijinului necesar.Capitolul IV din DCP prevede garanțiile pentru solicitanții cu nevoi speciale. Următoarea listă prezintă neexhaustivpersoanele care ar putea avea nevoi speciale de primire: minorii, minorii neînsoțiți, persoanele cu handicap,persoanele în vârstă, femeile însărcinate, părinții singuri cu copii minori, victimele traficului de persoane, persoanelecare suferă de afecțiuni grave, persoanele cu afecțiuni mintale și persoanele care au fost supuse torturii, violuluisau altor forme grave de violență psihologică, fizică sau sexuală, cum ar fi victimele mutilării genitale a femeilor.În plus, statele membre au obligația de a evalua, de a indica și de a satisface nevoile speciale ale solicitanților respectiviîn timp util și de a se asigura că identificarea nevoilor speciale este posibilă și ulterior, dacă vulnerabilitățile nu suntvizibile mai devreme.Un aspect important este necesitatea asigurării funcționării corespunzătoare a mecanismelor de sesizare/referireîn statele membre, pentru ca nevoile speciale să fie comunicate într-o manieră eficientă. Fără a aduce atingereprincipiului confidențialității, autoritățile naționale trebuie să poată și să fie instruite să comunice informațiilerelevante referitoare la nevoile speciale identificate. De pildă, în cazul în care funcționarii de prim contact, de exemplupolițiștii de frontieră, au constatat că o persoană are nevoi speciale, acestea trebuie comunicate autorităților deprimire pentru ca acestea să asigure garanțiile necesare cât mai curând. Pe de altă parte, responsabilii cu primirease află deseori în situația de a-i observa pe solicitanți pe o perioadă mai lungă și de a le câștiga încrederea. Acestlucru le-ar permite să identifice în mod eficace nevoile speciale, care pot să nu fie vizibile inițial. În măsura în careaceste informații vizează și eventuale nevoi speciale cu caracter procedural, este esențial ca autoritatea de primiresă le comunice autorității decizionale.Această secțiune a ghidului se referă la obligația statelor membre de a identifica, de a evalua, de a consemna și/saude a comunica nevoile de primire speciale și de a răspunde la acestea în timp util. În diferitele secțiuni ale prezentuluidocument sunt indicate câteva exemple de garanții speciale în materie de primire. Pentru orientări mai cuprinzătoareși un instrument practic în acest sens, consultați instrumentul EASO de identificare a persoanelor cu nevoi speciale(Tool for Idenfificafion of Persons with Special Needs – IPSN) (8).Referințe juridice – identificarea, evaluarea și satisfacerea nevoilor speciale• Articolul 21 din DCP: principiu general• Articolul 22 din DCP: evaluarea nevoilor speciale de primire• Articolul 23: minorii• Articolul 24: minorii neînsoțiți• Articolul 25: victimele torturii sau violenței (8) http://ipsn.easo.europa.eu/ro Page 42 40 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Standarde și indicatoriSTANDARDUL 34: Asigurarea instituirii unui mecanism de identificare și evaluare a nevoilorspeciale de primire Indicatorul 34.1: Este instituit un mecanism standardizat de identificare și evaluare a nevoilor speciale deprimire ale oricărui solicitant.• Observație suplimentară: Potrivit dispozițiilor arficolului 22 alineatul (2) din DCP, acest mecanism nu trebuiesă se prezinte sub forma unei proceduri administrafive, ci trebuie să facă referire la standardele de protecțieși apărare a copilului. Instrumentul IPSN al EASO ar putea fi integrat în acest mecanism.Indicatorul 34.2: Mecanismul prevede clar cine răspunde de identificarea și evaluarea nevoilor speciale deprimire.• Observații suplimentare: În funcție de sistemul național, în idenfificarea și evaluarea nevoilor speciale potfi implicate enfități diferite. Rolurile diferitelor enfități trebuie precizate clar în cadrul mecanismului.Indicatorul 34.3: Mecanismul prevede clar modul în care identificarea și evaluarea se consemnează și secomunică solicitantului și entităților relevante.• Observații suplimentare: Consemnarea și comunicarea efecfivă a informațiilor cu privire la nevoile specialecătre enfitățile relevante sunt esențiale pentru asigurarea insfituirii garanțiilor necesare. În cursul funcționăriimecanismului se aplică reglementările naționale privind confidențialitatea și protecția datelor. În unele cazurise aplică proceduri formale, de exemplu în cazul mecanismelor naționale de sesizare privind vicfimele traficului. STANDARDUL 35: Asigurarea aplicării eficace a mecanismului de identificare și evaluarea nevoilor speciale de primire Indicatorul 35.1: Se alocă suficiente resurse pentru identificarea, evaluarea și monitorizarea nevoilorspeciale.Indicatorul 35.2: Identificarea și evaluarea inițială a nevoilor speciale se realizează cât mai curând posibil.• Observații suplimentare: Idenfificarea și evaluarea nevoilor speciale de primire pot avea loc în etape diferite.Se recomandă ca idenfificarea și evaluarea inițială să aibă loc în cursul preluării în sistemul de primire(1-3 zile). În funcție de nevoile speciale respecfive, trebuie să aibă loc un proces suplimentar permanent deidenfificare și/sau evaluare.Indicatorul 35.3: Nevoile speciale care devin vizibile într-o etapă ulterioară sunt identificate și evaluate înmod corespunzător.• Observații suplimentare: Este posibil ca anumite nevoi speciale să devină vizibile doar într-o etapă ulterioară.Prin urmare, este important ca idenfificarea și evaluarea să se desfășoare permanent.Indicatorul 35.4: În evaluarea nevoilor speciale sunt implicate entități specializate, dacă acest lucru este util.• Observații suplimentare: În funcție de natura nevoilor speciale, în evaluarea acestora pot fiimplicate enfitățispecializate, de exemplu psihologi sau profesionișfi în domeniul medical. Autoritățile de primire trebuie săpoată avea acces efecfiv la experfiza lor în caz de necesitate.Indicatorul 35.5: Sunt instituite și se utilizează canale de comunicare și cooperare între autoritatea deprimire și autoritatea decizională.• Observații suplimentare:Idenfificarea și evaluarea nevoilor speciale sunt mai eficace atunci când autoritățileîși comunică una alteia informații, fără a aduce afingere reglementărilor naționale privind confidențialitateași protecția datelor. Page 43 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 41 Indicatorul 35.6: Identificarea și evaluarea nevoilor speciale de primire se desfășoară fără a împiedicaexaminarea nevoii de protecție internațională a solicitanților.• Observații suplimentare: Este important să se separe în mod clar chesfiunea idenfificării și a evaluării nevoilorspeciale de primire (și procedurale) de cea a examinării cererii de protecție internațională. Chiar dacă în unelecazuri starea de vulnerabilitate a solicitanților va avea impact și asupra rezultatului cererii, scopul idenfificăriiși al evaluării este, conform prezentului ghid, doar acela de a garanta accesul efecfiv la drepturile și avantajelecare decurg din DCP în decursul procedurii de azil. STANDARDUL 36: Asigurarea satisfacerii în timp util a nevoilor speciale de primireidentificate Indicatorul 36.1: Se iau măsuri adecvate și prompte pentru satisfacerea nevoilor speciale identificate șievaluate.• Observație suplimentară: Pentru safisfacerea nevoilor speciale trebuie alocate resurse suficiente. În plus,trebuie să se ufilizeze proceduri standard de operare și/sau mecanisme de sesizare.Indicatorul 36.2: În cazul în care au fost identificate nevoi speciale, există un mecanism care asigurămonitorizarea regulată a acestora.• Observații suplimentare: Statele membre trebuie să prevadă și o monitorizare ulterioară regulată a nevoilorspeciale idenfificate.Bune practici cu privire la identificarea, evaluarea și satisfacerea nevoilor specialeSunt considerate bune practici:• instituirea unui mecanism de identificare și evaluare a nevoilor speciale de primire în cadrulprocedurilor naționale de operare. Instrumentul IPSN al EASO ar putea fi integrat în aceste proceduri, înspecial prin aplicarea orientărilor de la secțiunea „Sprijin în materie de primire”;• luarea în considerare ca solicitanți cu nevoi speciale și a altor categorii decât cele enumerateneexhaustiv în capitolul IV din DCP, de exemplu a persoanelor LGBTI, a persoanelor cu alte nevoispeciale legate de gen și a solicitanților analfabeți.Instrumentul EASO de identificare a persoanelor cu nevoi speciale (IPSN)Pentru a sprijini statele membre în identificarea și evaluarea nevoilor speciale din perspectiva garanțiilorprocedurale și de primire, EASO a elaborat un instrument online interactiv, accesibil publicului larg în maimulte limbi ale UE.IPSN este un instrument practic intuitiv menit să sprijine identificarea permanentă și în timp util a nevoilorspeciale individuale fără a fi necesare cunoștințe de specialitate. Instrumentul se bazează pe prezentareaunor indicii asociate diferitelor categorii de persoane cu eventuale nevoi speciale. Lista cuprinde toatecategoriile menționate în DCP, precum și persoanele LGBTI și persoanele cu nevoi speciale legate de gen. Laselectarea unei categorii se afișează informații suplimentare pentru a evalua dacă solicitantul are nevoilespeciale respective și se generează o listă de verificare și scurte recomandări privind măsurile de sprijinrelevante. Sprijinul în materie de primire reprezintă unul dintre aspectele dezvoltate în instrumentul IPSN.După ce a generat informațiile relevante, utilizatorul poate alege să imprime sau să salveze un raport careinclude o selecție de elemente diferite. Raportul poate fi individualizat și mai mult pentru cazul respectivînainte de a fi salvat și/sau imprimat.Se recomandă ca o bună practică integrarea instrumentului IPSN într-un mecanism național care să fie înconformitate cu standardele din prezenta secțiune.Instrumentul este disponibil la adresa https://ipsn.easo.europa.eu/ro Page 44 Page 45 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 43 8. Pregătirea personalului Observații introductive Având în vedere diversitatea sistemelor naționale de primire, sarcinile, calificările și pregătirea necesară personaluluicare lucrează cu solicitanții în contextul procedurii de primire diferă de la un stat membru al UE la altul. În orientărilecuprinse în această secțiune se va face referire la termenul „responsabil cu primirea”, care poate fidefinit ca practicianaflat în contact direct cu solicitanții de protecție internațională în contextul procedurii de primire, indiferent cineeste angajatorul său (statul, o organizație neguvernamentală, un antreprenor privat, o municipalitate etc.). Printreaceștipracticieni se pot număra asistenți sociali, cadre didactice și medicale, responsabili cu înregistrarea, interpreți,administratori de unități de cazare, personal administrativ/coordonator etc. DCP recunoaște importanța uneipregătiri adecvate și continue, precum și relevanța unui mecanism de monitorizare a calității activității desfășuratede responsabilii cu primirea. Mai exact, statele membre au obligația de a lua „măsurile necesare pentru ca autoritățileși alte organizații care pun în aplicare prezenta directivă să beneficieze de formarea de bază necesară”.În acest cadru, orientările cuprinse în această secțiune trebuie înțelese ca fiind aplicabile tuturor nivelurilor depersonal (adică inclusiv conducerii de nivel mediu și superior) care se încadrează în definiția termenului „responsabilcu primirea”. În plus, fără a ignora necesitatea de a asigura instruire specifică responsabililor cu primirea care lucreazăcu solicitanți cu nevoi speciale de primire, toată pregătirea trebuie să fie conformă cu cadrul mai larg al unui codde conduită care să precizeze principalele concepte și principii care stau la baza activității în contextul proceduriide primire.Referințe juridice – pregătirea personalului• Articolul 18 alineatul (7) din DCP: modalitățile condițiilor de primire• Articolul 24 alineatul (4) din DCP: minorii neînsoțiți• Articolul 25 alineatul (2) din DCP: victimele torturii sau violenței• Articolul 29 alineatul (1) din DCP: personalul și resursele Obiective și indicatoriSTANDARDUL 37: Asigurarea calificării adecvate a responsabililor cu primirea Indicatorul 37.1: Fiecare responsabil cu primirea are un mandat (o fișă a postului) clar(ă).Indicatorul 37.2: Fiecare responsabil cu primirea este calificat în conformitate cu legislația și reglementărilenaționale aplicabile mandatului său (fișei postului).• Observație suplimentară: În cazul în care responsabilul cu primirea urmează să lucreze în contact directcu copii, procesul de evaluare a calificărilor sale trebuie să implice și verificarea cazierului judiciar pentrudepistarea eventualelor infracțiuni sau delicte legate de copii. STANDARDUL 38: Asigurarea pregătirii necesare și adecvate a responsabililor cu primirea Indicatorul 38.1: Fiecare responsabil cu primirea beneficiază de o prezentare cuprinzătoare și promptăa rolului său, inclusiv cu privire la codul de conduită aplicabil.• Observații suplimentare: Pregăfirea inițială trebuie să aibă loc cât mai curând, cel mai târziu imediat dupăangajarea responsabilului cu primirea. În funcție de rolul atribuit responsabilului cu primirea, pregăfireainițială trebuie să includă standardele prevăzute în legislația și/sau reglementările aplicabile privind procedurade primire, instrumentele naționale disponibile și instrumentele relevante ale EASO. Page 46 44 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Indicatorul 38.2: Există o programă de pregătire clară, care include cerințele de instruire aplicabile fiecăruigrup de funcții.• Observații suplimentare: Instruirea de bază a responsabililor cu primirea poate fi realizată prin modululprivind condițiile de primire din programa de pregăfire a EASO. În plus, modulele incluse în programanațională pot acoperi un spectru larg, de la competențe informafice și limbi străine până la un curs desprebolile infecțioase sau despre idenfificarea vicfimelor traficului de persoane.Indicatorul 38.3: Pregătirea este realizată regulat și în funcție de necesități.• Observații suplimentare:Trebuie elaborat un program de pregăfire pe termen lung, care să prevadă cursuriregulate de perfecționare. Trebuie să fie oferite sesiuni de instruire și atunci când apar modificări substanțialeale legislației și pracficilor aplicabile.Indicatorul 38.4: O pregătire minimă include problemele specifice legate de gen și de vârstă și situațiasolicitanților cu nevoi speciale, în special cu privire la standardele de protecție și apărare a copilului, inclusivtema copiilor neînsoțiți și a identificării victimelor torturii și ale violenței.Bune practici cu privire la pregătirea personaluluiSe consideră a fi o bună practică aceea ca administratorii structurilor de primire:• să identifice oportunitățile de pregătire a responsabililor cu primirea; și/sau• să organizeze sesiuni de instruire prin acorduri cu entitățile relevante (universități, juriști, psihologi etc.). STANDARDUL 39: Promovarea sensibilizării altor părți interesate care se află în contactdirect cu solicitanții Indicatorul 39.1: Sunt instituite sesiuni periodice și/sau măsuri alternative de sensibilizare a persoanelorcare nu sunt considerate „responsabile cu primirea”, dar care se află totuși în contact cu solicitanții caurmare a profesiei/funcției lor.• Observații suplimentare: Sesiunile de sensibilizare ar putea fiaxate pe aspecte legate de migrație, în general,și pe aspecte culturale, în special. Acestea ar putea fiorganizate, de exemplu, pentru personalul din educație,serviciile externe de sănătate, personalul de securitate din unitățile de cazare sau personalul de curățenie. STANDARDUL 40: Promovarea sprijinului orientat spre proces pentru responsabilii cuprimirea Indicatorul 40.1: Sunt disponibile diferite măsuri care contribuie la gestionarea situațiilor dificileîntâmpinate în cursul activității de primire.• Observație suplimentară: Aceste măsuri pot lua forma unor sesiuni de grup (schimb reciproc de opinii),a unor echipe de criză sau a supravegherii externe. Page 47 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 45 Anexă – Tabel rezumativ Standarde operaționale și indicatori privind condițiile de primireSecțiuneSubsecțiuneStandardIndicator(i)1. Cazarea1.1. Amplasamen-tul1. Asigurarea accesuluigeografic efectiv laserviciile relevante,de exemplu laservicii publice, lașcoală, la îngrijirimedicale, laasistență socialăși juridică, la unmagazin pentruarticolele necesarede zi cu zi, laspălătorie și laactivități recreative1.1. Sunt instituite măsuri specifice pentrusolicitanții cu nevoi speciale.1.2. (a) Serviciile relevante sunt furnizate lalocul de cazare. SAU1.2. (b) Unitatea de cazare este amplasată lao distanță rezonabilă de mers pe jos fațăde serviciile relevante, iar infrastructuradisponibilă este sigură pentru mers. SAU1.2. (c) Serviciile relevante sunt accesibile prinintermediul transportului public, iar duratacălătoriei este rezonabilă. SAU1.2. (d) Serviciile relevante sunt accesibile printransport organizat pus la dispoziție destatul membru.1.2. Alocarea2. Asigurarearespectăriiprincipiului unitățiifamiliei2.1. Membrii familiei (potrivit definiției de laarticolul 2 din DCP) sunt cazați împreună,cu acordul acestora.2.2. Familiile cu copii sunt cazate împreună, cucondiția ca acest lucru să fie în concordanțăcu interesul superior al copilului.2.3. Acolo unde acest lucru este posibil șiadecvat, trebuie respectată unitateafamiliei din punctul de vedere al familieilărgite.2.4. În fiecare dormitor se alocă cel multo familie.3. Asigurarea luăriiîn considerarea nevoilor specialela (re)alocarea unuianumit loc de cazareunui solicitant3.1. Alocarea unui anumit loc de cazaresolicitanților se bazează pe o evaluarea nevoilor speciale de primire ale acestora.3.2. Există posibilitatea de a transfera unsolicitant ca urmare a identificării unornevoi speciale de primire.4. Asigurarea luăriiîn considerarea motivelorspecifice șiobiective legate desituația individualăa solicitantuluiatunci când i sealocă un loc decazare4.1. Există un mecanism de identificarea eventualelor motive specifice și obiectivepentru alocarea unui anumit loc de cazare. Page 48 46 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Standarde operaționale și indicatori privind condițiile de primireSecțiuneSubsecțiuneStandardIndicator(i)1. Cazarea(continu-are)1.3. Infrastructura 5. Asigurarea unuispațiu suficient îndormitorul loculuide cazare colectiv5.1. Pentru fiecare solicitant este asigurat unspațiu de minimum 4 m² de persoană.5.2. În ceea ce privește spațiul minim de 4 m² pepersoană, este asigurată o înălțime minimăa camerei de 2,10 m.5.3. Există suficient spațiu în dormitor pentruamplasarea unui pat și a unui dulap pentrufiecare solicitant.6. Asigurarearespectării intimitățiisolicitanților înspațiile de cazarecolective6.1. Într-un dormitor sunt cazați maximum șasesolicitanți celibatari.6.2. Pentru solicitanții celibatari de sex masculinși feminin există dormitoare separate, încare nu este posibil accesul solicitanților desex opus.6.3. Este prevăzută și pusă la dispozițiasolicitanților, atunci când este nevoie,o cameră care creează un cadru privat (îninteriorul sau în exteriorul spațiului decazare) pentru întâlniri cu juriștii, cu asistențiisociali sau cu alte entități relevante.6.4. Sunt instituite măsuri specifice pentrusolicitanții cu nevoi speciale.7. Asigurarea mobilăriisuficiente a loculuide cazare7.1. Mobilierul fiecărui dormitor cuprinde celpuțin:7.1.1. câte un pat separat pentru fiecarepersoană; ȘI7.1.2. câte un dulap pentru fiecare persoanăsau familie, suficient de mare pentruobiectele personale (precum haine,medicamente sau documente).7.2. În dormitoarele utilizate în comunde solicitanți care nu sunt membri aiaceleiași familii, dulapul poate fi încuiat,independent de considerentele legate desecuritate ale centrului de primire.7.3. Mobilierul din spațiile comune/de zicuprinde un număr suficient de mese șiscaune.7.4. În unitățile de cazare în care solicitanțiitrebuie să își pregătească singuri hrana, suntfurnizate și puse la dispoziție în bucătărietoate articolele următoare:7.4.1. frigider cu volum suficient pentrufiecare persoană; ȘI7.4.2. rafturi cu spațiu suficient pentrufiecare persoană/familie; ȘI7.4.3. minim acces la un aragaz pentrufiecare persoană/familie; ȘI7.4.4. un număr minim de vase, căni,ustensile de gătit și tacâmuri pentrufiecare persoană.7.5. Sunt disponibile măsuri specifice pentrusolicitanții cu nevoi speciale. Page 49 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 47 Standarde operaționale și indicatori privind condițiile de primireSecțiuneSubsecțiuneStandardIndicator(i)1. Cazarea(continu-are)1.3. Infrastructura(continuare)8. Asigurarea uneiinfrastructurisanitare suficiente,adecvate șifuncționale înspațiul de cazare8.1. Toți solicitanții trebuie să aibă acces la unduș/o cadă, la o chiuvetă cu apă caldă șirece și la o toaletă funcțională.8.2. Este accesibilă permanent cel puțino toaletă funcțională cu încuietoarela 10 solicitanți.8.3. Există cel puțin un duș sau o cadăfuncțională cu apă caldă și recela 12 solicitanți, care se află la dispozițiaacestora timp de cel puțin 8 ore pe zi.8.4. Este accesibilă permanent cel puțino chiuvetă funcțională cu apă caldă și recela 10 solicitanți.8.5. Dacă în sala de baie se află mai multedușuri, se asigură o separare vizuală.8.6. Există toalete, chiuvete și spații cu dușuriseparate pentru cele două sexe (marcateîntr-un mod vizibil și ușor de înțeles),excepție făcând unitățile de cazare de micidimensiuni.8.7. În cazul cazării în comun a unor solicitanțicare nu aparțin aceleiași familii, existămecanisme care asigură accesulsolicitanților la baie în condiții de siguranțăși respectarea intimității solicitanților înorice moment.8.8. Există modalități de a menține hainele șiprosoapele uscate în timp ce solicitanții facduș.8.9. Sunt instituite măsuri specifice pentrusolicitanții cu nevoi speciale.9. Asigurareaconformitățiispațiului de cazarecu reglementărilenaționale și localerelevante9.1. Spațiul de cazare este construit înconformitate cu reglementările locale șinaționale aplicabile.9.2. Spațiul de cazare este întreținut șifuncționează în conformitate cureglementările locale și naționalerelevante, ținând seama de toate pericolelepotențiale.9.3. În dormitoare și în spațiile comune/de ziale locului de cazare intră suficientă luminănaturală și suficient aer proaspăt.9.4. Există un sistem adecvat de reglarea temperaturii pentru toate zonele spațiuluide cazare.9.5. Dormitoarele și spațiile comune suntprotejate de zgomotul ambiental excesiv. Page 50 48 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Standarde operaționale și indicatori privind condițiile de primireSecțiuneSubsecțiuneStandardIndicator(i)1. Cazarea(continu-are)1.3. Infrastructura(continuare)10. Asigurareaadaptăriiinfrastructuriiinterioare șiexterioarea locurilor decazare destinatesolicitanților cumobilitate redusăla nevoile acestora10.1. Locul de cazare:(a) este situat la parter; SAU(b) este dotat cu un ascensor adaptatpentru utilizarea de către persoane cumobilitate redusă; SAU(c) are un număr de trepte care nudepășește numărul maxim prevăzutîn funcție de gradul de reducerea mobilității.10.2. Căile de acces exterioare, de exemplualeile sau străzile, au suprafața tare șinetedă.10.3. Intrarea este proiectată astfel încât săpermită accesul solicitanților cu mobilitateredusă.10.4. Ușile și zonele de trecere din interiorullocului de cazare sunt suficient de latepentru utilizarea fotoliilor rulante.10.5. Există bare de sprijin în camerele șiîn spațiile utilizate de solicitanții cumobilitate redusă.10.6. Există o infrastructură sanitară adaptatăpentru utilizatorii de fotolii rulante, deexemplu cabine de duș walk-in, bare desprijin, chiuvete și toalete la o înălțimeadecvată, iar suprafața camerelor de baieși de toaletă este suficientă pentru fotoliilerulante.1.4. Securitatea11. Asigurareaunor măsuride securitatesuficiente11.1. Periodic se efectuează o evaluarea riscurilor, luându-se în considerarefactorii externi și interni.11.2. Pe baza rezultatelor evaluării riscurilor seintroduc măsuri de securitate adecvate.11.3. Problemele de securitate (de exemplu,furturi, violențe, amenințări, ostilitățidin partea comunității externe) pot fisemnalate personalului responsabil încondiții de siguranță.11.4. Numerele la care se efectuează apelurilede urgență sunt afișate într-un loc vizibil șieste disponibil un telefon.11.5. Măsurile de securitate sunt axate pedetectarea și prevenirea violenței sexualeși de gen.11.6. Au fost instituite măsuri specifice pentrusolicitanții cu nevoi speciale. Page 51 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 49 Standarde operaționale și indicatori privind condițiile de primireSecțiuneSubsecțiuneStandardIndicator(i)1. Cazarea(continu-are)1.5. Spațiilecomune12. Asigurareaexistenței unuispațiu suficient încare solicitanții săia masa12.1. Toți solicitanții au posibilitatea de a luamasa într-un spațiu anume stabilit.13. Asigurareaexistenței unuispațiu suficientîn care solicitanțiisă desfășoareactivități recreativeși de grup13.1. În interiorul locului de cazare sau înapropiere, în spațiul public, există o zonăadecvată pentru activități recreative.13.2. În cazul în care statul membru organizeazăactivități de grup, este disponibil un spațiusuficient.13.3. Dacă unitatea de cazare găzduieștecopii, există o încăpere/zonă sigură încare aceștia să se joace și să participela activități în aer liber, fie în cadrulspațiului de cazare, fie în spațiul public dinapropiere.1.6. Salubritatea14. Asigurarea păstrăriicurățeniei înzonele private și înspațiile comune14.1. Unitatea de cazare respectă un programde curățenie.14.2. Curățenia zonelor private și a spațiilorcomune ale locului de cazare esteverificată cu regularitate.14.3. Curățenia este verificată atunci cândpersoanele se mută într-o altă cameră sauîntr-o altă unitate de cazare.14.4. În cazurile în care solicitanții răspund decurățenie, aceștia au acces la produsele șiarticolele de curățare necesare, precumși la echipament de protecție de tipulmănușilor și al măștilor.15. Asigurarea păstrăriicurățeniei înbucătărie și îngrupurile sanitare15.1. Curățenia spațiilor este în conformitatecu reglementările și standardele locale șinaționale.15.2. Spațiile sunt curățate cel puțin o dată pezi (în centrele de cazare) sau oricât de deseste necesar.15.3. Periodic are loc o curățenie aprofundatăa spațiilor respective.16. Asigurareaposibilității casolicitanții să îșispele rufele sau săle fie spălate rufeleîn mod regulat16.1. În cazul în care lenjeria de pat șiprosoapele sunt puse la dispoziție înnatură și spălate de unitatea de cazare, eletrebuie să fie spălate regulat.16.2. (a): Solicitanții trebuie să își poată spălarufele cel puțin o dată pe săptămână; SAU16.2. (b): Este disponibil un serviciu care asigurăspălarea rufelor solicitanților. Page 52 50 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Standarde operaționale și indicatori privind condițiile de primireSecțiuneSubsecțiuneStandardIndicator(i)1. Cazarea(continu-are)1.7. Întreținerea17. Asigurareasiguranței șia funcționăriicorespunzătoarea unitățilorde cazare prinîntreținere regulată17.1. Buna funcționare a spațiului de cazare șia mobilierului și dotărilor acestuia esteevaluată cu regularitate.17.2. Solicitanții au posibilitatea de a semnalanecesitatea unor lucrări de întreținere șide reparații.17.3. Reparațiile și înlocuirile necesare încadrul spațiului de cazare se efectueazăcu promptitudine și la un standardcorespunzător.1.8. Echipamente-le și serviciilede comunicații18. Asigurareaaccesului adecvatal solicitanțilorla un telefonpentru apeluriprivind chestiuniprocedurale,juridice, medicalesau educaționale18.1. Este posibil accesul la un telefon celpuțin pentru apeluri privind chestiuniprocedurale, juridice, medicale șieducaționale.18.2. Solicitanții au acces zilnic la cel puțin untelefon în fiecare unitate de cazare.18.3. Solicitanții pot primi apeluri într-un mediuprivat, adică ceilalți solicitanți nu pot săaudă conversația.19. Asigurareaaccesului adecvatal solicitanților lainternet19.1. Solicitanții au acces la internet chiar îninteriorul spațiului de cazare sau în spațiulpublic din apropriere cel puțin de patru oripe săptămână.20. Asigurareaposibilitățiica solicitanțiisă își încarcedispozitivele decomunicare20.1. În fiecare dormitor este disponibilăși accesibilă cel puțin o priză pentruîncărcarea dispozitivelor electronice.2. Hrana21. Asigurareaaccesuluisolicitanților lahrană suficientă șiadecvată21.1. Se respectă standardele de siguranțăalimentară.21.2. Adulților li se servesc cel puțin trei mesepe zi, iar minorilor cinci, dintre care celpuțin una este gătită și servită caldă.21.3. Mesele asigură un regim alimentarechilibrat și variat.21.4. Solicitanții sunt informați cu privirela alimentele care intră în alcătuireameniului.21.5. Sunt instituite măsuri specifice pentrusolicitanții cu nevoi dietetice speciale.21.6. Se ține seama de preferințele culinareși de restricțiile alimentare ale anumitorgrupuri specifice.22. Asigurareaaccesuluipermanent alsolicitanților la apăpotabilă22.1. Fiecărui solicitant i se asigură cel puțin2,5 litri de apă pe zi, ținând seama deaspectele fiziologice individuale și deaspectele climatice.22.2. (a): Locul de cazare dispune deo infrastructură adecvată pentru ca apa săfie potabilă. SAU22.2. (b): În absența unei infrastructuriadecvate, se distribuie apă potabilă. Page 53 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 51 Standarde operaționale și indicatori privind condițiile de primireSecțiuneSubsecțiuneStandardIndicator(i)3. Îmbrăcămintea și alte articolenealimentare23. Asigurareadeținerii de cătresolicitant a uneicantități suficientede îmbrăcăminte23.1. Solicitantul deține suficientă lenjerieintimă pentru o săptămână fără a fi nevoitsă spele rufe.23.2. Solicitantul deține cel puțin un numărminim de articole de îmbrăcăminte.23.3. Solicitantul are cel puțin două perechidiferite de pantofi.23.4. Solicitanților li se asigură îmbrăcăminteacât mai curând posibil.23.5. Dacă un articol de îmbrăcăminte nu maieste utilizabil din cauza uzurii, existăo modalitate standardizată de a obține unalt articol în schimb.23.6. Solicitantul deține îmbrăcăminte pentrubebeluși și copii mici suficientă pentruo săptămână fără a fi nevoit să spele rufe.24. Asigurareadeținerii decătre solicitanția unor articolede îmbrăcăminteadecvate24.1. Articolele de îmbrăcăminte se potrivescsuficient cu măsura solicitanților.24.2. Îmbrăcămintea are un aspect suficientde bun și corespunde atât standarduluidominant al societății-gazdă, cât șicircumstanțelor solicitanților.24.3. Este disponibilă îmbrăcăminte adecvatăanotimpului.25. Asigurareaaccesuluisolicitanțilorla produse deigienă personalăsuficiente șiadecvate25.1. Există o listă care precizează tipul șicantitatea de produse de igienă personalăpe care au dreptul să le primeascăsolicitanții în funcție de vârstă și de gen.25.2. Produsele de igienă personală necesare seaflă la dispoziția solicitanților, acestea fiindfie distribuite periodic în natură în funcțiede numărul de persoane, fie prevăzute înalocația zilnică.26. Asigurareaaccesuluisolicitanțilorla alte articolenealimentareesențiale26.1. Se asigură lenjerii de pat și prosoapesuficiente.26.2. Se asigură detergent de rufe dacăsolicitanții se ocupă de spălarea hainelorproprii.26.3. Sunt instituite măsuri specifice pentrusolicitanții cu nevoi speciale.27. Asigurareafurnizării, pentrucopiii înscriși lașcoală, a unorarticole deîmbrăcăminteadecvate și a unoraccesorii școlarecare să le permităsă participe pedeplin la toateactivitățile școlareeducaționale27.1. Copiilor care frecventează învățământulșcolar obligatoriu li se asigurăîmbrăcăminte adecvată pentru activitățileșcolare.27.2. Copiii care merg la școală primesc gratuitun ghiozdan (rucsac sau de alt tip) și toatearticolele (manuale etc.) necesare pentrușcoală. Page 54 52 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Standarde operaționale și indicatori privind condițiile de primireSecțiuneSubsecțiuneStandardIndicator(i)4. Alocația zilnică28. Asigurareaacordării uneialocații zilniceadecvate28.1. Există o definiție clară a dimensiuniialocației zilnice.28.2. Metoda de calcul a alocației zilnice estedeterminată clar.28.3. Alocația zilnică este pusă la dispozițiepentru a fi folosită în mod liber („bani debuzunar”) și le permite solicitanților săobțină un grad adecvat de autonomie.28.4. Cuantumul alocației zilnice reflectă și celpuțin următoarele cheltuieli, dacă nu suntasigurate în natură: pentru comunicareși informare, articole școlare, igienăpersonală și îngrijire corporală, activitățirecreative și costul transportului ocazionatde accesul la îngrijiri medicale și deobținerea medicației, procedura de azilși asistența juridică, precum și educațiacopiilor înscriși la școală.28.5. Alocația zilnică este acordată curegularitate, cel puțin o dată pe lunăpentru „banii de buzunar”.5. Îngrijirile medicale29. Asigurareaaccesului laîngrijirile medicalenecesare, cel puținla nivelul îngrijirilorde urgență și altratamentului debază al bolilorși al afecțiunilormintale grave29.1. Solicitantul are acces la toate tipurile deservicii de asistență medicală necesare.29.2. Serviciile de asistență medicală suntprestate de personal medical calificat.29.3. Îngrijirile medicale sunt disponibile încadrul spațiului de cazare sau la o distanțărezonabilă în afara lui.29.4. Îngrijirile medicale necesare, inclusivmedicația prescrisă, sunt acordate gratuitsau sunt compensate din punct de vedereeconomic prin alocația zilnică.29.5. Sunt instituite măsuri adecvate prin carese asigură posibilitatea solicitantului dea comunica cu personalul medical.29.6. Sunt adoptate măsuri de asigurarea accesului la primul ajutor în caz deurgență.29.7. Solicitantului i se acordă acces la fișa samedicală, fără a aduce atingere legislațieinaționale.29.8. Sunt instituite măsuri specifice pentrusolicitanții cu nevoi medicale speciale. Page 55 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 53 Standarde operaționale și indicatori privind condițiile de primireSecțiuneSubsecțiuneStandardIndicator(i)6. Furnizarea de informații șiconsilierea30. Asigurarea primiriiși a înțelegerii decătre solicitanta unor informații –relevante pentruetapa respectivă –despre avantajeleși obligațiileasociate condițiilorde primire30.1. Se furnizează informații scrise într-o limbăpe care solicitantul o înțelege sau sepresupune în mod rezonabil că o înțelege.30.2. Atunci când acest lucru este necesar șiadecvat, informațiile sunt furnizate și oral,într-o limbă pe care solicitantul o înțelege.30.3. Informațiile acoperă toate aspectelecondițiilor de primire, inclusiv avantajele șiobligațiile care decurg din DCP.30.4. Informațiile sunt furnizate în timp util(maximum 15 zile) de la depunerea cereriide protecție internațională.30.5. Informațiile sunt furnizate în conformitatecu nevoile speciale și circumstanțeleindividuale ale solicitanților.31. Asigurareafurnizării deinformații despreorganizațiile saugrupurile depersoane careacordă asistențăjuridică specifică șidespre organizațiilecare i-ar puteaajuta sau informape solicitanțicu privire lacondițiile deprimire disponibile,inclusiv la îngrijirilemedicale31.1. Solicitanților le sunt furnizate informațiiprivind asistența juridică disponibilă șimodalitățile de accesare a acesteia.31.2. Informațiile furnizate solicitanților cuprinddatele de contact ale organizațiilor sauale grupurilor de persoane care îi potinforma cu privire la condițiile de primiredisponibile, inclusiv la îngrijirile medicale,și la modalitățile de accesare a acestora.31.3. Se furnizează informații scrise într-o limbăpe care solicitantul o înțelege sau sepresupune în mod rezonabil că o înțelege.31.4. Atunci când acest lucru este necesar șiadecvat, informațiile sunt furnizate și oral,într-o limbă pe care solicitantul o înțelege.31.5. Informațiile trebuie furnizate în timp util(maximum 15 zile) de la depunerea cereriide protecție internațională.31.6. Informațiile sunt furnizate în conformitatecu nevoile speciale și circumstanțeleindividuale ale solicitanților. Page 56 54 – Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali Standarde operaționale și indicatori privind condițiile de primireSecțiuneSubsecțiuneStandardIndicator(i)6. Furnizarea de informații șiconsilierea (continuare)32. Asigurarea acce-sului adecvat aljuriștilor sau alconsilierilor juri-dici, al persoane-lor reprezentândUNHCR, CruceaRoșie, organizațiiinterguvernamen-tale și organizațiineguvernamentalerelevante recu-noscute de statulmembru în cauză,în vederea asistăriisolicitanților32.1. Accesul reprezentanților menționațimai sus este limitat doar din motivelegate de securitatea spațiului de cazaresau a solicitanților, cu condiția să nufie restricționat puternic sau să devinăimposibil.32.2. Reprezentanții enumerați mai sus se potîntâlni cu solicitanții și pot discuta cuaceștia în condiții care asigură intimitateanecesară.33. Asigurareaaccesului laconsiliere socialăpentru solicitanțiide protecțieinternațională33.1. Solicitanții au la dispoziție servicii deconsiliere socială în cadrul unității decazare sau în afara acesteia.33.2. Solicitanții pot avea acces la consilieresocială în mod regulat și în funcție denevoile personale.7. Identificarea, evaluarea șisatisfacerea nevoilor speciale34. Asigurareainstituirii unuimecanism deidentificare șievaluare a nevoilorspeciale de primire34.1. Este instituit un mecanism standardizat deidentificare și evaluare a nevoilor specialede primire ale oricărui solicitant.34.2. Mecanismul prevede clar cine răspundede identificarea și evaluarea nevoilorspeciale de primire.34.3. Mecanismul prevede clar modul în careidentificarea și evaluarea se consemneazăși se comunică solicitantului și entitățilorrelevante.35. Asigurareaaplicării eficacea mecanismuluide identificare șievaluare a nevoilorspeciale de primire35.1. Se alocă suficiente resurse pentruidentificarea, evaluarea și monitorizareanevoilor speciale.35.2. Identificarea și evaluarea inițială a nevoilorspeciale se realizează cât mai curândposibil.35.3. Nevoile speciale care devin vizibile într-oetapă ulterioară sunt identificate șievaluate în mod corespunzător.35.4. În evaluarea nevoilor speciale suntimplicate entități specializate, dacă acestlucru este util.35.5. Sunt instituite și se utilizează canale decomunicare și cooperare între autoritateade primire și autoritatea decizională.35.6. Identificarea și evaluarea nevoilor specialede primire se desfășoară fără a împiedicaexaminarea nevoii de protecțieinternațională a solicitantului. Page 57 Ghidul EASO privind condițiile de primire: standarde operaționale și indicatori operaționali – 55 Standarde operaționale și indicatori privind condițiile de primireSecțiuneSubsecțiuneStandardIndicator(i)7. Identificarea, evaluarea șisatisfacerea nevoilor speciale(continuare)36. Asigurareasatisfacerii în timputil a nevoilorspeciale de primireidentificate36.1. Se iau măsuri adecvate și prompte pentrusatisfacerea nevoilor speciale identificateși evaluate.36.2. În cazul în care au fost identificate nevoispeciale, există un mecanism care asigurămonitorizarea regulată a acestora.8. Pregătirea personalului37. Asigurareacalificării adecvatea responsabililor cuprimirea37.1. Fiecare responsabil cu primirea are unmandat (o fișă a postului) clar(ă).37.2. Fiecare responsabil cu primirea estecalificat în conformitate cu legislațiași reglementările naționale aplicabilemandatului său (fișei postului).38. Asigurareapregătirii necesareși adecvatea responsabililor cuprimirea38.1. Fiecare responsabil cu primireabeneficiază de o prezentare cuprinzătoareși promptă a rolului său, inclusiv cu privirela codul de conduită aplicabil.38.2. Există o programă de pregătire clară, careinclude cerințele de instruire aplicabilefiecărui grup de funcții.38.3. Pregătirea este realizată regulat și înfuncție de necesități.38.4. O pregătire minimă include problemelespecifice legate de gen și de vârstă șisituația solicitanților cu nevoi speciale,în special cu privire la standardele deprotecție și apărare a copilului, inclusiva copiilor neînsoțiți, precum și temaidentificării victimelor torturii și aleviolenței.39. Promovareasensibilizării altorpărți interesatecare se află încontact direct cusolicitanții39.1. Sunt instituite sesiuni periodice și/sau măsuri alternative de sensibilizarea persoanelor care nu sunt considerate„responsabile cu primirea”, dar care se aflătotuși în contact cu solicitanții ca urmarea profesiei/funcției lor.40. Promovareasprijinului orientatspre proces pentruresponsabilii cuprimirea40.1. Sunt disponibile diferite măsuri carecontribuie la gestionarea situațiilor dificileîntâmpinate în cursul activității de primire. Page 58 Page 59 CUM VĂ PUTEȚI PROCURA PUBLICAȚIILEUNIUNII EUROPENE? Publicații gratuite: • un singur exemplar:pe site-ul EU Bookshop (http://bookshop.europa.eu); • mai multe exemplare/postere/hărți: de la reprezentanțele Uniunii Europene (http://ec.europa.eu/represent_ro.htm), de la delegațiile din țările care nu sunt membre ale UE (http://eeas.europa.eu/delegations/index_ro.htm)sau contactând rețeaua Europe Direct (http://europa.eu/europedirect/index_ro.htm) la numărul 00 800 6 7 8 9 10 11 (gratuit în toată UE) (*). (*)Informațiile primite sunt gratuite, la fel ca și cea mai mare parte a apelurilor telefonice (unii operatori și unele cabine telefonice și hoteluri taxează totuși aceste apeluri). Publicații contra cost: • pe site-ul EU Bookshop (http://bookshop.europa.eu). Page 60 ISBN 978-92-9494-391-0doi:10.2847/80746BZ-04-17-336-RO-N Autorii își asumă responsabilitatea pentru conținutul materialului publicat ! ISBN: 978-606-93833-8-4 Editura D’Art Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANȚA ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN GRĂDINIȚE Prof. Înv. Preşc. Colţan Ana Lia Prof. Înv. Preşc. Dincă Luminiţa Grădiniţa P.P. Riki Priki Reşiţa Cunoaşterea potenţelor individuale ale copilului trebuie pusă astăzi în termeni noi , mult mai largi, mai bogaţi şi mai diverşi, pentru a depăşi încadrarea trăsăturilor personalităţii în tipare preconcepute . Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării copiilor. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influenţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Ca parte integrantă a procesului instructiv-educativ,activităţile extracurriculare trebuie să respecte reperele oricărei activităţi didactice: comunicarea, etica relaţiilor educatoare-copil, proiectarea activităţii, evaluarea. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate: - sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; - aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; - vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; - vizitarea centrului de plasament; - excursii; - plimbări în parc; - vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin 3 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Jocurile şi distracţiile sunt mai intense la vârstele copilăriei şi tinereţii. Ştim cu toţii că orice copil de vârstă ante sau preşcolară se joacă tot timpul. Acestea le conferă conduitelor lor multă flexibilitate şi mai ales le dezvoltă imaginaţia şi creativitatea; tot prin joc este exprimat şi gradul de dezvoltare psihică. Prin joc se afirmă eul copilului, personalitatea sa. Adultul se afirmă prin intermediul activităţilor pe care le desfăşoară, dar copilul nu are altă posibilitate de afirmare decât cea a jocului. Mai târziu, el se poate afirma şi prin activitate şcolară. Copiii care sunt lipsiţi de posibilitatea de a se juca cu alţi copii de vârstă asemănătoare fie din cauză că nu sunt obişnuiţi, fie din cauză că nu au cu cine, rămân nedezvoltaţi din punct de vedere al personalităţii. Jocul oferă copiilor o sumă de impresii care contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor despre lume şi viaţă, totodată măreşte capacitatea de înţelegere a unor situaţii complexe, creează capacităţi de reţinere stimulând memoria, capacităţi de concentrare, de supunere la anumite reguli, capacităţi de a lua decizii rapide, de a rezolva situaţii – problemă, într-un cuvânt dezvoltă creativitatea. Activităţile extraşcolare - prilej de activizare şi de dezvoltare a creativităţii. U În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. 4 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 5 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Inv. Preşc. Ispas Alina Prof. Inv. Preşc. Apostol Adriana Grădinița “Floare Albastră” București „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi. Pornind de la acest îndemn, trebuie să-i învăţăm pe copii să învingă dificultăţile prin intervenţii reale, posibile, să-i situăm în dialog cu mediul sau să-i facem să-şi exerseze capacitatea de a opta şi de a decide, pentru că perioada preşcolară este decisivă pentru formarea viitorului şcolar, a tânărului de mâine. Este unanim recunoscut faptul că perioda de 3 – 7 ani din viaţa copilului lasă cele mai profunde urme asupra personalităţii în devenire deoarece aceasta este perioada receptivităţii, sensibilităţii, mobilităţii şi a flexibilităţii psihice dintre cele mai pronunţate.Aceasta este perioada în care influenţele externe lasă cele mai durabile urme, în care se constituie premisele personalităţii şi se aşează bazele eu-lui: cognitiv, afectiv-motivaţional şi volitiv-caracterial. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de a se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie 6 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi preşcolarii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască copiii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite copiilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Acest tip de activitati oferă copiilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Copiii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Copiii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Bibliografie : * Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; *Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; * Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; *Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: * Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970. 7 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autori: Badea Ioana Carina Mihai Camelia Grădiniţa “Floare Albastră” Bucureşti “ Adultul trebuie să-şi înţeleagă misiunea altfel decât şi-a înţeles-o până acum, adică să înţeleagă că, în educaţie factorul principal este Copilul , nu el. “ ( Maria Montessori, 1931, Seria Pedagogii alternative) Copilul învaţă cu preponderenţă din contactul său cu mediul fizic şi social. Relaţia pe care acesta o are cu mediul, răspunsul pe care îl primeşte la interacţiunile pe care le iniţiază sau le stabileşte în demersul său de explorare şi experimentare sunt definitorii pentru dezvoltarea sa integrată. Întreaga dezvoltare a copilului este condiţionată de calitatea relaţiilor pe care le stabileşte cu mediul social în care trăieşte. Fiecare participant în viaţa copilului (părinţi, fraţi, bunici) influenţează modul său de dezvoltare, condiţionând modelele relaţionare pe care copilul le integrează şi pe care le va reproduce în viaţa sa. O dată cu înscrierea la grădiniţă, copilul îşi îmbogăţeşte considerabil sfera relaţiilor, intrând în contact cu o lume necunoscută, oarecum străină şi stranie pentru el. Până în acest moment, singurii adulţi care l-au înconjurat au fost aceia în care a investit afectiv, cărora ştie să le răspundă şi care îi cunosc nevoile. În absenţa mamei sau tatălui, copilului trebuie să i se acorde posibilitatea unor relaţii de calitate cu adulţii care îl înconjoară. În grădiniţă, copilul îşi continuă construirea propriei identităţi. De data aceasta, el se raportează la alţi copii de aceeaşi vârstă, începe să relaţioneze cu ei, să se compare cu aceştia, să îşi negocieze regulile în grup, să-şi ajusteze comportamentele în funcţie de colegi. Pentru copil, este un moment important al construcţiei sale ca persoană. Atitudinea adultului trebuie să îl sprijine şi să îl încurajeze în acest demers, să îi consolideze încrederea în sine, să îl valorizeze permanent, controlând comportamentele nedorite cu multă atenţie pentru copil. Procesul educaţional din grădiniţă presupune nu numai activităţi obligatorii/domenii experienţiale, ci şi forme de muncă didactică complementară Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii , a celor pe domenii experienţiale sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei.Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a cadrelor didactice . În acest sens fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular , devine tot mai evident faptul că, educaţia extracurriculară , cea realizată dincolo de procesul de învăţământ , îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Prin activitate extracurriculară / extraşcolară definim „activitatea instructiv –educativă, organizată de către colectivul didactic al şcolii şi de către organizaţiile de copii şi tineret , de diferite instituţii extraşcolare , cu scopul de a completa activitatea şcolară şi cea din afara clasei”. ( Dicţionar de pedagogie, 1979, Buc., p. 6 , Editura Didactică şi Pedagogică). Activităţile extracurriculare pot îmbrăca forme variate ca de exemplu: activitate artistică (teatru, seri literare , muzică), ştiinţifică ( conferinţe, cercuri ştiinţifice ), activităţi sportive . Ele au 8 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” în vedere orientarea copiilor către activităţi utile care să completeze educaţia de tip şcolar şi cea de tip familial , contribuind în esenţă atât la formarea personalităţii copilului cât şi la orientarea şcolară şi profesională ulterioară a acestuia . În continuare doresc să fac referire la programul “Şcoala altfel”care s-a introdus pentru prima oară în sistemul nostru de învăţământ preuniversitar din anul 2012, derulându-se şi în acest an şcolar 2014-2015, ceea ce-i un lucru îmbucurător având în vedere că răspunde din foarte multe privinţe cel mai bine la organizarea programului copiilor într-un alt mod decât în activităţile de zi cu zi, altfel spus se pot planifica activităţi extracurriculare, care dacă devin elemente de noutate pentru copii, înseamnă că scopul programului a fost atins. Practic s-a dorit ca prin această „săptămână altfel”, să se încurajeze implicarea tuturor copiilor preşcolari, şcolari şi a cadrelor didactice în activităţi , care să răspundă intereselor şi preocupărilor diverse ale copiilor , care să pună în valoare talentele, aptitudinile şi capacităţile acestora în diferite domenii, care să nu ţină cont neapărat de cele prezentate în Curriculumul Naţional şi care să stimuleze participarea lor la acţiuni variate , în contexte nonformale . Ceea ce se poate remarca este faptul că, în ultimii ani cadrele didactice au îndeplinit o diversitate de roluri, ce sunt vizibile mai ales prin introducerea acestui program”Şcoala altfel”, “Să ştii mai multe, să fii mai bun “, deoarece pentru realizarea şi planificarea activităţilor extraşcolare/ extracurriculare a fost nevoie de o îmbinare a mai multor capacităţi/ deprinderi, competenţe ale profesorilor, care să conducă la asumarea rolurilor de : bun organizator, planificator, negociator, mediator, facilitator, persoană resursă , mobilizator , etc . Din experienţa anilor trecuţi putem afirma că toti copiii indiferent de vârsta au relatat cu multă emoţie şi bucurie ceea ce au trăit pe parcursul derulării acestui program. Această săptămână “Să ştii mai multe , să fii mai bun”a constat şi în organizarea de activităţi artistico-plastice, precum: desen , pictură, ateliere de creaţie. Copiii au fost antrenaţi şi în alte jocuri cum ar fi să interpreteze diferite roluri, jocuri de rol, dramatizări ce s-au desfăşurat sub forma unor competiţii, concursuri, fie pe grupe, fie la nivel de grupă de genul : “Cel mai bun povestitor”, “Cel mai bun recitator”,”Cel mai bun rol interpretat”, “Cel mai bun actor”, cu scopul de a pune în valoare talentele, aptitudinile şi capacităţile copiilor în diferite domenii. Alţi preşcolari au participat la activităţi gospodăreşti : “Cel mai priceput cofetar”, “Cel mai bun bucătar”, ei realizând împreună cu cadrele didactice diverse prăjituri, dulciuri , care le-au oferit experienţe noi de învăţare . În acord cu particularităţile de vârstă ale copiilor au fost organizate activităţi educative privind protejarea mediului înconjurator: curăţarea mediului de joacă de afară, din curtea grădiniţei, plantarea unor copaci , toate acestea conducând la sensibilizarea preşcolarilor de a ocroti natura, de a păstra curăţenia şi de a preţui frumuseţile naturii. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi la diverse destinaţii istorice, case memoriale au constituit un mijloc de a înţelege şi a preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru.Excursiile şi taberele şcolare contribuie şi ele în mod semnificativ la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei şi respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările diferitelor personalităţi ale culturii , artei ,locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de mare valoare scriitori şi artişti.Ţinând cont de multitudinea valenţelor formative a activităţilor extracurriculare şi de cele prezentate anterior putem spune că, orice cadru didactic trebuie să acorde atenţie deosebită acestora întrucât sunt valoroase şi eficiente, fac plăcere copiilor, aceştia manifestându-şi bucuria şi nerăbdarea de a participa la astfel de acţiuni. De asemenea, cadrul didactic poate stimula educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Cert este că, preşcolarii, copiii în general sunt foarte receptivi la astfel de activităţi 9 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” care le stârnesc interesul, le trezeşte curiozitatea şi le prilejuiesc sentimente de bucurie, satisfacţie , contribuind în mod semnificativ la dezvoltarea afectivă a copiilor precum şi la dezvoltarea personalităţii autonome şi creative. Bibliografie : ● Dicţionar de pedagogie, 1979, Buc., p. 6 , Editura Didactică şi Pedagogică ; ● Ordinul nr.5635/31.08.2012, emis de M.E.C.T.S.; ● Curriculum de educatie timpurie 3-6/7 ani , 2008, M.E.C.T. 10 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Participant: Doca Marinela Gradinita P.P. Nr. 2 Arad Joc distractiv - Reteta casei: Prajitura minune cu crema de joc Cantitati: Blatul: 10-20 copii, spectatori, spatiu de joc si conducatorul jocului Crema: jucarii, mingi, masti, instrumente muzicale si alte accesorii, in cantitatea necesara desfasurarii jocului Glazura: elemente de surpriza, pedepse hazlii, formule ritmico-melodice si alte forme de recompensare a castigatorilor Mod de preparare: spatiul de joc se amenajeaza din timp cu cele necesare, se adauga jucatorii si spectatorii si se incorporeaza regulile jocului. Toate acestea se omogenizeaza bine astfel incat aromele specifice jocului (veselia, entuziasmul etc..) sa fie pe gustul tuturor. Dupa ce blatul este bine copt se insiropeaza cu „arta" organizarii jocului si se adauga crema necesara desfasurarii acestuia. Prajitura astfel preparata se orneaza cu glazura obtinuta din multa experienta si talentul conducatorului de joc. Daca toate acestea fi-vor respectate, vom obtine o prajitura minune cu multa veselie, entuziasm, si pofta de viata. Prajitura poate fi servita acasa, la gradinita, la scoala sau in excursii. Pofta buna! Joc de miscare - Betisorul fermecat Jucatori: 15-20 Materiale: betisor stralucitor Locul de desfasurare: in sala Copii sunt aranjati pe scaunele in semicerc. Educatoarea aunta copii ca se vor juca un joc in care trebuie sa fie atenti la urmatoarele versuri: Eu, tu, ea Haideti, hai cu mine Sa ne jucam bine (executa 2-3 miscari dictate de conducator) Eu, tu, el,ea Fac un cerc asa Faceti si voi la fel Un cerc mititel. Un doi, un, doi Unul de la noi Intra-n cerc la voi Foaie verde de cires 11 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Ei sunt toti baieti Foaie verde garofite Ele sunt fetite Educatoarea cu ajutorul „betisorului fermecat" ii indeamna spre joc pe copii, dupa formula recomandata de versuri. Se apreciaza rapiditatea cu care se grupeaza jucatorii. 12 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL SI IMPORTANTA PROGRAMULUI DISTRACTIV IN REGIMUL GRADINITEI Participant: BIRLA MIRELA Gradinita PP Nr. 2 ARAD Cercetarile psihologice efectuate in secolul nostru au pus in evidenta numeroasele elemente psihologice care contureaza jocul ca forma de activitate umana si care sunt suficient de operante chiar la copiii de varsta prescolara. Prin prezenta si actiunea acestor elemente psihologice care definesc activitatea indica in general, copiii apar ca fiinte cu personalitatea in formare, care gandesc, actioneaza dupa posibilitatile lor, care transfigureaza rolul in imaginar, operand cu simboluri accesibile, cu semne atribuite obiectelor, actiunilor si faptelor. Exemplu: betisorul poate fi o seringa; cubul – o masinuta; batista –plapuma etc.., copilul avand capacitatea de a crea in activitatea ludica la inceput mai mult cantitativ apoi calitativ. Alaturi de activitati incadrate in categoria jocurilor, in programul zilnic sunt cuprinse si tipuri special de activitati care au drept scop crearea bunei dispozitii, trecerea de la o activitate la alta sau pur si simplu, destinderea copiilor. Aceste activitati menite a relaxa pot fi definite ca si -program distractiv - si indiferent sub ce forma ar fi organizate, au un efect pozitiv si imediat asupra copiilor. Valoarea intrinseca a acestor activitati rezida din faptul ca ii organizeaza pe copii intr-o ambianta comuna, placuta, ii fereste de plictiseala care uneori domina momente ale activitatilor din gradinita, dandu-le, in acelasi limp, posibilitatea largirii orizontului de cunoastere prin aprofunclarea unor cunostinte, consolidarea unor priceperi, deprinderi. Daca ne referim la vizionari, de exemplu, acestea reprezinta o forma de apropiere a copiilor de arta dramatica apelandu-se la intreaga experienta senzoriala anterioara a copilului, fiind, in acelasi timp, sursa inepuizabila de impresii puternice, deoarece apeleaza la afectivitate. Aducerea in fata copiilor prin diapozitive, diafilme, filme, spectacole de teatru (de marionete, umbre, papusi) prin serbari, sezatori, vizionari emisiuni TV si video a unor aspect din lumea inconjuratoare aduce nu numai un plus de informatie, de educare morala prin stabilirea unor caracteristici ale personajelor, dar ii incadreaza si in alte sectoare imaginare decat cele la care au avut acces pana acum la varsta de 3 ani. In perioada prescolaritatii alegerea programului distractiv, stabilirea unor detalii in desfasurarea, selectionarea copiilor care sustin aceste programe, obliga conducatorul, educatoarea sa incadreze acest moment nu numai in functie de propriile ei preferinte ci si dupa interesele copiilor. In gradinite, indiferent de tipul acestora sunt foarte indragite de copii. Alaturi de aceste forme specific anilor de copilarie mai se ineadreaza jocurile distractive, hazlii, de intrecere, jocuri dramatice. Ele se pot desfasura de-sine-statator sau pot fi incadrate in alte activitali distractive de lunga durata, locul si rolul acestora in formarea copilului constituind o preocupare permanenta a educatoarei. Prin caracterul lor antrenant aceste jocuri formeaza: • capacitate de autocunoastere • capacitate de exprimare verbala si nonverbala • capacitate de improvizatie • capacitatea de sinteza si analiza • trasaturi de vointa si caracter 13 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Jocul fiind un mijloc si nu un scop in realizarea activitatilor, o caracteristica principal a acestor tipuri de jocuri distractive se realizeaza elementele constitutive ale procesului de invtare (continut, forme de organizare si evoluare, strategii didactiee). Aceste tipuri de jocuri distractive ajuta copii la: • sa comunice corect si exact • sa accepte creativitatea • sa faca fata oricarei situatii de viata • sa stie sa se comporte in diferite roluri • sa stie sa intampine si sa rezolve in mod creativ constructiv conflictele reale create • sa aiba relatii interumane favorabile. Alaturi de alte tipuri de activitate din gradinita, programul distractiv reprezinta pentru copii un mijloc de exprimare si exteriorizare a trairilor, ca forma de conduita; drept process cale de modelare, motiv de manifestare creatoare, precum si de intelegere a raporturilor inter-individuale prin respectarea unor reguli bine stabilite si care ii incadreaza ca individ in regimul unui comportament unanim acceptat. Programul distractiv, indiferent de forma in care este incadrat, de momentul desfasurarii lui, exerseaza nu numai o functie psihologica ci si una fiziologica; exerseaza in acelasi timp functii generale dar si speciale. “Educatia contemporana, ca o functie sociala din ce in ce mai complexa, poate fi conceputa ca un system de relatii ce se formeaza intre copii si mediul inconjurator. Copilul azi expus numeroaselor influente, sursele lui de informative sporesc simtitor, raporturile cu mediul inconjurator se imbogatesc si se complica”. De aici rezulta ca evidenta, stabilirea unei noi relatii intre copil si educator in vederea valorificarii capaciatii prescolarului de a se integra in mediul scolar si apoi in cel social. Aceasta relatie poate fi benefica in conditiile in care se stabileste in regimul zilei o relatie dialectica intre activitatile commune si cele la alegere, jocuri, in special; organizand timpul copiilor in asa fel incat sa se creeze divertismentul cu rol tonifiant al activitatii cerebrale, al functiilor intelectuale. Prin formele sale variate, prin continutul sau programul sau distractive stimuleaza si promoveaza posibilitatea de cunoastere profunda de catre educatoare, a intereselor si calitatilor prescolarului, de modelare a presonalitatii acestuia. Importanta, locul si rolul programului distractive in gradinita isi au esenta in insusi procesulde invatamnt cu directii conturate in functie de cerintele unei educatii permanente, raportat la particularitatile de varsta ale prescolarului cu perspectiva acestuia de a se adapta si readapta permanent. Influenta favorabila a programului distractive asupra prescolarului e determinate de folosirea unor forme cat mai variate de activitati distractive. In toate timpurile, activitatea ludica si distractive a fost apreciata ca pura si mirifica luma a copilariei, uitandu-se, de multe ori, ca jocul si programul distractive pot devein activitati fundamentale si ca intre joc si viata pare a nu fi nicio granite. “Copilul este la fericita varsta cand se trezeste la viata cu ochii plini de lumina unei fericiri netarmurite si indepartate”, spunea D. Firrieri, si noi adultii ar trebui sa ne ferima a intuneca minunatele vise ale copilariei cu excese de orice fel. 14 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ÎN FORMAREA NOŢIUNILOR ŞI REPREZENTĂRILOR DE ISTORIE LA CLASELE I – IV Inst.Ploaie Mădălina Diana, Liceul „George Ţărnea” - Băbeni, jud. Vâlcea Activităţile organizate în afara clasei şi a şcolii se circumscriu unui spectru larg şi divers de influenţe educative. Munca în afara clasei şi a şcolii contribuie din plin la lărgirea orizontului cultural, ştiinţific al elevilor, îmbogăţeşte cu noţiuni noi cunoştinţele dobândite la lecţii, contribuie la formarea şi consolidarea unor priceperi şi deprinderi practice, fără de care nu este posibilă integrarea socială De o mare importanţă este ca în predare, elementele de istorie locală să nu fie izolate de faptele şi evenimentele istorice care fac obiectul istoriei naţionale. Cunoaşterea trecutului ţării noastre, a vieţii strămoşilor, a luptei lor pentru independenţă naţională şi dreptate socială, cunoaşterea culturii materiale şi spirituale create în trecut şi în prezent, devine mai clară, mai profundă şi mai temeinică prin folosirea în predarea istoriei naţionale a elementelor de istorie locală. În acelaşi timp, folosirea acestor elemente la lecţiile de istorie contribuie într-o mare măsură la stimularea interesului şi a dragostei lor pentru studiul acestei discipline. Excursiile, vizitele prin ţinutul natal reprezintă calea cea mai importantă pentru a-l pune pe elev în contact cu trecutul şi mai ales cu prezentul localităţii din care face parte. La acestea se pot adăuga studierea unor documente accesibile elevilor, fapte din trecut povestite de către bătrâni, audiţii etc. Acordând un înţeles larg noţiunii de elemente de istorie locală, ne aflăm în faţa unei varietăţi mari de material, care poate fi folosit în procesul de învăţământ şi anume: -material narativ (relatări asupra unor evenimente istorice concrete); -material folcloric (înfăţişează în imagini artistice: poezii, cântece, proverbe, zicători, nu numai obiceiuri şi tradiţii, ci şi modul de viaţă al poporului, faptele eroice, lupta pentru dreptate şi libertate, bucuriile şi durerile); -material beletristic (literatura cu caracter istoric); material documentar (actele de provenienţă publică sau particulară care cuprind date istorice); -material arheologic (uneltele de muncă, armele, podoabele, monedele şi medaliile descoperite prin săpături); -monumentele istorice (construcţiile cu o valoare istorică deosebită, edificiile care reprezintă tradiţia unor fapte importante sau evocă mari personalităţi culturale); -reprezentările grafice (tablouri istorice, fotografii, desene, harta istorică locală). Pentru ca vizita şi excursia să contribuie la realizarea obiectivelor studierii istoriei patriei, ele trebuie bine organizate, acest lucru însemnând parcurgerea mai multor etape. 1. Pregătirea vizitei sau excursiei. Aceasta este etapa în care învăţătorul stabileşte scopul, conţinutul şi modalităţile de desfăşurare a activităţii elevilor. În funcţie de obiectivele instructiv-educative, aceste activităţi didactice pot avea caracter de dobândire a noi cunoştinţe. 15 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” 2. Desfăşurarea vizitei sau excursiei. Este etapa în cursul căreia, sub îndrumarea învăţătorului, elevii îşi desfăşoară activitatea (individual sau în grup) şi în timpul căreia se realizează sarcinile acestor forme de învăţare (observarea materialelor, consemnarea rezultatelor etc.). 3. Prelucrarea datelor, a observaţiilor elevilor şi verificarea lor. Aceasta constituie etapa finală a vizitei sau excursiei, care se desfăşoară în ora de istorie imediat următoare, în cadrul căreia se vor sistematiza şi corecta observaţiile elevilor. Voi exemplifica în continuare cele menţionate cu o lecţie – excursie organizată cu elevii clasei a IV-a, după parcurgerea lecţiei „Revoluţia de la 1848”, cu tema „Monumente istorice din Râmnicu Vâlcea”. Scopul acestei excursii a fost consolidarea şi sistematizarea cunoştinţelor referitoare la trecutul istoric al localităţii natale, a elementelor de istorie şi geografie locală, în vederea dezvoltării la elevi a sentimentelor de dragoste faţă de patrie şi faţă de înaintaşii iluştri. Primul obiectiv a fost parcul Mircea cel Bătrân, arătându-le parcul secular, cu zidurile medievale de întărire, în centru având impresionanta statuie a domnitorului. Leam explicat elevilor că prima atestare documentară certă a oraşului apare într-un hrisov emis de cancelaria domnului Mircea cel Bătrân la 20 mai 1388 unde se vorbeşte de o moară la Râmnic, iar dintr-un alt hrisov (4 septembrie 1389) se desprinde formularea „oraşul domniei mele, Râmnic”, ceea ce dovedeşte că pe aceste meleaguri exista o aşezare cu rang de oraş domnesc şi deci cu tradiţie urbană mult mai veche. Venind aici, elevii au păstrat în sufletul lor pentru mult timp recunoştinţa celor care au conservat acest loc de recreere, odihnă şi aducere aminte. Traseul a continuat pe lângă arhivele statului, filiala Vâlcea, unde li s-a spus că acolo sunt păstrate cele mai multe documente referitoare la istoria şi evoluţia vieţii vâlcenilor. Urmărindu-se bătălia de pe frontispiciul clădirii, a fost recunoscută bătălia de la Posada. Li s-a amintit elevilor că, după părerea multor istorici, această bătălie s-a dat pe teritoriul judeţului nostru şi anume la „Posada”-Ţara Loviştei. Următorul popas a fost la bisericuţa Cetăţuia. Aceasta apare ca o mică cetate, un mic castel medieval, în care posibilităţile de apărare au constat în dificultăţile urcuşului (astăzi modificate prin scări accesibile). De acest loc este legată amintirea înfiorătoarei drame care a zguduit istoria poporului român. Viteazul Radu de la Afumaţi, care purtase peste douăzeci de lupte cu turcii, a fost ucis la 2 ianuarie 1529 împreună cu fiul său Vlad, chiar în altarul bisericuţei Cetăţuia, de către vornicul Neagu şi postelnicul Drăgan. Deşi mică, bisericuţa Cetăţuia atrage şi astăzi mulţi vizitatori, chemaţi de peste veacuri de umbra însângerată a lui Radu de la Afumaţi, dar şi de minunatele privelişti ce se deschid înaintea ochilor, astăzi scăldate de lacul da acumulare de pe Olt şi barajul hidrocentralei Rânmicu Vâlcea, ce srăjuieşte intrarea în frumosul nostru oraş. Urmăm mai departe traseul, oprindu-ne la statuia lui Traian, la Muzeul de Istorie, apoi la bisericuţa Cuvioasa Paraschiva, ctitorie a lui Pătraşcu voievod, tatăl lui Mihai Viteazul, vorbind elevilor despre pictura acestei biserici, de importanţa ei istorică şi religioasă. În imediata apropiere a bisericii se află Statuia Independenţei, un impunător monument ridicat la poalele dealului Capela, în memoria şi cinstea celor căzuţi în timpul Războiului de Independenţă din 1877-1878, operă a sculptorului Ion Iordănescu sprijinit de un participant la acel război, doctorul Gheorghe Sabin, ajuns prefect de Vâlcea, monument ce a devenit un simbol al oraşului. 16 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” De aici ne-am îndreptat spre Zăvoi, parcul mare al oraşului, unde am văzut Statuia lui Barbu Ştirbei – monument ce reprezintă în stânga o tânără ce simbolizează libertatea şi în dreapta un bărbat care se luptă cu zidul ce îl desparte de libertate, iar în faţă bustul lui Barbu Ştirbei. 1. http://www.vălcea turistică.ro/prezentare/istorie.htm 17 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SERBAREA DE CRĂCIUN – MODALITATE DE PROMOVARE A TRADIŢIILOR ŞI OBICEIURILOR ROMÂNEŞTI Înv.itinerant de sprijin Cherăscu Maria Minodora, C.Ş.E.I Băbeni, jud. Vâlcea În clasele I-IV serbările şcolare vin în ajutorul afirmării şi formării personalităţii elevului. În timpul prezentării programului artistic, elevul artist îi va avea ca spectatori pe colegii de şcoală, dar şi pe părinţi, cărora va trebui să le recite sau să le cânte, exprimând trăirile care îl copleşesc. Realizarea programului artistic presupune o muncă de căutări şi de creaţie din partea învăţătorului. În cadrul serbării, învăţătorul este regizor, coregraf, pasionat culegător de folclor, poet, interpret model pentru micii artişti. Importanţa unor asemenea festivităţi ocazionate de sfârşitul de an şcolar, de Ziua copilului sau sărbătorile religioase, este deosebită. Ele lărgesc orizontul spiritual al elevilor, contribuind la acumularea de noi cunoştinţe, la îmbogăţirea trăirilor afective şi sentimentelor estetice. Pentru ca elevii să-şi motiveze participarea la această aleasă activitate, este foarte importantă atmosfera realizată în timpul repetiţiilor, caracterizată prin bună dispoziţie, dar şi prin seriozitate. Şansa de reuşită a serbărilor este dată de varietatea programului artistic, în măsură să valorifice talentul de recitator al unora, calităţile vocale, de ritm şi graţie ale altora, dar şi destoinicia pentru realizarea costumelor şi decorurilor. Versul, muzica vocală şi instrumentală, gimnastica ritmică, scenetele pline de haz, armonios îmbinate, asigură varietatea şi dinamismul spectacolului. Micii artişti trebuie încurajaţi, stimulaţi, pentru a realiza buna dispoziţie şi participarea cu interes de-a lungul pregătirii şi desfăşurării spectacolului. Serbările şcolare sunt momente de maximă bucurie atât pentru copii, cât şi pentru părinţii lor. Ele aduc lumină în suflete, dau aripi imaginaţiei, entuziasmului şi rămân de-a pururi ca momente de neuitat în viaţa fiecăruia. Coşbuc spunea: „Ca să poţi povesti sau cânta copiilor, trebuie să-i iubeşti, să cauţi să pricepi firea şi lumea aparte în care trăiesc, să ştii să cobori până la nivelul personalităţii lor. Trebuie să iei parte împreună cu dânşii la toate manifestările sufleteşti; într-un cuvânt, rămânând om mare, să fii cât se poate de copil”. Crăciunul este una din cele mai importante sărbători religioase, este sărbătoarea Naşterii Domnului, prilej de bucurie, pace şi linişte spirituală. Este o zi în care dăruim şi primim multă iubire şi căldură sufletească. Sărbătoarea Crăciunului este şi sărbătoarea colindelor străbune care ne îndeamnă să păstrăm credinţa părinţilor, moşilor şi stămoşilor noştri. Colindele ne aduc în suflet frumuseţea copilăriei cu toate sentimentele trăite atunci, când noi eram colindătorii. Prin colinde se îmbogăţeşte orizontul spiritual al copiilor, se dezvoltă gândirea, capacitatea de memorare, se dezvoltă ritmul şi auzul muzical, se adâncesc sentimentele de preţuire pentru datinile româneşti. Colindele nasc în sufletele curate ale copiilor nespusă iubire pentru Fiul lui Dumnezeu, având un rol important în formarea lor religioasă. Fiecare copil se crede la un moment dat un mic actor care doreşte să fie în lumina reflectoarelor, să uimească, să primească aplauze. Serbările organizate astfel în şcoli sunt utile în descoperirea micilor talente actoriceşti. 18 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Elevii acceptă cu plăcere organizarea lor chiar dacă presupun mult efort atât din partea dascălului cât şi a elevului prin nenumărate repetiţii. Având în vedere că de fiecare dată publicul spectator la serbare îl reprezintă părinţii copiilor, aceştia trebuie antrenaţi şi implicaţi în organizarea serbării. Se stimulează astfel parteneriatul şcoală - familie. Prin intermediul serbărilor, părinţii pot urmări evoluţia propriului copil, dezvoltarea lui din clasa întâi până în clasa a patra, având posibilitatea de a-l cunoaşte mai bine. erbările copiilor încântă şi impresionează prin farmecul şi prospeţimea lor, prin inocenţa şi candoarea protagoniştilor, prin neîntrecuta spontaneitate şi sinceritate, prin ingeniozitate şi perspicacitate, prin naturaleţea şi firescul comportamentului lor scenic. Serbarea de Crăciun am organizat-o astfel: - părinţii au fost invitaţi în scris la serbarea copiilor; - am pregătit sala de clasă împreună cu elevii ca pe o mică scenă, cu elemente de decor specifice sărbătorii de Crăciun: bradul de Crăciun, beculeţe; - părinţii au fost aşteptaţi cu muzică ambientală (colinde); pentru acomodare şi intrarea în atmosferă am făcut un scurt schimb de păreri, politeţuri; copiii au susţinut micul sectacol de colide şi poezii specifice sărbătorii de Crăciun, care nu a durat mai mult de 20 de minute; - la sfârşitul concertului am adresat cuvinte laudative la adresa copiilor şi am multumit părinţilor pentru participare; am invitat părinţii să ia parte la un schimb de păreri, discuţii libere. 19 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EXCURSIA- COMPONENTĂ A ACTIVITĂŢII EXTRACURRICULARE DE EDUCAŢIE ECOLOGICĂ ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PREŞCOLAR Prof. înv. primar şi preşcolar Chiş Oana-Bianca Prof. înv. preşcolar Popa Ancuţa Grădiniţa cu p.p. „Aşchiuţă” Cluj-Napoca Societatea umană este în continuă dezvoltare, atât în timp, cât şi în spaţiu. Cultura unei societăţi este reflectată prin valorile pe care le manifestă, fie ele morale, etice, estetice, economice dar şi prin relaţiile pe care le desfăşoară fiecare om cu mediul în care se află, cu mediul natural. Omul, de la începuturile existenţei sale s-a aflat în mijlocul naturii, dar, uneori natura impune manifestări faţă de care omul rămâne neputincios. Treptat, oamenii au încercat să facă cercetări, să descopere mai multe lucruri despre natură, observând că aceasta se desfăşoară după anumite reguli şi de aceea menţinerea unui anumit echilibru al ei este esenţial pentru desfăşurarea normală a vieţii. Atitudinile şi comportamentul nostru în raport cu tot ce ne înconjoară se formează încă din momentul în care ne naştem. Mai întâi părinţii noştri sunt cei care încearcă să ne familiarizeze cu normele şi valorile morale, acest lucru fiind continuat de către educatoare atunci când copiii urmează grădiniţa, apoi de către învăţătoare, profesori. Dacă dorim ca „seminţele” educaţiei ecologice să dea roade, trebuie ca publiculţintă să fie alcătuit din copii, în primul rând, deoarece, precum spune şi un proverb „pomul când e mic se-ndreaptă”, de mici trebuie să le formăm copiilor principalele noţiuni, prieceperi şi deprinderi de educaţie ecologică, trebuie ca ei să manifeste interes încă de mici pentru a putea fi adevăraţi ecologişti în timp. Copiii sunt publicul cel mai important deoarece ei sunt consumatorii de mâine ai resurselor naturii. Dar oare ce este educaţia ecologică? În ce constă? Cum se manifestă? Ce presupune? Car este scopul ei? Educaţia ecologică constituie un proces de recunoaştere a valorilor şi de înţelegere a conceptelor, cu scopul formării şi dezvoltării atitudinilor, deprinderilor necesare interrelaţiilor ecosistemice dintre om şi natură, studiază influenţa activităţilor umane asupra mediului înconjurător. Prin educaţia ecologică contribuim la o înţelegere a legăturii dintre acţiunile omului şi schimbările mediului. Educaţia ecologică presupune formarea unui comportament corect faţă de mediul ambiant cât şi o implicare activă în ceea ce priveşte procesele de mediu. Este formată din două elemente: înţelegerea şi aprofundarea. Înţelegerea reprezintă relaţia om-mediu natural, determinată de factori precum forţe naturale şi sociale. Pentru soluţionarea problemei protecţiei mediului, se impune cooperarea tuturor factorilor de mediu(valori etice şi morale, economice, nivel de dezvoltare a ştiinţei, factori endogeni şi exogeni). Aprofundarea reprezintă capacitatea de a utiliza deprinderi raţionale, de a participa la discuţii şi dezbateri publice. Grija faţă de mediu este componenta esenţială a dezvoltării morale, sociale, culturale şi spirituale. Copiii trebuie să se familiarizeze de la cea mai fragedă vârstă cu 20 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” aceasta. Dar pentru a dezvolta copiilor capacitatea de a lua decizii în ceea ce priveşte educaţia ecologică, este nevoie de o dezvoltare a principalelor noţiuni despre ecologie. Activităţile extracurriculare sunt menite să ofere copiilor oportunităţi multiple de recreere, să le dezvolte spiritul de competiţie, să le valorifice potenţialul intelectual şi aptitudinile, să le stimuleze imaginaţia, creativitatea şi iniţiativa. Obiectivele educaţiei ecologice sunt îmbunătăţirera şi menţinerea calităţii vieţii, informarea copiilor despre mediu, învăţarea unor deprinderi care reduc impactul negativ asupra mediului, creşterea dorinţei de a ocroti natura. În cadrul grădiniţei, educaţia ecologică se poate realiza prin mai multe forme: observaţii, jocuri de mişcare, jocuri distractive, colecţii, spectacole, tabere, concursuri, vizionări de documentare. Mulţi oameni susţin că, în zilele noastre copiii de pretutindeni îşi petrec tot mai puţin timpul în mijlocul naturii, ei preferând să stea mai mult în faţa computerului şi a televizorului. De aceea, dascălii îşi pot aduce contribuţia în formarea acestora ca „mici ecologişti”, spre exemplu prin ţinerea orelor în mijlocul naturii, în aer liber, pentru a stimula spiritul de creaţie al copiilor. Astfel, excursiile, drumeţiile, investigaţiile ne pot oferi posibilitatea înţelegerii fenomenelor naturii şi protejării ei. Excursia reprezintă un mijloc didactic de mare importanţă în raport cu dezvoltarea cognitivă şi afectivă a copilului, oferă copiilor posibilitatea să observe, să cerceteze, să cunoască în mod direct o mare varietate de aspecte din natură, de ordin biologic despre mediul natural şi factorii de mediu. Contribuie la educarea şi dezvoltarea simţului estetic, trezeşte dragostea pentru natură şi respectul pentru frumuseţile ei, stimulează curiozitatea şi spiritul de echipă al copiilor, aceştia întipărindu-şi în memorie unele aspecte care poate vor fi de neuitat pentru ei. Excursia didactică are ca scop principal lărgirea orizontului didactic, realizând de asemenea legătura dintre teorie şi practică. Excursia reprezintă o călătorie de cel puţin o zi, efectuată înafara localităţii de reşedinţă, cu un mijloc de transport, având ca scop recreerea, vizitarea, informarea, studiul. Există mai multe categorii de excursii: -excursii pentru cunoaşterea componentelor naturale ale peisajului geografic -excursii pentru cunoaşterea anumitor obiective social-economice şi culturale din peisajul geografic -excursii cu obiective mixte Trebuie stimulată dorinţa şi curiozitatea copiilor de a descoperi noi fenomene şi elemente, dar şi dorinţa de călătorie în scopul cunoaşterii şi nu în ultimul rând, crearea unui suport informativ-educativ pe plan ecologic, pentru protecţia mediului. O excursie impune o mare responsabilitate din parte celui care o organizează. De aceea, conţinutul trebuie ales cu grijă, bine corelat cu scopul şi obiectivele, perioada să fie corespunzătoare unei bune desfăşurări a activiăţii. Pentru aceasta, trebuie organizată după un plan bine stabilit, care să parcurgă mai multe etape: Prima etapă constă în pregătirea teoretică, documentarea, studierea traseului, orientarea. Este foarte important să se realizeze o bună documentaţie deoarece cadrul didactic este coordonatorul activităţii şi trebuie să ofere explicaţia ştiinţifică. După ce sunt clarificate datele, cadrul didactic prezintă oferta părinţilor. De asemenea, poate să 21 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” repartizeze diverse sarcini copiilor, cât şi părinţilor însoţitori. Se analizează costul excursiei şi se întocmeşte dosarul cu actele şi aprobările necesare oricărei excursii. Cea de-a doua etapă- desfăşurarea propriu-zisă a excursiei, culegerea datelor şi cercetarea la faţa locului. Excursiile pot studia un fenomen geologic,un aspect geografic, elemente de etnografie, aspecte din viaţa culturală şi religioasă, aspecte din viaţa socioeconomică, aspecte ale trecutului istoric. Cea de-a treia etapă- selecţia, prelucrarea materialului cules şi valorificarea rezultatelor. După finalizarea excursiei informaţiile se păstrează, se ordonează evenimentele, se sortează sarcinile de lucru, se compară anumite aspecte, se conştienţizează anumite trăiri ale participanţilor, se emit concluzii şi se fac aprecieri. Materialul cules poate fi valorificat prin realizarea unor panouri informative sau panouri cu fotografii de grup ale elevilor. Acestea din urmă au, pe lângă scopul ilustrativ şi unul educativ de popularizare a acţiunii pentru trezirea interesului copiilor pentru conoaşterea patriei. În concluzie, putem afirma , că pe teren, în comparaţie cu sală de clasă, conţinutul informativ al lecţiei are o arie mai vastă de cuprindere a elementelor adiacente care definesc categoria de noţiuni propusă în studiu. Prin observaţie, conversaţie şi dezbatere în teren a mai multor probleme se vor consolida generalizări şi se vor face înţelese legăturile cauzale între componentele mediului şi un complex teritorial din zonă. Protecţia naturii reprezintă una dintre cele mai importante preocupări ale zilelor noastre, manifestînd trei aspecte importante: prevenirea deteriorării mediului, acţiuni de depoluare şi reconstrucţie, păstrarea sau întreţinerea zonelor depoulate. Trezindu-le interesul faţă de natură, putem aprinde o scânteie a sentimentului de stimă faţă de sine şi nu trebuie să ne facem griji dacă nu putem face totul. Aprinderea unei scântei este un început bun. 22 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURICULARE ÎN DEZVOLTAREA COPIILOR Prof. înv. primar COSTACHE MARCELA MARIA Şcoala Gimnazială „Prof. ILIE POPESCU” Comuna Şotânga, Judeţul Dâmboviţa “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. În şcoala contempotană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. Astfel, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv pentru o cât mai uşoară integrare socială. Învăţământul românesc din zilele noastre pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. Educația extracurriculară prin activitățile sale constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației, realizându-se în afara procesului de învățământ, având un rol bine stabilit în formarea personalității copiilor și tinerilor. Prin noua Lege a Educaţiei Naţionale din 2011 activităţile extraşcolare au fost cuprinse în programul şi curriculumul obligatoriu. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii pot avea un conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Scopul lor este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în diferite activităţi socio-culturale bogate în conţinut, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Desfăşurându-se într-un cadru informal ele permit elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să se dezvolte intelectual mult mai uşor. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte cultivarea unui stil de viaţă civilizat, sănătos, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă copiii acumulează foarte uşor o serie de cunoştinţe, aşa că, activităţile extracurriculare pot genera o serie de beneficii în dezvoltarea oricărui individ: dobândirea abilităţilor practice în situaţii concrete, utile pentru viaţă, dezvoltarea abilităţilor de comunicare, creşterea interesului pentru şcoală în general, autocunoaştere, creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, dezvoltarea spiritului de echipă şi experienţa lucrului în echipă, activizarea copiilor, descoperirea şi dezvoltarea talentelor şi aptitudinilor copiilor, capacitatea de a se adapta uşor unor situaţii noi, îmbunătăţirea relaţiei cu părinţii, crearea unei legături mai strânse 23 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” între familii, copii şi reprezentanţii şcolii, stimularea interesului pentru cunoaştere în general, dezvoltarea unei atitudini proactive, dezvoltarea unor comportamente adecvate social pentru situaţii uzuale, îmbunătăţirea relaţiei cu profesorii, crearea unei legături mai apropiate între cadre didactice şi copii, formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ şi contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. George Coşbuc spunea: „Ca să poţi povesti sau cânta copiilor, trebuie să-i iubeşti, să cauţi să pricepi firea şi lumea aparte în care trăiesc, să ştii să cobori până la nivelul personalităţii lor. Trebuie să iei parte împreună cu dânşii la toate manifestările sufleteşti; într-un cuvânt, rămânând om mare, să fii cât se poate de copil”. BIBLIOGRAFIE: MARCU, V.; ORŢAN, F.; DEAC, A. ---“ Managementul activităţilor extracurriculare”, Ed. Universităţii Oradea, Oradea, 2003 2. Internetul 24 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURICULARE Prof. înv. primar TILIBAN IOANA Şcoala Gimnazială Răzvad Comuna Răzvad, Judeţul Dâmboviţa “Dibăcia învăţătorului nu este decât aceea de a trezi curiozitatea minţilor tinere, ca să le potolească apoi această curiozitate, pe care numai fiinţele fericite o au vie şi sănătoasă. Cunoştinţele vârâte cu de-a sila în minte o astupă şi o înăbuşă. Ca să mistui ştiinţa trebuie s-o înghiţi cu poftă”. (Anatole France) Este cunoscut faptul că personalitatea umană se îmbogăţeşte şi se formează treptat din aspecte cât mai cuprinzătoare ale lumii înconjurătoare. De aceea activitatea copilului nu trebuie să se limiteze la spaţiul şi timpul şcolar, acesta trebuie să ia contact cu mediul natural şi social, ceea ce presupune o gamă largă de relaţii comportamentale. Activităţile extraşcolare se referă la acele activităţi extracurriculare realizate în afara mediului şcolar, în afara instituţiei de învăţământ, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai multor instituţii de învăţământ. Activităţile extraşcolare sunt foarte importante pentru copil. Studiile susţin că ajută la formarea unei atitudini pozitive faţă de învăţat, au performante academice mai ridicate, au formate abilităţi practice diversificate, dar şi strategii bune de rezolvare de probleme. Pe lângă asta, activităţile extra acţionează şi asupra stimei de sine, iar sentimentul de împlinire şi autoeficacitate este mult mai ridicat. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţile extraşcolare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare-învăţare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de protecţia mediului. Activităţile extracurriculare joacă un rol foarte important în dezvoltarea fizică şi psihică a copilului. Prin intermediul acestora, elevul învaţă să interacţioneze cu cei din jur şi își valorifică potențialitățile specifice din diferite domenii spre care are înclinaţii. Asemenea activități „generează relații de prietenie și întrajutorare, fortifică simțul responsabilității și statornicește o atitudine justă față de colectiv și față de scopurile urmărite. Important este ca elevii să fie antrenați nu numai în desfășurarea unor asemenea activități, ci și în inițierea și organizarea lor” (I. Nicola). Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare şi dezvoltare a caracterului celor mici încă din HU H UH 25 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” grădiniță și clasele primare. Se contribuie astfel la aprofundarea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor lor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Activitatea extracurriculară este o componentă educaţională valoroasă și eficientă, căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare atât în modul de realizare a activităţii, cât și în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă, care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extrașcolare oferite crește interesul copiilor pentru școală și pentru oferta educaţională. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. BIBLIOGRAFIE: IONESCU, M.; CHIŞ, V.--- „Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire”, Ed. Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Internetul 26 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢI EXTRAŞCOLARE ÎN FORMAREA COPILULUI PREŞCOLAR Profesori învăţământ preşcolar: Fenichiu Dorina Tudoran Doiniţa Grădiniţa „Floare albastră” Bucureşti sector 4 ,,Educaţia trebuie să fie dirijată în sensul dezvoltării personalităţii şi talentelor copilului, pregătindu-l pentru viaţa activă de adult”. Astfel se impune şi nevoia de edificare şi menţinere a unei grădiniţe moderne, democratice, activitatea căreia să se axeze pe ,,valorificarea educaţiei în vederea progresului socio-uman o grădiniţă deschisă ce pledează pentru umanizarea, şi informatizarea procesului de învăţământ, o grădiniţă care oferă subiectului educaţiei–copilului–condiţiile necesare privind valorificarea nevoilor, intereselor, aspiraţiilor sale individuale, falorizându-i devenirea, asigurându-i succesul. Invăţământul preşcolar românesc, prin acţiunile şi activităţile sale, urmăreşte să valorifice potenţialul creativ, specific vârstei preşcolare, în cadrul unui sistem instructiveducativ bine structurat unde copilul să aibe dreptul să-şi formeze personalitatea şi prin propria sa experienţă. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea lor de cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodescă singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activitatea extraşcolara ocupă un loc foarte important în ansamblul influenţelor educative. Astfel în grădiniţa noastră sunt antrenaţi în activităţi extraşcolare, evenimente şi serbări, excursii, menite, proiecte internaţionale să contribuie la formarea unor competenţe sociale şi civice, orientând copiii spre succes. Ne axăm în activitatea noastră pe doleanţele copiilor , dorindu-ne să creem o comunitate care îşi cunoaşte şi îşi valorifică tradiţiile, învaţă prin cooperare, stimulează participarea şi are o imagine proprie care contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Ea lărgeşte orizontul cultural al preşcolarilor, completând cu noţiuni noi volumul de cunoştinţe însuşite la activităţi. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara grupei şi a grădiniţei, constituie de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Activităţile extraşcolare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Activităţile extraşcolare reprezinta o continuare a activităţilor obligatorii, considerând că în aceste activităţi, cu grupa întreagă, educatoarea asigură transmiterea cunoştintelor şi formarea deprinderilor elementare necesare la o anumita vârsta şi la atingerea unui anumit nivel de dezvoltare, activităţile extraşcolare ofera cadrul favorabil pentru fixarea, consolidarea acestor priceperi şi deprinderi, pentru dezvoltatrea înclinaţiilor şi aptitudinilor de care dispune fiecare în parte. În numeroase situaţii, în activităţile din afara clasei se îmbunatăţeşte calitatea cunoştinţelor şi deprinderilor însuşite, se corectează unele acţiuni sau informaţii eronate ale copiilor. In acest caz, posibilităţile pe care le ofera activităţile extraşcolare sunt valorificate pentru a remedia nesiguranta, ezitările sau greutăţile întâmpinate de unii copii. O alta funcţie importantă a 27 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” activităţilor extraşcolare este de aplicare a cunoştinţelor şi deprinderilor însuşite în cadrul activităţilor cu grupa întreagă. In cele mai multe cazuri – prin condiţiile oferite în cadrul activităţilor din afara clasei – aplicarea acestor cunoştinţe şi deprinderi se realizează în modcreator, fie prin materialul nou introdus, fie prin tema propusă de copii în care este utilizată o însuşire sau o deprindere cunoscută, fie prin îmbinarea nouă a unor acţiuni sau deprinderi cunoscute de copii. Activităţile extraşcolare pe langă faptul că oferaă condiţiile necesare dezvoltării înclinaţiilor şi aptitudinilor au şi funcţia de a completa, de a întregi cele însuşite anterior. De aceea grădiniţa noastra a organizat diferite vizite şi excursii având ca scop îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţări noastre, având un impact puternic asupra formării copiilor. In acest sensul s-a organizat diferite vizite la: « Grădina Botanică » ; « Muzeul Antipa », « Muzeul Satului ». Scop vizitelor au fos lărgirea orizontului copiilor, familiarizarea cu datinile şi obiceiurile poporului român precum şi frumuseţile ţării, dar nu în ultimul rând asigurarea unor ocazii de recreere şi destindere. Excursiile ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului. Fiecare contact cu mediul înconjurător îmbogăţeşte vocabularul copiilor cu cuvinte noi, ce denumesc lucruri şi caracteristicile acestora. Am organizat excursii cu copiii în diferite locaţi din ţara cum ar fi :Vulcanii Noroioşi; Barajul –Vidraru; Cheia; Gura –Diham; Ocnele –Mari; Bucov; Mânăstrirea Cozia; Mânăstrirea Sinaia; Mânăstirea Dealu ; Curtea Domnească de la Târgovişte ; Moara de hârtie de la Coamna ; Parcul de disracţie Comana cu Mânăstirea Comana ; Portul Giurgi. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi a vieţii sociale, copiii şi-au îmbogatesc cunoştinţele cu informaţii despre munca omului, îşi formează reprezentări despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei, despre trecutul istoric şi religios al poporului român. Folosirea în mod educativ, plăcut şi recreativ a timpului liber contribuie în acelaşi timp şi la dezvoltarea fizică a copiilor, prin mărirea varietăţii de mişcări a jocurilor desfăşurate în aer liber. Serbările, de asemenea ocupa şi ele un loc important în grădiniţă, ele se desfaşoară cu prilejul diferitelor evenimente din viaţa sociala şi a grădiniţei, evenimente religioase dezvoltându-le capacităţile artistice, culeg o bogăţie de idei, impresii, trăiesc autentic, spontan şi sincer situaţiile reale. Stimularea şi exersarea memoriei constituie obiective importante care se realizează prin intermediul serbării, precum şi faptul că fiecare copil ştie să intrvină la momentul oportun cu rolul pe care îl are de îndeplinit dezvoltandu-i diferite aptitudini dar şi emoţie, bună dispoziţie, atât pentru copii cât şi pentru părinţi. Datinile şi obiceiurile prezentate în cadrul serbărilor transmit copiilor dar şi părinţilor emoţii, trăiri sufleteşti intense şi sunt o formă de evaluare a achiziţiilor proiectelor derulate anterior. Activităţi extraşcolare prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei sunt şi vizionările de spectacolele care aduc copiilor o mare satisfacţie prin diverse contraste, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. În fiecare lună avem spectacole de teatru cu actori sau teatrul de păpuşi în care copii fac cunoştintă cu lumea mirifică a artei teatrale. In cadrul acestor activităţi copiii s-au obişnuit, să colaboreze mai bine între ei, să 28 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” respecte anumite reguli de comportare. O personalitate armonioasă are nevoie de un mediu favorabil în care să crească fericit, să edifice împreună cu semenii săi o societate modernă şi prosperă care educă simţul responsabilităţii, generează relaţii de prietenie şi ajutor reciproc faţă de scopurile urmărite de educatie. 29 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ISTORIE ȘI GEOGRAFIE LOCALĂ PRIN ACTIVITĂȚI TRANSCURRICULARE ȘI EXTRAȘCOLARE „DOBROGEA,TĂRÂM NATAL” AUTORI PROIECT: Prof. Înv. Primar FILAT GALINA Prof. Înv. Primar CIUCĂ FEVRONIA Școala Gimnazială nr.28 „ DAN BARBILIAN” ,Constanța Argument. Învăţământul primar reprezintă segmentul cel mai stabil al învăţământului, dispunând de un corp didactic cu tradiţii istorice puternice şi pozitive. Generaţii după generaţii de învăţători au păstrat viu sentimentul patriotic, prin lecţii de istorie, prin drumeţii, excursii sau alte activităţi extracurriculare. Dar o realitate tristă care se poate constata este faptul că se studiază istoria şi geografia locală superficial sau aproape deloc. Un rol important în formarea reprezentărilor istorice şi geografice îl are cunoaşterea locului în care copiii cresc şi trăiesc, precum şi formarea unor comportamente pozitive faţă de mediul geografic şi social, cu care interacţionează. Cunoaşterea orizontului local, a ţinutului natal, constituie o preocupare permanentă pentru învăţare în vederea realizării scopului instructiv - educativ în rândul elevilor: instructiv pentru că elevii îşi însuşesc numeroase cunoştinţe geografice, istorice şi educativ pentru că elevii se ataşează de ţinutul natal în care trăiesc. Acest proiect îşi propune familiarizarea elevilor cu aspectele istorico-geografice din orizontul apropiat, precum şi dezvoltarea de capacităţi, deprinderi de a cerceta şi întocmi referate, minilucrări ştiinţifice, hărţi, mini-ghiduri turistice, pliante, afişe, toate cu scopul de a cunoaşte cât mai bine locurile natale . Se are în vedere cunoaşterea şi actualizarea evoluţiei istorico- geografice, apoi problematica actuală a vieţii sociale şi economice, toate privite într-o strânsă legătură. El explică şi exemplifică în orizontul local, concepte de geografie fizică şi regională, de geografie umană şi economică, urmărind fixarea unor noţiuni şi aplicarea acestora în viaţa lor cotidiană. SCOPUL PROIECTULUI: Îmbogăţirea sferei noţiunii de loc natal prin cunoaşterea zonei geografice, a monumentelor istorice şi a obiectivelor culturale din localitatea natală, mărind apoi aria în regiunea istorică Dobrogea. OBIECTIVE: Dezvoltarea capacităţilor de percepere şi reprezentare a spaţiului geografic local, de cunoaştere a evenimentelor istorice şi obiectivelor culturale; Cunoaşterea, înţelegerea şi utilizarea limbajului de specialitate; Dezvoltarea comportamentelor favorabile ameliorării relaţiilor dintre om şi mediul înconjurător. FORME DE REALIZARE: Realizarea unui program educaţional eficient şi competent; Realizarea unei bune colaborări între şcolari/ învăţătoare / părinţi/ comunitatea locală; 30 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Organizarea unor concursuri şi expoziţii pe teme de istorie și geografie locală; Organizarea unor vizite și excursii în cele două județe componente ale Dobrogei. GRUP ŢINTĂ: Elevii claselor a IV-a din Școala Gimnazială nr. 28 „ Dan Barbilian ” Constanța RESURSE PROIECT: 1.Umane: Elevii claselor a IV-a; Învăţătoarele colaboratoare; Biblioteca școlii; Muzeul de Istorie și Arheologie; Asociația Danais. 2. Materiale: Materiale necesare unor activități: fișe, coli, markere ,imagini, calculator, videoproiector,imprimantă,cameră foto, consumabile, pliante, portofolii, albume, postere, hărți,prezentări ppt,expoziții de carte și fotografii,diplome etc. 3. Financiare: Resurse proprii; 4. Temporale: octombrie 2014-iunie 2015 5.Loc de desfăşurare: Şcoala Gimnazială nr. 28 „Dan Barbilian” Constanța Muzeul de Istorie și Arheologie Cetatea Capidava Monumentul și Muzeul de la Adamclisi Litoralul Mării Negre Contanța-Tulcea-Sulina Muzeul Callatis REZULTATE AȘTEPTATE: Conturarea şi dezvoltarea colaborării şcolii cu diverși reprezentanţi ai comunităţii; Dobândirea unor abilităţi de comunicare pentru transmiterea mai departe a cunoștințelor de geografie și istorie locală ; Diseminarea, de către şcolarii din grupul ţintă a informaţiilor asimilate în timpul desfăşurării proiectului; Realizarea unor portofolii,expoziții cu materiale din timpul desfăşurării proiectului; Dezvoltarea sentimentelor de mândrie și dragoste pentru pământul natal. EVALUAREA PROIECTULUI: - expoziţii cu lucrările elevilor (portofolii,mape,mini-ghiduri,proiecte),fotografii, ce au fost realizate în timpul activităţilor de proiect; - realizarea unui C.D. cu prezentarea proiectului în power-point. DISEMINARE: Prezentarea proiectului în şedinţa comisiilor metodice din şcoală / cercuri pedagogice; Distribuirea broşurilor sau a CD-urilor cu material filmat altor şcoli, partenerilor de proiect. DESCRIEREA PROIECTULUI: Elevii claselor participante vor viziona materiale ppt. și filme pe teme istorice sau având ca subiect geografia locală sau diverse personalități dobrogene. Vor avea loc drumeții în 31 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” parcul arheologic amenajat în oraș,la Muzeele constănțene și pe țărmul Mării Negre pentru cunoașterea spațiului natal din punct de vedere istoric și geografic. Se vor încheia diferite parteneriate ( Asociația Danais,Comunități etnice locale, Muzee). Se vor organiza excursii în județ și în afara acestuia pentru a cunoaște îndeaproape istoria și geografia locală,cât și bogăția și frumusețea acestei zone. Se va organiza o zi a minorităților din Dobrogea. Expozițiile ce vor prezenta materialele rezultate vor fi valorificate ca exemple de bună practică. Fotografiile realizate pe parcursul desfășurării proiectului vor constitui atât o modalitate de evaluare a rezultatelor acestuia, cât și un material în diseminarea activităților pe o temă de maximă importanță pentru copiii noștri. ACTIVITĂȚI PROPUSE: Cunoașterea orizontului local (octombrie) Vizionarea unor filme,prezentări ppt (noiembrie) Tradiții și obiceiuri dobrogene (decembrie) Personalități dobrogene (ianuarie) Activități desfășurate în colaborare cu Asociația Danais ( februarie și aprilie) Curcubeul minorităților din Dobrogea (mai) Excursie Histria-Tomis-Callatis(iunie) Concurs „Dobrogea,tărâm natal” (iunie): Concurs de evaluare a cunoștințelor acumulate Concurs de creație literară Concurs de creație plastică Premierea 32 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATII EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Ed. Gavrila Liliana Gradinita Liceului Teoretic ,,N.Iorga” Botosani Scoala este ca o lume fermecata, plina de basm si feerie, este lacasul unde se pun bazele ,,cladirii “fizice si spirituale a ,,puiului de om”. Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invatamant, ea nu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Ramane cadrul larg al timpului liber al copilului, in care viata capata alte aspecte decat cele din procesul de invatare scolara. In acest cadru,numerosi alti factori actioneaza, pozitiv sau nu asupra dezvoltarii copiilor. Educatia extracurriculara(realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri.Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini , talente,cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii.Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punindu-i in contact cu obiectele si fenomenele din natura. Daca avem grija ca obiectivele instructive-educative sa primeze, dar sa fie prezentate in mod echilibrat si momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi intotdeauna deosebite. In cadrul acestor activitati elevii se deprind sa foloseasca surse informationale diverse, sa intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, invata sa invete. Prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati, copiii se autodisciplineaza. Cadrul didactic are, prin acest tip de activitati, posibilitati deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-I dirijeze, sa le influienteze dezvoltatea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal- pregatirea copilului pentru viata. Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale,facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei,fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu aptitudinile caracteriale.Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite copiilor cu dificlultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul intelectual. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru.Ele ofera copiilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturala, procesul de productie in desfasurarea sa, operele de arta originale,momentele legate de trecutul istoric local si national, de viata si activitatea unor personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si nationale ,relatiile dintre oamneni si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleza activitatea de invatare,intregesc si desavarsesc ceea cer elevii acumuleaza in cadrul lectiilor. 33 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate:muzica ,sport, poezie , pictura.Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru fumosul din natura, arta, cultura. In urma plimbarilor in natura , copiii pot reda cu mai multe creativitate si sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen, si modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente atractive pentru cei mici, dandu-le posibilitatea sa demonstreze practic ce au invatat la gradinita sau acasa( sa deseneze diferite aspect, sa confectioneze modele variate) Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive,stirnesc interes, produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita efort suplimentar.Copiilor li se dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea. 34 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢII EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoare: Gavrila Liliana Alexa Marilena Grădiniţa Liceului Teoretic ,,N.Iorga” Botosani După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influenţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. - sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; - aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; - vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; - vizitarea centrului de plasament; - excursii; - plimbări în parc; - vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. 35 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,, învaţă să înveţe’’. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date educatorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Preşcolarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca educatoarea însăşi să fie creativa. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. 36 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EDUCAŢIE ŞI CONTEMPORANEITATE Prof. Ghimboaşă Nicoleta Colegiul Naţional „C.D. Loga” Caransebeş Educaţia nu se realizează doar în perioada copilăriei, aşa cum s-a crezut multă vreme . Societatea a evoluat în timp, conţinutul vieţii omului s-a schimbat, astfel încât educaţia s-a prelungit treptat, devenind o necesitate pe tot parcursul vieţii. Educaţia urmăreşte, într-o accepţie generală, să dezvolte o personalitate liberă, armonioasă, creativă, care să se poată adapta la condiţiile vieţii în continuă schimbare. Raportul pentru UNESCO al Comisiei internaţionale pentru educaţie în secolul XXI, pentru a defini cu claritate misiunea educaţiei în relaţiile cu provocările lumii contemporane, în accepţie mai largă, arată că educaţia permanentă se sprijină pe patru „piloni” strategici ai învăţării: a învăţa să cunoşti, a învăţa să faci, a învăţa să trăieşti alături de ceilalţi, a învăţa să fii. Educaţia este un proces totodată personal şi social, iar progresul rapid al mileniului III a produs schimbări majore în toate domeniile vieţii noastre. Analiza problematicii contemporane şi identificarea marilor teme de meditaţie au condus la constituirea în plan educaţional a unor răspunsuri specifice, prin potenţarea „noilor educaţii” sau a unor noi tipuri de conţinuturi, bazate pe valori democratice şi aspiraţii moderne, corelate cu inovaţia şi reforma din învăţământ. Dezvoltarea personalităţii umane, conduita civică depind de interdependenţa axiologică a funcţiilor educative. Conţinuturile şi temele cuprinse în manualele de istorie trebuie să aibă în vedere cele trei funcţii specifice educaţiei din cele trei domenii de referinţă ale vieţii sociale: funcţia politică, funcţia economică, funcţia culturală. Elaborarea, selectare şi folosirea acelor concepte pedagogice necesare realizării obiectivului educaţional constituie o condiţie esenţială pentru elaborarea manualelor de istorie. Conţinuturile învăţământului istoric trebuie să îndeplinească unele condiţii cum sunt: - accesibilitatea; - formularea unor concepte şi noţiuni care să stimuleze dezvoltarea memoriei şi nu tendinţele de saturare cu informaţii inutile care, în timp, se uită şi nu contribuie la dezvoltarea integrală a personalităţii. Învăţământului este structurat în: planuri de învăţământ, programe şcolare de istorie pe ani de studiu şi cicluri de învăţământ, manuale şcolare alternative. Toate acestea permit realizarea obiectivelor educaţiei, obiectivelor operaţionale specifice disciplinei istorie, fără de care elevul nu poate dobândi cunoştinţe, deprinderi, trăsături psihice ale formării culturii generale, integrării individului în societate, atitudini pozitive în societate, faţă de evenimentele istorice. Expresia „explozie informaţională” a apărut ca urmare a creşterii permanente a conţinutului informaţional al ştiinţei istorice şi al ştiinţelor în general. Cercetările în domeniu, interdisciplinaritatea, explozia informaţională determină conţinuturi vaste, interpretări noi, abordarea istoriei după principii şi teorii diferite (teoria sintezei, structuralismul, noua istorie economică, principii marxiste etc.). În selectarea informaţiilor pentru elaborarea conţinuturilor învăţământului istoric este necesară 37 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” respectarea următoarelor principii: respectarea adevărului istoric, neideologizarea sau politizarea conţinuturilor, structurarea conţinutului pe epoci istorice (perioade istorice). Conţinutul istoric trebuie selectat pe baza informaţiilor de la nivelele superioare ale istoriei. Selectarea informaţiei este opera unei echipe interdisciplinare care trebuie să cunoască conţinuturile esenţiale din domeniul istoriei, pe baza cărora nominalizează legităţile şi principiile generale ale ştiinţei istorice necesare formării culturii generale. După selectarea conceptelor şi faptelor necesare descoperirii adevărului istoric, sunt elaborate noţiuni, reguli, care asigură formarea unei concepţii istorice moderne. Selectarea informaţiei necesare se realizează prin programe şcolare, pe ani de studiu şi îndeosebi prin manuale. Conţinuturile programelor nu pot fi realizate decât de o echipă interdisciplinară cu o viziune modernă asupra ştiinţei, fără influenţe politice sau ideologice. Aceasta trebuie să nominalizeze, în programele de istorie, pe ani de studiu, teme, noţiuni, date, evenimente care să permită formarea unei concepţii ştiinţifice pragmatice în rândul elevilor. Bibliografie: Cucoş, C., Pedagogie, Editura Polirom, Iaşi, 2006 Robu, Maria, Empatia în educaţie- necesităţi pedagogice moderne. Ghid pentru cadrele didactice din învăţământul preuniversitar, Colecţia New School, Bucureşti, 2008 Păun, Ş., Didactica istoriei, Editura Corint, Bucureşti, 2007 38 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” METODE DE CULTIVARE A CREATIVITĂŢII Prof. Ghimboaşă Vistian Liceul Tehnologic „Dacia” Caransebeş Identificarea creativităţii este o premisă pentru anticiparea acţiunii de educare a ei. Se consideră că folosind mijloacele adecvate, la orice fiinţă umană normală se poate dezvolta măcar un minim de creativitate. Orice copil trebuie să beneficieze de mijloace generale şi speciale de stimulare a creativităţii. Sarcina educaţiei este dezvoltarea şi structurarea forţelor creative existente în fiecare individ, în aşa fel încât activitatea individuală să devină în mod firesc şi o activitate creativă. Dezvoltarea creativităţii trebuie să înceapă de la cea mai fragedă vârstă şi să continue şi după şcolaritate, sub îndrumarea părinţilor şi educatorilor, prin crearea unui context cât mai stimulativ pentru creativitate. La educarea creativităţii sunt importante, deopotrivă, metodele, relaţia profesor-elevi (autentic democratică şi de cooperarea), atitudinea adultului faţă de elev (deschisă şi receptivă faţă de copil şi de valorile creativităţii sale) şi atmosfera pe care cadrul didactic o instaurează în clasă. Creativitatea pedagogică defineşte modelul calităţilor necesare educatorului pentru proiectarea şi realizarea unor activităţi eficiente prin valorificarea capacităţilor sale de înnoire permanentă a acţiunilor specifice angajate la nivelul sistemului şi al procesului de învăţământ. Aspiraţia spre dezvoltarea spiritului creativ a dus la conceperea unor metode care, pe de o parte, să combată blocajele, iar pe de alta, să favorizeze asociaţia cât mai liberă a ideilor. Metodele de cultivare a creativităţii sunt tradiţionale (modernizate şi completate în funcţie de obiectivele propuse) şi speciale. Metodele tradiţionale sunt regândirea şi inovaţiile aduse în metodologia evaluării randamentului şcolar al elevului, metodele active cunoscute şi frecvent utilizate şi învăţarea prin descoperire dirijată. Tehnici de stimulare a creativităţii sunt brainstormingul, considerat un procedeu, sinectica (însemnând în esenţă valorizarea analogiilor), testele de potenţial creativ utilizate ca exerciţii, o serie de alte tehnici speciale de descătuşare a originalităţii. Dintre cele două categorii principale de factori implicaţi în creativitate, cei cognitivi sunt cel mai greu de educat, pentru că ei sunt dependenţi în mare măsură de zestrea nativă. Dar totuşi, imaginaţia este mai educabilă decât inteligenţa sau gândirea. Acestea pot fi grupate în două categorii: metode imaginative (brainstormingul, sinectica, metoda Philips 6-6, discuţia Panel, metoda 6-3-5, metoda Delphi, metoda Frisco) şi metode raţionale ( metoda listelor, metodele matriciale). Aceste tehnici sunt operante mai ales în condiţii de grup,deoarece se consideră că situaţia de grup reprezintă un stimul pentru indivizi, îi poate elibera de blocajele interioare, iar asociaţiile se pot produce cu o mai mare uşurinţă. Acestor metode care au o îndelungată tradiţie de utilizare, li s-a adăugat în ultimii ani rezolvarea creativă a problemelor. Se pleacă de la ideea că, găsirea soluţiilor nu este o încercare oarbă, ci este nevoie de o centrare a atenţiei asupra diferitelor etape ale activităţii de rezolvare a problemelor pentru a ajunge la o soluţie optimă. Faptul că se poate realiza un antrenament al comportamentului creativ poate fi deosebit de important 39 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” pentru practica educaţională. Metodele de rezolvare creativă a problemelor, propuse de diverşi autori se referă la aceleaşi etape ce trebuie parcurse pentru rezolvarea problemelor. Procesul de rezolvare creativă a problemelor parcurge şase etape: identificarea situaţiei problematice, colectarea datelor, formularea problemei, descoperirea ideii, stabilirea soluţiei, realizarea ideilor. Experienţa confruntării cu o varietate de probleme şi exersarea procedurilor de rezolvare pot contribui la dezvoltarea unui nou mod de gândire, a unor atitudini creative şi a spiritului critic. Pentru a putea realiza stimularea creativităţii elevilor, strategiile nespecifice sunt importante, chiar dacă nu conduc la obţinerea de progrese evidente, deoarece favorizează manifestarea atitudinilor creative şi, mai ales, a aptitudinii de a căuta şi formula probleme. Bibliografie: Sălăvăstru, Dorina, Psihologia educaţiei, Editura Polirom, Iaşi, 2004 Stoica, Ana, Creativitatea elevilor. Posibilităţi de cunoaştere şi educare, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1983 Amabile, T., Creativitatea ca mod de viaţă. Ghid pentru părinţi şi profesori, Editura Ştiinţă şi Tehnică, Bucureşti, 1997 40 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ISTORIA ÎNTRE ADEVĂR ŞI LEGENDĂ Prof. Şopterean Maria – Cristina, Colegiul Tehnic ,, Victor Ungureanu’’ Câmpia Turzii, Cluj ’’Un popor care nu-şi cunoaşte istoria, este ca şi un copil ce nu-şi cunoaşte părinţii.’’ Nicolae Iorga Mihail Kogălniceanu spunea că ,, istoria este una din minunile lumii’’. Însă analizând societatea zilelor noastre, societatea postindustrială, caracterizată printr-o evoluţie impresionantă a mijloacelor de stocare, reproducere şi transmitere a informaţiei, dar şi printr-o incapacitate din ce în ce mai accentuată a membrilor ei de a comunica cu adevărat, asistăm la o prăbuşire a instituţiilor de care depinde însăşi esenţa societăţii. Atunci apare întrebarea : „Doresc copiii să cunoască trecutul? Mai este nevoie de un învăţământ al istoriei?’’ răspunsul a fost pozitiv cu condiţia ca acest trecut să nu însemne doar memorarea datelor. Pentru a concretiza acest răspuns am implicat elevii în diferite activităţi extraşolare: proiecte educative, dramatizări având ca temă diverse momente din istoria patriei sau subiecte legate de tradiţiile populare româneşti, excursii având ca obiectiv şi vizitarea unor locuri pline de istorie, concursuri şi olimpiade şcolare etc. Astfel am stimulat şi am susţinut curiozitatea, interesul şi entuziasmul elevilor în cadrul proiectelor de cercetare a istoriei, satisfacţie generată de frumoasele manifestări organizate în liceu şi în comunitatea locală şi chiar mai mult de atât. A fost o experienţă bogată prin care am consolidat relaţia cu comunitatea, am sesizat opinia publică faţă de problemele şcolii. Pornind de la aceste argumente, a luat naştere proiectul educativ, ,, Istoria între adevăr şi legendă’’, desfăşurat în cadrul parteneriatului încheiat între Colegiul Tehnic ,, Victor Ungureanu’’ Câmpia Turzii şi Liceul Tehnologic Nr. 1 Sighişoara, coordonat de prof. Cristina Şopterean, bibliotecar Cristina Goia, având sprijinul conducerii colegiului şi a celorlalţi membri de la catedra de istorie- socio –umane, de la CTVU şi prof. Cristina Vodă, , cu sprijinul conducerii liceului din Sighişoara, a catedrei de limba română şi bibliotecă. Prezentul parteneriat se desfăşoară începând cu semestrul al II-lea din anul şcolar 2008 – 2009. Activitatea parteneriatului şi a proiectului educativ a fost reluată în fiecare an, până în prezent, ultima activitate comună desfăşurându-se în decembrie 2014 şi avându-se în vedere totodată şi posibilitatea prelungirii actualului proiect şi în anii şcolari ce urmează şi cooptarea şi a altor profesori de la cele două instituţii din diferite arii curriculare. Scopul acestui parteneriat este acela de a întreprinde activităţi comune menite să promoveze, şcoala, elevii în cadrul comunităţii . Se urmăreşte formarea unei atitudini pozitive a elevilor faţă de trecutul poporului român, faţă de istorie, orientarea acestora spre lectură , spre artă, teatru precum şi realizarea unor noi forme de colaborare între elevii, profesorii, comunitatea locală şi elevi, profesori din Sighişoara . Activităţile desfăşurate până acum au fost: cu ocazia zilei de 1 iunie, aniversarea copilului ,,Copilul in istorie’’- prezentarea unui moment dramatic cu tema copilul în 41 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” istorie. Elevii clasei a X-a L1 au prezentat momentul dramatic ,, Jocuri în vremuri de război’’, scenariu prof. Adrian Urdă de la Şcoala Soporu de Câmpie, Cluj. Au participat doamna profesor Cristina Vodă, doamna profesor Şopterean Cristina, bibliotecar Goia Cristina, profesori de istorie, elevi, conducerea colegiului. A fost organizată o dezbatere cu tema ,, Alcoolul nu te face mare’’, de către de dl. psiholog Adrian Moldovan de la Liceul Tehnologic Nr.1 Sighişoara, la sfârşitul căreia elevii au realizat postere, care au fost trimise la o şcoală din Tg. Mureş. Locul de desfăşurare al activităţii a fost Colegiul Tehnic ,, Victor Ungurean’’ Câmpia Turzii . Cu ocazia aniversării Zilelor Colegiului , dna. bibliotecar Cristina Goia a derulat un proiect educativ ,,Lectura în impas’’, şi elevii clasei a XI-a L1. Acest proiect educative a ajuns la cea de-a cincea ediţie în acest an şcolar.. Acţiunile proiectului ,, Lectura în impas’’ au fost încheiate cu succes, momentul final aparţinând elevilor din clasa a IX-a L3, care sub îndrumarea dnei. prof. Diana Spălnăcan au prezentat sceneta ,, Tinereţe fără să înveţe...şi viaţă fără carte’’. Partenerii de la Sighişoara au prezentat un joc de rol ,, Presiunea grupului’’ la care au fost invitaţi să participe şi elevii de la CTVU, iar în cadrul proiectului ,, Lectura în impas’’ au motivat importanţa lecturii şi a cărţilor în viaţa adolescenţilor prin ,,Scrisoare pentru carte’’, susţinută şi de prezentarea a trei spoturi publicitare. Alte activităţi s-au derulat cu ocazia sărbătorii Zilei Naţionale a României cu tema ,, De ce să iubim România? Sau ,, Ce înseamnă 1 Decembrie pentru mine?’’, realizarea de postere cu ocazia celebrării zilei internaţionale a drepturilor omului, prezentarea de momente artistice de către trupa de teatru Catharsis: ,, Elev peste timp’’, Copilul şi Floarea’’ etc. Mulţumim pe această cale elevilor care s-au implicat proiectele care s-au derulat în cadrul parteneriatului, conducerii colegiului, care susţine aceste activităţi, profesorilor care au fost alături de noi şi tuturor celor implicaţi. În fiecare an în luna mai are loc a doua întâlnire în cadrul parteneriatului şi proeictului educativ cu tema ,, O lume dăruită nouă, adevăr şi legendă în cetatea Sighişoarei”, ocazie cu care elevii de la Victor Ungureanu sunt oaspeţii sighişorenilor. Dacă până acum am avut onoarea de a fi gazdele acestui proiect, la fiecare vizită am avut bucuria de a descoperi adevărul şi legenda în cetatea Sighişoarei, am celebrat Ziua de 9 mai prin concursuri organizate în colaborare cu Liceul Tehnologic Nr. 1 Sighişoara, cu Muzeul de istorie din Sighişoara şi Casa de Cultură ,, Mihai Eminescu’’, au fost prezentate piese de teatru sau parodii ca de exemplu ,, Cel Mai Mare Român’’ şi multe alte activităţi. Pentru a-mi susţine cele scrise până acum voi prezenta în continuare un fragment din mărturia unei eleve participante la acest parteneriat şi proiect educative: “ Parteneriatul cu Sighişoara a fost un proiect care nu ne-a permis să stăm pe gânduri nici un moment. Toţi cei din XI L1 am fost foarte deschişi la ideea de a cunoaşte lume nouă şi de a ne petrece două zile în colectiv, alături de colegii şi noii noştrii prieteni. Parteneriatul până în prezent a inclus cinci vizite ale sighişorenilor la Câmpia Turzii , cu ocazia Zilei Copilului, când s-a desfăşurat prima ediţie a proiectului educativ ,, Copilul în Istorie’’ şi cu ocazia Zilelor Colegiului, în noiembrie 2009 2010,2011,decembrie 2012 , când s-a derulat proiectul ,, Lectura în Impas’’. Aici, la Colegiul Tehnic ,,Victor Ungureanu’’ sau organizat concursuri privind literatura, cultura generală, istoria şi au fost prezentate 42 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” lucrări power point şi piese de teatru pregătite de elevi alături de profesorii organizatori. Bineînteles, a fost şi distracţie atât la şcoală cât şi după program. O concluzie la ceea ce v-am povestit ? Este de ştiut că societatea de mâine este atât cât poate da societatea de astăzi. Societatea de mâine o dorim formată din cetăţeni care să se implice, să ia atitudine în rezolvarea problemelor, să-şi apere punctul de vedere, să fie creativi. Pentru acestea nu mai sunt suficiente pasivitatea, ascultarea, cuminţenia; este nevoie de curaj, dorinţă de schimbare, implicare! Cred că important este să dorim o schimbare, să avem curaj, să recunoaştem când greşim şi să vrem să învăţăm. De aceea subscriu la afirmaţia făcută de marele Nicolae Iorga: ,, metoda cea mai bună are valoarea pe care i-o dă omul care o întrebuinţează.’’ 43 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” BIBLIOTECA PRIN PARTENERIATE ŞI PROIECTE EDUCATIVE LA COLEGIUL TEHNIC „VICTOR UNGUREAN” Bibliotecar documentarist Goia Cristina AntoniaColegiul Tehnic Victor Ungureanu Campia Turzii Cartea este învăţătorul care te conduce la bine, te face să te bucuri, să râzi şi să plângi. Ea îţi oferă posibilitatea să te opreşti mai multă vreme asupra unui pasaj, să te întorci la altul pe lângă care ai trecut în grabă, dar la care simţi nevoia să revii, să meditezi îndelung în timpul lecturii şi după ce ai terminat-o, să reiei cartea oricând doreşti. O carte te trimite la alte cărţi şi toate împreună formează baza trainică a culturii noastre. Toate celelalte mijloace de răspândire a cunoştinţelor rămân subordonate cărţii şi subordonate vor rămâne oricât de mult se vor înmulţi şi perfecţiona procedeele lor tehnice. Importanţa lecturii este evidentă şi mereu actuală. E un instrument care dezvoltă posibilitatea de comunicare între oameni, făcându-se ecoul capacităţilor de gândire şi limbaj. Pornind de la sintagma E ceva să ai o bibliotecă, dar e şi mai mult să te serveşti de ea cu înţelepciune (John Lubbock), putem afirma cu certitudine că, o bibliotecă, azi, este din ce în ce mai puţin doar o colecţie de publicaţii, o instituţie izolată, ea e, din ce în ce mai mult un releu care transmite un mesaj sau o informaţie oricărui spirit sensibil şi curajos; iar pentru elevi, printre colecţiile de cărţi, broşuri, reviste, biblioteca modernă reprezintă un adevărat tezaur. Bibliotecile, ca deţinătoare ale tezaurului de cunoştinţe şi ca centre de difuzare ale acestora, sunt verigi ale culturii în orice timp şi societate, continuând să fie şi în epoca contemporană izvoare de cultură. Un rol important îl are bibliotecarul în a-i aduce pe cititori în bibliotecă, a discuta cu ei, în a încerca să vadă care le sunt nevoile informaţionale pe care biblioteca le-ar putea satisface. Dar atragerea elevilor la bibliotecă, stimularea lecturii, se poate realiza foarte bine si prin diverse activităţi, proiecte educative, parteneriate. În acest sens biblioteca Colegiului Tehnic Victor Ungureanu are încheiate mai multe parteneriate, respectiv cu Colegiul Tehnic Aiud, Liceul Tehnologic nr.1 Sighișoara, Societatea Culturală 775. De asemenea in cadrul bibliotecii se desfășoară de 5 ani proiectul educativ « Lectura în impas » în cadrul căruia s-au desfășurat o serie de activități cum ar fi concursuri de cultură generală, prezentări de carte, dezbateri cu tema cartea sau calculatorul, toate activitățile încheindu-se cu reprezentații ale trupei de teatru Catharsis, trupă care activează tot în cadrul bibliotecii. Pentru a demonstra că aceste parteneriate şi proiecte educative au succes în rândul elevilor, îşi ating scopul şi obiectivele o să închei lucrarea cu câteva gânduri din partea elevilor participanţi la aceste activităţi. …..”Cu ocazia desfaşurării proiectului nostru „LECTURA IN IMPAS”am conştientizat că lectura are o mare influenţă asupra noastră ca indivizi, că aceasta ne ajută să ne dezvoltăm atât personalitatea, cât şi comportamentul. Am învăţat că fără să citim 44 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” suntem nişte ignoranţi, primitivi care nu sunt deloc respectaţi. Din acest motiv se spune că „CINE ARE CARTE, ARE PARTE”.Acest proverb românesc are o mare rezonanţă şi comunică un adevăr esenţial. Datorită acestei colaborări dintre licee, cu toţii am dobândit multă experienţă, dar totodată ne-am şi relaxat, destins, am acumulat noi cunoştinţe şi am înnodat noi relaţii de prietenie, atât cu elevii, cât şi cu profesorii. Dar încă povestea noastră nu s-a încheiat. Cartea este încă deschisă, albumul aşteaptă noi fotografii, iar sufletele noastre de abia aşteaptă să înglobeze noi şi noi amintiri. Povestea va continua odată cu vizita noastră pe tărâmul Medieval, în Cetatea Sighişoarei, unde bunii noştri prieteni ne vor aştepta cu nerăbdare.” …..” Oricum activităţile începuseră , am asistat la prezentarea proiectelor realizate în power-point, realizate de elevii de la Sighişoara, lansarea unei melodii hip-hop, au urmat concursul " Lectura în impas " , sceneta " Tinereţe fără...să înveţe şi viaţă fără de...carte". Ne-am bucurat cu toţii de aceste activităţii şi nu ne venea a crede că avem elevi atât de talentaţi în liceele noastre, dar... nu a fost doar atât, a urmat prezentarea şezătoarei " La Iuăn în şezătoare’’ care a avut loc in Muzeul etnografic al colegiului nostru . La ora 13:00 a avut loc premierea concursului " Lectura în impas " şi cu părere de rău închiderea activităţilor, dar proiectul " Lectura în impas " cu siguranţă va continua. A fost o experienţă plăcută , frumoasă, cu multe activităţi de unde am avut ce învăţa, păcat că şi de această dată s-a adeverit vorba aceea : " Ce este frumos , se termină repede " , dar ne bucurăm pentru că am avut parte de aceste momente. Nu ne rămâne altceva de făcut decât să mulţumim doamnei bibliotecar, Cristina Goia, doamnelor şi domnilor profesor, Cristina Şopterean, Cristina Vodă, Iulia Paic, Diana Spălnăcan, Mihaela Sebeni, Adrian Moldovan, Constantin Giurgiu şi doamnelor director.” 45 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI PRESCOLAR REFERAT Prof.Educatie Timpurie : Dimache Elena Motto: “Să nu-i educăm pe copii noştri pentru lumea de azi,această lume nu va mai exista cand ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.”. Maria Montessori-,,Descoperirea copilului’’. În orice domeniu de activitate este necesară cunoaşterea proprietăţilor materialului de prelucrat,pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite şi tehnologia adecvată.Această cerinţă se impune cu atât mai mult în domeniul educaţiei,unde se modelează ,,materialul’’ uman,care are o multitudine diversă de variante comportamentale ce cu greu pot fi prevăzute,unele fiind chiar imprevizibile. Necesităţile curente ale activităţii instruciv-educative impun cerinţa de a cunoaşte cât mai bine personalitatea fiinţei umane pe care o prelucăm,pentru a găsi mijloacele şi srategiile cele mai eficiente.Studierea şi cunoaşterea personalităţii celor care intră sub incidenţa educaţiei se impune şi pentru depistarea cât mai timpurie a copiilor dotaţi şi supradotaţi şi pentru dirijarea educării şi instruirii lor. Cunoaşterea potenţelor individuale ale copilului trebuie pusă astăzi în termeni noi ,mult mai largi,mai bogaţi şi mai diverşi,pentru a depăşi încadrarea trăsăturilor personalităţii în tipare preconcepute . Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Ştefan M. precizează că oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă 46 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării copiilor. După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influenţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Ca parte integrantă a procesului instructiv-educativ,activităţile extracurriculare trebuie să respecte reperele oricărei activităţi didactice: a)COMUNICAREA-în cadrul căreia se asigură climatul educaţional,individualizarea comunicării şi modalităţile comunicării; b)ETICA RELAŢIILOR EDUCATOARE-COPIL bazate pe valori, conduită, considerarea copilului ca partener educaţional; c)STRATEGII DE MENEGEMENT: I-PROIECTAREA ACTIVITĂŢII-stabilirea realistă a obiectivelor,actuali- zarea conţinutului de învăţare în fucţie de cunoştinţele copiilor,adaptarea conţinutului la particularităţile cognitive ,selectarea tehnicilor de lucru,diversitatea şi atractivitatea activităţilor,utilizarea adecvată a tehnicilor auxiliare; II-IMPLEMENTAREA-parcurgerea etapelor de învăţare-proiectare,adaptare la contexte,gestionarea corectă a metodelor şi tehnicilor de lucru,gestionarea eficientă a timpului,claritatea explicaţiilor şi cerinţelor ,transformarea copiilor din consumatori de informaţie în producători de informaţie; d)EVALUAREA-proiectarea activităţilor de evaluare corespunzătoare,selectarea eficientă a metodelor de evaluare în vederea obţinerii unui feed-back rapid asupra atingerii obiectivelor,diversificarea metodelor şi tehnicilor de evaluare,prezenţa elementelor de noutate şi inovaţie în produsele copiilor; Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. - sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; - aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; - vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; - vizitarea centrului de plasament; - excursii; - plimbări în parc; - vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. 47 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI PRESCOLAR Educatoare: Grigorescu Cristina Gradinita Gura Ocnitei-Ochiuri, Jud.Dambovita mai “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Locul şi rolul activităţilor extracurriculare în educaţia copiilor Activităţile extraşcolare - prilej de activizare şi de dezvoltare a creativităţii. Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar educatoarea,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite.În cadrul acestor activităţi copii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,, învaţă să înveţe’’. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: -preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; -familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; -grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor,dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase.Activitatile extrascolare,bine pregatite,sunt atractive la orice varsta.Ele starnesc interes,produc 48 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” bucurie,faciliteaza acumulareade cunostinte,chia daca necesita un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice.Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va 49 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc.O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. 50 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂțILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.inv.presc.Hanu Florentina Creativitatea este un complex de însuşiri şi aptitudini psihice care în condiţii favorabile generează produse noi şi valoroase pentru societate.Şcoala trebuie să stimuleze exprimarea potenţialului creativ al fiecărui copil, să încurajeze iniţiativele lui, ingeniozitatea şi curiozitatea, să favorizeze stabilirea unor relaţii care să nu exagereze prin autoritate, să ofere ocazii elevului de a lua singur decizii şi să stimuleze încrederea în sine, într-o atmosferă de comunicare liberă. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii, sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei. Este vorba despre activităţi extracurriculare care se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor.Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este in mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile 51 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi « o punte către trecutul educaţional extracurricular » în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor prin diverse contraste de situaţii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de către copii datorită, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor.Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. 52 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali.În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup si să aparţină unui grup. BIBLIOGRAFIE 1. Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 3-4/2006, 2. IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 53 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educ: Maria Hochdorfer Gradinita P.P. Nr.9 Satu Mare Motto: ,,Nimic nu-i mai frumos,mai nobil,decat meseria de educator,de gradinar de suflete umane,de calauza a celor mai curate si mai pline de energie mladite” (D.Almas) Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporana noi conotatii,date mai ales de schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale,accentul trecand astfel de pe informativ pe formativ. Pe langa activitatile cuprinse in curriculum,procesul educational din gradinita presupune si forme de munca complementara,desfasurate in gradinita sau in afara ei.Acestea sunt activitatile extracurriculare si se desfasoara sub atenta indrumare a educatoarelor. Aceste tipuri de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media:televizor,internet,calculator care tind sa-i acapareze din ce in ce mai mult pe copii. Activitatile extracurriculare ofera copiilor destindere,recreere,voie buna,satisfactiile atmosferei de grup,iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor.Avand un caracter atractiv copiii participa intr-o atmosfera de voie buna si optimism,cu insufletire si daruire,la astfel de activitati. Activitatile extracurriculare au caracter ocazional si pot lua forme foarte variate: Sarbatorirea zilei de nastere a unui copil la care participa toti colegii din grupa sunt evenimente care il fac pe copil sa se simta special,ii face ziua mai frumoasa,mai placuta si plina de farmec. In cadrul plimbarilor si excursiilor care se organizeaza in mijlocul naturii,copiii se confrunta cu realitatea si prin actiuni directe cu obiectele,fenomenele,isi imbogatesc cunostintele si isi formeaza reprezentari simple despre conditiile de viata ale unor plante si animale,despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor,despre frumusetile si bogatiile patriei,li se formeaza sentimentul de dragoste si respect pentru frumosul din natura,pentru munca,om si realizarile sale. In urma plimbarilor in natura,copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate imaginea realitatii in cadrul activitatilor de desen,pictura si modelaj,iar materialele culese din natura vor fi folosite in activitatile practice si in jocurile de creatie. Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei.In majoritatea cazurilor fiind doar simplu spectator,aceste activitati constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice si apeleaza permanent la afectivitatea copilului. 54 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Prin organizarea unor concursuri,dezvoltam dragostea si interesul copiilor pentru frumos,sensibilitatea si personalitatea copiilor,putem depista tinere talente artistice in vederea cultivarii si promovarii lor. Concursurile sportive la care copiii participa cu multa placere,pe langa dezvoltarea armonioasa a organismului,contribuie si la crearea si mentinerea unei bune dispozitii a copiilor,la relaxarea si la inveselirea lor. Serbarile declanseaza impresii si emotii estetice foarte puternice.Ele aduc lumina in sufletul copiilor,dau aripi imaginatiei,creaza o atmosfera plina de placere si bucurii.Scena ofera copiilor posibilitatea de a-si manifesta din plin aptitudinile individuale ale personalitatii lor.Aceasta impune dezvoltarea intereselor copiilor pentru activitatile artistice si ofera prilejul de a valorifica unele aptitudini:de a recita expresiv,de a canta melodios,de a dansa elegant si gratios. Serbarile desfasurate dupa anumite reguli,ce asigura imbinarea armonioasa a partilor intr-un intreg, decorul neobisnuit, costumatia copiilor, tinuta sarbatoreasca, accesoriile necesare, fondul muzical, reprezinta toate, elemente importante ce contribuie la construirea unor valente estetice si educative deosebite. Totodata ele contribuie si la stabilirea unei legaturi intre cunoasterea artei si practicarea ei, la acumularea de noi cunostinte,la dezvoltarea memoriei,a limbajului si a atentiei. Prin interpretarea rolurilor si pregatirea decorurilor pentru diversele spectacole urmarim atat un efect artistic,cat si pedagogic, cautand un imbold pentru a trezi la copii dorinta de a cunoaste si pastra traditiile si obiceiurile stramosesti. Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari si solutii variate.Succesul este garantat daca ai incredere in imaginatia,bucuria si dragostea din sufletul copiilor. In consecinta putem spune ca activitatea extracurriculara e o componenta educationala valoroasa si eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie adoptand o atitudine creatoare,atat in modul de proiectare,de realizare al activitatii cat si in reletiile cu copiii,asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativa a lor. Bibliografie: Ionescu M. Chis ,,Mijloace de invatamant si integrarea acestora in activitatile de instruire si autoinstruire”,Editura Presa Universitara clujeana,cluj-Napoca,2001 Lespezeanu M. ,,Traditionalism si modern in invatamantul prescolar”,Editura S.C.Omfal,Bucuresti,2007 Preda Viorica,,Metodica activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii”Editura Gheorghe Cartu Alexandru,Craiova 2009 Ministerul Educatiei si Cercetarii,Revista Invatamantului Prescolar nr.3-4/2006 ț 55 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANȚA DESFĂȘURĂRII ACTIVITĂȚILOR PRACTICE ÎN STUDIUL GEOGRAFIEI Autor: profesor Mihai Docan, Colegiul Național ,, Costache Negri” Târgu Ocna Giurcăneanu C. și colaboratorii, în 1983, consideră că orizontul local reprezintă ,,un spațiu determinat ca întindere care înconjoară localitatea de reședință”. Înseamnă ca orizontul local deține toate caracteristicile care ne influențează cursul vieții, aici ne regăsim familia, o parte a prietenilor noștri, școala și amintirile copilăriei. Pornind de la această idee, afirmăm cu tărie că orice individ vrea să-și cunoască cât mai bine, în primul rând mediul apropiat, în care s-a dezvoltat și apoi să acumuleze cunoștințe din orizontul mai îndepărtat. De aceea, studiul orizontului local stârnește un interes deosebit în rândul elevilor. De asemenea, există plăcerea de a învăța deoarece totul li se pare ușor, relevant, logic și important de știut. Acest tip de studiu transformă elevii în ,,adevărați cercetători”, fapt care le stârnește alte trăiri emoționale și chiar pasiunea pentru studiul geografiei. Li se dezvoltă abilitățile practice dar în același timp și cele teoretice deoarece aceste competențe sunt îmbinate armonios. Desfășurarea activităților în orizontul local face trecerea de la abstract la concret (Tomescu V., 2003) și le dezvoltă atașamentul față de locurile natale. Orizontul local reprezintă un adevărat ,, laborator viu” în care elevii pot studia foarte bine relațiile dintre elementele mediului sau impactul activităților omenești asupra mediului , sensibilizăndu-i prin existența frecventă a impactului negativ. Aplicațiile practice pe teren ajută elevii să se cunoască mai bine, să comunice eficient, să socializeze și să lege noi prietenii. Studiul orizontului local și mai ales cel pe teren, dezvoltă într-un final, o minte sănătoasă dar și un corp sănătos prin existența unui efort fizic ceva mai susținut. Factori limitativi pentru desfășurarea activităților pe teren Studiul informațiilor din orizontului local în timpul orelor de curs nu întimpină dificultăți, dar pe teren presupune eforturi și riscuri. Pentru deplasarea în spațiul imediat apropiat nu sunt necesare mijloace de transport, dar pe distanțe ceva mai mari acestea devin obligatorii. Acest fapt necesită un anumit efort financiar din partea părinților. De asemenea, aceste deplasări presupun un timp ceva mai îndelungat, timp care nu se încadrează efectiv într-o oră de curs. În aceste condiții, soluția ar fi ca aplicațiile practice să se realizeze după orele de curs sau în weekend, fapt nu tocmai pe gustul elevilor navetiști( iar în liceul nostru, navetiștii depășesc 50 %). În zona orașului Târgu Ocna, pe anumite rute de legătură între localități nu circulă mijloace de transport în comun în weekend, iar în zilele din cursul săptămânii, succesiunea între mijloacele de transport se realizează la intervale mari de timp. Toate acestea contribuie la o reticența a elevilor navetiști în a participa la activitățile practice pe teren. Un alt inconvenient al acestor tipuri de activități îl reprezintă evenimentele nefericite care pot să apară în cadrul grupului și care nu țin neapărat de organizator, de profesorul coordonator. Acesta are obligația de avea acordul părinților și al conducerii școlii pentru realizarea activităților practice pe teren, trebuie să cunoască în detaliu starea de sănătate a elevilor și să obțină 56 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” avizul medical de la cabinetul de specialitate din școală. Este obligatoriu ca profesorul coordonator să dețină în timpul activităților pe teren o trusă medicală de acordare a primului ajutor și să cunoască tehnicile de acordare a primului ajutor. Așadar, într-un final, trebuie întocmite și completate foarte multe acorduri, avize și cereri, adică recurgem la aceeași birocrație care ne ocupă mult timp. Și chiar dacă toate aceste condiții sunt îndeplinite, siguranța grupului nu este garantată sută la sută deoarece apar factori imprevizibili ca accidentele de transport sau persoane violente din exteriorul grupului. În aceste cazuri, de multe ori a fost acuzat de apariția acestor evenimente tot profesorul coordonator, deși vina nu-i aparține. Astfel de întâmplări sunt dezbătute în necunoștință de cauză de către comunitatea locală (fiecare își dă cu părerea chiar dacă nu cunosc cauzele) și presa care își dovedește neprofesionalismul. În aceste condiții, profesorii renunță la organizarea acestui tip de activități, cei care pierd fiind tot elevii. Nu în ultimul rând, desfășurarea acestor activități în parametrii optimi depinde și de starea generală a condițiilor de mediu, în special a vremii. Bibliografie Giurcăneanu C. și colaboratorii, (1983), Îndrumător metodic pentru organizarea activităților turistice cu elevii,Editura Didactică și Pedagogică, București Tomescu V.,(2003), Didactica Geografiei, Editura Universitaria, Craiova. 57 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRAŞCOLARE ÎN VIAŢA ELEVILOR DIN PREUNIVERSITAR prof. Grigore Mioara ,,Jocul este puntea între copilărie şi vârsta matură,, (J. Chateau) Activităţile extracurriculare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare- învăţare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului, sau chiar activităţi legate de consilii ale elevilor. Eccles şi Barber (1999) identifică cinci tipuri, în funcţie de implicarea pe care acestea o presupun: 1. Prosociale (legate de biserică şi activităţi de voluntariat); 2. Sporturi de echipă (care se regăsesc în activităţile sportive care au loc în şcoală, judo); 3. Implicare în activităţi de organizare în şcoli (consilii de elevi); 4. Artistice (implicare în piese de teatru şcolare, coruri etc.); 5. Cluburi şcolare (dezbatere, ecologie etc.). Literatura din ştiinţele sociale care tratează subiectul activităţilor extracurriculare provine în special din spaţiul american şi se concentrează preponderent pe analiza impactului acestor activităţi în rândul elevilor implicaţi. Există câteva caracteristici de bază ale activităţilor extraşcolare: a) în funcţie de sursă, înglobează activităţile organizate de către şcoli şi care se desfăşoară în incinta şcolilor (Feldman şi Matjasko, 2005), b) au un rol complementar rolului şcolii, văzută ca sistem puternic formalizat de transmitere de cunoştinţe şi sunt venite din nevoia ca şcolile să „asigure experienţe care să susţină dezvoltarea în ansamblu a elevilor” (Holland şi Andre, 1987). c) depind de contextul mai larg, sunt parte a sistemului şcoală – familie –comunitate. Dezvoltarea adolescenţilor depinde de un întreg sistem de fenomene şi relaţii, iar activităţile extracurriculare reprezintă un element fundamental în reţeaua şcoală – familie – comunitate: „sunt parte din şcoli şi comunităţi şi sunt influenţate de familii şi colegi.” (Feldman şi Matjasko 2005). d) oferă posibilitatea de exprimare şi explorare a identităţii, dezvoltă capitalul social al tinerilor. Activităţile extracurriculare precum cluburi de matematică, şah, limbi străine, dezbateri, consilii ale elevilor, formaţii şi orchestre şcolare, dans, teatru, sporturi de echipă şi cluburi sportive, cluburi de majorete, cercetaşi, activităţi religioase, etc. dau posibilitatea de exprimare şi contribuie activ la construcţia identităţii tinerilor (Eccles şi Barber 1999). Activităţile extraşcolare generează capital social şi uman şi constituie un mediu formator mai atractiv în afara contextului academic (Feldman şi Matjasko, 2005). Adolescenţii îşi formează identitatea prin dezvoltarea de abilităţi, descoperirea de preferinţe şi prin auto-asocierea cu alţii (Eccles şi Barber 1999, Youniss et al 2002). Participarea la activităţi extracurriculare îi ajută pe adolescenţi să se înţeleagă pe ei înşişi prin observarea şi interpretarea propriului comportament din timpul participării la aceste 58 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” activităţi. În plus, cercetările indică rolul important al activităţilor extracurriculare în dezvoltarea capitalului social în rândul celor care iau parte la ele. Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor (Feldman şi Matjasko, 2005): performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente. Un studiu al lui Eccles şi Barber (1999) indică un impact diferit al activităţilor extracurriculare, în funcţie de tipul lor: - participarea în toate tipurile de activităţi extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; - participarea la activităţi sportive, administrativ-şcolare şi cluburi şcolare înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să se înscrie la facultate până la vârsta de 21 de ani; - participarea la activităţi prosociale corelează cu o rată mai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. Indiferent de tipul activităţilor extracurriculare urmate, efectul acestora pare să fie în toate studiile realizate pe această temă unul pozitiv. a) Participarea la activităţi extracurriculare corelează cu numărul de ani petrecuţi în şcoală. Conform unui studiu efectuat în 2001 de Barber, Eccles şi Stone elevii care au participat la activităţi extracurriculare, indiferent de tipul acestora, au avut un parcurs educaţional mai lung şi cu rezultate mai bune. În plus, analize longitudinale au demonstrat că participanţii la activităţi extracurriculare sportive au avut un status ocupaţional mai bun şi mai multă autonomie la locul de muncă. b) Participarea la activităţi extracurriculare scade probabilitatea de abandon şcolar. Printre factorii care pot reduce riscul de abandon şcolar se numără şi gradul de implicare în mediul educaţional, care poate fi influenţat de activităţile extracurriculare. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează rezultatele unui studiu condus de Zill et al (1995) conform cărora participarea la activităţi extracurriculare între 1 şi 4 ore săptămânal corelează cu scăderea probabilităţii de abandon şcolar. Bibliografie: Carnegie Corporation of New York, 1992; Newmann, Wehlage şi Lamborn, 1992). 59 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ŞI IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA ARMONIOASĂ A COPILULUI bibliotecar Lazar Elena „În om există instinctul de activitate care la copil se manifestă sub forma jocului. Jocul poate îndeplini un mare rol dacă este bine practicat; el deschide copilului perspective universului spre care-l educăm şi spre care el se dezvoltă„ ( Fr. Frȍbel ) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educational din gradiniţă şi şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi învăţătoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţ punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, vizite. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii şi şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Plimbările prin natură din această toamnă , frunzele ruginii ,stolurile de păsări care se 60 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” pregăteau de plecare, frumuseţea deosebită a acestui anotimp le vor rămâne în suflet celor mici , creandu-le emoţii estetice.La vârsta preşcolară şi şcolară mică , copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispusi să actioneze în acest sens. Ca educatori, trebuie să le oferim în mod gradat, în acord cu particularităţile de vârstă, cunostinţe ştiinţifice , să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurator: curăţarea naturii, , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţire acalităţii acestor activităţi. I.ABILITĂŢI, COMPETENŢE, ATITUDINI Activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive. Am observat că elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la aceste activităţi. solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă, într-un viitor colectiv, creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună, mai puţine griji privind viitorul. Am constatat de-a lungul anilor că activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Bibliografie: Psihologia copilului, Tinca Creţu, Ed. Polirom 61 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN GRĂDINIŢA DE COPII Lăzău Emanuela Ivănescu Lidia Giana GRĂDINIŢA P.P. NR 22, TIMIŞOARA Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. - sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; - aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; - vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; - vizitarea centrului de plasament; - excursii; - plimbări în parc; - vizită la diferite muzee. 62 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. BIBLIOGRAFIE Ionescu M. Chiş ,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M. ,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar ’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica ,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’ Editura ,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’, Craiova 2009. 63 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA CREATIVITĂŢII ELEVILOR PRIN ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE Profesor înv. primar Rician Livia Şcoala Gimnazială “Grigore Silaşi”, Beclean În urma integrării europene a României, una din direcţiile fundamentale ale redefinirii învăţământului românesc o constituie dezvoltarea liberă, integrală şi armonioasă a individualităţii umane, formarea personalităţii autonome şi a creativităţii, prin diversificarea şi optimizarea activităţii educative extracurriculare şi extraşcolare, de mare impact asupra elevilor, cadrelor didactice şi comunităţii locale. Noile demersuri educaţionale redimensionează atât statutul cât şi sarcinile cadrelor didactice, care trebuie să devină manageri de educaţie, prin intermediul unor proiecte/programe educative operaţionale, adecvate ethos-ului unităţii şcolare şi orizontului de aşteptare al comunităţii locale, proiecte/programe desfăşurate pe baza unor convenţii/contracte de parteneriat. Prin structură, obiective şi conţinut, educaţia trebuie să răspundă necontenit exigenţelor cerute de evoluţia realităţii naţionale şi internaţionale.Semnificaţia şi eficienţa actului educativ sunt date de disponibilitatea educaţiei de adaptare şi autoreglare faţa de cerinţele tot mai numeroase ale spaţiului social. Şcoala trebuie să se afle în dialog autentic şi permanent cu societatea, străduinduse să realizeze punţi de legătură între nevoile educaţionale, resursele/disponibilităţile intelectuale ale copiilor / tinerilor şi perspectivele de dezvoltare economică a societăţii. În acest sens, colaborarea dintre elevii diferitelor şcoli nu este un proces spontan, ci este o activitate organizată, susţinută, conştientă, direcţionată spre problemele educative ale tinerei generaţii. Cultivarea capacităţii creatoare a devenit o sarcină importantă a şcolilor contemporane, chiar dacă au existat şi poziţii sceptice care au susţinut că învăţământul actual nu contribuie la dezvoltarea creativităţii, observându-se că el cultivă mai ales gândirea critică, disciplina, conformismul, incompatibile cu climatul de libertate favorabil imaginaţiei creatoare. Creativitatea este un complex de însuşiri şi aptitudini psihice care în condiţii favorabile generează produse noi şi valoroase pentru societate. Şcoala trebuie să stimuleze exprimarea potenţialului creativ al fiecărui copil, să încurajeze iniţiativele lui, ingeniozitatea şi curiozitatea, să favorizeze stabilirea unor relaţii care să nu exagereze prin autoritate, să ofere ocazii elevului de a lua singur decizii şi să stimuleze încrederea în sine, într-o atmosferă de comunicare liberă. Activităţile şcolare chiar dacă urmăresc însuşirea de către elevi a unor cunoştinţe temeinice, a unor priceperi şi deprinderi, implicând în ansamblu o concepţie ştiinţifică despre lume şi viaţă şi chiar dacă duc la formarea şi dezvoltarea unei personalităţi creatoare, nu pot răspunde suficient dorinţei de cunoaştere şi de creaţie - însuşiri caracteristice copiilor. 64 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructiv-educativ impun îmbinarea activităţii şcolare cu activităţi extracurriculare ce au numeroase valenţe formative .Desfăşurarea activităţilor şcolare şi extraşcolare permite şi manifestarea creativităţii de grup, a relaţiilor creative.În acest cadru, şi educatorul îşi poate afirma spiritul novator, creativitatea didactică. Activităţile extracurriculare sunt apreciate de către copii şi de către factorii educaţionali în măsura în care îndeplinesc nişte condiţii : urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ ; valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor ; organizează timpul liber într-o manieră plăcută, relaxantă ; formele de organizare ale acestor activităţi au caracter recreativ, dar urmăresc un scop educativ ; au un efect pozitiv pentru munca desfasurată în grup , creează un sentiment de siguranţă şi încredere. Multitudinea activităţilor extraşcolare desfăşurate cu copiii conduc la dezvoltarea creativităţii acestora prin contactul pe care îl au cu mediul înconjurător , cu diverşi factori din societatea din care face parte. Astfel de activităţi presupun utilizarea unor metode activ- participative de implicare a copiilor, multe acţiuni se desfăşoară în afara şcolii –în comunitate – acţiuni cu impact comunitar (acţiuni ecologice, sanitare, campanii pentru dezvoltare comunitară etc.). Realizarea acestor activităţi presupune alegerea din timp a materialului de către cadrul didactic, abordarea creatoare a temelor de către acesta şi, nu în ultimul rând, măiestrie pedagogică şi dragoste pentru copii. Astfel de activităţi se deosebesc de cele şcolare prin varietatea formelor şi a conţinutului, prin durata lor, prin metodele folosite, prin utilizarea unei forme specifice de verificare şi apreciere a rezultatelor şi prin raporturile de colaborare, de apropiere, de încredere şi de prietenie dintre cadrele didactice şi elevi. Accepţiunea termenului are un sens foarte larg. În sens restrâns termenul se referă la toate manifestările organizate de şcoală, cu obiective educative şi recreative, care se desfăşoară în afara programului şcolar.Pot fi şi activităţi extraşcolare de masă - excursii, concursuri, spectacole, serbări etc.- sau activităţi extraşcolare în cercuri de elevi.În acest sens, termenul este echivalent cu educaţie extradidactică. Întregul complex al activităţilor extraşcolare organizate în şcoală sau în afara şcolii, sub atenta şi priceputa îndrumare a dascălilor aduc o importantă contribuţie la formarea şi educarea elevilor, în modelarea sufletelor acestora, are profunde implicaţii în viaţa spirituală şi educativă a comunităţii. Activităţile extracurriculare de cultivare a gândului şi spiritului, a dorinţei de frumos şi mişcare îmbracă forme multiple :serbări şcolare, vizite, excursii, drumeţii, parteneriate educaţionale, proiecte educaţionale, activităţi educative, etc. Astfel de activităţi oferă numeroase prilejuri de afirmare a elevilor, de dezvoltare a personalităţii şi creativităţii acestora, întrucât lumea actuală este stăpânită de televizor sau de calculator . Excursiile sunt activităţi extracurriculare cu o deosebită valoare formativă. Astfel de activităţi asigură un contact direct cu obiectele şi fenomenele în condiţii naturale, ceea ce uşurează procesul formării reprezentărilor despre acestea şi ajută copiii 65 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” în cadrul activităţilor organizate în şcoală. În acest sens, am organizat cu elevii mei excursie în judeţ pe traseul Beclean- Arcalia- Sebiş şi retur . Am constatat că această activitate a îmbogăţit cunoştinţele elevilor despre viaţa plantelor şi a animalelor, despre specificul vieţii de la sat, a încurajat şi exprimarea liberă a copiilor în afara clasei .S-a mai observat că ei pot reprezenta cu mai multă creativitate realitatea atunci când desenează, modelează sau au de alcătuit scurte texte . Serbarea este o manifestare festivă, cu program complex, prilejuită de sărbătorirea diferitelor evenimente de însemnătate naţională sau internaţională, de tradiţiile şi obiceiurile statornicite în şcoală. Serbarea şcolară este o activitate extracurriculară tradiţională, care are mari valenţe educative.Această activitate permite exprimarea activă nu numai a câtorva elevi mai talentaţi într-un domeniu sau altul, ci a unui număr cât mai mare de elevi, fiecare contribuind, în felul lui, la reuşita comună. Am realizat astfel de acţiuni cu ocazia zilei de 1 Decembrie, a Crăciunului, a Dragobetelui, a zilei de 8 Martie , a Zilei Europei sau la sfârşit de an şcolar, oferindu-le elevilor posibilitatea de a se exprima liber oral , în scris sau prin muzică. Carnavalul este o manifestare veselă, antrenantă, plină de mişcare şi surprize. Am organizat carnaval cu ocazia zilei de 1 Iunie şi la sfârşitul clasei I .Participanţii au purtat costume întruchipând diverse personaje, iar jocul de rol a stimulat imaginaţia elevilor. Element dominant al carnavalului a fost dansul, intercalat cu diverse forme de manifestări artistice. Elevii au avut posibilitatea de a se manifesta liber, atât în crearea costumului , cât şi în interpretarea/realizarea unor monologuri. Concursurile sunt forme competiţionale de activitate extraşcolară, organizate pe diferite teme.Am organizat la nivel de şcoală concursuri de creaţii artistice, de desen, între clasele de nivel primar, dar am participat şi la Concursuri Naţionale şi Internaţional de creatie plastică şi creaţie literară., Micul matematician, Comper, Legănelul lui Iisus, Culorile copilăriei, Flori pentru inima mamei etc. Vizionarea spectacolelor, a filmelor, a diafilmelor sau a emisiunilor de televizor sunt forme de activitati prin care elevul nu doar dobândeşte informaţii, ci este stimulat spre activităţi de pictură, dans ş.a.m.d. determinând astfel şi dezvoltarea creativităţii. Activităţile extraşcolare au o mare valoare educativă întrucât realizarea lor se face şi din punct de vedere interdisciplinar. Astfel de activităţi am realizat în cadrul proiectului interjudeţean “Culorile copilăriei” şi a proiectului“De Crăciun fii mai bun”,în parteneriat cu Mănăstirea Sfântul Ilie din Nuşeni. Acţiunile desfăşurate i-au implicat pe elevi în promovarea tradiţiilor şi obiceiurilor specifice , în desfăşurarea unor acţiuni de ajutorare a persoanelor nevoiaşe, dar şi în stimularea potenţialului creativ al copiilor prin organizarea şi derularea unor programe artistice sau a unor expoziţii cu lucrările elevilor. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Aceste activităţi întregesc activitatea educativă a şcolii, aducând un surplus informaţional elevilor şi completând condiţiile concrete ale educaţiei acestora. Astfel experienţa de învăţare non-formală şi informală întregeşte, completează şi lărgeşte experienţa de învăţare formală. 66 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Elevii devin capabili să înţeleagă lumea în care trăiesc şi să o transforme, să se cunoască pe sine şi să se transforme, să recepteze şi să transmită mesaje, exprimându-şi gândurile şi sentimentele fie prin comunicare verbală, utilizând un limbaj bogat şi nuanţat, fie prin creaţie plastică. Ilustrând realităţile vieţii lor cotidiene, activităţile specifice şcolii, familiei şi comunităţii din care fac parte, variatele forme de exprimare ale copiilor dobândesc atât rol formator cât şi informator. Rezultatul actului lor creator devine astfel cartea lor de vizită, dar şi a şcolii în care învaţă. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE: 1.Cosmovici, Andrei, Iacob, Luminiţa coord. , ( 2008), Psihologie şcolara, Ed.Polirom, Iaşi 2.Manolache, Anghel-coord. general (1979), Dicţionar de pedagogie, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti 3.Ştefan, Mircea (2006),Lexicon pedagogic, Ed. Aramis, Bucureşti 4.Revista învăţământ primar nr. 4 din 1998, Contribuţia activităţilor extraşcolare în optimizarea procesului de învătământ 67 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA COPILULUI Prof. inv. primar Manea Mariana Scoala Gimnaziala’’Spiru Haret’’Branistea Jud.Dambovita ,,Un bun profesor are această grijă statornică: îi învață pe discipoli să se lipsească de el.” Andre Gide Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu poate cuprinde sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Nu poate fi negat rolul timpului liber, cand in acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Astfel, educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Aceasta urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Scopul activităţilor extraşcolare este antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Nu trebuie pierduta oportunitatea de a folosi un cadru mai putin formal pentru a continua procesul de invatamant, prin activitatile extracurriculare. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii, iar acestea, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. In concluzie, dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai 68 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Bibliografie; Craciunescu Nedelea,Forme de activitati extracurriculare desfasurate cu elevii ciclului primar din revista’’ Invatamantul primar’’nr.2,3/2000 BrunerJ.S,Procesul educatiei intlectuale,ED.Stiintifica,Bucuresti,1970 69 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.Dobîndă Lenuţa Grădiniţa cu Program Prelungit Făget Educaţia extracurrriculară este realizată dincolo de procesul de învăţământ şi îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Activităţile extraşcolare constituie modalitatea neinstituţionalizată de realizare a educaţiei. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii.Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică,complementară activităţilor obligatorii.Acestea sunt activităţi deşfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţi deşfăşurate în afara grădiniţei.Ele sunt activităţi extracurriculare şi se deşfăşoară sub îndrumarea atentă a educatoarei , având ca scop destinderea copiilor, crearea bunelor dispoziţii ,fapt ce le dă acestora posibilitatea de a trece cu uşurinţă de la o activitate la alta. Aceste activităţi stabilesc la nivelul grupei noi tipuri de relaţii între copii ,pe de o parte,iar pe de altă parte, între copii şi adulţii participanţi : relaţii de colaborare, prietenie, un climat de încredere şi căldură sufletească care favorizează comunicarea , o bună socializare şi integrare în colectivitate şi în viaţa socială. Activităţi extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt toate formele de acţiuni turistice : plimbările, excursiile , taberele,coloniile.Acţiunile turistice contribuie la îmbogăţirea conţinutului jocurilor şi a celorlalte forme de activităţi organizate în grădiniţă.Astfel în urma plimbărilor, excursiilor în natură , în mediul social , copii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar cu materialele culese îşi îmbogăţesc simţitor jocurile de creaţie şi activităţile practice. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. În cadrul acţiunilor turistice, copiii îşi pot forma afecţiunea faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Este important pentru ei să cunoască cât mai bine mediul înconjurător. Copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se prezintă sau li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor în ceea ce priveşte frumuseţea ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin efectuarea excursiilor, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţă , prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei.Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul ca ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent , la afectivitatea copilului. 70 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizionarea de filme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor TV specifice vârstei lor, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Un loc aparte în cadrul activităţilor extracurriculare îl ocupă serbările realizate cu diferite ocazii.Serbările , prin specificul lor de activitate extracurriculară reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii , bucurii, creează bună dispoziţie, favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic.Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat , precum şi în atmosfera sărbătorească , deschisă ce se instalează cu acest prilej.Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. În cadrul grădiniţei se pot organiza serbări cu ocazia Crăciunului , zilelor de 8 Martie , 1 Iunie , cu ocazia sfârşitului de an şcolar.Toate acestea contribuie la realizarea sarcinilor estetice , a dezvolatării gustului pentru frumos. Serbarea prezintă marele avantaj de a favoriza valorificarea şi dezvoltarea experienţei copilului , într-un climat nou , stimulativ , în care are libertatea să-şi manifeste interesele , să-şi exprime impresiile şi trăirile pe baza căutărilor şi eforturilor personale, accentual deplasându-se cu preponderenţă de pe informativ pe formativ. Serbările copiilor încântă prin farmecul lor, prin prospeţimea şi candoarea protaginiştilor, prin neîntrecuta spontaneitate şi sinceritate, prin naturaleţea şi firescul comportamentului lor scenic. BIBLIOGRAFIE Revista Învăţământul preşcolar 3-4/2006 Revista Învăţământul preşcolar 1-2/2008 Gordon W.Allport -,,Structura şi dezvoltarea personalităţii” Revista ,,Învăţământul primar nr 3-4 ,1999 ed Discipol” 71 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ÎN ACTIVITATEA EDUCATIVĂ Prof. Marcu Ileana Grădiniţa cu Program Normal Temereşti O importană deosebită în formarea personalităţii copilului o au pe lângă activităţile obligatorii didactice şi activităţile extracurriculare. Între aceste activităţi nu există un hotar, o graniţă, nici măcar imaginară. Ele se întrepătrund, se influenţează reciproc, depind unele de altele, se interferează atât în ceea ce priveşte conţinutul cât şi modul de organizare, desfăşurare, modalităţile de îndrumare şi antrenare a copiilor. Educaţia non-formală, prin bogăţia şi varietatea formelor ei de abordare, îşi are rolul bine definit, urmărind completarea şi îmbogăţirea nivelului de cunoştinţe achiziţionate de copii în procesul instructiv – educativ. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară reprezintă spaţiul aplicativ care permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor , abilităţilor , competenţelor dobândite în sistemul de învăţământ.Prin formele sale specifice, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară, dezvoltă gândirea critică şi stimulează împlicarea tinerei generaţii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale , realizându-se, astfel o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. Strategia dezvoltării activităţii educative şcolare şi extraşcolare ca dimensiune a procesului de învăţare permanent , recunoaşte aceste activităţi ca parte esenţială a educaţiei permanente şi le acordă o importanţă deosebită pentru dezvoltarea sistemelor relaţionate de cunoştinţe , a abilităţilor şi competenţelor. Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară oferă oportunitatea pentru crearea condiţilor egale/echitabile de acces la educaţie pentru dezvoltarea deplină a potenţialului personal şi reducerea inegalităţii si ecluziunii sociale. În acelaşi timp aceste activităţi extracurriculare au un caracter colectiv care conduce la sudarea legăturii dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup , să aparţină unui grup. Având un caracter atractiv,preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Concursurile şcolare constituie o formă de activitate extracurriculară , au caracter individual sau de grup atunci când se lucrează pe echipe şi se desfăşoară pe toate treptele de învăţământ.Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite , dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea 72 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” şi personalitatea lor suferind modificări pozitive , putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Activitîţile extracurriculare oferă numeroase ocazii pentru sondarea nivelului copiilor,pentru verificarea modului în care copii şi-au însuşit anumite deprinderi. Putem spune , ca o concluzie că activităţile extracurriculare apar ca o firească modalitate de continuare, de completare, de consolidare, de aplicare şi verificare a cunoştinţelor şi deprinderilor însuşite în activităţile obligatorii. BIBLIOGRAFIE Revista Învăţământul preşcolar Nr. 3-4/2000 Programa activitatilor instructiv educative din gradinita; Revista invatamantului prescolar nr. 1-2/1993; 73 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” LOCUL ŞI ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR PREșCOLARI Educatoare: Mateescu Corina Elena G.P.N.Săhăteni, județul Buzău Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ.Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat.Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor si tinerilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor.În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială.Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Ştefan M. precizează că oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influienţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa in care activez au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale.Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar clase de copii din mai multe şcoli. Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Este unanim recunoscut faptul că perioda de 3 – 7 ani din viaţa copilului lasă cele mai profunde urme asupra personalităţii în devenire deoarece aceasta este perioada receptivităţii, sensibilităţii, mobilităţii şi a flexibilităţii psihice dintre cele mai pronunţate.Aceasta este perioada în care influenţele externe lasă cele mai durabile urme, în care se constituie premisele personalităţii şi se aşează bazele eu-lui: cognitiv, afectivmotivaţional şi volitiv-caracterial.Invăţământul preşcolar românesc, prin acţiunile şi activităţile sale, urmăreşte să valorifice potenţialul creativ, specific vârstei preşcolare, în 74 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” cadrul unui sistem instructiv-educativ bine structurat unde copilul să aibe dreptul să-şi formeze personalitatea şi prin propria sa experienţă. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi.Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Bibliografie: Ştefan,M., Educaţie extracurriculară, Ed. Pro-Humanitate, Bucureşti, 2001 Lespezanu,M., Tradițional și modern în învatămantul preșcolar,Ed. București,2007 75 Omfal, Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SERBĂRI PENTRU SUFLETUL COPILULUI Educatoare: Rădan Elena G.P.N. Săhăteni ,Jud.Buzău Fiecare dintre noi am avut parte,în copilărie, măcar de o apariţie pe scenă, oricât de modestă ar fi ea .Păstrăm în minte acele momente ca pe ceva ce ne-a marcat sufletul, ceva frumos şi emoţionant. Serbarea este o activitate extracurriculară cu conţinut cultural-artistic, sportiv, care se desfăşoară periodic sau cu ocazia unor date aniversare, sub forma unui program spectacol.Este un prilej de bucurie, emoţie, bună dispoziţie, pentru copii şi părinţi dar şi momentul în care copilul ,,se pune in valoare” folosindu-şi imaginaţia, dicţia, mimica, siguranţa de sine, plăcerea de a aparea in faţa publicului. Menită să aducă frumosul artistic în viaţa copiilor, serbarea contribuie prin multiplele sale valenţe educative, la educarea estetică a copiilor, la dezvoltarea creativităţii, a spiritului de colaborare,la dezvoltarea sentimentului de apartenenţă la o echipă în care fiecare copil îndeplineşte un rol, la dezvoltarea dragostei faţă de artă ( literară, muzicală, coregrafică, teatrală). Copiii trebuie sa fie bine pregătiţi,să ştie că pot obţine succes doar prin multă muncă, tenacitate ,voinţă, ambiţia de a se perfecţiona pentru a fi la înălţimea aşteptărilorşi a-i mulţumi pe cei ce au investit încredere în ei. În funcţie de tematică , programul unei serbări la preşcolari nu trebuie să fie prea încărcat, să cuprindă numere artistice diferite, însoţite de muzică , aranjate în aşa fel încăt să nu plict sească publicul şi fără a obosi copiii. Cănd am organizat prima serbare am încercat să ţin seama de sufletul copilui , de ceea ce i-ar place şi l-ar face fericit cu adevărat. O serbare reuşită trebuie bine organizată, luăndu-se în considerare orice factor care ar putea influenţa negativ desfăşurarea ei(intreruperea curentului, schimbarea vremii, absenţa sau întărzierea unui preşcolar ,costumaţie necorespunzătoare ). Dacă programul este încărcat, copiii obosesc şi-şi pierd interesul, dacă se termină prea repede apare nemulţumirea părinţilor . Trebuie să se ţină seama de particularităţile de vărsta şi individuale ale copiilor ,folosindu-i pe toţi, chiar dacă unii dintre ei nu ajung la performanţe prea mari.Nu întotdeauna părinţii contribuie la buna desfăşurare a serbării, asistănd şi la situaţii penibile:neacceptarea rolului sau a partenerei de dans , aducerea unor antepreşcolari în sală care distrag atentia acoperindu-l pe cel care recită sau cantă , chemarea copilului din grup pentru a-l fotografia , aducerea unui cadou de Crăciun mult prea scump, stărnind plănsetele celorlalţi copii ale căror cadouri sunt modeste. De regulă organizez serbări de Crăciun(,,Vine, vine, Moş Crăciun'') şi de I Iunie(,,La mulţi ani,de ziua ta!'' sau,,Rămas bun ,dragă grădiniţă!'') ,pregătite întotdeauna prin şedinţe cu părinţii în care se rezolvă probleme organizatorice: procurarea costumaţiei din timp, surprizele pentru copii, crearea decorului, filmarea şi costurile necesare, locul desfăşurării, invitaţii (directorul ,învăţătorul care va prelua grupa , primarul, medicul, alţi colegi, părinţi, bunici, rude ) . Atunci cănd programul mi-a permis ,am optat pentru costumaţie identică pentru toţi preşcolarii exprimăndu-mi regretul că nu am realizat,, o lada de zestre în grădiniţă” cu toate costumele cumpărate şi achiziţionate de-a lungul anilor, pentru a le folosi şi cu alte ocazii. 76 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Reuşita unei serbări depinde de calităţile educatoarei, de talentul ei în a organiza regia. Alegem mai întăi prezentatorii( copiii cu memorie dezvoltată, dicţie bună, voce plăcută, care au încredere în ei), apoi interpreţii rolurilor care necesită costumaţii specifice ( Zăna Pădurii, Albă -ca-Zăpada ,Făt-Frumos), copiii ce vor dansa, cu sau fără costume specifice (cu deprinderi de mişcare ritmică, cu staturi apropiate ), soliştii căntecelor din program( cu aptitudini muzicale interpretative , chiar instrumentale) şi apoi celelalte roluri de recitatori sau figuranţi în diferite momente ale scenariului, ţinănd seama de potenţialul artistic al fiecăruia, de personalitatea lor în formare .De noi depinde ca ,, perfecţiunea” artistică să-şi facă loc într-un program de serbare si ca în viitor, copiii nostri sa poată aprecia un program artistic bun, de calitate.Prea mulţi tineri din zilele noastre nu ştiu cu adevărat ce înseamnă calitatea artistică , nu recunosc valorile literare şi muzicale, nu sunt suficient de pregătiţi pentru a discerne frumosul artistic de urăt, de ridicol, în oricare domeniu, dar mai ales în cel muzical. BIBLIOGRAFIE *Aurelia,Beruşca, ,,Ghid metodologic al serbărilor şcolare”, E.D.P. Bucureşti, 2007. *Florica, Boroi, Cornelia,Vasilescu, ,,Ne pregătim pentru serbare”,Ed. Tiparg , Argeş. *Revista Invăţămăntului Preşcolar, Nr. 3-4/2006, Ed. Coresi, Bucureşti . *Revista Invăţămăntului Preşcolar , Nr. 4/2007, Ed. Coresi, Bucureşti. 77 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE IN EDUCATIA COPIILOR Mihailescu Doina – Gradinita nr.239, Bucuresti Cruceanu Daniela- Gradinita nr.239, Bucuresti “Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci, sa-i invatam sa se adapteze.” (M. Montessori- <Descoperirea copilului>). Educatia realizata dincolo de procesul de invatamant isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Activitatile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la dezvoltarea aptitudinilor copiilor, la organizarea placuta si rationala a timpului liber. Activitatile se desfasoara intr-un cadru nonformal, ce permite copiilor sasi dezvolte aptitudini speciale, sa-si cultive interesul pentru activitati socio- culturale, sasi fructifice talentele personale si sa-si coreleze aptitudinile cu atitudini caracteriale. Avand un caracter atractiv, prescolarii participa intr-o atmosfera de voie buna si optimism, la astfel de activitati. Activitatile extracurriculare sunt menite sa ofere copiilor oportunitati multiple de recreere, sa le dezvolte spiritual de competitive, sa le valorifice potentialul intellectual si aptitudinile, sa le stimuleze imaginatia, creativitatea si initiativa. Activitatile extracurriculare largesc orizontul cultural al prescolarilor, completand cu notiuni noi volumul de cunostinte insusite la ctivitati, sunt un mijloc de formare a competentelor, au menirea de a valorifica timpul liber intr-un mod placut si util. Ele starnesc interes, produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort suplimentar. Copiii se autodisciplineaza, asumandu-si responsabilitati. Activitatile extracurriculare organizate cu copiii pot avea continut cultural, artistic, spiritual, stiintific, tehnico- aplicativ, sportiv sau activitati de joc, de participare la activitatea comunitatii locale, forme diferite: spectacole, vizite la muzee, locuri istorice, serbari, excursii, parteneriate. Parteneriatele presupun unitate de cerinte, optiuni, decizii si actiuni educative, subordinate actului educative propriu- zis; vin in sprijinul dezvoltarii personalitatii copiilor, asigurandu-le autonomie, prin valorizarea fiecaruia dintre ei, transformarea reala a copiilor in actori principali ai demersului educational, urmarindu-se atingerea unor obiective de natura formala, informal, socio- comportamentala. In unitatea noastra s-au desfasurat urmatoarele parteneriate educationale: “Fii model pentru copilul tau”( obiective: colaborarea dintre gradinita si familie pentru o implicare cat mai active, afectiva si eficienta in procesul de formare a prescolarului realizarea schimbului de opinii in ceea ce priveste necesitatea unui mediu educative sanatos); “Politistul prietenul meu”( obiective: asigurarea climatului de siguranta publica in incinta si zona adiacenta unitatii de invatamant; structurarea unei strategii de interventie comuna in domeniul diminuarii violentei, colectare si transmitere de informatii, aplicarea masurilor preventive); “Prietenii naturii” ( obiective: dezvoltarea interesului si curiozitatii pentru cunostinte din domeniul ecologiei cunoasterea si 78 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” aplicarea normelor de comportare specific asigurarii echilibrului naturii si adoptarea unei atitudini de prietenie si respect fata de aceasta si formarea unei atitudini dezaprobatoare fata de cei care incalca aceste norme; sesizarea importantei mediului natural in viata omului intelegand nacesitatea protejarii lui.); “Micul crestin” ( obiective: formarea virtutilor crestine si cultivarea unui comportament moral- religios, cultivarea dorintei de a face fapte bune si de a fi cinstit, cultivarea sentimentului de respect fata de parinti, bunici, sa foloseasca corect termenii religiosi accesibili varstei, cultivarea trasaturilor morale positive: demnitate umana, tolerant, respect in comunitate);”Prietenii cartilor”( obiective: imbogatirea sferei de cunostinte referitoare la carte, dezvoltand capacitatea de a intelege si transmite intentii, ganduri, semnificatii mijlocite de limbajul scis si oral; formarea gustului pentru lectura, dezvoltarea calitatii actului citirii.);”Caravana prieteniei”( obiective: oferirea posibilitatii de a cunoaste diferite aspect ale vietii din mediul rural/urban pentru copiii implicate in proiect; stimularea interesului si a dorintei de a cunoaste datini si obiceiuri populare din satul lor; conservarea valorilor familiei romanesti traditionale; implicarea parintilor in derularea proiectului). Excursia reprezinta un mijloc didactic de mare importanta in raport cu dezvoltarea cognitive si afectiva a copilului, ofera acestora posibilitatea sa observe, sa cerceteze , sa cunoasca in mod direct o mare varietate de aspect din natura, de ordin biologic despre mediul natural si factorii de mediu. Contributia la educarea si dezvoltarea simtului esthetic, trezeste dragostea pentru natura si respect pentru frumusetile ei, stimuleaza curiozitatea si spiritual de echipa, acestia intiparindu-si in memorieunele aspect care poate vor fi de neuitat pentru ei. Excursiile organizate în unitatea noastra ( Atelierul de creatie din cadrul fabricii de globuri de la Curtea de Arges, Planetarium-ul si Gradina Zoo din Pitesti,Cabana vanatorului, Castelul Bran) , au avut scopul îmbogăţirii experienţei de viaţă a copiilor, toate fiind situaţii de învăţare cu scopul cultural-artistic, dar şi un moment de reconciliere ori/şi de introspecţie. Toate vizitele realizate în timp au avut drept scop lărgirea orizontului cognitiv, familiarizarea copiilor cu frumuseţile ţării, asigurarea unor ocazii de recreere şi destindere. Prin excursii pot cunoaşte realizările oamenilor, le-a prilejuit însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Excursia reprezintă folosirea în mod educativ, plăcut şi recreativ a timpului liber contribuie în acelaşi timp şi la dezvoltarea fizică a copiilor, prin mărirea varietăţii de mişcare, a jocurilor desfăşurate în aer liber. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copiii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. 79 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” BIBLIOGRAFIE: Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; Adina Beran-Pescaru'- Parteneriat în educaţie' ed. Aramis Print' Bucureşti' 2004 cap. 3 80 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂțILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar Gligor Elena Mirela Școala Gimnazială nr. 1 Nojorid Bihor “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) . Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, cadru care permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, al excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg sunt folosite în activităţile practice sau în jocurile de creaţie 81 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Un loc important îl ocupă sărbătorile şi aniversărie din viaţa ţării şi a copiilor. Serbările organizate cu aceste ocazii sunt un bun prilej de destindere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimentul apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare, dar trebuie să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. 82 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR NONFORMALE ÎN CULTIVAREA LECTURII DE PLĂCERE PROF. Alina Curta Şcoala Gimnazială Nr.1 Nojorid Cartea reprezintă le păstrează intacte un timp nedefinit. Importanţa lecturii este evidentă şi mereu actuală. E depozitul complet al inteligenţei omeneşti, înmagazinând în filele ei cunoştinţe, sensibilitate, fapte pe care un instrument care dezvoltă posibilitatea de comunicare între oameni, făcându-se ecoul capacităţilor de gândire şi limbaj. Atitudinea de indiferenţă sau chiar de respingere a tinerilor faţă de lectură este fie catalogată critic de şcoală şi de societate, fie acceptată ca o fatalitate într-o epocă în care cartea este concurată de calculator sau de televizor.Cu toate că noile programe de limba şi literatura română pun ca obiectiv prioritar cultivarea plăcerii lecturii nu s-ar părea că intenţia a atins scopul. De la an la an, cadrele didactice constată cu îngrijorare restrângerea interesului faţă de lectura cărţii de literatură. În momentul de faţă a devenit tot mai clar pentru cei implicaţi în procesul de educaţie că este nevoie nu numai de o modificare de strategii în abordarea actului lecturii, ci de o modificare de concepţie. Oricât de frumos ar suna aserţiunea că rolul şcolii este acela de a pregăti un lector competent, este până la urmă o iluzie să crezi că este suficient să înarmezi elevul cu o suită de concepte teoretice şi să speri că, mai târziu, în viaţa adultă, tânărul, înarmat cu competenţele dobândite în şcolaă ale unui lector eficient se va apleca asupra cărţii. Trebuie ştiut că gustul pentru citit nu vine de la sine, ci se formează printr-o muncă a factorilor educaţionali (familie, şcoală, bibliotecă), cu răbdare, perseverenţă, continuitate, voinţă. Când gustul pentru lectură, cultul pentru carte s-au format în primii ani de şcoală, acesta rămâne pentru toată viaţa o obişnuinţă utilă. Având în vedere funcţia cognitivă şi formativ-educativă a lecturii la toate vârstele şi în mod deosebit în primii ani de şcoală, când afectivitatea are un caracter hotărâtor ân receptarea mesajului etic şi estetic al textelor literare, micul şcolar trebuie deprins cu tehnica unei lecturi active, în concordanţă deplină cu particularităţile de vârstă şi individuale. Prin ora specială de lectură sau prin lectura înafara clasei se urmăreşte pe lîngă exersarea citirii, stimularea pasiunii pentru lectură. Atingerea acestor obiective nu se poate realiza decât prin lectură independentă, dacă elevul este transformat din ascultător de lectură în cititor de lectură. Momentul funamental al acestei acţiuni educative îl constituie trecerea de la înţeles la deprindere. Formarea deprinderii în urma unei supraveghei atente şi conştiente este un proces lent care nu trebiue forţat, dar nici lăsat la voia întâmplării. Copiii trebuie să ajungă să citească din proprie iniţiativă, în fiecare zi având sentimentul satisfacţiei şi nu al unei obligaţii neplăcute. Ca să citească singur , elevul trbuie să fie interesat, să fie atras. Numai ceea ce îi spunem noi despre o carte nu este sufiecient , el trebuie să fie atras de conţinutul textelor literare. 83 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” De aici apare necesitatea alegerii cu grijă a textelor. În primul rând este necesar ca lecturile să fie accesibile elevilor, potrivit puterii lor de înţelegere. Accesibilitatea poate fi determinată de limbajul folosit şi de tematica abordată. Alegerea cărţilor potrivite este numai primul pas. Al doilea pas şi tot atât de important este deprinderea lecturii, obţinerea eficienţei ei maxime în urma citirii unei cărţi (înţelegerea conţinutului ei). A înţelege conţinutul unei lecturi înseamnă ,,a avea puterea de a raporta impresiile, trăsăturile autorului la propria ta experienţă de viaţă, a stabili legături nu numai cu cunoştinţe, ci şi cu emoţiile, simţămintele pe care le-ai trăit”. O altă formă de îndrumare a lecturii şi a stimulării pasiunii pentru citit, o constituie formarea bibliotecilor de clasă, precum şi a bibliotecii personale acasă. Cea dintâi se realizează cu cărţi aduse de copii şi diriginte, se fixează un bibliotecar elev şi apoi se procedează la împrumutarea cărţilor. Consider această formă nu numai necesară, dar şi eficientă, deoarece în urma efectuării unei anchte ăn problema pătrunderii cărţii în casele părinţilor în mediul rural, am constatat că la majoritatea familiilor nu există decât câteva cărţi religioase sau cărţile primite de copii ca premii la şcoală. Foarte puţine familii avea biblioteci înfiinţate, cun număr restrîns de cărţi cumpărate la întâmplare. Având în vedere rolul scăzut pe care familia îl are azi în încurajarea şi cultivarea lecturii de plăcere a copiilor, credem cu tărie că activităţile şcolare, şi cu precădere cele extraşcolare pot avea o influenţă benefică în devenirea elevilor ca lectori activi. De reţinut, în acest sens, câteva repere teoretice care ne încurajează, pe noi, cadrele didactice în a organiza activităţi curriculare, dar mai ales extracurriculare de promovare a lecturii. Cea mai cunoscută dinte specialiştii americani în didactica lecturii este Rosenblatt, cercetătoare ce a definit o pedagogie a textului literar orientată împotriva didacticismuluii moralizator al epocii sale şi fondată pe o idee foarte simplă : emoţia estetică este o experienţă personală. Cercetătoarea vorbeşte despre,,trenzacţie” literară între lector şi text. Ea sugerează cadrelor didactice de a nu insista, aşa cum o fac, asupra lecturii informative,pe care o numeşte,,eferentă”; acest tip de lectură nu vizează decăt sensul public al textului, modul de organizare al conceptelor, în timp ce lectura estetică vizează matricea experenţială, referenţii personali, rezonanţele calitative. Rosenblatt a fost prima care a vorbit despre discuţii între cititori şi care a subliniat rolul major al profesorului în formarea estetică. Pentru ea, a interpreta înseamnă a negocia sensul cu textul însuşi şi cu alţi lectori care au fiecare viziunea lor personală. Cred că ar trebui să ne gândim serios să aplicăm teoria lui Rosenblatt la clasă sau la cercurile de lectură. Prin parcurgerea orală a textului, elevul devine conştient de el însuşi şi de ambient. În acest stadiu de reacţie, intimă şi expresivă în acelaşi timp, activitatea inferenţială este intensă. Cercul de lectură face parte din formulele mixte, ce permit integraea unor obiective de ordin diferit, vizând ameliorarea şi performanşa în lectură. Elevii pot fi organizaţi în grupuri de câte patru-cinci şi li se va cere să citească acelaşi tip de text literar jucând, prin rotaţie, roluri diverse : ilustratorul, regizorul (cel care prezintă personajele),cercetătorul (care este documentaristul grupului),corelatorul (cel care stabileşte legătura între experienţa sa de viaţă şi carte)magicianul cuvintelor, navigatorul şi sintetizatorul. Unul şi acelaşi elev, poate, câteodată să joace două roluri pe durata unei singure şedinţe de cerc. 84 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile realizate în parteneriat cu Biblioteca Judeţeană constituie o altă formă de activitate nonformală, când, într-un mediu propice lecturii, elevii se pot bucura de lumina cărţilor. Astfel de activităţi nonformale, extracurriculare sunt îndrăgite de elevi, pentru că , în primul rând, pot discuta fără constrângeri, relaţiile dintre ei sunt cordiale, atmosfera este plăcută, au sentimentul că aparţin unui grup, unei familii spirituale.Apregăti astfel de activităţi nu este uşor. Important este ca nimic din efortul de concepţie să nu iasă la suprafaţă şi totul să fie cât mai firesc, să curgă de la sine, si, mai ales, într-un ritm lent, dând fiecărui copil dreptul de a fi ascultat atunci când crede că are ceva de spus. Este vorba de un proces pe termen lung, de dezvoltarea personală a elevilor, care este un proces de durată.Este greu de cuantificat de fiecare dată ce au dobândit în comportament sau în spirit reflexiv. Ceea ce contează este ca ei să aibă o dovadă palpabilă că s-a întâmplat ceva important în viaţa lor. Şi de noi depinde ca această dovadă... 85 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” LOCUL ŞI ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE Prof. Mîţu Lenuţa Grădiniţa Nr. 178 Prof. Ungureanu Monica Şcoala Gimnazială ,,Mircea Mircea Sântimbreanu” Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii mei au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. EXCURSIILE pe care le organizez bianual contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Excursia este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. SERBĂRILE ŞCOLARE vin in ajutorul afirmarii si formarii personalitatii elevului.In timpul prezentarii programului artistic,elevul artist ii va avea ca spectatori pe colegii de scoala,dar si pe parinti carora va trebui sa le recite sau sa le cante,exprimand 86 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” trairile care il coplesesc.Realizarea programului artistic presupune o munca de cautari si de creatie din partea invatatorului.In cadrul serbarii invatatorul este regizor,coregraf,posionat culegator de folclor,poet,interpret model pentru micii artisti. Importanţa unor asemenea festivităţi ocazionate de sfârşitul de an şcolar, de Ziua copilului sau sărbătorile religioase, este deosebită. Ele lărgesc orizontul spiritual al elevilor, contribuind la acumularea de noi cunoştinţe, la îmbogăţirea trăirilor afective şi sentimentelor estetice. Pentru ca elevii să-şi motiveze participarea la această aleasa activitate, este foarte importantă atmosfera realizată în timpul repetiţiilor, caracterizată prin bună dispoziţie, dar şi prin seriozitate. Şansa de reuşită a serbărilor este dată de varietatea programului artistic, în măsură să valorifice talentul de recitator al unora, calităţile vocale, de ritm şi graţie ale altora, dar şi destoinicia pentru realizarea costumelor şi decorurilor. Versul, muzica vocală şi instrumentală, gimnastica ritmică,scenetele pline de haz, armonios îmbinate, asigură varietatea şi dinamismul spectacolului. Micii artişti trebuie încurajaţi, stimulaţi, pentru a realiza buna dispoziţi şi participarea cu interes de-a lungul pregătirii şi desfăşurării spectacolului. Serbările şcolare sunt momente de maximă bucurie atât pentru copii, cât şi pentru părinţii lor. Ele aduc lumină în suflete, dau aripi imaginaţiei, entuziasmului şi rămân de-a pururi ca momente de neuitat în viaţa fiecăruia.Coşbuc spunea: „Ca să poţi povesti sau cânta copiilor, trebuie să-i iubeşti, sa cauţi să pricepi firea şi lumea aparte în care trăiesc, sa ştii să cobori până la nivelul personalităţii lor.” Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. Parteneriatele trebuie văzute ca o componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simplă activitate cu caracter opţional sau o problemă de natura relaţiilor publice. În cadrul acestor parteneriate se pot parcurge următoarele conţinuturi: transmiterea unor informaţii despre ecologie, dobândirea unor cunoştinţe despre relaţia om-mediu, educarea unor comportamente şi conduite civilizate, îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. 87 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR Educatoare: MOȘNIAGU SILVIA Grădinița P.P. Nr.14 Botoșani ”Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” M. Montessori ” Descoperirea copilului „ Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporană noi conotații, date mai ales de schimbările fara precedent din toate domeniile vieții sociale .Accentul trece de pe informativ pe formativ, de pe instrucție pe educție.In contextul afirmării unei viziuni holistice asupra educației, școala nu mai poate răspunde singură nevoilor tot mai complexe ale societații ,un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversității umane, iar dezideratul educației permanente tinde să devină o realitate de necontestat.Astfel, fără a nega importanța educației de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educația extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de invățămant, își are rolul si locul sau bine stabilit în formarea personalității copiilor. Gradinița ca instituție educativă, continuă educația copilului incepută în familie, iar actul educațional are rolul de a stimula și valorifica talentul, aptitudinile, de a susține comunicarea, de a încuraja competiția și asumarea de responsabilități în vederea dezvoltării și formării unei personalitați armonioase a copiilor incă de la cea mai fragedă varstă.Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor copiilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extracurriculare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite copiilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potețialul.Putem spune deci că, activităţile extracurriculare sunt un prilej de activizare şi de dezvoltare a creativităţii.În cadrul activitatilor extracurriculare cu o deosebita influenta formativa sunt incluse toate formele de actiuni care se realizeaza in afara programului propriu zis : plimbari, iesiri in natura, drumeții, excursii,un loc istoric, tabere, serbari cu diferite ocazii, concursuri intre grupele aceleiasi gradinite sau intre gradinite, parteneriate scolare pe diferite teme, etc .In activitatile organizate in mijlocul naturii si al vietii sociale, prescolarii se confrunta cu realitatea printr-o percepere activa, investigatoare, 88 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” prin actiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul inconjurator, a unor zone geografice si locuri istorice.Ei dobandesc o mare cantitate de informatii privind munca si viata omului in diferite cotexte isi formeaza reprezentari simple despre structura si conditiile de viata ale unor plante si animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor si frumusetilor patriei . In cadrul activitatilor in aer liber, prescolarii isi pot forma sentimentul de respect si dragoste pentru natura, de ocrotire a speciilor pe cale de disparitie.Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Atat activitatile turistice cat si cele de concurs contribuie la imbogatirea si largirea vocabularului activ, a socializarii, a diverselor continuturi stimulative , astfel copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate imaginea realitatii in cadrul activitatilor plastice si practice si de educarea limbajului , au mai multa initiativa in cadrul jocurilor. Spectacolele,serbarile, vizionarile (teatrul de papusi) constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin intermediul carora copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Aceasta forma de activitate il pune pe cel mic atat in calitate de actor cat si de spectator in fata unei surse inepuizabile de impresii puternice, precum si in faptul ca se apeleaza in permanenta la afectivitatea copilului. . Viata afectiva la varsta infantila constituie temeiul viitoarei personalitati. A te concentra asupra ei, a mecanismelor proprii de functionare constituie, de fapt, esenta activitatii instructiv – educative a educatoarei in gardinita de copii, barometrul de apreciere a eficientei acestei munci, chiar daca roadele ei vor fi culese nu imediat, ci in timp, uneori de-a lungul intregii deveniri umane. Prin organizarea unor concursuri intre grupele aceleiasi gradinite sau intre gradinite diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltam dragostea si interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea si personalitatea lor suferind modificari pozitive, putand usor depista tinere talente artistice in vederea cultivarii si promovarii lor. Concursurile sportive vin ca si o completare a activitatilor de educatie fizica, si ajuta la dezvoltarea psiho-motrica a copiilor,cei mici participand cu multa placere . In acelasi timp nu trebuie neglijat rolul activitatilor extracurriculare in formarea caracterului colectiv care conduce la « sudarea legaturii » dintre cei mici, ii invata sa traiasca in grup,sa colaboreze ,sa accepte si sa respecte parerile celorlalti.Este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional al activitătiților extracurriculare: a)preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; b)familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; c)grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate.Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copiii se deprind să folosească surse informaţionale diverse și învaţă să înveţe.Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, 89 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date educatorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Preşcolarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi.Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Gordon W.Allport -,,Structura şi dezvoltarea personalităţii” Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. Curriculum pentru Învățămantul Preșcolar 2008. Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001. 90 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA COPIILOR PRIN ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE Educatoare:Silvia Ciobanu Gradinita nr.14 Botosani . Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Ştefan M. precizează că oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării copiilor. După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influenţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Ca parte integrantă a procesului instructiv-educativ,activităţile extracurriculare trebuie să respecte reperele oricărei activităţi didactice: a)COMUNICAREA-în cadrul căreia se asigură climatul educaţional,individualizarea comunicării şi modalităţile comunicării; b)ETICA RELAŢIILOR EDUCATOARE-COPIL bazate pe valori, conduită, considerarea copilului ca partener educaţional; c)STRATEGII DE MENEGEMENT: I-PROIECTAREA ACTIVITĂŢII-stabilirea realistă a obiectivelor,actualizarea conţinutului de învăţare în fucţie de cunoştinţele copiilor,adaptarea conţinutului la particularităţile cognitive ,selectarea tehnicilor de lucru,diversitatea şi atractivitatea activităţilor,utilizarea adecvată a tehnicilor auxiliare; II-IMPLEMENTAREA-parcurgerea etapelor de învăţare-proiectare,adaptare la contexte,gestionarea corectă a metodelor şi tehnicilor de lucru,gestionarea eficientă a 91 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” timpului,claritatea explicaţiilor şi cerinţelor ,transformarea copiilor din consumatori de informaţie în producători de informaţie; d)EVALUAREA-proiectarea activităţilor de evaluare corespunzătoare,selectarea eficientă a metodelor de evaluare în vederea obţinerii unui feed-back rapid asupra atingerii obiectivelor,diversificarea metodelor şi tehnicilor de evaluare,prezenţa elementelor de noutate şi inovaţie în produsele copiilor; Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. - sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; - aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; - vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; - vizitarea centrului de plasament; - excursii; - plimbări în parc; - vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. 92 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficienta,se realizeaza stimularea creativa a copiilor. 93 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Locul şi rolul activităţilor extracurriculare în educaţia copiilor Prof.Inv.Primar Nicolaita Marelia Carmen Colegiul National Ionita Asan Caracal a) Locul şi rolul activităţilor extracurriculare în educaţia copiilor “Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educatia extracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm scoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi 94 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează pozitiv. Bibliografie: * Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; * Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 * Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 * Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 95 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE IN GRADINIŢA Prof.invatamant prescolar -Nicolescu Mihaela G.P.P. NR.3 CARACAL Este unanim recunoscut faptul că perioda de 3 –6 ani din viaţa copilului lasă cele mai profunde urme asupra personalităţii în devenire , aceasta fiind perioada receptivităţii, sensibilităţii, mobilităţii şi a flexibilităţii psihice dintre cele mai pronunţate.Aceasta este perioada în care influenţele externe lasă cele mai durabile urme, în care se constituie premisele personalităţii şi se aşează bazele eu-lui: cognitiv, afectiv-motivaţional şi volitiv-caracterial. Invăţământul preşcolar românesc, prin acţiunile şi activităţile sale, urmăreşte să valorifice potenţialul creativ, specific vârstei preşcolare, în cadrul unui sistem instructiveducativ bine structurat, in care copilul are dreptul să-şi formeze personalitatea şi prin propria sa experienţă. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Activitatile extracurriculare sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei; ele se desfăşoară sub îndrumarea cadrelor didactice.Activitatea extracurriculară, în sine, prin structura, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învăţare realizată în sala de grupa. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis : plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri , spectacole,parteneriate pe diferite teme, etc La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele civice, de a creea şi organiza activităţi educative stimulative.Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi.Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmării şi a dezvoltarii aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate : sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa;aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară;vizionarea 96 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea anumitor institutii ale comunitatii locale; excursii ; plimbări în parc,etc Activităţile extracurriculare mai sus enumerate sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care: - valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; - organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; - formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; - participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; - au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizate de optimism şi umor; - creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; - urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de invăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi.Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase.În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup si să aparţină unui grup. BIBLIOGRAFIE 1. Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 3-4/2006, 2. IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 3. PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 4. LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 97 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANȚA EXCURSIILOR TEMATICE ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR Prof. Înv Preșcolar Nicula Cosmina Prof. Înv.Preșcolar Hussain Monica Grădinița „Floare Albastră”, București Excursia ca activitate extraccuriculară, organizată de grădiniță are multiple valențe de informare și educare a preșcolarilor, contribuind la adâncirea și ancorarea în realitate a mediului natural și social explorat direct. Conținutul didactic al excursiilor este mai variat și mai complex decât al activităților în sala de grupă, având un caracter atractiv, preșcolarii participând într-o atmosferă de voioșie, optimism și însuflețire la asemenea acțiuni. Astfel de activități sunt de o reală importanță într-o lume dominată de mass media, referindu-ne aici la televizor, calculator, internet, care nu fac altceva decât să contribuie (dacă sunt utilizate fără măsură) la transformarea copiilor noștri în niște persoane incapabile de a se controla comportamental, emoțional și mai presus de toate slabi dezvoltați intelectual. Se știe că începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoștințe punându-i în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură. Ei sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul înconjurător, fiind dispuși să acționeze în acest sens. Excursiile alături de plimbări au o deosebită influență formativă. Organizate în mijlocul naturii, al vieții sociale, copiii se confruntă cu realitatea și percep activ, prin acțiuni directe obiectele și fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viața în aer liber, în cadrul acțiunilor turistice, preșcolarii își pot forma sentimentul de respect și dragoste față de natură, față de om și realizările sale. Excursiile contribuie la îmbogățirea cunoștințelor copiilor despre frumusețile țării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate, imaginea realității, în cadrul activităților de desen, pictură, modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activitățile practice, în jocurile de creație. Având o bogată experiență în învățământul preșcolar trebuie să precizăm că efectuarea excursiilor, drumețiilor, plimbărilor, presupune o organizare temeinică. De asemenea am ținut cont întotdeauna de particularitățile de vârstă ale copiilor în stabilirea itinerariului (distanța fiind adaptată în funcție de vârstă), perioada în care se organizează deplasarea, mijlocul de locomoție, atracțiile turistice și observațiile ce trebuie făcute asupra naturii. Excursiile trebuie să ofere de fiecare dată elemente noi, să incite și să trezească curiozitatea și interesul preșcolarilor, să îi atragă și să îi facă să participe activ. În organizarea excursiilor am ținut seama de dorința acestora de a-și satisface setea de cunoaștere, nevoia de joc, de mișcare în aer liber, de frumos. În deplasările noastre în mijlocul naturii, pe lângă observarea atentă de către copii a tot ce-i înconjoară, 98 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” am organizat convorbiri, concursuri, întreceri sportive, strangere de plante medicinale, pietre etc. În excursie copiii își pot etala cunoștințele dobândite până în acel moment, vorbind la fața locului despre vegetația și fauna din zona vizitată. De exemplu s-au bucurat enorm când au vizitat Grădina zoologică de la Bucov, de la Ploiești sau Ferma Văcuței Muu de la Pietroșani, județul Argeș, Vulcanii noroioși din județul Buzău. O experiență deosebită au trăit-o preșcolarii când la Pietroșani au făcut cu mâinile lor fiecare o pâine și au văzut cu ochii lor cum se coace în cuptorul cu lemne, așteptarea coacerii fiind ceva aparte. Dar nici plimbarea cu căruța trasă de cai nu a fost de uitat, mai ales pentru cei care nu au rude la sat. Totodată și-au dezvoltat cunoștințele vizitând locuri încărcate de istorie ca Mânăstirea Curtea de Argeș, Mânăstirea Ghighiu, Mânăstirea Ciolanu și Tabăra de sculptură de la Măgura, Castelul Peleș și Castelul Bran. Cultura moral-religioasă are un loc important în dezvoltarea copiilor. Vizita la mânăstiri și biserici, indiferent de religia pe care o au copiii, le prezintă locuri deosebite, oameni curați, o lecție de credință, un mijloc concret de realizare a activității religioase de la clasă și informații despre viața monahală. Au vizitat de asemenea Barajul Vidraru, s-au plimbat cu vaporașul, dar au văzut cu ochii lor și ce înseamnă o apă curgătoare când s-au jucat pe malul Argeșului, când au cules cele mai frumoase pietre de râu (pe care apoi la grădiniță le-au pictat, decorându-le foarte frumos) și plante medicinale din zonă. Totodată, cu o altă serie de copii, la întoarcerea spre București de la Castelul Bran, am oprit autocarul la Gara Sinaia. Acolo au vizitat Muzeul trenurilor. Au fost deosebit de încântați de trenulețele în miniatură care parcurgeau trasee prin diferite forme de relief. Puneau întrebări una după alta și cu greu am reușit să-i desprindem de lângă acele geamuri protectoare. Bogățiile și frumusețile țării noastre pot provoca în sufletul copiilor o impresie deosebită. Din experiența personală pot spune că aceștia au fost foarte sensibilizați după vizitele la Salinele: Slănic Prahova și Ocnele Mari. Excursiile și drumețiile sunt deci un mijloc prin care copiii intuiesc și învață să prețuiască valorile culturale, folclorice și istorice ale poporului nostru, își formează conduite și norme eco- civice. Întrând în contact direct și nemijlocit cu natura, simțindu-i pulsul și observându-i frumusețile, dar și neajunsurile create uneori chiar de om, copiii devin prieteni ai naturii, iar mai târziu, adulți fiind, se transformă în protectorii ei. Organizând cu preșcolarii asemenea activități extrașcolare, avem posibilitatea de a-i cunoaște mai bine și în afara clasei, de a contribui la dezvoltarea personalității armonioase a acestora, la dezvoltarea și valorificarea intereselor și aptitudinilor lor. Activitățile turistice sunt apreciate de copii și de cadrele didactice, deoarece sunt caracterizate de optimism și umor, de relaxare și urmăresc lărgirea și adâncirea influențelor exercitate în procesul de învățământ. În concluzie, putem afirma, că pe teren, în comparație cu sala de clasă, conținutul informativ al activităților are o arie mai vastă de cuprindere a elementelor adiacente care definesc categoria de noțiuni propusă în studiu. Prin observație, conversație și dezbatere în teren a mai multor probleme se vor consolida generalizări și se vor face legăturile cauzale între comportamentele mediului și un complex teritorial din zonă. 99 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Protecția naturii reprezintă una dintre cele mai importante preocupări ale zilelor noastre manifestând trei aspecte importante: prevenirea deteriorării mediului, acțiuni de depoluare și reconstrucție, păstrarea sau întreținerea zonelor depoluate. Trezindu-le interesul față de natură, putem aprinde o scânteie a sentimentului de stimă față de sine și nu trebuie să ne facem griji dacă nu putem face totul. Aprinderea unei scântei este un început bun. Excursia, ca activitate extrașcolară are rolul de a ajuta copiii în procesul instructiv-educativ, motiv pentru care nu ar trebui să lipsească din proiectarea didactică semestrială/ anuală a oricărui cadru didactic. 100 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢIILE OUTDOOR – POSIBILITĂŢI ŞI MODALITĂŢI DE ORGANIZARE CU PREŞCOLARII Prof. Nosal Raluca Prof. Osman Carmen Grăd P.P. „Floarea Soarelui” Reşiţa Educaţia outdoor este o noţiune relativ nouă în contextul educativ românesc, însă reuşeşete din ce în ce mai mult să ne capteze interesul. Această formă de educaţie se bazează pe învăţarea în aer liber. Educaţia outdoor : oferă posibilitatea contactului direct cu natura, reprezintă o puternică sursă de experienţe de învăţare oferă un mediu relaxant, liber, fără obligaţiile pe care le impun o sală de grupă dezvoltă spiritul de echipă, conexiunea între copii, copiicadre didactice duce la creşterea gradului de participare activă oferă nenumărate beneficii fizice, emoţionale, mentale toate acestea asigură bunăstarea individului. „Apelaţi în permanenţă cu încredere la educaţia outdoor deoarece ea se adresează celor trei nivele de învăţare: cognitiv, motric şi afectiv, este educaţia pentru corp, minte şi suflet. Şi nu uitaţi niciodată: „cea mai plăcută metodă de a-i face pe copii buni este să-i faci fericiţi!” OBIECTIVELE GENERALE ALE EDUCAŢIEI OUTDOOR SUNT: • Dezvoltarea abilităţilor socio-personale: îmbunătăţirea muncii în echipă, îmbunătăţirea relaţiilor sociale, dezvoltarea competenţelor de conducere, etc • Dezvoltarea abilităţilor de management: organizare, coordonare, evaluare • Oferirea unui cadru stimulativ de învăţare • Ofera posibilitatea creării unui mediu relaxant si motivant în funcţie de problema identificată – permite escaladarea unor nivele inalte de imaginatie în vederea obţinerii rezultatelor propuse . PLANIFICAREA EDUCAŢIEI OUTDOOR Abordarea disciplinelor școlare în aer liber se bazează în primul rând pe un proces de planificare bine consolidat care susține înțelegerea de către profesor a pașilor esențiali pentru derularea unei activități outdoor. Un aspect important in procesul de planificare îl reprezintă implicarea elevilor, este important să cunoaștem părerea lor în legătură cu intențiilor noastre, acest lucru ne ajută să înțelegem mai bine ce anume îi motivează pe elevii nostrii, lucrurile care prezintă interes pentru ei. Procesul de planificare implică următoarele etape: 1. Identificarea activității pe care o derulezi în funcție de vârsta elevilor - aceasta trebuie să fie în strânsă legatură cu disciplina școlară – pentru sugestii și idei puteți cere părerea elevilor, veți fii mirat de creativitatea și imaginația elevilor vostri și veti descoperi în ei un ajutor de nădejde. 2. Realizarea unui plan al orei de curs – scopul, obiectivele, activitățile, rezultate dorite 3. Detalii tehnice - condițiile climatice - locația 101 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” – ce număr de elevi va participa la ora de curs? Am nevoie de un sprijin din partea unui alt profesor? – cât va dura această activitate? Care sunt resursele materiale, financiare? – Realizați un set de reguli pe care să-l comunicați elevilor 4. Evaluarea activitatii: - evaluare cantitativa, ex. Resurse materiale utilizate, numarul elevilor implicati, numarul cadrelor didactice - evaluare calitativa, ex. gradul de implicare al elevilor in activitate, competente dobandite - metode si instrumente de evaluare utilizate ( ex. Chestionar, focus grup, discutii, dezbateri, observatie, interviu ) - feedback-ul– pentru ca o activitate outdoor sa fie de succes, ea trebuie sa aiba in vedere cooperarea constanta, comunicarea, oferirea posibilitatii de exprimare al celor implicati. Vă prezint câteva exemple de activităţi outdoor, nonformale cu caracter profund formal. Dar pentru că acest tip de activităţi se bazează pe activitatea în echipă putem realiza coeziunea grupului printr-o serie de jocuri de teambuilding. VÂNĂTOAREA DE INSECTE - perioada de desfăşurare: primăvara/vara Matematica şi ştiinţele sunt activităţi foarte agreate de către copii. În general, fiecare unitate preşcolară, inclusiv din mediul urban are câte un spaţiu verde disponibil, ceea ce înseamnă că au numeroase oportunităţi de a desfăşura activităţi de tip outdoor. O zi frumoasă şi însorită de primăvară, vânătoarea de insecte poate fi un bun prilej de a le studia. Pentru început pregătim materialele necesare. Pe o foaie facem o listă cu insectele pe care le întâlnim în mod frecvent în spaţiul verde al grădiniţei. Nu este nici o problemă dacă în ziua respectivă nu le găsim pe toate. Le vom spune copiilor că vom completa lista cu altă ocazie. Lista se întocmeşte împreună cu copiii, chiar dacă va include şi alte vieţuitoare decât insecte. Vom desena în dreptul numelui vieţuitoarelor alese spre descoperire imaginea lor. Mergem afară şi safari-ul poate începe. Copiii vor căuta insectele în toată curtea. Cu un marker fiecare copil va nota pe listă câte insecte a găsit. La sfârşit se va face totalul. Copiii învaţă cel mai bine din experienţa proprie. Căutând şi găsind insecte ei obsevă direct unde se adăpostesc, cum sunt organizate, eventual cu ce se hrănesc. Odată reveniţi în sala de grupă se poate realiza o carte a insectelor în care vor fi consemnate toate concluziile vânătorii sau safari-ul de insecte. PUTEREA SOARELUI Este greu să le explicăm copiilor ce înseamnă cu adevărat puterea a soarelui. Sigur, ei simt că uneori este mai cald iar alteori mai rece. Deaceea o activitate outdoor poate fi concludentă. Ea se va desfăşura în două etape: într-o zi foarte călduroasă de vară şi cea de-a doua într-o zi rece, dar însorită de toamnă. Se iau bucăţi de folie de aluminiu pe care se aşează forme de tăiat fursecuri, se umplu cu bucăţi mici de creione şi se scot afară la soare pe farfurii. Copiii vor avea la îndemână un ceas pentru a monitoriza timpul. Cât timp copiii construiesc castelul soarelui din nisip, creioanele se topesc la căldura soarelui. Cu ajutorul educatoarei copiii vor nota în jurnalul grupei în cât timp s-au topit creioanele. Odată topite creioanele, vor fi lăsate la rocit, apoi se vor scoate cu un cutter. Copiii vor observa cum s-au amestecat 102 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” culorile între ele şi le vor încerca pe foi de desen. Cu următoarea ocazie se va proceda la fel şi copiii vor compara rezultatele. DETECTIVII NATURII Este o activitate dinamică în care învbăţarea prin descoperirte este la ea acasă. Sunt necesare lupe pentru cercetare şi multă voie bună. Copiii vor ieşi în curtea grădiniţei înarmaţi cu lupe şi vor avea la îndemână un panou (carton) pe care vor nota observaţiile. Vor observa cu lupele insecte, solul, plante. Este o activitate foarte potrivită pentru marcarea ZILEI PĂMÂNTULUI. ÎN CĂUTAREA OASELOR DE DINOZAUR Activitatea este foarte potrivită pentru săptămâna în care se studiază viaţa animalelor dispărute. Subiectul este unul de mare interes pentru copii şi de aceea succesul este garantat. Din furtun flexibil, subţire se fac oase de dinozaur (prin înodare la capete). Oasele sunt ascunse în diferite gropi în nisip sau mormare de pământ. Copiii echipaţi coprespunzător cu echipament de protecţie şi unelte de cercetător vor căuta oasele, le vor numerota şi vor construi un schelet din oasele găsite (pe suprafaţă plană). Rezultatul obţinut este fotografiat şi la întoarcerea în grupă se va realiza o enciclopedie a dinozaurilor din curtea grădiniţei. FURTUNUL HARNIC Este un joc care are nevoie de o serie de materiale mai greu de procurat, dar este foarte distractiv şi atrăgător pentru copii. Implică domeniul ştiinţe (matematică), domeniul limbă şi comunicare şi cel psiho-motric. Avem nevoie de o suprafaţă pe care să se poată spăla cu apă, de un furtun legat la o sursă de apă şi cretă colorată. Pe suprafaţa de lucru se desenează cu cretă colorată cifre, forme geometrice, litere. Copiii vor fi selectaţi cu ajutorul unor numărători vesele pentru a se afla cel care ţine furtunul. Ei trebuie să ţintească şi să spele ceea ce li se cere: o formă geometrică, o cifră (care corespunde numărului de silabe ale unui anumit cuvânt sau numărului elementelor unei mulţimi) sau litera cu care începe un anumit cuvânt. Jetul de apă fiind destul de putrernic li se solicită şi forţa şi atenţia. CULORI AMESTECATE O activitate este cu atât mai interesantă cu cât se bazează pe acţiuni care de regulă sunt interzise copiilor de către părinţi. Acasă nu li sxe prea permite să se joace cu acuarele şi cu apă. La grădiniţă rar li se permite să amestece la întâmplare acuarelele. De aceea o activitate outdoor în care li se permit aceste lucruri nu poate fi decât benefică. Copiii primesc foi de carton pe care vor picta cu acuarele linii în duct continuu curbe sau frânte cu cât mai multe culori. Foile vor fi aşezate pe asfalt, iar copiii vor ţinti foile cu baloaner cu apă astfel încât cilorile să fuzioneze între ele. Foile se lasă la uscat, iar copiii vor căuta să identifice forme în amestecul de culori. Se poate realiza şi cu carioci, dar trebuie să fie de foarte bună calitate, de preferat speciale. MICII GRĂDINARI Este o activitate outdoor de educaţie ecologică în care copiii contribuie direct la îmbunătăţirea calităţii aerului, la înfrumuseţarea spaţiului verde al grădiniţei conştienţizând astfel importanţa acestuia pentru viaţa pe Pământ. Muncile pe care le vor executa copiii trebuie să fie adaptate la nivelul lor de dezvoltare psiho-fizică şi trebuie să fie precedate de un serios instructaj de protecţia muncii. Scopul acestui gen de activităţi este de a-I responzabiliza pe copii faţă de calitatea mediului, de a preţui munca şi de a conştientiza valoarea muncii. 103 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” NUMERE ÎN NATURĂ Căderea frunzelor în anotimpul toamna este un bun prilej pentru activităţi de învăţare profund distractive pentru copii. Copiii pot: să adune frunze; să adune frunze după diferite criterii: mărime, formă, culoare; să sorteze frunze după diferite criterii: mărime, culoare, formă; să numere frunze; să raporteze numărul la cantitate şi invers; să observe copaci şi să le determine caracteristicile după grosime, înălţine, etc; să execute diferite exerciţii fizice în condiţii diferite faţă de sala de sport. Printre frunzele căzute se amestecă frunze cu cifre si se solicită copiii să execute diferite sarcini. Între acţiunile cu caracter ştiinţific, pentru deconectare se execută diferite sarcini specifice domeniului psiho-motric. LA ŢINTĂ In curtea grădiniţei, pe o bancă se construiesc piramide din pahare de unică folosinţă pe care sunt scrise diferite cifre. Cu diferite arme: mingi de tenis, săgeţi cu ventuze, bile de popice copiii trebuie să doboare paharele. Pentru a potoli gustul copiilor pentru puşti şi pistoale pot fi folosite pistoalele cu bile sau ventuze, după ce în prealabil li se vor descrie riscurile utilizării armelor şi vor fi echipaţi corespunzător cu ochelri de protecţie (de sudură). Pe un panou fiecare copil va nota cu diferite simboluri punctele doborâte. La final punctele vor fi centralizate şi se va desemna câştigătorul. MATEMATICĂ CU BALOANE CU APĂ Evaluarea cunoştinţelor despre adunare şi scădere, distracţie şi ştiinţă într-un tot armonios. Prima etapă a jocului este pregătirea materialelor: cercuri metalice sau din plastic de diferite culori; ţinte – stea desenate pe foi şi pe care sunt scrise cifrele de la 0 la 9 şi numărul 10; coş de plastic; baloane umplute cu apă, pe care sunt scrise diferite operaţii de adunare şi scădere. Pe iarbă se aşează cercurile colorate în mijlocul cărora se pun ţintele. Copiii vor alege un balon plin cu apă, vor efectua operaţia şi vor arunca balonul în ţinta care corespunde răspunsului corect. 104 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” JOCUL IN CADRUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE LA VARSTE TIMPURII Propunatori : Pandelica Mirela Gherman Irinela In cadrul dezvoltarii multilaterale a copilului, un rol deosebit de important il ocupa activitatile extrascolare, avand ca scop formarea de abilitati, invatarea prin descoperire, precum si integrarea socio-afectiva a copilului, contribuind la adaptarea la conditii si medii noi, de cele mai multe ori dificile. « Sa nu ii educam pe copiii nostrii pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci, sa-i invatam sa se adapteze ». Maria Montessori « Descoperirea copilului. » Activitatile extrascolare la varste timpurii se realizeaza ca si activitatile instructiveducative, prin joc. Fiecare om descoperă încă din copilărie ce înseamnă a se juca. Jocul este ocupaţia preferată şi cea mai captivantă pentru copii. Ideea de joc ne arată, în sens pozitiv, că trebuie să îndrăznim, să luptăm şi să ne lăsăm ademeniţi de această activitate. A te juca este o confruntare plăcută cu tine însuţi, cu ceilalţi, cu diferite materiale, procese şi mediul înconjurător. Jocul provine din latinescul jocus= glumă, el fiind apropiat de ludus= amuzament, joc. El apare ca un fenomen complex, ce poate fi definit într-o varietate de moduri. În general, acest termen denumeşte acţiunea de a (se) juca, o „activitate distractivă, contând într-un anumit fel de dialoguri, în mici acţiuni desfăşurate după anumite reguli, în imitarea sau simularea unor realităţi”. [Coord. Dima, E., Dicţionar explicativ ilustrat al limbii române] Jocul este o formă de manifestare a copiilor tuturor timpurilor şi tuturor popoarelor. El este tovarăşul de nedespărţit al copilului şi constituie una din cele mai importante forme de activitate ale acestuia. Copilul începe să se joace din primii ani ai vieţii, unde imitaţia, structurile iluzorii, antrenarea, au o importanţă considerabilă, dar acesta devine o activitate centrală la vârsta preşcolară deoarece satisface în cel mai înalt grad nevoia de activitate a copilului, nevoie generată de trebuinţe, dorinţe, tendinţe, specifice acestui nivel de dezvoltare psihologică. „Jucându-se, copilul se relevează în întreaga sa prospeţime, în întreaga sa spontaneitate. Jucându-se el nu este în stare să ascundă nimic din sentimentele care-l animă”. [Rambert, Mlle, Viaţa afectivă şi morală a copilului, în Psihologia copilului şi pedagogia experimentală Claparède, 1975] Prin joc se manifestă, se exteriorizează întreaga viaţă psihică a copilului, se exprimă cunoştinţele, emoţiile, dorinţele, chiar şi acelea care nu pot fi satisfăcute imediat In cadrul activitatilor extrascolare, jocul reprezintă, una din modalităţile prin care copilul caută să cunoască realitatea înconjurătoare. Acţionând asupra obiectelor şi fiinţelor din jur copilul cunoaşte treptat această lume, îşi satisface nevoia de mişcare şi 105 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” înţelegere, dobândeşte încredere în forţele proprii, se defineşte pe sine ca personalitate. Aşadar, jocul este el însuşi o activitate deosebit de atrăgătoare care „evoluează între ficţiunea pură şi realitatea muncii”. [Chateau, J., Copilul şi joculi, 1980]. El ne permite să urmărim multilateral copilul, în acelaşi timp în viaţa sa motorie, afectivă, socială şi morală. Tot prin joc, copilul este integrat in cadrul competitiilor, care reprezinta parte integranta a activitatilor extrascolare de cele mai multe ori. De asemenea, prin observarea realitatii inconjuratoare, copilul isi contureaza un bagaj de cunostinte cu o mare aplicabilitate in cadrul activitatilor instructiv-educative. Participarea copilului la varste timpurii la forme de activitate extrascolara, prin joc, reprezinta una dintre cele mai importante actiuni de formare a personalitatii si a adaptarii acestuia la mediu. 106 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” MAGIA CULORILOR SI A CUVINTELOR Prof. Inv. Presc. Patrascu Amalia Motto: Da-i copilului in mana o pensula si acuarele si vei vedea cum invata singur sa descopere lumea! – Stefan Luchian In fiecare copil exista o dorinta de comunicare foarte puternica, fapt ce influentaza dezvoltarea unor conexiuni care duc la motivatia exprimarii. Exprimarea plastica se concretizeaza ca o completare a exprimarii verbale. Arta are o mare forta educativa. Aceasta face apel la sentimentele copilului, ii antreneaza activ aspectul afectiv si il pregateste de scris. Operele celor mici transmit un mesaj emotiv, a carei receptare este conditionata de capacitatea oamenilor de a obtine diponibilitati de intelegere a limbajului si a intui starea creatorului. Exista cercetari stiintifice care au demonstrat ca dezvoltarea intelectului si a capacitatii de exprimare a copilului prin pictura sunt in stransa legatura cu dezvoltarea sistemului motric secundar. Iata de ce trebuie sa acordam o atentie deosebita acesteia din urma. Daca omul primitiv a desenat inainte de a vorbi articulat si cursiv, incercand sa-si explice lui si grupului idei de vanatoare si alte situatii ce nelinisteau comunitatea, atunci ar trebui sa intelegem si instinctul copilului de a se exprima liber prin pictura, modelaj sau grafieri libere. Culorile sunt strans legate de trairile sufletesti, de emotii aducand in sufletul copilului bucurie, caldura, liniste si preocupare. Copilul care nu are o predilectie pentru culoare si le foloseste cu bucurie pe toate stie sa se armonizeze cu realitatea , el este asemenea unui curcubeu pe cerul senin. Observand si analizand in lucrarile copiilor culorile folosite, am incercat sa intelegem starea lor sufleteasca in lumina acestor studii psihologice, ceea ce ne-a permis aplicarea unor strategii adecvate in formarea personalitatii copiilor. Cunoasterea corelatiilor subiect-culoare ne poate ajuta in relatiile cu subiectii-copii, ajutandu-ne sa aflam raspunsuri corecte la intrebarile: cand. cum si cu ce mijloace, cu ce fel de ajutor sa intervenim in valorificarea potentelor formative ale desenului? Independenta in actiune, siguranta de sine, valorizarea sinelui, optimizarea comunicarii, spiritul liber, increderea in capacitatea educativa a frumosului, gustul pentru frumos, toleranta, apetenta pentru armonie, sunt trasaturi de caracter necesare unui adult implinit si ele pot fi formate inca din gradinita. Totodata i-am condus pe copii spre descoperirea semnificatiilor culorilor, gasind titluri cat mai potrivite cromaticii folosite. Astfel, i-am angajat pe copii in decodificarea semnificatiei culorilor specifice anotimpurilor si le-am folosit in lucrarilor lor. Aceste activitati au fost insotite de ilustrari muzicale adecvate („Anotimpurile”, de Vivaldi). Astfel, au reprezentat: primavara in rosu-verde, vara in oranj-albastru, toamna in galbenviolet, iarna in alb-negru. In cadrul sectorului „Arta”, copiii au ales materiale (hartie, panza etc.) avand culorile potrivite, pe care le-am folosit, prin tehnica specifica colajului, in compozitii cu anumite subiecte, de exemplu: „veselia culorilor”, „jocul cu zmee sau baloane”, „in padurea cea umbroasa”. ..marea linistita”, „la plaja”, „furtuna pe mare” etc. 107 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Prin exercitii-joc am sugerat doua registre afective: veselia si tristetea, lasandu-le libertatea sa-si aleaga culoarea preferata si subiectul cel Deci. mesajul estetic consta si in semnificatia culorilor sau a compozitiilor coloristice, in proportia si armonia acestora. in varietatea si originalitatea procedeelor artistice. Culorile sunt semne, stimuli sau mijloace de expresie, purtatoare ale unor semnificatii de natura intelectuala, estetica si afectiva. Semnificatiile culorilor fac parte din structura mesajului estetic. in timp ce limbajul plastic utilizeaza simbolurile si semnele, transmitand, prin intermediul lor. anumite idei si sentimente. Cel mai bine se poate verifica incriptarea semnificatiilor purtate de coloristica in lucrarile executate de copii studiind tema „Chipul mamei”, cu prilejul sarbatoririi Zilei Mamei. Copiii au utilizat culorile, fiecare in acord cu personalitatea sa si cu cea perceputa la mama. in realizarea portretului punandu-si in valoare sentimentele si trairile proprii. Am considerat aceste lucrari deosebit de valoroase datorita incarcaturii lor emotionale si semnificative si de aceea le-am pastrat intr-un catalog intitulat „Chipul mamei”. Acest catalog a fost consultat in cadrul expozitiei permanente organizate in camera parintilor. Prin alte exercitii-joc am formulat scopul activitatilor astfel: sa coloram flecare, altfel decat stim. De exemplu, sa coloreze acelasi peisaj in patru variante, folosind subiectele: „toamna trista”, „toamna calda si uscata”, „toamna rece si ploioasa” si „culorile bucuriei”, cand „toamna este bogata”. La vârsta preşcolară copilul are tendinţa de a se exprima în lucrările lui, bazându-se pe experienţa personală. De aceea este bine să se acorde copilului libertatea de idei, de a găsi mijloace şi forme de cedare a propriilor impresii despre lume, în care să se relecte emoţiile şi sentimentele trăite. Activităţile artistico-plastice constituie un mijloc de dinamizare şi exprimare a vieţii copilului, a achiziţiilor sale intelectuale, afective, voliţionale şi motivaţionale. Motivaţia copilului pentru activităţile artistico-plastice şi practice este nevoia de exprimare a propriilor trăiri, nevoia de a reda imaginea într-un mod artistic sau plăcerea de a povesti în imagini. Reprezentările plastice ale copilului evoluează treptat spre o redare cât mai realistă, alteori intervine imaginaţia creatoare şi trece spre fabulaţie, spre ireal. Dintre limbajele artei, limbajul plastic este cel mai apropiat prescolarului. Acest limbaj are misiunea de a echilibra şi de a armoniza relaţiile copilului cu natura, cu sine. Educatoarea nu va cere copilului sa reproducă, să execute cu măiestrie asemănarea, până la identificare, cu înfăţişarea naturii, care oricum este, în mod permanent, alta. Dacă ar acţiona aşa, ar face din copil un inapt în ceea ce priveşte creaţia artistică, l-ar îndepărta de artă şi l-ar înstrăina de propriile posibilităţi creative. 108 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” MAGIA CULORILOR SI A CUVINTELOR Prof . Inv. Presc. Mantia Marilena LASATI COPIII SA CREEZE!!! Educatia estetica reprezinta activitatea de formare-dezvoltare a personalitatii umane prin intermediul frumosului din arta, societate, natura, receptat, evaluat si cultivat la nivelul sensibilitatii, al rationalitatii si al creativitatii umane. Desenul copiilor este un mesaj, o posibilitate de dialog cu adultii. In desenele lui, copilul povesteste grafic, fara sa includa in mod necesar si cuvinte. Practic , desenul copilului este un veritabil limbaj. Desenele si picturile pot a utilizate in multiple moduri si cu multiple obiective. La inceput, la varsta prescolara copiii se exprima mai greoi verbal alegand varianta exprimarii grafice. Prin activitati instructiv-educative structurate, copilul ajunge sa se exprime corect gramatical si cursiv, iar dpdv plastic sa se exprime prin desen, pictura si modelaj. Aceasta ultima varianta de exprimare este utilizata mai des de catre copiii mai emotivi, care se refugiaza in lumea culorilor. Activitatile artistico-plastice (desen-pictura-modelaj) sunt concepute conform nivelului de varsta al copilului, de la 1,6 luni pana la 6/7 ani. Prima forma de exprimare grafica a copiulului mic este mazgalitura. Acesta are un intreles pentru el, desi adultii nu percep reprezentarea. Treptat, cu ajutor si perseverenta, copiii invata sa redea obiecte sau chiar imagini respectnd realitatea. Prin desen copilul se simte important, descoperind o alta varianta de exprimare a ceea ce simte, a ceea ce gandeste si cum percepe lumea inconjuratoare. Atat educatoarele, cat si parintii trebuie sa incurajeze si sa ghideze pasii copiilor pentru dezvoltarea gustului pentru frumos, arta si pentru dezvoltarea unei personalitati complexe. Elementele plastice care se invata la gradinita sunt: punctul, linia, pata de culoare, forma si combinatii ale acestora. In prima etapa, copilul invata sa deseneze utilizand creionul grafic, apoi creioanele colorate si mai tarziu carioca. Pentru utilizarea elementelor grafice si instrumentele specifice desenului, educatoarea trebuie sa proiecteze activitati cu teme simple precum: Fulgerul, Floarea, Nori, Soarele, Omul, Bradul, Copacul, Sacul, Clopotelul, Masina, Steluta, iar mai apoi trece la compozitii simple, apoi mai complexe, avand ca posibile teme Anotimpurile, Familia, La Bunici, Prietenii, Jucariile Mele, Parcul etc. Din punct de vedere psihologic, desenul poate fi utilizat fie ca test de inteligenta, fie ca test de personalitate. Ca test de inteligenta- testul omului- detaliile anatomice si vestimentare calculeaza varsta mentala a copilului. Testul omului arata expresia de sine sau a corpilului. Ca test de personalitate desenul este luat dtept oglinda de reflexie a personalitatii. Copilul deseneaza spontan, ce este important pentru el pozitiv si negativ. Pentru copil, desenul exprima un fel de proiectie a existentei sale. Persoana desenata este copilul insusi caruia, de multe ori ii da propria varsta si sex. Diferente semnificative in reprezentarea grafica a omului pot indica tendinte regresive sau tendinta de a creste. Persoana desenata reprezinta expresia de sine si imaginea corpului cu emotiile traite de copil. Modul in care il reprezinta depinde de dorintele sau defectele acestuia. Prin acest proces de proiectie, copilul poate sa isi prezinte problemele sale, sentimentul de sine, 109 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” anxietatea si mecanismele sale de reactie sau mecanismele de aparare. Interpretarea desenului depinde de o serie de factori si anume: maturitatea intelectuala, perceptiva si vizuala a copilului, locatia unde este realizat (acasa, la gradinita, la cabinetul psihologului), relatia care se stabileste, momentul in care este realizat, aspectul adaptativ (Cum accepta copilul sarcina?, Raspunde spontan?, Pune intrebari inainte sa inceapa?, Cererea a fost simtita ca fiind frustranta? etc). Activitatea de pictura se desfasoara diferit de cele de desen prin faptul ca se utilizeaza instrumente diferite (pensula, acuarele, guase, pasta de dinti, paie, dopuri de pluta etc.) pastrandu-se aceleasi teme sau se pot alege si altele, in functie de context si de varsta copilului. Prima forma de exprimare prin pictura la copiii mici este dactilopictura sau pictura cu degetelul. La aceasta varsta, copiii nu au bine dezvoltati muschii mici ai mainii si nu isi pot coordona bine miscarile, fiin-du-le foarte greu sa picteze cu pensula. De aceea, invata sa picteze mai intai cu degetul, urmarind ca mai apoi sa utilizeze pensula sau alte instrumente (vata, stampile etc). Pentru dezvoltarea imaginatiei, educatoarele pot da copiilor teme concrete de realizat sau ii pot lasa sa aleaga singuri ceea ce vor sa redea prin desen si culoare. Asadar, prin pictura, desen si modelaj, adultul formeaza copiilor deprinderi de lucru, capacitati de exprimare, il ajuta pe copil sa realizeze corespondentele intre elementele de limbaj plastic si natura, stimuleaza expresivitatea si creativitatea si nu in ultimul rand, dezvolta armonios si multilateral personalitatea copiilor. 110 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANȚA ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE Popescu Adriana,prof.inv.prescolar Popescu Laura,prof.inv.prescolar Gradinita nr.185,București Activităţile extracurriculare îşi au importanţa lor în activitatea educaţională. Din ce în ce mai multe sisteme educaţionale le adoptă şi le recunosc meritele în îmbunătăţirea performanţei copiilor la şcoală. S-a observat faptul că activitatea de învăţare dă rezultate mult mai bune dacă este îmbinată şi cu câteva momente de distracţie şi detensionare. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. - sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; - aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; - vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; - vizitarea centrului de plasament; - excursii; - plimbări în parc; - vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. 111 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursa inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor TV, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 112 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE – MODALITĂŢI DE SOCIALIZARE A COPIILOR CU CES Înv-Educ. Potra Viorica Motto: „ Cine eşti să decizi cine sunt eu? Acceptă-mă aşa cum sunt Şi fii înţelegător cu mine… Cum altfel ne-am putea cunoaşte unii pe alţii Dacă n-am deveni prieteni?” ( John Hunt Kinnaird, Acceptă să înţelegi ) Educaţia capătă în zilele noastre dimensiunile unui proiect universal cel mai vast şi cu perspectiva cea mai largă. Se ştie că învăţământul primar contribuie în mare măsură la formarea omului de mâine. Cel ce asigură succesul şcolar al copiilor cu dizabilităţi este învăţătorul şi în egală măsură educatorul, dedicând întrega lor activitate pentru a le lumina mintea şi a-i face să intre în tainele cunoaşterii. Darul educatorului este să-i înveţe pe alţii şi nimic nu-l abate din drumul său chiar dacă întâmpină greutăţi în munca cu copiii cu CES( cerinte educative speciale). Copilul cu CES este un pui de om ca oricare altul dar are nevoie de multă afectivitate, frustrat fiind deseori de faptul că a fost abandonat iar mamă şi tată îi sunt asistenţii maternali din căsuţele de plasament şi noi, educatorii lor, care reuşim să facem ceea ce părinţii adevăraţi nu s-au gândit vreodată. În şcoala specială e educa înseamnă a iubi copilul pe care trebuie să-l modelezi ca pe o bucată de plastelină primită în stare brută iar apoi modelarea va fi permisă după structura fiecărui copil. Considerând că fiecare copil este un om în devenire, educatorul este dator să acorde respect elevului, să-l asiste în procesul pregătirii pentru viaţă şi să creeze condiţii de accesibilitate pentru toate acţiunile educative, pentru toţi copiii. În acest caz, socializarea copiilor cu cerinţe educative speciale este poate obiectivul cel mai important în munca educatorului cu astfel de copii. Activitatea extracurriculară are un rol complementar faţă de activitatea curriculară, urmărind lărgirea şi adâncirea demersurilor didactice de la clasă, valorificarea şi dezvoltarea intereselor şi a aptitudinilor elevilor, organizarea judicioasă, atractivă şi eficientă a timpului liber. Copilul cu CES beneficiază de programe educaţionale care să asigure în primul rând terapia, recuperarea sa, facilitând astfel adaptarea şi integrarea socială de care are nevoie ca membru al societăţii în care trăieşte. Activităţile extracurriculare sunt acele activităţi care se desfăşoară sub îndrumarea cadrului didactic dar nu sunt prevăzute în documentele şcolare. Fiind activităţi complementare, participarea elevilor este facultativă, profesorul intervenind în dirijarea şi antrenarea elevilor la unele din aceste activităţi. Conţinutul se fixează în funcţie de dorinţele şi preferinţele elevilor, condiţiilor şi posibilităţilor de 113 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” realizare. Formele de organizare sunt mult mai elastice, ingenioase şi cu caracter recreativ. Pentru evaluarea rezultatelor se folosesc alte modalităţi decât în cadrul lecţiei. Ceea ce predomină este forma aprobării prin laudă, participarea la expoziţii, popularizare şi evidenţiere etc. Excursiile şi vizitele se deosebesc de activităţile cu caracter didactic organizate la nivelul şcolii, cu participare benevolă, ele urmăresc lărgirea orizontului de cunoaştere, familiarizarea elevilor cu frumuseţile naturale ale ţării noastre, asigurarea unor ocazii de recreere şi destindere. Excursiile oragnizate de şcoală au multiple valenţe de informare şi educare a elevilor. Acestea, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă pentru că se desfăşoară întrun cadru nou, stărnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiară dacă reclamă efort suplintar prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, elevii se autodisciplinează. adrul didactic are, prin acest tip de activitate, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al învăţământului special – pregătirea copilului pentru viaţă. Excursiile şi drumeţiile au un caracter relaxant, contribuind în mod categoric la sudarea colectivului de elevi. Organizarea unor astfel de activităţi trebuie continuată, constituind o latură de seamă a procesului instructiv-educativ. Alte activităţi extracurriculare sunt manifestările cultural artistice şi sportive. În această categorie includem activităţi cum ar fi serbările şcolare, carnavalurile, vizionările de filme şi spectacole, concursurile artistice şi sportive. Reuşita unei serbări trebuie să fie consecinţa unei alegeri judicioase a celui mai accesibil program şi a activităţii de pregătire bine organizată pe o perioadă mai lunga. Este foarte important ca pregătirea să nu se facă într-un timp scurt şi mai ales să nu afecteze timpul de joc al copiilor sau cel destinat altor activităţi. Repetiţiile trebuie eşalonate pe un număr mai mare de zile. În organizarea unei serbări şcolare trebuie mobilizaţi toţi copiii astfel încât toţi să participe activ la susţinerea serbării, să primească rolul potrivit înclinaţiilor şi talentelor pe care le posedă. Activităţile extracurriculare ocupă un loc important în programul nostru. Ele sunt o madalitate de a înscrie activitatea şcolară în viaţa comunităţii, de a lărgi orizontul de cunoaştere al copiilor, de a le stimula curiozitatea şi sentimentul de apartenenţă, astfel că aceste activităţi sunt un mijloc de recuperare şi integrare a lor în societate. A fi copil cu CES este doar o întâmplare dar iubirea şi sprijinul celor din jur poate fi şansa viitorului adult de a trăi şi a se comporta asemenea oamenilor fără dizabilităţi. Activitatea extracurriculară oferă condiţii prielnice educării copiilor cu dizabilităţi în spirit cooperant şi contribuie la îmbogăţirea experienţei sociale a acestora făcând mai uşoară integrarea lor în societate. Dascălul are datoria să îi iubească şi să îi preţuiască pe elevi deoarece „a educa înseamnă a iubi”. Bibliografie: Gherguţ Alois, Sinteze de psihopedagogie specială, Ed. Poliron, Iaşi, 2005; Verza Emil, Psihopedagogia specială, EDP., Bucureşti, 1994. 114 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOREXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILORVĂZUTE PRIN PRISMA PROIECTELOR EDUCAŢIONALE Prof. Potra Ioana-Graţiana Motto: Grădiniţă jocuri ai Bucurie îngerilor. Şi de cântece alai. Părinte, ce comori ai, Eşti un parc cu jucării Căci copiii sunt din rai! Fiindcă există copii! Când râd ador să-i ascult Cântecul din râsul lor Deci, vă rog, iubiţi-i mult! (Autor: Potra Ioana-Graţiana) Copilăria tuturor timpurilor nu poate fi concepută fără lumea magicului oferit de poveşti, indiferent că vorbim despre copii sociabili, prietenosi sau despre cei timizi, împreună se bucură de aceleaşi sunete, culori, desene, costumaţii, mimici, care toate la un loc le creează o stare de bine, pozitivismul fiind cheia succesului în munca cu cei mici. Deşi poveştile par statice, ele implică un grad mare de participare din partea copiilor. În atmonsfera lor, preşcolarul nu participă motric, ci intelectual şi afectiv. Însoţind firul poveştilor, care se deapănă uneori dintr-o lume total necunoscută, copilul nu face altceva decât un intens efort de a şi-o reprezenta şi în acelaşi timp încearcă a o judeca cu modesta sa putere de discernământ după fapte şi situaţii. Copilul este creatorul propriilor imagini, povestitorul fiind cel care sugerează verbal. Efortul copilului de a-şi imagina şi înţelege nu poate fi conceput în afara unei gimnastici imense a memoriei, gândirii, voinţei şi a limbajului. Poveştile oferă cadouri copiilor, exemple moralizatoare care-i ghidează spre discernământ în cunoaşterea binelui şi răului, urmându-i celui dintâi. Denumirea proiectului: “POVEŞTILE COPILĂRIEI” Coordonator: POTRA IOANA-GRAŢIANA ARGUMENT: Multe jucării există, copiii le mulţumesc!  Dar cele mai la-ndemână sunt cuvintele, găsesc ! Ele ne aduc o lume de minune sub priviri, şi poveşti se ţes, şi basme, suflet plin de bucurii! (versuri: Potra Ioana-Graţiana) Poveştile destind, învaţă şi trăiesc frumos în sufletul copilului. La vârsta fragedă copiii nu se judecă unii pe alţii ci se acceptă şi caută în celălalt un motiv de bucurie, o parte de potrivire pentru a deveni prieteni. Modelaţi pe acelaşi drum, într-un mod pozitiv, într-o atmosferă de prietenie, întrajutorare şi veselie, copiii se formeză „fraţi” înţelegând că sunt buni nu doar pentru ei ci şi pentru ceilalţi. SCOP: Îmbogăţirea cunoştinţelor literare într-un mediu de colaborare şi prietenie în scopul dezvoltării abilităţilor de socializare. 115 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Se pune mai nou un accent deosebit pe utilizarea tehnicilor creative ca mijloc de construire a personalităţii pozitive a copiilor, tehnici care permit o conectare cu sine însuşi, dezvoltarea capacităţii de expresie şi comunicare în relaţiile interumane, îi ajută pe copii să se înţeleagă pe sine, să se elibereze de tensiuni şi să-şi dezvolte abilităţi de comunicare şi inserţie socială. Astfel în activităţi, aşa cum am procedat în cadrul proiectului, se pot utiliza: poveştile, jocurile de rol, dialogurile din poveşti, poezii tematice, poezii pe tema relaţiilor de prietenie, tema prieteniei sincere, care nu ţine cont de aparenţe, cum se îmbracă celălalt, câte jucării sau dulciuri are, copiii punându-se în locul personajelor, în poezie, animăluţe. Copiii adoră poveştile şi poeziile cu animale, de la care au de fiecare dată ceva bun de învăţat; pe toate alintându-le cu diminutive. Dau mai jos exemple de două astfel de poezii pe care copiii le îndrăgesc: GREIERAŞUL A DEVENIT HARNIC PRIETENIA (Autor: Potra Ioana-Graţiana) (Autor: Potra Ioana-Graţiana) Cine oare să nu ştie Am un şoricel acasă O baladă amintire şi-o pisică gri, blănoasă Cu un greier şi-o furnică iar cei doi, crezi sau nu crezi, Şi-o vioară mititică!?! sunt prieteni buni prin livezi. Dar în poezia mea Dar i-a pus vacanţa mare Greierul se va schimba! pe-amândoi la încercare Hai, citeşte-o deîndată! şi-au plecat în drumul lor Greieraşul te aşteaptă pân’ ce toamna în pridvor Ca să îi cunoşti povestea a sosit şi ei la fel: Şi să dai în lume vestea! – Eşti mai mare, şoricel, Într-o zi pe înserat coada mai lungă cu-o urzică! O furnică a-ncercat – Ai crescut şi tu pisică! Să mai duc-o grăunţică Şi-n a lor îmbrăţişare Dar cum e ea mărunţică gândurile le-au fost clare: A alunecat puţin “Fiindcă-am crescut împreună Şi-a auzit un strigăt: „Vin!” tot aşa şi peste-o lună Cine credeţi că era? şi peste-un an o să fim Greieraşul Tralala! prieteni – Nu ne despărţim!!!” Şi lăsând vioara mică Şi pisica tot la fel O ajută pe furnică: se gândea la şoricel. – Vezi, prieteno, repejor Şi-uite aşa, crezi sau nu crezi, Îţi sar eu în ajutor sunt tot prieteni prin livezi  Şi nu-ţi cer, nu-ţi fie frică, Prietenia, dragii mei, Doar îţi car cea grăunţică! ne face fraţi, vrei nu vrei Apoi greierul luă seama şi ne-nvaţă că-mpreună Că nu e aşa grea treaba lumea poate fi mai bună Şi doar când fu terminată şi mai plină de iubire Îi cântă o serenadă: – Vă salut, cu prietenie  „ – Cri, cri, cri, uite! Vezi? M-am schimbat! Poţi să crezi? Tu mi-ai fost exemplu bun – Sunt şi eu harnic acum!” 116 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Recompensă, ce-aţi crezut, O grăunţă, nu mai mult! Fiindcă greieraşul Cri Ca furnica va munci! Ş-astfel dintr-un personaj Leneş ca un greieraş Noi vom face unul bun, Harnic, cum e el acum! Ia aminte-n orice zi Ca-n poveşti tu poţi să fii: Harnic, blând, copilul meu, Tot mai bun, mai bun mereu! Bibliografie: Potra Ioana-Graţiana, (2013), Jucăriile cuvinte, Ed. Primus, Oradea. 117 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAȚIA COPILULUI Ed. Prof. Dr. Rotter Mirela Liceul Teoretic „Petőfi Sándor” Săcueni – G.P.N. Săcueni Termenul de „activitate extracurriculară” se utilizează pentru a descrie orice activitate suplimentară susținută în afara orelor de curs, în afara curriculumului reglementat prin lege. Acest tip de activitate poate fi percepută ca semioficială, însă este deosebit de importantă atât din punct de vedere a copilului, cât și al cadrului didactic. Copiii îndragesc aceste activități unde, de regulă, pot petrece timp prețios împreună cu părinții, colegii și cadrele didactice într-un cadru educațional bine organizat. Intră în atribuția educatorului să cunoască copilul și mediul familial din care provine pentru a-i oferi sprijin profesional adecvat. Această cunoaștere poate fi dezvoltată și aprofundată cu succes în cadrul activităților extracurriculare. La nivel preșcolar, activitățile extracurriculare cunosc cea mai largă varietate din întregul sistem de învățământ. Chiar și enumerarea acestora ne ia mult timp; la cel mai tânăr nivel de învățământ avem serbări școlare numeroase organizate cu ocazia diferitelor sărbători de peste an, ateliere de lucru cu părinții și copiii, carnavaluri, zile onomastice, plimbări în apropierea gradiniței pentru a observa schimbările ce au loc în natură sau pentru a colecta materiale didactice pentru activitățile de creație, excursii tematice, chiar și tabere școlare, vizite la muzee, expoziții, monumente și locuri istorice, case memoriale, vizionarea unor filme, spectacole de teatru, emisiuni televizate specifice vârstei copiilor. De câțiva ani, sistemul educațional acordă un timp special acestor activități în cadrul săptămânii „Școala Altfel”, o perioadă deosebită, îndrăgită de copii pentru programelesurpriză susținute într-o altă manieră. Una dintre cele mai de succes programe extracurriculare la nivel preșcolar o reprezintă atelierul de lucru unde copiii alături de părinți sau bunici petrec împreună clipe de neuitat în atmosfera blândă a grădiniței. Copiii își pot dovedi talentele artistice în prezența celor dragi, primind recompensa cea mai prețioasă, zâmbetul și aprecierea mamei la finalizarea lucrării. Serbarea de la gradiniță este manifestația unde copilul își poate dovedi priceperea oratorică și talentul artistic. Este spațiul și timpul unde viitorul elev își fundamentează autocunoașterea, stăpânirea de sine și siguranța în forțele proprii. Recitarea unei poezii în fața sălii pline de spectatori necesită un efort considerabil. Aplauzele din final recompensează mereu prestația de pe scenă a micului actor. Oricare ar fi cea mai apreciată activitate extracurriculară, cel mai important lucru este să le oferim copiilor o educație de calitate, bazată pe respect reciproc, să le satisfacem curiozitatea specifică vârstei prin răspunsuri corecte formulate la nivelul lor de comprehensiune, să oferim o pregătire fundamentală fără cusur pentru a le ușura trecerea de la nivelul preșcolar la cel școlar. Copiii au performanțe mai ridicate dacă sunt fericiți, așadar trebuie să ne străduim să le oferim o educație întemeiată pe jovialitate. 118 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Camelia Sabau G.P.P.Nr.34 Oradea Scoala este o lume fermecata,plina de basm si feerie,este lacasul unde se pun bazele “cladirii” fizice si spirituale “ a puiului de om”. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” . La copilul de varsta prescolara este strans legata de activitatile desfasurate in gradininita si in afara ei sub forma jocului,a invataturii si a muncii. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare din gradinita . În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării copiilor. Activitatile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare,la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor prescolarilor,la organizarea placuta a timpului lor liber.Avand un caracter atractiv,copiii participa cu daruire la astfel de activitati,intr-o atmosfera de voie buna si optimism. Scopul activitatilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale ,cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale ,facilitarea integrarii in mediul scolar,fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Pe copiii cu dificultati de afirmare in mediul scolar aceste activitati ii ajuta sa-si maximizeze capacitatea intelectuala . In invatamantul prescolar spectacolele constituie o forma de activitate extracurriculara prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei.Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator ,ea constituie o sursa de impresii puternice deoarece apeleaza la afectivitatea copilului. Alte activitati extracurriculare la care prescolarul participa cu drag sunt plimbarile in natura ,excursiile.In urma plimbarilor si a excursiilor in natura copiii pot reda, cu mai multa creativitate si sensibilitate ,imaginea realitatii inconjuratoare ,in cadrul activitatilor de desen si modelaj. Bibliografie: 1.Ionescu ,M.,Chis ,V.,”Mijloace de invatamant si integrarea acestora in activitatile de instruire si autoinstruire “,Editura Presa Universitara Clujeana ,Cluj-Napoca,2001 119 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Pupoies Maria G.P.P.Nr.34 Oradea Ca expresie a modernizarii procesului de invatamant,didactica contemporana promoveaza concept si atitudini educationale noi ,o flexibilitate curriculara menita sa promoveze creativitatea educatoarelor si sa permita oferte educationale cat mai variate. Calitatea educatiei este un aspect vital al vietii individului cat si al vietii societetii in ansamblu .Sub acest aspect gradinita ii dezvolta copilului competente in sensul manifestarii interesului si curiozitatii pentru lumi noi,al intelegerii informatiei primite,al muncii independente si al exprimarii libere de opinii si stari sufletesti. O lume mai buna pentru copii este o lume in care toti copiii se vor putea bucura de anii copilariei-un timp al jocului si al invatarii ,cand copiii sunt iubiti ,respectati si alintati,cand drepturile le sunt protejate ,fara nici o discriminare si cand se pot dezvolta in sanatate,pace si demnitate. Serbarile ,prin specificul lor de activitate extracurriculara, reprezinta un nesecat izvor de satisfactii ,bucurii,creeaza buna dispozitie , favorizeaza dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic si psihic.Importanta lor educativa consta in continutul artistic prezentat ,precum si in atmosfera sarbatoreasca ,deschisa ,ce se instaleaza cu acest prilej. In cadrul gradinitei se pot organiza serbari cu ocazia Craciunului ,zilei copilului,sfarsitului de an scolar.Toate acestea dezvolta copiilor dragostea pentru arta ,pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri sportive desfasurate in gradinita (concurs de biciclete ,de saniute),la care copiii participa cu multa placere,se mentine buna dispozitie a copiilor precum si dezvoltarea armonioasa a organismului. Activitatile mai sus mentionate sunt apreciate atat de catre copii,cat si de factorii educationali in masura in care: -valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor; -formele de organizare sunt ingenioase,cu caracter recreativ; -participarea este liber consimtita ,neconditionata ,constituind un suport puternic pentru o activitate sustinuta ; -urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de invatamant; -contribuie la dezvoltarea personalitatii armonioase a copiilor. Bibliografie: 1.Vlasceanu,Gheorghe ,coord.,Neculau,Adrian,”Scoala la rascruce .Schimbare si continuitate in curriculumul invatamantului obligatoriu.Studiu de impact “,Editura Polirom,2002 120 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂțILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor Educator: Silaghi Mihaela Oana Gradinita: P.P.NR.9 Localitatea: Satu Mare Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectura,pentru carte.Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi,prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă.Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebiteÎn legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. (fragment)În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative.În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. 121 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi « o punte către trecutul educaţional extracurricular » în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor prin diverse contraste de situaţii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de către copii datorită, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturată. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor.Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care: - valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; - organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; - formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; - copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; - participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; 122 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” - au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; - sunt caracterizate de optimism şi umor; - creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; - urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup si să aparţină unui grup. 123 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SERBAREA ŞCOLARĂ-COMPONENTĂ A ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE A ÎNVĂŢĂMÂNTULUI PRIMAR Înv. Pop Mărioara Şc. Gimnazială Nr. 2 Leşu, Jud.Bistriţa-Năsăud Activităţile extraşcolare , în general,au cel mai larg caracter interdisciplinar,oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din perioada preşcolarităţii deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor noastre. Ele contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ,la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor,la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber,prezintă unele patricularităţi prin care se deosebesc de activităţiile din cadrul lecţiilor . Concretizate în excursii şi drumeţii,vizite,vizionări de filme sau spectacole, aceste activităţi complementare imprimă copilului un anumit comportament,o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţiile extraşcolare care implcă în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat. Serbările şcolare, prin specificul lor de activitate extracurriculară,reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii,bucurii,creează buna dispoziţie,favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă in conţinutul artistic ,prezenţa,precum şi în atmosfera sărbătorească,deschisă ce se instalează cu acest prilej. Orice serbare şcolară este o sărbătoare,atât pentru copii cât şi pentru educatorii lor şi,nu în ultimul rând,pentru părinţii copiilor. Pregătirea unei serbări este un excelent prilej de a pune în valoare imaginaţia şi creativitatea fiecăruia- copil sau învăţător. Copiluluişcoala şi serbările îi oferă o lume pe măsura lui,în care se pot manifesta liber,o lume în care jocul şi învăţătura este munca,este binele , este înţelepciunea şi iubirea,în care învăţătoarea ia în serios întrebările şi acţiunile lui,dându-i sentimentul autonomiei şi al valorii proprii. Serbările pot avea diferite tematici: -subiecte religioase care ţin de tradiţiile poporului român,,În jurul pomului de Crăciun”, ,,E vremea colindelor”, ,,Hristos a înviat” ; -serbări care ţin de evenimente istorice: 1 Decembrie,Ziua Unirii; -serbări închinate zilei de 8 Martie,lunii mărţişorului,zilei de 1 Iunie,Serbării Abecedarului,Adio clase primare. În organizarea unei serbări trebuie respectate mai multe cerinţe pedagogice cum ar fi : toţi elevii trebuie să fie mobilizaţi să participe activ la pregătirea şi susţinerea spectacolului, învăţătorul trebuie să aibă o concepţie clară şi precisă asupra conţinutului serbării care trebuie să fie accesibil vârstei copiilor, programul să nu fie încărcat iar serbarea să nu dureze mai mult de o oră şi jumătate, repetiţiile să se facă la început individual ,apoi să se asambleze toate punctele. De asemenea, serbările se desfăşoară după anumite reguli, ce asigură îmbinarea armonioasă a părţilor într-un întreg ,decorul neobişnuit,costumaţia copiilor,accesoriile necesare,fondul muzical reprezintă toate,elemente importante ce contribuie la construirea 124 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” unor valenţe estetice şi educative deosebite. Emoţiile şi bucuriile comune trăite cu prilejul unor astfel de activităţi contribuie la închegarea colectivului ,la întărirea relaţiilor de prietenie între copii,ceea ce le demonstrează valoare educativă. Petrecând momente plăcute împreună s-au stabilit tipuri de reacţii între copii şi adulţii participanţi: de colaborare,de prietenie,un climat de încredere care favorizează comunicarea,o bună socializare şi înţelegere în colectivitate. Întregul lanţ de manifestări organizate de şcoală şi în afara ei,sub atenta şi priceputa îndrumare a dascălului,aduc o contribuţie în formarea şi educarea copiilor,în modelarea sufletelor acestora şi are profunde implicaţii în viaţa spirituală a comunităţii,restabilind şi întărind respectul faţă de şcoală şi slujitorii ei. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor curriculare. Dar,se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire,să evite critica în astfel de activităţi,să încurajeze elevii şi să realizeze un feed-back pozitiv. 125 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂțILOR EXTRACURRICULARE Institutor Ștefănescu Corina - Magdalena Școala Gimnazială Răzvad Județul Dâmbovița Moto: “Viitorul aparţine celor care cred în frumuseţea propriilor vise” Aşa cum spunea Elbert Hubbard, “Învăţătorul este acela care face să crească două idei acolo unde există doar una.”… cadrul didactic este arhitectul întregului proces educational, cel care prin dăruire şi talent poate modela personalitatea fiecărui copil. Activităţile extracurriculare (desfăşurate în afara procesului de învăţământ) îşi au rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor. Acestea au drept scop identificarea si cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, preocupări, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Încă din perioada preşcolară, copiii acumulează o serie de cunoştinţe, prin raportare la experienţa lor de viaţă şi contactul direct cu obiectele si fenomenele din natură. Necesitatea şi plăcerea de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai liantul dintre şcoală şi viaţă. Scopul activităţilor extrcurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate, bogate în conținut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea adaptării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei şi evidenţierea talentelor personale. Activităţiile extracurriculare completează procesul de învăţământ şi contribuie la organizarea raţională şi plăcută a timpului liber. Ele au un caracter atractiv, se desfăşoară într-o atmosferă plăcută şi relaxantă, cu multă încărcătură emoţională şi afectivă. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi entuziasmul copiilor! Inocenţa şi creativitatea specifice vârstei sunt premisa unor activităţi frumoase şi valoroase. Activităţile extraşcolare contribuie la cultivarea gustului pentru lectură, pentru carte, prin activităţi realizate în parteneriat cu bibliotecile. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi, prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.”(Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe careîl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. 126 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.înv.primar Simion Roxana – Ioana Școala Gimnazială Răzvad Județul Dâmbovița Educația nonformală este o sintagmă asociată conceptului de învățare pe tot parcursul vieții (en. lifelong learning) și accentuează importanța educației care se petrece dincolo de cadrul formal al sistemului de învațământ, fie că se desfășoară în alte spații decât cele ale școlii, fie că se realizează prin activități care nu fac obiectul curriculumului școlar, dar care răspund nevoilor și intereselor de cunoaștere și de dezvoltare ale unui grup. Valorizarea educației nonformale apare ca urmare a faptului că sistemul educațional formal se adaptează într-un ritm prea lent la schimbările socio-economice și culturale ale lumii în care trăim. De aceea, sunt întrevăzute și alte posibilități de a-i pregati pe elevi să răspundă adecvat la schimbările societății. Perspectivele de valorificare a educației nonformale în procesul didactic sunt legate de elevi și de profesori, tinând seama de potențialul ridicat de a susține motivația acestor categorii de actori implicați în realizarea actului educațional. Este de dorit ca profesorii să arate interes față de preocupările elevilor din afara cadrului educațional formal și să găsească modalități și căi de valorificare a acestora. Pe lângă faptul că aceștia ar trebui să știe cum să valorifice diversele experiențe de învățare ale elevilor provenite din educația nonformală sau informală, profesorii ar trebui să găsească modalități de a-și valorifica propriile experiențe de învățare din afara învățării formale, pentru a dinamiza și a eficientiza procesele didactice pe care le construiesc. Impactul activităților extracurriculare asupra elevilor îl constituie formarea unei personalități solide, care să susțină implicarea în activități care să răspundă intereselor și preocupărilor diverse ale elevilor, să pună în valoare talentele și capacitățile acestora în diferite domenii și să stimuleze participarea lor la acțiuni variate, în contexte nonformale. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învăţare realizată în sala de clasă. Acest gen de activitate are o deosebită influenţă formativă asupra elevilor, în toate formele ei de organizare: plimbări, excursii, vizite, concursuri, spectacole, programe artistice, etc. În cadrul activităţilor extracurriculare, elevii se confruntă adesea cu situaţii noi, prin acţiuni directe în care sunt puşi în situaţia de a utiliza în diferite contexte, cunoştinţele sau abilităţile dobândite anterior. În felul acesta, se îndeplinesc obiectivele generale formulate : formarea personalităţii autonome şi creative, îmbogăţirea capacităţii copilului de a intra în relaţii cu cei din jur, stimularea capacităţii de a aplica cunoştinţele însuşite anterior, dezvoltarea gândirii logice, a îndemânării şi imaginaţiei copiilor, ca premise ale acumulării succeselor viitoare. 127 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Personal, pe lângă funcția de profesor pentru învățământul primar, o îndeplinesc și pe aceea de coordonator de proiecte și programe educative în școala unde activez și pot spune că activitatea educativă extrașcolară și extracurriculară aduce satisfacții mult mai rapide și mai vizibile, atât elevilor, cât și cadrelor didactice. Analizând întreaga activitate de acest gen pe perioada unui an școlar, atât din punctul de vedere al cadrelor didactice, cât și al elevilor, se pot evidenția câteva aspecte: Necesitatea întocmirii complete și la timp a documentelor de proiectare a consilierului educativ, dar și a cadrelor didactice implicate în munca educativă (învățători, diriginți); Utilizarea unor strategii educaționale variate, concretizate în activități nonformale de educație civică, de protecție civilă, ecologice, cultural artistice, recreative etc, repartizate uniform pe întreaga durată a semestrului/anului școlar; Existența și consolidarea tipurilor și căilor de comunicare între cadrele didactice, între cadrele didactice și elevi, între elevi; Diseminarea și mediatizarea acțiunilor (la panoul informativ, în întâlnirile cu părinții, în mass-media locală) și folosirea produselor obținute din activitățile desfășurate (fotografii, înregistrări video, CD-uri, diplome ) ca dovezi de reușită; Antrenarea unui număr mare de elevi, responsabilizarea acestora, valorificarea experienței proprii și a situațiilor concrete din clasă și școală, pentru modelarea personalității și formarea unui stil de viață sănătos, conduită și comportament responsabil și civilizat; Recompensarea materială a elevilor care au obținut rezultate bune și foarte bune la concursuri și evidențierea cadrelor didactice care s-au implicat activ în activitățile derulate. 128 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” VALORIFICAREA VALENŢELOR FORMATIVE ALE EXCURSIILOR Prof. Boancă Maria Grădiniţa Cu P.P. “Junior” Dej Procesul educativ din grădiniţă, presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor prevăzute de curriculum pentru învăţământul preşcolar. Acestea sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară în afara activităţilor pe domenii experienţiale sau în afara grădiniţei, sub îndrumarea atentă a educatoarei.Ele stabilesc, la nivelul grupei, noi tipuri de relaţii între copii, pe de o parte, iar pe de altă parte, între copii şi adulţii participanţi: relaţii de colaborare, de prietenie, un climat de încredere şi căldura sufletească care favorizează comunicarea, o bună socializare şi integrare în colectivitate şi în viaţa socială. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutari şi soluţii foarte variate şi originale.De aceea şi noi am acordat toată atenţia planificării şi organizării acestor activităţi.Pentru a interveni asupra lor cu originalitate, am avut nevoie de o mare disponibilitate spre schimbare, de curajul de a face noi şi noi încercări, de a răspunde unor provocări.Am încercat adeseori să găsim alternative la unele aspecte ale procesului didactic-uneori prea rigide-să aducem un plus de vitalitate în activităţile noastre, iar copilului un zâmbet în plus. Activităţi extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt toate formele de acţiuni turistice: plimbările, excursiile, taberele. Un impact covârşitor asupra dezvoltării cognitive şi afective a copiilor îl are excursia, deoarece: Stimulează curiozitate şi spiritul de explorare al copiilor. Facilitează adaptarea comportamentului copiilor la realitatea înconjurătoare. Acumulările se realizează în mod firesc, datorită îmbinării elementelor recreative, ludice, cu cele educative. Copiii dobândesc reprezentări cu valoare de amintire chiar pentru toată viaţa. Excursia, presupune confruntarea copiilor cu realitatea, printr-o percepere activă investigatoare a unor zone geografice, locuri istorice, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător. În timpul excursiei, copiii sunt puşi în situaţia de a examina cu atenţie şi curiozitate, de a efectua analize şi comparaţii, de a observa spontan unele fenomene ale naturii în mişcarea şi dezvoltarea lor, şi, ajutaţi, chiar de a sesiza unele cauze care le determină.În acest fel, ei dobândesc o mare cantitate de informaţii, îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei, despre trecutul istoric al poporului român, etc. Călătorind, copilul beneficiază de trăirea unor experienţe de învăţare, a unor momente în care trebuie să ia decizii, să-şi adapteze reacţiile şi comportamentul la situaţiile şi condiţiile momentului respectiv. Organizând excursii, favorizăm formarea treptată a sentimentului de respect şi dragoste pentru natură şi om, pentru muncă şi realizările lui.Copilul care a învăţat să admire frumuseţea unei pajişti înflorite, să asculte cântecul păsărilor, al greierelui sau 129 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” susurul unui izvor, va deveni prietenul naturii, iar mai târziu, protectorul ei.A-l învăţa să cunoască, apoi să ocrotească şi să iubească ceea ce a admirat, nu este un obiectiv uşor de atins, dar care trebuie să stea în atenţia educatoarelor atunci când copilul este pus în contact direct cu viaţa. Dezvoltarea activităţii într-un alt cadru decât cel obişnuit al sălii de grupă, asigură o mai mare coeziune grupului, copiii descoperind “lumea” împreună.În timpul excursiei, copiii sunt puşi în situaţia de a interacţiona, de a trăi experienţe comune; socializarea determină legarea mai uşoară a prieteniilor, copiii devenind mai liberi şi independenţi, responsabili şi cu iniţiativă. Educatoarea va avea în vedere importanţa activităţii de explorare şi va crea situaţii în care copiii să analizeze şi să descopere singuri lumea din jurul lor, fără a pierde din vedere aspectele care ţin de asigurarea securităţii şi a sănătăţii acestora. Copiii trebuie încurajaţi să găsească soluţii, să formuleze răspunsuri proprii la problemele de mediu, dezvoltându-le astfel o etică personală privind societatea şi mediul.Procesul didactic trebuie să se îndrepte spre dezvoltarea atitudinilor pozitive faţă de valorile umane, implicând respect şi grijă faţă de mediul din care omul face parte. Experienţa ne-a demonstrat că, uneori, creativitatea copiilor o poate depăşi pe a noastră, puterea lor de a surprinde esenţialul este mare şi, cu toată naivitatea, ideile sunt ingenioase, manifestând uneori profunzime, spontaneitate, ei putând “inventa”explicaţii pentru toate fenomenele şi evenimentele ce apar în jurul lor. Privite sub acest aspect, excursiile determină atât îmbogăţirea treptată a limbajului cognitiv, cât şi valorificarea acumulărilor realizate pentru stabilirea unor legături şi relaţii care converg spre formare, încă din perioada preşcolarităţii, a unor premise ale viitoarei lor concepţii despre lume şi viaţă, spre dezvoltarea tuturor capacităţilor de cunoaştere. Excursia este mai mult decât o lecţie.Ea ne oferă prilejul, după cum spunea Nicolae Iorga “să străbatem cu piciorul şi să înţelegem cu gândul şi cu sufletul”. Nouă, organizatorilor de excursii sau simplilor iubitori de turism, ne revine obligaţia de a milita permanent în favoarea practicării unui turism civilizat, bazat pe principii ecologice. BIBLIOGRAFIE: Cernea, Maria, ”Contribuția activităților extracurriculare la optimizarea procesului de învățământ, în învățământul primar” nr.1/2000, Ed. Discipol, București; Cucoş, C., Pedagogie, ediţia a II-a,2002, Editura Polirom, Iaşi; Comănescu I., Autoeducaţia, azi şi mâine, 1994, Editura Imprimeriei de Vest, Oradea; Văideanu G., Educaţia la frontiera dintre milenii, 1988, Editura Politică, Bucureşti Ed.V&Integral, Bucureşti 130 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE LA PREŞCOLARI Timoce Dorina Grădiniţa Cu P.P. Junior Dej Activităţile educative din grădiniţă constă în activităţi extraşcolare şi extracurriculare precum şi programe educaţionale, proiecte educaţionale, parteneriate educaţionale, competiţii şcolare, excursii, vizite, serbări, acţiuni de voluntariat, etc. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este in mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă şi se desfăşoară sub îndrumarea directă a educatoarelor. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, preşcolarii se confruntă cu realitatea în mod activ, investigator, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii. În cadrul acţiunilor şi al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj). Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe 131 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturată. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Concursurile sportive sunt foarte atractive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, aruncarea la ţintă. Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt foarte apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care: valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizate de optimism şi umor; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. BIBLIOGRAFIE 1. Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 3-4/2006, 2. IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 3. PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii,Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 132 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ASUPRA COPILULUI Autori: Prof. Toma Sorina Ileana Prof. Mihăilă Irina Scoala Gimnaziala “Dora Dalles” Bucsani Judetul Dambovita Idealul educational în învăţământul preuniversitar romanesc vizează dezvoltarea liberă, integrală şi armonioasă a individualităţii umane, formarea personalităţii autonome şi creative. Demersurile educaţionale, vizând dezvoltarea personalităţii elevilor, impun participarea activă, conştientă şi responsabilă a acestora în propria formare. Diferenţierea şi individualizarea demersului educativ trebuie să devină un scop şi un mijloc, în acelaşi timp. Tridimensionalitatea idealului educaţionl (psihologică, pedagogică, socială) dă o orientare explicită activităţilor educative, în care rolul profesorului diriginte este esenţial. Activităţile extraşcolare au un rol deosebit de important în dezvoltarea armonioasă a copilului prin caracterul formativ-aplicativ pe care-l au. Elevii participă cu mai mult entuziasm la astfel de activităţi, ieşind astfel din rutina zilnică a orelor de curs. Se creează astfel premizele unei aprofundări sau chiar îmbunataţiri a relaţiilor între copii, sau intre profesori şi copii, prin cunoaştere reciprocă şi autocunoaştere. Elevii sunt mai dezinvolţi, mai activi, mai creativi nefiind stresaţi de evaluare şi notare. Prin excursiile, activităţile ecologice sau voluntariatul în comunitate elevii se confruntă cu situaţii noi, învaţă prin descoperire şi-şi dezvoltă stima de sine. „Activităţile extraşcolare promovează cooperarea, participarea şi învăţarea prin experienţă. Scopul lor este acela de a încuraja tinerii să gândească, să simtă şi să ia atitudine. În aceste activităţi nu este important dacă se discută despre dreptul la viaţă sau libertatea de expresie, valorile democratice, respectul şi toleranţa, ci este important ca ele sa fie învăţate într-un mediu-şi printr-un proces- care promovează respectivele valori.” (Potolea, 2008:86) S-a dovedit ştiinţific că participarea elevilor în diverse activităţi extraşcolare are un impact benefic asupra diminuării ratei abandonului şcolar mai ales la elevii care aparţin unor minorităţi etnice sau elevii cu cerinţe educative speciale. Activităţile sportive au o influenţă deosebită din acest punct de vedere deoarece ele necesită o implicare pe termen lung, un stil de viaţă echilibrat şi sănătos (fără vicii precum tutunul sau alcoolul), disciplină şi determinare. Prin participarea în activităţile extracurriculare elevii îsi dezvoltă abilităţi şi aptitudini diverse precum leadership, munca în echipă, gândirea critică, luarea deciziilor, organizarea grupului, atenţia distributivă sau identificarea soluţiilor optime. Elevii îşi aleg activităţile la care vor să participe în funcţie de propriile interese şi predilecţii astfel încât aceste activităţi pot fi puncte de reper în orientarea şcolară şi profesională. De cele mai multe ori profesorii (sau chiar elevii înşişi) au descoperit reale talente artistice sau spotive, iar concursurile de gen la nivelul instituţiilor şcolare au reprezentat oportunităţi de lansare în aceste domenii. Un ultim aspect deloc de neglijat este impactul social al activităţilor extraşcolare. Elevii implicaţi în activităţi extraşcolare sunt mult mai sociabili, prietenoşi şi toleranţi. Ei trebuie să se adapteze rapid într-un grup de multe ori total necunoscut, să-şi identifice 133 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” rolul în acel grup şi modul în care pot duce la bun sfîrşit o sarcină de lucru. Rareori, grupurile de elevi sunt omogene ţinând cont că personalităţile, aspiraţiile, şi mediile de viaţă sunt diferite. Aici intervine abilitatea elevului de a socializa şi a tolera. În concluzie, activităţile extracurriculare au un impact deosebit de important în educaţie. Acestea nu suplinesc activităţile instructiv- educative, ci vin în completarea lor prin motivarea, determinarea şi încurajarea elevilor. Beneficiile participării la activităţile extra sunt numeroase, dar cele mai notabile sunt susţinerea progresului şcolar, creşterea frecvenţei şcolare şi scăderea ratei abandonului şcolar, facilitarea învăţării prin descoperire şi punere în aplicare a cunoştinţelor dobândite deja, descoperirea talentelor artistice sau sportive, încrederea in sine, şi dezvoltarea unor atitudini civice precum implicarea, responsabilizarea, dedicarea, solidaritatea, toleranţa, flexibilitatea, inventivitatea şi creativitatea. Bibliografie: Potolea D., Neacşu I., Iucu R., Pânişoară I. O., 2008- Pregătirea Psihopedagogică, Ed. Polirom. Ghid „Noi repere privind activitatea instructiv-educativă” 134 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂțILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Vieru Maria, grad. Voinicel, Chitila Parteneriatul educaţional este un concept care devine tot mai prezent în relaţiile de colaborare ce se stabilesc între unităţi de învăţământ, între acestea şi diferitele segmente ale societăţii. Iniţierea şi derularea de activităţi în parteneriat reprezintă o provocare pentru educatorul de azi, necesitând multă creativitate în concepere, dinamism în derulare, responsabilitate în monitorizare, flexibilitate în luarea deciziilor. Învăţământul preşcolar se aliniază celorlalte forme de învăţământ românesc adoptând şi implementând din ce în ce mai frecvent programe şi proiecte ce ţin de noile educaţii, de diversitatea culturală, de identitate culturală, acţiuni prin care copilul vine în contact cu diferite persoane, creşte şi se dezvoltă într-un mediu comunitar variat şi necunoscut pentru el. Realizarea unei cooperări comunitare în educaţie aduce o serie de beneficii pentru prescolari şi părinţii comunităţii. Familiile sunt informate despre programele comunitare pentru copii, au posibilitatea să cunoască şi să folosească resursele lor şi ale copilului pentru îmbunătăţirea aptitudinilor şi a talentelor sau pentru obţinerea serviciilor dorite. Pot să realizeze interacţiuni cu alte familii în diverse activităţi Parteneriatele cu: şcoala, familia, comunitatea si alte institutii de cultura pot: ajuta educatorii în munca lor dar si in perfecţionarea abilităţilor prescolarilor; îmbunătăţi programele de studiu şi climatul şcolar, îmbunătăţi abilităţile educaţionale ale părinţilor,etc. Pentru a realiza aceste obiective e necesară adaptarea ofertei educaţionale a unităţii noastre, grădiniţa Voinicel, la cerinţele mediului social lărgit al comunităţii. Pornind de la ideea că preşcolarul trebuie scos cât mai mult din atmosfera obişnuită a grădiniţei, pentru a intra în relaţie cu semenii, participăm la un parteneriat educaţional “Prietenii naturii” Obiectivele proiectului au fost bine stabilite urmărindu-se insuflarea respectului faţă de natură, formarea unor deprinderi de protejare a mediului înconjurător, în toate ipostazele sale, reciclarea unor materiale, reutilizarea celor biodegradabile. Copiii ajung să cunoască natura, să înţeleagă atât beneficiile pe care ni le oferă, cât şi cerinţele pe care trebuie să le respectăm. Corelarea cu viitorul se referă la caracterul preventiv al acţiunilor, propunându-ne, cu toţii să asigurăm o lume mai curată, în care individul să ştie că fiecare gest contează, atât al său, personal, cât şi ca parte a unui grup în cadrul comunităţii. Având în vedere numărul mare de autovehicule şi riscurile crescute de producere a unor evenimente rutiere nedorite ale căror victime pot cădea copiii, se impune intensificarea şi diversificarea activităţilor educative cu tematică rutieră, pornind de la cea mai fragedă vârstă.iar în acest scop am iniţiat un proiect educativ “Educaţia rutierăeducaţia pentru viaţă” stfel, copiii sunt îndrumaţi să reţină regulile de circulaţie pentru pietoni, să ştie cum să circule, singuri şi în grup, cum să traverseze corect strada, să nu folosească strada ca loc de joacă, să cunoască regulile de comportare în timpul călătoriei, în funcţie de mijlocul de transport utilizat, să cunoască şi să înţeleagă consecinţele nerespectării regulilor de circulaţie, să cunoască culorile semaforului şi semnificaţia lor, să cunoască 135 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” semnificaţia unor indicatoare de circulaţie pentru pietoni, aspecte din activitatea agentului de circulaţie. Atât în cadrul activităţilor obligatorii, a jocurilor şi activităţilor la alegere, cât şi în cadrul activităţilor de educaţie rutieră, am încercat să familiarizez copiii cu strada, cu semnele de circulaţie utilizate, cu vehiculele şi cu modul în care se efectuează traficul acestora. Povestirile pe teme de educaţie rutieră constituie o modalitate de îmbogăţire a cunoştinţelor cu privire la respectarea regulilor de circulaţie şi de securitate rutieră, cântece ca „Stopul”, „Semaforul” fac cunoscute copiilor semnificaţia culorilor semaforului, a trecerilor şi marcajelor pentru pietoni.,convorbirile tematice de genul: „Cum şi unde ne jucăm”, „În călătorie cu autobuzul”, „Cine a greşit?”, „Ce s-ar putea întâmpla dacă...”, oferă posibilitatea de a pune în discuţie acţiunile unor copii care, nerespectând regulile de circulaţie, au provocat accidente ce au dus chiar la pierderea propriei vieţi.,etc.Având în vedere că agentul de circulaţie a apărut ca o necesitate obiectivă legată de diversificarea traficului rutier, am colaborat foarte bine cu poliţia din oraş, invitând cadre ale Poliţiei Rutiere pentru a purta discuţii deschise cu copiii. Grădiniţa şi şcoala se află în raportul priviligiat de continuitate care implică în mod obligatoriu necesitatea colaborării dintre educatoare şi învăţători, respectiv dintre preşcolar şi şcolarii mici. Pornind de la argumentarea prezentată mai sus,din multitudinea de forme de colaborare dintre grădiniţă şi şcoală, noi am optat pentru proiectul educaţional „Cunoastere,continuitate,eficienta in educatia copiilor” între grupele de copii, reprezentate de educatoare din Grădiniţa Voinicel, Chitila şi elevii din clasele primare, reprezentate de învăţătoare de la Scoala gimnaziala ”Ion Visoiu”,Chitila. Din dorinţa de a crea pentru preşcolari şi elevi;o multitudine de situaţii de relaţionare socio-culturală; de situaţii de exersare a aptitudinilor de comunicare, de povestire, de dramatizare a unor poveşti, am stabilit obiective ce s-au realizat în activităţi concrete cum ar fi: „Fascinaţiile copilăriei”(activitate practică –confecţionare de jucării); Expoziţie de lucrări (felicitări, mărţişoare, tablouri, cărţi)cu tema „Pentru tine, mama mea!” Educaţia religioasă începută încă de la grădiniţă îl ajută pe copil să cunoască îndatoririle pe care le are faţă de el însuşi, faţă de ceilalţi oameni şi faţă de tot ce-l înconjoară pentru a deveni un bun creştin. Sufletul copilului mic seamănă cu o bucăţică de ceară moale. Ea poate fi modelată fie urmând chipului lui Dumnezeu fie celui viclean. Încă de mic copilul vine în contact cu realităţi, simboluri şi manifestări religioase şi este bine să cunoască şi semnificaţiile acestora la nivelul de înţelegere al lor.Pornind de la acest argument am iniţiat proiect de parteneriat”Educatie prin credinta!” între Grădiniţa Voinicel şi biserica „SF. Arhangheli Mihail şi Gavril”din Chitila din parohia căruia face parte şi grădiniţa noastră. Acţiunile cuprinse în proiect (proiectul este în derulare) vizează întâlniri cu preotul paroh, cu alţi preoţi şi reprezentanţi ai bisericii pe diferite teme şi cu diferite ocazii(în postul Crăciunului,Paştelui,zilele grădiniţei, hramul bisericii )şi ori de câte ori este nevoie; Cultivarea aptitudinilor artistice de interpretare a unor roluri ,dezvoltarea sensibilităţii artistice a copiilor, a gustului pentru frumos şi a dorinţei de a participa la spectacole de teatru a fost şi este scopul urmărit în proiectul educaţional de parteneriat 136 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” „Astazi spectatori,maine actori! ”.Partenerii acestui proiect au fost şi sunt, Grădiniţa Voinicel, Chitila - trupa de actori “ Paiaţa”. Activităţile prin care s-au concretizat şi se materializează aceste obiective sunt: reprezentaţie de artă dramatică susţinută în faţa copiilor de actori ai teatrului “ Paiaţa” scenete realizate de copii în cadrul serbărilor cu diferite ocazii; reprezentaţie de artă dramatică susţinută de către copii în faţa părinţilor,a cadrelor didactice şi a actorilor de la teatrul „“ Paiaţa” punerea în scenă a unor spectacole unde rolurile au fost interpretate atât de actori cât şi de copii, in care au exersat meseria de actor. Alte parteneriate s-au incheiat cu institutii din judet,tara si din strainatate(prin simpozioane si concursuri)in scopul:participarii la schimburi de experienta si dezvoltare profesionala;la impartasirea unor impresii si rezultate optinute in munca desfasurata de-a lungul anilor atat a cadrelor cat si a copiilor ;in promovarea unor materiale de actualitate si realizate in spirit constructiv;conturarea unei imaginii pozitive a unitatii VOINICEL… Punând în balanţă intenţiile cu finalităţile putem spune că aceste parteneriate educaţionale au reprezentat o intenţie benefică în viaţa copiilor, pentru ca:’’În societatea noastră…, elevii sunt învăţaţi să fie cetăţeni şi cetăţenii sunt învăţaţi să fie elevi care învaţă toată viaţa ’’(F. Odasz) Bibliografie: BUNESCU, GHEORGHE, Educaţia Părinţilor, Bucureşti, E.D.P., 1997 VRĂSMAŞ E, Educaţia copilului preşcolar,Pro Humanitate, Bucureşti,1999. Revista Învăţământul preşcolar; colecţia 2000-2007 137 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE- PROIECTARE, ORGANIZARE ŞI ROLUL ACESTORA P. Î. P. Zamfir Liliana Şcoala Gimnazială ,,Constantin Brâncuşi” Medgidia Se impune un învăţământ bazat pe formarea unei personalităţi active, armonioase, sănătoase, fapt care necesită restructurarea, perfecţionarea şi optimizarea întregului sistem educaţional. Acest deziderat vizează înzestrarea elevului cu un ansamblu structurat de competenţe de tip funcţional, marcând trecerea de la un encicopedism al cunoaşterii, imposibil de atins în zilele noastre, când multiplicarea informaţiilor se petrece cu o viteză extraordinară, la o cultură a acţiunii contextualizate, care presupune aplicarea optimă a unor tehnici şi strategii adecvate. În cadrul unui astfel de sistem educaţional, activităţile extracurriculare se înscriu într-un cadru mai larg şi constituie modalitatea neinstituţionalizată de realizare a educaţiei. Ele sunt activităţi dirijate de personal specializat în strânsa legătură cu elevii, părinţii şi organizaţii social-culturale şi se desfăşoară de regulă, în şcoală, fiind constituite din cercuri pe discipline cu caracter tematic sau pluridisciplinar, competiţii culturale sau sportive, comemorări şi festivităţi, dar cuprind şi activităţi a căror desfăşurare necesită deplasări în locurile cerute de tematică (muzee, teatre, stadioane, parcuri, instituţii). Prin natura şi specificul lor, aceste activităţi atestă însuşiri proprii, printre care amintim: - marea varietate - flexibilitate sporită - diferenţierea conţinuturilor şi a tehnicilor de lucru - caracterul opţional sau facultativ - implicarea mai profundă în actul organizării a persoanelor educate Educaţia fizică, componentă a educaţiei, cuprinde o multitudine de activităţi motrice de timp liber care contribuie la formarea şi dezvoltarea fiinţei umane prin valorificarea dimensiunilor psihofizice ale personalităţii, stabilirea unui echilibru dintre fizic şi psihic, psihomotricitatea şi potenţial intelectual, emotivitate, afectivitate şi voinţă. Fiziologica prin natura exerciţiilor, pedagogică prin strategii, biologică prin efectele sale şi socială prin modul şi formele de organizare, educaţia fizica nu poate fi privită izolat doar ca o exersare a forţei fizice, ci ca o cale de relaţionare a dimensiunilor personalităţii, o formă de perfecţionare a acesteia. Activitatile extracurriculare, prin formele lor competiţionale şi necompetiţionale contribuie la conturarea şi definirea personalităţii elevilor şi au o importanţă majoră în formarea educaţiei sportive a elevilor, determinându-i pentru practicarea exerciţiului fizic în activitatea independentă. Având în vedere aceste considerente, ministerul precizează şi încurajează dezvoltarea voluntariatului şi a parteneriatelor educative cu instituţii şi persoane fizice care pot contribui la ameliorarea activităţii educative. În acest sens se vor încheia protocoale specifice, care vor fi aduse la cunoştinţa conducerii unităţii şcolare. Un proiect educaţional care se adreseaza activităţilor motrice de timp liber, este astfel conceput încât să antreneze elevi din toate ciclurile de învăţământ, iar desfăşurarea propriu-zisă a activităţilor îi obişnuieşte pe aceştia cu organizarea muncii în echipa, le 138 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” dezvoltă capacitatea de comunicare şi creativitatea prin întreceri, ateliere de lucru, concursuri pe teme sportive, concursuri de eseuri despre mari campioni, olimpism şi fairplay. Este vorba despre satisfacerea în mai bune condiţii a unei influenţări formative din perspectiva interdisciplinară care favorizează, cum am afirmat anterior, interesul elevilor pentru viaţa socială, creativitatea, dezvoltarea personală şi iniţierea în sporturi cu impact asupra elevilor, dar şi organizarea timpului liber. Rolul activităţilor extracurriculare, activităţi care includ activităţile motrice de timp liber, este deosebit de complex: Rol educativ (îmbogăţesc cultura generală, formează un stil de viaţă elevat, dezvoltă capacitatea de autoorganizare); Rol compensator (vizează refacerea şi pregătirea organismului pentru noi activităţi şcolare); Rol de delectare (surprind crearea climatului optim de viaţă prin delectare şi amuzament). Educatorii supraveghează ca timpul liber să fie adecvat şi valorificat de copii şi nu vor scăpa din vedere că orice exces în afara raţiunii este dăunător sănătăţii biologice şi mintale a copilului. 139 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE – MODALITATE DE DEZVOLTARE A PERSONALITĂŢII ELEVILOR P. Î. P. Zamfir Mariana Simona Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga” Constanţa Activităţile extracurriculare se înscriu în ansamblul formelor moderne de instrucţie şi educaţie, fiind complementare procesului de învăţământ care se desfăşoară în clasă. În general, aceste activităţi se desfăşoară în colectiv, fiind create şi organizate pe principiul liberului consimţământ, potrivit normelor specifice fiecărui fel de activitate în parte, evitându-se supraîncărcarea elevilor. Prin aceste activităţi se realizează obiective prioritare ale procesului de învăţământ: educarea atitudinii copilului faţă de învăţătură, faţă de necesitatea frecventării şcolii, educarea respectului faţă de învăţătură, faţă de sine. Ele oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor, fiind factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole, aceste activităţi complementare imprimă elevilor un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează o multitudine de sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat. Din multitudinea de manifestări menite să contribuie la formarea personalităţii copiilor, activitatea cultural-artistică este deosebit de eficientă. Ea a devenit familiară elevilor şi părinţilor, ţinând cont că în fiecare an şcolar se organizează serbări cu ocazia diferitelor evenimente: 1 Decembrie, Crăciunul, 15 Ianuarie, 8 Martie, Paşti, 1 Iunie. Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care îl cuprinde serbarea şcolară, se valorifică interesele şi gusturile elevilor. Serbările au un caracter stimulator atât asupra adulţilor cât şi asupra elevilor, a căror activitate este dominată de stări afective puternice, ce contribuie la dezvoltarea simţului de răspundere prin dorinţa comună de a obţine rezultate bune, favorizează stabilirea unei discipline conştiente pe tot parcursul repetiţiilor. Luând contact cu publicul, elevii învaţă să-şi stăpânească timiditatea, să aibă încredere în forţele proprii, să-şi cultive spiritul de iniţiativă şi independenţă în acţiune. În organizarea unei serbări trebuie respectate mai multe cerinţe pedagogice: toţi elevii să fie mobilizaţi să participe activ la pregătirea şi susţinerea spectacolului, programul să nu fie foarte încărcat şi să nu dureze mai mult de o oră şi jumătate. Altă activitate deosebit de plăcută care contribuie la dezvoltarea personalităţii elevilor este excursia. Aceasta ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a elevilor, îi reconfortează, le prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale şi îmbogăţirea orizontului cultural-ştiinţific. Excursiile şi vizitele lărgesc sfera de cunoaştere a elevilor prin contactul direct cu natura, cu obiective economice şi social-culturale variate. Excursiile vizează în primul rând efecte educative, contribuind la trezirea curiozităţii, dezvoltarea imaginaţiei şi a gândirii creative, precum şi la dezvoltarea unor calităţi etico-cetăţeneşti. O vizită la un muzeu sau la un edificiu de artă constituie o activitate cu valenţe instructiv-educative, deoarece prin ele se consolidează cunoştinţele transmise elevilor în 140 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” orele de curs. Contactul direct cu frumuseţile naturii, cu creaţiile artistice produce impresii puternice în sufletul elevilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru elevi. Acestea oferă ocazia de a demonstra practic ceea ce au învăţat elevii la şcoală sau acasă. Se pot face vizionări de spectacole pentru copii la teatru de păpuşi, audiţii muzicale, vizionarea de emisiuni pentru copii. Diafilmele şi casetele video cu poveşti şi povestiri constituie şi ele un important mijloc de îndrumare a lecturii. Ele reprezintă opera în imagini, astfel că elevii vin mai repede în contact cu conţinutul lecturii. În stimularea creativităţii, un rol important îl are şi biblioteca şcolară, care îl pune pe elev în contact cu cărţi pe care acesta nu le are. Lectura îl ajută la dezvoltarea şi îmbogăţirea vocabularului cu cuvinte şi expresii pe care elevul le va folosi mai târziu în orice alt context ( compuneri şcolare, concursuri extraşcolare, alte discipline ). Gustul pentru lectură nu vine de la sine, ci se formează prin munca factorilor educaţionali ( familie şi şcoală ), o muncă ce se caracterizează prin răbdare, perseverenţă, continuitate, voinţă. Înainte de a avea iniţiative de a citi, elevul trebuie convins să renunţe la timpul afectat jocului pe calculator în favoarea lecturii. Acest prim pas se poate realiza prin intermediul jocului sau al altor activităţi care să creeze un ambient favorabil receptării, locul şi modul de desfăşurare nefiind cel din clase şi lecţii. Lectura în afara clasei contribuie în mare măsură la lărgirea orizontului de cunoaştere al elevilor, la formarea unui vocabular bogat, la o exprimare aleasă, corectă, literară. Îndrumarea lecturii este o activitate dificilă şi de durată. Vizitarea expoziţiilor de carte face să crească interesul copiilor pentru lectură. Foarte importante sunt activităţile desfăşurate la biblioteca şcolii şi la biblioteca din localitate cu ocazia unor evenimente importante: sărbătorirea unor poeţi şi scriitori, lansări de carte, concursuri de poezie. Participând încă din şcoală la propria sa formare, tânărul va fi capabil să-şi construiască o imagine, o viziune, o concepţie unitară despre existenţă, în care valorile fundamentale vor ocupa un loc central. Va fi astfel capabil să-şi ofere criterii pentru noi achiziţii, pentru sistematizarea şi prelucrarea cunoştinţelor şi mai ales pentru evaluarea utilităţii acestora. Activităţile extraşcolare au pronunţate valenţe formative, favorizează identificarea unicităţii elevului, cultivarea aptitudinilor creative: flexibilitatea, elaborarea, originalitatea, sensibilitatea pentru probleme şi redefinirea lor. Nu există domeniu al activităţii umane în care să nu manifeste o puternică înrâurire actul educativ din activitatea în afara clasei. 141 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” FORME SI MIJLOACE DE REALIZARE A ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE IN GRADINITA DE COPII Prof. Invat prescolar Lazar Ionela Grădinița „Floarea-Soarelui” Bucuresti ,,Copiii sunt mai pătrunşi decât se crede de nevăzutele efecte ale gândirii: ei nu zeflemisesc niciodată o persoană cu adevărat impunătoare, gingăşia necăutată îi emoţionează,frumuseţea îi atrage, pentru că ei înşişi sunt frumoşi, iar între făpturile care se aseamănă se stabilesc legături tainice". (,,Despre copilărie”, BALZAC) Preșcolaritatea aduce o serie de schimbări importante în viața copilului atât din punct de vedere fizic și psihic, cât și relațional. Perioada preșcolarității este recunoscută ca fiind perioada descoperirii realității fizice, a realității umane. În această etapă se pun bazele formării și dezvoltării personalității copilului. Grădinița vine în spirijinul acestuia cu o serie de acțiuni educative organizate intenționat, desfășurate în mod sistematic. Prin specificul său, aceasta își aduce contribuția la îmbogățirea sistemului cognitiv al preșcolarilor, la formarea și dezvoltarea unor priceperi și deprinderi, însă nu poate răspunde tuturor cerințelor și nevoilor preșcolarilor. De aceea, activitatea instructiv-ducativă desfășurată în grădiniță este completată de activitățile extrașcolare. Acestea se caracterizează prin varietate, flexibilitate și elasticitate, fapt pentru care sunt atât de bine primite de preșcolari. Activitățile extrașcolare oferă o libertate mai mare de exprimare și de acțiune a preșcolarilor și oferă posibilitatea asimilării noului într-o manieră personalizată. Acest tip de activități contribuie cu precădere la atingerea dezideratelor educației morale și estetice în rândul preșcolarilor. În categoria activităților extrașcolare putem include: excursiile, taberele, vizitele, serbările școlare, șezătorile, vizionările și spectacolele, teatrul de păpuși, concursurile, activitățile organizate în cadrul proiectelor de parteneriat educațional sau programelor naționale etc. Excursiile, taberele și vizitele își aduc aportul la dezvoltarea intelectuală și la formarea conduitei morale a preșcolarului. Acestea au rolul de a îmbogăți experiențele sociale și culturale ale copilului, cunoștințele referitoare la mediul înconjurător, de a cultiva frumosul din natură, de a trezi în sufletul copilului dragostea față de tot ceea ce-l înconjoară. Serbarea face parte din categoria celor mai îndrăgite activități extrașcolare. Prin intermediul serbărilor copiii își dezvoltă capacități creatoare, interpretative, trăsături pozitive de caracter, a unor calități morale cum sunt tenacitatea, perseverența în muncă, îndrăzneala și stăpânirea emoțiilor prin apariția în fața unui public și interpretarea rolului artistic,încrederea în sine prin depășirea timidității, spiritul de echipă. Prin intermediul șezătorilor, copilul cunoaște obiceiuri și tradiții populare, dezvoltându-i dragostea față de țară și de obiceiurile strămoșești și gustul pentru frumos, familiarizându-l pe copil cu specificul zonei în care se desfășoară. Valoarea educativă a șezătorilor este dată de conținutul și de modul de organizare și intepretare a acesteia. La nivelul grupei, acestea se remarcă prin unitatea colectivului, trezind în sufletul copilului sentimentul de apartenență la grup. 142 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizionările și spectacolele îl familiarizează pe copil cu specificul artei, îi trezește interesul pentru nou, îi cultivă curiozitatea, îi stârnește emoții puternice. Copilul se identifică cu personajele, trăiește alături de ele și preia de la acestea modul de a se manifesta, modul de a reacționa, fapt pentru care se impune o deosebită atenție din partea cadrelor didactice cu privire la specificul acestora. Teatrul de păpuși produce copiilor mari emoții, le stimulează imaginația și le stârnește curiozitatea. Cu ajutorul păpușilor putem să oferim copilului exemple clare, concrete, îl putem ajuta să distingă binele de rău, îl putem învăța să diferențieze aspectele greșite de cele corecte.Prin intermediul păpușilor, preșcolarul își poate forma o atitudine corectă față de realitate și față de sine însuși. Scenele jucate de păpuși stimulează și întăresc sentimentele de prietenie, de întrajutorare, de sinceritate, de bucurie, învață să se poarte corect, să aleagă întotdeauna adevărul. Prin specificul său, teatrul de păpuși face apel, în principal, la afectivitatea copiilor. Parteneriatele generează relații de prietenie, înfrățire, comunicare, îl responsabilizează pe copil și îl familiarizează cu valorile promovate de acestea. Prin specificul lor, acestea presupun interacțiune, ceea ce-l ajută pe copil să stabilească noi relații. Pornind de la premisa că activitățile extrașcolare vin în întâmpinarea nevoilor copilului și în susținerea și completarea activităților organizate și desfășurate în mediul formal al grădiniței,este de dorit ca acestea să aibă un caracter cât mai interesant, să pună în valoare copilul, să-i ofere acestuia posibilitatea de a trăi noi experiențe de viață într-o manieră cât mai atractivă. Buna dispoziție a copilului, voia bună, curiozitatea și însuflețirea acestuia alături de o activitate interesantă și captivantă asigură reușita. BIBLIOGRAFIE: Berușcă, A. (2007). Ghid metodologic al serbărilor școlare. București: Editura Didactică și Pedagogică. Bocoș, M., Jucan, D. (2010). Fundamentele pedagogiei. Teoria și metodologia curriculum-ului. Repere și instrumente didactice pentru formarea profesorilor. Pitești: Editura Paralela 45. Borde-Klein, I. (1980). Teatrul de păpuși. București: Editura Didactică și Pedagogică. Vlad, L. (2012). Timpul liber mai mult decât distracție: auxiliar de bune practici în activitateaextracurriculară. Cluj-Napoca: Editura Digital Data. 143 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.înv.preşcolar Marieta Costea Grădiniţa „Floarea-Soarelui” Bucureşti, Sector 5 Activitatea extracurriculară în sine, prin structură, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învăţare realizată în sala de grupă. Acest gen de activitate are o deosebită influenţă formativă asupra copiilor, în toate formele ei de organizare : plimbări, excursii, vizite, concursuri, spectacole, programe artistice, etc. În cadrul activităţilor extracurriculare copiii se confruntă adesea cu situaţii noi, prin acţiuni directe în care sunt puşi în situaţia de a utiliza în diferite contexte, cunoştinţele sau abilităţile dobândite anterior. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influienţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Activităţile extracurriculare au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale.Activităţile extracurriculare le oferă copiilor destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate : vizionarea unor spectacole de circ, plimbari în parc ,vizite la muzee ,vizionarea unor spectacole de teatru ,excursii prin oraş etc. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice – organizate selectiv – a constituit un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării psiho-sociale a 144 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” celor mici; astfel copiii au avut ocazia de a reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Excursiile şi plimbările contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Organizarea de serbări cu diferite ocazii. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. Activităţile extracurriculare mai sus enumerate au valorificat şi dezvoltat interesele şi aptitudinile copiilor; organizarea lor într-o manieră plăcută şi relaxantă valorifică benefic timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizate de optimism şi umor; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la „sudarea legăturii” dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup si să aparţină unui grup. Ca parte integrantă a procesului educativ, activităţile extracurriculare au respactat reperele oricărei activităţi didactice: comunicare, etica relaţiilor educatoare – preşcolar, strategii de management. Bibliografie : „Curriculum pentru învăţământul preşcolar” – editura DPH. Bucureşti 2009 „Revista învăţământului preşcolar” nr.3-4/ 2006 145 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA ELEVULUI Autor: prof. Covaci Adriana Colegiul Tehnic Viceamiral Ioan Bălănescu Activităţile extraşcolare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii doi ani şcolari încheiaţi, s-a constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestui obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Activitatile extracurriculare sunt apreciate atat de catre copii, cat si de factorii educationali in masura in care : valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor; organizeaza intr-o maniera placuta si relaxanta timpul liber al copiilor contribuind la optimizarea procesului de invatamant ; formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ; copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa; participarea este liber consimtita, necoditionata, constituind un suport puternic pentru o activitate sustinuta; au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup; sunt caracterizare de optimism si umor; creeaza un sentiment de siguranta si incredere tuturor participantilor; urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de invatamant; contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şiposibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul 146 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. 147 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SCOPUL ŞI IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE Autor: prof. Fierăstrău Ana-Maria Colegiul Tehnic Viceamiral Ioan Bălănescu Educaţia reprezintă un fenomen social fundamental apărut odată cu societatea umană şi este specific fiecărei organizări sociale, îndeplinind funcţiile de informare şi de formare a omului din punct de vedere intelectual, moral, artistic, fizic. (Dicţionarul limbii române pentru elevi, 1983). Asupra individului se exercită o multitudine de acţiuni şi influenţe educaţionale de-a lungul vieţii. Specialiştii le-au sistematizat în 3 tipuri sau moduri de realizare a pregătirii pentru viaţă: educaţia formală (școlară), nonformală (extrașcolară), informală (cunoştinţele cu care individul se întâlneşte zi de zi: în familie, cu prietenii, pe stradă, în mass-media). Educaţia nonformală îşi are începuturile încă din timpul fondării educaţiei și conţine majoritatea influenţelor educative care au loc în afara clasei, fiind activităţi extrașcolare sau activităţi opţionale. Are un caracter mai puţin formal, dar cu acelaşi rezultat formativ, acţiunile educative plasate în cadrul acestui tip de educaţie, sunt flexibile şi vin în întâmpinarea diferitelor interese, în mod particular pentru fiecare persoană. Timpul extraşcolar a fost caracterizat drept „libertate sub control instituţional”. Timpul liber, se caracterizează prin: alegerea liberă şi eliberarea de sub obligaţiile instituţionale; caracterul dezinteresat al activităţilor; caracterul personal, întrucât încurajează virtuţile dezinteresate; caracterul hedonist, întrucât generează satisfacţie. Dintre funcţiile timpului liber, pot fi amintite: funcţia de relaxare, de destindere, care constă în posibilitatea de refacere a organismului după activitatea de bază; funcţia de distracţie, care se realizează prin delectare şi amuzament generând un tonus optimist; funcţia educativă, de dezvoltare, care se concretizează în îmbogăţirea vieţii spiritulale şi dezvoltarea personalităţii, formarea capacităţii de autoorganizare a unui stil de viaţă elevat, stimularea capacităţilor creatoare şi a stilului participativ (Vasile Marcu, Florica Orţan, Emilia Adina Deac, 2003). În România, educaţia nonformală cuprinde diferite activităţi, desfăşurate fie în cadrul şcolii, cum ar fi: sesiuni de comunicări ştiintifice, cercuri la diferite discipline, proiecte educative, olimpiade, competiţii sportive; fie în afara şcolii, cum ar fi vizite, drumeţii, excursii, tabere, activitatea pe cercuri din cadrul palatelor şi cluburilor de copii. Aceste activităţi, la fel ca şi în cazul educaţiei formale, sunt coordonate de profesori de specialitate, dar, care în aceste situaţii, au un rol secundar, de moderatori sau coordonatori. Educaţia nonformală este diferită faţă de educaţia formală, prin aspectul conţinutului şi formele de realizare, fiind caracterizată prin: caracterul facultativ; elevii sunt implicaţi în proiectarea, organizarea şi desfăşurarea activităţilor; nu se face o evaluare prin note; oferă răspunsuri concrete la cerinţele fixate; permite momente de abstractizare, prin utilizarea cunoştinţelor din viaţa practică; pune în valoare aptitudinile şi interesele copiilor şi ale tinerilor; facilitează promovarea muncii în echipă şi a unui demers pluri şi inter-disciplinar; scoate din educaţie funcţia de predare, lăsând loc funcţiei de învăţare. 148 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Modelarea, formarea şi educaţia omului cer timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte elevul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii lor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe elevi sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. 149 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EDUCAŢIA ÎN AFARA ŞCOLII Autor: prof. Găină Florentina Colegiul Tehnic Viceamiral Ioan Bălănescu Motto: Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Ca părinte, eşti responsabil pentru a-i asigura copilului tău un cămin stabil şi armonios, o bună creştere şi educaţie. Orice părinte ştie că educaţia copilului său reprezintă piatra de temelie pe care se va susţine întreaga sa personalitate şi viaţă. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilite în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. În cadrul acţiunilor turistice, copiii îşi pot forma afecţiunea faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Aceştia sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale ţării. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor tv specifice vârstei lor, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante, astfel face cunoştinţă cu lumea artei. Activităţile extraşcolare constituie modalitatea neinstituţionalizată de realizare a educaţiei. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Învaţă-l pe copil calea cea bună, dar asigura-te că şi tu eşti pe ea. Grija faţă de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor copiilor şi de respectare a acestora trebuie să fie dominantele acestui tip de activităţi. Acestea le oferă destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară dezvoltă 150 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. 151 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE ÎN CICLUL PRIMAR Prof. înv. primar Păcurar Mirela Școala Primară Susenii-Bîrgăului "Educaţia este un proces al vieţii şi nu o pregătire pentru viaţă. Cred că şcoala trebuie să reprezinte viaţa actuală, viaţa tot atât de reală şi de vitală pentru copil ca aceea pe care el o duce în familia sa, cu vecinii săi, pe locurile lui de joacă." John Denvey. Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. “Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport 152 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează pozitElevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor, abilităţilor, competenţelor dobândite în cadrul orelor prevăzute în programa şcolară. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, toleranţa, comunicarea interculturală etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoastere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. 153 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : * Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; * Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 * Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 * Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 154 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL FORMATIV ȘI EDUCATIV AL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE Prof. înv. primar Galben Ileana Școala Primară Susenii-Bîrgăului Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii mei au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Excursiile contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Excursia este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor 155 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. Parteneriatele trebuie văzute ca o componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simplă activitate cu caracter opţional sau o problemă de natura relaţiilor publice. În cadrul acestor parteneriate se pot parcurge următoarele conţinuturi: transmiterea unor informaţii despre ecologie, dobândirea unor cunoştinţe despre relaţia om-mediu, educarea unor comportamente şi conduite civilizate, îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv 156 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : * Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; * Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 * Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 * Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 157 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” LOCUL ŞI ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Prof. înv. primar Muste Doina Școala Primară Susenii-Bîrgăului “Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Educatia extracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm scoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumânduşi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor, abilităţilor, competenţelor dobândite în cadrul orelor prevăzute în programa şcolară. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, toleranţa, comunicarea interculturală etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată 158 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoastere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. In clasele I-IV vin in ajutorul afirmării si formarii personalității elevului.In timpul prezentării programului artistic,elevul artist ii va avea ca spectatori pe colegii de scoala,dar si pe parinti carora va trebui sa le recite sau sa le cânte,exprimând trăirile care il coplesesc. Realizarea programului artistic presupune o munca de cautari si de creatie din partea invatatorului. In cadrul serbarii invatatorul este regizor,coregraf,posionat culegator de folclor,poet,interpret model pentru micii artiști. Importanţa unor asemenea festivităţi ocazionate de sfârşitul de an şcolar, de Ziua copilului sau sărbătorile religioase, este deosebită. Ele lărgesc orizontul spiritual al elevilor, contribuind la acumularea de noi cunoştinţe, la îmbogăţirea trăirilor afective şi sentimentelor estetice. Pentru ca elevii să-şi motiveze participarea la această aleasa activitate, este foarte importantă atmosfera realizată în timpul repetiţiilor, caracterizată prin bună dispoziţie, dar şi prin seriozitate. Şansa de reuşită a serbărilor este dată de varietatea programului artistic, în măsură să valorifice talentul de recitator al unora, calităţile vocale, de ritm şi graţie ale altora, dar şi destoinicia pentru realizarea costumelor şi decorurilor. Versul, muzica vocală şi 159 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” instrumentală, gimnastica ritmică,scenetele pline de haz, armonios îmbinate, asigură varietatea şi dinamismul spectacolului. Micii artişti trebuie încurajaţi, stimulaţi, pentru a realiza buna dispoziţi şi participarea cu interes de-a lungul pregătirii şi desfăşurării spectacolului. Serbările şcolare sunt momente de maximă bucurie atât pentru copii, cât şi pentru părinţii lor. Ele aduc lumină în suflete, dau aripi imaginaţiei, entuziasmului şi rămân de-a pururi ca momente de neuitat în viaţa fiecăruia. Coşbuc spunea: „Ca să poţi povesti sau cânta copiilor, trebuie să-i iubeşti, sa cauţi să pricepi firea şi lumea aparte în care trăiesc, sa ştii să cobori până la nivelul personalităţii lor. Bibliografie : * Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; * Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 * Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 * Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 160 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.înv.preșc.: Daniela Ionescu Grădiniţa nr. 48 - Brăila În orice domeniu de activitate este necesară cunoaşterea proprietăţilor materialului de prelucrat, iar această cerinţă se impune cu atât mai mult în domeniul educaţiei, unde se modelează ,,materialul’’ uman, care are o multitudine diversă de variante comportamentale ce cu greu pot fi prevăzute, unele fiind chiar imprevizibile. Necesităţile curente ale activităţii instructiv-educative impun necesitatea de a cunoaşte cât mai bine personalitatea fiinţei umane pe care o prelucăm,pentru a găsi mijloacele şi srategiile cele mai eficiente.Studierea şi cunoaşterea personalităţii celor care intră sub incidenţa educaţiei, se impune şi pentru depistarea cât mai timpurie a copiilor dotaţi şi supradotaţi şi pentru dirijarea educării şi instruirii lor. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat.Astfel, fără a nega importanţa acestui tip de educaţiei, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În grădiniţă, eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor prescolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţile extracurriculare îşi au importanţa lor în activitatea educaţională. Din ce în ce mai multe sisteme educaţionale le adoptă şi le recunosc meritele în îmbunătăţirea performanţei copiilor la şcoală. Ele au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor întrun mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională. Ca parte integrantă a procesului instructiv-educativ, activităţile extracurriculare trebuie să respecte reperele oricărei activităţi didactice: I-PROIECTAREA ACTIVITĂŢII- presupune o stabilire realistă a obiectivelor, actualizarea conţinutului de învăţare în funcţie de cunoştinţele copiilor, adaptarea conţinutului la particularităţile cognitive, selectarea tehnicilor de lucru, diversitatea şi atractivitatea activităţilor, utilizarea adecvată a tehnicilor auxiliare; 161 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” II-IMPLEMENTAREA- se referă la parcurgerea etapelor de învăţare (proiectare,adaptare la contexte,gestionarea corectă a metodelor şi tehnicilor de lucru, gestionarea eficientă a timpului,claritatea explicaţiilor şi cerinţelor), transformarea copiilor din consumatori de informaţie în producători de informaţie; III-EVALUAREA- presupune proiectarea activităţilor de evaluare corespunzătoare, selectarea eficientă a metodelor de evaluare în vederea obţinerii unui feed-back rapid asupra atingerii obiectivelor, diversificarea metodelor şi tehnicilor de evaluare, prezenţa elementelor de noutate şi inovaţie în produsele copiilor. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale.Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate: - sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; - aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; - vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; - vizitarea unui centru de plasament; - excursii; plimbări în parc;vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor, învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei; află despre realizările oamenilor. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor.Ele pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens: -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an; Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios (Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval). În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: *preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; *familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; *grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Activităţiile extracurriculare contribuie la asumarea responsabilităților, la dezvoltarea gândirii creative, la abordarea variată a problemelor de manipulare a 162 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” obiectelor și ideilor, la posibilitatea de a critica constructiv, într-un cuvânt, pregătește copilul pentru viață. Bibliografie : 1.Ionescu M. Chiş ,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, 2.Lespezeanu M. ,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 3.Preda Viorica ,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii’’, Editura ,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’ ,Craiova, 2009. 163 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Prof.Înv.Preşc. Hoţoiu Dana Grădiniţa Cu P.P.Nr. 2 Brăila Învăţământul preşcolar ca parte integrantă a învăţământului preuniversitar, are scopul de a oferi copiilor aflaţi la vârsta preşcolară condiţiile necesare pentru o dezvoltare normală şi deplină. Ea are în vedere asigurarea acelor experienţe, care să ţină seama de ritmul propriu al copilului, de nevoile sale şi de activitatea sa fundamentală – jocul. Dezvoltarea copilului este dependentă de ocaziile pe care i le oferă rutina zilnică, de interacţiunile cu ceilalţi, de organizarea mediului şi activităţile sau de situaţiile de În orice domeniu de activitate este necesară cunoaşterea proprietăţilor materialului de prelucrat, pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite şi tehnologia adecvată. Această cerinţă se impune cu atât mai mult în domeniul educaţiei, unde se modelează ,,materialul” uman,care are o multitudine de variante comportamentale ce, cu greu pot fi prevăzute, unele fiind chiar imprevizibile. Necesităţile curente ale activităţii instructiv – educative impun cerinţa de a cunoaşte cât mai bine personalitatea fiinţei umane pe care o prelucrăm, pentru a găsi mijloacele şi strategiile cele mai eficiente.Studierea şi cunoaşterea personalităţii celor care intră sub incidenţa educaţiei se impune şi pentru depistarea cât mai timpurie a copiilor dotaţi şi supradotaţi, dar şi pentru dirijarea educării şi instruirii lor.Cunoaşterea potenţelor individuale ale elevului, a înclinaţiilor şi aspiraţiilor lui ajută la orientarea fiecăruia către tipul şi profilul de şcoală cel mai potrivit, la îndrumarea către profesia în care se va putea realiza optimal. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă, în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei; ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor. Întreg colectivul didactic urmăreşte ca aceste activităţi să fie cât mai eficiente, consistente, care să se poată organiza fără costuri prea mari financiare şi de timp.Ele trebuie să pună în valoare responsabilitatea individuală şi în grup, socializarea, autocontrolul, realizarea de sine prin conformism, realizarea de sine prin independenţă.Pentru succesul şi complementaritatea activităţilor desfăşurate în afara orelor de curs, educatoarele ar trebui să ţină cont de următoarele recomandări: oferiţi preşcolarilor dotaţi o îmbogăţire pe orizontală şi pe verticală a materiei; încurajaţi lucrul şi acasă; purtaţi discuţii asupra posibilităţii preşcolarilor de a-şi gestiona creativ timpul liber; stimulaţi apariţia ,,hobby-urilor “; descoperiţi şi cultivaţi talente. Cadrul didactic, prin acest tip de activităţi, are nenumărate posibilităţi de a-şi cunoaşte elevii, de a-i dirija, de a-le influenţa dezvoltarea personalităţii şi de a îndeplini uşor şi frumos obiectivul principal al învăţământului preprimar – pregătirea copilului pentru viaţă. Activităţile extracuriculare sunt activităţii complementare, activităţi de învăţare realizate la grupă şi urmăresc îmbogăţirea informaţiilor primite în cadrul activităţii didactice, cultivă interesul pentru desfăşurarea anumitor domenii, atrag copiii la 164 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” integrarea în viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, contribuind în felul acesta la formarea personalităţii copilului. Spectacolele de teatru, serbările, şezătorile prin specificul lor transmit copiilor, în mod sistematic şi organizat informaţii din mai toate domeniile de activitate: muzicale, literare, plastice, formându-le astfel anumite competenţe: de a audia anumite piese muzicale, de a interpreta roluri. Interpretând diferite roluri, copilul reproduce modele de conduită şi le asimilează în propria lui comportare. Trăsătura cea mai importantă a interpretării este originalitatea şi creativitatea copilului în redarea propriilor impresii despre realitatea înconjurătoare, spontaneitatea şi intensitatea trăirilor exprimate în joc. Solicitarea opiniilor copiilor în urma vizionării unui spectacol, a audiţiei unei poveşti, contribuie la dezvoltarea capacităţilor evaluative. Aceste tipuri de activităţi permit copilului să construiască relaţii sociale, să-şi exerseze şi să-şi perfecţioneze limbajul, să rezolve probleme, să negocieze, să coopereze, să utilizeze simboluri şi au o contribuţie majoră în dezvoltarea intelectuală. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente sau locuri istorice constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Oferă copiilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul procesului instructiv-educativ. Excursiile sunt activităţi reconfortante pentru copiii şi oferă posibilitatea însuşirii unor experienţe sociale, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural-ştiinţific.Aceste activităţi ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică, consolidând instrucţia şcolară prin însuşirea de noi cunoştinţe. Realizarea unei astfel de activităţi presupune o pregătire prealabilă a copiilor, o documentare despre obiectivele de vizitat, o atentă prelucrare a normelor de deplasare în grup, a cerinţelor igienico-sanitare, precum şi a regulilor de comportare civilizată. În urma plimbărilor în natură,copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legătură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. Concursurile pe diferite teme sunt şi ele, momente atractive pentru cei mici.Le oferă copiilor posibilitatea de a demonstra ce au învăţat la grădiniţă, să redea diferite aspecte, să deseneze sau să confecţioneze modele variate, folosind tehnicile însuşite.Atmosfera plăcută va stimula spiritul de iniţiativă al copilului, motivîndu-l să se integrându-se în diferite grupuri pentru a finaliza sarcina. Copiii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească o gândire independentă de grup, tolerantă faţă de noile idei, o capacitate de a descoperi probleme noi, dar şi modul de reyolvare al acestora, precum şi posibilitatea de a critica constructiv. Aceste activităţi complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. 165 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase.Activitatea extraşcolară generează relaţii de prietenie şi ajutor reciproc, educă simţul responsabilităţii şi statornicesc o atitudine justă faţă de colectiv şi faţă de scopurile urmărite. Activitatea extracurriculară este o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia, orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţia necesară, adoptând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu preşcolarii, asigurând astfel o atmosferă relaxant, care să permită stimularea creativă a celor mici.Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru procesul instructiv-educativ, dar şi pentru oferta educaţională. BIBLIOGRAFIE Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 166 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR Prof. înv. preșc: Gheorghe-Bunea Tanța Grădinița nr.48 - Brăila Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei; ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor.Activitatea extracurriculară, în sine, prin structură, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite copiilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar, să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor, având misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Activitatea educativă școlară și extrașcolară dezvoltă gândirea critică și stimulează implicarea tinerei generații în actul decisional, în contextul respectării drepturilor omului și al asumării responsabilităților sociale, realizandu-se, astfel, o simbioză între componenta cognitivă și cea comportamentală. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţă au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale.Au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională. Acestea le oferă destindere, încredere în forțele proprii, recreere, voie bună, iar unora dintre ei, posibilitatea unei afirmări și recunoaștere a aptitudinilor. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis : plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc.La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele ecocivice, să creeze şi să organizeze activităţi educative stimulative. Activităţile organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, oferă preşcolarilor, posibilitatea de a se confrunta cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone 167 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” geografice şi locuri istorice; ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc), își formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţa ale unor plane şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate, imaginea realității, în cadrul activităților de desen și modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activitățile practice, în jocurile de creație. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării, astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc), a celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Spectacolele, vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunata a artei. Aceasta formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice, precum şi în faptul că se apelează în permanenţă la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv specifice vârstei lor, poate constitui de asemenea o sursă de informații, dar în același timp și un punct de plecare, în organizarea unor acțiuni interesante: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfactii, bucurii, creeză buna dispoziţie, favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic si psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezenta, precum şi în atmosfera sărbătorească, deschisă ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Concursurile sportive vin ca şi o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă,etc. Activităţile extracurriculare sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; participarea este liber consimţită, necodiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută ; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor, contribuind la dezvoltarea armonioasă a copiilor.În acelaşi timp, activităţiLE extracurriculare au un caracter colectiv care conduc la « sudarea legăturii » dintre cei mici, învățându-i să trăiască în grup, să aparţină unui grup. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă, căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând o atitudine creatoare, atât 168 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. 169 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” COLEGII NOŞTRI –PROFESORII NOŞTRI Bâlc Iudita-Mirela –profesor de fizică Şcoala Gimnazială „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca Interesului elevilor pentru ȋnvăţarea fizicii poate fi stimulat atunci când unul sau doi-trei elevi joacă rolul de profesor pentru colegii lor de clasă, respectiv pentru elevi de vârstă mai mică. Am constatat că atunci când lecţia este predată de un elev, toţi colegii lui urmăresc lecţia cu mare atenţie. În prima etapă solicit voluntari, care să se pregătească ȋn vederea formării unei echipe de predare pentru o lecţie anunţată. Fiecare membru al echipei trebuie să se documenteze asupra temei. În acest scop, pun la dispoziţia grupei de elevi materiale de tipul: manuale alternative, reviste, enciclopedii, site-uri etc. Toţi membrii echipei stabilesc etapele lecţiei, experimentele care pot fi realizate şi materialele necesare realizării lor. Urmăresc reflectarea cunoştinţelor transmise ȋn viaţa de zi cu zi. Înainte de predarea efectivă, verific corectitudinea ştinţifică a informaţiilor ce urmează a fi transmise şi a limbajului folosit. Am ales ca „profesori” elevi din clasele a VII-a şi a VIII-a. Aceştia au jucat rolul de „profesor”, la clasa din care au făcut parte. Astfel, una dintre lecţiile alese a fost „Forme de transmitere a căldurii”. I-am ȋncurajat pe elevi să aleagă experimente uşor de realizat şi să identifice cât mai multe aplicaţii practice ale acestora. Am pregătit un set de probleme-ȋntrebări pentru realizarea feed-back-lui. După fiecare lecţie desfăşurată astfel, am aplicat chestionare de impact tuturor elevilor. Am analizat apoi chestionarele ȋn plen. Apoi, am propus elevilor să joace rolul de „profesori” la clasele a IV-a la disciplina „Ştiinţe ale naturii”. Lecţiile selectate au fost: „Densitatea”, „Magneţii” şi „Circuitul electric”. Lecţiile au fost ţinute în laboratorul de fizică. Mesele din laborator sunt ovale şi prevăzute cu patru locuri facilitând cooperarea şi munca în grup. Voi prezenta, ca exemplu de bună-practică, câteva secvenţe din lecţiile de mai sus. Pentru ȋnţelegerea densităţii la lichide, elevii „profesori” au realizat mai multe experimente, numai cu lichide comestibile: apă, ulei şi siropuri. Straturile divers colorate din eprubete au stârnit interesul celor mici. Fiecare grupă de elevi a măsurat volumul unei jucării din plastic, au cântărit-o, apoi au calculat densitatea jucăriei. La „Magneţi”, au folosit jocuri „Fizionomii cu frizuri magnetice”, realizate din plicuri de CD-uri, pilitură de fier şi magneţi. Una din secvenţele plăcute ale lecţiei a fost realizarea, pe grupe, la alegere, a unor jocuri magnetice: „Pescuit magnetic”, „Cursa de maşini” „Avion magnetic”. La final, elevii clasei a IV-a au primit „flori magnetice” (spectre) realizate de colegii lor mai mari „profesori”. Pentru „Circuitul electric”, captarea atenţiei, elevii „profesori” au realizat-o cu ajutorul unor jocuri electrice de tip ȋntrebare-răspuns. Aceste jocuri le-au realizat anterior. Jocurile au fost folosite ca suport pentru prezentarea elementelor unui circuit electric. Elevii claselor a IV-a, au realizat circuite simple cu materialele pregătite de eleviiprofesori şi sub ȋndrumarea lor. Au clasificat apoi, materialele primite în conductoare şi izolatoare, în funcţie de comportarea lor faţă de curentul electric. 170 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Din chestionarele de impact date elevilor claselor a IV-a, am constatat că lecţiile au fost atractive, interesante, accesibile, spectaculoase. Le-au plăcut ȋn mod deosebit jocurile prezentate şi cele realizate. Elevii „profesori” au conştientizat complexitatea profesiei exersate, s-au simţit bine pe parcursul activităţilor, şi-au ȋmbunătăţit comunicarea, au legat prietenii. 171 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” UN CONCURS ATRACTIV ŞI CAPTIVANT Bâlc Ioan –profesor de fizică Liceul Teoretic „Onisifor Ghibu” Cluj-Napoca Creşterea interesului elevilor pentru studiul fizicii dar, mai ales, ancorarea cunoştinţelor acestora ȋn viaţa cotidiană, este pentru mine o preocupare permanentă. În acest scop, una dintre metodele folosite este organizarea unor concursuri ȋn care sunt implicaţi toţi elevii, nu doar cei capabili de performanţe superioare. De fiecare dată, toţi elevii clasei au dorit să concureze. La ȋnceputul activităţii formez grupe de 5-6 elevi, aleatoriu. De exemplu, grupele se pot forma prin extragerea unor bileţele cu numărul grupei din care face parte. Probele se desfăşoară cu limită de timp, 5-10 minute, ȋn funcţie de complexitatea probei. O altă variantă, pe care am aplicato numai la anumite probe: puzzle, aritmogrif, este ca ȋn momentul ȋn care o grupă a reuşit să finalizeze proba, să ridice toţi mâinile sus. Prima grupă care finalizează proba obţine 10 puncte, a doua grupă care finalizează proba 8 puncte, a treia grupă 6 puncte etc. Prezint ȋn continuare, ca exemplu, o activitate-concurs care are ca subiect Mecanismele simple. Am conceput cinci probe. Prima dintre ele constă ȋn recunoaşterea mecanismelor simple dintr-un text dat, de o pagină A4. Apoi fiecare grupă de elevi primeşte aceleaşi pliante de prezentare (pot fi Practiker, Ambient, Dedeman etc) şi trebuie să ȋncercuiască imaginile care reprezintă mecanisme simple. Proba a treia constă ȋntr-un Aritmogrif cu mecanisme simple. În continuare elevilor li se cere să asambleze un puzzle. A cincea probă este o probă practică în care elevii fiecărei grupe, trebuie să monteze un sistem de mecanisme simple pe baza unei scheme date şi să completeze un tabel. Pentru fiecare probă, se acordă maximum 10 puncte ȋn funcţie de gradul de ȋndeplinire a cerinţelor. Astfel, de exemplu, la prima probă, se acordă 10 puncte pentru identificarea tuturor mecanismelor simple (40) din text. Pentru identicarea unui număr mai mic de mecanisme simple, punctajul se stabileşte aplicând regula de trei simple (dacă la 40 de mecanisme corespund 10 puncte, atunci la numărul realizat ȋi corespund x puncte). În final, elevii completează un chestionar de impact (de satisfacţie) cu următoarele cerinţe: Ce le-a plăcut la activitate Ce nu le-a plăcut la activitate Un scurt comentariu legat de sugestii de ȋmbunătăţire a activităţii. Fiecare elev poate alege dacă semnează sau nu aceste chestionare. Voi prezenta câteva impresii ale elevilor: Mi-a plăcut: că am recapitulat cele ȋnvăţate ȋntr-un mod distractiv faptul că ne-am distrat şi a fost amuzant că am avut cei mai tari coechipieri cu care m-am distrat, dar şi am lucrat serios concursul a fost foarte interesant şi amuzant atmosfera de concurs atmosfera şi stresul de-a te grăbi 172 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” la acest concurs, faptul că toţi coechipierii am colaborat ȋmpreună că au fost puţine probe că a fost uşor că am lucrat bine absolut totul echipe corect formate Nu mi-a plăcut. că ora a fost aşa de scurtă că a fost puţin timp la o probă că nu am fost mai mulţi ȋn echipă că unele echipe s-au uitat ȋnainte pe foaie 173 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE FOARTE ATRACTIVE PENTRU ELEVII DIN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PRIMAR Prof.înv.primar Minescu Monica Mihaela Şcoala Gimnazială Băbana, com. Băbana, jud.Argeş De aproape un sfert de secol îmi desfăşor activitatea în învăţământul primar argeşean. La început cu timiditate, apoi din ce în ce cu mai multă experienţă pedagogică în spate, am organizat anual multe şi variate activităţi extracurriculare cu elevii mei. Am observat că aceste activităţi extracurriculare au un rol foarte important în procesul de învăţare al elevilor, ele completând educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ. De exemplu, vizitând Grădina Zoo din Piteşti, am constatat că elevii au reţinut mai uşor noţiunile de zoologie, văzând cu ochişorii lor animalele şi păsările de-acolo. Un alt exemplu este acela privind vizita pe care am făcut-o cu elevii mei la Biblioteca Judeţeană „Dinicu Golescu” din Piteşti, unde aceştia au văzut şi admirat multitudinea de cărţi frumos aşezate, în ordinea alfabetică a scriitorilor, pe rafturi. De asemenea, cei mici au cerut să se încrie la acea bibliotecă şi au împrumutat 1-2 cărţi pe care le-au citit ei (dacă erau elevi intre clasele a II-a şi a IV-a) sau părinţii/ bunicii lor, dacă erau în clasele pregătitoare şi I. Această activitate extraşcolară a avut un rol important în cultivarea gustului pentru lectură, pentru carte. Altă dată, am fost cu micuţii mei elevi la Muzeul Judeţean Argeş. Acolo ei au văzut multe urme preistorice ale meleagurilor argeşene (vase, unelte, relicve de animale), dar şi animale şi păsări împăiate (de unele dintre ele chiar speriindu-se, având impresia că sunt....vii). Dar i-am liniştit eu şi au observat şi ei apoi că erau doar ....împăiate. Le-a plăcut şi în peştera artificială din muzeu, unde au putut admira stalactite şi malagmite artificiale. Când am vizitat cu elevii mei Galeria de Artă "Rudolf Schweitzer-Cumpăna" din Piteşti, aceştia au fost plăcut impresionaţi să vadă picturi autentice deosebite, realizate în tempera sau ulei. În altă excursie am fost cu micuţii mei elevi la Centrul de Tip Familial Găvana din Piteşti şi acolo ei au observat camerele în care dorm copiii ai căror părinţi nu au posibilităţi materiale ca să îi ţină acasă, au discutat cu acei copii, s-au împrietenit şi s-au jucat împreună în parcul din faţa Centrului. Am constatat că au fost foarte impresionaţi de faptul că acei copii îngrijiţi de nişte educatoare duc dorul părinţilor şi fraţilor lor. Cred că în urma acelei vizite, elevii mei au apreciat mai mult faptul că fiecare din ei are o familie unită, care îi creşte şi îi educă frumos, nefiind nevoită să îi abandoneze la un astfel de Centru de Tip Familial. Anul trecut am mers cu foştii mei elevi (acum în clasa a V-a) la Salina Ocnele Mari (amenajată la 225 de metri faţă de nivelul mării) din judeţul Vâlcea şi acolo le-au plăcut foarte mult aerosolii, dar şi faptul că au putut să se joace cu sare pisată, au jucat biliard şi s-au plimbat cu micuţe şi atractive karturi. Altă dată am vizitat cu elevii mei case memoriale ale unor cunoscuţi artişti plastici şi scriitori români (Nicolae Grigorescu, Iulia Haşdeu, George Topârceanu, Anton Pann). Şi, de fiecare dată, toţi elevii au fost atenţi la explicaţiile ghidului, ba chiar i-au pus şi întrebări interesante cu privire la viaţa sau opera acelui scriitor sau artist plastic. HU UH HU UH 174 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Unele dintre cele mai plăcute activităţi extracurriculare au fost şi vor rămâne serbările şcolare, unde elevii mei au scos în evidenţă talentele lor actoriceşti, dar şi cele muzicale. Nu trebuie uitate nici activităţile extracurriculare dedicate marelui nostru poet naţional Mihai Eminescu (unde elevii au recitat frumoase poezii şi au cântat melodii pe versuri eminesciene). De asemenea, în fiecare an am marcat cu câte o activitate extracurriculară Ziua Naţională (Ziua Marii Uniri de la 1 Decembrie 1918) şi Ziua Micii Uniri (24 Ianuarie1859). Anul acesta am fost invitaţi de către Centrul de Cultură Brătianu din Ştefăneşti (jud. Argeş) să prezentăm un program artistic acolo cu ocazia Micii Uniri şi elevii mei s-au descurcat de minune, recitând poezii patriotice deosebite, dar şi cântând şi dansând Hora Unirii cu paşi adecvaţi, ritmici. La sfârşitul spectacolului, au primit aplauzele publicului prezent în sala de festivităţi şi au fost felicitaţi pentru frumoasa lor prestaţie artistică. Activităţile extracurriculare din Săptămâna Şcoala Altfel (Programul “Să ştii mai multe, să fii mai bun”) au fost şi sunt foarte atractive pentru micuţii mei elevi. De exemplu, anul acesta doresc ca una dintre activităţi să fie despre viaţa şi opera Iuliei Haşdeu (n. 14 noiembrie 1869 – d. 29 septembrie 1888, București). În cadrul acestei activităţi, elevii mei vor interpreta legenda „Îngerul şi ghiocelul” de Iulia Haşdeu, iar apoi vor asculta informaţii interesante despre această scriitoare româncă şi tatăl ei (cunoscutul istoric, scriitor, savant Bogdan Petriceicu Haşdeu) de la doamna prof.univ.dr.Crina Decusară Bocşan, un haşdeolog înflăcărat, ce va capta cu uşurinţă atenţia elevilor mei prin vorbele dânsei pline de înţelepciune şi har. La sfârşitul fiecărui an şcolar, eu şi elevii mei mergem să vizităm locuri interesante şi foarte bune pentru dezvoltarea cunoştinţelor copiilor despre istorie, geografie, religie, ştiinţele naturii, educaţie civică, educaţie plastică, educaţie muzicală, etc. La sfârşitul acestui an şcolar, pentru că am elevi de clasele pregătitoare şi I, doresc să merg cu ei la Teatrul de păpuşi „Aşchiuţă” din Piteşti, la Planetariu, dar şi la Cinema Trivale, unde să vedem un film sau desen animat Disney. Noi, cadrele didactice, trebuie să avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze în aceste activităţi realizate în afara clasei, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare. Atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. De aceea, noi, cadrele didactice din învăţământul primar, căutăm mereu tot mai variate tipuri de activităţi extraşcolare care să stârnească elevilor noştri interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. Deoarece activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, acesta permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Se ştie că potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul acestora „este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale”. I HU UH HU UH HU 175 UH HU UH HU UH Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În concluzie, pot afirma că activităţile extracurriculare au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor noştri într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională foarte importantă. Bibliografie: I prof. Bâlteanu Dana Veronica, „Rolul activităţilor extraşcolare în procesul instructiv-educativ”, http://orizontdidactic.net/2012/07/18/rolul-activitatilorextrascolare-in-procesul-instructiv-educativ/ HU U 176 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA ELEVILOR Prof.înv.primar Ştefan Nicoleta Şcoala Gimnazială Băbana, com. Băbana, jud.Argeş Maria Montessori scria în ”Descoperirea copilului” că nu trebuie educaţi copiii pentru lumea de azi. “Aceasta lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă.. Realizarea acestui obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea critica si stimuleaza implicarea tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului si al asumarii responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea comportamentala. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural . Serbările şi festivităţile - marcheaza evenimentele importante din viata scolarului. Din punct de vedere educativ importanta acestor activitati consta in dezvoltarea artistica a elevului precum si in atmosfera sarbatoreasca instalata cu acest 177 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” prilej. Aceste mici serbari, organizate de catre cadrele didactice, le ofera elevilor rasplata primita dupa munca, si de asemenea au un rol de motivare, mai putin seminificativ. Concursurile şcolare - sunt o metodă extrascolară de a stârni interesul elevului pentru diferite arii curriculare având, in acelasi timp, o importanta majora si in orientarea profesionala a elevilor, facandu-le cunoscute toate posibilitati pe care acestia le au. Concursurile şi olimpiadele şcolare pot oferi cea mai buna sursă de motivatie, determinand elevii sa studieze in profunzime si prin urmare sa scoata rezultate mai bune la scoala. Acelasi efect il pot avea concursurile organizate de catre cadrele didactice in clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosfera placută, vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor toate cunostintele. Prin urmare, activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Se ştie că potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul va fi garantat dacă educatorul are încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi lasă pe ei să îl conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Bibliografie : * Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; * Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 * Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 * Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; * http://iabvtgv.blogspot.ro/2011/12/calitatea-activitatilor-extrascolare_25.html HU U 178 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN RELAŢIA ŞCOALĂ-FAMILIE Prof.Truică Rodica Şcoala Gimnazială Băbana, com. Băbana, jud.Argeş Activităţile extracurriculare sunt foarte necesare pentru modelarea personalităţii elevilor în procesul intructiv-educativ. Prin aceste activităţi, elevii iau contact cu mediul natural şi social, dezvoltând relaţii şi comportamente umane utile lor. Vizitând muzee, grădini botanice, zoologice, participând la spectacole de teatru şi film, la concursuri şi olimpiade şcolare diverse, copiii vor trăi stări emoţionale variate, de relaxare, de bucurie, de curiozitate ştiinţifică. E de apreciat de fiecare dată când participă activ şi părinţii elevilor la aceste activităţi extracurriculare. Recunoaşterea importanţei părinţilor în favorizarea succesului şcolar al copiilor a determinat autorităţile educative să susţină nesesitatea întăririi legăturii familie-şcoală. La şcoală copilul este implicat în mai multe activităţi individuale sau de grup, activităţi pe care trebuie să le continue acasă. De aceea cel puţin unul din membrii familiei trebuie să frecventeze periodic şcoala pentru a cunoaşte o serie de activităţi şi utilitatea acestora. Comunicarea părinţilor cu şcoala se realizează prin : - utilizarea zilnică a unui caiet de corespondenţă prin care se comunică; informaţiile necesare legate de programul şi comportamentul copilului; - participarea la şedinţele semestriale pentru părinţi; - participarea la sesiunile de evaluare a copiilor şi la formularea obiectivelor de dezvoltare, cel puţin de două ori pe an; - realizarea de vizite la şcoală din proprie iniţiativă sau la invitaţia profesorilor; - acceptarea vizitei profesorilor la domiciliul elevilor; - participarea la activităţile extraşcolare (participarea la excursii, serbări, vizite, cumpărături etc.); Şcoala, prin profesorii de care dispune, este datoare să extindă colaborarea cu familia la toate aspectele care pot contribui la realizarea unităţii de cerinţe şi acţiune pedagogică, în vederea îndeplinirii în comun a procesului de susţinere a copiilor. Cel mai mare beneficiu de pe urma participării părinţilor la viaţa şcolii este atenţia mai mare faţă de propriul copil, îmbunătăţirea relaţiei cu şcoala, cu profesorii, care, în mod evident, va avea un impact pozitiv asupra confortului copilului la şcoală. Printre principalele obstacole privind participarea părinţilor se numără: indiferenţa; lipsa de timp; absenţa din familii, aceştia fiind plecaţi la muncă peste hotare; neîncrederea părinţilor şi a copiilor în cadrele didactice şi în administraţia şcolii, lipsa de autoritate a acestora în unele localităţi, etc. Funcţionarea eficientă a unui sistem educaţional depinde mult de onorarea responsabilităţilor asumate de părţile implicate şi de crearea unui parteneriat constructiv. Parteneriatul dintre familie şi şcoală constituie o condiţie indispensabilă a educaţiei copiilor, iar stabilirea unor relaţiilor strinse intre părinţi, profesori şi alţi actori comunitari 179 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” asigură buna funcţionare a instituţiei de invăţămint, avind impact direct asupra calităţii educaţiei şi determinind, in final, beneficii la nivel social. Analiza particularităţilor familiei contemporane indică că aceasta este dominată de valori materiale. Preocupaţi de rezolvarea problemelor financiare, părinţii le neglijează pe cele generate de dezadaptarea socială. În intenţia de a asigura un trai decent copiilor, mulţi decid să plece după un ciştig mai substanţial, pe un termen indefinit, peste hotarele ţării. De aceea, multe din funcţiile familiei sunt transmise altor instituţii sociale, cauzind, treptat, o instrăinare intre copii şi părinţi. Deşi şcolii ii revine sarcina de a facilita inserţia socială a copilului, ea nu poate inlocui contribuţia familiei in acest proces. Copiii lăsaţi fără ingrijire parentală nu se pot adapta in societate, le este greu să stabilească relaţii şi, deseori, se simt marginalizaţi, defavorizaţi. Consecinţele migraţiei părinţilor peste hotare se manifestă prin: pierderea legăturii sociale cu familia şi şcoala; lipsa interesului pentru studii, muncă şi alte ocupaţii; înrăutăţirea bruscă a stării neuropsihice a membrilor familiei; ponderea ridicată a alcoolismului timpuriu la adolescenţi; creşterea numărului de infractori minori; tentative de suicid la adolescenţi etc. [1]. La nivelul instituţiilor şcolare, un pas important este şi va rămâne păstrarea legăturii cu părinţii, în vederea informării lor cu privire la reuşita academică a copiilor, la posibilităţile de conlucrare cu profesorii in sensul creării unui parteneriat viabil. În concluzie, menţionez că edificarea şi menţinerea unui parteneriat între şcoală şi familie depinde de asumarea responsabilităţilor de către toţi actorii educaţionali. Acest parteneriat trebuie să rămână permanent viabil, atât în cadrul şcolii, cât şi în afara ei, prin participarea activă a părinţilor la activităţile extraşcolare ale copiilor lor. Bibliografie: [1]. “Situaţia copiilor rămaşi fără îngrijire părintească în urma migraţiei” (studiu implementat de CIDDC, cu suportul financiar al UNICEF, Ch., 2006) 180 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” FORMAREA PERSONALITĂŢII PREŞCOLARULUI PRIN ACTIVITĂŢI EXTRAŞCOLARE Educatoare Leopea Violeta G.P.N. Muceşti-Dănuleşti Comuna Buda, Judeţul Buzău Activităţile desfăşurate în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei sunt activităţi extracurriculare. Acestea se desfăşoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. Activităţile extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt toate formele de acţiuni turistice: plimbările, excursiile, taberele. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acestor acţiuni turistice preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale. La vârsta preşcolară copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată şi li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. Educatoarea trebuie să ofere în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţele ştiinţifice care motivează conduitele şi normele eco-civice, să creeze şi să organizele activităţi educative privind protejarea mediului înconjurător: curăţarea grădinilor, a mediului de joacă, ocrotirea unor animale, amenajarea “colţului naturii” în sala de grupă. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în gradiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rol de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează permanent la afectivitatea copilului. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea programelor distractive care au o influentă pozitivă. Serbările reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii, bucurii, creează buna dispoziţie, favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. În cadrul gradiniţei se pot organiza serbări cu ocazia Crăciunului, zilelor de 8 Martie, 1 Iunie, cu ocazia sfârşitului de an etc., toate acestea contribuie la realizarea sarcinilor estetice, a dezvoltării gustului pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea copiilor, putem depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Activităţile extracurriculare sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care: valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; contribuie la dezvoltarea personalităţii armonioase a copiilor; organizează într-o manieră placută, relaxantă timpul liber al copiilor; 181 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” copiii îşi pot manifesta în voie spiritul de iniţiativă; au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizate de optimism şi umor; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor. Aceste activităţi stabilesc la nivelul grupei noi tipuri de relaţii între copii, pe de o parte, iar pe de altă parte între copii şi adulţii participanţi: relaţii de colaborare, de prietenie, un climat de încredere şi căldură sufletească care favorizează comunicarea, o bună socializare şi integrare în colectivitate şi în viaţa social. 182 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII COPILULUI Prof. Mînzală Corina Şcoala Gimnazială Alexandru Odobescu, com. Buda, jud. Buzău Activităţile extracurriculare reprezintă o completare a procesului de învăţământ, urmărind dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, organizarea raţională şi plăcută a timpului liber. Particularităţile prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor se referă la conţinut, durată, metode folosite şi forme de organizare. În funcţie de intersele şi intersele elevilor, dascălul stabileşte conţinutul acestor activităţi cu character atractiv, la care elevii participă cu însufleţire şi optimism, într-o atmosferă de voie bună. Scopul acestor acţiuni (excursii, drumeţii, vizite, spectacole, programe artistice sau proiecte/parteneriate educative) , este acela de a descoperi şi de a dezvolta la elevii noştri acele aptitudini care îi vor ajuta să adopte atitudini şi mai târziu, comportamente de iniţiativă şi răspundere personal, de întrajutorare, solidaritate, spirit critic, capacitatea de argumentare, de a acţiona şi rezolva problem în mod responsabil. Se ştie că deprinderile şi priceperile formate şi consolidate în şcoală îşi spun cuvântul de-a lungul întregii vieţi. De aceea, în organizarea activităţilor extracurriculare, elevii sunt solicitaţi să vină cu idei, să se implice direct. Munca de calitate în scopul reuşitei este sintagma aplicată tuturor activităţilor care solicit competenţe de tip acţional, de la participarea într-un grup de organizare a unei activităţi ocazionale până la participarea într-o formaţie artistic. Serbările şi momentele artistice scot în evidenţă trăsăturile caracterstice ale fiecărui elev, competenţele de comunicare, de relaţionare social, de luare a deciziilor, de asumare a riscurilor, de adoptare a unor decizii personale. Serbarea şcolară reprezintă o modalitate eficientă de cultivare a capacităţilor de vorbire şi înclinaţiilor artistice ale elevilor. Prin conţinutul vehiculat în acest cadru, elevii culeg o bogăţie de idei, impresii, trăiesc authentic, spontan şi sincer situaţiile redate. De asemenea, stimularea şi educarea atenţiei şi exersarea memoriei sunt obiective importante care se realizează prin intermediul serbării. Lectura artistică, dansul, cântecul devin puternice stimulări ale sensibilităţii estetice. Valoarea estetică este sporită şi de cadrul organizatoric: sala de festivităţi, un colţ din natură (scena în aer liber, terenul de sport sau grădina şcolii) amenajate special pentru activitatea respectivă. Contribuţia copilului la pregătirea şi realizarea unui spectacol artistic nu trebuie privită ca un scop în sine, ci prin prisma dorinţei de a oferi ceva spectatorilor: distracţie, înălţare sufletească, plăcere estetică, satisfacţie. Toate acestea le îmbogăţesc viaţa, făcând-o mai frumoasă, mai plină de sens. Este un success extraordinar, o trăire minunată, când reuşeşte să trezească o emoţie în sufletul spectatorilor. Reuşita spectacolului produce ecou în public, iar reacţia prompt a spectatorilor îi stimulează pe copii să dea tot ce sunt în stare. Pentru a spori şansa de reuşită a serbărilor trebuie să se apeleze la talentul de recitator al unora, la calităţile sportive, de ritm şi graţie ale altora, la înclinaţiile musicale, 183 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” la destoinicia pentru lucrul practic a celorlaţi, pentru realizarea costumelor, decorurilor, armonizând talentele şi apreciindu-le în egală masură. Toate aceste activităţi au rol formativ, dare le îşi ating scopul numai în măsura antrenării elevilor în realizarea lor, punându-le în valoare calităţile. Micii artişti trebuie încurajaţi, stimulaţi, pentru a realize buna dispoziţie şi participarea cu interes de-a lungul pregătirii şi desfăşurării spectacolului. Serbările copilăriei sunt momente de bucurie, atât pentru copii, cât şi pentru părinţi, fortificând sufletele viitorilor adulţi. Ele aduc lumină în suflet, dau aripi imaginaţiei, entuziasmului şi stimulează gândirea creatoare. Din ce în ce mai mult organizăm activităţi de educaţie ecologică şi de protecţie a mediului, cu scopul de a-i sensibiliza pe elevi şi de a le dezvolta o atitudine pozitivă faţă de mediul înconjurător. Educaţia pentru sănătate îi învaţă pe copii să respecte regulile de igienă personal şi să se obişnuiască cu regim raţional de viaţă şi alimentaţie. Şcoala promovează cunoştinţele corecte privind diverse aspect ale vieţii, ale sănătăţii şi formează atitudini şi deprinderi indispensabile unui comportament responsabil şi sănătos. Conţinutul informaţional transmis, precum şi metodele şi procedeele utilizate sunt alese cu grijă, pentru a-l motiva pe copil să se implice şi să participle cu interes. Educaţia pentru participare, democraţie şi toleranţă se regăseşte în conţinutul activităţilor extracurriculare de tipul: marcarea unor evenimente şi a unor sărbători din viaţa copiilor, activităţi umanitare. Educaţia casnică modern este o activitate educativă important, concepută ca o pregătire indirectă pentru viaţă, pornindu-se de la idea că orice copil, elev sau tânăr trebuie să facă faţă noilor provocări pe care le impune viaţa cotidiană, ajunsă la un anumit standard şi că trebuie să îţi formezi un anumit stil de viaţă. Activităţile specifice vizează pregătirea elevilor pentru administrarea bunurilor personale, adecvarea la practice economici în familie şi în societate. Educaţie interculturală promovează atitudinea de deschidere, de acceptare şi înţelegere firească a raportului dintre un individ şi ceilalţi, respectarea diferenţelor cultural prin valorificarea pozitivă a relaţiilor de egalitate între oameni. Educaţia pentru timpul lober este considerată o educaţie rentabilă sub raport economic, familial, sanitar şi social, iar importanţa ei sporeşte pe măsura ce sporeşte timpul liber. Copiii trebuie să ştie că timpul liber există şi că îl putem gestiona sub diferite forme: jocuri şi activităţi reacreative, parteneriate cu alţi copii, reale şi funcţionale. Toate aceste tipuri de activităţi îi ajută pe copii să socializeze mai uşor şi mai bine, să se deschidă spre întărirea relaţiilor de pretenie, toleranţă, sprijin şi avantaj reciproc. De asemenea, ele duc la un parteneriat mai bun cu familia şi cu comunitatea care sprijină desfăşurarea acestor activităţi. 184 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PERSONALITATEA ELEVILOR ŞI SERBĂRILE Prof. înv. Primar Mînzală Mariaş Şcoala Gimnazială Alexandru Odobescu, com. Buda, jud. Buzău Experienţa la catedră ,în mijlocul copiilor mi-a întărit convingerea că serbările şcolare au un caracter stimulator atât pentru micii artişti, cât şi pentru părinţii lor. În timpul fiecărui ciclu de patru ani ai şcolii primare, cu fiecare generaţie, am căutat să descopăr şi să cultiv talentele copiilor, calităţile de ritm, graţie, armonie, găsind pentru fiecare un rol, locul într-o anumită formaţie (de dans popular, modern, piese, montaje literare, dramatizări). Pentru pregătirea acestor serbări am folosit şi orele de educaţie fizică, educaţie muzicală, fără să afectez procesul instructiv-educativ, respectând programul afectat celorlalte discipline şcolare. La început este, mai greu, pentru că trebuie îndrumat fiecare pas, trebuie urmărită fiecare mişcare şi asigurată sincronizarea diferitelor activităţi; să fie suficiente repetiţiile unde să domnească buna dispoziţie, darşi disciplina şi rigurozitatea necesară. Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care îl cuprinde, serbarea şcolară valorifică varietatea, preocuparea intereselor şi gusturilor şcolarilor. Ea evaluează talentul, munca şi priceperea colectivului clasei şi transformă în plăcere şi satisfacţie public străduinţele colectivului clasei şi ale fiecărui copil în parte. Perioada de pregătire a serbării, dorinţa sincer de succes, sudează colectivul, impulsionează în mod favorabil, face ca elevul să trăiască clipe de desfătare sufletească. Consider că fiecare copil trebuie să aibă un loc bine definit în cadrul programelor, pentru a se simţi parte integrantă a colectivului, să fie conștient că şi de participarea lui depinde reuşita unei serbări școlare. Am trăit alături de ei bucuria succesului, am remarcat, că acel contact cu publicul trezește în sufletul copiilor dorinţa de a învinge dificultăţile, de a-şi stăpâni timiditatea, de a trăi bucuria reuşitei. E fascinant când pe marea scenă, sub lumina reflectoarelor, apar micii artiști, recitatori, cântăreţi ori dansatori îmbrăcaţi în costume superbe. Este cu adevărat extraordinar când ei reușesc să trezească în sufletul spectatorilor emoţii, bucurii de neuitat, când în sală răsună ropotul aplauzelor. Întregul lanţ de manifestări organizate în școală şi în afara ei, sub atenta şi priceputa îndrumare a dascălului aduc o importantă contribuţie în formarea şi educarea copiilor, în modelarea sufletelor acestora, are profunde implicaţii în viaţa spirituală şi educativă a comunităţii, restabilind şi întărind respectul acesteia faţă de școală şi slujitorii ei. Iată deci că prin frumoasele serbări prezentate de elevi în faţa părinţilor adeveresc arta unui mare şlefuitor de cuvânt, care s-a identificat trup şi suflet, lăsând să se vadă amprenta şi atmosfera sfântă a diferitelor sărbători. Aceste serbări organizate evaluează talentul colectivului clasei şi al fiecărui copil în parte. Punerea serbărilor în scenă aduc sastisfacţii, atât “artiştilor”, cât şi “spectatorilor”, elevi, părinţi, contribuind la socializarea copiilor de la vârstă fragedă. Participarea efectivă şi totală în activitate angajează atât elevii timizi, cât şi pe cei slabi, îi temperează pe cei impulsive, stimulează curentul de influenţe reciproce, dezvoltă spiritual de cooperare, contribuie la formarea colectivului de elevi. 185 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Elevii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie unor reguli, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are prin acest tip de activitate posibilităţile deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai uşor obiectivul principal – pregătirea copilului pentru viaţă. Ţin să precizez că renunţarea la serbările şcolare înseamnă sărăcirea vieţii sufleteşte şi a copiilor, privarea lor de sentimente şi emoţii estetice de neînlocuit, fiindcă cultivă capacităţile de comunicare şi înclinaţiile artistice ale elevilor, atenţia, memoria, gustul pentru frumos. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. 186 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII COPILULUI PRIN ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE REFERAT Educatoare:Baltador Anca Grădiniţa cu Program Prelungit Numărul 41 Sibiu Motto: “Să nu-i educăm pe copii noştri pentru lumea de azi,această lume nu va mai exista cand ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.”. Maria Montessori-,,Descoperirea copilului’’. În orice domeniu de activitate este necesară cunoaşterea proprietăţilor materialului de prelucrat,pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite şi tehnologia adecvată.Această cerinţă se impune cu atât mai mult în domeniul educaţiei,unde se modelează ,,materialul’’ uman,care are o multitudine diversă de variante comportamentale ce cu greu pot fi prevăzute,unele fiind chiar imprevizibile. Necesităţile curente ale activităţii instruciv-educative impun cerinţa de a cunoaşte cât mai bine personalitatea fiinţei umane pe care o prelucăm,pentru a găsi mijloacele şi srategiile cele mai eficiente.Studierea şi cunoaşterea personalităţii celor care intră sub incidenţa educaţiei se impune şi pentru depistarea cât mai timpurie a copiilor dotaţi şi supradotaţi şi pentru dirijarea educării şi instruirii lor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influenţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Ca parte integrantă a procesului instructiv-educativ,activităţile extracurriculare trebuie să respecte reperele oricărei activităţi didactice: a)COMUNICAREA-în cadrul căreia se asigură climatul educaţional,individualizarea comunicării şi modalităţile comunicării; 187 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” b)ETICA RELAŢIILOR EDUCATOARE-COPIL bazate pe valori, conduită, considerarea copilului ca partener educaţional; c)STRATEGII DE MENEGEMENT: I-PROIECTAREA ACTIVITĂŢII-stabilirea realistă a obiectivelor,actualizarea conţinutului de învăţare în fucţie de cunoştinţele copiilor,adaptarea conţinutului la particularităţile cognitive ,selectarea tehnicilor de lucru,diversitatea şi atractivitatea activităţilor,utilizarea adecvată a tehnicilor auxiliare; II-IMPLEMENTAREA-parcurgerea etapelor de învăţare-proiectare,adaptare la contexte,gestionarea corectă a metodelor şi tehnicilor de lucru,gestionarea eficientă a timpului,claritatea explicaţiilor şi cerinţelor ,transformarea copiilor din consumatori de informaţie în producători de informaţie; d)EVALUAREA-proiectarea activităţilor de evaluare corespunzătoare,selectarea eficientă a metodelor de evaluare în vederea obţinerii unui feed-back rapid asupra atingerii obiectivelor,diversificarea metodelor şi tehnicilor de evaluare,prezenţa elementelor de noutate şi inovaţie în produsele copiilor; Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. - sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; - aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; - vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; - vizitarea centrului de plasament; - excursii; - plimbări în parc; - vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. 188 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Jocul – activitate recreativ – instructivă, prilej de activizare şi dezvoltare a creativităţii. Jocurile şi distracţiile sunt mai intense la vârstele copilăriei şi tinereţii. Ştim cu toţii că orice copil de vârstă ante sau preşcolară se joacă tot timpul. Acestea le conferă conduitelor lor multă flexibilitate şi mai ales le dezvoltă imaginaţia şi creativitatea; tot prin joc este exprimat şi gradul de dezvoltare psihică. Jocul presupune un plan, fixarea unui scop şi fixarea anumitor reguli, ca în final să se poată realiza o anumită acţiune ce produce satisfacţie. Prin joc se afirmă eul copilului, personalitatea sa. Adultul se afirmă prin intermediul activităţilor pe care le desfăşoară, dar copilul nu are altă posibilitate de afirmare decât cea a jocului. Mai târziu, el se poate afirma şi prin activitate şcolară. Copiii care sunt lipsiţi de posibilitatea de a se juca cu alţi copii de vârstă asemănătoare fie din cauză că nu sunt obişnuiţi, fie din cauză că nu au cu cine, rămân nedezvoltaţi din punct de vedere al personalităţii. Jocul oferă copiilor o sumă de impresii care contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor despre lume şi viaţă, totodată măreşte capacitatea de înţelegere a unor situaţii complexe, creează capacităţi de reţinere stimulând memoria, capacităţi de concentrare, de supunere la anumite reguli, capacităţi de a lua decizii rapide, de a rezolva situaţii – problemă, într-un cuvânt dezvoltă creativitatea. Pentru copil, jocul presupune de cele mai multe ori, pe lângă consumul nervos chiar şi cele mai simple jocuri, şi efort fizic, spre deosebire de persoanele adulte unde acesta lipseşte cu desăvârşire. Există câteva lucruri de remarcat: în primul rând, jocul fortifică un copil din punct de vedere fizic, îi imprimă gustul performanţelor precum şi mijloacele de a le realiza. În al doilea rând, jocul creează deprinderi pentru lucrul în echipă, pentru sincronizarea acţiunilor proprii cu ale altora, în vederea atingerii unui scop comun. În al treilea rând, jocul provoacă o stare de bună dispoziţie, de voie bună, oferindu-i copilului posibilitatea de a uita pentru un timp de toate celelalte şi de a se distra, dându-i parcă mai multă poftă de viaţă. În joc, copilul îşi dă frâu liber imaginaţiei. Jocurile spontane reliefează capacitatea de creaţie a copilului, capacitate bazată pe propria experienţă, îmbogăţită cu noi elemente, corespunzătoare dorinţelor sale. Activităţile extraşcolare - prilej de activizare şi de dezvoltare a creativităţii. În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. 189 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,, învaţă să înveţe’’. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date educatorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Preşcolarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca educatoarea însăşi să fie creativa. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. La carnaval. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În 190 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. La ferma Serbarea de Craciun 191 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE Prof. Gherghinescu Adeluța Georgiana Școala Gimnazială Câinenii Mari Loc. Câineni, Jud. Vâlcea “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învățăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Termenul de „activităţi extracurriculare” este adesea utilizat în sinonimie cu cel de„activităţi co-curriculare” sau cu cel de „activităţi în afara clasei”. În primul caz, reieseimportanţa acestora în completarea Curriculumu-ului Naţional, iar în al doilea, separareaspaţiotemporală de activităţile formale obligatorii. De asemenea, în literatura de specialitate, conceptul este adesea utilizat ca echivalent al „activităţilor extraşcolare”, dealtfel în mod eronat, dat fiind că acestea reprezintă toate activităţile ce au loc în afarainstituţiei de învăţământ şi acestea sunt doar o componentă a activităţilor aspect conceptual, termenul „activităţi extracurriculare.Observăm deci, că sub extracurriculare” facereferire la ansamblul activităţilor (academice, sportive, artistice etc.) care se organizeazăla nivelul instituţiilor de învăţământ sau în afara acestora (dar sub tutela lor sau încolaborare), în grupuri de elevi sau individual, suplimentar faţă de conţinuturile din Planurile cadru de învăţământ şi din Curriculumul la decizia sau propunerea şcolii.Activităţile extracurriculare se referă astfel latotalitatea activităţilor educative organizate şi planificate în instituţiile de învăţământ sau în alte organizaţii cu scopeducaţional, dar mai puţin riguroase decât cele formale şi desfăşurate în afara incidenţei programelor şcolare, conduse de persoane calificate,cu scopul completării formării personalităţii elevului asigurată de educaţia formală saudezvoltării altor aspecte particulare ale personalităţii acestuia. Activităţile extracurriculare oferă oportunităţi pentru dezvoltarea unorcompetenţe, înraport cu anumite obiective ce inspiră şi provoacă educabilul, atât pentru succesul lui educaţional, cât şi pentru cel din viaţa de zi cu zi. Acestea au o valoareimportantă atât pentru dezvoltarea socială a educabilului, cât şi pentru cea personală, prindemersuri specifice şi particulare. Activitățileextracurriculare sunt o necesitate în modelarea personalităţii copiilor în cadrul procesului instructiv- educativ.Este cunoscut faptul că personalitatea umană se îmbogăţeşte şi se formeazătreptat.De aceea activitatea copilului nu trebuie să se limiteze la spațiul şi timpul şcolar, acesta trebuie să ia contact cu mediul natural si social ce presupune o gama mai largă de relaţii, de comportamente. Astfel de activități corespund intereselor şi stărilor emoţionale ale copiilor: vizite la muzee, grădini botanice, zoologice, edificii de artă, la fabrici, excursii, spectacole pentru copii, concursuri pe diferite teme, editarea unor reviste, serbări şcolare şi obiceiuri specific anumitor locuri.Toată lumea apreciază efectele benefice ale unei participări foarte active a părinţilor la activitățile şcolare.Această recunoaştere a importanţei părinților în favorizarea succesului şcolar al 192 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” tinerilor a determinat autoritățile educative să susţină necesitatea întăririi legăturilor dintre părinţi şi şcoală. În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizită într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: elevii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familia – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; şcoala–prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de şcoală , îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date învățătorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Activitățile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activitățile extracurriculare își au importanta lor în activitatea educațională.Din ce în ce mai multe sisteme educaționale le adoptă si le recunosc meritele în îmbunătățirea performantei copiilor la şcoală. S-a observat faptul ca activitatea de învățare da rezultate mult mai bune dacă este îmbinată si cu câteva momente de distracție si detensionare. Iatăcâteva motive care va vor convinge ca activitățile extracurriculare sunt necesare. Activitățile extracurriculare alungă stresul Până şi copiilor, bombe energice prin definiție, le este imposibil sa stea perfect concentrați timp de 6-7 ore la școală, mai ales acum, când aria curriculară este atât de 193 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” bogata, vasta si complexă. Acest lucru le poate induce o stare de stres si oboseală care duce la blocaje si la pierderea interesului fată de obiectele de studiu. Sportul, muzica, pictura, artele în general îi destresează pe elevi prin expunerea lor în faţa unor activități menite să-i relaxeze, sa le alunge tensiunea acumulata de-a lungul zilei. Aceste momente de rupere ale rutinei au dat rezultate vizibile în performanta copiilor. Sportul determină corpul sa verse un val de adrenalinăîn sânge, ceea ce determină o mai bună oxigenare si o îmbunătățire a rezistentei fizice. Activitățile extracurriculare si beneficiile pentru sănătate Orele petrecute la şcoală si numărul mare de teme pentru acasă predispun la sedentarism. Elevii nu mai au timp sa se joace si sa practice activități sportive si devin din ce în ce mai sedentari. Pentru a se dezvolta armonios si pentru a fi în formă, copiii au nevoie de o activitate fizică intensă. Astfel, obezitatea este combătută, riscul bolilor asociate acesteia scade si el iar imunitatea copiilor are numai de câștigat.Activitățile sportive petrecute în aer liber, mai ales la soare, duc la producerea unei cantități suficiente de vitamina D, necesara fixării calciului. Activitățile extracurriculare ii ajută pe copii sa-si dezvolte abilitățile de management al timpului Programa școlară este din ce în ce mai aglomerată iar cantitatea de informație pe care copiii trebuie sa o asimileze creste pe zi ce trece. Trăim intr-o societate supusă presiunii timpului si numai cine știe sa-si gestioneze corect si eficient programul va putea sărăzbată. Iată cum activitățile extracurriculare ii ajuta pe elevi sa învețeîncă de la vârste fragede noțiuni de baza ale managementului timpului. In momentul în care optează pentru diverse activități extracurriculare, copiii sunt nevoiți sa le îmbine armonios cu studiul, care nu poate fi ignorat sau pus pe locul al doilea. Aceștia devin mai responsabili cu datoriile pe care le au, învață să-şi organizeze programul eficient şi îșiformeazăîncă de timpuriu un simt al managementului timpului ce le va folosi pe viitor, în carieră. Activitățile extracurriculare dezvoltă spiritul de echipă Un alt atribut ce le va folosi pe viitor, atât în viața de zi cu zi, cât si în carieră, este spiritul de echipă. Atâtactivitățile sportive, cât si cele de dezbatere necesită muncă în echipă. Fără o conlucrare perfectă cu ceilalțimembrii ai grupului, activitățile nu pot fi duse la bun sfârșit. Astfel, li se inoculează si un sentiment de apartenentă la grup, de loialitate fată de echipă si, de ce nu, apar si prieteniile. Activitățile extracurriculare duc la descoperirea talentelor ascunse Activitățile extracurriculare duc la îmbunătățireaabilitațilorcopiilor.Înunele cazuri, însă, acestea duc si la descoperirea talentelor ascunse, pe care copiii nu știau că le au. În momentul în care prind gustul unei activități care le face plăcere, copiii își vor dedica timp si resurse pentru realizarea acesteia, fie ca e vorba de sport, muzică, șah sau hobbyuri relaxante. Activitățile extracurriculare dezvoltă spiritul civic Activități precum voluntariatul ajuta elevii să devinăconștienți si responsabili fată de problemelesocietății în care trăiesc. Latura lor umana se dezvoltă iar spiritul justițiar 194 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” iese la suprafațăîncă de la vârste fragede. Copiii realizează importanta ajutorului pe care îl oferă prin aceste activități voluntare si pot cuantifica contribuția lor la îmbunătățireastării de fapt a societății. Cei care au prestat astfel de activități au povestit că, la final, au avut un sentiment de liniște sufleteascădupă ce au dăruit timp si energie pentru ajutorarea celor dezavantajați. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Bibliografie : Gordon W.Allport -,,Structura şi dezvoltarea personalităţii” Ionescu, M.; Chis, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 195 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE –MIJLOC DE DEZVOLTARE A CREATIVITĂŢII LA VÂRSTA PREŞCOLARĂ Prof. Avram Mariana, Şcoala Gimnazială Câinenii Mari Loc. Câineni, Jud. Vâlcea „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi Trăim într-o lume care se dezvoltă continuu şi care este într-o permanentă schimbare , evoluând. Grădiniţa are menirea de a transmite valori culturale , istorice şi sociale la nivelul cerinţelor educaţionale. Datoria educatoarelor, care sunt deschizătoare de drumuri, este de a-i implica pe copii în diverse activităţi care să coincidă cu cerinţele societăţii de astăzi dar şi pentru cea viitoare . Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructive-educativ presupun îmbinarea armonioasă a activităţilor şcolare cu activităţile extracurriculare, exreaşcolare. Activitatile extracurriculare vin în completarea obiectivelor urmărite în activităţile educaţionale obligatorii formând şi dezvoltand armonios personalitatea copilului. Implicarea în activităţi extraşcolare duce la învăţarea asumării unor responsabilităţi care ţin de integrare, de respectarea unui program, a unor reguli şi a unor aşteptări pe care ceilalţi le au de la ei – ceea ce am putea numi generic Şcoala Vieţii. Educaţia prin activităţile extraşcolare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor în acest cadru. În învăţământul preşcolar şi şcolar avem misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socio-afectiv dar şi pentru o mai bună integrare socială. Astfel, se impun activităţile extracurriculare, care nu sunt fixate de programa şcolară ci de copii, conform intereselor şi dorinţelor lor. De cele mai multe ori conţinutul acestora poate fi o continuare la un nivel mai înalt, a ceea ce şi-au însuşit copiii în cadrul activităţilor didactice. In urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Atunci când organizăm excursii şi drumeţii ţinem seama de faptul că acestea stimulează copiii să îşi dezvolte o parte independentă a personalităţii în timp ce se confruntă cu realitatea într-un mod investigativ şi învaţă să facă faţă diferitelor situaţii neprevăzute într-un mod aproape independent. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. 196 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara grupei şi a grădiniţei constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Activităţile extraşcolare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Activităţile extraşcolare desfăşurate în grădiniţa noastră au un conţinut flexibil şi variat, cuprinzând cunoştinţe din domeniul artei, ştiinţei, sportului. Încadrarea copiilor în diferite forme ale activităţii extraşcolare se face în baza liberei alegeri. Sursele de informaţii pentru activităţile extraşcolare din grădiniţă au fost: sărbătorile religioase, obiceiurile şi tradiţiile, datele legate de viaţa şi activitatea scriilorilor, evenimente istorice, activităţi sportive. Activităţile extracuriculare sunt activităţi complementare, activităţi de învăţare realizate la grupă şi urmăresc îmbogăţirea informaţiilor primite în cadul activităţii didactice, cultivă interesul pentru desfăşurarea anumitor domenii, atrag copilul la integrarea în viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util. De aceea grădiniţa trebuie să ofere diverse astfel de activităţii pentru a-i atrage pe copii. Dintre aceste activităţi putem exemplifica: - organizarea unor jocuri în aer liber potrivite fiecărui nivel de vârstă; - vizionarea unor spectacole de teatru; - serbări şi şezători; - vizite şi plimbări ; - concursuri şcolare; - excursii şi tabere; - activităţi desfăşurate cu scopul ajutării unor persoane aflate la nevoie, în folosul comunităţii locale şi a protejării mediului înconjurător; - proiecte educaţionale iniţiate în parteneriat cu anumite instituţii: alte grădiniţe, şcoala, primăria, dispensarul, poliţia. Ca activităţi pe care le-am desfăşurat la grupă pot aminti:serbări desfăşurate cu diferite ocazii:8 Martie, Crăciun, sfârşit de an , desfăşurarea unor concursuri în grădiniţă:Micul Creştin, Voinicel , activităţi de desene pe asfalt cu ocazia zilei de 1 iunie , activităţi desfăşurate cu ocazia zilelor de 1 Decembrie, 24 Ianuarie , activităţi desfăşurate în parteneriat cu alte grădiniţe şi alte activităţi. După cum se ştie activitatea principală a vârstei preşcolare este jocul. Jocul este o activitate recreativ-instructivă, prilej de activizare şi dezvoltarea a creativităţii şi imaginaţiei. În joc copilul dă frâu liber imaginaţiei. Formele creative ale imaginaţiei şi ale memoriei preşcolarului sunt stimulate de joc şi fabulaţie, de povestire şi compunere, de activităţi practice şi muzicale, de contactul cu natura şi de activităţile de muncă. 197 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Jocul favorizează dezvoltarea aptitudinilor imaginative, a capacităţilor de creare a unui sistem de imagini generalizate despre obiecte şi fenomene, posibilitatea de a opera mintal cu reprezentări după modelul acţiunilor concrete cu obiectele în timpul jocului. Copilul dispune nu numai de capacitatea de a se juca şi de a învăţa, ci şi de aceea de a crea. Creaţiile preşcolarului dovedesc că viaţa lui interioară este destul de bogată, că intenţiile lui depăşesc cu mult posibilităţile de care dispune. El este capabil să obţină produse noi, neobişnuite, originale, chiar dacă acestea sunt noi şi originale doar pentru el. ,,Fiecare individ posedă o doză de creativitate, dar depinde cum o valorifică” . Afectivitatea se exprimă în creaţiile verbale (povestire expresivă, teatru de păpuşi), în creaţiile ritmice (dans, muzică). Activitatea creatoare a preşcolarului, implică nu doar latura de producere, de creaţie progresivă, ci şi pe cea evolutivă. Ori, în actul aprecierii se nasc şi se consumă nenumărate emoţii artistice şi estetice care au mare importanţă pentru dezvoltarea ulterioară a sentimentelor estetice. Solicitarea opiniilor copiilor în urma vizionării unui spectacol, a audiţiei unei poveşti sau bucăţi muzicale, contribuie la dezvoltarea capacităţilor evaluative. În procesul instructiv-educativ activităţile extracurriculare îl atrag pe copil să participe cu plăcere şi să fie interesat de activităţile propuse. În cadrul acestor activităţi se transmit copiilor, în mod sistematic şi organizat informaţii din toate domeniile de activitate: muzicale, literare, plastice accesibile , formându-se astfel anumite competenţe : de a audia anumite piese muzicale , de a interpreta roluri . Interpretând diferite roluri, copilul reproduce modele de conduită pe care şi le asimilează în propria lui comportare. Trăsătura cea mai importantă a interpretării unor roluri este originalitatea şi creativitatea copilului în redarea impresiilor proprii despre realitatea înconjurătoare, spontaneitatea şi intensitatea trăirilor exprimate în joc. Are un pronunţat caracter activ – participativ, permiţând copilului să construiască relaţii sociale, să-şi exerseze şi să-şi perfecţioneze limbajul, să rezolve probleme, să negocieze, să coopereze, să utilizeze simboluri. Fiind cea mai pură formă a gândirii simbolice, are o contribuţie majoră în dezvoltarea intelectuală. Toate activităţile extracuriculare desfăşurate cu copiii au rolul lor în dezvoltarea ca persoane inteligente, sigure pe ele, capabile să se descurce în orice situaţie, bogate din punct de vedere cultural în această societate plină de pseudo- cultură. În cadrul activităţilor didactice şi extracuriculare, alături de îndrumătorii lor, aceştia dovedesc creativitate, imaginaţie, atitudine, talent, afirmându-şi în mod original personalitatea. Serbările, şezătorile, scenetele tematice, prin specificul lor, oferă posibilitatea educatorilor să-i ajute să se implice, să-şi cunoască foarte bine colegii de grupă, să colaboreze şi să se afirme în faţa colectivului prin mijloace proprii. Totodată, serbările pregătite şi susţinute cu ocazia anumitor evenimente devin un mijloc de educare a voinţei, a încrederii în forţele proprii, a ţinutei corecte, dar şi a posibilităţii de a se transpune prin interpretarea unor roluri de teatru. În cadrul serbărilor de Crăciun preşcolarii interpretând roluri inspirate din folclorul poporului român au fost ajutaţi să redescopere frumuseţea portului popular, a datinilor, a cântecului şi a dansului popular. Grupul vocal şi grupul de dansatori “Muguraşii din Câineni” pregătite pentru festivalurile cu temă folclorică au avut ca scop cunoaşterea cântecelor specifice zonei în care trăiesc dar şi a dansurilor populare zonale.Copiii au participat cu interes la aceste 198 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” activităţi, aducând cu ei şi pe fraţii mai mari sau pe părinţi.Scopul acestei activităţi a constat în consolidarea cunoştinţelor referitoare la obiceiurile şi tradiţiile populare româneşti, urmărind reconsiderarea şi valorificarea trăsăturilor specifice poporului nostru prin interpretare de roluluri, a dansului popular şi a “îmbrăcării” unor costume populare, oferind astfel un strop de tradiţie. Activităţile extracuriculare bine pregătite, sunt atractive pentru orice vârstă, stârnindu-le interesul, producându-le bucurie, uşurându-le acumularea de cunoştinţe, chiar dacă presupun un efort suplimentar.În cadrul acestor activităţi sunt atraşi şi copiii timizi, dar şi cei impulsivi, învăţând astfel să se tempereze în preajma colegilor lor – “copilul care este lăudat învaţă la rându-i să aprecieze” (D.I. Nolte). Grija faţă de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor copiilor şi de respectare a acestora trebuie să fie dominantele acestui tip de activităţi. Acestea le oferă destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. BIBLIOGRAFIE: Ciubuc Iuliana , Armonia naturii , Editura Aureo , Oradea , 2011, pagina 110 Mangri. F,Elisei.E, Dorobeti,T, Bucovală .G, Experienţe didactice şi pedagogice de success ,Poarta Albă , 2010, pagina 230 Dumitru G, Novac .c, Mitracche .A, Ilie .V, Didactica activităţii instructiv –educative pentru învăţământul preprimar,Craiova. Editura Nova, pag. 99 199 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” NEVOIA DE ACTIVITĂțI EXTRACURRICULARE Prof. Tucă Larisa Școala Gimnazială Câinenii Mari Loc. Câineni, Jud. Vâlcea „Să nu-i educăm pe copiii nostri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci să-i învățăm să se adapteze.”(Maria Montessori-„Descoperirea copilului”) Activitățile extracurriculare se referă astfel la totalitatea activităților educative organizate și planificate în instituțiile de învățământ sau în cadrul altor organizații cu scop educațional, dar mai puțin riguroase decât cele formale și desfășurate în afara incidenței programelor școlare, conduse de persoane calificate, cu scopul completării formării personalității elevului asigurată de educația formală sau dezoltării altor aspecte particulare ale personalității acestuia Termenul de „activității extracurriculare” este adesea utilizat în sinonime cu cel de „activități co-curriculare” sau cu cel de „activități în afara clasei”. În primul caz reiese importanța acestora în completarea Curriculumului Național, iar în al doilea, separarea spațio-temporală de activitățile formale obligatorii. Deasemenea, în literartura de specialitate contextul este utilizat ca echivalent al „activităților extrașcolare”, de altfel în mod eronat, dat fiind ca acestea reprezintă toate activitățile ce au loc în afara instituției de învășământ și acestea sunt doar o componentă a activităților extracurriculare. Observăm, deci, că sub aspect conceptual, termenul de „activități extracurriculare” face referire la ansamblul activităților (academice, sportive, artistice,etc) care se organizează la nivelul instituților de învățământ sau în afara acestora (dar sub tuttela lor sau în colaborare), în grupui de elevi sau individual, suplimentar față de conținuturile din Planurile cadru de învățământ și din Curriculumul la decizia sau propunerea școlii. Activitățile extracurriculare oferă oportunități pentru dezvoltarea unor competențe, în raport cu anumite obiective ce inspiră și provoacă educabilul, atât pentru succesul lui educațional, cât și pentru cea personală, prin demersuri specifice și particulare. Deși activitățile specifice educației formale urmăresc anumite finalități menționate anterior, deși ele nu uzitează la maxim de valorizarea unor competențe precum: dezvoltarea unor abilități interpersonale, muncă în echipă, inițierea și implementarea unor proiecte personale sau în echipă, deprinderi de învățare a modului cum să înveți,etc. Activitățile extracurriculare își au importanța lor în activitatea educațională. Din ce în ce mai multe sisteme educaționale le adoptă și le recunosc meritele în îmbunătățirea performanței copiilor în școală. S-a observat că activitatea de învățare dă rezultate mult mai bune dacă este îmbinată și cu câteva momente de distracție și detensionare. În funcție de dimensiunea educaționala predominantă, activități extracurriculare sunt: -activități de educație intelectuală; -activități culturale; -activități sportive ; 200 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” -activități artistice; -activități de educație morală. Iată câteva motive care ne conving că activitățile extracurriculare sunt necesare: -Activitățile extracurriculare alungă stresul. Până și copiilor, bombe energice prin definiție, le este imposibil să stea perfect concentrați timp de 4-5 ore, chiar și 6ore la școală, mai ales acum, când aria curriculară este atât de bogată, vastă și complexă. Acest lucru le poate induce o stare de stres și oboseală, care duce la blocaje și la pierderea interesului față de obiectele de studiu. Sportul, muzica, pictura, artele în general îi destresează pe elevi prin expunerea lor în fața unor activități menite să-i relaxeze, să le alunge tensiunea acumulată de-a lungul zilei. Aceste momente de rupere ale rutinei au dat rezultate vizibile în performanța elevilor. Sportul determină corpul să verse un val de adrenalină în sânge, ceea ce determină o mai bună oxigenare și îmbunătățire a rezistenței fizice. -Activitățile extracurriculare și benefice pentru sănătate. Orele petrecute la școală și numărul mare de teme pentru acasă predispun la sedentarism. Elevii nu mai au timp să se joace și să practice activități sportive și devin din ce in ce mai sedentari. Pentru a se dezvolta armonios și pentru a fi în formă, copiii au nevoie de o activitatefizică intensă. Astfel, obezitatea este combătută, riscul bolilor asociate acesteia scade și el, iar imunitatea copiilor are numai de câștigat. Activitățile sportive petrecute în aer liber, mai ales la soare, duc la producerea unei cantități suficiente de vitamina D, necesară fixării calciului. -Activitățile extracurriculare îi ajută pe elevi să-și dezvolte abilitățile de management al timpului. Programa școlară este din ce în ce mai aglomerată, iar cantitatea de informație pe care copiii trebuie să o asimileze crește pe zi ce trece. Trăim într-o societate supusă presiunii timpului și numai cine știe să-și gestioneze corect și eficient programul, va putea să răzbată. Iată cum activitățile extracurriculare îi ajută pe elevi să învețe încă de la fragede noțiuni de bază ale managementului timpului. În momentul în care optează pentru diverse activități extracurriculare, elevii sunt nevoiti să le îmbine armonios cu studiul, care nu poate fi ignorat sau pus pe locul al doilea. Aceștia devin responsabili față de datoriile pe care le au, învață să-și organizeze programul și își formează încă de timpuriu un simț al managementului ce le va folosi pe viitor, în carieră. -Activitățile extracurriculare dezvoltă spiritul de echipă. Un alt atribut ce le va folosi pe viitor atât în viața de zi cu zi, cât și în carieră, este spiritul de echipă. Atât activitățile sportive cât și cele de dezbatere necesită munca în echipă. Fără o conlucrare perfectă cu ceilalți membrii ai grupului, activitățiile nu pot fi duse la bun sfârșit. Astfel, li se inoculează și un sentiment de apartenență la grup, de loialitate față de echipă și, de ce nu, apar și prieteniile. -Activitățile extracurriculare duc la descoperirea talentelor ascunse. Activitățile extracurriculare duc la îmbunătășirea abilităților copiilor. În unele cazuri, însă, acestea duc și la descoperirea talentelor ascunse, pe care copiii nu știau că le au. În momentul în care prind gustul unei activități care le face plăcere, copiii își vor dedica timp și resurse pentru realizarea acesteia, fie că e vorba de sport, muzică, șah sau hobby-uri relaxante. -Activitățile extracurriculare dezvoltă spirit civic. 201 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activități precum voluntariatul ajută elevii să devină conștienți și responsabili față de problemele societății în care trăiesc. Latura lor umană se dezvoltă, iar spiritul justițiar iese la suprafață încă de la vârste fragede. Copiii realizează importanța ajutorului pe care îl oferă prin aceste activități voluntare și pot cuantifica contribuția lor la îmbunătățirea stării de fapt a societății. Cei care au prestat astfel de activități au povestit că, la final, au avut un sentiment de liniște sufletească după ce au dăruit timp și energie pentru ajutorarea celor dezavantajați. Programul activităților extracurriculare este generos în tematici ce au în vedere îmbogățirea bagajului de cunoștințe, întărirea sănătății și petrecerea în mod plăcut și util a timpului liber, educația pentru valori, formarea de abilități specifice, concretizându-se în: -serbări; -expoziții; -concursuri; -excursii turistice și tematice, tabere; -vizite la muzee, grădina zoologică, grădina botanică; -vizionări de spectacole, teatre; -vizite între școli; -programe cultural-artistice și sportive; -pelerinaje la biserici și mânăstiri; -programe, proiecte educaționale; -activități de voluntariat; -activități distractive, recreative, dansuri, etc. Prin urmare, putem spune că activitatea extracurriculară este o componentă valoroasă și eficientă. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media: televizor, calculator şi internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental, emoţional şi, mai presus de toate, slab dezvoltaţi intelectual. În concluzie, se poate afirma că activităţile extracurriculare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă, ele fiind cele care stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Elevilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, îndemânarea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Participarea efectivă şi totală în activitate angajează atât elevii timizi, cât şi pe cei slabi, îi temperează pe cei impulsivi, stimulează curentul de influenţe reciproce, dezvoltă spiritul de cooperare şi contribuie la formarea colectivului de elevi. BIBLIOGRAFIE: - Ciubuc Iuliana , Armonia naturii , Editura Aureo , Oradea , 2011 - Mangri. F,Elisei.E, Dorobeti,T, Bucovală .G, Experienţe didactice şi pedagogice de success ,Poarta Albă , 2010, - Dumitru G, Novac .c, Mitracche .A, Ilie .V, Didactica activităţii instructiv –educative pentru învăţământul preprimar. Craiova. Editura Nova. -Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în revista „ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; -Jinga, Ioan; Istrate, Elena, (1998 ), Manual de pedagogie, Ed. ALL, Bucureşti; 202 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE ŞI ROLUL LOR ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Prof. Înv. Preșcolar Rîșco Paula Elisabeta Grădinița cu PP nr. 7 Sighetu Marmației Maramureș „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi perspective, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în educația copiilor. Educația prin activitățile extracurriculare urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoștințe punându-i în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură. Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează pozitiv. În cadrul activităților extracurriculare: vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează și orientează copiii spre unele domenii de activitate precum: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile contribuie la îmbogățirea cunoștințelor copiilor despre frumusețile țării și naturii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate , imaginea 203 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” realităţii, în cadrul activităţilor de desen, pictură şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Serbările și festivitățile reprezintă evenimentele importante din viața copiilor. Aceste mici serbări, organizate de către cadrele didactice, le oferă copiilor răsplata pentru munca depusă și de asemenea au un rol de motivare. Concursurile sunt o metoda extracurriculară de a stârni interesul copilului pentru diferite arii curriculare având, în același timp, o importanță majoră și în orientarea profesională a copiilor, făcându-le cunoscute toate posibilități pe care le au. Activitățile extracurriculare sunt apreciate atât de către copii, cât și de factorii educaționali pentru că valorifică și dezvoltă interesele și aptitudinile copiilor, organizând într-o manieră plăcută și relaxantă timpul liber al copiilor și contribuind astfel la optimizarea procesului de învățământ. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism la astfel de activităţi. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi dragostea din sufletul copiilor. Bibliografie : Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 Ionescu M. Chiş, Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Preda Viorica, Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii, Editura Gheorghe Cârţu Alexandru, Craiova, 2009. 204 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Ed. Roman Anca –Maria GrădiniȚa Cu P.P. Nr.7 Sighetu Marmatiei MOTTO : ,,Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extracurriculare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extracurriculare și impactul lor asupra copiilor : Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii percep realitatea, prin acţiuni directe cu obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. 205 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Serbările şi aniversările importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea sunt un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimentul apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemene, momente atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie atraşi în activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. O mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extracurriculare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea extracurriculară trebuie să cuprindă masa de copii, atunci cănd sunt bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . 206 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ZIUA PĂMÂNTULUI PROIECT ÎN PARTENERIAT CU COMUNITATEA LOCALĂ Dir. Prof.Iodi Rodica Grădiniţa cu Program Prelungit nr.7 Sighetu Marmaţiei “Fiecare copil pe care îl educăm este un OM dăruit societăţii” (N. Iorga) Rolul cel mai important în pasul spre educaţie îl au grădiniţa, şcoala,comunitatea iar familia ajută la formarea unui front educativ unitar. Odată cu intrarea în grădiniţă, chiar de la grupa mică, cadrele didactice iniţiem părinţii în formele specifice educaţiei punându-i la curent cu nevoile copiilor de vârstă preşcolară. În egală măsură atât ca educatoare cât şi părinţii avem răspunderea de a dezvolta o relaţie de colaborare sănătoasă în care am pus întotdeauna accentul pe comunicare, respect reciproc, acceptarea diferenţelor materiale şi sociale, implicându-ne direct atât în căutarea şi promovarea intereselor copiilor cât şi în dezvoltarea de noi orizonturi pentru a da calitate parteneriatului grădiniţă-familie-comunitate. Relaţia dintre comunitate şi grădiniţă este de determinare şi susţinere reciprocă. De nenumărate ori, grădiniţa este pusă în situaţia de a rezolva o serie de probleme pe care, prin dimensiunea şi locul pe care îl ocupă, nu pot fi soluţionate fără un sprijin adecvat şi o susţinere directă din partea comunităţii. Un exemplu de parteneriat reuşit este Ziua pământului - PROIECT DE ACTIVITATE ECOLOGICA, proiect european de protecţie a mediului în care copiii decorează pungi de hârtie şi cutii de carton, pentru alimente,cu mesaje ecologice adecvate evenimentului. Partenerii care ni s-au alăturat acestui proiect sunt elevi ai Şcolii cu cls.I-VIII George Coşbuc,Sighetu Marmaţiei, Banc Post Sighetu Marmaţiei, S.C.Plimob S.A.,Sighetu Marmaţiei, Vârsteana Serv S.R.L, S.C.UNICARM S.R.L.,Gestiunea 16,S.C.LENA S.R.L,Mass Media,Primăria Sighetu Marmaţiei. În momentele de necesară recreere natura este cea care ne ia de mână,ca pe nişte copii pierduţi,să ne arate verdele pădurii şi albastrul necuprins de deasupra,ca să ne dăm seama că de fapt viaţa este mult mai frumoasă decât pare.Dacă ar fi numai atât naturii i-ar fi bine.Uneori uităm însă că nimic nu se capătă degeaba,că natura nu mai poate da cand noi doar luăm fără să dăm la rândul nostru.Uităm ,deci, că nu natura aparţine omului, ci omul aparţine naturii. ,,Să nu stricăm starea de echilibru atât de necesară supravieţuirii şi să întindem vechiului nostru prieten o mână ,, - este mesajul care ne-a urmărit pe tot parcursul proiectului. Cadrele didactice împreună cu copiii am dorit să sensibilizăm o parte a populaţiei prin mesajul artistic pe care l-am popularizat în rândul oamenilor din oraşul nostru. “Ziua Pământului”-eveniment simbol al responsabilităţii civice în protecţia mediului- a apărut cu scopul de a conştientiza populaţia şi factorii de decizie privind necesitatea conservării resurselor necesare ale lumii. 207 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Prin intermediul acestui proiect am oferit posibilitatea fiecărui copil de a se implica în crearea de mesaje ecologice redate prin desenele personale. Obiectivele acestui proiect au fost: - educarea ecologică a copiilor privind păstrarea sănătăţii; - dezvoltarea capacităţii de cunoaştere şi înţelegere a mediului înconjurător,stimularea curiozităţii pentru investigarea acestuia; - implicarea părinţilor şi a altor factori educaţionali ai comunitătţi în formarea şi dezvoltarea unei conduite ecologice; - dezvoltarea colaborării educaţionale europene,prin schimb de mesaje şi lucrări realizate de copii. Am luat legatura cu mai multe unităţi alimentare şi alte instituţii din comunitatea noastră cărora le-am prezentat proiectul şi le-am propus să fie partenerii noştri în acest proiect ecologic. Copiii au început la grădiniţă decorarea pungilor de hârtie cu desene si picturi adecvate temei proiectului,redând prin desenele lor aspecte din natura înconjurătoare. În data de 22 Aprilie ,de” Ziua Pământului”,copiii preşcolari şi şcolari ,participanţi la proiect, împreună cu cadrele didactice,au distribuit pungile decorate de copii la cumpărătorii prezenţi în unităţile comerciale, partenere la proiect. 208 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În 24 aprilie am întocmit Raportul proiectului şi a fost postat pe site-ul www.earthdaybags.org. Credem că în urma derulării acestui proiect am reuşit să conştientizăm populaţia oraşului asupra necesităţii ocrotirii Pământului. Pentru noi, Ziua Pământului este deja o tradiţie: suntem prima grădiniţă din oraş care, acum trei ani, ne-am implicat în acest proiect european. Ceea ce ne mulţumeşte este faptul că, în fiecare an, numărul celor care se implică în proiectul nostru ca şi parteneri este tot mai mare”. 209 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂțILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Înv. Preșcolar Boiciuc Maria-Cristina Grădinița cu PP nr. 7 Sighetu Marmației Maramureș Procesul educațional din grădiniță presupune și forme de muncă didactică complementară activităților obligatorii, acestea sunt activitățile extracurriculare, care se desfășoară sub atenta îndrumare a educatoarelor. În dezvoltarea și organizarea activităților extracurriculare, este important să ținem cont de personalitatea preșcolarilor, de ceea ce le face plăcere, de ceea ce ar putea constitui un moment de bucurie autentică și ar putea lăsa asupra lor o amprentă plăcută. Activitățile extracurriculare stabilesc, la nivelul grupei, noi tipuri de relații între copii, între copii și adulții participanți. Aceste relații pot fi de colaborare, de prietenie, ele stabilesc un climat de încredere care favorizează comunicarea, socializarea și integrarea în colectivitate și în viața socială. Educația prin activitățile extracurriculare urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă copiii acumulează o serie de cunoștințe dacă îi punem în contact direct cu obiecte și fenomene dintr-o lume pe care abia încep să o descopere. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activitatea extracurriculară este o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice educatoare trebuie să-i acorde atenţie, adoptând în primul rând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. În cadrul activităților extracurriculare un loc aparte îl ocupă serbările realizate cu diferite ocazii. Manifestare festivă, cu un program complex, serbarea este o activitate extracurriculară tradițională prijeluită de sărbătorirea diferitelor evenimente (Crăciunul, 8 Martie, 1 Iunie, Paște, sfârșit de an școlar, etc.). Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Serbarea este un izvor nesecat de satisfacții, bucurii, creează bună dispoziție, favorizează dezvoltarea copiilor atât din punct de vedere fizic, cât și psihic. Ea desfășurându-se într-o atmosferă specifică de sărbătoare. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Ea are numeroase valențe 210 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” educative, în ea se permite exprimarea activă a tuturor copiilor din grupă, fiecare contribuind în felul lui la reușita comună. Prin intermediul serbării se realizează stimularea și educarea atenției și exersarea memoriei. Rolul pe care îl are de îndeplinit fiecare copil, intervenția la momentul oportun susținută de suportul afectiv contribuie la mărirea atenției, iar cu timpul se sporește capactatea de rezistență la efort. Serbările contribuie la destinderea copiilor în mediul grădiniței, la realizarea unei atmosfere destinse și constructive între familie și grădiniță, încurajează copiii să se manifeste fără inhibiții și timidități, oferă satisfacții uriașe. Acumularea cunoștințelor se realizează mai ușor, prin împletirea activităților recreative cu cele educative. Carnavalul este o manifestare veselă, antrenantă, plină de mișcare și surprize. Această activitate extracurriculară lărgește lumea spirituală a copiilor, îi ajută să-și depășească temerile și să se cunoască mai bine între ei. Participanții poartă costume și măști întruchipând diferite personaje îndrăgite de cei mici. Jocul de rol le permite copiilor să dea dovadă de talent, imaginație și creativitate. Carnavalul dezvoltă gustul pentru frumos, formează deprinderea de a prezenta cu succes un rol și sprijină ideea de a participa activ la crearea costumelor. Grija față de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaștere a dorințelor copiilor și de respectare a acestora trebuie să fie trăsături dominante ale activităților extracurriculare. Acestea le oferă copiilor destindere, recreere, voie bună, încredere, iar unora posibilitatea unei afirmări și recunoaștere a aptitudinilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş - ,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire”. Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, Lespezeanu M. - ,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar” Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 Preda Viorica - ,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii”. Editura ,,Gheorghe Cârţu Alexandru”, Craiova 2009. 211 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” LOCUL ŞI ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Prof. înv. Primar Borş Silvia Şc. Gim. ,,A.P.Alexi’’ Sîngeorz-Băi Judeţul Bistriţa-Năsăud Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. Parteneriatele trebuie văzute ca o componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simplă activitate cu caracter opţional sau o problemă de natura relaţiilor publice. În cadrul acestor parteneriate se pot parcurge următoarele conţinuturi: transmiterea unor informaţii despre ecologie, dobândirea unor cunoştinţe despre relaţia om-mediu, educarea unor comportamente şi conduite civilizate, îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi clase sau între clase diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) „Cel mai bun povestitor!” „Cea mai frumoasa poezie recitata!”-promovăm valori culturale şi etice fundamentale, precum şi fair play-ul competiţional, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca şi o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă, etc. O mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care susţin derularea unor proiecte,( de exemplu »Sa-nvatam de la albine ») implicând în mod direct copilul prin personalitatea sa. Aplicată la clasă, metoda proiectului este acceptată cu plăcere de elevi, deoarece permite munca în echipă, unde poate contribui, potrivit înclinaţiilor individuale, la realizarea unui scop comun. Implicarea elevilor în proiectele educative, atât la nivel naţional cât şi internaţional a crescut în ultimii ani acesta dovedind interesul crescut al elevilor faţă de unele activităţi educative. Concursul de creaţie literară şi plastică urmăresc 212 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” stimularea implicării elevilor în activităţile extraşcolare, descoperirea şi dezvoltarea aptitudinilor artistice şi literare ale copiilor din ciclul primar . Prin participarea la astfel de proiecte elevii îşi dezvolta aptitudinile artistice şi literare ,spiritul de echipă(în realizarea lucrărilor colective) ,îşi vor testa aptitudinile,îşi vor putea pune în valoare calităţile artistice .Mentionez aici „Copiii si marea”,Inimi la unison”, „Copiii si natura”. „Vestitorii primaverii”,”Un om educat pentru un mediu sanatos”,”Porni Luceafarul...”,”Craciunul in lume”,”Ganduri bune din suflet de copil pentru Terra Mileniului III”, In lumea povestilor lui Ion Creanga”,”Bucuria invierii in ochi de copil”. 213 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE LA GRADINIŢĂ Prof. Înv. Preşcolar Grapini Ionela G.P.N.Nr.1-Sîngeorz-Băi Judeţul Bistriţa-Năsăud Activităţile extracurriculare îşi au importanţa lor în activitatea educaţională. Din ce în ce mai multe sisteme educaţionale le adoptă şi le recunosc meritele în îmbunătăţirea performanţei copiilor la şcoală. S-a observat faptul că activitatea de învăţare dă rezultate mult mai bune dacă este îmbinată şi cu câteva momente de distracţie şi detensionare. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursa inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor TV, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de 214 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, picture, etc. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 215 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL SI IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE Prof. înv. Primar Şorecău Cătălina Şc. Gim. ,,A.P.Alexi’’ Sîngeorz-Băi Judeţul Bistriţa-Năsăud „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educational din gradinita presupune si forme de munca didactica complementara activitatilor obligatorii. Acestea sunt activitati desfasurate in gradinita in afara activitatilor obligatorii sau activitati desfasurate in afara gradinitei. Ele sunt activitati extracurriculare si se desfasoara sub indrumarea atenta a educatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media si ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental , emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere, colonii.In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, prescolarii isi pot forma sentimental de respect si dragoste fata natura, fata de om si realizarile sale. In urma 216 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. Plimbarile prin parc din aceasta toamna , frunzele ruginii ,stolurile de pasari care se pregateau de plecare,frumusetea deosebita a acestui anotimp le vor ramane in suflet celor mici , creandu-le emotii estetice.La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens .Ca educatoare, trebuie sa oferim in mod gradat , in acord cu particularitatile de varsta , cunostinte stiintifice , sa organizam activitati educative privind protejarea mediului inconjurator: curatarea parcului, , a mediului de joaca , ocrotirea unor animale . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picture, etc. Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor adduce copiilor o mare satisfactie, prin faptul ca arta filmului da copiilor iluzia realitatii. Educatoarele au un rol deosebit de important in alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenta pozitiva mai evident conturate. Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în grădiniţă pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, 217 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE 1. Ministerul Educatiei si Cercetarii, Institutul de Stiinte ale Educatiei Revista invatamantului prescolar, 3-4/2006, 2. IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 3. PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 218 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Prof. înv. Primar Şot Anca Diana Şc. Gim. ,,A.P.Alexi’’-Sîngeorz-Băi Judeţul Bistriţa-Năsaud Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii mei au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Excursiile pe care le organizez bianual contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Excursia este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. In clasele I-IV, serbările şolare vin in ajutorul afirmarii si formarii personalitatii elevului.In timpul prezentarii programului artistic,elevul artist ii va avea ca spectatori pe colegii de scoala,dar si pe parinti carora va trebui sa le recite sau sa le cante,exprimand trairile care il coplesesc.Realizarea programului artistic presupune o munca de cautari si de creatie din partea invatatorului.In cadrul serbarii invatatorul este regizor,coregraf,posionat culegator de folclor,poet,interpret model pentru micii artisti. Importanţa unor asemenea festivităţi ocazionate de sfârşitul de an şcolar, de Ziua copilului sau sărbătorile religioase, este deosebită. Ele lărgesc orizontul spiritual al elevilor, contribuind la acumularea de noi cunoştinţe, la îmbogăţirea trăirilor afective şi sentimentelor estetice. Pentru ca elevii să-şi motiveze participarea la această aleasa activitate, este foarte importantă atmosfera realizată în timpul repetiţiilor, caracterizată prin bună dispoziţie, dar şi prin seriozitate. Şansa de reuşită a serbărilor este dată de varietatea programului artistic, în măsură să valorifice talentul de recitator al unora, calităţile vocale, de ritm şi graţie ale altora, dar şi destoinicia pentru realizarea costumelor şi decorurilor. Versul, muzica vocală şi instrumentală, gimnastica ritmică,scenetele pline de haz, armonios îmbinate, asigură varietatea şi dinamismul spectacolului. Micii artişti trebuie încurajaţi, stimulaţi, pentru a realiza buna dispoziţi şi participarea cu interes de-a lungul pregătirii şi desfăşurării spectacolului. Serbările şcolare sunt momente de maximă bucurie atât pentru copii, cât şi pentru părinţii lor. Ele aduc lumină în suflete, dau aripi imaginaţiei, entuziasmului şi rămân de-a pururi ca momente de neuitat în viaţa fiecăruia.Coşbuc spunea: „Ca să poţi povesti sau cânta copiilor, trebuie să-i iubeşti, sa cauţi să pricepi firea şi lumea aparte în care trăiesc, sa ştii să cobori până la nivelul personalităţii lor. Trebuie să iei parte împreună cu dânşii la toate manifestările sufleteşti; într-un cuvânt, rămânând om mare, să fii cât se poate de copil”. 219 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ÎN PROCESUL INSTRUCTIV-EDUCATIV Prof. înv. Primar Bontaş Gabriela Şc. Gim. ,,A.P.Alexi’’ Sîngeorz-Băi Judeţul Bistriţa-Năsăud Educaţia nonformală reprezintă ansamblul influenţelor educative structurate şi organizate într-un cadru instituţionalizat dar desfăşurate în afara sistemului de învăţământ. Notele carcateristice ale acestei forme de educaţie sunt legate de caracterul opţional al activităţilor organizate, participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se va învăţa şi se va inteprinde , rolul discret al dascălului şi renunţarea la evaluari. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională.Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectura,pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi,prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de 220 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. 221 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE Prof. Inv. Primar Mutu Ioana Şc. Gim. ,,A.P.Alexi’’-Sîngeorz-Băi Judeţul Bistriţa-Năsăud În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extracurriculare sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care : valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ ; formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ; copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; participarea este liber consimţită, necodiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizare de optimism şi umor; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. 222 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE LA SCOLARUL MIC Prof. Mihai Nituca, Scoala Gimnaziala nr. 1 Comarna Sunt copil ca fiecare Şi mă joc mereu, Jucăria cea mai mare Este tatăl meu. Şi când tata nu-i acasă Ci-i altundeva Jucaria cea frumoasă Este mama mea. Şi când mama şi cu tata Sunt plecaţi de-aici Pentru joc, să ţineţi seama, Am nişte bunici. Scumpă mamă, dragă tată Roata nu stă-n loc, Că voi fi şi eu odată Jucarie-n joc. (Sunt copil ca fiecare- Adrian Paunescu) 223 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activitatile extrascolare prezinta o importanta deosebita in clasele primare. Ele se realizeaza in principal prin : excursii, tabere, serbari, jocuri. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel săşi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Jocul – activitate recreativ – instructivă, este un prilej de activizare şi dezvoltare a creativităţii. Jocurile şi distracţiile sunt mai intense la vârstele copilăriei şi tinereţii. Acestea le conferă conduitelor lor multă flexibilitate şi mai ales le dezvoltă imaginaţia şi creativitatea; tot prin joc este exprimat şi gradul de dezvoltare psihică. Jocul presupune un plan, fixarea unui scop şi fixarea anumitor reguli, ca în final să se poată realiza o anumită acţiune ce produce satisfacţie. Prin joc se afirmă eul copilului, personalitatea sa. Adultul se afirmă prin intermediul activităţilor pe care le desfăşoară, dar copilul nu are altă posibilitate de afirmare decât cea a jocului. Copiii care sunt lipsiţi de posibilitatea de a se juca cu alţi copii de vârstă asemănătoare fie din cauză că nu sunt obişnuiţi, fie din cauză că nu au cu cine, rămân nedezvoltaţi din punct de vedere al personalităţii. Jocul oferă copiilor o sumă de impresii care contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor despre lume şi viaţă, totodată măreşte capacitatea de înţelegere a unor situaţii complexe, creează capacităţi de reţinere stimulând memoria, capacităţi de concentrare, de supunere la anumite reguli, capacităţi de a lua decizii rapide, de a rezolva situaţii – problemă, într-un cuvânt dezvoltă creativitatea. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, 224 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE LA VARSTA PRESCOLARA Prof. inv. Presc. Rodica Nituca Gradinita Comarna Necesităţile curente ale activităţii instruciv-educative impun cerinţa de a cunoaşte cât mai bine personalitatea fiinţei umane pe care o prelucrăm, pentru a găsi mijloacele şi srategiile cele mai eficiente. Studierea şi cunoaşterea personalităţii celor care intră sub incidenţa educaţiei se impune şi pentru depistarea cât mai timpurie a copiilor dotaţi şi supradotaţi şi pentru dirijarea educării şi instruirii lor. Cunoaşterea potenţelor individuale ale copilului trebuie pusă astăzi în termeni noi ,mult mai largi,mai bogaţi şi mai diverşi,pentru a depăşi încadrarea trăsăturilor personalităţii în tipare preconcepute . Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Ca parte integrantă a procesului instructiv-educativ,activităţile extracurriculare trebuie să respecte reperele oricărei activităţi didactice: a)COMUNICAREA-în cadrul căreia se asigură climatul educaţional,individualizarea comunicării şi modalităţile comunicării; b)ETICA RELAŢIILOR EDUCATOARE-COPIL bazate pe valori, conduită, considerarea copilului ca partener educaţional; c)STRATEGII DE MENEGEMENT: I-PROIECTAREA ACTIVITĂŢII-stabilirea realistă a obiectivelor,actuali- zarea conţinutului de învăţare în fucţie de cunoştinţele copiilor,adaptarea conţinutului la particularităţile cognitive ,selectarea tehnicilor de lucru,diversitatea şi atractivitatea activităţilor,utilizarea adecvată a tehnicilor auxiliare; II-IMPLEMENTAREA-parcurgerea etapelor de învăţare-proiectare,adaptare la contexte,gestionarea corectă a metodelor şi tehnicilor de lucru,gestionarea eficientă a timpului,claritatea explicaţiilor şi cerinţelor ,transformarea copiilor din consumatori de informaţie în producători de informaţie; III-EVALUAREA-proiectarea activităţilor de evaluare corespunzătoare,selectarea eficientă a metodelor de evaluare în vederea obţinerii unui feed-back rapid asupra atingerii 225 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” obiectivelor,diversificarea metodelor şi tehnicilor de evaluare,prezenţa elementelor de noutate şi inovaţie în produsele copiilor; Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. - sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; - vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; - excursii; - plimbări în parc; - vizită la diferite muzee. Bibliografie: Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 226 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL SERBǍRILOR ÎN DEZVOLTAREA COPIILOR Prof. Paula Tanasǎ, Gr.P.N.nr.1 Comarna,jud. Iaşi „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai există când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. .” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii,date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi formede muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea suntactivităţi desfăşurate în grădiniţă în afară activităţilor obligat orii sau activităţi desfăşurate în afară grădiniţei. Astfel de activităţi sunt de o reală importantă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator şi internet, care nu fac altceva decât săcontribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. În cadrul activităţilor comune, a activităţilor alese, educatoarea are posibilitatea descoperirii unor aptitudini artistice la copiii preşcolari. Aceste aptitudini şi înclinaţii artistice pot fi descoperite mai uşor în urmă unor testări individuale sau pe grupe de copiiîn diferite domenii de activitate Activităţile artistice, oricum s-ar structura şi ierarhiza, vizează în ansamblu problema valorificării înclinaţiilor artistice ale copiilor, cu condiţia că acestea săfie bine organizate şi cu un conţinut adecvat vârstei lor. Copiii cu reale posibilităţi de îndemânare, de creaţie, de recitare expresivă, de manifestare a simţuluiritmic pot fi selecţionaţi în redarea unei scenete sau chiar teatru de păpuşi, la grupele mari. De asemenea priceperile şi aptitudinile dobândite în activităţile deeducaţie muzicală se valorifica prin integrarea cântecelor, a jocurilor cu cântec, precum şi a şezătorilor şi a concursurilor (organizate în diferite condiţii şi momente ale vieţii copiilor în grădiniţă), dar mai ales în cadrul serbărilor. Serbările sunt evenimente deosebite care încununează activitatea din timpul unui trimestru sau al unui an şcolar, că de exemplu scenetă anotimpurilor. Prin conţinutul şiîncărcătură emoţională pe care o declanşează serbările au un rol eduativ deosebit. Pentru că o manifestare artistică să-şi manifeste scopul , educatoarea trebuie să aibăîn vedere următoarele: pregătirea artistică la un nivel corespunzător al repertoriului; pregătirea organizatorică( popularizarea acţiunii, asigurarea ţinuteivestimentare a copiilor, crearea unui decor adecvat). Orice serbare şcolară este o sărbătoare, atât pentru copii cât şi pentru educatorii lor şi, nu în ultimul rând, pentru părinţii copiilor. Pregătirea unei serbări este un excelent prilej de a pune în valoare imaginaţia şi creativitatea fiecăruia – copil sau educatoare. De ce organizăm serbări? Verificăm astfel, de câteva ori pe an, cămicuţii şi-au însuşit informaţiile transmise la grădiniţă şi le dăm posibilitatea de a aplică învăţătură din clasa. Cântând, dansând, recitând , interpretând un roldintr-o scenetă, prescolarul îşi perfecţionează deprinderile artistice. Acestea îl vor ajută să-şi dezvolte gustul , dragostea de frumos, aptitudinile pentru arte.Serbările contribuie la stabilirea unei legături între cunoaşterea artei şi practicarea ei. 227 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În proiectarea scenariului unei serbări trebuie să se ia în calcul, pe lângă conţinuturi, care trebuie să fie apropiate experienţei de viaţă a copilului, să răspundănevoilor sale de cunoaştere, de nou şi de frumos, încă două coordonate majore: mişcarea, atmosfera de veselie şi destindere pe de o parte, şi atmosfera încărcată deemoţii ,ce produce o anumită tensiune interioară fiecărui copil, pe de altă parte. Serbările desfăşurate după anumite reguli, ce asigura îmbinarea armonioasă a părţilor într-un întreg, decorul neobişnuit, costumaţia copiilor, a educatoarei, ţinutăsărbătorească, accesoriile necesare, fondul muzical, semnalele sonore, jocul de lumini- reprezintă toate, elemente importante ce contribuie la costruirea unor valenţeestetice şi educative deosebite.Serbările şcolare contribuie la acumularea de cunoştinţe şi la lărgirea orizontului de cunoaştere a copiilor. Înţelegând şi memorândpoezii, texte ale scenetelor sau cântece se dezvoltă memoria şi limbajul. Această formă de învăţare este condiţionată de dezvoltarea atenţiei. Materialul artistic folosit trebuie să aibă valoare educativă şi să cuprindă materiale accesibile particularităţilor individuale şi de vârstă ale copiilor În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosfera relaxantă caresă permită stimularea creativă a elevilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifică destulde mult modul de gândire, să evite critică, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE 1. Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţământului preşcolar, 3-4/2006, 2. IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presă Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 3. PREDA. VIORICA, Metodică activităţilor instructiv educative în grădiniţă de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 228 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PELERINAJUL - ACTIVITATE EXTRACURRICULARA Prof. Alina Profir, Scoala Gimnaziala nr.1 Comarna Pelerinajul este o formă de procesiune religioasă care se prezintă sub forma unei deplasări a unui grup de credincioși pelerini, pe jos sau mai nou cu diferite milloace de transport la un loc declarat sfânt. Acesta poate să fie o biserică, templu, moschee, munte, fântână, izvor, pesteră etc. Pelerinajul se practică în toate religiile din lume, unele drumuri și locuri de pelelerinaj devenind renumite. Astfel pentru creștini sunt:Ierusalim, Roma, Santiago de Compostela (cu Drumul lui Iacob), Lourdes. Țelul pelerinilor evangheliști luterani fiind Loccum- Volkenroda, iar pentru lumea musulmană Mekka. A. Principalele motive ale pelerinajului sunt următoarele: 1. Pelerinajul este un memorial-vizual al locurilor unde s-a arătat în lume iubirea și lucrarea minunată a lui Dumnezeu pentru oameni și prin oameni. Pelerinul vrea să atingă locul sfânt sau moaștele sfântului în care și prin care s-a arătat prezența sfințitoare a lui Dumnezeu, într-un mod deosebit de intens, pentru ca el, pelerinul, să-și intensifice credința și iubirea sa pentru Dumnezeu. 2. Cu alte cuvinte, pelerinajul se face pentru a intensifica rugăciunea și viața spirituala în general. 3. Pelerinajul este adesea un act spiritual de mulțumire adusă lui Dumnezeu pentru binefacerile primite de la El; ca atare, pelerinajul este în sine un act de asceză sau nevoință și o ofrandă de recunoștință. 4. Pelerinajul cuprinde și un act de pocăință pentru păcate, fiind completat cu mărturisirea păcatelor și cu rugăciuni de iertare pentru mântuirea sufletului. Pelerinajul poate fi motivat și de o dorință puternică de a primi ajutorul lui Dumnezeu spre a realiza o lucrare important sau a primi vindecarea de o boală trupească sau sufletească. Pelerinajul are și un sens profetic pe care un teolog contemporan îl descrie astfel: "Aceste adunări ale unui popor (de pelerine n.n.), care cântă credința sa, simbolizează și inaugurează adunarea multiplă a neamurilor (națiunilor), anunțată în ultimele capitol ale (cărții) lui Isaia și marile vedenii ale Apocalipsei. De la Avraam încoace toți oamenii credinței sunt de altfel pelerini, mergând prin pustie către țara făgăduită; puțin câte puțin ei își dau seama că Hristos îi însoțește pe cale și îi invită să-L recunoască în «frângerea pâinii»" (Luca 24, 35). HU HU UH UH HU HU UH UH HU UH HU UH UH HU HU HU UH HU UH HU HU UH UH HU UH HU UH UH La locurile de pelerinaj vin oameni diferiți din regiuni sau țări diferite. Motivațiile și dorințele lor sunt diferite. Vârstele, starea socială, gradul de cultură, intensitatea credinței, sensibilitatea spirituală - toate sunt diferite. Această diversitate adunată laolaltă se vede mai ales la pelerinajele legate de hramurile locurilor sfinte sau sărbătorile sfinților ocrotitori sau patroni spirituali ai acestor locuri. In zona Moldovei, un important loc de pelerinaj il reprezinta Catedrala Mitropolitana din Iasi unde se afla moastele Sf. Cuv. Parascheva, sarbatorita de crestinii ortodocsi pe 14 octombrie Un teolog apusean descrie participarea oamenilor într-un loc de pelerinaj în aceste cuvinte: "Locurile de pelerinaj atrag turistul și pelerinul, tânărul și bătrânul, omul sănătos și bolnavul, familiile și indivizii, evlaviosul și curiosul, cel ce face milosteni și hoțul de buzunare, cel ce caută de suflet și negustorul. Natura însăși a pelerinajului face ca diferențele sociale obișnuite să dispară, deoarece pelerinii, în marea lor diversitate, trăiesc experiența unui loc 229 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” comun, bazat pe experiența unificatoare a pelerinajului. Pelerinajul însuși reflectă nu numai realitatea fundamentală a Bisericii, popor al lui Dumnezeu săvârșind pelerinajul vieții, ci încă mai mult, realitatea umanității însăși, totalitatea oamenilor în drum spre tainicul de-dincolo de lume. Acest misterios de-dincolo al umanității se poate vedea și trăi oarecum în pelerinaj”. Experiența pelerinajului este un prilej de împrospătare a vieții spirituale și de întărire a credinței. www.crestinortodox.ro “Calatorind cu Dumnezeu” –PF. Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane www.didactic.ro- Despre pelerinaj HU UH 230 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoare Doana Mariana Gradinita “Nanny”, Galati Activităţile extracurriculare se nasc atât din obligaţie, cât şi din iniţiativă proprie, la propunere sau impuse din diferite surse, cum ar fi MECTS, ONG-uri, alte instituţii şi actori de la nivelul comunităţii, şcoala în ansamblu, profesorii. O primă categorie de activităţi extracurriculare este cea a activităţilor care au la bază directive ale MECTS, fiind proiecte implementate la nivel naţional. ABILITĂŢI, COMPETENŢE, ATITUDINI Activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive. Am observat că prescolarii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la aceste activităţi. Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă, într-un viitor colectiv. Creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună, mai puţine griji privind viitorul. Am constatat de-a lungul anilor că activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei. În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte 231 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor prin diverse contraste de situaţii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de către copii datorită, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos. In concluzie,din punctual meu de vedere,activitatile extracuriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii copiilor, asupra performanţelor şi asupra integrării sociale, în general,ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. 232 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Ed. Gabriela Maroca Gradinita cu program prelungit Nanny, Galati Intr-o era a tehnologiei, a tabletelor, computerelor si a telefoanelor smart, activitatile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii copiilor. In ultimii ani, invatamantul romanesc aduce un plus in dezvoltarea performantelor scolare si sociale ale elevilor prin introducerea unor noi concepte, cum ar fi educatia non formala. Activitatile extracurriculare au ca scop imbunatatirea calitatii activitatilor copiilor ajutandu-i sa-si dezvolte abilitatile de comunicare, determinandu-i sa lucreze in echipa, cresc stima de sine si increderea in fortele proprii ale acestora, precum si curajul de a lua decizii, incurajarea de a se adapta usor unor situatii noi, de a interactiona chiar si cu institutiile statului, dar si dezvoltarea competentelor din sfera artistica (dezvoltarea imaginatiei, spontaneitatea, cunoasterea si descoperirea unor talente noi). Maria Montessori ne indeamna „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (”Descoperirea copilului”). Asta pentru ca oricat de importanta ar fi educatia curriculara din scoli si gradinite, nu reuseste sa acopere toate sferele informationale de care copilul are nevoie pentru a se defini ca adult. Prin activitatile desfasurate dincolo de procesul de invatamant din cadrul institutiilor specializate se urmareste identificarea personalitatii fiecarui copil in parte si cultivarea talentelor, de cele mai multe ori ascunse, stimularea comportamentului creativ in diferite domenii, precum si cultivarea unui stil de viata civilizat. Este foarte important pentru copil ca incepand de la cea mai frageda varsta sa intre in contact direct cu mediul inconjurator, cu obiectele si oamenii necunoscuti lor inca, dar si cu fenomenele din natura. Nevoia copilului de a se juca, de a-si consuma energia, il tine pe acesta intr-o permanenta miscare, fapt care permite cadrului didactic sa imbine momente creative si recreative prin care sa atinga obiectivele instructiv educative, fiind totodata si un cadru profitabil pentru a-si cunoaste mai bine elevii, ajutandu-i sa se autodisciplineze, sa aprofundeze aprecierea si stima fata de cultura si istorie spre exemplu prin vizita la muzee si expozitii, dragostea fata de natura si frumos prin tabere si excursii, aprecierea fata de scriitori, pictori, conducatori sau alte prsonalitati prin vizita la biblioteci, case memoriale, localitati de bastina sau chiar a unor monumente naturale carora artistii le-au inchinat operele. Impactul activitatilor extracurriculare asupra copiilor, este deci unul pozitiv, acestia dezvoltandu-si capacitatile creative, abilitatile de comunicare si socializare , precum si un puternic impact educational si cultural. 233 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoare: Mardare Silvia Marieta, Grădiniţa cu program prelungit “Nanny”, Galaţi Trăim într-o lume care se dezvoltă continuu şi care este într-o permanentă schimbare ,evoluând. Grădiniţa are menirea de a transmite valori culturale, istorice şi sociale la nivelul cerinţelor educaţionale. Datoria educatoarelor, care sunt deschizătoare de drumuri, este de a-i implica pe copii în diverse activităţi care să coincidă cu societatea de azi. Dintre aceste activităţi care-i motivează şi le atrag interesul de a participa cu plăcere sunt activităţile extracurriculare. Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructive-educativ presupune îmbinarea activităţilor şcolare cu activităţile extraşcolare. Îmbinarea acestora are numeroase valenţe formative, deoarece acestea permit manifestarea creativităţii şi imaginaţiei copilului preşcolar. În acest fel, pe lângă faptul că preşcolarii îşi manifestă imaginaţia şi creativitatea (prin interpretarea unor roluri la serbările de 8 martie, de Crăciun, de sfârşit de an, prin realizarea unor desene interesante şi creative pe asfalt cu ocazia zilei de 1 iunie) şi cadrul didactic îşi poate afirma creativitatea în alegerea temelor, a materialului arătându-şi astfel măiestria şi tactul pedagogic dar şi dragostea făţă de copii. Activităţile extracuriculare sunt activităţii complementare, activităţi de învăţare realizate la grupă şi urmăreşte îmbogăţirea informaţiilor primite în cadul activităţii didactice, cultivă interesul pentru desfăşurarea anumitor domenii, atrag copilul la integrarea în viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, contribuind în felul acesta la formarea personalităţii copilului. În procesul instructiv-educativ activităţile extracurriculare îl atrag pe copil să participe cu plăcere şi să fie interesat de activităţile propuse. În cadrul acestor activităţi se transmit copiilor , în mod sistematic şi organizat informaţii din toate domeniile de activitate: muzicale, literare, plastice accesibile, formându-se astfel anumite competenţe: de a audia anumite piese muzicale, de a interpreta roluri. Interpretând diferite roluri, copilul reproduce modele de conduită şi le asimilează în propria lui comportare. Trăsătura cea mai importantă a interpretării unor roluri este originalitatea şi creativitatea copilului în redarea impresiilor proprii despre realitatea înconjurătoare, spontaneitatea şi intensitatea trăirilor exprimate în joc. Are un pronunţat caracter activ – participativ, permiţând copilului să construiască relaţii sociale, să-şi exerseze şi să-şi perfecţioneze limbajul, să rezolve probleme, să negocieze, să coopereze, să utilizeze simboluri. Fiind cea mai pură formă a gândirii simbolice, are o contribuţie majoră în dezvoltarea intelectuală. Toate activităţile extracuriculare desfăşurate cu copiii au rolul lor în dezvoltarea ca persoane inteligente, sigure pe ele capabile să se descurce în orice situaţie, bogate din punct de vedere cultural în această societate plină de pseudo- cultură. În cadrul activităţilor didactice şi extracuriculare, alături de îndrumătorii lor, acectia dovedesc creativitate, imaginaţie, atitudine, talent, afirmându-şi în mod original personalitate. Serbările, şezătorile, scenetele tematice, prin specificul lor oferă posibilitatea educatorilor să-i ajute să se implice, să-şi cunoască foarte bine colegii de grupă, să colaboreze şi să se afirme în faţa colectivului prin mijloace proprii. 234 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Totodată serbările pregătite susţinute cu ocazia anumitor evenimente devin un mijloc de educare a voinţei, a încrederii în forţele proprii, a vinutei corecte, dar şi a posibilităţii de a se transpune prin interpretarea unor roluri de teatru. Activităţile extraşcolare joacă un rol deosebit de important în dezvoltarea fizică şi psihică a unui copil, spun psihoterapeuţii. Prin intermediul acestora, copilul va învăţa să interacţioneze mai uşor cu cei din jur şi va putea să exceleze în anumite domenii spre care are înclinaţii. Astfel de activităţi îl ajută să-şi canalizeze energia către lucruri cu adevărat importante şi să-şi dezvolte spiritul de competiţie. Implicarea copilului într-o activitate extraşcolară trebuie să aibă loc în jurul vârstei de şase-şapte ani. Aceasta este vârsta la care el începe să descopere lucrurile care îi fac plăcere. În plus, când este foarte mic, este preocupat mai degrabă de jucării şi nu va da atenţie activităţilor solicitante. Potrivit psihologilor, în alegerea programului din afara orelor de curs trebuie să se ţină cont şi de opţiunile copilului. În caz contrar, acesta nu se va implica cu plăcere în activităţile respective. Un alt aspect important este legat de numărul activităţilor extraşcolare, care nu ar trebui să fie mai mult de două. Aşadar, este de dorit ca acestea să nu-i ocupe tot timpul liber, ci să-i rămână un interval şi pentru relaxare şi pentru joc. Ca o concluzie personală consider că trebuie să încercăm să-i atragem pe copii să participle la activităţi cu ajutorul tuturor metodelor pe care le putem aborda. Având posibilitatea de a desfăşura activităţi extracurriculare munca noastră devine un pic mai uşoară deoarece aceste activităţi sunt attractive şi îi determină pe copii să participle fără să-i forţăm. Grija noastă de educator trebuie să fie ca obiectivele instructiv educative pe care le propunem să fie urmărite, să primeze şi să fie prezentate într-un mod echilibrat având grijă să existe şi momente recreative pentru a obţine nişte rezultate extraordinare. Menirea noastră este de a trezi curiozitatea viitorilor indivizii ai societăţii de a le potolii această curiozitate şi de ai pregătii pentru viaţă, atât cu ajutorul activităţilor didactice pe care le desfăşurăm la grupă cât şi prin intermediul activităţilor extracuriculare. 235 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Pucheanu Mirela MOTTO “O calatorie de o mie de kilometri incepe cu primul pas” Lao – Tzu Necesitatile curente ale activitatii instructive-educative impun cerinte de a cunoaste cat mai bine personalitatea fiintei umane pentru a o putea modelea si pentru asta trebuiesc gasite cele mai bune mijloace si strategii. Cunoasterea potentialului invividual al fiecarui copil este pusa in ziua de astazi in termini tot mai noi, bogati, indrazneti pentru a putea depasi incadrarea trasaturilor personalitatii in tipare invechite. Devine tot mai evident faptul ca educatia extracurriculara isi are un rol bine stabilit in formarea copiilor. Invatamantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, socioafectiv si fizic pentru o integrare cat mai buna in societate. Serbarile reprezinta un prilej de bucurie si satisfactie, la pregatirea si realizarea serbarilor, copiii participa cu daruire, din dorinta de a oferi spectatorilor momente unice, facandu-le viata mai frumoasa, mai plina de culoare si veselie (ex. Ziua mamei, sfarsit de an). La copilul de varsta prescolara activitatile desfasurate in gradinita si in afara ei jocul este principalul instrument al muncii si invataturii. Jocurile si distractiile sunt mai intense la varsta copilariei, acestea dezvolta imaginatia, creativitatea si dezvolarea psihica. Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile naturii, a respectului pentru mediul inconjurator, dar si parcticarea unor anumitor sporturi sau pur si simpli miscare in aer liber. Prin excrusii, copiii ajung sa cunoasca oameni noi, locuri, traditii, mancaruri, realizarile unor oameni importanti. Dupa o bine cunoscuta clasificare UNESCO, educatia extracurriculara, adica educatia dincolo de procesul de invatamant, apare sub doua aspect principale: educatia informala – influenta mediului sociala transmisa prin situatiile vietii de zi cu zi; educatia non-formala – care se realizeaza fie in sistemul de invatamant, fie in cadrul unei organizatii cu caracter educational. In orice tip de activitate extrascolara, fie ca este vorba de drumetie, vizitarea unui muzeu, atelier de creatie, fabrica de productie , o mica excursie sau tabara este necesar sa antrenam trei factori implicate in actul educational: prescolarii – prin asumarea unor responsabilitati individuale cat si de grup; familie – prin incurajarea in participarea la astfel de activitati si chiar implicarea in acestea; gradinita – prin organizarea, avizarea deplasarii, elaborarea unor strategii didactice, finalizarea activitatilor propuse; Acest tip de activitate ii antreneaza pe copii in activitatea de invatare, ii apropie de gradinita si cadre determinandu-i sa ceara activitati cate mai variate. Prin astfel de activitati copiii se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati si se autodisciplineaza si invata sa foloseasca diferite surse informationale in propiul interes. Si cadrul didactic este in avantaj in acest tip de activitati, deoarece ii sunt oferite multiple posibilitati de a-si cunoaste prescolarii, de a-I indruma, dezvolta si forma un frumos colectiv, pregatindu-I pentru viata si ce inseamna ea pentru un copil. Activitatile extracurriculre organizate de gradinita au continut cultural, artistic, spiritual, stiintific, tehnico-aplicativ, sportive sau sunt simple activitati de joc sau participare la viata sau 236 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” activitatea comunitatii locale. Activitatile extracurriculare de masa, reprezinta activitati care cuprind aproape intreagul numar de copii dintr-o grupa sau mai multe grupe, chiar si grupe din alte gradinite. Aceste activitati le ofera recreere, satisfactiile atmosferei de grup, voie buna, iar unora dintre ei posibilitatea de se afirma sau descoperi anumite aptitudini. Aceste activitati sunt sub diferite forme: vizionarea in grup a unor spectacole la teatrul de papusi; vizionarea unui film animat la cinematograf; sarbatorirea zilei de nastere a unui copil; excursii; tabere; plimbari in parc sau vizitarea unor muzee. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculara este o componenta valoroasa si eficienta, care ar trebui imbratisata de fiecare cadru, asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativa a copiilor. Pentru a incheia intr-o nota personala, activitatile extracurriculare au in rol foarte important in activitatea mea de educatoare, incurajez vizitele la teatru, cinematograf, muzeu, biblioteca, cofetarie, spatii de joaca si nu in ultimul rand, taberele si excursiile. Fiind un cadru care promoveaza sportul si miscarea in aer liber, sustin cu mare credinta taberele sportive, realizand anual cu prescolarii gradinitei la care activez, tabare de ski si tabare de vara (drumetii, activitati in aer liber). Toate acestea conducand la o dezvoltare armonioasa a prescolarului. Bibloigrafie: Ionescu M. Chis “Mijloace de invatamant si integrarea acestora in activitatile de instruire si autoinstruire”. Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2001 Lespezeanu M. “Traditionalism si modern in invatamantul prescolar” Editura S.C. 237 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Liceul Teoretic “Mihai Viteazul” –Vişina Prof. Simescu Beatris- Specializarea -Geografie Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării psihologice a elevilor care iau parte la ele. Participarea la activităţi extracurriculare scade probabilitatea de abandon şcolar. Printre factorii care pot reduce riscul de abandon şcolar se numără şi gradul de implicare în mediul educaţional, care poate fi influenţat de activităţile extracurriculare. Participarea la activităţi extracurriculare are un impact pozitiv şi asupra adolescenţilor care provin din medii familiale precare mediind relaţia dintre problemele care ţin de interacţiunea defectuoasă între părinţi şi adolescenţi şi stările de depresie. Implicarea în activităţi extracurriculare poate fi asociată cu scăderea delincvenţei în rândul adolescenţilor. Una din explicaţiile privind motivele corelaţiei negative dintre delincvenţă şi participarea la activităţi extracurriculare este că acestea din urmă au un caracter puternic prosocial, ceea ce încurajează adoptarea de norme comportamentale constructive. Cel mai des întâlnite sunt activităţile care au la bază iniţiativa şcolii sau a unor profesori. Pentru părinţi, activităţile extracurriculare reprezintă o alternativă dezirabilă de petrecere a timpului liber, suplinind lipsa posibilităţilor de relaxare, de timp liber, într-o manieră sănătoasă şi constructivă. Profesorii au, spre deosebire de părinţi, copii, dar şi de ceilalţi actori ai comunităţii, o viziune mai structurată şi mai diversă, dar şi mai formalizată asupra competenţelor ce sunt sau ar trebui formate prin intermediul activităţilor extracurriculare. Conform acestora, activităţile extracurriculare au un impact asupra copiilor deosebit de cel al orelor de la clasă, deoarece îi scot pe aceştia din rutina şcolară. Folosirea educaţiei nonformale în şcoală presupune o îmbunătăţire a actului educaţional, dar îmbinarea cu succes a celor două tipuri de educaţii rămâne adesea o provocare care rezidă în natura relaţiei dintre profesori şi elevi. Profesorii se confruntă adesea cu dificultăţi în armonizarea competenţelor şcolare şi extraşcolare. 238 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Din păcate, obiectivele activităţilor rămân cel mai adesea la nivel general - să dezvolte comunicarea, abilităţile de interacţiune cu alţi oameni, capacitatea de a se adapta uşor unor situaţii noi, etc. În nici unul dintre cazuri – copii, părinţi, actori ai comunităţii şi profesori – nu este clar care sunt competenţele create/educate/ dezvoltate în acest moment de activităţile în derulare şi care sunt cele care ar mai trebui acoperite. Există tendinţa ca şi activităţile extracurriculare să fie transformate într-un domeniu de performanţă şi competenţe deosebite, la care au acces numai cei buni. Este elocventă de altfel considerarea olimpiadelor drept activităţi extracurriculare.Cele mai de succes activităţi extracurriculare au fost considerate cele bazate pe competiţie la care eventual s-au câştigat premii. Activităţile extracurriculare ale şcolii reprezintă una din puţinele soluţii concrete pentru copiii din rural, un substitut pentru o serie de servicii educaţionale şi recreative ale copiilor care sunt accesibile în mediul urban, dar care în mediul rural lipsesc. Activităţile extracurriculare, chiar dacă se desfăşoară pe lângă o materie de şcoală, cu profesorul de curs, joacă adesea şi alte roluri: şcoala după şcoală, consiliere psihologică sau, chiar dacă nu acesta este sensul lor, pregătire suplimentară, meditaţii. Este de remarcat conştientizarea de către profesori a rolului nu doar instructiv-educativ, ci şi formator al şcolii, de pregătire a elevului pentru viaţă, de mediere între mediul educaţional formal şi non-formal, pe baza parteneriatului cu alte instituţii culturale, agenţi economici, cu comunitatea în ansamblul său. Bibliografie: Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; *Ionescu, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2002; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2000. 239 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPLICAREA PERSONALULUI DIDACTIC AUXILIAR ÎN REALIZAREA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULAREsăptămâna “Şcoala altfel: Să ştii mai multe, să fii mai bun!” Profesor Trandafir Petrin, Liceul Teoretic „Mihai Viteazul” Vişina, Dâmboviţa. Cadrul didactic auxiliar cu rol în educaţie este personalul care ajută la desfăşurarea activităţilor din unităţile de învăţământ fie că avem în vedere laboratoarele, bibliotecile sau CDIurile. El este cel care trebuie să deţină competenţe privind educarea şi instruirea prin activităţi specifice, având rolul de a dezvolta abilităţi cognitive, practice, de comunicare, psihomotorii şi estetice, astfel încât elevii să devină indivizi adaptabili, flexibili, orientaţi profesional spre un înalt nivel de specializare şi inserţie pe piaţa muncii. Pentru ca acest lucru să se întâmple, cadrul didactic auxiliar trebuie să se preocupe de propria formare profesională, de formarea unei echipe cadru didactic- elevi, colegii angrenaţi în activităţile de formare profesională a elevilor, într-un mediu deschis, echilibrat şi profesionistpe toată durata procesului instructiv educativ. Astfel că, în cadrul programului ŞCOALA ALTFEL, cadrul didactic auxiliar îşi află un loc şi un rol bine determinat la nivelul echipei de lucru din oricare unitate şcolară. ŞCOALA ALTFEL este tot şcoală, dar în acest context vor prima activităţile extracurriculare, scopul programului fiind acela de a implica atât personalul din învăţămât cât şi elevii în activităţi care să răspundă intereselor şi preocupărilor diverse ale actorilor educaţiei, să pună în valoare talentele şi capacităţile acestora în diferite domenii, să stimuleze participarea lor la acţiuni variate, în contexte nonformale. Acest ansamblu de activităţi proiectate, organizate şi desfăşurate de colective mai largi, cu menirea de a contribui la formarea şi dezvoltarea unor anumite aptitudini, deprinderi, comportamente cu sau fără legătură cu cele cultivate prin disciplinele din învăţământ fac din programul ŞCOALA ALTFEL, un program menit să pună accentul pe spiritul de echipă al colectivului şcolii. Astfel că, într-un asemenea context, cadrul didactic auxiliar îşi face simţită prezenţa tot mai mult dovedind cu precădere că rolul lui este unul deosebit. Personalul didactic auxiliar este de multe ori un “tampon” între elevi şi cadrele didactice şi asta pentru că este cunoscut roul acestuia în munca de laborator spre exemplu, sau chiar în cadrul bibliotecii sau CDI-ului. O activitate extracurriculară care se desfăşoară ăn cadrul unei biblioteci presupune utilizarea unor resurse materiale şi umane pe care nu întotdeauna le folosim din lipsă de timp sau chiar de spaţiu. În astfel de contexte, cadrul didactic auxiliar este cel care, prin statutul său are rolul de a structura şi organiza atât spaţiul cât şi resursele cerute de context astfel încât activitatea să devina reuşită cel puţin din acest punct de vedere. Pe de altă parte, nu putem să nu facem referire la situaţiile de comunicare presupuse de astfel de situaţii. În acest context, cadrul didactic auxiliar devine un mesager al cerinţelor elevilor, părinţilor şi chiar profesorilor, construinde-se astfel echipa de care vorbeam anterior. Munca în echipă generează zumzet creativ şi în acest context, elevii au ocazia de a-şi spune părerea, de a învăţa unii de la alţii, de a-şi învinge emoţia şi de ce nu şi de timiditatea, ceea ce în final, conduce către o comunicare eficientă care ar putea să constituie cheia către poarta succesului şcolar şi profesional. 240 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În cazul în care profesorul, laborantul, informaticianul, bibliotecarul, nu comunică în mod eficient cu elevul, vorbeşte pe un ton prea elevat pentru nivelul elevului, nu-i ascultă niciodată părerile sau dorinţele, nu-şi stabileşte conţinuturile şi obiectivele în concordanţă cu nivelul de pregătire al acestuia, vorbeşte puţin şi monoton, este excesiv de sever, consecinţele pot fi catastrofale, căci acest context aduce cu sine plictiseala, incapacitatea de a înţelege lecţia şi de a o pregăti pentru data viitoare, teama de a-şi spune părerea în faţa celor inflexibili şi, în final, rezultatul nu poate fi decât eşecul şcolar şi profesional. Aşadar, eşecul şcolar şi profesional al elevului nu trebuie pus doar pe seama cadrelor didactice de la nivelul clasei de elevi, ci a tuturor factorilor cu care elevul vine în contact. Dacă luăm spre exemplu organizarea unei activităţi în ŞCOALA ALTFEL, vom constata că atât laborantul cât şi bibliotecarul sau informaticianul sunt elemente cheie care nu doar asigură buna funcţionare a unui context educativ, ci sunt modele pentru elevii noştri care îşi vor îndrepta paşii poate chiar către astfel de profesii consinderândule utile tocmai prin prisma exemplelor pe care le-au avut în anii de şcoală. O activitate la CDI cere multă răbdare şi dăruire, cere ca cineva să vegheze asupra elementelor care pot fi atrase şi utilizate în vederea obţinerii unui rezultat optim , al atragerii elevului spre ce înseamnă studiu, cunoaştere...dacă ne situăm în faţa unui cadru auxiliar neinteresat de astfel de acţiuni, dacă nu obţinem un feed-back din partea acestuia este foarte posibil ca elevul să se simtă îndepărtat de astfel de contexte de învăţare şi, rezultatul să fie unul total negativ, acela de îndepărtare, de înstrăinare faţă de mijloacele care ar putea să-l ajute în demersul educativ viitor. Rolul cadrului didactic auxiliar este acela de prieten mediator atât pentru elevi, cât şi pentru profesori sau părinţi. Este foarte important ca tot ceea ce înseamnă conlucrare –profesor-cadru didactic auxiliar-elevipărinţi- să devină nu o necesitate, aşa cum poate este considerat în momentul de faţă, ci mai dergrabă o obişnuinţă care să fructifice la cel mai înalt nivel aptitudinile actorilor educaţiei şi situaţiile de învăţare specice sistemului educativ. Să ne dăm silinţa, dragi colegi, spre o astfel de conlucrare şi rezultatele nu vor întârzia să apară! Bibliografie: -***-Statutul personalului didactic; -Marcu, V; Orţan, F.; Deac, A.E.- Managementul activităţilor extracurriculare,Ed. Univ. Oradea, Oradea, 2003; -Ştefan, M.-Educaţia extracurriculară, Ed. ProHumanitate, Bucureşti, 2000 241 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA ELEVULUI Prof. Ene Adriana Cosmina Liceul Teoretic “Mihai Viteazul” Vişina, Dâmboviţa Motto: „Analfabeţii viitorului, nu vor fi cei care nu ştiu să citească, ci cei care nu ştiu să înveţe, să se dezveţe şi să reînveţe”. (Alvin Toffler) Activităţile extraşcolare se referă la acele activităţi extracurriculare realizate în afara mediului şcolar, în afara instituţiei de învăţămînt, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai multor instituţii de învăţamant. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor.Acestea se referă la conţinutul activităţilor, durata lor, la metodele folosite şi la formele de organizare.Conţinutul nu este stabilit de programa şcolară ci de către cadrele didactice în funcţie de interesele şi dorinţele elevilor. Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie-bună şi optimist, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Activităţile extrascolare au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util, de a-l transforma într-o sursă educaţională, civilizatoare. Activităţile extraşcolare sunt foarte importante pentru copil. Studiile susţin că ajută la formarea unei atitudini pozitive faţă de învăţat, au performanţe academice mai ridicate, au formate abilităţi practice diversificate, dar şi strategii bune de rezolvare de probleme. Pe lângă asta, activităţile extracurriculare acţionează şi asupra stimei de sine, iar sentimentul de împlinire şi autoeficacitate este mult mai ridicat . Activităţile extraşcolare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare-învăţare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de protecţia mediului. Forme de activitate extraşcolară organizate de cadrele didactice/profesorul diriginte: excursii, expediţii, marşuri turistice, întruniri, expoziţii, concursuri, festivaluri, competiţii. Activităţi extraşcolare organizate în timpul vacanţei de vară: Taberele de vara. Activităţile turistice sunt activităţile organizate de profesori, îndeosebi de profesorul de istorie,cu caracter polivalent, cu o durată limitată. Elevul pe parcursul activităţii, îndeplineşte rolul de turist, iar profesorul de istorie de ghid. Pluridisciplinaritatea acestei acţiuni este reflectată în modul direct, activ şi conştient prin care elevii dobândesc cunoştinţe.Turismul şcolar dezvoltă gândirea creativă, respectul faţă de obiectivele vizate, patriotismul, formarea spiritului de echipă. După scopul turismului,există turism de recreere, turism cultural pentru vizitarea unui obiectiv sau grupuri de obiective istorice, turism de circumstanţă în timpul olimpiadelor de istorie, sesiunilor de comunicări pe teme de istorie, turism de informare pentru documentarea în vederea elaborarii unei lucrări de istorie, pentru completarea unor informaţii. Participarea la activităţi extraşcolare / extracurriculare îi ajută pe adolescenţi să se înţeleagă pe ei înşişi prin observarea şi interpretarea propriului comportament din timpul participării la aceste activităţi. În plus, cercetările indică rolul important al activităţilor extracurriculare în dezvoltarea capitalului social în rândul celor care iau parte la ele . 242 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile extraşcolare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general, în special, prin: -adâncirea şi completarea procesului de învăţământ; -dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor; -performanţă şi rezultate şcolare mai bune; -organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber; -coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; -o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; -un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; - un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale. Toate acţiunile, activităţile extracurriculare realizate nu îşi ating scopul dacă ele nu sunt urmate de mediatizarea lor, prin mijloacele mass-media: televiziune, reviste, ziare, radioul, internet. Fiecare dintre aceste mijloace prezintă o serie de avantaje şi dezavantaje în ceea ce priveşte impactul asupra publicului vizat şi din această cauză, mijlocul ales pentru mediatizarea acţiunilor trebuie ales cu atenţie sau se preferă combinarea modalităţilor de popularizare. Aceste activităţi extracurriculare au şi menirea să ofere elevilor oportunităţi multiple de recreere, să le dezvolte spiritul de competiţie, să le valorifice potenţialul şi aptitudinile, să le stimuleze imaginaţia, creativitatea şi iniţiativa. Bibliografie -Ţîru C. Maria, „Pedagogia activităţilor extracurriculare” – Suport de curs, Cluj-Napoca 2007 -D. Ionescu, R.Popescu, „Activităţi extraşcolare în ruralul Românesc. Dezvoltarea de competenţe cheie la copii şi tineri”, Editura Universitară, Bucureşti 2012; -Ştefan Păun, Didactica istoriei, Editura Cartea Universitară, Bucureşti, 2005 243 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE LA NIVELUL ELEVILOR DE LICEU Prof. Vasile Monica Andreea-specializarea Filosofie, logică şi argumentare Liceul Teoretic „Mihai Viteazul” Vişina, Dâmboviţa „Şcoala nu e şcoală fără cei şapte ani de acasă, iar cei şapte ani de acasă nu sunt eficienţi dacă nu îl transpun pe viitorul adult în lumea cu care va intra în contact.” Copilul de astăzi este adultul de mâine. El este cel care va clădi castelele lumii viitoare, educaţia generaţiilor ce vor urma şi starea de bine a lumii de mâine. Formarea, modelarea şi educarea adultului de mâine cere timp, răbdare şi dăruire, iar sistemul educaţional de azi are datoria de a-l forma atât din punct de vedere psihointelectual, cât şi fizic şi socio-afectiv, în scopul integrării facile la nivelul societăţii. Maria Montessori în „Descoperirea copilului”, afirma că este foarte important să-l pregătim pe copil pentru viitor căci nu vom putea cunoaşte niciodată cum va fi lumea adulţilor de mâine: „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne va permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze”. Pregătirea copilului pentru viitor înseamnă de fapt să-l pui pe acesta în faţa a cât mai multor situaţii în care el să poată fi actorul principal. De cele mai multe ori, activităţile educative prevăzute la nivelul programei înclină balanţa nu către practic, ci mai degrabă către teoretic, astfel se simte nevoia unor activităţi la nivelul cărora să se reaşeze echilibrul între pactică şi teorie, între ştiinţific şi real. Aici intervin activităţile extracurriculare. Conceptul de activitate extracurriculară este utilizat adesea ca sinonim al celui de activităţi co-curriculare sau al celui de activităţi în afara clasei. Dacă facem referire la prima situaţie, conştientizăm relaţia de completare dintre aceste activităţi şi Curriculumul naţional, dacă facem referire la cea de-a doua situaţie, conştientizăm separarea spaţio temporală a acestor activităţi de activităţile formale obligatorii. Şi într-un caz şi în celălalt, pe de o parte, ne dăm seama că activităţile extracurriculare sunt o componentă educaţională valoroasă şi eficientă care aşteaptă să fie utilizată şi adaptată de către cadrele didactice în diferitele lor demersuri de învăţare realizate la nivelul elevilor cu scopul transformării acestora în factori decizionali, importanţi ai viitorului. Pe de altă parte, ne dăm seama de rolul pe care îl are cadrul didactic în realizarea planificării şi implementării acestor activităţi, căci, aşa cum spunea John Locke „marea artă a educatorului constă în cizelarea manierelor şi informarea minţii; el trebuie să sădească în elevul său bunele obiceiuri şi principiile virtuţii şi ale înţelepciunii, să îi dea trepat o viziune asupra omenirii şi să dezvolte în el tendinţa de a iubi şi de a imita tot ceeace este excelent şi demn de laudă”. Activităţile extracurriculare sunt demersul util şi facil pe care profesorul îl poate utiliza în vederea atingerii obiectivelor despre care vorbeşte John Locke. Ele pot să constituie o modalitate de a înscrie şcoala în viaţa comunităţii, de a întări legătura dintre şcoală şi familie, de a lărgi orizontul de cunoaştere al elevilor, de a stimula interesul, curiozitatea şi sentimentul de apartenenţă, de atragere a elevului în vederea folosirii timpului liber într-un mod plăcut şi util, contribuind astfel la formarea personalităţii elevului. 244 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile extraşcolare au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copilului deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Ele imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente.Proiectarea şi organizarea unor activităţi extracurriculare trebuie să ia în calcul dimensiunile psihologică, ergonomică, socială şi normativă ale elevilor implicaţi, precum şi să reconsidere din alte perspective teoretice şi practice aspecte specifice grupului şi motivării acestuia. Scopul activităţilor extraşcolare este acela de a dezvolta anumite aptitudini speciale, de a îi antrena pe elevi în activităţi cât mai bogate în conţinut, de a cultiva interesul pentru activităţile socio-culturale; de a facilita integrarea în mediul şcolar, de a oferi suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, de a fructifica talentele personale şi de a corela aptitudini cu atitudini caracteriale. Datorită faptului că se petrec într-un cadru nonformal , ele permit elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar obişnuit să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Avantajele activităţilor extracurriculare constau în alungarea stresului, dezvoltarea abilităţilor de management al factorului timp, dezvoltarea spiritului civic şi de echipă, de muncă în grup, de îmbunătăţire a abilităţilor elevilor, dar şi ajutor în descoperirea talentelor ascunse. Emoţiile şi bucuriile comune trăite cu prilejul organizării activităţilor de acest gen, contribuie la închegarea colectivului, la întărirea relaţiilor de prietenie dintre elevi şi la refacerea bunei dispoziţii, având consecinţe pozitive în disciplinarea elevilor. Pe lângă aceste beneficii, putem să menţionăm şi faptul că activităţile extracurriculare derulate în cadrul unor proiecte fac posibilă asocierea elevilor pe baza înclinaţiilor personale în vederea realizării scopului comun, educând astfel simţul responsabilităţii şi statornicind atitudinea justă faţă de colectiv. Activităţile extracurriculare întreprinse în cazul elevilor de liceu au rolul de a-i familiariza pe aceştia cu posibile situaţii viitoare întâlnite la nivelul societăţii. Spre exemplu, o activitate de voluntariat îi poate învăţa pe tineri cât de important este să te implici în acţiuni concrete de schimbare a mediului înconjurător, relaţional/ afectiv. Liceul nostru a desfăşurat de curând câteva acţiuni de voluntariat (-ajutorarea unor persoane de vârsta a III-a; acţiuni de ecologizare), din care nu numai că au înţeles care este rolul acestor acţiuni, ci mai ales au înţeles că procedând astfel reuşesc ei înşişi să creeze lumea pe care şi-o doresc. Dacă iniţial activităţile extracurriculare au fost primite ca pe o „joacă”, bazate pe scopuri clare, predefinite, ulterior, elevii au înţeles cât de important este să poţi fi de ajutor chiar prin „jocul” pe care tocmai l-ai iniţiat. Creangă, prin vocea lui Ştefan a Petrei, spunea: „...dacă e cal, să tragă, dacă e popă, să cetească, dacă e copil, să se joace”, încercând prin acesta să exemplifice latura specifică a vârstei. Psihologii, prezintă şi ei jocul ca pe un mijloc esenţial de dezvoltare a personalităţii, iar elevii asociază în general activităţile extracurriculare cu jocul, rolul profesorului în acest context devenind acela nu doar de îndrumător, ci de partener de joacă, o joacă încărcată de semnificaţii care îi pregăteşte constructiv pe viitorii adulţi. Ca acest lucru să se întâmple, ca activităţile să se bucure de apreciere din partea elevilor şi din partea factorilor educaţionali este necesar ca profesorul să urmărească în activităţile extracurriculare să valorifice şi dezvolte interesele şi aptitudinile elevilor; să le organizaze într-o manieră plăcută, relaxantă, ingenioasă, recreativă, elevii având teren liber pentru a-şi manifesta spiritul de iniţiativă, iar participarea să fie liber consimţită, necondiţionată, fapt care ar constitui un suport puternic pentru o activitate susţinută. Rămâne, însă, ca fiecare profesor să se pună de acord cu ideea că activităţile extracurriculare nu sunt un moft, ci o necesitate care este tot mai acută în contextul societăţii mileniului nostru. 245 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie: -Marcu, V; Orţan, F.; Deac, A.E.- Managementul activităţilor extracurriculare,Ed. Univ. Oradea, Oradea, 2003; -Ştefan, M.-Educaţia extracurriculară, Ed. ProHumanitate, Bucureşti, 2000; -Cernea, M.-Contribuţia activităţilor extracurrilare la optimizarea procesului de învăţământ, în „Învăţământul primar” nr.1/2000, Ed.Discipol, Bucureşti. 246 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONTRIBUŢIA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE Prof.Inv.Primar Hădărău Mina Maria Școala Gimnazială ,,Enea Grapini,, Șanț “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. 247 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi .Activităţile extracurriculare deţin un rol important în viaţa elevului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informaţiilor. Acestea pot fi activităţi indepenente, pe care elevul le-a ales, sau activităţi organizate de către cadrele didactice. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. 248 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCATIA COPILULUI Prof. înv. primar: Grapini Viorica Scoala Gimnazială,, Enea Grapini” -Șanț Educatoare: Pătrășcan Reghina Grădinița Nr. 1 -Șant Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. 249 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Activitățile extracurriculare îi ajută pe cei mici ăa se adapteze mult mai uțor la condiții și medii noi și uneori dificile și să lucreze sub presiune. Experiența dobânditî în acest mod îi ajută să își păstreze concentrarea și eficiența, indiferent de temperaturi, de zgomote sau de factorii disturbatori din jur. Cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Bibliografie : Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 250 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” STIMULAREA CREATIVITĂȚII COPIILOR PRIN ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE Prof. înv. primar: Popârțac Ioana Scoala Gimnazială,, Enea Grapini” -Șanț Școala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conținutul cunoștințelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacție setei de investigare și cutezanță creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acțiuni care să lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoaștere, să le ofere prilejuri de a se emoționa puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-și forma convingeri durabile. Puși în situația de a acționa singuri, ei își însușesc cerințele exterioare și le transformă în propriile motive interioare, după care se conduc. Activitatea în afara clasei și cea extrașcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Creativitatea copiilor este stimulată încă de la vârsta preșcolară și este continuată la școală prin practicarea unor jocuri specifice vârstei acestora. Se știe că jocul este esența și rațiunea de a fi a copilăriei. Prin joc, copilul aspiră la condiția adultului. Jocul socializează, umanizează, prin joc se realizează cunoașterea realității. Se exersează funcțiile psihomotrice și socioafective, el are rolul de a bucura, destinde, delecta de a crea confort spiritual, de a compensa terapeutic tensiunea și neîmplinirile individuale. Concursurile pe diferite teme, sunt de asemenea, momente deosebit de ataractive pentru cei mici. Acestea dau posibilitate copiilor să demonstreze practic ce au învățat la școală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să demonteze jucării. Prin conținutul lor bogat și diversificat al programului pe care îl cuprinde, serbarea școlară valorifică varietatea, preocuparea intereselor și gusturilor școlarilor. Ea evaluează talentul, munca și priceperea colectivului clasei și transformă în plăcere și satisfacție publică străduințele colectivului clasei și ale fiecărui copil în parte. Perioada de pregătire a serbării, dorința sinceră de succes, sudează colectivul, impulsionează în mod favorabil, face ca elevul să trăiască clipe de desfătare suflească. Consider că fiecare copil trebuie să aibă un loc definit în cadrul programelor, pentru a se simți parte integrantă a colectivului, să fie conștient că și de participarea lui depinde reușita serbării. O activitate deosebit de plăcută este excursia. Ea ajută la dezvoltarea intelectuală și fizică a copilului, la educarea lui cetățenească și patriotică. Excursia îl reconfortează pe copil, îi prilejuiește însușirea unei experiențe sociale importante, dar și îmbogățirea orizontului cultural 251 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” științific. Prin excursii ei își suplimentează și consolidează instrucția școlară prin însușirea a noi cunoștințe. Ea reprezintă finalitatea unei activități îndelungate de pregătire psihologică a elevilor, pentru a-i face să înțeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă, ci și ca un act de ridicare a nivelului cultural. Vizionarea în colectiv a filmelor este o activitate foarte îndrăgită de copii nu numai datorită fascinației pe care imaginea filmului o exercită asupra lor, ci și a dorinței de a se afla în grupul prietenilor și colegilor cu care să facă schimb de impresii. Un rol deosebit în stimularea creativității îl constituie biblioteca școlară, care-l pune pe copil în contact cu cărți pe care acesta nu le poate procura. Lectura ajută foarte mult la dezvoltarea și îmbogățirea vocabularului cu cuvinte și expresii frumoase, pe care elevii pot să le folosească oriunde. Nu este domeniu al activității umane în care să nu manifeste o puternică înrâurire actul educativ din activitatea în afara clasei și extrașcolar. Gama activităților extrașcolare este necesar să aibă conținut instructiv-educativ, dar și recreativ, luând pe cât se poate caracter de joc și să fie adaptată înclinașiilor și aspirațiilor elevilor. Bibliografie: Decun,Livia, Contribuția activităților extrașcolare în optimizarea procesului de învățământ, ,, Învământul primar”, nr. 4/1998; Șchiopu, Ursula, Psihologia copilului, E.D.P., București, 1975; Irimie, Elena, Organizarea timpului elevului, E.D.P., București, 1981. 252 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. preşc. Condurachi Mariana G.P.P. Ärlechino”Galaţi Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreţte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Cunoaşterea potenţelor individuale ale copilului trebuie pusă astăzi în termeni noi, mult mai largi, mai bogaţi şi mai diverşi, pentru a depăşi încadrarea trăsăturilor personalităţii în tipare preconcepute . După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influenţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Ca parte integrantă a procesului instructiv-educativ,activităţile extracurriculare trebuie să respecte reperele oricărei activităţi didactice: Comunicarea-în cadrul căreia se asigură climatul educaţional,individualizarea comunicării şi modalităţile comunicării; Etica relaţiilor educatoare-copil bazate pe valori, conduită, considerarea copilului ca partener educaţional; Strategii de management: I- Proiectarea activităţii - stabilirea realistă a obiectivelor, actualizarea conţinutului de învăţare în funcţie de cunoştinţele copiilor,adaptarea conţinutului la particularităţile cognitive, selectarea tehnicilor de lucru, diversitatea şi atractivitatea activităţilor, utilizarea adecvată a tehnicilor auxiliare; I- Implementarea - parcurgerea etapelor de învăţare-proiectare, adaptare la contexte, gestionarea corectă a metodelor şi tehnicilor de lucru, gestionarea eficientă a timpului, claritatea explicaţiilor şi cerinţelor, transformarea copiilor din consumatori de informaţie în producători de informaţie; Evaluarea - proiectarea activităţilor de evaluare corespunzătoare, selectarea eficientă a metodelor de evaluare în vederea obţinerii unui feed-back rapid asupra atingerii obiectivelor, diversificarea metodelor şi tehnicilor de evaluare, prezenţa elementelor de noutate şi inovaţie în produsele copiilor; U U U U 253 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea centrului de plasament; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. În cadrul acţiunilor turistice, copiii îşi pot forma afecţiunea faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Aceştia sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de rol.Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale ţării. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor tv specifice vârstei lor, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante, astfel copiii vor face cunoştinţă cu lumea artei. 254 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII COPILULUI PRIN ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE Prof. Înv. Preșc. Cristea Viorica Grădinița P. P. “Arlechino” Galați Pe axul vieții individuale, copilăria ocupă un loc aparte, fiind o etapă de tatonări, de mare curiozitate cognitivă, de trăiri emoționale intense. Copilăria reprezintă o unitate interioară, iar succesiunea vârstelor este marcată de dispariția unor trăsături și apariția altora, calitativ noi care le vor lua locul. Odată cu trecerea spre vârsta preșcolară, orizontul copilului depășește cadrul restrâns al familiei. Frecvantând grădinița, el este pus în fața unor condiții de viață și a unor cerințe noi, din ce în ce mai deosebite. Astfel, influențele educative sunt mult mai complexe și mai bine organizate. Grădinița, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm preșcolarului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea lor de cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. De aceea, procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţile extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Ele ocupă un loc important în programul copiilor și sunt o modalitate de a înscrie grădiniţa în viaţa comunităţii, de a lărgi orizontul de cunoaştere al copiilor, de a le stimula curiozitatea. Ca activităţi complementare, activităţile extracurriculare prezintă unele particularităţi: participarea copiilor este facultativă, educatoarea putând interveni doar prin antrenarea copiilor la unele din aceste activităţi; conţinutul lor se fixează în funcţie de dorinţele şi interesele copiilor; formele de organizare ale acestor activităţi sunt mult mai flexibile şi cu caracter recreativ; evaluarea rezultatelor acestor activităţi se realizează folosind cu precădere aprobarea prin laudă şi evidenţierea participării; având un caracter atractiv, copii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variante formate: spectacole cultural-artistice, excursii, vizite, cercuri pe discipline, întreceri sportive, concursuri etc. Se ştie că jocul este esenţa şi raţiunea de a fi a copilăriei. Prin joc, copilul aspiră la condiţia adultului. Jocul este voluntar, plăcut, spontan, autodeterminat, este creativ și determină modificări în dezvoltarea copilului. Trăsăturile de personalitate se exprimă prin și în comportament, iar activitatea ludică constituie un teren fertil prin care se pot evidenția aceste caracteristici. 255 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Concursurile sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea le dau posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la grădiniță, acasă, ce au văzut în vizite, să deseneze diferite aspecte etc. Un aspect foarte important al acestor activități este faptul că adesea implică și familia. Deși toate relațiile interumane sunt unice, cele dintre părinți și copii au un caracter aparte, concretizat în impactul puternic pe care îl au asupra dezvoltării ulterioare a copilului. Familia are importante funcții educativ-formative de călăuzire, influențare și optimizare a dezvoltării plenare a personalității copilului. În cadrul unor activități extracurriculare părinții și copiii au ocazia de a lucra împreună, formând echipe, colaborând pentru a obține cele mai bune rezultate (realizarea unei lucrări practice deosebite, câștigarea unui concurs etc.). Un loc aparte în cadrul activităţilor extracurriculare îl ocupă serbările, realizate cu diferite ocazii. Emoţiile şi bucuriile comune trăite cu prilejul organizării unor astfel de activităţi contribuie la închegarea colectivului, la întărirea relaţiilor de prietenie între copii, ceea ce le demonstrază valoarea educativă. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. În grădiniţa contemporană putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el în primul rând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş ,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, Lespezeanu M., “Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’ Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 Preda Viorica ,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii’ ’Editura “Gheorghe Cârţu Alexandru’’, Craiova 2009. www. Didactic.ro 256 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE SI IMPORTANTA LOR IN FORMAREA COPIILOR Prof:Ene-Gavrila Petrica G.P.P. ,,Arlechino” Galati Motto: “Să nu-i educăm pe copii noştri pentru lumea de azi, această lume nu va mai exista cand ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” .Maria Montessori-,,Descoperirea copilului’’. Educatia extracurrriculara este realizata dincolo de procesul de invatamant si isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor. Activitatile extrascolare constituie modalitatea neinstitutionalizata de realizare a educatiei copiilor. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. In cadrul excursiilor ,vizitelor , copiii isi pot forma afectiunea fata de natura, fata de om si realizarile sale. Este important pentru ei sa cunoasca cat mai bine mediul inconjurator. Copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se prezinta sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. Vizitele programate la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale, toate acestea constituie un mijloc de a pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale tarii. Vizionarea de filme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv specifice varstei lor, poate constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp si un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante, copilul face astfel cunostinta cu lumea artei. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura. Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor in ceea ce priveste frumusetea tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin efectuarea excursiilor, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta. Grija fata de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor copiilor si de respectare a acestora trebuie sa fie dominantele acestui tip de activitati. Acestea le ofera destindere, incredere, recreere, voie buna, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor. Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea critica si stimuleaza implicarea tinerei generatii in actul respectarii drepturilor omului si al asumarii responsabilitatilor sociale, realizandu-se astfel, o simbioza intre componenta cognitiva si cea comportamentala. 257 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Asa cum aceste activitati extrascolare sunt recomandate copiilor pentru stimularea comportamentului creativ in diferite domenii, asa si jucariile educative ii pot ajuta pe cei mici sasi creeze propriul univers, sa invete mult mai usor intr-o atmosfera relaxanta, in siguranta cu o baza fundamentala in cresterea si dezvoltarea abilitatilor. Educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influenţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Ca parte integrantă a procesului instructiv-educativ,activităţile extracurriculare trebuie să respecte reperele oricărei activităţi didactice: COMUNICAREA-în cadrul căreia se asigură climatul educaţional,individualizarea comunicării şi modalităţile comunicării; ETICA RELAŢIILOR EDUCATOARE-COPIL bazate pe valori, conduită, considerarea copilului ca partener educaţional; STRATEGII DE MENEGEMENT: I-PROIECTAREA ACTIVITĂŢII-stabilirea realistă a obiectivelor,actualizarea conţinutului de învăţare în funcţie de cunoştinţele copiilor,adaptarea conţinutului la particularităţile cognitive ,selectarea tehnicilor de lucru,diversitatea şi atractivitatea activităţilor,utilizarea adecvată a tehnicilor auxiliare; II-IMPLEMENTAREA-parcurgerea etapelor de învăţare-proiectare,adaptare la contexte,gestionarea corectă a metodelor şi tehnicilor de lucru,gestionarea eficientă a timpului,claritatea explicaţiilor şi cerinţelor ,transformarea copiilor din consumatori de informaţie în producători de informaţie; EVALUAREA-proiectarea activităţilor de evaluare corespunzătoare,selectarea eficientă a metodelor de evaluare în vederea obţinerii unui feed-back rapid asupra atingerii obiectivelor,diversificarea metodelor şi tehnicilor de evaluare,prezenţa elementelor de noutate şi inovaţie în produsele copiilor; Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. In acelasi timp nu trebuie neglijat rolul activitatilor extracurriculare in formarea caracterului colectiv, care conduce la « sudarea legaturii » dintre cei mici, ii invata sa traiasca in grup,sa colaboreze ,sa accepte si sa respecte parerile celorlalti. BIBLIOGRAFIE : Ministerul Educatiei si Cercetarii, Institutul de Stiinte ale Educatiei Revista invatamantului prescolar, 3-4/2006, IONESCU, M.; CHIS, V.,Mijloace de invatamant si integrarea acestora in activitatile de instruire si autoinstruire, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activitatilor instructiv educative in gradinita de copii, Editura « Gheorghe Cartu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Traditional si modern in invatamantul prescolar, Editura S.C. Omfal, Bucuresti, 2007 258 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.:Ghiorghiu Ana-Maria Gradinita P.P. “Arlechino”, Galati Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat.Procesul educational din gradiniţă şi şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi învăţătoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Este unanim recunoscut faptul că perioda de 3 – 7 ani din viaţa copilului lasă cele mai profunde urme asupra personalităţii în devenire deoarece aceasta este perioada receptivităţii, sensibilităţii, mobilităţii şi a flexibilităţii psihice dintre cele mai pronunţate. Aceasta este perioada în care influenţele externe lasă cele mai durabile urme, în care se constituie premisele personalităţii şi se aşează bazele eu-lui: cognitiv, afectiv-motivaţional şi volitivcaracterial. Invăţământul preşcolar românesc, prin acţiunile şi activităţile sale, urmăreşte să valorifice potenţialul creativ, specific vârstei preşcolare, în cadrul unui sistem instructiv-educativ bine structurat unde copilul să aibe dreptul să-şi formeze personalitatea şi prin propria sa experienţă. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului.În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber,având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi.Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. 259 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţăîintr-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţ punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, vizite.În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii şi şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Plimbările prin natură din această toamnă , frunzele ruginii ,stolurile de păsări care se pregăteau de plecare,frumuseţea deosebită a acestui anotimp le vor rămâne în suflet celor mici , creandu-le emoţii estetice.La vârsta preşcolară şi şcolară mică , copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispusi să actioneze în acest sens .Ca educatori, trebuie să le oferim în mod gradat , în acord cu particularităţile de vârstă , cunostinţe ştiinţifice , să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurator: curăţarea naturii, , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale. Trebuie să-i învăţăm pe copii să învingă dificultăţile prin intervenţii reale, posibile, să-i situăm în dialog cu mediul sau să-i facem să-şi exerseze capacitatea de a opta şi de a decide, pentru că perioada preşcolară este decisivă pentru formarea viitorului şcolar, a tânărului de mâine. 260 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Stefan Livioara În societatea contemporană problematica educaţiei dobândeşte noi conotaţii, date mai ales de schimbările din toate domeniile vieţii sociale. Eficienţa educaţiei în învăţământul contemporan depinde de măsura în care reuşeşte să pună bazele în formarea personalităţii copiilor şi de gradul în care copilul se pregăteşte şi se implică în propria dezvoltare. Procesul educaţional din gradiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor,desfăşurându-se în grădiniţă ,în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii preşcolarilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Aceste activităţi urmăresc activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive. Copiii îşi dezvoltă competenţe esenţiale pentru viitorul lor:capacitatea de socializare,solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă,îi creşte stima de sine şi încrederea în forţele proprii. Aceste activităţi dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale,copilul capătând abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, învăţând cum să se comporte în diverse situaţii. Activităţile extracurriculare dezvoltă competenţe din sfera artistică, descoperind noi talente şi aptitudini. Activităţile extracurriculare le putem desfăşura sub forma vizitelor, spectacolelor muzicale sau de teatru, orientând și trezind interesul copiilor spre unele domenii de activitate: muzică, poezie, pictură, dans sau sub formă de concursuri, jocuri-concurs.Astfel de activităţi sunt preferate de copiii de diferite vârste . O altă formă a acestor activităţi este excursia.O formă de activitate instructiv-educativă ce dă posibilitatea de a studia obiectele şi fenomenele în condiţii naturale sau în locurile unde se pastrează anumite colecţii(locuri istorice, muzee, expoziţii, case memorial, instituţii). În timpul excursiei observările asupra naturii se vor îmbina cu îngrijirea plantelor şi copacilor, dacă va fi nevoie cu lectura, jocul, sportul odihna . Obiectivele pe care le putem urmării,organizând excursii în natură ar putea fi:cunoaşterea florei şi faunei ţinutului natal; probleme ecologice,însuşirea normelor de protecţie a naturii,formarea unor priceperi şi deprinderi de îngrijire a naturii,formarea unei atitudini responsabile faţă de mediul natural. . În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Parteneriatul educaţional este privit ca o activitate de intervenţie complementară şi apare ca o necesitate. În prezent, putem realiza o serie de parteneriate cu foarte multe instituții. Printre acestea se numără:Direcția pentru Protecția Drepturilor Copilului, Poliție,Centrele de Sănătate,Protecția Mediului,instituțiile de cultură( teatre, balet, biblioteci, muzee, galerii de artă),instituțiile de sport: asociațiile sportive, etc.,lăcașele de cult: biserici. Activităţile extraşcolare chiar sunt implementate în comunitate indiferent de nivelul de trai, tipul comunităţii sau al şcolii/grădiniţei. Cadrele didactice, copiii sau părinţii, se bucură de activităţile pe care le organizează sau la care participă,acestea devenind un liant foarte bun între familie,şcoală/ grădiniţă şi comunitate. 261 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : Cernea, Maria,Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizareaprocesului de învăţământ, în“ Învăţământul primar“nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; http://orizontdidactic.net/2013/06/13/studiu-de-specialitate-rolul-si-importanta-activitatilorextracurriculare-in-dezvoltarea-armonioasa-a-copilului/ H 262 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE PREŞCOLARE ŞI INFLUENŢA LOR ASUPRA COPIILOR Prof. Tăbăcaru Iulia-Carmen Gradinita cu program prelungit ,,Arlechino” Galaţi Problematica educaţiei obţine în societatea contemporană noi valenţe, acestea tinând mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ, de pe instrucţie pe educaţie. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Timpul liber al preşcolarilor intră din ce în ce mai mult în atenţia organizatorilor procesului de instruire şi educare în scopul folosirii mai eficiente a acestuia în procesul educativ al tinerei generaţii. Copiii, au nevoie, de activităţi de joc, de dans, de sport. Este şi motivul pentru care educatoarele trebuie să acorde toată atenţia unei bunei organizări a timpului liber al copiilor din grădiniţe, imbinând armonios, munca şi învăţarea cu distracţia şi jocul. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii, sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei. Este vorba despre activităţi extracurriculare care se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumânduşi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este in mod natural complementară activităţii de învăţare realizată la grupă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în 263 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Astfel de activităţi turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate,serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. Desenele animate sunt cele mai gustate de către copii datorită, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturată. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Accentuarea cadrului larg al timpului liber al copilului, face ca viaţa să capete alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară, formală. 264 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” In acelasi timp nu trebuie neglijat rolul activitatilor extracurriculare in formarea caracterului colectiv care conduce la « sudarea legaturii » dintre cei mici, ii invata sa traiasca in grup,sa colaboreze ,sa accepte si sa respecte parerile celorlalti. ”Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” ( Montessori ” Descoperirea copilului „ Editura Didactica si Pedagogica, 1977 ). BIBLIOGRAFIE Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 3-4/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 265 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONTRIBUŢIA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE LA DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII ELEVILOR Profesor Învăţământ Primar şi Preşcolar Dan Maricica Locul şi rolul activităţilor extracurriculare în educaţia copiilor “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. 266 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite 267 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Exemplu de planificare a activităţilor extraşcolare Activităţile extracurriculare deţin un rol important în viaţa elevului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informaţiilor. Acestea pot fi activităţi indepenente, pe care elevul le-a ales, sau activităţi organizate de către cadrele didactice. Nr. Crt. 1. Tema activitatii Modalitati de realizare Locul de desfasurare Data Coboară toamna... - sala de clasă Sept.2015 2. Ziua Mondială a Animalelor - laborator de informatică Oct.2015 3. Focul – prieten sau duşman? -fructe şi legume de toamnă haioase; -natura în anotimpul de toamnă oglindită în opere literare, cantece şi picturi; -toamna în ochi de copil – compuneri, poezii -vizionarea unei prezentări ppt despre animale; -concurs de realizat afişe privind protejarea animalelor; -ghicitori şi curiozităţi din lumea animalelor. -realizare de portofolii pe această temă; - Nov.2015 268 sediul Unităţii de Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” 4. Vin sărbătorile de iarnă! 5. “Magazinul literar” – moment închinat lui M. Eminescu 6. Cine ştie mai multe poveşti? 7. “Fantezii de primăvară” 8. “Hristos a înviat!” 9. Si noi suntem copii ai Europei 10. Gala Premianţilor ! -vizită la Unitatea de Pompieri; -ghicitori şi rebusuri adecvate. -confecţionare de materiale specifice sărbătorilor; -vizionarea unei prezentări pps.; -moment artistic cu ocazia Crăciunului; -scenete ce au la bază elemente specifice sărbătorilor de Crăciun; -ghicitori adecvate temei; -colinde şi cântece tradiţionale; -expoziţie cu lucrări ale copiilor. -legenda naşterii marelui poet; -poezii şi cântece celebre; -prezentare pp; -imagini şi locuri care-i poartă numele; “Povestea mea!”- concurs de poveşti ilustrate; -portofoliu cu imagini din poveştile studiate; -puzzle-uri cu imagini din poveşti; joc de rol – “ Eu sunt...” “Cel mai bun povestitor”- concurs -compoziţii aplicative şi decorative reprezentând: mărţişoare, felicitări, tablouri dedicate zilelor de 1 Martie şi 8 Martie; -colaje cu materiale specifice temei; -cântece şi poezii adecvate sărbătorilor de primăvară - “E ziua ta, mămico!” – -expoziţie de ouă încondeiate şi icoane de Paşti; -colaje cu materiale adecvate temei; -cântece şi poezii; -puzzle-uri cu imagini adecvate temei; -prezentare pp. -desene,,Europa in culori’’ -informatii despre Europa -jocuri şi concursuri specifice temei; -ghicitori; -serbarea de sfârşit de an Pompieri - sala de clasă laboratorul informatică Dec.2015 de Ian.2015 - sala de clasă Feb.2015 - sala de clasă Mar.2015 - sala de clasă Apr.2015 - sala de clasă Mai.2015 - sala de clasă Iun.2015 În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. 269 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 270 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Înv. Primar: Novac Ana-Mihaela Şcoala Gimnazială Nr. 2 Oituz, Constanţa Activităţile extraşcolare se referă la acele activităţi extracurriculare realizate în afara mediului şcolar, în afara instituţiei de învăţământ, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai multor instituţii de învăţământ. Activităţile extracurriculare sunt foarte importante pentru copil. Studiile susţin că ajută la formarea unei atitudini pozitive faţă de învăţat, au performaţe ridicate, au formate abilităţi practice practice diversificate, dar şi strategiibune de rezolvare de probleme. Pe lângă asta, activităţile extracurriculare acţionează şi asupra stimei de sine, iar sentimentul de împlinire şi autoeficacitate este mult mai ridicat. Activităţil extraşcolare vizează, de regulă, acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare-învăţare. Aria lor este dificil de delimitat. Pot fi excursii la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizitate alte şcoli, activităţi artistice, cluburi tematice, activităţi de protecţia mediului. Caracterisiticile activităţilor extracurriculare: în fucţie de sursă, înglobează activităţile organizate de către şcoli şi de către instituţii extraşcolare specializate (centre de creaţie, centre ale tinerilor, cluburi sportive); au rol complementar rolului şcolii, văzută ca un sistem puternic formalizat de transmitere de cunoştinţe şi sunt venite din nevoia ca şcolile să “asigure experineţe care să susţină dezvoltarea în asamblu a elevilor” depind de contextul mai larg, sunt pate a sistemului şcoală – familie – comunitate. Dezvoltarea adolescenţilor depinde de un întreg sistem de fenomene şi relaţii, iar activităţile extracurriculare reprezintă un element fundamental în reţeaua şcoală – familie – comunitate. oferă posibilitatea de exprimare şi explorare a identităţii, dezvoltă capitalul social al tinerilor. Activităţile extraşcolare generează capital social şi uman şi constituie un mediu formator mai atractiv în afara contextului academic. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe elevi sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass-media şi ne referim la televizor, calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental, emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţ punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, vizite. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii şi şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, elevii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Plimbările prin natură - la vârsta şcolară mică, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să actioneze în acest sens. Ca învăţători, trebuie să le oferim în mod gradat , în acord cu particularităţile de vârstă , cunostinţe ştiinţifice, să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurator: curăţarea naturii, a mediului de joacă, ocrotirea unor animale. 271 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile extracurriculare au un impact asupra copiilor deosebit de cel al orelor de la clasă, deoarece îi scot pe aceştia din rutina şcolară. Bibliografie: Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în învăţământul primar, nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; D. Ionescu, R. Popescu activităţile extraşcolare în ruralul Românesc. Dezvoltare de compentenţe cheie la copii şi tineri, Editura Universitară, Bucureşti, 2012; Ţiru C. Maria, Pedagogiea activităţilor extracurriculare – Suport de curs, Cluj-Napoca, 2007; 272 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Iosef Nicoleta Scoala: Centrul Şcolar Pentru Educatie Incluzivă Mihălceni Secretar Şef “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Exemple de activităţi extraşcolare: Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. 273 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Bibliografie : Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002; 274 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor-educator : Petre Valica Scoala: Centrul Şcolar pentru Educatie Incluzivă Mihălceni Procesul educaţional „îmbracă” şi forme de muncă didactică complementare lecţiei obişnuite. Acestea sunt activităţi desfăşurate în şcoală , în afara orelor de clasă şi cele desfăşurate în afara şcolii. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a învăţătorului. Aceste tipuri de activitate au cuprins: excursii, drumeţii, vizite, programe artistice susţinute de elevi, spectacole de teatru urmate de convorbiri asupra pieselor vizionate, întâlnire cu persoane care îşi desfăşoară activitatea în diferite domenii (mediu, poliţişti, veterani de război, oameni de ştiinţă). Activităţile sunt apreciate atât de către elevi, cât şi de factorii educaţionali pentru că: urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile elevilor; organizează într-o manieră plăcută, relaxantă, timpul liber al şcolarilor; formele de organizare au un caracter recreativ; elevii îşi manifestă spiritul de iniţiativă; participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru activitate susţinută; are un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizate de optimism şi de mult umor; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; contribuie la dezvoltarea personalităţii armonioase a copiilor Prin activităţile extracurriculare ne propunem să contribuim să contribuim la dezvoltarea unor atitudini şi compartimente democratice la elevi, stimulând spiritul de întrajutorare şi solidaritatea de grup, spiritul critic, capacitatea de argumentare, de a acţiona şi rezolva probleme în mod responsabil. Înainte de a iniţia activităţile extraşcolare, am solicitat „idei” din partea copiilor şi le-am cerut să se implice direct în organizarea unor activităţi care vizează dezvoltarea capacităţii lor de proiecţie – planificare, de decizie şi de asumare a riscului, de colaborare şi de evaluare a rezultatelor. Înainte de a iniţia activităţile extraşcolare, am beneficiat de sprijinul părinţilor. Unii dintre aceştia au fost prezenţi alături de copiii lor în excursii şi drumeţii. La serbări, spectacole şi concursuri ale elevilor, prezenţa părinţilor este susţinută. Ca urmare, creşte substanţial implicarea lor sistematică în viaţa şcolii, în interesul educării integrale şi integratoare a elevilor. Ca activitate extracurriculară, excursia permite o abordare interdisciplinară, făcând apel la mai multe discipline: limba română, geografie, istorie, educaţie ecologică, educaţie plastică, educaţie muzicală, educaţie religioasă. Am pregătit şi organizat mai multe excursii tematice, literare, istorice, culturale. Realizarea obiectivelor urmărite în activităţile extracurriculare depinde de talentul învăţătorului, de dragostea sa pentru copii,de modul creator de abordare a temelor prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. Bibliografie: Nicola Ioan(1994) – „Pedagogie”- Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti Dulama Maria Eliza(2002)- „Modele, strategii şi tehnici didactice activizante cu aplicaţii în geografie”- Editura Clusium Revista „Învăţământul primar „nr 2-3 2002 275 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.logoped: Tudorancea Claudia Scoala: Centrul Şcolar pentru Educatie Incluzivă Mihălceni Educaţia nu este un proces limitat, spaţial şi temporal cu incidenţă determinată asupra biografiei personale. formarea individului după principii etice şi axiologice solide trebuie să devină un proces continuu, o coordonată a şcolii şi a societăţii româneşti. Transformarea educaţiei într-un proces permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestora reclamă efortul solidar al familiei, al şcolii de toate gradele, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul, aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei, întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea lor de cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activităţile extracurriculare contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Aceasta se referă la conţinutul activităţilor, durata lor, la metode folosite şi la formele de organizare a activităţilor. Conţinutul acestor activităţi nu este stabilit de programa şcolară, ci de către cadrele didactice, în funcţie de interesele şi dorinţele elevilor. Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variante formate: spectacole cultural-artistice, excursii, vizite, cercuri pe discipline sau cercuri literare, întreceri sportive, concursuri etc. Alegerea din timp a materialului şi ordonarea lui într-un repertoriu cu o temă centrală este o cerinţă foarte importantă pentru orice fel de activitate extracurriculară. Dat fiind rolul educativ al serbărilor şcolare în istoria învăţământului românesc şi constatând că lucrările destinate serbărilor şcolare din ultimele decenii au fost deficitare prin conţinutul, valenţele şi scopul, ca însuşi sistemul educaţional unilateral care le-a generat şi degenerat, voi stărui asupra acestei forme de activitate extracurriculară. Creativitatea copiilor este stimulată încă de la vârsta preşcolară şi este continuată la şcoală prin practicarea unor jocuri specifice vârstei acestora. Se ştie că jocul este esenţa şi raţiunea de a fi a copilăriei. Prin joc, copilul aspiră la condiţia adultului. Jocul socializează, umanizează, prin joc se realizează cunoaşterea realităţii. Se exersează funcţiile psihomotrice şi socioafective, el are rolul de a bucura, destinde, delecta, de a crea confort spiritual, de a compensa terapeutic tensiunea şi neîmplinirile individuale. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea dau posibilitatea copiilor să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să demonteze jucării. Concursurile cu premii sunt necesare în dezvoltarea creativităţii copiilor şi presupun o cunoaştere aprofundată a materiei învăţate. Întrebările pot cuprinde: interpretare, recitare, priceperi şi deprinderi formate în activităţile practice. 276 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbarea şcolară reprezintă o modalitate eficientă de cultivare a capacităţilor de vorbire şi înclinaţiilor artistice ale elevilor. Prin conţinutul vehiculat în cadrul serbării, elevii culeg o bogăţie de idei, impresii, trăiesc autentic, spontan şi sincer situaţiile redate. Stimularea şi educarea atenţiei şi exersarea memoriei constituie obiective importante care se realizează prin intermediul serbării. Intervenţia, la momentul oportun, cu rolul pe care îl are de îndeplinit fiecare elev şi susţinută de suportul afectiv-motivaţional, contribuie la mărirea stabilităţii atenţiei, iar cu timpul sporeşte capacitatea de rezistenţă la efort. Lectura artistică, dansul, cântecul devin puternice stimulări ale sensibilităţii estetice. Valoarea estetică este sporită şi de cadrul organizatoric: sala de festivităţi, un colţ din natură (parcul sau grădina şcolii) amenajate în chip sărbătoresc. Contribuţia copilului la pregătirea şi realizarea unui spectacol artistic nu trebuie privită ca un scop în sine, ci prin prisma dorinţei de a oferi ceva spectatorilor: distracţie, înălţare sufletească, plăcerea estetică, satisfacţie-toate acestea îmbogăţindu-le viaţa, făcând-o mai frumoasă, mai plină de sens. Este un succes extraordinar, o trăire minunată, când reuşeşte să trezească o emoţie în sufletul spectatorilor. Reuşita spectacolului produce ecou în public, iar reacţia promptă a spectatorilor îi stimulează pe copii să dea tot ce sunt în stare. O activitate deosebit de plăcută este excursia. Ea ajută la dezvoltarea intelectuală si fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Excursia îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară prin însuşirea a noi cunoştinţe. Ea reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire psihologică a elevilor, pentru a-i face să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării, din atmosfera de muncă, ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Vizionarea în colectiv a filmelor este o activitate foarte îndrăgită de copii, nu numai datorită fascinaţiei pe care imaginea filmului o exercită asupra lor, ci şi dorinţei de a se afla în grupul prietenilor şi colegilor cu care pot să facă schimb de impresii. Dacă în clasele I şi a II-a elevii sunt atraşi mai mult de desene animate, pe măsura înaintării în vârstă urmăresc şi alte emisiuni (filme cu caracter istoric, emisiuni legate de viaţa plantelor, a animalelor etc.). Un rol deosebit în stimularea creativităţii îl constituie biblioteca şcolară, care îl pune pe copil în contact cu cărţi pe care acesta nu le poate procura. Lectura ajută foarte mult la dezvoltarea şi îmbogăţirea vocabularului cu cuvinte şi expresii frumoase pe care să le folosească oriunde. Nu este domeniu al activităţii umane în care să nu manifeste o puternică înrâurire actul educativ din activitatea extracurriculară. Bibliografie: -Livia Decun, Contribuţia activităţilor extraşcolare în optimizarea procesului de învăţământ, în Învăţământul Primar nr. 4/ 1998; -Eugenia Şincan şi Gheorghe Alexandru, Îndrumător pentru învăţători, părinţi şi elevi, Editura Gheorghe Alexandru, Craiova, 1993. 277 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI TURLACU ANETA Scoala: Centrul Şcolar pentru Educatie Incluzivă Mihălceni Domeniul extracurricular acoperă o arie foarte largă de activităţi, cu o tipologie extrem de variată. Nu se desprinde o definiţie comună a acestora sau măcar o operaţionalizare, prin indicarea activităţilor concrete care ar intra în sfera celor extracurriculare. Limitele a ceea ce înseamnă extraşcolar sau se încadrează în sfera activităţilor extraşcolare nu sunt clare. Această situaţie are şi efecte pozitive – o arie largă de activităţi, oportunităţi creative şi inovative în acest sens, dar şi efecte negative – neexistând o operaţionalizare clară, competenţele dezvoltate, rezultatele acestor activităţi devin dificil de măsurat şi evaluat. În general, în viziunea părţilor implicate, activităţile extracurriculare se referă la orice activitate care se abate de la ora clasică, fie că este în timpul sau în afara programului şcolar. Chiar şi jucatul copiilor în curte este uneori considerat o activitate extraşcolară. Mai mult, metodele de predare a curriculumului care presupun interacţiune, joc (metoda de învăţare prin joc, metoda portofoliului), sunt considerate ca fiind parte a activităţilor extracurriculare. Activităţile extracurriculare reprezintă un element cheie în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor (Feldman & Matjasko, 2005): performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale. Un studiu al lui Eccles şi Barber (1999) indică un impact diferit al activităţilor extracurriculare, în funcţie de tipul lor: participarea în toate tipurile de activităţi extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; participarea la activităţi sportive, administrativ-şcolare şi cluburişcolare înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să se înscrie la facultate până la vârsta de 21 de ani; participarea la activităţi prosociale corelează cu o rată mai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. Indiferent de tipul activităţilor extracurriculare urmate, efectul acestora pare să fie în toate studiile realizate pe această temă unul pozitiv. Participarea la activităţi extracurriculare corelează cu numărul de ani petrecuţi în şcoală. Conform unui studiu efectuat în 2001 de Barber, Eccles şi Stone elevii care au participat la activităţi extracurriculare, indiferent de tipul acestora, au avut un parcurs educaţional mai lung şi cu rezultate mai bune. Participarea la activităţi extracurriculare scade probabilitatea de abandon şcolar. Printre factorii care pot reduce riscul de abandon şcolar se numără şi gradul de implicare în mediul educaţional, care poate fi influenţat de activităţile extracurriculare. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează rezultatele unui studiu condus de Zill et al. (1995) conform cărora participarea la activităţi extracurriculare între 1 şi 4 ore săptămânal corelează cu scăderea probabilităţii de abandon şcolar. Alte studii (Mahoney, 2000; Mahoney & Cairns, 1997) semnalează o corelaţie pozitivă între probabilitatea de a rămâne în şcoală şi participarea la activităţi extracurriculare înrândul elevilor cu risc crescut de abandon. Activităţile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării psihologice a elevilor care iau parte la ele. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează efectul pozitiv al unor activităţi extracurriculare asupra stimei de sine în rândul elevilor care iau parte la acestea. Participarea la activităţi extracurriculare are un impact pozitiv şi asupra adolescenţilor care provin din medii familiale precare. Mahoney et al. (2000) au descoperit că implicarea în activităţi extracurriculare a mediat relaţia dintre problemele care ţin de interacţiunea defectuoasă între părinţi şi adolescenţi şi stările de depresie. Implicarea în activităţi extracurriculare poate fi asociată cu scăderea delincvenţei în rândul adolescenţilor. Una din explicaţiile privind motivele corelaţiei negative dintre 278 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” delincvenţă şi participarea la activităţi extracurriculare este că acestea dinurmă au un caracter puternic prosocial, ceea ce încurajează adoptarea de norme comportamentale constructive (Mahoney & Cairns, 1997; Mahoney et al., 2003 apud Feldman & Matjasko, 2005). 279 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE Prof. Alexa Ana Şc. Gimnazială Nr.12/ Grădiniţa Nr. 15 Botoşani În şcoala contemporană,eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru,învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv,pentru o integrare socială cât mai uşoară. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi activităţile extracurriculare, desfăşurate în grădiniţă dar şi în afara ei, sub directa îndrumare a cadrelor didactice.Educaţia extracurriculară îşi are locul şi rolul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor –obiectiv primordial în procesul de instruire şi educare a tinerei generaţii.Activităţile extracurriculare,bine gândite,sunt atractive la orice vârstă.Ele stârnesc interes ,produc bucurie,facilitează acumularea de cunoştinţe,chiar dacă necesită un efort suplimentar.Copiilor li se dezvoltă spiritul practic operaţional,manualitatea,dând fiecăruia posibilitatea să se afirme conform naturii sale. S-a constatat că noi suntem răspunzători pentru activitatea copiilor din afara grădiniţei şi şcolii. De aceea încercăm să-i învăţăm pe preşcolari cum să-şi organizeze joaca liberă,supravegheată de părinţi sau nesupravegheată.Acest lucru se realizează prin implicarea părinţilor,cadrelor didactice,şi a tuturor factorilor care doresc să se mai implice:instituţii,ONG-uri. Parteneriatul familie-grădiniţă-şcoală-societate civilă poate găsi modalităţi de petrecere a timpului liber care să cuprindă :distracţia,deconectarea ,dezvoltarea armonioasă a copilului şi a aptitudinilor acestuia mai ales acum când copilul este subjugat televizorului şi calculatorului. Copiii au nevoie de spaţiu,timp şi de compania adulţilor care pot să le deschidă calea spre noi universuri,să organizeze jocuri distractive,ieşiri la iarbă verde împreună.Numai făcând echipă educatoripărinţi îi vom ajuta să descopere lumea în care trăiesc,să înveţe să se comporte ,să-şi formeze personalitatea. Formarea personalităţii preşcolarilor reprezintă un obiectiv primordial în procesul de instruire şi educare, aceasta realizându-se şi prin desfăşurarea activităţilor extracurriculare.Prin intermediul lor,preşcolarii acumulează cunoştinţe,vin în contact cu diferite fenomene şi obiecte din natură şi societate.Pentru facilitarea acestui contact,am organizat activităţi specifice printre care plimbările,drumeţiile,vizitele ,excursiile şi activităţile desfăşurate în parteneriat cu alte instituţii.Astfel copiii sunt antrenaţi în acţiuni de cunoaştere a unor elemente ale realităţii înconjurătoare.Observarea obiectelor şi fenomenelor în condiţiile lor obişnuite de existenţă,duce la formarea unor reprezentări clare ,precise,sprijinite pe un conţinut concret intuitiv care intensifică interesul de cunoaştere al copilului. Aceste forme de activitate constituie un cadru valoros pentru cultivarea spiritului de cercetare ,a curiozităţii şi interesului lor spontan,pentru descoperirea de noi cunoştinţe şi aplicarea lor în creaţiile proprii.În cadrul activităţilor desfăşurate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale,copiii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă ,investigatoare,prin acţiuni directe asupra obiectelor şi fenomenelor din mediul înconjurător.Ei examinează cu atenţie şi curiozitate ,sunt solicitaţi să analizeze şi să compare,determinând caracteristicile esenţiale ale lucrurilor cu care vin în contact.Observă sistematic fenomene ale naturii în mişcarea şi dezvoltarea lor,şi, cu ajutorul nostru,al educatoarelor,sesizează unele cauze care le determină. În felul acesta dobândesc o mare cantitate de informaţii despre munca omului,reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante,vieţuitoare,succesiunea anotimpurilor. Preşcolaritatea este perioada formării iniţiale a personalităţii, a apariţiei primelor relaţii şi atitudini care constituie un nivel de organizare a vieţii psihice.Activităţile complementare din grădiniţă şi din afara acesteia ocupă un rol foarte important în dezvoltarea de comportamente.Sfera de cunoaştere se lărgeşte prin 280 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” atragerea preşcolarilor în explorarea mediului ambiant în scopul descoperirii răspunsurilor pe care şi le pun în legătură cu evoluţia speciilor,cu circuitul în natură,cu succesiunea anotimpurilor. Excursiile,vizitele drumeţiile,prin caracterul lor de activităţi libere,dau posibilitatea educatoarei să observe comportamentul copiilor şi să-i ajute în explorarea noului,poate urmări discuţiile dintre copii despre ce au observat ,le poate explica unele aspecte ale celor observate,urmărind dacă preşcolarii sunt capabili să facă legături între noutăţile observate şi lucrurile cunoscute.Activităţile sunt deosebit de plăcute, ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului,la educarea lui cetăţenească şi patriotică.Îi reconfortează,le prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante,le îmbogăţeşte orizontul cultural ştiinţific În cadrul acţiunilor turistice,preşcolarii îşi formează sentimente de dragoste şi respect faţă de natură, faţă de om şi realizările sale.Participând activ,copiii pot reda cu mai multă creativitate imaginea realităţii în activităţile artistice,iar materialele pe care le colectează sunt folosite în jocurile de creaţie şi activităţile practice. Activităţile extracurriculare au cel mai larg caracter interdisciplinar,oferind cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din preşcolaritate deoarece sunt factorii educativi cei mai accesibili sufletelor acestora.Copiii sunt solicitaţi să respecte norme de deplasare în grup,cerinţe igienicosanitare,reguli de comportare civilizată.Îşi educă spiritul de ordine ,capacitatea de autoorganizare,responsabilitatea în colectiv,solidaritatea cu problemele grupului,îşi formează deprinderi de comportare civilizată şi de protecţie a mediului. Participarea la aceste activităţi angajează copiii timizi,îi temperează pe cei impulsivi,dezvoltă spiritul de cooperare,contribuie la formarea colectivului de preşcolari.Copiii se autodisciplinează deoarece în timpul activităţilor se supun de bună voie regulilor,asumându-şi responsabilităţi.Prin acest tip de activităţi,educatoarea are posibilitatea să-i dirijeze pe copii,să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor obiectivul principal:pregătirea pentru viaţă. BIBLIOGRAFIE 1. . IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 2 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 3. LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 281 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA PERSONALITĂȚII PREȘCOLARULUI Prof Alecu Dorica/ Gradinita cu P.P. Nr. 15 , Botoșani Educarea și formarea personalității elevilor se poate realiza și prin activități extrașcolare. Micul școlar trebuie învățat să fie receptiv la nou și să vibreze în fața frumuseților naturii, a lumii, în continuă schimbare. Excursiile organizate de școală au multiple valențe de informare și educare a elevilor. Bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă pentru că se desfășoară într-un cadru nou, stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoștințe, chiar dacă necesită efort suplimentar. Modelarea, formarea și educația omului cere timp și dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formație caracterul și inteligența sa completează pentru propria evoluție a individului. In școala contemporană eficiența educației depinde de gradul în care se pregătește copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine și de măsura în care reușește să pună bazele formării personalității lor. Activitățile extracurriculare contribuie la dezvoltarea spiritului de observație, îmbunătățesc memoria vizuală și auditivă, formează gândirea operatorie a copilului, datorită mediului diferit în care se desfășoară și a tehnicilor de instruire folosite. Participarea efectivă la activitate angajează elevii timizi, îi temperează în asemenea activități, se supun de bunăvoie regulilor, se autodisciplinează. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii– pregătirea copilului pentru viaţă. Conținutul didactic al excursiilor este mult mai flexibil și mai variat decât al lecțiilor desfășurate în sala de clasă, elevii participând cu multă bucurie și optimism la aceste acțiuni, lărgindu-și în acest fel orizontul de cunoștințe, prin contactul direct cu realitatea. Mijloacele atrăgătoare pe care le are la dispoziție excursia, înviorează activitatea școlară, stimulează curiozitatea de a descoperi noi fenomene, formează o atitudine ecologică pozitivă, prilejuiește trăiri adânci ale unor sentimente patriotice. 282 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbările reprezintă un izvor de satisfacții, bucurii, creează buna dispoziție. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică, la un vesel carnaval. La pregătirea și realizarea serbărilor, copiii participă cu însuflețire și dăruire, din dorința de a oferi spectatorilor momente de ținută estetică, distracșie, satisfacție, facându-le viața mai frumoasă. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinațiilor artistice ale copiilor, contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalității copiilor. Deaceea,cred că toate activitățile extracurriculare au benefiicii care se îndreaptă în primul rând asupra copiilor, și ajută la îmbunătățirea procesului instructiv-educativ. Bibliogarafie: Dumitru Gherghina, Cornel Novac, Vali Ilie, Gina Camarasu, Anca Păunescu- Metodica activităților instructiv educative în învățământul preprimar; Radu I. Ionescu, 1987, Experiență didactică și creativitate, Editura Dacia, Cluj 283 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SERBĂRILE- ACTIVITĂȚI EXTRACURRICULARE BENEFICE COPILULUI Prof Pănescu Andreea G.P.P. NR 15, Botoșani Activitățile extracurriculare reprezintă o necesitate în modelarea personalității copiilor în cadrul procesului instructiv-educativ, care sunt percepute din ce în ce mai mult ca o necesitate în modelarea personalității copiilor. Activitatea copilului nu trebuie să se limiteze la spațiul și timpul școlar, acesta trebuie să ia contact cu mediul natural și social ce presupune o gamă mai largă de relații, de comportamente. Serbarea, ca activitate extrașcolară, este forma interpretativă cea mai cunoscută, care constă în prezentarea formațiilor artistice ale grupei, având ca scop evidențierea globală a unor cunoștințe acumulate în procesul instructiv-educativ și valorizarea acestora cu ocazia unor evenimente sociale, istorice, culturale sau religioase. Serbarea este o înmănunchere armonioasă și echilibrată a mai multor activități artistice organizate de către cadrele didactice împreună cu copiii, având variate forme de prezentare. Prin serbări se încearcă a ajunge la sufletul copilului, oferindu-i un moment de destindere, de bună dispoziție, totodată obișnuindu-l să-și stăpânească emoțiile provocate de prezența spectatorilor-părinți, colegi, bunici, prieteni și alte peroane necunoscute. Serbările dobândesc multiple valențe educative dacă sunt organizate în concordanță cu activitățile instructiv-educative din planul de învățământ, ele fiind o încununare a rezultatelor și o personalizare a cunoștințelor acumulate. Ele trebuie să aibă, în primul rând, un rol formativ, să valorifice pe diverse planuri toate capacitățile copiilor: intelectuale, afectiv-morale, estetice și fizice. Deoarece se organizează ca și acțiune comună, serbarea nuanțează viața afectivă a copiilor, stimulează și dezvoltă simțul de răspundere al fiecărui copil și al întregului colectiv, prin dorința comună de a obține rezultate și performanțe. Recitând, dansând, cântând, interpretând rolul unui personaj, copilul își perfecționează unele deprinderi artistice, toate contribuind la dezvoltarea dragostei față de artă și față de frumos. Prin intermediul serbărilor, copiii își perfecționează voința, se conturează perseverența, respectarea unei anumite linii melodice, interpretarea unor personaje, recitarea unor poezii. Există situații când copilul trebuie să execute simultan mai multe acțiuni, să cânte, să danseze, să mimeze și, daca toate acestea le face din suflet și cu plăcere, răsplata (aplauzele) nu se lasă mult așteptată. Educatoarea trebuie să se bazeze pe organizarea serbărilor ca pe unul din cele mai eficiente mijloace de sudare și omogenizare a colectivului. Prin munca de repetiție și învățare se întăresc relațiile de prietenie, de colaborare și muncă în echipă. Activitățile cuprinse în programul serbărilor le provoacă copiilor o stare accentuată de veselie, bună dispoziție, care influențează în bine starea organismului, tonusul vital. Gluma, hazul, feeria le amplifică bucuria, plăcerea de a râde. Valoarea artistică a programelor serbărilor, a materialelor utilizate dezvoltă gustul artistic și îi obișnuiește, treptat, pe preșcolari, cu frumosul autentic, ajutându-i să-l diferențieze de ceea ce este vulgar sau inestetic. Toate activitățile extrașcolare din grădiniță inclusiv serbările școlare, contribuie la dezvoltarea copilului din punct de vedere intelectual, estetic, fizic și moral. Serbarea are darul de a sensibiliza copiii, de a le deschide un orizont larg asupra frumosului, spre respectul pentru artă și creație dar și spre dezvoltarea spirituală. 284 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Szőcs Ildikó Educatoare la Grădinița de copii Cimbora Baraolt, jud. Covasna “Orice educație este autoeducație, iar noi, ca dascăli și educatori, creăm de fapt doar contextul în care copilul se autoeducă. Trebuie să realizăm contextul optim, pentru ca, prin noi, copilul să se educe singur, așa cum trebuie să se educe el prin propriul său destin lăuntric.” Rudolf Steiner Pe lângă activități obligatorii, procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară.. Este vorba despre activităţi extracurriculare care se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor. Activităţile extracurriculare sunt activități educative mai puțin riguroase decât cele formale. Activităţile extracurriculare desfăşurate în grădiniţa noastră au avut un caracter creativ, atractiv, preşcolarii participând într-o atmosferă de voie bună, optimism, cu însufleţire şi dăruire, copiii au avut teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă, participarea este liber consimţită, necondiţionată, Aceste activități sunt caracterizate de optimism şi umor, contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. Am făcut un interviu în rândul părinților referitor la activitățile extracurriculare. Atașez câteva păreri: “Este nevoie de activități extracurriculare, deoarece curriculumul învățământului național din ziua de azi nu dă suficiente posibilități pentru abordarea temelor atât din punct de vedere pracic, cât și din punt de vedere științific. Numărul de ore din cadrul curriculumului nu este suficient de exemplu pentru organizarea excursiilor, drumețiilor tematice. Dacă educatoarea vrea, ca tema respectivă să fie mai accentuat centrat pe copil, atunci are nevoie de activități extracurriculare , ca tema respectivă să fie abordat atât din punct de vedere practic cât și științific. Faptul, că copii învață mai bine și mai eficient prin experimentare, atingere, a fost dovedit de mult, iar prin aceste activități astfel de modalități de învățare pot fi aduse în prim- plan. Obiectivul acestor activități este să dezvolte personalitatea copiilor în totalitate, din mai multe puncte de vedere, asigură mai multe posibilități de educare, iar prin aceste metode poate să fie îmbogățit fantezia copiilor, și dă posibilități de dezvoltare a aptitudinilor, abilităților și a competențelor.” (B.K.) “Activităţiile extracurriculare – spectacolele, vizitele, excursiile, drumeţiile – au un impact pozitiv asupra dezvoltării psihologice, dezvoltării întregii personalităţi. La aceste activităţi copilul participă mai activ şi entuziasmat. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, de comunicare. Activităţile la care paticipă şi părinţii ajută în creşterea încrederii în forţele proprii, a stimei de sine, ajută în crearea unei stări sufleteşti mai bune.” (B.T.I.) „După opinia mea, activitățile extracurriculare au un impact pozitiv asupra copiilor. Cu ajutorul acestor activități, copiii își îmbogățesc cunoștințele și își dezvoltă personalitatea fără să-și dea seama că învață. Aceste activități dezvoltă competențele copiilor și crează o bună dispoziție, satisfacție și copiii participă cu însuflețire și dăruire. Prin activitățile extracurriculare, copilul este pus în situații diferite de experimentare, el poate să vadă, să audă, să descopere, și să se înşele, astfel întărindu-și forțele și dezvoltându-și deprinderile. Astfel de activități sunt foarte importante pentru că stimulează exprimarea potenţialului creativ al fiecărui copil, încurajează iniţiativele copilului, ingeniozitatea şi curiozitatea, și favorizează stabilirea unor relaţii de prietenie, întăresc spiritul de solidaritate.” (Sz.I.) “Aceste activități: -duc la îmbogățirea cunoștințelor despre mediul înconjurător (excursii, drumeții) -Ajută dezvoltarea interesului pentru lumea înconjurătoare (muzee, expoziții) -Lărgește universul cunoașterii privind igiena corporală și alimentația sănătoasă (întâlniri) -Ajută la o creștere a socializării și închegarea relațiilor sociale (vizite, întâlniri, vizionări de film, de teatru de păpuși) -Crește spiritul de întrajutorare și de observație (excursii, călătorii mai scurte)” (B.Gy.) 285 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” La vârsta preşcolară prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă. Rolul educatoarei este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării și la stimularea dezvoltării bio-psiho-sociale a celor mici; astfel copiii au ocazia de a reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la sudarea legăturii dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup și să aparţină unui grup. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite context. În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând afecţiune faţă de ele. Activităţile extracurriculare oferă oportunităţi pentru dezvoltarea unor competenţe, în raport cu anumite obiective ce inspiră şi provoacă copilul, atât pentru succesul lui educaţional, cât şi pentru cel din viaţa de zi cu zi. Acestea au o valoare importantă atât pentru dezvoltarea socială a copilului, cât şi pentru cea personală, prin demersuri specifice şi particulare. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 www.didactic.ro/.../240_activitatile-extracurriculare-pres. 286 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoarea: Varga Edit G.P.P,,Cimbora” Baraolt Județul: Covasna Educaţia nu este un proces limitat spaţial şi temporal, cu incidenţă determinată asupra biografiei personale. Formarea individului după principii etice şi axiologice solide trebuie să devină un proces continuu. Transformarea educaţiei într-un fenomen permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestuia reclamă efortul solidar al familiei, al grădiniței, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul, aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei, întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii doi ani şcolari încheiaţi, am constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. ,,Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat.Procesul educational din gradiniţă şi şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi 287 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” învăţătoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului.În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţăîintr-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţ punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, vizite.În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii şi şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Plimbările prin natură din această toamnă , frunzele ruginii ,stolurile de păsări care se pregăteau de plecare,frumuseţea deosebită a acestui anotimp le vor rămâne în suflet celor mici , creandu-le emoţii estetice.La vârsta preşcolară şi şcolară mică , copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispusi să actioneze în acest sens .Ca educatori, trebuie să le oferim în mod gradat , în acord cu particularităţile de vârstă , cunostinţe ştiinţifice , să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurator: curăţarea naturii, , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale. (fragment) Activitatea extraşcolară ocupă un rol imporatnt în ansamblul influenţelor educative în Grădiniţa „Cimbora”Baraolt . Ea lărgeşte orizontul cultural al preşcolarilor, completând cu noţiuni noi volumul de cunoştinţe însuşite la activităţi. Participarea copiilor la acţiuorganizate în afara grupei şi a grădiniţei constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Activităţile extraşcolare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. 288 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile extraşcolare desfăşurate în grădiniţa noastră au un conţinut flexibil şi variat, cuprinzând cunoştinţe din domeniul artei, ştiinţei, sportului. Încadrarea copiilor în diferite forme ale activităţii extraşcolare se face în baza liberei alegeri. Sursele de informaţii pentru activităţile extraşcolare din Grădiniţa „Cimboral” au fost: sărbătorile religioase, obiceiurile şi tradiţiile, datele legate de viaţa şi activitatea scriilorilor, evenimente istorice, activităţi sportive. Educaţia nu este un proces limitat spaţial şi temporal, cu incidenţă determinată asupra biografiei personale. Formarea individului după principii etice şi axiologice solide trebuie să devină un proces continuu. Transformarea educaţiei într-un fenomen permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestuia reclamă efortul solidar al familiei, al şcolii de toate gradele, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul, aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei, întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. Educaţia nu este un proces limitat spaţial şi temporal, cu incidenţă determinată asupra biografiei personale. Formarea individului după principii etice şi axiologice solide trebuie să devină un proces continuu. Transformarea educaţiei într-un fenomen permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestuia reclamă efortul solidar al familiei, al şcolii de toate gradele, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul, aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei, întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. 289 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” HAI LA JOACA AFARA! Prof. Vasile Mariana, Grd. Nr. 178 Ed. Popescu Elena, Grd. Nr. 178 La varsta prescolara cunoasterea se bazeaza pe senzatii si perceptii. Copilul invata pe cale intuitiva. Organele de simt, prin analizatorii lor, reflecta in constiinta omului numai anumite insusiri ale obiectelor (culoarea este perceputa prin analizatorul vizual, mirosul prin cel olfactiv, iar asperitatea, de exermplu, prin analizatorul tactil), deci cunoasterea lumii inconjuratoare se realizeaza prin participarea a cat mai multor analizatori la procesul de cunoastere. Perceperea obiectelor si fenomenelor din jurul copilului este realizata atat organizat cat si spontan, dar fara o observare sistematica, dirijata de adult, copiii nu pot avea reprezentari corecte si complete despre lumea inconjuratoare. Este stiut faptul ca prescolarii si nu numai, reactioneaza diferit in imprejurari diferite. Astfel, din dorinta de afla cat mai multe despre acestia si de a-i dezvolta din toate punctele de vedere se organizeaza activitati extrascolare cu un scop bine stabilit. Este o datorie a cadrelor didactice sa-si schimbe optica cu privire la organizarea si desfasurarea unor activitati de acest gen. Mediul inconjurator ofera copilului posibilitatea de a veni in contact cu ceva ce ii starneste curiozitatea si dorinta de a-l cunoaste. Apar intrebari, din care rezulta ca prescolarul se intereseaza de ce este in jurul lui. Concomitant cu transmiterea de cunostinte, se formeaza copilului o atitudine corespunzatoare, un anumit mod de comportare, care nu numai ca inlesneste cunoasterea treptata a mediului inconjurator, dar si integrarea copilui in acest mediu. Plimbarile sunt pentru prescolari adevarate experiente comortamentale atat in relatia cu mediul, cat si cu ceilalti copii. Ei invata in mod direct reguli pe care trebuie sa le respecte tot timpul: pastrarea curateniei la locul de popas, intrerzicerea focului in padure, interzicerea stricarii scoartei de copaci. Le putem vorbi copiilor despre multitudinea plantelor. Ei vor observa direct aceste lucruri, vor sesiza paleta de culori si forme. Daca in desenele lor de dinainte toti copacii erau la fel, dupa aceste discutii din mijlocul naturii se vor schimba cu siguranta. Atunci cand copiii isi satisfac interesele, ei invata sa acumuleze informatii si sa traga propriile concluzii in legatura cu aceste. Este varsta cand ei pot acumula cunostinte noi tot timpul, iar influentele mediului au un rol foarte mare in asigurarea unei experiente complexe si variate in stimularea gandirii. Excursia, plimbarea, vizita, vizionarea spectacolelor de teatru isi aduc din plin contributia la formarea trasaturilor morale ale copiilor, acesta ocupand un loc important in procesul de formare a personalitatii lor. Copiii se obisnuiesc cu unele reguli de comportare in colectiv. Li se dezvolta spiritul de organizare si de ordine fata de tot ceea ce-i inconjoara, vor invata sa protejeze natura. Copiii vor invata sa deosebeasca ceea ce este bine de ceea ce este rau, ceea ce este permis si ceea ce este interzis. Activitatile extrascolare un rol complementar, urmarind largirea influentelor exercitate in procesul de invatamant, dezvoltarea intereselor si aptitudinilor copiilor, organizarea atractiva a timpului liber. Din concluziile mele se desprinde ca idee fundamentala faptul ca procesul instructiv-educativ se realizeaza ca un proces continuu, ca un flux fara intreruperi, fara bariere artificiale intre variatele sale forme de organizare, care se completeaza, se intregesc permanent, contribuind la modelarea personalitatii copilului, obiect si subiect al complexului act de educare. 290 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE LA PRESCOLARI MODELE DE BUNE PRACTICI Prof.Haiden Elena Roxana Prof. Filip Cecilia Grădiniţa nr 178, Sector 5, Bucureşti Se spune că, atunci când te afli în faţa unei situaţii dificile,cu alternative,întrebări şi piedici de înfruntat,e bine să te întorci cu gândul în trecut,să-ţi reaminteşti o situaţie similară şi implicit sentimentele şi etapele pe care le-ai parcurs în rezolvarea acesteia.Acest exerciţiu ne ajută să căpătăm încredere în noi,să adunăm suficientă energie pentru a parcurge toate evenimentele care ne aşteaptă. Acelaşi lucru îl simţim atunci când ne întoarcem, în timp şi spaţiu,în lumea satului românesc,în acele locuri în care tradiţiile,obiceiurile şi ritualurile se păstrează nealterate din vremuri arhaice,prin practică şi transmitere orală,din tată-n fiu,de la o generaţie la alta. Într-o analiză a evoluţiei societăţii umane,a democraţiilor moderne, pornind în evoluţia lor de la state tradiţionale monarhice la statele cu organizare democratică,chiar şi cele neprezidenţiale,se menţiona că statele Uniunii Europene au uitat de tradiţii,sau mai precis le-au scos din conduita cotidiană a cetăţeanului citadin,omul care se pierde în anonimatul mulţimii şi care sub aşa zisa umbrelă a acestui anonimat poate face o mulţime de fapte şi lucruri pe care într-o comunitate mai mică,în care toţi se cunosc,nu le-ar putea face.Se menţiona de asemenea că şansa ţărilor nou intrate în această Uniune este faptul că ele se pot salva de acest lucru negativ,conservându-şi tradiţiile,cultivând respectul faţă de acei înaintaşi care au făcut lucruri demne de urmat ,pentru binele tuturor. Un tip de activitate extraşcolară pe care am desfăşurat-o în grădiniţă cu copiii au fost serbările tradiţionale de iarnă, în cadrul cărora am încercat să readucem acea atmosferă specifică perioadei de sărbătorire a Crăciunului.Una dintre cele mai reuşite mi s-a părut a fi cea cu titlul:”În clacă la gazdă bună” în care decorul reconstituie interiorul unei camere ţărăneşti,cu laviţe acoperite cu cuverturi ţesute în război,cu motive florale,din lână şi bumbac colorat natural cu plante,cu icoane pe sticlă agăţate pe perete,cu pat cu perne din puf de gâscă ,învelite în feţe de pernă brodate de mână cu motive tot florale,din bumbac alb,cu ştergare ţesute manual în războiul de ţesut ,în culori alb negru,dar şi ştergare cusute de mână,cu modele de cruciuliţe. În centrul scenei a fost aşezată o masă acoperită cu o faţă de masă ţesută în război,de culoare albă,cu dantelă de mână,specifică sărbătorilor de iarnă-pe masă au fost aşezate farfurii cu cozonaci făcuţi în casă de către una din bunicile de la ţară ale unui copil,nuci,mere,covrigi făcuţi de copii şi copţi în bucătăria grădiniţei după o reţetă tradiţională, primită tot de la o altă bunică;într-un colţ al încăperii au fost aşezate diferite ustensile folosite la şezătorile tradiţionale,cum ar fi:vârtelniţa,socala,suveici de ţesut,coşuri de nuiele pentru păstrat lemne pentru soba de încălzit,iar în zona în care s-au aşezat fetele mai multe furci cu fuioare de lână şi de cânepă şi fusurile aferente,iar în zona băieţilor coşuri cu ştiuleţi de porumb şi baniţe în care se strâng boabele sfărmate-curăţate de pe ştiuleţi. Desfăşurarea propriu-zisă a şezătorii a constat în existenţa unui cuplu-numit gazde,care s-au aşezat la masă în aşteptarea colindătorilor şi au aşezat decorul,apoi primele au sosit fetele care ş-au făcut intrarea cântând un cântec popular-„Văzui lumină-n fereastră”,urmat de „Lioară-lioară”.Fetele s-au aşezat în acea parte a încăperii destinată lor, tradiţia populară nepermiţînd amestecarea tinerilor deavalma.După ce au făcut urările specifice,fetele s-au apucat de lucru,aşteptând sosirea flăcăilor care intră pe un fond de tropăieli specifice.;după salutul tradiţional_”Bună sara,bună sara!” urmând un schimb de replici satirice numite strigături, între grupul de fete şi feciori,ca de exemplu:”Feciorii cu pană-n clop/Nu ştiu lega nici-un snop/Tăt îl leagă şi-l dezleagă/Până nu-i de nici o treabă” ,în care fiecare grup satirizează unele „metehne” ale adversarilor,umorul fiind pentru comunităţile rurale arhaice o modalitate de sancţionare coercitivă,neviolentă,a tarelor existente în orice tip de convieţuire.În 291 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” final,fiecare grup este răsplătit pentru colindele tradiţionale, răsplata constând în mere,nuci,cozonaci şi covrigi.Încheierea şezătorii s-a realizat şi printr-un dans popular specific bihorean,dans în perechi,cu muzică populară autentică. Pentru o bună înţelegere a mesajului acestei şezători,am făcut împreună cu grupa de copii mai multe documentări prin: vizite la secţia etnografie a Muzeului Ţăranului -cu scopul de a vedea cum arată un interior ţărănesc,obiectele tradiţionale utilzate în gospodăria ţăranilor;vizite la Biblioteca unde au vizionat materiale filmate aflate în arhiva bibliotecii, dar şi albume de etnografie ,artă populară tradiţională specifică zonei;de asemenea am fost în vizită la Palatul Copiilor unde am urmărit câteva lecţii de dans popular şi chiar am învăţat împreună cu membrii ansamblului câteva mişcări specifice dansului popular. Toate aceste activităţi sunt la rândul lor acţiuni mai ample ale unui program de activităţi extracuriculare,desfăşurate pe parcursul unui an şcolar,activităţi care le-am desfăşurat cu ajutorul părinţilor şi de cele mai multe ori împreună cu ei,pentru a le oferi copiilor posibilitatea de a afla lucruri inedite. În această lume a calculatorului, în care totul sau aproape totul a ajuns să se facă mecanic, în care tot mai mulţi părinţi nu mai ştiu „ pe de rost” multe poveşti, o lume în care prezentarea liberă a poveştilor e tot mai adesea înlocuită de lectura cu voce tare, dintr-o carte de poveşti cu poze viu colorate sau, poate de casetele video cu poveştile respective, ei bine, acum mai mult ca oricând e timpul să valorificăm la maximum poveştile şi povestirile în cadrul activităţilor din grădiniţă,poveşti tradiţionale spuse de bunicii copilăriei noastre ,prin viu grai şi nu citite ca un robot dintr-o carte cu imagini. Nu este totuna dacă povestea e citită mecanic de la un capăt la celălalt, dintr-un suflet ca de robot sau spusă de o fiinţă umană care mijloceşte interacţiunea cu povestea, care te învaţă să reflectezi asupra lumii care se deschide din poveste. Faceţi ca amintirile copilăriei să fie legate de evenimente frumoase petrecute în familia tradiţională,în care există şi mama şi tata şi moşul şi baba –bunicii copiilor-şi în care fiecare dintre aceştia îşi are rolul lui ,ca o rotiţă într-un mare angrenaj,care dacă se strică influenţează buna funcţionare a acestuia. Bibliografie Dima , Silvia , coordonator , (1997) , Copilăria –fundament al personalităţii editată de Revista Învăţământului Preşcolar ; Bucureşti; Magdalena Dumitrana, (2000) ,Copilul , familia şi grădiniţa , Editura Compania , Bucureşti;Preda,Viorica,(1999),Copilul şi grădiniţa-Urgenţa 2000:pariul limbajului şi al comunicării, Editura Compania,Bucureşti; 292 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Dădulescu Sorina Manuela Grădiniţa nr 178, Sector 5, Bucureşti Activităţile extracurriculare îşi au importanţa lor în activitatea educaţională. Din ce în ce mai multe sisteme educaţionale le adoptă şi le recunosc meritele în îmbunătăţirea performanţei copiilor la şcoală. S-a observat faptul că activitatea de învăţare dă rezultate mult mai bune dacă este îmbinată şi cu câteva momente de distracţie şi detensionare. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea centrului de plasament; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. 293 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursa inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor TV, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, picture, etc. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 294 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EDUCAŢIA ÎN AER LIBER – O PRIMĂ TREAPTĂ CĂTRE PROTECŢIA MEDIULUI Prof. Grigore Nicoleta, Grădiniţa Nr. 178, Sector 5, Bucureşti Ed. Bădărău Doina, Grădiniţa Nr. 178, Sector 5, Bucureşti ,,Dacă te gândeşti la ziua care va urma, ia-ţi de mâncare, Dacă te gândeşti la anul care va urma, plantează un copac, Dacă te gândeşti la secolul care va urma, educă copii.” - proverb chinezesc Adevărat paradis este mediul înconjurător pentru cine ştie să-l privească şi să-l înţeleagă. Vârsta preşcolară este perioada în care se poate forma la copii spiritul de observaţie şi al priceperii de a selecta ceea ce este frumos din natură, colectivizarea sentimentelor de preţuire faţă de frumuseţea şi armonia din natură. Activitatea de orientare a copiilor spre cunoaşterea elementară a realităţii are deosebite consecinţe pe de o parte - în formarea noţiunilor cu conţinut ştiinţific, prin eliminarea explicaţiilor empirice, naive, impregnate de interpretări subiective şi pe de altă parte - în formarea de ansamblu a viitorului profil intelectual şi moral al copilului. Efectele se manifestă pe toate planurile: al însuşirii limbajului, al stăpânirii unor operaţii logicomatematice, al constituirii unui echilibru afectiv, precum şi al socializării intense. Mediul înconjurător în care copilul îşi desfăşoară activitatea constituie un prilej permanent de influenţare asupra acestuia, oferă posibilitatea de a veni mereu cu ceva nou pentru el, îi stârneşte curiozitatea şi dorinţa de cunoaştere. El constituie un cadru necesar evoluţiei ulterioare a copilului, prin condiţiile materiale şi culturale pe care le oferă pe de o parte, constituie principala sursă de impresii care stă la baza procesului de cunoaştere a realităţii. Deprinzându-i pe copii cu munca intelectuală trebuie să le orientăm curiozitatea pentru a cunoaşte mai multe, să-i determinăm să caute explicaţia fiecărui fenomen din natură şi societate, să le dezvoltăm interesele cognitive, încrederea în forţele proprii, bucuria şi satisfacţia descoperirii adevărului. Natura, prin caracterul său viu şi dinamic, trezeşte interesul copiilor. Contactul nemijlocit cu mediul înconjurător oferă multiple şi variate aspecte, a legăturilor dintre acestea, a cauzelor care le determină şi urmările pe care le au. Deci, este necesar ca preşcolarii să fie ajutaţi să pătrundă tainele naturii pentru a sesiza şi înţelege interdependenţa şi cauzalitatea fenomenelor. Orice copil poate deveni prieten al naturii cu condiţia să o respecte, adică să o privească în calitate de ecolog - cetăţean, cu gândul refacerii ei permanente. Natura are nevoie de prieteni ! La vârsta preşcolarităţii, natura este descoperită în toată splendoarea, prospeţimea şi utilitatea ei, nu numai ca un spectacol ci ca un laborator continuu. Dacă îndrăgeşte natura şi îi înţelege tainele, copilul se descoperă într-un viitor apărător şi protector al acesteia. Dacă de la această vârstă înţeleg că orice specie şi fenomen are un rol bine definit în natură, că dispariţia sau distrugerea unora aduce dereglări importante, îi va stârni dorinţa de a se interesa de ocrotirea mediului şi nevoia de a ocroti natura. Copilul învaţă în grădiniţă să exploreze lumea înconjurătoare, să o analizeze, să pună întrebări în legătură cu aspectele întâlnite, să facă predicţii pe baza datelor culese, sa-şi exprime opinii şi stări sufleteşti şi să iniţieze acţiuni.Pregătirea copiilor în grădiniţă nu înseamnă numai dobândirea de cunoştinţe noi, ci şi formarea unor atitudini, priceperi, deprinderi, capacitaţi, stări afective, educatoarelor revenindu-le sarcina să-i înveţe pe copii să cunoască şi să înţeleagă natura, să o iubească şi să-i înţeleagă tainele, să o îngrijească şi să o protejeze, să le formeze copiilor o conduită ecologică. În acest sens acţiunile organizate cu copiii trebuie să urmărească obiective accesibile şi posibile de realizat, cu conţinuturi, strategii didactice şi tematice corespunzătoare. De exemplu: acţiuni care să-i pună pe copii în situaţia de a cunoaşte fiinţe şi fenomene din lumea înconjurătoare, caracteristicile acestora, favorizarea unor cunoştinţe ecologice prin acţiuni cu caracter experimental şi demonstrativ, antrenarea copiilor în desfăşurarea acestora; 295 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” educarea capacităţilor de a ocroti, proteja şi respecta natura; cultivarea dragostei faţă de pământul care ne hrăneşte (cu tot ce intră în componenţa acestuia apele lui curgătoare, vieţuitoarele şi plantele); conştientizarea necesităţii de a economisi apa, energia electrică, hârtia, în general toate resursele naturale; educarea copiilor în sensul păstrării sănătăţii mediului natural în care trăiesc; antrenarea copiilor în acţiuni care presupun îngrijirea arborilor şi a spaţiului verde; însuşirea unor reguli de ocrotire a naturii şi de protecţie a mediului înconjurător; vizitarea unor rezervaţii naturale unde fauna şi flora (narcise, bujori, floarea de colţ, capra neagră, lupul, ursul brun, pasări de baltă) sunt ocrotite prin lege. Ţinând seama de toate acestea pentru a nu supraîncărca, este necesar ca fiecare educatoare să regândească activităţi1e desfăşurate în ansamblul lor, punând accent pe desfăşurarea activităţilor în viziune interdisciplinară. Incursiunea copilului în lumea înconjurătoare (cu obiecte, fiinţe şi fenomene diverse) contribuie la dezvoltarea abilitaţilor de predicţie şi formarea capacitaţii de a-şi exprima liber şi de a-şi argumenta părerile despre aspectele abordate. În grădiniţă copilul învaţă să exploreze lumea înconjurătoare, să o analizeze, să pună întrebări, să facă predicţii, sa-şi exprime opinii şi stări sufleteşti şi să iniţieze acţiuni. Jocurile şi activităţile, strategiile didactice folosite trebuie să fie flexibile, să-i ajute pe copii să dobândească cunoştinţe, deprinderi şi comportamente noi necesare în rezolvarea problemelor cu care vin în contact în procesul de integrare şi cunoaştere a mediului înconjurător. Proiectarea temelor şi subtemelor trebuie să permită abordări diferenţiate de la o perioadă la alta, de la o zonă geografică la alta, în funcţie de experienţa de viaţă a copiilor din grupă, de interesele, posibilităţile, necesităţile lor. Toate acestea sunt coroborate cu obiectivele programei. Iniţierea în cunoaşterea mediului se realizează în grădiniţă prin intermediul unor multiple mijloace: observări, lecturi după imagini, jocuri didactice, povestiri, memorizări, dar şi activităţi cu caracter practic, plimbări, excursii, vizite. Prin intermediul acestora, copiii achiziţionează cunoştinţe despre mediul înconjurător şi totodată îşi formează deprinderi de îngrijire şi ocrotire a acestuia, atitudini pozitive faţă de acesta. Încă de la vârsta preşcolară, copiii sunt învăţaţi sa păstreze în buna stare obiectele care-i înconjoară (mobilier, jucării, materiale, aparatură electrică, electronică, etc.). La nivelul grupei, sunt stabilite anumite reguli de folosire a jucăriilor şi a altor materiale cu care copiii intră în contact direct, de comportare în timpul activităţilor şi jocurilor. Repetând aceste acţiuni copiii nu numai că şi-au format deprinderi de îngrijire a mediului ambiant, dar au învăţat să protejeze, au devenit mai responsabili, manifestând grijă faţă de obiectele care-i înconjoară, luând atitudine faţă de cei care le deteriorează. Formarea deprinderilor de îngrijire sau protejare a plantelor şi animalelor se realizează prin participarea directă a copiilor la acţiuni practice de îngrijire şi păstrare a acestora. Excursiile şi plimbările au reprezentat un minunat prilej de formare a unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului Lumea animalelor, a vieţuitoarelor constituie şi ea o atracţie pentru copii. Încă de mici, copiii manifestă dorinţa de a le cunoaşte, îngriji, ocroti. Participarea directă la acţiuni de hrănire şi îngrijire a unui animal, le trezeşte copiilor sentimente deosebite, le formează anumite deprinderi. În acest scop, am amenajat un acvariu de peşti la centru ,,Ştiinţa". Acesta permite copiilor nu numai să cunoască unele caracteristici ale peştilor, modul lor de viaţă în mediul acvatic, ci prin participarea directă la îngrijirea şi hrănirea lor îşi formează deprinderi de îngrijire şi ocrotire a acestora. Formarea deprinderilor de îngrijire şi ocrotire a mediului înconjurător presupune ca în acţiunile practice în care sunt antrenaţi, copiii trebuie să respecte şi să cunoască regulile de protecţie a naturii şi unele efecte dăunătoare ale activităţii omului asupra mediului. Prin participarea la diverse acţiuni, activităţi, copilul preşcolar înţelege rolul pe care îl are în mediu, ce acţiuni este capabil să efectueze şi care sunt urmările unor acţiuni necorespunzătoare faţă de mediul înconjurător. 296 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” BIBLOGRAFIE: „Curriculum pentru învăţământ preşcolar 3 – 6,7 ani” , 2008; „Cunoaşterea mediului - Ghid pentru Învăţământul preşcolar”, Ed. RADICAL 2001; “Pro - Ecologia mileniului III” - Ed. RADICAL 2002 297 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educ. Sabina Bolohan, Grădiniţa cu P.P. Nr. 8, Dorohoi Pedagogul american Bruner consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al şcolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Forme de activitate extraşcolară organizate de cadrele didactice: excursii, expediţii, expoziţii, concursuri. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă copiilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg sunt folosite în 298 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. 299 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” INFLUENȚA ACTIVITĂțILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR PREȘCOLARI Prof. înv. Preșcolar Camelia Ursea Baciu Grădinița Nr. 8 Dorohoi, Botoșani Procesul educațional din grădiniță presupune și forme de muncă didactică complementară activităților obligatorii. Acestea sunt activități desfășurate în grădiniță în afara activităților obligatorii sau activități desfășurate în afara grădiniței. Ele sunt activitati extracurriculare și se desfășoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Scopul activităţilor extracurrriculare la nivelul preșcolar este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Într-o lume dominata de electronism și ne referim la televizor , calculator și internet, are loc transformarea copiilor nostri în niște persoane incapabile de a se controla comportamental , emoțional și mai presus de toate slabi dezvoltați intelectual. Se știe că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii sunt foarte receptivi și acumuleaza mai ușor informațiile punându-i în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură. Activitățile de acest gen cu o deosebita influență formativă, au la bază toate formele de acțiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, drumeții.În cadrul activitaților organizate în mijlocul naturii, al vieții sociale , copiii se confruntă cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acțiunilor turistice, preșcolarii isi pot forma sentimentul de respect și dragoste față de natură, față de om și realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate , imaginea realității, în cadrul activităților de desen și modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activitațile practice, în jocurile de creație. Plimbarile prin parc toamna , frunzele ruginii ,stolurile de păsări care se pregătesc de plecare,frumusețea deosebită a acestui anotimp le vor rămâne în suflet celor mici , creându-le emoții estetice. La vârsta preșcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuși să acționeze în acest sens .Ca educatoare, trebuie să oferim in mod gradat , în acord cu particularitățile de vârstă , cunoștințe științifice , să organizăm activități educative privind protejarea mediului înconjurător: curățarea parcului , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale .. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expoziții, monumente și locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a cunoaște și prețui valorile culturale, folclorice și istorice ale poporului nostru. Vizionările și spectacolele constituie o alta formă de activitate extracurriculară din grădinită, prin care copilul face cunoștință cu lumea minunata a artei. 300 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Desi aceasta formă de activitate il pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezidă în faptul ca ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum și în faptul că apelează permanent la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum și a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursă de informații, dar în același timp un punct de plecare în organizarea unor acțiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuții pregătite în prealabil, pe langă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimuleaza și orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Activitățile extracurriculare lărgesc orizontul cultural al preşcolarilor, completând cu noţiuni noi volumul de cunoştinţe însuşite la activităţi. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara grupei şi a grădiniței constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor aducându-și contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Bibliografie: Ministerul Educației și Cercetării, Institutul de Științe ale Educației- Revista învățământul preșcolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv -educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 301 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educ. Lăcrămioara Cuciureanu Grădiniţa Nr. 8 Dorohoi-Botoşani Copilăria reprezintă în viaţa omului o epocă minunată, care pare anume destinată a descoperi frumosul din viaţa înconjurătoare şi din opera de artă. Pe lângă activităţile prevăzute în programa grădiniţei(activităţile curriculare), copilul are nevoie şi de activităţi extracurriculare, cu un mare potenţial educativ, care să răspundă nevoilor actuale ale integrării în societate. Dincolo de hotarul orei de grupă, colectivele didactice din grădiniţe organizează cu sprijinul celorlalţi factori educaţionali, diverse activităţi extracucrriculare menite să completeze procesul instructiveducativ din unităţile preşcolare. Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare, atractive, care au o anumită strategie de desfăşurare şi un scop precis. Ele aduc ”noul”, surpriza intelectuală şi afectivă, îmbină utilul cu plăcutul, creează posibilitatea de a observa fapte comportamentale ale copiilor în afara grupei, au preponderent caracter distractiv-recreativ, răspund cu deosebire nevoilor actuale ale integrarii în societate, la dezvoltarea şi nuanţarea vocabularului, la stimularea gândirii şi fanteziei şi, nu în ultimul rând, la îmbogăţirea volumului de cunoştiinţe dobândite de copil în grădiniţă. Aceste activităţi se desfăşoară în afara orelor de program, sau în afara grădiniţei dar numai sub supravegherea şi îndrumarea educatoarei. În cadrul acestor activităţi copiii se confruntă cu situaţii noi, prin acţiuni diferite. Astfel ei sunt puşi în situaţia de a aplica cunoştiinţele şi deprinderile dobândite anterior. Copiii dobândesc o mare cantitate de informaţii despre munca omului, îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre succesiunea anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile ţării noastre, despre trecutul istoric al poporului nostru. Desfăşurarea acestor activităţi îi învaţă pe copii să trăiască în grup, sudează legătura dintre ei şi le face timpul liber mai plăcut şi relaxant. În mare parte contribuie la dezvoltarea armonioasă a organismului, la menţinerea bunei dispoziţii, le dezvoltă dragostea şi interesul pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea. Conţinutul activităţilor extracurriculare, opţionale şi benevole, se fixează în funcţie de dorinţele şi preferintele copiilor, avându-se în vedere aptitudinile şi înclinaţiile lor, precum şi condiţiile şi posibilităţile concrete de desfăşurare. Participarea copiilor la aceste activităţi este, după cum se ştie, facultativă, dar educatoarea poate interveni printr-o dirijare sugestivă, folosind strategii didactice adecvate, recurgând la acele forme de activitate, care şi-au dovedit, în timp eficienţa. Educatoarea trebuie să aleagă acele forme care să stimuleze creativitatea, spiritul de cooperare şi iniţiativă din partea copiilor. Pentru a evita monotonia, plictiseala şi oboseala, cadrul didactic nu trebuie să delimiteze strict durata activităţilor extracurriculare, ci trebuie să folosească acele modalităţi care să potenţeze caracterul lor distractiv-recreativ. Formele de organizare sunt elastice, ingenioase, de cele mai multe ori pe grupe de aceeaşi vârstă sau de vârste diferite predominând spiritul de cooperare. Se lasă câmp deschis manifestării spiritului de iniţiativă din partea copiilor. Cele mai reprezentative categorii de activităţi extracurriculare sunt: montajul literar-muzical, şezătoarea, serbarea, teatrul pentru copii, carnavalul, concursuri artistice şi sportive, drumeţii, vizite, excursii, vizionări de spectacole, activităţi ecologice etc. În general, activităţile extracurriculare au în vedere realizarea următoarelor obiective: Valorificarea potenţialului fizic şi psihic al fiecărui copil, sprijinind în felul acesta dezvoltarea armonioasă a personalitătii prin: Integrarea în viaţa socială; 302 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Formarea unui comportament civilizat; Lărgirea orizontului de cunoaştere; Educarea unor calităţi moral-cetăţeneşti şi estetice; Organizarea timpului liber într-un mod cât mai util şi plăcut. 2.Descoperirea şi încurajarea înclinaţiilor şi aptitudinilor copiilor; 3.Reactualizarea cunoştiinţelor acumulate în cadrul activităţilor desfăşurate în sala de grupă şi îmbogăţirea lor. Pentru a desfăşura activităţi cât mai interesante, utile şi stimulatoare pentru copii se organizează în grădiniţe şi ateliere de lucru cu specific divers: croitorie, ţesătorie, tâmplărie, modelaj, olărit, împletituri, pictură etc., la care preşcolarii să-şi valorifice talentele şi aptitudinile, abilităţile şi interesele. Activităţile extracurriculare oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor, fiind factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activitatea extracurriculară cunoaşte o continuă perfecţionare, determinată de îmbogăţirea conţinutului şi diversificarea formelor de exprimare din învăţământul preprimar. Cele două laturi ale activităţii instructiv-educative (cea curriculară şi cea extracurriculară) se condiţionează şi se întregesc reciproc, formând un tot unitar care dă profesiei de dascăl un rol şi o importanţă deosebită în progresul general al societăţii. Aceste activităţi bine pregătite sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoștiințe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Preşcolarilor li se dezvoltă spiritul practic operaţional, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform aptitudinilor sale. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educatoare, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor. În concluzie, educatoarea trebuie să creeze o atmosferă în care toţi copiii să participe cu bucurie, dar să-şi menţină o ”disciplină naturală”, singura posibilă cu cei mici, care se obține numai prin interesul pe care aceştia îl dezvoltă pentru activităţile propuse. 303 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.Alina Stefan Gradinita NR.8 DOROHOI Jud. Botosani Pornind de la faptul că învățământul românesc actual pune accent, atât pe învățământ de performanță, cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, în concordanţă cu cerinţele pieţei muncii, un rol important „ în viaţa” elevilor, pe lângă cunoştinţele teoretice, îl reprezintă activităţile extracurriculare. Acestea au un impact activ, atât asupra performanţelor şcolare, integrării sociale, cât şi asupra dezvoltării personalităţii elevilor. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre talente, aptitudini, cultivarea unui stil de viaţă civilizat. Încă de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează cunoştinţe pe care le pune în contact direct cu obiectele, lucrurile, fenomenele din natură. Activităţile extracurriculare prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul orelor de curs. Conţinutul acestora nu e stabilit de o programă şcolară, ci de cadru didactic, în funcţie de dorinţele, interesele, trebuinţele elevilor. Pentru o bună desfăşurare a activităţilor extracurriculare, trebuie să se aleagă din timp materialele, sursele necesare, modul de ordonare a acestora într-un repertoriu cu o temă centrată şi originalitatea – „spectacolul” susţinut de cadrul didactic. Prin desfăşurarea acestora, cadrul didactic are posibilitatea de a-şi cunoaşte mai bine elevii, de a-i vedea în altă ipostază, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să pătrundă în „cămara sufletului lor”, să-i pregătească pentru ceea ce îi va aştepta. Totodată, aceste activităţi permit elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar, cei timizi, să reducă nivelul de anxietate, să-şi pună în practic adevărata lor valoare intelectuală. În cadrul desfăşurării activităţilor extracurriculare, elevii sunt activi, entuziasmaţi, participă într-o atmosferă de voie bună, optimism, cu însufleţire şi dăruire.Datorită acestora, ei pot să se exprime liber, fără teama de a primi un calificativ bun sau rău, sunt îndrumaţi să dobândească o gândire independentă, toleranţa de ideile noi, capacitatea de a descoperi şi rezolva diferite probleme. Totodată, li se dezvoltă simţul practic, estetic, dragostea pentru artă, istorie, neam, operaţional şi se autodisciplinează. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca forme variate: spectacole cultural-artistice, serbări şcolare pe diverse teme, excursii , vizite, cercuri pe diferite discipline sau literare, concursuri, întreceri sportive, vizionarea de emisiuni muzicale, teatru de copii. Spectacolele reprezintă o formă de activitate extracurriculară prin care elevul face cunoştinţă cu lumea artei, frumosului, esteticului; constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, apelând în permanenţă la afectivitatea lui. La ora actuală, sunt binevenite, având în vedere că trăim într-o lume dominantă de mass media, calculator, internet. Acestea nu fac decât să contribuie la transformarea copiilor în fiinţe incapabile să gândească singuri, de a se controla emoţional, comportamental, nişte fiinţe slab dezvoltate intelectual. Totodată, elevii devin dependenţi de aceste surse, ca un drog de care nu pot renunţa. Având în vedere rolul educativ al serbărilor şcolare în istoria învăţământului românesc, s-a constatat că lucrările din ultimii ani destinate acestora au fost deficitare, greoaie prin conţinut, valenţe şi scopul lor. Serbarea şcolară este o modalitate de cultivare a capacităţilor de vorbire şi a înclinaţiilor artistice ale elevilor. Prin conţinutul însuşit în cadrul acesteia, elevii, încetul cu încetul, cu paşi mărunţi, încep să-şi adune o bogăţie de idei, impresii, trăiesc cu emoţii situaţiile concrete. Prin intermediul acestora se realizează stimularea şi educarea atenţiei, exersarea memoriei. 304 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ŞI IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE Educatoare : Muraraşu Maria Grădiniţa Cu P.P. Nr.8Dorohoi, Botoşani Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator şi internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, colonii.In cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii îşi pot forma sentimente, respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. In urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Plimbările prin parc toamna , frunzele ruginii ,stolurile de păsări care se pregăteau de plecare, frumuseţea deosebită a acestui anotimp le vor rămâne în suflet celor mici, creându-le emoţii estetice. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens .Ca educatoare, trebuie să oferim în mod gradat , în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe ştiinţifice, să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurător: curăţarea parcului, , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. 305 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Vizionarea filmelor şi a emisiunilor la televizor aduce copiilor o mare satisfacţie, prin faptul că arta filmului dă copiilor iluzia realităţii. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturate. Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în grădiniţă pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. Deci putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educatiei si Cercetarii, Institutul de Stiinte ale Educatiei Revista invatamantului prescolar, 3-4/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 306 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ÎN PROCESUL INSTRUCTIV-EDUCATIV Pof. Înv. Preprimar Liliana Turceac Grădiniţa cu P.P. Nr.8Dorohoi, Botoşani „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) În ultimul timp, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În şcoala contemporană, o educaţie eficientă, depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine. Depinde de asemenea şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect fizic şi socioafectiv, pentru o integrare socială cât mai uşoară. Complexitatea procesului educaţional impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar în acest caz, parteneriatul educaţional devine o necesitate. În opinia mea, activităţiile extracurriculare sunt deosebit de importante deoarece, contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare. De asemenea, prin intermediul acestora se pot dezvolta şi explora anumite înclinaţii şi aptitudini ale copiilor.Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi, îmbinând utilul cu plăcutul. Un punct forte al activităţilor extraşcolare este acela că antreneză copiii în activităţi cât mai variate şi bogate cu o structură aparte, diferită de clasica metodă de predare-invăţare. O activitate desfăşurată întrun mediu extraşcolar permite de asemenea şi dezvoltarea unor aptitudini speciale, şi facilitarea integrării în mediul preşcolar.Trebuie să ţinem cont că, indiferent ce metodă se adopă in educaţia tradiţională, indiferent dacă are o finalitate pozitivă şi un obiectiv primar atins, ea nu va epuiza niciodată sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Din seria activităţilor extraşcolare amintim:taberele, excursiile, piesele de teatru, spectacolele de operă comică, atelierele creative, şezătorile, spectacolele în aer liber, vizitele la muzee sau Grădina Zoologică. Copiii pot fi stimulaţi şi îşi pot imbogăţi imaginaţia creatoare şi sfera cunoştinţelor, prin vizionarea de piese de teatru, filme educative, participând la ateliere de creaţie prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii sau prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare. Copii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească în primul rând o gândire independentă,toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca educatorul însuşi să fie creativ, pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia copiilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţionat la desfăşurarea acestora. Excursiile şi drumeţiile contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă si cultură. Ceea ce trebuie să ţinem cont, întotdeauna,este ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar în acelaşi timp să reuşim să prezentăm in mod echilibrat şi momentele recreative şi de relaxare. Este foarte important să dăm o notă relaxantă tuturor jocurilor şi activităţilor. Activităţile extracurriculare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofer cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din grădiniţă, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Grădiniţa, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm copilului, nu poate satisface setea de investigare şi cutezanţa creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoaștere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. 307 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Experienţa în mijlocul copiilor mi-a întărit convingerea că serbările la vârsta preşcolară au un caracter stimulator atât pentru micii artiști, cât și pentru părinţii lor. Am explicat, în momente oportune, cu tact şi cu răbdare, motivul și sensul serbării, am antrenat părinţii în pregătirea acestor manifestări deosebite, iar copiii au fost stimulaţi să participe activ, fiecare primind rolul potrivit preferinţelor și talentului său. Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care-l cuprinde, serbarea valorifică varietatea, preocuparea intereselor şi gusturilor preşcolarilor. Ea evaluează talentul, munca şi priceperea colectivului grupei şi transformă în plăcere şi satisfacţie publică străduinţele colectivului şi ale fiecărui copil în parte. Perioada de pregătire a serbării, dorinţa sinceră de succes, sudează colectivul, impulsionează în mod favorabil, face ca preşcolarul să trăiască clipe de desfătare sufletească. Consider că fiecare copil trebuie să aibă un loc bine definit în cadrul programelor, pentru a se simţi parte integrantă a colectivului, să fie conștient că şi de participarea lui depinde reuşita unei serbări. Am trăit alături de ei bucuria succesului, am remarcat, că acel contact cu publicul trezește în sufletul copiilor dorinţa de a învinge dificultăţile, de a-şi stăpâni timiditatea, de a trăi bucuria reuşitei. E fascinant când pe marea scenă, sub lumina reflectoarelor, apar micii artiști, recitatori, cântăreţi ori dansatori îmbrăcaţi în costume superbe. Este cu adevărat extraordinar când ei reușesc să trezească în sufletul spectatorilor emoţii, bucurii de neuitat, când în sală răsună ropotul aplauzelor. Întregul lanţ de manifestări organizate în grădiniţă şi în afara ei, sub atenta şi priceputa îndrumare a dascălului aduc o importantă contribuţie în formarea şi educarea copiilor, în modelarea sufletelor acestora, are profunde implicaţii în viaţa spirituală şi educativă a comunităţii, restabilind şi întărind respectul acesteia faţă de școală în general şi slujitorii ei în particular. 308 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE Prof.Inv.Primar Ionescu Lucia Scoala Gimnaziala Nr.194 Formele de activitate ce se pot organiza în afara clasei au menirea de a ridica prestigiul geografiei în şcoală, al profesorului de geografie şi de a trezi interesul elevilor pentru studierea acestei discipline. Excursia este o activitate didactică polivalentă, care poate fi proiectată şi organizată de profesorul de geografie, pe anumite distanţe şi anumite spaţii, cu o durată limitată. De asemenea, excursia este o formă de activitate didactică extraşcolară , prilej cu care se fac aplicaţii în orizontul local sau pe itinerarii complexe. În timpul unei excursii, elevul îndeplineşte rolul de turist, pentru că se deplasează în afara domiciliului său, în scopul recreerii pe plan spiritual, pentru cunoaşterea unor fapte noi şi a refacerii psiho-fizice, iar profesorul are rolul de ghid, pentru că el conduce şi îndrumă elevii pe parcursul activităţii. În cadrul turismului şcolar, excursia se evidenţiază ca fiind o călătorie cu durata de cel puţin o zi, efectuată în afara localităţii de reşedinţă cu un mijloc de transport, având ca scop recreerea, vizitarea, informarea, studierea. În funcţie de sarcina didactică fundamentală, se pot delimita următoarele tipuri de excursii: Excursii introductive, organizate înaintea predării unui capitol sau teme, cu scopul de a-i pregăti pe elevi pentru înţelegerea şi asimilarea cunoştinţelor ce se vor preda; Excursii organizate în vederea comunicării de noi cunoştinţe; Excursii finale ( de consolidare şi fixare)--- se organizează după încheierea predării unui capitol sau teme, scopul fundamental fiind de concretizare a cunoştinţelor predate, de sistematizare şi fixare. Excursia, ca orice activitate didactică extraşcolară se cere a fi anticipată, iar demersul ei trebuie să facă obiectul unui proiect, care să prezinte succesiunea evenimentelor, raportate la unitatea de timp propusă şi la obiectivele acţiunii. Un asemenea proiect trebuie să cuprindă: data, elevii care participă, tema, obiectivele operaţionale, organizarea acţiunii, metodele, activitatea profesorului şi dirijarea învăţării, activitatea elevilor în diferite momente şi situaţii de învăţare, evaluarea. În timpul desfăşurării acţiunii, elevii îşi notează aspectele esenţiale şi unele detalii şi participă, dirijaţi de profesor, la înţelegerea faptelor, la explicarea fenomenelor şi proceselor întâlnite pe teren, folosindu-se de cunoştinţele achiziţionate şi propria experienţă. Evaluarea vizează prelucrarea informaţiilor şi a diferitelor materiale colectate, după care se procedează la elaborarea de referate, comunicări ce vor fi prezentate în şedinţele cercului de geografie sau pot fi folosite în explicarea unor conţinuturi din lecţiile de geografie. Ca invatatoare, am încercat să realizez de-a lungul anilor o serie de activităţi cu scop educativ în care am urmărit să stimulez şi să dezvolt elevilor mei, pe lângă cunoştinţele acumulate la clasă, şi abilităţi practice. Geografia este o ştiinţă care se cere a fi descoperită “ cu pasul”, propriile observaţii ajutândui pe elevi să descopere mai multe aspecte legate de fenomene şi procese pe care le pot înţelege mai bine decât citind despre ele. Prin excursiile organizate cu am încercat să stimulez pofta de cunoaştere pentru locuri noi, pe care elevii nu le cunoşteau decât din cărţi. Pe lângă caracterul de recreere şi relaxare al acestor activităţi, am încercat să le transform în mici expediţii şi aplicaţii practice, în care elevii au avut posibilitatea să descopere multe locuri, obiceiuri şi peisaje frumoase din ţara noastră. În acest sens am realizat cu elevii o serie de excursii pe diferite trasee cum ar fi, excursia prin care am realizat un adevărat tur al mânăstirilor din Oltenia: Mânăstirea Tismana, Lainici, Polovragi, Horezu, 309 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Cobia, Mânăstirea dintr-un lemn,etc, prin care am avut ca scop cunoaşterea de către elevi a unor date şi situaţii istorice în care au fost ctitorite aceste mânăstiri, locul şi scopul cu care au fost acestea construite. De asemenea, în ceea ce priveşte aspectele legate de geografia fizică, de prezentarea unor fenomene şi fapte geografice, am pornit cu elevii în vizitarea unor locuri pitoreşti precum: Peştera Muierilor, Peştera Polovragi şi Masivul Parâng, unde am putut să arăt şi să explic elevilor formarea reliefului carstic, prin explorarea acestor peşteri şi a Cheilor Galbenului şi Olteţului, precum şi dispunerea pe verticală a vegetaţiei forestiere în zona montană. O altă excursie cu caracter de prezentare a cunoştinţelor noi, am efectuat-o pe traseul Drobeta-TSeverin – Orşova—Băile Herculane, unde am putut face o descriere a unei aşezări urbane, precum şi o mică expediţie pe Dunăre, cu vaporul, până în zona de la “ Cazane”. O altă excursie s-a desfăşurat pe traseul Horezu – Râmnicu Vâlcea – Piteşti, excursie cu caracter cultural-informativ, având ca scop vizitarea Târgului expoziţional “ Simfonia lalelelor” unde elevii au avut ocazia să observe o adevărată artă în realizarea aranjamentelor florale. Excursia a continuat la Curtea de Argeş şi Lacul Vidraru, două obiective importante care au rolul de a explica elevilor o gamă largă de noţiuni. 310 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Inv. Primar Vasile Alina Scoala Gimnaziala Nr.194 Bucuresti Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Activitati extracurriculare se desfasoara sub indrumarea atenta a invatatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media si ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental , emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere, colonii.In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, prescolarii isi pot forma sentimental de respect si dragoste fata natura, fata de om si realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. Plimbarile prin parc din aceasta toamna , frunzele ruginii ,stolurile de pasari care se pregateau de plecare,frumusetea deosebita a acestui anotimp le vor ramane in suflet celor mici , creandu-le emotii estetice.La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens .Ca educatoare, trebuie sa oferim in mod gradat , in acord cu particularitatile de varsta , cunostinte stiintifice , sa organizam activitati educative privind protejarea mediului inconjurator: curatarea parcului, , a mediului de joaca , ocrotirea unor animale . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. 311 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picture, etc. Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor adduce copiilor o mare satisfactie, prin faptul ca arta filmului da copiilor iluzia realitatii. Invatatoarele au un rol deosebit de important in alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenta pozitiva mai evident conturate. Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. 312 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PROIECT EDUCATIONAL PE TEMA DREPTURILOR COPILULUI: CONCURSUL “COPIL IN UE SUNT SI EU” Initiatori: Prof. Minchevici Lucia – Scoala Gimnaziala Nr. 194 Prof.Inv.Primar Nedelciu Nina- Scoala Gimnaziala Nr. 194 ARGUMENT: Ziua Uniunii Europene – 9 mai – este un moment de o incarcatura afectiva aparte, in care reusim sa privim mai profund inspre copiii care s-au nascut sau au devenit cetateni europeni de la o frageda varsta – o deosebita ocazie de a promova drepturile si libertatile copiilor, promovand astfel un viitor mai bun, mai sigur, mai valoros Conventia privind Drepturile Copilului este un instrument esential pentru promovarea si protectia drepturilor tuturor copiilor, cuprinzand toate drepturile civile, culturale, economice, politice si sociale pe care le au copiii. Printre cele mai importante drepturi stipulate de Conventie se numara: dreptul la supravietuire si dezvoltare; dreptul la un mediu familial sigur; dreptul de a fi protejat impotriva violentei fizice sau psihice si impotriva maltratarii; dreptul la educatie; dreptul la asistenta medicala; dreptul la a-si exprima opinia. Pana in prezent, 193 de state, printre care si Romania au ratificat Conventia. Prin ratificarea Conventiei la data de 28 septembrie 1990, statul roman s-a angajat sa ia toate masurile legislative, administrative si de orice alta natura necesare pentru implementarea drepturilor copiilor asa cum sunt ele stipulate in Conventie. Ne propunem astfel sa valorizam copiii care cunosc aceste drepturi si dovedesc insusirea unor cunostinte referitoare la Uniunea Europeana, motivandu-i insa si pe ceilati sa o faca. SCOPUL PROIECTULUI: Constientizarea respectarii si promovarii drepturilor si libertatilor tuturor copiilor, a beneficiilor diversitatii si a nevoii de promovare a tolerantei si solidaritatii in scoala, familie, comunitate, societate; Cultivarea spiritului civic european si verificarea cunoasterii valorilor , simbolurilor, institutiilor Uniunii Europene. OBIECTIVE SPECIFICE: Stimularea aptitudinilor si talentului copiilor privind promovarea valorilor umaniste si democratice; Promovarea drepturilor copilului si a reglementarilor Uniunii Europene privind respectarea/incalcarea acestora; Verificarea cunostintelor elevilor privind Uniunea Europeana, drepturile si libertatile copiilor; Cultivarea unei atitudini pozitive fata de sine si fata de ceilalti prin manifestari pozitive; Sensibilizarea comunitatii si a altor factori educationali cu privire la respectarea drepturilor copilului si a normelor de comportare in societate; Atragerea efectivă şi afectivă a elevilor în organizarea unor activităţi cu caracter extraşcolar, contribuind la creşterea calitativă a acestora ; Popularizarea imaginii unităţii şcolare iniţiatoare si a celor participante la concurs. 313 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” GRUP TINTA: Elevii claselor P-IV SECTIUNILE CONCURSULUI: PROBA TEORETICA ( TEST GRILA+MINIESEU) – Clasele a II-a – a IV-a DESEN-PICTURA – Clasa Pregatitoare – Clasa I Testul grila va consta in 14 intrebari cu raspunsuri multiple, din care unul singur este corect si o proba de baraj, al 15-lea item, care va presupune realizarea unui minieseu ( 7-10 enunturi) pe o tema data. Punctajul maxim al probei va fi de 100 de puncte. Comisia de evaluare va fi alcatuita din membri ai echipei de proiect. Proba de desen/pictura va consta in realizarea unei compozitii plastice intr-o tehnica la alegere, pe o tema data, referitoare la drepturile si libertatile copilului in U.E.. Criteriile de apreciere pentru lucrarile plastice vor fi: originalitate, creativitate, respectarea temei, grad de finalizare. Pentru aceasta proba elevii vor avea la ei materiale specifice de lucru ( pensule, acuarele s.a.). Evaluarea si certificarea activităţilor se va realiza prin: Cate un premiu I, II, III, acordate pentru fiecare nivel de clasa, in ordinea descrescatoare a punctajelor; Diplome de participare. 314 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PROIECT EXTRACURRICULAR : CONCURSUL “CURCUBEUL PRIMAVERII” Initiatori: Prof.Inv.Primar Valentina Dinca Prof.Inv.Primar Barbu Eugenia ARGUMENT: Primăvara este un anotimp al bucuriei si al sperantei. Natura se trezeşte la viaţă, verdele crud al ierbii câştigă lupta cu albul imaculat al iernii, pribegia păsărilor ia sfârşit, mugurii abia iviţi sunt mângâiaţi de razele blânde ale soarelui . Este vremea copilăriei, a renaşterii, pentru întreaga fire. Acum bat şi pentru noi, oamenii, clopotele Învierii şi, cu lumănări aprinse, o celebrăm cum se cuvine, cu chipuri smerite şi suflete curate, cu gândul la cei de lângă noi. E timpul ca, poate mai mult decât oricând, cei mici să ştie că toate elementele naturii au un rost în lumefie că sunt copaci bătrâni şi noduroşi treziţi pentru a nu ştiu câta oară din vise cu feţi-frumoşi şi zâne, pomi tineri gătiţi pentru prima dată cu mărţişoare de flori albe, păsări, fluturi sau gâze speriate de greutatea boabelor de rouă- toate ne bucură privirea şi auzul, ne aduc aminte că trăim într-o lume minunată a căror legi nescrise trebuie însă respectate pentru ca ea să poată să ne dăruiască, an de an, bucurie! Atât de generoasa primăvară dă posibilitatea celor de la catedră să realizeze activităţi încărcate de sens şi emoţie, primite cum se cuvine de cei mici, aflaţi şi ei în primăvara vieţii. Prin acest proiect dorim sa aducem un omagiu celor ce au cinstit primavara in operele lor si sa imbogatim acest anotimp cu un curcubeu de zambet, de candoare si de frumusete, toate incununate cu valoare! SCOPUL PROIECTULUI: Afirmarea şi stimularea potenţialului creativ al şcolarilor prin intermediul artei plastice şi literaturii; Sensibilizarea şi dezvoltarea sentimentelor de dragoste, respect şi admiraţie faţă de natura OBIECTIVE SPECIFICE: Dezvoltarea şi stimularea potenţialului creativ al copiilor; Dezvoltarea capacităţii de exprimare literara si plastică; Cunoaşterea şi utilizarea unor tehnici de lucru diverse; Cultivarea sensibilităţii estetice si artistice a copiilor; Cultivarea dragostei şi admiraţiei pentru natura si pentru scriitorii ce o redau in operele lor; Atragerea efectivă şi afectivă a elevilor în organizarea unor activităţi cu caracter extraşcolar, contribuind la creşterea calitativă a acestora ; Popularizarea imaginii unităţii şcolare iniţiatoare si a celor participante la concurs. GRUP TINTA: Elevii claselor P-IV, cadrele didactice de la nivel primar SECTIUNILE CONCURSULUI: CREATIE LITERARA – Clasele a II-a – a IV-a DESEN-PICTURA – Clasa Pregatitoare – Clasa I Proba de creatie literara va contine 3 itemi, fiecare fiind cotat cu cate 30 de puncte; 10 puncte vor fi acordate din oficiu. La primul item elevii vor avea de recunoscut titlul si autorul unui text literar in proza 315 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” sau in versuri ( textul va fi selectat din lecturile studiate sau recomandate pentru lectura scolara suplimentara). Al doilea item va consta in scrierea unei strofe pe baza unor cuvinte date si a unei teme. Ultima sarcina de lucru va urmari realizarea unei compuneri pe baza unor cerinte date. Punctajul maxim al probei va fi de 100 de puncte. Comisia de evaluare va fi alcatuita din membri ai echipei de proiect. Proba de desen/pictura va consta in realizarea unei compozitii plastice intr-o tehnica la alegere, pe o tema data. Criteriile de apreciere pentru lucrarile plastice vor fi: originalitate, creativitate, respectarea temei, grad de finalizare. Pentru aceasta proba elevii vor avea la ei materiale specifice de lucru ( pensule, acuarele s.a.). Evaluarea si certificarea activităţilor se va realiza prin: Cate un premiu I, II, III, acordate pentru fiecare nivel de clasa, in ordinea descrescatoare a punctajelor; Diplome de participare. 316 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂțILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. inv. primar Iulia Balaceanu-Sc. Gimnaziala 194-Bucuresti Prof. inv. primar Aurora Moloiu -Sc. Gimnaziala 194-Bucuresti “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Exemple de activităţi extraşcolare : Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în 317 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Exemplu de planificare a activităţilor extraşcolare Activităţile extracurriculare deţin un rol important în viaţa elevului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informaţiilor. Acestea pot fi activităţi indepenente, pe care elevul le-a ales, sau activităţi organizate de către cadrele didactice. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; * Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: * Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 318 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE IN DEZVOLTAREA PERSONALA A ELEVILOR Prof.Inv.Primar Suvorov Florica -Scoala Gimnaziala Nr. 194,Bucuresti Educatia de buna calitate presupune aplicarea modelului diversitatii prin abordarea diferentiata, initierea de proiecte in care sa fie implicati elevi, cadre didactice de diferite specialitati, parteneri educationali, pornind de la nivelul nevoilor educationale specifice comunitatii. Strategia urmareste imbunatatirea calitativa a nivelului de educatie absolut necesara in contextul unor schimbari complexe la nivelul vietii de familie, a pietei fortei de munca, a comunitatii, a societatii multiculturale si a globalizarii. In sistemul de invatamant romanesc, cadrul activitatii educative scolare si extrascolare constituie spatiul capabil de a raspunde provocarilor societatii actuale, in sensul in care conceperea flexibila a acesteia permite o continua actualizare a continutului invatarii si a metodelor didactice centrate pe elev, precum si o monitorizare si evaluare de calitate a rezultatelor invatarii. Totodata particularitatile specifice faciliteaza implementarea noii abordarii didactice prin care elevul devine resursa, producator, lider de opinie, deci participant activ. Este necesara construirea de atitudini si comportamente, de rezistenta la influenta factorilor de risc (fie ca este vorba de cutremur, inundatii, incendii, accidente rutiere, consum de substante toxice, trafic de fiinte umane, infectii cu transmitere sexuala, pandemii, epidemii, violenta dar si forme insidioase cum sunt: aculturalizarea, confuzia criteriilor, invazii ale unor subculturi care confisca tinerii, tocmai pentru ca acestia nu au competente de selectie, nu au alternative. Aceste comportamente se pot construi prin demersuri specifice educatiei pentru schimbare care prefigureaza pregatirea pentru educatia continua. Finalitatile urmarite prin profilul de formare astfel descris trebuie sa constituie premisele construirii oricarui demers educativ, atat la nivelul strategic cat si la nivel conceptual. Astfel se poate articula un curriculum integrat in care informatia si educatia sunt concepute ca un intreg fara a se delimita, artificial, spatiile nici uneia dintre ele. In aceasta perspectiva scoala se poate defini ca spatiu al situatiilor pedagogice/ educationale. Strategia de dezvoltare a activitatii educative scolare si extrascolare proiectata de Ministerul Educatiei si Cercetarii porneste de la premisa ca abordarea educationala complementara formal – nonformal asigura plus valoarea sistemului educational. Astfel, se valorifica rolul definitoriu pe care educatia il exercita in pregatirea tuturor copiilor de a deveni cetateni activi intr-o societate dinamica, in continua schimbare, contribuind totodata la procesul permanent de imbunatatire a calitatii vietii. Formularea unor obiective clare si coerente in lumina Tratatului European Constitutional cu privire la importanta respectarii valorilor fundamentale ale drepturilor omului, ale libertatilor, ale democratiei si egalitatii si racordarea la standardele educationale europene reprezinta baza strategica a acestui document. Pentru a stimula dezvoltarea cognitiva, spirituala, interpersonala si sociala, activitatea educativa scolara si extrascolara are mereu in atentie nevoia de adaptare la cerintele individuale, diverse ale tuturor copiilor, la interesele de cunoastere si potentialul lor. Contextele create de diversele modalitati de concretizare a acestui tip de educatie: proiecte, manifestari punctuale, aplicatii tematice etc, ofera posibilitatea abordarilor interdisciplinare, cross-curriculare si transdisciplinare, exersarea competentelor si abilitatilor de viata intr-o maniera integrata, de dezvoltare holistica a personalitatii. 319 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Pentru a valorifica valentele educative ale continuturilor este necesara o redimensionare calitativa si calitativa a programelor scolare, o redefinire a obiectivelor specifice, astfel incat aplicatiile sa predomine si sa ancoreze orice demers in real. Strategia accentueaza importanta multiplicarii experientelor pozitive inregistrate in domeniul activitatii educative scolare si extrascolare si impune extinderea spatiului de interventie in procesul educational curricular, in scopul valorificarii tuturor valentelor educative ale continutului invatarii in interesul superior al copilului. Ea vizeaza articularea intr-un sistem curricular de baza si optional componentele si laturile educatiei formale, nonformale si informale. 320 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Prof. Înv. Primar - Gheorghe Sabina , Şc. Gimnazială Nr. 194 Prof. Înv. Primar Frăţilă Florentina, Şc. Gimnazială Nr. 194 „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Modelarea, formarea şi educaţia omului cer timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie, caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. Trăim într-o lume care se dezvoltă continuu şi care este într-o permanentă schimbare, evoluând. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte elevul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii lor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe elevi sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. Activităţile extracurriculare au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională. Ele au un rol important în cultivarea gustului pentru lectură, pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi, prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă, cu însufleţire şi 321 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ, pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi, tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţionat la desfăşurarea acestora. Educatia extracurriculara îşi are rolul şi locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumuleaza o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de a se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. În activităţile extracurriculare, elevul se transformă într-un „gânditor creativ”, care explorează, reconstruieşte, redescoperă, generalizează, asimilează, se îndreaptă spre căutări, prin muncă personală independentă sau în grup, spre dobândirea tezaurului cunoaşterii umane. În cadrul acţiunilor turistice, copiii îşi pot forma afecţiunea faţă de natura, faţă de om si realizările sale. Aceştia sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens. In urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui si preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale ţării. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor.Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura. Excursiile si taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta. Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimentul apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să 322 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. În concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE Cernea M, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în revista „ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Jinga I; Istrate E, (1998 ), Manual de pedagogie, Ed. ALL, Bucureşti; Ionescu M; Chiş V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001; 4. Mangri. F,Elisei.E, Dorobeti,T, Bucovală .G, Experienţe didactice şi pedagogice de succes, Poarta Albă , 2010 323 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PROIECT DE ACTIVITATE EXTRAŞCOLARĂ , EXTRACURRICULARĂ ÎN INFLEXIUNI CURRICULARE ROLUL EXCURSIEI ŞCOLARE ,,Nu ne dăm seama ce minune reprezintă viaţa. E o minune faptul că suntem purtaţi pe un glob imens care se învârteşte de veacuri prin haos. Existenţa însăşi e plină de atâtea minuni: florile, copacii, frunzele. Ce minune e să trăieşti!” ( Constantin Brâncuşi) Denumirea activitătii: Excursie şcolară- tematică complexă transdiciplinară prin colaborare interclase şi interprofesională Locul de desfăşurare: Salina de la Tg.Ocna,jud.Bacau Organizatori:Prof.inv.Abaza Irina, Scoala Gimnaziala Nr 1 Onesti,Bacau ARGUMENT Excursia, ca activitate extraşcolară, are rolul de a ajuta elevii în sensul enunţat mai sus, motiv pentru care nu ar trebui să lipsească din proiectarea didactică semestrială / anualaru Apropierea copiilor de natură, de frumuseţile ei rămâne un scop major al zilelor noastre, în realizarea căruia un rol important revine în primul rând şcolii. Elevii trebuie să cunoască elementele cele mai reprezentative din mediul înconjurător deoarece ei vin în contact cu acestea la orice ieşire în natură. Noua educaţie trebuie să includă şi dimensiunea ecologică, să aibă drept ,,coloană vertebrală” gândirea ecologică ce trebuie să fie păstrată ca un crez. Natura nu cere despăgubire pentru nimic, dar are pretenţia s-o păstrăm şi să o respectăm. Ea ne oferă totul numai să ne bucure, dar noi ce îi oferim naturii? Ar trebui să ne gândim serios la această întrebare, oferind un răspuns pe măsura aşteptărilor ei. Cum noi aşteptăm răsplată pentru tot ce oferim cuiva şi nu ne lăsăm până nu primim, şi naturii ar trebui să-i dăm măcar un sfert din ceea ce primim gratuit. Lipsa de educaţie ecologică a populaţiei se manifestă frecvent. Permanent se creează impresia că aşteptăm pe cineva să acţioneze în urma noastră, care să se implice în protejarea mediului înconjurător, fără ca noi să ne implicăm în acest lucru. De aceea implicarea copiilor în realizarea unor acţiuni de ocrotire a mediului va duce mai târziu la formarea unei conştiinţe privind datoria omului de protejare a naturii înconjurătoare, de a combate procesul de poluare, de a se dobândi simţul responsabilităţii care acum este aproape inexistent. Un rol important în diminuarea impactului dintre natură şi om îl are educaţia care trebuie să înceapă de la cele mai fragede vârste, însă realizarea educaţiei ecologice în şcoli presupune probleme de metodologie pedagogică specifice, menite să asigure realizarea următoarelor obiective: cunoaşterea şi înţelegerea unor componente şi procese ale mediului înconjurător; dezvoltarea capacităţii de a conştientiza rolul mediului înconjurător în viaţa omului, precum şi rolul omului în mediul înconjurător; formarea ideilor ştiinţifice şi a capacităţii de comunicare, ca rezultat al investigării şi exploatării mediului înconjurător; De aceea :,,învăţaţi-i pe copiii voştri ceea ce i-am învăţat noi pe ai noştri, că Pământul este mama noastră.. Tot ce i se întâmplă Pământului va ajunge să li se întâmple şi copiilor acestui pământ. Noi ştim cel puţin atât: nu pământul aparţine omului, ci omul aparţine pământului. Omul este firul care ţese drama vieţii şi ceea ce-i face pământului îşi face lui însuşi.”(Sieux Seattle) Scop: Îmbogăţirea experienţei didactice prin schimburi de opinii şi materiale în vederea formării atitudinilor şi competenţelor la elevi de percepere a naturii ca monument viu, de observare, investigare, interpretare şi înţelegere a impactului activităţilor umane distructive asupra mediului şi necesitatea respectării 324 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” normelor de protecţie şi ocrotire a naturii, sensibilizarea semenilor privind problematica poluarii mediului inconjurator. Resurse umane implicate : elevi, cadre didactice, părinţi, experţi protecţia mediului Obiective: Formarea de atitudini pozitive privind degradarea mediului înconjurător; Conştientizarea şi înţelegerea de către elevi, adulţi a problemelor majore legate de poluare şi de distrugere a mediului poluant; Perceperea naturii ca monument viu, cunoaşterea particularităţilor mediului înconjurător; Dezvoltarea imaginaţiei şi creativităţii în scopul mediatizării mesajului ecologic, dezvoltarea gustului estetic al elevilor pornind de la frumuseţile naturii; Îmbinarea şi armonizarea formelor şi culorilor; Colaborarea cu alte cadre didactice – dezvoltarea unor relaţii de parteneriat deja existente şi abordarea altora. Modalităţi de realizare a obiectivelor : Desfăşurarea unor acţiuni ca: observări în natură, lecţii-plimbare, convorbiri, jocuri didactice, activităţi practice, drumeţii, excursii, activităţi artistico-plastice, expoziţii, programe artistice, concursuri. PREGĂTIREA EXCURSIEI Acţiuni preliminare -stabilirea traseului şi a obiectivelor urmărite; întocmirea listei participanţilor la excursie; -prezentarea itinerariului, a scopului, a celor mai importante puncte turistice; stabilirea modului de deplasare, a sarcinilor ce revin excursioniştilor; prezentarea regulamentului şi a echipamentului pentru desfăşurarea excursiei în bune condiţii, Desfăşurarea excursiei se face prezenţa, se verifică ţinuta; se urcă în tren se reaminteşte traseul, se anunţă opririle; se reamintesc regulile de comportare; deplasarea din Onesti spre Tg.Ocna urmarind obiectivele: -observarea formelor de relief şi a vegetaţiei pe întreg traseul; -vizitarea Salinei-vizitarea Bisericii Sf.Varvara din interiorul Salinei -vizitarea bazei de tratament petrecerea timpului liber într-un locul de joaca special amenajat pentru copii; se discută despre foloasele plantelor, ocrotirea lor, despre sarcinile ce le revin elevilor în ocrotirea naturii; Finalităţi : -realizarea de panouri cu pliante, imagini referitoare la protecţia mediului ; -portofolii realizate de elevi cu materiale diverse din aria educaţiei pentru protecţia mediului ; realizarea unor expoziţii cu obiecte confecţionate din materiale refolosibile ; expoziţii cu desene ale elevilor; obţinerea de fonduri pentru şcoală şi bibliotecă prin valorificarea maculaturii; popularizarea în mass-media a activităţilor cuprinse în proiect. 325 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.Acasandrei Paulica-G.P.P.,,AZUR”Constanta „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontesta Procesul educationa din gradiniţă şi şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi învăţătoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului.În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, vizite.În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii şi şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Plimbările prin natură din această toamnă , frunzele ruginii ,stolurile de păsări care se pregăteau de plecare,frumuseţea deosebită a acestui anotimp le vor rămâne în suflet celor mici , creandu-le emoţii estetice.La vârsta preşcolară şi şcolară mică , copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispusi să actioneze în acest sens .Ca educatori, trebuie să le oferim în mod gradat , în acord cu particularităţile de vârstă , cunostinţe ştiinţifice , să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurator: curăţarea naturii, , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale. 326 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITATILOR EDUCATIVE IN INVATARE Prof. inv. primar Scoala Gimnaziala “Nicolae Caras” Ciupercenii Noi, Dolj Educaţia începe odată cu naşterea fiinţei umane şi devine o dimensiune a existenţei sale pe parcursul întregii vieţi. În raport cu educaţia permanentă, se impune pe de o parte ca învăţământul-educaţia formală, să fie restructurat sub raportul obiectivelor, conţinuturilor, metodologiei, spre a putea pregăti fiinţa umană în vederea întreprinderii pe cont propriu a procesului de instruire şi educaţie continuă, dar, pe de altă parte, educaţia formală trebuie îmbinată cu alte alte tipuri de educaţie: educaţia nonformală şi educaţia informală. Raportul educaţiei nonformale cu educaţia formală este unul de complementaritate, datorită conţinuturilor, modalităţilor şi formelor de realizare. Instituţiile şcolare tind să-şi extindă activitatea dincolo de zidurile lor prin programe speciale elaborate în scopul slujirii cerinţelor şi aspiraţiilor la cultură ale populaţiei. Activităţile se desfăşoară astfel încât să se realizeze o influenţare formativă din perspectivă pluri şi interdisciplinară, pentru formarea spiritului democratic, a interesului pentru viaţa socială, a grijii faţă de resursele economice şi protejarea mediului: în şcoală: cercuri pe discipline cu caracter tematic sau pluridisciplinar, competiţii culturale sau sportive, festivităţi, serate literare, sesiuni de comunicări şi referate, dezbateri pe diferite teme. palate şi cluburi ale copiilor instituţii asociate: muzee, teatre, firme. Educaţia nonformală oferă: elevilor posibilitatea opţiunii pentru un anumit domeniu de interes; profesorilor, flexibilitate în alegerea unui demers didactic mai adaptat posibilităţilor concrete ale elevilor; autorităţilor şcolare, organizarea de activităţi didactice corelate cu resursele umane şi cu baza materială de care dispune şcoala. .Activităţile extracurriculare se referă la totalitatea activităţilor educative organizate şi planificate în instituţiile de învăţământ sau în alte organizaţii cu scop educaţional, dar mai puţin riguroase decât cele formale şi desfăşurate în afara incidenţei programelor şcolare, conduse de persoane calificate,cu scopul completării formării personalităţii elevului asigurată de educaţia formală sa u dezvoltării altor aspecte particulare ale personalităţii acestuia. Activităţile extracurriculare oferă oportunităţi pentru dezvoltarea unor competenţe, în raport cu anumite obiective ce inspiră şi provoacă educabilul, atât pentru succesul lui educaţional, cât şi pentru cel din viaţa de zi cu zi. Acestea au o valoare importantă atât pentru dezvoltarea socială a educabilului, cât şi pentru cea personală, prin demersuri specifice şi particulare. Deşi activităţile specifice educaţiei formale urmăresc anumite finalităţi menţionate anterior, totuşi ele nu uzitează la maxim de valorizarea unor competenţe 327 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” precum: dezvoltarea unor abilităţi interpersonale, muncă în echipă, iniţierea şi implemetarea unor proiecte personale sau în echipă, deprinderi de învăţare a modului cum să înveţi etc. Activitatile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor scolarilor, la organizarea rationala si placuta a timpului liber. Avand un caracter atractiv, elevii participa intr-o atmosfera de voie buna si optimism la astfel de activitati. Activitatea extrascolara ocupa un loc important in scoala noastra. Ea largeste orizontul cultural al elevilor nostri, completand cu notiuni noi volumul de cunostinte insusite la alte activitati. Participarea elevilor la actiunile organizate in afara clasei sau in afara scolii constituie, de asemenea un mijloc de formare a competentelor. Aceste activitati aduc o contributie insemnata la educatia morala, estetica a copiilor, disciplinandu-le actiunile si largindu-le orizontul artistic. Activitatile extrascolare din scoala noastra au un continut flexibil si variat, cuprinzand cunostinte din domeniul artelor, stiintei, sportului, incadrarea elevilor facandu-se in baza liberei alegeri. Prin participarea la excursii si drumetii, prin folosirea in mod educativ, placut si recreativ a timpului liber se contribuie in acelasi timp si la dezvoltarea fizica armonioasa a copiilor . 328 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA PERSONALITĂȚII ELEVULUI Prof. Înv. Primar Voicu Adina Educaţia nonformală reprezintă ansamblul influenţelor educative structurate şi organizate într-un cadru instituţionalizat dar desfăşurate în afara sistemului de învăţământ. Notele carcateristice ale acestei forme de educaţie sunt legate de caracterul opţional al activităţilor organizate, participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se va învăţa şi se va inteprinde , rolul discret al dascălului şi renunţarea la evaluări. Activităţiile extracurriculare contribuie la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socioculturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activitățile extracurriculare pot îmbraca diferite forme: vizite la muzee, monumente, locuri istorice, case memoriale, vizionarea de spectacole de teatru, filme cu caracter educativ, concerte, plimbări, excursii în natură, drumeții, derularea unor activități cu caracter ecologic, acțiuni de voluntariat, serbări școlare ocazionate de diverse evenimente și sărbători, participarea la concursuri, activități derulate în parteneriat cu instituții de profil cu teme de educație rutieră, sanitară, de prevenire și stingere de incendii. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive, stimulează și orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile și taberele școlare contribuie la îmbogățirea cunoștințelor copiilor despre frumusețile țării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaște realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit și au creat opere de artă. Excursia reușește cel mai bine să dezvolte interesul elevilor și le îmbogățește orizontul cunoașterii. Este o formă de activitate cu caracter atractiv și mobilizator. Tipuri de excursii și vizite: Excursii și vizite introductive se organizează înaintea predării unui capitol sau în scopul de a-i pregăti pe elevi pentru înțelegerea noilor cunoștințe. Excursii și vizite organizate în vederea comunicării de noi cunoștințe. Excursii și vizite finale pentru sistematizarea cunoștințelor acumulate în cadrul unei unități de învățare. 329 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizitele în scop didactic se organizează de obicei în unități sau instituții de învățământ și cercetare, muzee, case memoriale, șantiere arheologice, săli de expoziții. Unele lecții se pot organiza în cadrul acestor vizite. În alte cazuri, vizitele au rolul de a complete cunoștințele acumulate. Pentru a se atinge obiectivele urmărite, trebuie să se îndeplinească următoarele condiții: să se desfășoare în condiții confortabile de deplasare; să se stabilească clar obiectivele urmărite ( de informare, documentare, de orientare școlară); personalul abordat să fie de înată competență profesională și să dea copiilor explicații potrivite nivelului lor de înțelegere; să se discute despre învățămintele unor astfel de vizite. Organizarea excursiilor tematice pot contribui la cunoașterea elementelor de isorie locală. Elevii se pot organiza în grupe de cercetare, fiecare având de îndeplinit căte o sarcină. O grupă poate culege informații despre personalitățile și evenimentele care au avut loc în așezările vizitate. O altă grupă cercetează formele de relief întâlnite de-a lungul traseului, iar o altă echipă colecționează imagini, fotografii, hărți de la obiectivele vizitate. O astfel de activitate extracurriculară are multiple valențe educative. Informațiile culese de micii cercetători contribuie la îmbogățirea cunoștințelor din diverse domenii ( istorie, geografie, limba și literature română, educația muzicală). Lucrările realizate pe baza materialelor culese, compunerile și portofoliile întocmite oferă posibilitatea unei evaluări temeinice a progresului elevilor în procesul complex al formării și afirmării personalității lor. „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbare de Crăciun- grupa mică Prof. Înv. Preşcolar: Almăşan Bianca-Geanina Grădiniţa cu Program Prelungit “Piticot” Dej Copil 1: Bine aţi venit , dragi invitaţi! Cu noi un pic să vă distraţi, Să fiţi din nou copii ca noi Şi să uitaţi de nevoi. Un pom de iarna împodobit De acuma pregătit Ne spune că va sosi Şi îndată va veni Moş Crăciun , cel mult dorit Care de toţi e îndrăgit. U U U Copil 2: Când vine vreme rea Cu primii fulgi de nea Se scutură din nori De sfinte sărbători Copil 3: Poveşti cu îngeraşi U U 330 U Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Pentru copii poznaşi Aflaţile acum, În prag de Moş Ajun! Copil 4: Crăciunul a sosit E seara de Ajun Şi nins e tot acum Şi de la case se ridică fum Se-aud colindători Din noapte până-n zori Şi clopote răsună-n depărtări U U Copil 5: A bătut un fulg de nea Astăzi în fereastra mea Tare, pe nepusă masă Şi-ar fi vrut să intre-n casă U Copil 6: Iată-i! pe deasupra mea Zboară primii fulgi de nea Şi-mi şoptesc în dulce grai: “-Scoate sania, ce stai?!” U Copil 7: Uite-acum de sus din cer Fulgii mari coboară lin Iarna e şi-i tare ger, De omăt pământu-i plin! U U Copil 8:Şi când fulgii-ncep să cearnă, Aranjaţi pomul de iarnă Bate vântul nu ne pasă, Că e cald la noi în casa U Copil 9: Iarna cea groasă A sosit acum, Bulgări de zăpadă Îşi fac loc pe drum U U U U U Copil 10: Vino, săniuţa mea, Sus pe deal la derdeluş Pân’ la vale-i drum de nea Numai bun de săniuş. U U Copil 11: Şi mă dau cu săniuţa Ca pe dinţi cu periuţa Şi cu pastă de zăpadă, Ca un cavaler cu spadă. U U Cântec: “Săniuţa fuge” U Copil 12: Prin nămeţi în fapt de seară, A plecat către oraş Moş Crăciun c-un iepuraş Înhămat la sănioară U Copil 13: Ridic ochii către cer Şi văd steaua ce răsare “Unde-i Moşul ce să-i cer? Va veni la mine oare?” U Copil 14: Hai copii cu toţii Vine Moş Crăciun Şi ne-aduce-n tolbă Tot ce este bun. U U Colindă: “Moş Crăciun” Copil 16: Prin fereşti se văd în case Pomi împodobiţi Cântă-n zori colinzi frumoase Îngeri fericiţi U U Copil 15: Moş Crăciun, bun venit! Că ţi-e frig de mult o ştim Însă noi ne-am pregătit Cât mai cald să te primim. U U U U U Copil 17: Afară auzim cântând Frânturi dintr-o colindă Şi vin mereu colindători Se-aud acum din tindă U 331 U Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Copil 18:Se-apropie Crăciunul Vin’ să te rogi cu mine Iisus se naşte astazi Copile pentru tine. Colindă: “Astăzi s-a născut Hristos” U U U Bibliografie: Stanciu, G., “La grădiniţă e serbare!”, Editura Compania, 2008; Tătaru, L., Haran, M., Dosa, R., Bolboacă, V., Bucur, N., “Poftiţi...la serbare! Culegere de programe artistice pentru preşcolari”, Editura Diamant, 2009. 332 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PROIECT EDUCAŢIONAL “SĂ NE PĂSTRĂM COPILĂRIA” Prof. Andrei Gabriela Şcoala Gimnaziala Nr. 40 ‚Aurel Vlaicu“ Constanţa Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Tipuri de activitati extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memorial oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive stimulează orientarea spre domenii ca muzica , desen, arta Prin excursii se cunoasc realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă, duc la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Concursurile pe diferite teme oferă posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Proiect educaţional “Să ne păstrăm copilaria” Scopul: Formarea şi dezvoltarea la elevi a unor componente educaţionale, morale şi de caracter Obiectiv: Stimularea creativităţii participanţil Conştientizarea pericolelor generate de anumite filme de desene animate, jocuri pe calculator etc. Rezultate aşteptate: -comunicarea copiilor participanţi prin propriile creaţii implicarea continuă a cadrelor didactice în atragerea efectivă a elevilor în organizarea unor activităţi cu caracter extracurricular, activităţi ce vor conduce la creşterea calitativă şi cantitativă a acestora Activităţi: Micii ecologisti”: Pregătirea localităţii sau a spaţiilor dintre blocuri pentru iarnă, prin adunarea deseurilor 333 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Sunt mic, dar cu drepturi mari” : Prezentarea activităţilor consacrate Zilei internationale şi naţionale a apărării drepturilor copiilor Copiii de ieri, copiii de azi...” :Prezentarea în format PPT a activităţilor desfăşurate în colaborare cu părinţii. Schimb de experienţă între generaţii. Învăţăminte şi poveţe O zi din viaţa mea” :Imagini surprinse în timpul unei zile. Imaginile să reflecte activitatea la şcoală, cât şi cea din familie Expoziţie de desene :reflectând tema dată, organizată la una din şcolile participante. 334 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 335 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE Andrei Magelona Scoala Gimnaziala Nr.1, Blagesti, Bacau Educația extracurriculară prin activitățile sale constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației, realizându-se în afara procesului de învățământ, având un rol bine stabilit în formarea personalității copiilor și tinerilor. Prin activitățile extracurriculare se urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Un impact pozitiv al activităților extracurriculare îl are formarea și dezvoltarea personalității elevilor, inițierea, proiectarea și implementarea de programe și proiecte prin atragerea de fonduri extrabugetare. Activitatea educativă școlară și extrașcolară dezvoltă gândirea critică și stimulează implicarea tinerei generații în actul respectării drepturilor omului și al asumării responsabilităților sociale, realizându-se astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă și cea comportamentală. Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cer timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte elevul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii lor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe elevi sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra elevilor. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii pot avea un conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Educația extracurriculară pentru cetățenie activă s-a remarcat ca un proces integrat ce are în vedere achiziţia de cunoştinţe, capacităţi, valori şi atitudini care îi transformă pe elevi în cetățeni activi în comunitatea din care fac parte și crește gradul de participare la sistemul formal de educație. În cadrul acestor activități sunt definite concepte și intervenții în comunități care promovează învățarea pe tot 336 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” parcursul vieții, menită să asigure o mai bună adaptare și integrare a tinerilor și adulților atât pe piața muncii cât și în contextul socio-economic în general. Totodată particularităţile specifice ale educației extracurriculare pentru cetățenie activă facilitează implementarea noii abordării didactice prin care elevul devine resursă, producător, lider de opinie, deci participant activ. 337 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.pt. înv. preşcolar Andrei Maria Şcoala Gimnazială Măgireşti Jud. Bacău „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Educaţia este un ansamblu de activităţi care se desfăşoară în mod deliberat, în vederea formării copiilor şi transmiterii unor principii şi valori, cunoştinţe, deprinderi în procesul formării lor ca fiinţe umane. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Activităţile extracurriculare se referă la totalitatea activităţilor educative organizate şi planificate în instituţiile de învăţământ sau în alte organizaţii cu scop educaţional, dar mai puţin riguroase decât cele formale şi desfăşurate în afara incidenţei programelor şcolare, cu scopul completării formării personalităţii elevului asigurată de educaţia formală sau dezvoltării altor aspecte particulare ale personalităţii acestuia. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţiile extracurriculare sunt o necesitate în modelarea personalităţii copiilor în cadrul procesului instructiv-educativ. Este cunoscut faptul că personalitatea umană se îmbogăţeşte şi se formează treptat. De aceea, activităţile copilului nu trebuie să se limiteze la spaţiul şi timpul şcolar, el trebuie să ia contact cu mediul natural şi social ce presupune o gamă largă de relaţii, de comportamente. Activităţile extracurriculare vin să continuie, să consolideze, să aprofundeze munca desfăşurată la clasă. Putem menţiona astfel: serbările şcolare, vizitele, plimbările, excursiile, activităţile în parteneriatele educaţionale, aniversările, concursurile. 338 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbările şcolare au un rol important în dezvoltarea libertăţii de exprimare, de creaţie, de stimulare a imaginaţiei, a dezvoltării gustului pentru frumos, reprezentând totodată, un bogat izvor nesecat de satisfacţii, bucurii. O vizită la muzeu constituie o activitate cu multiple valenţe educative şi instructive. Constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale şi istorice ale poporului nostru. O excursie este o modalitate de consolidare a cunoştinţelor dobândite la mai multe activităţi (cunoaşterea mediului, educarea limbajului, activitate estetică), dar este şi un bun prilej pentru a modela comportamentul copiilor. Stimulează curiozitatea şi spiritul de explorare al copiilor şi facilitează adaptarea la realitatea înconjurătoare. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Stimulează spiritul de iniţiativă al copilului, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mai uşor toate cunoştinţele. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil, în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, apelând permanent la afectivitatea copilului, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate muzică, sport, poezie, pictură, etc. Activităţile extracurriculare sunt apreciate de către elevi şi factorii educaţionali pentru că: -valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; -planifică şi organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; -formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; -copiii au „undă verde” pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; -participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; -au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; -sunt caracterizate de optimism şi umor; -creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; -urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; -elevii îmbină plăcutul cu utilul; -contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. În concluzie, putem spune că activitatea extracurriculară este o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să îi acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copiii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. 339 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE ȘI JOCUL LA PREȘCOLARI Prof.Andrei Viorica Grădinița Nr.1 Măgurele,jud.Ilfov Trebuinţa de se juca a copilului, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm grădiniţa cu viaţa. Pentru a-l face pe copil să depăşească în şcoală „greutăţile greu de învins”, important este să nu uităm că una din trebuinţele principale ale copilului este jocul. La copilul de vârstă preşcolară educatia este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului.Astfel intervine inevital, principala activitate a copilului in grădinită - Jocul – activitate recreativ instructivă, prilej de activizare şi dezvoltare a creativităţii. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Educaţia nonformală reprezintă ansamblul influenţelor educative structurate şi organizate într-un cadru instituţionalizat dar desfăşurate în afara sistemului de învăţământ. Notele carcateristice ale acestei forme de educaţie sunt legate de caracterul opţional al activităţilor organizate, participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se va învăţa şi se va inteprinde , rolul discret al dascălului şi renunţarea la evaluari. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Jocurile şi distracţiile sunt mai intense la vârstele copilăriei şi tinereţii. Ştim cu toţii că orice copil de vârstă ante sau preşcolară se joacă tot timpul. Acestea le conferă conduitelor lor multă flexibilitate şi mai ales le dezvoltă imaginaţia şi creativitatea; tot prin joc este exprimat şi gradul de dezvoltare psihică. Spunem de multe ori: „Se comportă ca un copil” sau „Parcă nu e maturizat”; aceasta datorită unei exagerate antrenări în distracţii care conduce la o personalitate nematură, puerilă. Jocul presupune un plan, fixarea unui scop şi fixarea anumitor reguli, ca în final să se poată realiza o anumită acţiune ce produce satisfacţie. Prin joc se afirmă eul copilului, personalitatea sa. Adultul se afirmă prin intermediul activităţilor pe care le desfăşoară, dar copilul nu are altă posibilitate de afirmare decât cea a jocului. Mai târziu, el se poate afirma şi prin activitate şcolară. Jocul oferă copiilor o sumă de 340 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” impresii care contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor despre lume şi viaţă, totodată măreşte capacitatea de înţelegere a unor situaţii complexe, creează capacităţi de reţinere stimulând memoria, capacităţi de concentrare, de supunere la anumite reguli, capacităţi de a lua decizii rapide, de a rezolva situaţii – problemă, într-un cuvânt dezvoltă creativitatea. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date educatorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Preşcolarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Ştefan M. precizează că oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării copiilor. Activităţile extraşcolare - prilej de activizare şi de dezvoltare a creativităţii. În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate.Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. Gordon W.Allport -,,Structura şi dezvoltarea personalităţii” 341 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” STIMULAREA PERSONALITĂŢII ELEVILOR PRIN ACTIVITĂŢILE EXTRAŞCOLARE Înv. Andresi Victoria Şcoala Gimnaziala “Artemiu Publiu Alexi “ Singeorz-Bai Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoastere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Experienţa mea de 13 ani de activitate în mijlocul copiilor mi-a întărit convingerea că serbările şcolare au un caracter stimulator atât pentru micii artişti, cât si pentru părinţii lor. Am explicat, în momente oportune, cu tact şi cu răbdare, motivul si sensul serbării, am antrenat părinţii în pregătirea acestor manifestări deosebite, iar copiii au fost stimulaţi să participe activ, fiecare primind rolul potrivit preferinţelor si talentului său. În timpul fiecărui ciclu de patru ani ai şcolii primare, cu fiecare generaţie, am căutat să descopăr şi să cultiv talentele copiilor, calităţile de ritm, graţie, armonie, găsind pentru fiecare un rol, locul într-o anumită formaţie (de dans popular, piese, montaje-literare, dramatizări). Menţionez că pentru pregătirea acestor serbări am folosit şi orele de educaţie fizică, educaţie muzicală, fără să afectez procesul insturctiv-educativ, respectând programul afectat celorlalte discipline şcolare. La început este, desigur, mai greu, pentru că trebuie îndrumat fiecare pas, trebuie urmărită fiecare mişcare şi asigurată sincronizarea diferitelor activităţi; să fie suficiente repetiţiile unde să domnească buna dispoziţie, dar şi disciplina şi rigurozitatea necesară. Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care îl cuprinde, serbarea şcolară valorifică varietatea, preocuparea intereselor şi gusturilor şcolarilor. Ea evaluează talentul, munca şi priceperea colectivului clasei şi transformă în plăcere şi satisfacţie publică străduinţele colectivului clasei şi ale fiecărui copil în parte. Perioada de pregătire a serbării, dorinţa sinceră de succes, sudează colectivul, impulsionează în mod favorabil, face ca elevul să trăiască clipe de desfătare sufletească. Consider că fiecare copil trebuie să aibă un loc bine definit în cadrul programelor, pentru a se simţi parte integrantă a colectivului, să fie constient că şi de participarea lui depinde reuşita unei serbări şcolare. Am trăit alături de ei bucuria succesului, am remarcat, că acel contact cu publicul trezeşte în sufletul copiilor dorinţa de a învinge dificultăţile, de a-şi stăpâni timiditatea, de a trăi bucuria reuşitei. E fascinant când pe marea scenă, sub lumina reflectoarelor, apar micii artişti, recitatori, cântăreţi ori dansatori îmbrăcaţi în costume superbe. Este cu adevărat extraordinar când ei reuşesc să trezească în sufletul spectatorilor emoţii, bucurii de neuitat, când în sală răsună ropotul aplauzelor. Întregul 342 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” lanţ de manifestări organizate în şcoală şi în afara ei, sub atenta şi priceputa îndrumare a dascălului aduc o importantă contribuţie în formarea şi educarea copiilor, în modelarea sufletelor acestora, are profunde implicaţii în viaţa spirituală şi educativă a comunităţii, restabilind şi întărind respectul acesteia faţă de şcoală şi slujitorii ei. Iată deci că prin frumoasele serbări prezentate de către şcolari în faţa părinţilor adeveresc arta unui mare şlefuitor de cuvânt, care s-a identificat trup şi suflet lăsând să vadă amprenta şi atmosfera sfântă a diferitelor sărbători. Aceste serbări organizate evaluează talentul colectivului clasei şi al fiecărui copil în parte. Punerea serbărilor în scenă aduc satisfacţii atât “artiştilor“ cât şi “spectatorilor“, elevi şi părinţi, contribuind la socializarea copiilor de la o vârstă fragedă. O altă activitate deosebit de plăcută care contribuie la stimularea personalităţii elevilor este excursia. Aceasta ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui . Excursia este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a elevilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. În realizarea unei excursii şcolare de mică sau mare anvergură, m-am documentat, mi-am pregătit un minuţios plan de lucru, pe care l-am realizat secvenţial, cu o abordare interdisciplinară şi după o atentă prelucrare a normelor de deplasare în grup, a cerinţelor igienico-sanitare, a regulilor de comportare civilizată, a regulamentului şcolar în ansamblu. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Emisiunile TV constituie şi ele un aport substanţial la lărgirea orizontului cultural-ştiinţific al elevului. În stimularea creativităţii un rol important îl are şi biblioteca şcolară, care-l pune pe copil în contact cu cărţi pe care acesta nu le are şi nu le poate procura. Lectura este cea care îl ajută la dezvoltarea cât şi la îmbogăţirea vocabularului cu cuvinte frumoase, pe care elevii pot să le folosească în orice împrejurare. Manifestările mai mult sau mai puţin numeroase şi relevante, sunt dirijate şi valorificate într-o anumită măsură în familie, urmând ca în şcoală să se accentueze procesul de depistare, stimulare şi formare a aptitudinilor la elevi. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Elevilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Participarea efectivă şi totală în activitate angajează atât elevii timizi cât şi pe cei slabi, îi temperează pe cei impulsivi, stimulează curentul de influenţe reciproce, dezvoltă spiritul de cooperare, contribuie la formarea colectivului de elevi. Elevii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Ţin să precizez că renunţarea la serbări şcolare înseamnă sărăcirea vieţii sufleteşti a copiilor, privarea lor de sentimente şi emoţii estetice de neînlocuit, fiindcă cultivă capacităţile de comunicare şi înclinaţiile artistice ale elevilor, atenţia, memoria, gustul pentru frumos. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. 343 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Jinga, Ioan; Istrate, Elena, (1998 ), Manual de pedagogie, Ed. ALL, Bucureşti; Nicola, Ioan, (1994 ), Pedagogie, E.D.P., Bucureşti 344 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII ELEVILOR Profesor psiholog Alexandrina Anghel Consilier şcolar la Şcoala Gimnazială „Petre Ghelmez” Activităţile extracurriculare ocupă un loc important în viaţa elevilor. Ele inspiră emoţia, eliberează inteligenţa şi dezvoltă imaginaţia. Satisface nevoia de joacă, de mişcare şi de legătură a şcolii cu viaţa. Scopul activităţilor extracurriculare constă în dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut şi emoţii; cultivarea interesului pentru activitatea de dezvoltare personală, de autocunoaştere, pentru activităţi socio-culturale; facilitarea adaptării la mediul şcolar, oferirea de suport motivaţional pentru reuşita şcolară în ansamblul ei; identificarea şi fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Aşadar, activităţile extracurriculare au un rol covârşitor în dezvoltarea personalităţii copiilor. Ele se desfăşoară într-un cadru informal ce permite acestota să se exprime emoţional iar celor cu dificultate de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul de anxietate şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extracurriculare dezvoltă elevilor un spirit întreprinzător, îndrăzneală, capacitatea de a judeca singuri şi abilitatea de a depăşi eşecurile. Copiii învaţă să dezvolte idei, să pună întrebări dascălilor, să critice cunoştinţele şi utilitatea lor. Cu ajutorul activităţilor extracurriculare şcoala poate să devină o grădină unde se cultivă inteligenţa şi nu un depozit de informaţii. Dascălii se pot preocupa mai mult de formarea copiilor decât de informarea lor. Copiii se autodisciplinează prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor asumându-şi responsabilităţi iar dascălii, prin acest tip de activitate, au posibilitatea de a-şi cunoaşte elevii, de a-i pregăti pentru viaţă. Realizarea acestor activităţi necesită multă dăruire, iubire, înţelegere şi căldură emoţională. De ea depinde talentul, creativitatea şi felul în care dascălul pune în valoare potenţialul de care dispune fiecare elev în parte. 345 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EDUCAREA ELEVILOR PENTRU MUNCĂ PRIN ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE Profesor Inginer Anghel Carmen Colegiul Tehnic Energetic Bucureşti Educarea elevilor pentru piaţa muncii se realizează în procesul de învăţământ şi prin activităţile extraşcolare. Procesul de învăţământ este principalul mijloc de înfăptuire a sarcinilor educaţiei politehnice şi profesionale. În şcolile care au ca principală sarcină pregătirea copiilor pentru profesie, procesul de învăţământ este organizat astfel încât să asigure dobândirea cunoştinţelor teoretice dar şi deprinderile de muncă practică necesare exercitării în bune condiţii a profesiei. Munca social-utilă şi munca în cercuri tehnice sunt principalele forme de activităţi extraşcolare, care contribuie la educaţia politehnică şi profesională a elevilor. Munca social utilă contribuie mai ales la consolidarea deprinderilor de muncă. Adunarea de plante medicinale, adunare de hârtie sau fier vechi, repararea mobilierului şcolar, confecţionarea de material didactic, (pliante, machete, filme, prezentări Power Point), sădirea pomilor, lupta contra dăunătorilor , amenajarea laboratoarelor, consolidează unele deprinderi însuşite în procesul de învăţământ şi contribuie la formarea unor noi deprinderi de muncă. Pe de altă parte elevii învaţă cum să muncească în colective mai mari unde este nevoie de organizare raţională a muncii, de diviziunea muncii, de colaborare între grupe sau colective, unde adesea se organizează întreceri , ceea ce le dă informaţii şi deprinderi utile pentru activităţile lor de viitor. Muncile în cercurile tehnice au o contribuţie mai multilaterală la educaţia profesională şi politehnică a elevilor. Cercurile electrice, de lăcătuşerie, radioamatori, astronomie, educaţia pentru sănătate, etc., oferă posibilităţi de aplicare în practică a cunoştinţelor şi competenţelor dobândite, dar şi de îmbogăţire a cunoştinţelor în domeniul respectiv sau alte domenii de activitate precum şi de formare a unor deprinderi de muncă la un nivel superior faţă de cel practicat în cadrul procesului de învăţământ. Activitatea în cercuri cultivă la elevi şi spiritul de iniţiativă, inventivitate, creativitate, căutarea unor soluţii noi, calităţii de mare preţ pentru formarea viitoare, pentru lucrul în condiţiile unor schimbări accelerate în tehnica din producţie. Orientarea şcolară şi profesională este una din cele mai discutate şi cercetate probleme actuale, unde sunt chemaţi să contribuie specialişti din diferite domenii: psihologi, sociologi, pedagogi, economişti, medici, ingineri. Problemele de orientare şcolară şi profesională s-au pus şi se pun din ce în ce mai acut, odată cu diviziunea muncii, cu creşterea şi diversificarea neîncetată a profesiilor. Pe lângă activitatea psihologilor a căror îndatorire principală este sprijinirea în acest domeniu, importanţa acestei probleme şi urgenţa ei obligă cadrele didactice şi în special diriginţii la a-şi aduce o contribuţie efectivă şi avizată, putând urmării zilnic înclinaţiile elevilor şi de a aprecia în funcţie de acestea în ce direcţie trebuie orientat. Pentru o bună orientare trebuie găsită o modalitate de a pune de acord trei factori : individul (elevul) cu calităţile sale fizice şi psihice pe care le solicită fiecare profesie spre a fi bine executată, profesia şi societatea cu nevoia de cadre, cu tendinţele şi nivelul cerinţelor. Dezvoltarea şi formarea aptitudinilor nu depinde numai de factori ereditari, ci şi de mediu şi educaţie, acestea variază în funcţie de tipul de învăţare în care sunt antrenaţi, de implicarea lor în viaţa şcolii şi în activităţile din afara şcolii, de importanţa acordată lucrului realizat, de recunoaşterea meritelor în faţa colectivelor şi a prietenilor. Prezenţa unor factorii afectivi şi voluntari implicaţi în activităţile extraşcolare: preferinţe, înţelegere, voinţă, fermitate, convingere, perseverenţă, mândrie, orgolii, interese, 346 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” dorinţe, înclinaţii, idealuri, efor unitar, explică de ce unii tineri obţin rezultate şcolare, profesionale şi sociale bune, chiar în lipsa unor aptitudini marcante. Astfel prin implicarea în activităţi extracurriculare, elevul este descoperit prin multe aspecte ale personalităţii lui . Şi cum dezvoltarea personalităţii nu este un proces uniform şi egal, trebuie să se tină seama de stadiile de dezvoltare, de particularităţile de vârstă, de gradul de maturizare, de gradul de implicare şi motivare, de necesitatea ca elevul să se cunoască şi să se descopere, spre a şti ce vrea să devină, ce poate să devină şi ce trebuie să devină. De aceea este necesar ca şcoala, profesorii, psihologul şcolar, familia, organizaţiile de tineret, să cunoască elevul atât la activităţile şcolare dar şi la activităţile extraşcolare, în şcoală dar şi în afara ei. În legătură cu profesiile elevii, părinţii şi cadrele didactice trebuie să fie informaţi amănunţit şi obiectiv des pre toate aspectele acestora: importanţa socială a profesiei, conţinutul şi condiţiile de muncă, cerinţele de ordin fizic, fiziologic şi psihic, avantajele, dificultăţile şi riscurile profesiunii, condiţiile pregătirii şi perfecţionării profesionale, posibilităţile de plasare şi veniturile pe care le aduce. În procesul de învăţământ, în conţinutul lecturii de specialitate cât şi în cursul lecţiilor practice pe care le desfăşoară în ateliere şi laboratoare dar şi în producţie, elevii află informaţii legate de aceste teme, astfel devenind clar ce calităţi morale de voinţă şi de caracter necesită o anumită profesie. Contactul direct cu profesia poate fi cel mai bine realizat prin intermediul unor activităţi extraşcolare în timpul vizitelor la întreprinderi şi instituţii, prin vizionare de filme educative cu tinerii muncitori, cu evoluţia lor în timp în cadrul producţiilor sau în antreprenoriat, prin exemple reale de oameni realizaţi prin eforturi proprii, prin exemplele lor de bună practică şi prin concursuri profesionale. Astfel nu le-ar fi greu să vadă şi partea frumoasă a locurilor de muncă, ar intui satisfacţia pe care o poate aduce practicarea unei profesii cu pericolele, riscurile, ritmul muncii dar şi conform cu cerinţele, posibilităţile şi dorinţele fiecăruia. Activitatea didactică şi activităţile în afară de clasă conduse şi îndrumate de cadrele didactice acoperă un sector larg din formarea elevilor pentru viaţă, la integrarea lor în viaţa socială. E necesar ca la dezvoltarea elevilor să contribuie şi alte instituţii sociale, organizaţiile de copii, cluburile de tineret, teatrul, cinematograful, bibliotecile, asociaţii sportive, expoziţiile de artă şi muzeele, radioul, televiziunea, presa, acestea influenţând formarea omului uneori neintenţionat, neorganizat. În procesul de consiliere şi orientare prin activităţile extracurriculare nu se dau elevului numai cunoştinţe şi deprinderi de muncă pentru profesia spre care este chemat, ci se cultivă întreaga sa personalitate, ca el să ţină legătura cu valorile umane, să evalueze corect rolul profesiei pentru care optează, în ansamblul cerinţelor sociale, să devină un om complet, dezvoltat multilateral, participant activ la problemele care frământă perioada în care trăieşte. Bibliografie: „Contribuţii la orientarea şcolară şi profesională” - Bucureşti, EDP, autori: A. Chircev, R. Dăscălescu, D. Salade „Cercetări asupra opţiunii profesionale” - Bucureşti, EDP, autori: V. Lăscus „Pedagogie generală” – Bucureşti E. Facla , autor: V. Ţîrcovnicu 347 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Anghel Gabriela Florentina G.P.P.Academia Piticilor,Curtea de Argeș Educația trebuie concepută ca un continuum existențial, a cărui durată se confundă cu însăși durata vieții și care nu trebuie limitată în timp și spațiu. Astfel, și la nivel preșcolar, procesul educațional presupune activități complementare celor obligatorii sau activități desfășurate în afara grădiniței. Acestea sunt activități extracurriculare, activități de realizare a sarcinilor educației nonformale, al căror conținut este adaptat nevoilor copilului cu scopul de a eficientiza învățarea. Organizate planificat, sub atenta îndrumare a educatoarei, se pot pune în lumină și alte aspecte ale demersului formativ ca varietate flexibilitate și posibilități de diferențiere a conținuturilor și tehnicilor de lucru, venind astfel în întâmpinarea intereselor variate, individuale ale copilului. Aceste activități nu-și pot atinge scopul fără o strânsă colaborare cu familia și diferite instituții din comunitate. Ca activitate extracurriculară, serbarea, reprezintă un nesecat izvor de satisfacție și bucurii, contribuind la dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic și psihic. Importanța educativă a serbării este pusă în evidență de conținutul artistic prezentat, de atmosfera deschisă, sărbătorească, ce se instalează cu acest prilej. De-a lungul anului școlar sunt sărbători care, prin importanța lor, presupun organizarea serbărilor în cadrul grădiniței, cum ar fi: cu ocazia Crăciunului, de 8 Martie, de 1 Iunie, cu ocazia sfârșitului de an școlar etc. Toate acestea contribuie la dezvoltarea dragostei copiilor pentru artă, pentru frumos. Serbarea este importantă în viața copilului, iar implicațiile pe care le are aceasta în dezvoltarea personalității lui sunt numeroase: îi antrenează întregul potențial intelectual, moral, estetic, afectiv, volitiv și fizic ; este un bun prilej de a relaționa cu grupul într-un alt mod; contribuie la lărgirea orizontului cognitiv; antrenează toate trăirile afective; conduce la cunoașterea potențialului creativ al copilului; îl ajută să-și disciplineze comportamentul; răspunde nevoii copilului de nou și de frumos. Ca mijloc al educației nonformale, serbarea constă în avantajul de a favoriza valorificarea și dezvoltarea experiențelor copilului, într-un climat nou, stimulativ, în care are libertatea să-și manifeste interesele, să-și exprime impresiile și trăirile pe baza căutărilor și eforturilor personale, accentul deplasându-se cu preponderență, de pe informativ pe formativ. Am exemplificat în primul rând serbarea pentru că este un prilej de bilanț și bucurie, eveni-ment de seamă în viața copiilor, a grădiniței, a părinților. Activități extracurriculare îndrăgite de copii sunt și excursiile, activitățile de tip outdoor, concursurile, vizionările de spectacole, activități apreciate de copii și de factorii educaționali în măsura în care valorifică și dezvoltă interesele și aptitudinile copiilor. Învățând altfel, în cadrul programului ,,Să știi mai multe, să fii mai bun!”, regăsim activitățile enumerate mai sus și, de ceva timp, planificate și organizate cu migală, au început să fie îndrăgite și mult așteptate de copii și părinți. Când am început acest proiect, am avut ca motto proverbul chinezesc ,,Aud și uit, / Văd și țin minte, / Fac și înțeleg.” Scopul proiectului urmărește implicarea copiilor, a cadrelor didactice și a părinților în activități care să răspundă intereselor și preocupărilor diverse ale copiilor, să pună în evidență talentele și capacitățile acestora în diferite domenii.Dintre activitățile desfășurate se pot enumera: vizite la diferite instituții, activități cultural-artistice, concursuri, plimbări. Dintre obiectivele vizate: stimularea curozității și a 348 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” interesului de cunoaștere prin oferirea de oportunități de explorare și observare directă și nemijlocită; promovarea interdisciplinarității ca mijloc de dezvoltare a gândirii flexibile, creative; formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire și ocrotire a mediului. Spre exemplu, acțiunea întreprinsă la un atelier meșteșugăresc a cuprins două etape: vizita activă și activități în Atelierul de creație. Vizita activă a presupus observarea spațiului de expunere, dar și contactul direct cu produsele finite ale meșterilor.Copiii au descoperit ce înseamnă frumosul din artă, au aflat cum pot reda realitatea prin artă, au exersat modalități de comunicare . Atelierul de creație a permis tuturor copiilor să se exprime prin experimentarea unor tehnici diverse ca modelarea lutului, pictura pe lut ars, pictura pe globuri de sticlă. Ce bucurie când au aflat că sunt ornamente pentru Pomul de Crăciun! Apoi au învățat despre culori vesele, au învățat să aprecieze lucrări, au exersat numerația, modelajul, scrisul- desenând cu culoare, au participat la discuții despre ocupațiile oamenilor sau ce vreau să mă fac când voi fi mare! În cadrul programului au fost abordate teme de educație morală, educație religioasă, educație rutieră, educație pentru sănătate, educație ecologică. În atenția educatoarelor a stat o paletă de activități și modalități de organizare a acestora, astfel încât, copilul să aibă mai multe posibilități de acțiune, fiind sprijinit să manifeste interes și curiozitate pentru lucruri noi, să înțeleagă informația primită, să fie capabil să experimenteze pe măsura posibilităților proprii aspectele care îl interesează în mod deosebit, să-și exprime independent opinii și stări sufletești, să le motiveze. Preșcolarii și-au format noi concepții și idei pe baza propriilor observații și experiențe, au învățat să reflecteze și să interpreteze aceste experiențe din perspective diverse, au învățat să se implice în totalitate și să fie deschiși pentru noi experiențe, să folosească cele învățate pentru a lua decizii, a rezolva probleme, a face față unor noi provocări (personale, sociale și ale mediului). Inițial, ne-am propus să ne jucăm de-a ,,Să știi mai multe, să fii mai bun!” –un joc la finalul căruia fiecare participant -copil, educatoare, părinte- a putut spune ,,-Știu mai multe, sunt mai bun!”. Despre impactul activităților extracurriculare asupra copilului ar fi mult mai multe de spus, cert este faptul că toate cele trei educații (formală, nonformală și informală) ,,paralele”, chiar dacă au propriul camp de acțiune și funcționalități diferite, îngăduie extensiuni și întrepătrunderi benefice, aceasta conducând la întărirea lor reciprocă, la eficientizarea demersului didactic. Bibliografie : Constantin Cucoș,1998, Editura Polirom, Iași 349 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof : Anghel Rodica G.P.N. Traian Gradinita este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăc haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. . Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Acestea sunt activitati desfasurate in gradinita in afara activitatilor obligatorii sau activitati desfasurate in afara gradinitei. Ele sunt activitati extracurriculare si se desfasoara sub indrumarea atenta a educatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. Astfel de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media si ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental , emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere, colonii.In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Plimbarile prin parc din aceasta toamna , frunzele ruginii ,stolurile de pasari care se pregateau de plecare,frumusetea deosebita a acestui anotimp le vor ramane in suflet celor mici , creandu-le emotii estetice.La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens .Ca educatoare, trebuie sa oferim in mod gradat , in acord cu particularitatile de varsta , cunostinte stiintifice , sa organizam activitati educative privind protejarea mediului inconjurator: curatarea parcului, , a mediului de joaca , ocrotirea unor animale . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. 350 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picture, etc. Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor adduce copiilor o mare satisfactie, prin faptul ca arta filmului da copiilor iluzia realitatii. Educatoarele au un rol deosebit de important in alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenta pozitiva mai evident conturate. Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în grădiniţă pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE; IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 351 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EDUCAȚIA NONFORMALĂ – O ALTĂ ABORDARE A ÎNVĂȚĂRII Prof.Inv.Primar Antonescu Oana Maria Educația non-formală înseamnă orice activitate organizată în afara sistemului școlar, prin care se formează o punte între cunoștințele predate de profesori și punerea lor în practică. Obiectivele educației nonformale nu urmăresc să excludă modul tradițional de educație, ci să completeze instruirea pur teoretica prin activități atractive, prin asigurarea unui mediu propice exersării și cultivării diferitelor înclinații, aptitudini și capacități. Activitățile extrașcolare reprezintă modalitatea optimă de realizare a educației nonformale, prin proiecte educaționale inițiate de către cadrele didactice în parteneriat cu alte instituții. Educația extracurrriculară, realizată dincolo de procesul de învățământ, își are rolul și locul bine stabilit în formarea personalității copiilor. Oricât de bogat ar fi conținutul cunoștințelor teoretice, școala, prin procesul de predare nu poate satisface toate nevoile de cunoaștere ale unui copil. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, stimulează creativitatea și abilitățile de socializare. Activitățile extracurriculare dețin un rol important în viața elevilor, oferindu-le un alt mod de dobândire a informațiilor. În acest sens, există activități independente, pe care elevul și le alege singur sau activități organizate de către cadrele didactice, la care acesta poate lua parte. Beneficiile sunt numeroase asupra copiilor. Ei pot deprinde numeroase obiceiuri pozitive din aceste activități, care îi vor ajuta să se descurce în viață și la școală.Toate aceste activități sunt, de fapt, situații concrete de învățare prin descoperire, ce dau posibilitatea copiilor să își completeze cunoștințele dobândite în cadrul activităților formale. Educația prin activitățile extracurriculare urmărește identificarea și cultivarea unor aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoștințe punându-i în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură.Se poate vorbi despre o simbioză lucrativă între componenta cognitivă și cea comportamentală. Aceste preocupări suplimentare oferă unora posibilitatea de a se mişca, de a interacţiona, de a se relaxa, de a se exprima liber, de a descoperi, de a experimenta iar altora oferă posibilitatea unei afirmări și recunoaștere a aptitudinilor. Toate aceste îndemânări le vor fi de folos mai târziu, în ascensiunea profesională și în atingerea unui statut socioeconomic ridicat. Concursurile școlare, competițiile - sunt o metodă extrașcolară de a stârni interesul elevului pentru diferite arii curriculare având, în același timp, o importanță majoră și în orientarea profesională a elevilor, făcându-le cunoscute toate posibilitățile pe care aceștia le au. Orele de antrenament, repetițiile la care copiii participă necesită un management eficient al timpului. Din acest motiv, copiii deprind abilitatea de a-și planifica orarul riguros de timpuriu, lucru care le va fi de un real folos mai târziu în viață, când vor lucra cu termene-limită a sarcinilor date. Implicarea în activități extrașcolare duce la învățarea asumării unor responsabilități care țin de integrare, de respectarea unui program, a unor reguli. Spectacolele - introduc copii în lumea artei, dezvoltându-le partea creativă (muzica, sport, poezie, pictură). Serbările și festivitățile - marchează evenimentele importante din viața școlarului. Din punct de vedere educativ importanța acestor activități constă în dezvoltarea artistică a elevului. Activitățile extracurriculare permit adaptarea mult mai ușoară la condiții și medii noi și uneori dificile. Experiența dobândită în acest mod îi ajută să își păstreze concentrarea și eficiența indiferent de temperatură sau de zgomot. În cadrul acțiunilor turistice, copiii își pot forma afecțiunea față de natură, față de om și de realizările sale. Excursiile și drumețiile - stimulează copiii să își dezvolte o parte independenta a personalității în timp ce se confruntă cu realitatea într-un mod investigativ. Aceștia dobândesc cunoștinte din diferite domenii (geografie, istorie) prin vizitele la muzee, expoziții, monumente și locuri istorice, case memoriale. 352 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Indiferent de tipul activității extrașcolare, copiii se vor confrunta și cu nereușite în cadrul acestora. Eșecul le va oferi însă câteva lecții valoroase. Acestea îi pregătesc pe copii pentru o viață care are atât suișuri, cât și coborâșuri și îi învață să aprecieze momentele încununate de succes. Totodată, eșecurile le arată că încă au puncte slabe și că pentru a atinge succesul este nevoie de mai multă muncă și perseverență. Managementul timpului și munca sub presiune sunt doar câteva abilități pe care copiii le dezvoltă de la vârste fragede, prin intermediul activităților extrașcolare. Aceste îndemânări le vor fi de folos mai târziu, în ascensiunea profesională și în atingerea unui statut socioeconomic ridicat. Toate activitățile opționale sunt benefice pentru copii, dezvoltându-le diferite abilități, fiind caracterizate prin amuzament, relaxare și optimism. Acestea presupun o dezvoltare multilaterală pe lângă şcoală, care e foarte utilă. 353 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Antoniu Aurelia Colegiul Economic “ Ion Ghica’ Braila Activitatea extracurriculară propusă elevilor din învătămantul liceal a avut la bază un citat “Pentru prima dată o civilizaţie consumă din capitalul naturii, în loc să trăiască din dobânzile pe care le dădea acest capital !”, de Alvin Toffler. Sănătatea tuturor depinde de mediul în care trăim. Din această perspectivă, Dunărea se confruntă cu probleme legate de poluarea acesteia din partea comunităţii locale, dar şi a turiştilor. Acestă activitate extracurriculară va dezvolta atitudini investigative asupra realităţii şi un comportament ecologic care vizează grija şi responsabilitatea faţă de calitatea mediului natural, cu implicaţii deosebite asupra sănătăţii. Tematica propusă va fi o bază pentru dezvoltarea intercondiţionalităţii între toate segmentele ce compun materia, conservarea naturii devenind eficientă şi reală. Astfel, declanşăm o nouă şi consistentă preţuire a mediului înconjurător, ştiinţa de a-l exploata corect, dar şi de a-l conserva şi sperăm ca această activitate să contribuie la: modificarea percepţiei elevilor şi a membrilor comunităţii asupra problemelor de mediu ; constituirea unei comunităţi responsabile ; creşterea interesului pentru protecţia mediului ; optimizarea colaborării între şcoală şi comunitatea locală; cunoaşterea principalelor componente ale mediului natural, diferitele tipuri de agenţi de poluare a mediului inconjurător precum şi terminologia specificã; formarea şi perfecţionarea unor atitudini şi comportamente responsabile în ocrotirea naturii; dezvoltarea capacitãţii de a folosi cunoştinţele în domeniul protecţiei mediului pentru reglarea şi influenţarea comportamentului propriu şi de grup, dezvoltarea spiritului respectării valorilor şi a calităţii mediului înconjurător. Asigurarea unei calităţi corespunzătoare a mediului, protejarea lui – ca necesitate supravieţuirii şi progresului – reprezintă o problema de interes major şi certă actualitate pentru evoluţia socială. În acest sens, se impune păstrarea calităţii mediului, diminuarea efectelor negative ale activităţii umane cu implicaţii asupra acestuia. Poluarea şi diminuarea drastică a depozitelor de materii regenerabile în cantităţi şi ritmuri ce depăşesc posibilităţile de refacere a acestora pe cale naturală au produs dezechilibre serioase ecosistemului planetar. Protecţia mediului este o problemă majoră a ultimului deceniu dezbătută la nivel mondial, fapt ce a dat naştere numeroaselor dispute între ţările dezvoltate şi cele în curs de dezvoltare. Acest lucru a impus înfiinţarea unor organizaţii internaţionale ce au ca principale obiective adoptarea unor soluţii de diminuare a poluării şi creşterea nivelului calităţii mediului în ansamblu. Cercetările amănunţite legate de calitatea mediului, de diminuarea surselor de poluare s-au concretizat prin intermediul unui ansamblu de acţiuni şi măsuri care prevăd: cunoaşterea temeinică a mediului, a interacţiunii dintre sistemul economic şi sistemele naturale; consecintele acestor interactiuni; resursele naturale trebuiesc utilizate raţional si cu maxim de economicitate; prevenirea şi combaterea degradării mediului provocată de om, dar şi datorate unor cauze naturale; armonizarea intereselor imediate şi de perspectivă ale societăţii în ansamblu sau a agenţilor economici privind utilizarea factorilor de mediu. 354 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activitatea se realizează pe grupe de elevi. Elevii studiază şi analizeză sursele de poluare şi agenţii poluanţi ai apei, solului şi aerului. Vor elaborarea concluzii asupra efectelor poluării şi propun soluţii pentru protecţia calităţii apelor ,a solului şi a aerului. Activităţi practice: -reîmpădurirea zonelor defrişate; -popularizarea efectelor deteriorării mediului şi Dunării(prin distribuirea de materiale publicitare); -atragerea în activitate a voluntarilor (elevi, părinţi, turişti); -întocmirea unui portofoliu cu tema “Dunarea-parte a patrimoniului natural comun al Europei.” -realizarea unor discuţii asupra cauzelor fenomenelor: efectul de seră, ploi acide,încălzire globală,inundaţii,secetă. - organizarea unei excursii de documentare- efecte globale. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. 355 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN FORMAREA PERSONALITĂŢII ELEVILOR Prof. înv. primar, Apostol Marinela Şcoala Gimnazială Rugineşti, județul Vrancea ,,Formarea personalităţii autonome şi creative’’ este idealul educaţional al şcolii româneşti. Timpul istoric traversat cere oameni pregǎtiţi intelectual, fizic şi socioafectiv pentru o cât mai uşoară integrare socialǎ. Astfel, rolul, eficienţa educaţiei, depinde tocmai de gradul în care creează un mediu propice dezvoltării de sine a copilului, de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii acestuia. Fără a diminua importanţa educaţiei de tip curricular, este tot mai evident faptul că şi educaţia extracurriculară, cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are locul bine stabilit în formarea tinerilor. Prin aceasta se urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, parteneriatul educaţional apare ca o necesitate. Ce sunt activităţile extracurriculare? Reprezintă activităţi academice, sportive, artistice care se organizează la nivelul unităţii de învăţământ, de regulǎ pe nivel de clase, suplimentar faţă de disciplinele din planurile-cadru şi din curriculum-ul la decizia şcolii. Totodatǎ, sunt o modalitate de a înscrie şcoala în viaţa comunităţii locale, de a lărgi orizontul de cunoaştere al copiilor, de a le stimula curiozitatea şi sentimentul de apartenenţă. Activităţile extracurriculare au un rol complementar faţă de activităţile didactice, urmărind lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ, dezvoltarea interesului şi aptitudinilor elevilor, organizarea judicioasă şi atractivă a timpului liber al elevilor. Un prim pas important în acest demers îl reprezintă planificarea acestor activităţi pe parcursul unui an şcolar şi nu numai. Desfăşurate în şcoală sau în exteriorul ei, aceste tipuri de activităţi sunt menite să ofere elevilor oportunităţi multiple de recreare, să le dezvolte spiritul de competiţie, să le valorifice potenţialul intelectual şi aptitudinile, să le stimuleze imaginaţia, creativitatea, iniţiativa, capacitatea de adaptare la situaţii noi, capacitatea de colaborare. Activităţile extradidactice pot îmbrăca diverse forme, acestea fiind puse şi pe seama măiestriei cadrului didactic: drumeţii, vizite, excursii, serbări, concursuri şcolare, întreceri sportive, serbări, expoziţii, vizionări de filme, spectacole de teatru pentru copii, întâlniri cu diferite personalităţi etc. Manifestările cultural-artistice sunt forme reprezentative ale activităţilor educative extradidactice în care sunt incluse: serbările şcolare, carnavaluri, concursuri artistice, sportive, întâlniri cu personalităţi şi oameni de cultură, vizionări de filme şi spectacole. La nivel de clasă sau de şcoală se organizează serbări cu ocazia sărbătoririi unor evenimente: Crăciun, 8 Martie, 1 Iunie, Ziua Eroilor, încheierea anului şcolar. Bucuria succesului şi contactul cu publicul trezesc în sufletul copiilor dorinţa de a învinge dificultăţile de aşi stăpâni timiditatea. De la an la an, aceste manifestări cu public s-au transformat în adevărate spectacole la care părinţii participǎ cu mult drag, uneori cu mai multe emoţii decât copiii înşişi. Carnavalurile şi şezătorile oferă elevilor posibilitatea să-şi dezvăluie anumite aptitudini, să-şi arate îndemânarea în a confecţiona măşti, costume; au posibilitatea să-şi demonstreze măiestria în a mânui anumite instrumente ( ac, croşet, foarfec). Şezătorile literare solicită elevii atât în a asculta basme, poezii, fabule din care urmează să desprindă anumite învăţături, cât şi prin propria prezentare: recitare, joc de rol, dramatizare. În ultimii ani activităţile extracurriculare şi-au lărgit sfera de interes, domeniile, conţinuturile vizate. De aceea, învăţământul modern necesită planificarea, organizarea şi evaluarea lor cât mai riguroasă în cadrul proiectelor sau parteneriatelor educaţionale. Proiectul cuprinde un complex de activităţi, programate în conformitate cu un plan de activităţi, în scopul realizării unor obiective, într-un interval de timp definit, cu ajutorul unor resurse umane, financiare, tehnice, stabilite ca atare în momentul elaborării 356 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” propunerii de proiect.. Împreună cu elevii clasei pe care o conduc am participat la astfel de activităţi educaţionale desfăşurate cu clasa sau în parteneriat cu alte colective de elevi şi cadre didactice. Parteneriatele educaţionale pot fi realizate şi cu alte instituţii, fiecare aducându-şi aportul în dezvoltarea culturii generale a elevilor. Pot menţiona în acest sens: Biserica, Consiliul local, Poliţia, Cabinetul medical, Organizația Salvați copiii etc.. Printre activităţile propuse de acestea sunt de un real folos întâlnirile cu persoanele abilitate în vederea instruirii micilor şcolari cum ar fi: prevenirea unor boli, exerciţii de prim-ajutor în cazul unor accidente simple, simularea unor incendii, cutremure, concursuri pe teme religioase, de circulaţie sau de ştiinţe. Cu deosebit interes au participat elevii la Cercul de pictură organizat în cadrul bisericii din localitate. Elevii şi-au însuşit o serie de cunoştinţe, şi-au format deprinderi, privind pregătirea sticlei şi a lemnului pentru a picta icoane. Produsele obţinute au fost expuse în diferite locuri (mănăstiri, Casa de Cultură, Biblioteca Municipală Adjud, şcoli) unde au primit de fiecare dată aprecierea cuvenită. Aportul educativ al activităţilor extracurriculare este recunoscut şi în tratarea diferenţiată a elevilor. Reprezintă o modalitate importantă de recuperare a şcolarilor cu dificultăţi în învăţare şi o metodă de bază în însuşirea conţinuturilor pentru învăţământul special. Copiii cu cerinţe educative speciale trebuie să beneficieze de o atenţie deosebită din partea educatorilor, indiferent de domeniul in care trebuie sprijinit cognitiv, comunicare şi limbaj, motor şi psihomotor sau socio-afectiv. Prin aceste activităţi elevii manifestă interes pentru activitate, dorinţă de afirmare, sporeşte încrederea în sine – aspect vizibil şi la copiii cu CES integraţi în învăţământul de masă. Pe lângǎ Planul de intervenţie personalizat, învăţătorul trebuie să aibă în vedere – atunci când planifică activităţile – şi oportunităţile oferite acestor elevi în vederea valorificării potenţialului pe care îl deţin sau a ameliorării deficienţelor depistate. În concluzie, aş sublinia faptul că rolul activităţilor extradidactice în dezvoltarea personalităţii elevilor este indiscutabil iar subiectul tot mai dificil de epuizat. Depinde de noi, cadrele didactice, cum le integrăm pe parcursul procesului instructiv- educativ în activitatea şcolară sau timpul liber al elevilor. Trebuie să le folosim cu măsură şi în scopuri educative precise, să fie eficiente colectiv sau individual, să antreneze toţi elevii potrivit posibilităţilor şi înclinaţiilor personale, să evite rutina, suprasolicitarea copiilor şi, nu în ultimul rând, realizarea acestor activităţi să nu reflecte interesul educatorilor pentru a-şi îmbogăţi mapa personală, aspect tot mai evident la unii dintre colegii noştri în ultima vreme. Obiectivul fundamental al oricărui dascăl, atât în activităţile curriculare, cât şi în cele extracurriculare, trebuie să fie formarea şi educarea elevilor astfel încât să fie capabili să demonstreze autonomie în comportament, să practice un stil personal de autoexprimare, să-şi dezvolte o imagine de sine pozitivă, să aprecieze obiectiv personalităţi şi stiluri de viaţă. Atingând finalităţile propuse, ei vor fi capabili să înfrunte obstacolele apărute în calea vieţii iar noi vom putea fi mulţumiţi că am atins idealul educaţional românesc – formarea unor personalităţi autonome şi creative. BIBLIOGRAFIE Cucoş Constantin, Pedagogie, Ed. Polirom, Iaşi, 2002 xxx CREATIVITATE ÎN ÎNVĂŢĂMÂNT - auxiliare curriculare, mijloace de învăţământ ,Ed. Terra, Focşani, 2004 xxx VÂRSTELE ŞCOLII – revistă de informare, opinie, cultură didactică şi pedagogică, editată de Inspectoratul Şcolar Judeţean Vrancea şi Casa Corpului Didactic ,, Simion Mehedinţi’’, Focşani, seria a II-a, anul V, nr.14, martie 2006 357 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor : Aramescu Daniela Florentina Şcoala este locul unde se pun bazele fizice, intelectuale si spirituale ale copilului, unde se modeleaza mintea cu mult tact si rabdare. Orice tema se poate preda cu succes daca este abordata metoda potrivita. Educaţia curiculara realizata prin procesul de învaţare are un rol important, dar ea nu epuizeaza sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului in timpul liber, unde viaţa capata alte aspecte decât cele învaţate la şcoală. Educaţia extracuriculară are un rol bine stabilit in formarea personalităţii elevului, urmarind identificarea, cultivarea talentelor, aptitudinilor, cultivarea unui stil de viata civilizat si sănatos. Obiectivele instructiv-educative trebuie sa primeze si sa fie prezentate intr-un mod relaxat si echilibrat, pentru a avea rezultate bune. In cadrul acestor activităţi extracuriculare elevii învaţă să folosească informaţiile primite, să sistematizeze date, isi asumă responasbilitaţi, elevii ajung să se autodisciplineze. Profesorul are ocazia de a cunoaşte mai bine elevii. Activităţile extracuriculare se desfăşoară într-un cadru informal ce permite elevilor să se afirme, reducand nivelul de anxietate, se dă frâu liber imaginaţiei, maximizând potenţialul intelectual. Elevii participând la aceste activităţi dezvoltă o atitudine proactivă, fiind mai entuziasmaţi atunci când realizeaza obiectivul propus, învaţă să lucreze în echipă să se ajute între ei. Socializare are un rol important în aceste activităţi, prin colaborare ajung să aiba încredere în forţele proprii. Elevii au ocazia de a intra in contact cu institutiile statului, de a comunica, de a interacţiona, de a se descurca pe cont propriu şi de a stii cum să se comporte in diverse situaţii. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate si bogate, cultivarea interesului pentru activităţile economice, socio –culturale şi oferirea suportului pentru reusita scolara. Elevii trebuie sa isi formeze o concepţie corectă asupra existenţei întemeiată pe moralitate si respect social integrandu-se armonios în societate. 358 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Grădinița P.N. Nr.1, Caransebeș Prof. Arnăut Otilia Educația extracurriculară prin activitățile sale constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației, realizându-se în afara procesului de învățământ, având un rol bine stabilit în formarea personalității copiilor și tinerilor. Prin activitățile extracurriculare se urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Un impact pozitiv al activităților extracurriculare îl are formarea și dezvoltarea personalității elevilor, inițierea, proiectarea și implementarea de programe și proiecte prin atragerea de fonduri extrabugetare. Activitatea educativă școlară și extrașcolară dezvoltă gândirea critică și stimulează implicarea tinerei generații în actul respectării drepturilor omului și al asumării responsabilităților sociale, realizându-se astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă și cea comportamentală. Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cer timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte elevul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii lor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe elevi sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra elevilor. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. 359 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii pot avea un conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Educația extracurriculară pentru cetățenie activă s-a remarcat ca un proces integrat ce are în vedere achiziţia de cunoştinţe, capacităţi, valori şi atitudini care îi transformă pe elevi în cetățeni activi în comunitatea din care fac parte și crește gradul de participare la sistemul formal de educație. În cadrul acestor activități sunt definite concepte și intervenții în comunități care promovează învățarea pe tot parcursul vieții, menită să asigure o mai bună adaptare și integrare a tinerilor și adulților atât pe piața muncii cât și în contextul socio-economic în general. Totodată particularităţile specifice ale educației extracurriculare pentru cetățenie activă facilitează implementarea noii abordării didactice prin care elevul devine resursă, producător, lider de opinie, deci participant activ. 360 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EDUCAŢIA ECOLOGICĂMODELE DE ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE Prof. Inv Primar Atim Georgeta LICEUL TEORETIC ,,ION CREANGA “ TULCEA Copiii pot participa încă de la grădiniţă la activităţi în natură, se pot implica în acţiuni concrete, care să nu fie trunchiate în lecţii de 45 de minute sau mai puţin şi care pot face un compromis între teorie şi practică. Din ciclul preşcolar copiii învaţă să se apropie de natură,să participe la acţiuni de menţinere a calităţii mediului.Şcoala incită elevii să cunoască şi să ocrotească natura prin discipline specifice. Canalele de informare media transmit un mesaj pozitiv-de menţinere a unui mediu curat şi sănătos prin emisiuni speciale, pliante postere,mesaje, reclame etc. Se constată că familia acuză din ce în ce mai mult lipsa de timp acordat educaţiei şi instrucţiei propriilor copii,aspecte financiare care nu permit ieşiri în mediul natural,absenţa unuia din părinţi sau chiar a amândorura plecaţi la muncă în străinătate. Toate acestea fac să crească rolul şcolii în găsirea unor soluţii care să contribuie la educaţia ecologică a tinerei generaţii. - desfăşurarea unor acţiuni comune grădiniţa –şcoală de ecologizare a zonelor verzi: parcuri, locuri de joacă, grădini etc. • încurajarea copiilor de a participa la concursuri de creaţie literară sau artistico-plastică cu ocazia unor sărbători din calendarul mediului:Ziua Pământului, Ziua Dunarii,Ziua Mondială a Mediului, • atragerea tuturor copiilor în activităţi extracurriculare care susţin şi promovează implicarea activă în natură şi protejarea mediului; • ilustrarea prin desene,postere, afişe a unor probleme stringente ale mediului. Cateva exemple de actiuni care s-au desfăşurat in spiritul educaţiei ecologice: A .1 SĂ CUNOŞTEM PĂDUREA- activităţi desfăşurate în spiritul programului internaţional,,Să învăţăm despre pădure’’(LeAF) A.1.2.-Culorile pădurii-desene în pădure,finalizată cu expoziţie Locul:Pădurea de la marginea oraşului Durata : 4 ore Responsabili:coordonatori de activităţi Ecosistemul pădurii-observarea plantelor şi a animalelor în mediul lor de viaţă-finalizată cu fişe de observaţie, ierbare,colecţii Durata: 4 ore Foloasele lemnului-drumul lemnului din pădure la fabrica de mobile, finalizare prin fotografii, desene, reportaj. A.1.4 Să adoptăm o specie pe cale de dispariţie-implicarea financiară în sprijinirea speciilor ameninţate cu extincţia-finalizată prin donaţii financiare A .2. SĂ TRĂIM VERDE .Ȋnfiinţarea colţului verde- centru de informare ecologică 361 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” .Ȋntocmirea unui calendar ecologic- distribuit fiecărei clase din ciclul primar Locul: sala de clasă Durata: 4ore Marcarea tuturor evenimentelor eco prin activităţi practice, prin concursuri şi expoziţii A.3ŞCOLARII ȊNVAŢĂ PE PREŞCOLARI SĂ COLECTEZE DEŞEURI A.3.1.Care sunt deşeurile? Activitate practică de observare –finalizare prin desene Vizită la groapa de gunoi a oraşului Durata: 2ore A.3.1. Ȋnfiinţarea coşurilor,, eco’’ în clase şi în sala de grupă-jocuri de colectare corectă durata: 1 oră A.3.2.Ecologizarea unor spaţii de joacă şi parcuri din apropiere- activitate practică. Acestea sunt câteva exemple de activităţi ce se pot organiza cu elevii mici. 362 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE LA ORA DE LIMBĂ ENGLEZĂ Avram Maria Ioana, Colegiul Tehnic "Traian Vuia", radea, jud. Bihor Multe dintre lucrurile de care avem nevoie pot să aştepte, copilul nu poate. E perioada în care se formează din punct de vedere fizic, când mintea i se dezvoltă. El nu înseamnă mâine, el înseamnă azi. Gabriela Mistral The task of the modern educator is not to cut down jungles, but to irrigate deserts. C. S. Lewis Şcoala este universul copilăriei şi adolescenţei. În acest mediu se dezvoltă copii începând cu clasele primare şi tot aici asistăm la descoperirea aptitudinilor şi dezvoltarea lor într-un context relaţional similar lumii înconjuratoare reale şi actuale. Aşa cum apare în cele două moto-uri introductive, copilul trebuie educat şi învăţat la momentul oportun, fiecare activitate programată din cadrul şcolii participă la formarea lui fizică şi intelectuală. Instituţia şcolară şi prin ea cadrele didactice aplică metode tradiţionale şi moderne în predare astfel încât să se atingă obiectivele generale şi specifice. Ţelul educatorului moderne, dacă e să îl cităm pe C. S. Lewis, este să irige, să multiplice, să dezvolte personalitatea elevului formându-i o conduită în relaţiile cu lumea înconjurătoare, cu comunitatea din care face parte, şi să-i responsabilizeze faţă de obligaţiile şi drepturile pe care le au în societate. Activităţile extracurriculare sunt parte a educaţiei nonformale care completează educaţia formală din şcoală şi cuprinde totalitatea influenţelor educative ce se derulează în afara clasei, activităţi extra-paraperişcolare sau prin intermediul unor activităţi opţionale sau facultative, dar care au totdeauna efecte formative. Aceste influenţe se exercită prin intermediul cercurilor, concursurilor, olimpiadelor şcolare şi sunt propuse fie de şcoala, fie de organizaţiile de copii şi de tineret, de organizaţiile de părinţi, etc. Cu toate acestea trebuie subliniat faptul că aceste activităţi sunt dimensionate şi coordonate tot de specialişti (profesori, maeştri, cercetători), dar care vor avea roluri diferite, de moderatori sau îndrumători. Educaţia nonformală vine să completeze educaţia formală prin conţinut şi formă de realizare. Activităţile interdisciplinare s-au impus în învăţământul modern ca o necesitate spre a răspunde cerinţelor de educaţie ale societăţii contemporane. Munca la clasă presupune folosirea unor metode, tehnici şi procedee care: să-i implice activ pe elevi în procesul învăţării, să le dezvolte gândirea creativă, să ofere posibilitatea de a aplica în practică noţiunile dobândite în lecţii, să cultive aptitudinile fiecărui elev şi să dezvolte spiritul de cooperare. Am putea enumera mai multe activităţi care se pot desfăşura la limbile moderne: tabere şi excursii în străinătate; participarea activă la diferite evenimente culturale, artistice organizate în parteneriat cu şcolile din oraş; concursuri locale şi naţionale; cercuri literare; workshop-uri; realizarea de piese de teatru în limba engleză, franceză sau germană; dezbateri pe teme de actualitate; parteneriate cu agenţii de turism pentru a deveni translatori voluntari pentru străinii veniţi în judeţ; schimburi de experienţă cu elevi din străinătate prin intermediul parteneriatelor internaţionale. În 'Creative Games for the Language Class' Lee Su Kim (1995:35) expune o listă cu principalele avantaje de a folosi jocurile la clasă sau în activităţile extra-curriculare. În primul rând jocul este o pauză binevenită în rutina lecţiei, îi motivează pe elevi şi îi provoacă în decoperire şi aflarea informaţiilor. Deşi autoarea subliniază faptul că învăţarea unei limbi necesită un efort destul de mare, jocurile îi ajută pe receptori să acumuleze cunoştinţele într-un mod mai plăcut şi fără un efort vizibil. De asemenea, şi prin intermediul jocurilor se pune accent pe aceleaşi abillităţi: vorbitul, scrisul, ascultatul şi cititul. Nu în ultimul 0B 363 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” rând, jocul încurajează elevii să interacţioneze şi să comunice, şi îi ajută să folosească limba într-un context real şi folositor. Jocurile nu trebuiesc folosite doar la începutul lecţiei pentru a-i introduce pe elevi în tematica dorită sau la sfârşit atunci când trebuie să umplem golul râmas din oră. Ele nu sunt doar activităţi marginale care acoperă câteva momente din lecţie, ci ar trebui folosite în toate etapele unei lecţii, luând în considerare că sunt potrivite şi cu grijă alese. Ele se pliază foarte bine şi la recapitularea unui capitol, deoarece îi ajută pe elevi să îşi reamintească noţiunile învăţate într-un mod plăcut şi distractiv, promovând comunicarea şi fluenţa în vorbire. Jocurile să fie folosite cu atenţie, să fie potrivite vârstei, nivelului de studiu şi intereselor. Prin intermediul lor trebuie să se îmbine armonios toate cele patru abilităţi, iar accentul se pune pe elev, profesorul având aici un rol secundar, el doar coordonează activităţile. Este esenţial să participe toată clasa, promovându-se în acest fel spiritul de competitivitate. Un joc ar trebui să încurajeze elevii să fie atenţi la folosirea limbii, decât la limba în sine, şi nu în ultimul rând finalitatea este aceea de a învăţa, exersa, şi recapitula informaţiile acumulate de-a lungul unei perioade. 1B Într-o perspectivă sistemică, putem concluziona că educaţia nonformală are un impact definitoriu asupra copilului deoarece ea răspunde în primul rând necesităţilor concrete de acţiune, în al doilea rând activităţile exracurriculare vine să extragă cunoştinţele din lumea reală, practică şi nu în ultimul rând oferă elevilor posibilitatea de a lua contact cu persoane noi, oameni care lucrează în domenii diferite şi care le deschid perpective şi posibilităţi multiple de a-şi crea un plan de acţiune pentru viitor. 2B Bibliografie Constantin Cucoş, Pedagogie, Editura Polirom 2006; Lee Su Kim- Creative Games for the Language Class, English Teaching Forum, Vol. 33, No 1, January – March, 1995; Stanciu Mihai, Reforma conţinuturilor învăţământului. Cadru metodologic, Editura Polirom, 1999. 364 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI prof. Axente Mihaela, Şcoala Gimnazială „Prof. M. Sîmbotin” Cîrligele, Vrancea Prin structură, obiective şi conţinut, educaţia trebuie să răspundă necontenit exigenţelor cerute de evoluţia realităţii naţionale şi internaţionale. Curriculum-ul extracurricular reprezintă un element important în politicile educaţionale din ţara noastră, deoarece oferă un câmp motivaţional deschis procesului de formare şi dezvoltare a personalităţii copilului. Activităţile extracurriculare, denumite de către unii autori „învăţarea dincolo de curriculum” sau „un alt mod de a învăţa”, sunt activităţi în completarea obiectivelor curriculum-ului obligatoriu. Încurajarea şi desfăşurarea activităţilor extracurriculare conduce către o „şcoală prietenoasă” cu copiii, care nu este interesată doar de parcurgerea curriculum-ului, ci şi de dezvoltarea copiilor sub toate aspectele: relaţionare, comunicare, sănătate fizică şi mentală. Activităţile de tip curricular, chiar dacă urmăresc însuşirea de către elevi a unor cunoştinţe temeinice, a unor priceperi şi deprinderi, implicând în ansamblu o concepţie ştiinţifică despre lume şi viaţă, şi chiar dacă duc la formarea şi dezvoltarea unei personalităţi creatoare, nu pot răspunde suficient dorinţei de cunoaştere şi de creaţie a copiilor. Organizarea unor activităţi variate, antrenante cu elevii fructifică nevoia de cunoaştere, asigură dezvoltarea creativităţii acestora diminuând sau eliminând blocaje de tip emoţional, de ordin cultural sau perceptiv. Nu ştiu alţii cum fac, dar eu mă gândesc permanent ce aş putea aduce nou sau diferit în activităţile de tip extracurricular, şi aceasta din dorinţa de a-i avea pe elevi mai aproape de şcoală, de a le provoca bucurie şi disponibilitate în procesul de învăţare, de a le valorifica şi dezvolta interesele şi aptitudinile, de a creşte coeziunea grupului şcolar şi, nu în ultimul rând, de a le dezvolta capacitatea de adaptarea la schimbare. De-a lungul timpul, în cadrul unităţii şcolare în care funcţionez am derulat nenumărate activităţi extracurriculare pe diferite teme, şi sub variate forme, care au generat un impact pozitiv în rândul elevilor și cadrelor didactice, cât și în comunitate: -concursuri şi olimpiade şcolare, care pun în valoare competenţe şi abilităţi înalte ale copiilor, dezvoltă spiritul de competiţie; -expoziţii cu lucrări artistico-plastice ale elevilor, scot în evidenţă talentele unor elevi care probabil în cadrul activităţilor de tip curricular nu ar fi ieşit la suprafaţă; -excursiile, cultivă spiritul de observaţie, cercetare şi analiză a unor procese naturale, socioeconomice, istorice din ariile vizitate, încurajează exprimarea liberă a copiilor în afara clasei; -serbările şcolare; -ateliere de lectură, teatru, dans, muzică, arte plastice; -activități de voluntariat sau de interes comunitar; -proiecte comunitare, de responsabilitate socială; -parteneriate educaționale și tematice la nivel de unități de învățământ, pe plan intern și internațional, dezvoltă aptitudinile pentru lucrul în echipă și în proiecte; -campanii alimentaţie sănătoasă/antipoluare/de prevenire a delincvenței juvenile/de prevenire a traficului de persoane/siguranţei pe Internet etc. Una din multele experienţe valoroase o reprezintă proiectul educaţional internaţional „Together with birds”, desfăşurat cu elevii pe platforma iEARN (International Education and Resource Network). Scopul proiectului constă în căutarea de informații despre păsările din comunitatea elevilor prin birdwatching, organizarea unor activități, precum și schimbul de informații între participanţii din diferite ţări. Astfel, 365 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” participanții află despre păsările din comunitatea lor, modul lor de viață și problemele cu care se confruntă păsările, fac schimb de informații cu ceilalţi, fiecare prin fotografiile și discuţiile, eseurile postate pe platformă. În cadrul proiectului, se pot organiza diverse concursuri și acțiuni cu scopul de a proteja populațiile de păsări. Copiii au participat activ şi creativ la fiecare din activităţile recomandate de facilitatorul internaţional, şi anume: observarea păsărilor – „Birdwaching Days” şi crearea unor texte despre păsări; confecţionarea unor căsuţe pentru păsări; crearea de hrănitori pentru alimentarea păsărilor în sezonul rece; activităţi desfăşurate cu oacazia Zilei Internaţionale a Păsărilor (concurs, ateliere de lucru, festival sau carnaval); realizarea unei broşuri cu compoziţii literare (legende despre păsări specifice ţării) şi creaţii artistico-plastice ale elevilor. Implicarea elevilor într-un astfel de proiect educaţional a determinat colaborare şi cooperare pentru a găsi soluţii adecvate, încredere în forţele proprii şi conştientizare a valorii propriilor opinii, respect, relaţionare şi exprimare culturală, susţinerea învăţării continue. Coordonarea responsabilă a activităților de către cadrul didactic, implicarea activă a elevilor, crearea unui climat de lucru relaxant, stimularea potențialului creativ și utilizarea eficientă a surselor de informare contribuie la realizarea obiectivelor propuse în orice activitate extracurriculară. Bibliografie: Agenţia de Administrare a Reţelei Naţionale de Informatică pentru Educaţie şi Cercetare, Didactica Matematicii şi explorării mediului la clasa I. Suport de curs, 2014 Briceag, Elena, Strategii de educaţie nonformală, în Revista „Nova Didact” Nr.3/aprilie 2014, Ed. Nova Didact, Râmnicu Vâlcea, 2014; Dincu, Elena, Învăţarea dincolo de curriculum, în Revista „Activităţile extracurriculare – Un alt mod de a învăţa” Nr. 1/2014, Ed. Nova Didact, Râmnicu Vâlcea, 2014 366 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI EDUCATOARE: BACIU CRISTINA LILIANA G.P.P. nr. 34 – ORADEA “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Educaţia extracurriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile extracurriculare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Educatoarea are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască copiii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune grupa de copii . Invăţământul preşcolar românesc, prin acţiunile şi activităţile sale, urmăreşte să valorifice potenţialul creativ, specific vârstei preşcolare, în cadrul unui sistem instructiv-educativ bine structurat unde copilul să aibe dreptul să-şi formeze personalitatea şi prin propria sa experienţă. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara grupei şi a grădiniţei constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Activităţile extracurriculare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, 367 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” tabere, vizite.În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispusi să actioneze în acest sens .Ca educatori, trebuie să le oferim în mod gradat , în acord cu particularităţile de vârstă , cunostinţe ştiinţifice, să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurator: curăţarea naturii, a mediului de joacă , ocrotirea unor animale. 368 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA COPILULUI Propunător: prof. înv. primar BALAN GINA-FELICIA ŞCOALA GIMNAZIALǍ ,,ION LUCA’’-C.T. ,,D. MANGERON’’, BACǍU Activităţile extracurriculare detin un rol important în viaţa elevului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informaţiilor. Acestea pot fi activităţi independente, pe care elevul le-a ales, sau activităţi organizate de către cadrele didactice, la care acesta poate lua parte. În continuare ne vom îndrepta atenţia către activităţile organizate de către cadrele şcolare. Acestea pot fi, dar nu se rezumă la: Serbările şi festivităţile - marchează evenimentele importante din viaţa şcolarului. Din punct de vedere educativ importanţa acestor activităţi constă în dezvoltarea artistică a elevului precum şi în atmosfera sărbătorească instalată cu acest prilej. Aceste mici serbări, organizate de către cadrele didactice, le oferă elevilor răsplata primită după muncă,şi de asemenea au un rol de motivare, mai puţin semnificativ. Concursurile şcolare - sunt o metodă extraşcolară de a stârni interesul elevului pentru diferite arii curriculare având, în acelaşi timp, o importanţă majoră şi în orientarea profesională a elevilor, făcându-le cunoscute toate posibilităţile pe care aceştia le au. Concursuri precum "Cangurul" sau Olimpiadele Şcolare pot oferi cea mai buna sursă de motivaţie, determinând elevii să studieze în profunzime şi prin urmare să scoată rezultate mai bune la şcoală. Acelaşi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasă. Dacă sunt organizate într-o atmosferă plăcută vor stimula spiritul de iniţiativă al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Excursiile şi drumeţiile - stimulează copiii să îşi dezvolte o parte independentă a personalităţii în timp ce se confruntă cu realitatea într-un mod investigativ. Aceştia dobândesc cunoştinţe din diferite domenii, cum ar fi geografie, sociologie, istorie, îşi formează reprezentări despre structurile şi condiţiile de viaţă ale persoanelor, animalelor şi plantelor dar cel mai important învaţă să facă faţă diferitelor situaţii neprevăzute într-un mod aproape independent. Integrarea în colectivul respectiv este vitală pentru o experienţă plăcută, tocmai din acest motiv, aceste drumeţii se fac cu clasele, cu un grup de elevi care ia parte la activităţi extraşcolare etc. Spectacolele - introduc copii în lumea artei, dezvoltându-le partea creativă. Aceste activităţi vor pune elevul în rol de spectator şi vor însemna pentru el o inepuizabilă sursă de impresii puternice. Stimulează afectivitatea copilului şi, poate cel mai important, pot deschide apetitul pentru artă (cărţi, teatru, muzică etc). Alte activităţi - pot fi alese de către copii, luând parte în timpul lor liber. De obicei acestea sunt alese ca un hobby personal, sau chiar cu scopul de a-şi aprofunda cunoştinţele într-un domeniu anume. Din păcate, în România, aria aceasta nu este foarte dezvoltată, cu toate acestea există anumite locuri unde elevii se pot înscrie (ca de exemplu ,,Palatul Copiilor"). Toate aceste activităţi opţionale sunt benefice pentru copii, dezvoltându-i diferite abilităţi, fiind caracterizate prin amuzament, relaxare şi optimism. 369 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor: BALAN OVIDIU Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educational din gradiniţă şi şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi învăţătoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului.În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţăîintr-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţ punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, vizite.În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii şi şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Plimbările prin natură din această toamnă , frunzele ruginii ,stolurile de păsări care se pregăteau de plecare,frumuseţea deosebită a acestui anotimp le vor rămâne în suflet celor mici , creandu-le emoţii estetice.La vârsta preşcolară şi şcolară mică , copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispusi să actioneze în acest sens .Ca educatori, trebuie să le oferim în mod gradat , în acord cu particularităţile de vârstă , cunostinţe ştiinţifice , să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurator: curăţarea naturii, , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale. 370 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE Profesor învăţământul primar Balaş Veronica Liceul Tehnologic Dărmăneşti Trăim într-o societate modernă, de aceea personalitatea umană trebuie să facă faţă schimbărilor secolului XXI . Educaţia este şi ea în pas cu modificările societăţii şi astfel asistăm la noi cerinţe pentru a forma o personalitate armonioasă a individului. Sorin Cristea afirmă,,Democratizarea învăţământului reprezintă un principiu de politica a educaţiei care vizează egalizarea şanselor de reuşită şcolara/universitara în condiţiile unei instruiri de calitate, confirmata in termenii raportului intrare-ieşire, la toate nivelurile sistemului." Formele educaţiei au rămas ca punct de plecare în drumul formării unei personalităţi, fiind îmbogăţite cu noutăţile impuse de societate. Astfel avem educaţie formală, non-formală şi informală. Educaţia non-formală este din ce în ce mai apreciată de elevi prin activităţile extracurriculare realizate de către instituţiile de învăţământ. Aceasta forma de educaţie a fost definita ca : " orice activitate educaţională, intenţionată si sistematica, desfăşurată de obicei in afara scolii tradiţionale, al cărei conţinut este adaptat nevoi individului şi situaţiilor speciale, in scopul maximizării învăţării si cunoaşterii si minimalizării problemelor cu care se confrunta acesta in sistemul formal (stresul notării in catalog, disciplina impusa, efectuarea temelor...etc.)(Kleis1973) Obiectivele educaţiei non-formale sunt: lărgirea si completarea orizontului de cultura îmbogăţind cunoştinţele din anumite domenii; să contribuie la recreerea si destinderea elevilor precum si la petrecerea organizată a timpului asigurarea cadrului de exersare si cultivare a diferitelor înclinaţii, aptitudini, capacităţi. Activităţile extraşcolare sunt activităţile realizate sub îndrumarea profesorilor în afara ariilor curriculare având un rol important în dezvoltarea personalităţii elevului. Într-o societate înăbuşită de massmedia în care copiii devin insensibili şi lipsiţi de cultură aceste activităţi vin în salvarea lor şi le oferă o nouă modalitate de a acumula şi utiliza informaţiile necesare unei personalităţi armonioase. Prezint în continuare beneficiile activităţilor extracurriculare bine realizate de către profesori. Activităţile extracurriculare alunga stresul. Sportul, muzica, pictura, artele in general ii relaxează pe elevi prin expunerea lor in fata unor activităţi menite sa-i relaxeze, sa le alunge tensiunea acumulata de-a lungul zilei. Aceste momente de rupere ale rutinei au dat rezultate vizibile in performanta copiilor. Activitatile extracurriculare sunt benefice pentru sănătate Orele petrecute la şcoala si numărul mare de teme pentru acasă predispun la sedentarism. Elevii nu mai au timp sa se joace si sa practice activităţi sportive si devin din ce in ce mai sedentari. Pentru a se dezvolta armonios si pentru a fi in forma, copiii au nevoie de o activitate fizica intensa. Astfel, obezitatea este combătuta, riscul bolilor asociate acesteia scade si el iar imunitatea copiilor are numai de câştigat Activităţile extracurriculare dezvolta spiritul de echipa Un alt atribut ce le va folosi pe viitor, atât in viaţa de zi cu zi, cat si in cariera, este spiritul de echipa. Atât activităţile sportive, cat si cele de dezbatere necesita munca in echipa. Fără o conlucrare perfecta cu ceilalţi 371 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” membri ai grupului, activităţile nu pot fi duse la bun sfârşit. Astfel, li se inoculează si un sentiment de apartenenta la grup, de loialitate fata de echipa si, de ce nu, apar si prieteniile. Activităţile extracurriculare duc la descoperirea talentelor ascunse Aceste activităţi duc la îmbunătăţirea abilităţilor copiilor. In unele cazuri, însa, acestea duc si la descoperirea talentelor ascunse, pe care copiii nu ştiau ca le au. In momentul in care prind gustul unei activităţi care le face plăcere, copiii îşi vor dedica timp si resurse pentru realizarea acesteia, fie ca e vorba de sport, muzica, şah sau hobby-uri relaxante. În cadrul procesului instructiv-educativ, excursia şcolară este folosită tot mai mult ca metodă de învăţământ. Aceasta formează la elevi deprinderea de a observa direct anumite fenomene,legăturile strânse dintre ele, interdependenţa lor. Excursia poate deveni o abordare cu caracter interdisciplinar a unei tematici stabilite anterior. Are un rol deosebit de însemnat în educarea elevilor în spiritul moralei civice, dezvoltându-le anumite deprinderi de manifestare colectivă şi dezvoltându-le interesul pentru cunoaştere. Este o formă de activitate cu caracter activ, atractiv şi mobilizator. Excursiile tematice se organizează, de obicei, în unităţi şi instituţii de învăţământ şi cercetare, muzee, case memoriale, lăcaşe de cult. Sunt organizate, de obicei, în alte localităţi. Avantajele acestor forme de organizare sunt: contactul cu lumea reală, observarea şi studierea fenomenelor în condiţii naturale si sociale, dezvoltarea deprinderii de a se descurca într-un mediu diferit, dezvoltarea atenţiei etc. Elevii sunt familiarizaţi cu tematica pusă în discuţie, îşi adâncesc cunoştinţele deja dobândite şi achiziţionează noutăţi, îşi formează şi îşi consolidează atitudini şi convingeri. Bibliografie: -Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; -Lespezeanu M.., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 -Sorin Cristea, Dragu Anca. , Psihologie şi pedagogie şcolară, Editura Ovidius University Press, Constanţa, 2003 http://orizontdidactic.net/ didactic.ro HU U 372 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR Prof.înv.preșcolar Bălțatu Ana-Maria Grădinița cu program normal Nr.4 Huși, jud.Vaslui Activitățile extracurriculare sunt activități complementare, atractive, care au o anumită strategie de desfășurare și un scop precis: aduc “noul”, surpriza intelectuală și afectivă; îmbină utilul cu plăcutul; creează posibilitatea de a observa fapte comportamentale ale preșcolarilor. Cele două laturi ale activității instructiv-educative –cea curriculară și cea extracurriculară- se conditionează și se reîntregesc reciproc, formând un tot unitar care dă profesiei de dascăl un rol și o importanță deosebită. La activitățile extracurriculare se creează punți de comunicare între scoală și comunitate. Serbările rămân întotdeauna momente de bucurie sufletească și un prilej de manifestare inedita al copiilor în fața publicului. Ele contribuie la acumularea cunoștințelor și la lărgirea orizontului de cunoaștere al copiilor: contribuie la dezvoltarea simțului de răspundere al fiecărui copil și al întregului colectiv; favorizează stabilirea unei discipline conștiente pe parcursul desfășurării repetițiilor; trezesc în copil energia de a învinge dificultățile întâlnite, de a-și stăpâni timiditatea; cultivă spiritul de inițiativă, de independența, de acțiune, iar pregătirea serioasă contribuie la stimularea interesului pentru munca făcută cu un scop precis și îndeplinită cu conștiinciozitate; educă gustul pentru frumos prin realizarea estetică a numerelor din program, armonia întregului spectacol, calitatea acompaniamentului muzical și al costumelor constituie un liant puternic între cadrul didactic și copiii prin cunoașterea reciprocă din cu totul alte puncte de vedere. Pentru reușita unei serbări trebuie să avem în vedere următoarele: explicarea motivului pregătirii serbării, însemnătatea evenimentului sărbătorit și necesitatea unei munci disciplinate și consecvente pentru rezultatele finale; atmosfera din timpul repetițiilor să îmbine voia bună și seriozitatea –indicațiile și lămuririle să fie scurte și clare; să fie antrenați și părinții sau rudele apropiate copiilor, solicitându-le ajutorul din timp în cadrul unei ședințe sau prin convorbiri individuale; toți copiii trebuie să fie mobilizați să participe efectiv la pregătirea și susținerea spectacolului, fiecare primindu-și rolul potrivit înclinațiilor și talentelor; să se combată cu tact nu numai tendința de vedetism al celor mai talentați, dar și timiditatea celor mai puțin dotați. Repetițiile să se facă la început individual, apoi în grup, iar numărul lor să fie suficient pentru ca fiecare să-și fixeze foarte bine cuvintele, mișcările, melodiile pe care le are de interpretat dar și sincronizările. Repetițiile se pot face în cadrul unor ore de curs, atunci când conținutul lor coincide cu tema, sau dupa ore astfel încât să nu-i obosim, să nu le răpim plăcerea de a se juca și să nu le perturbăm programul zilnic. În legătură cu conținutul serbărilor, cadrul didactic trebuie să aibă o concepție clară asupra temei alese, în jurul căreia să se grupeze toate punctele din program. Tematica trebuie să aibă puternice valențe educative, care să favorizeze cultivarea cu precădere a unor sentimente sau a unor trăsături de caracter. Programul să nu fie încărcat și să fie diferențiat, întocmit în funcție de locul de desfășurare atât din punct de vedere artistic cât și ca participare numerică. În derularea programului trebuie să se aibă grijă ca succesiunea numerelor sa fie variată, pentru a se evita monotonia prezentării aceluiași tip de manifestări artistice și pentru a nu avea timp morți. 373 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Muzica, deasemnea, poate contribui în mod substanțial la îmbunătățirea calității spectacolului. Repertoriul de cântece și jocuri muzicale poate fi alcătuit atât din piese din folclorul copiilor, precum și din creații ale compozitorilor autohtoni și străini. O coloratură deosebită o dă serbărilor folosirea de către copii a unor instrumente muzicale pentru acompaniament: triamglu, tamburină, tobă, clopoțel etc. Dacă în colectiv există copii supradotați din punct de vedere muzical, ei trebuie prezentați individual, cu un repertoriu selectat cu acuratețe și cu acompaniamentul adecvat. Activitățile cuprinse în programul serbărilor le provoaca copiilor o stare accentuată de bucurie și bunădispoziție, care influențează în bine starea organismului, tonusul vital. Gluma, hazul, feeria le amplifică bucuria de a trăi, placerea de a râde, cultivându-le ca atitudini de viață. Valoare artistică a programelor serbărilor, a materialelor utilizate, dezvoltă gustul artistic și-l obișnuieste treptat, pe preșcolari cu frumosul autentic, ajutându-i să-l diferențieze de ceea ce este vulgar sau inestetic. Contactul cu un public numeros, prezent la serbare, trezește în copii energia latentă, existența în fiecare, de a învinge dificultățile, de a-și stăpâni timiditatea, emoțiile, le cultivă spiritul de afirmare, de punere în valoare a unor talente și aptitudini. Renunțarea la serbări sau organizarea lor superficială, formală, înseamnă sărăcirea vieții sufletești a copiilor, după cum numărul lor prea mare duce la diminuarea stărilor afective, emoționale. Bibliografie Ionescu M. Chiş ,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’. Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Lespezeanu M. ,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 Preda Viorica ,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’ Editura ,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’, Craiova2009. 374 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor: prof. Bán Annamária Valoarea pedagogică a activităților extracurriculare au un efect pozitiv asupra copilului, astfel încât putem ajuta la dezvoltarea mai favorabilă, mai eficientă a personalităţii. Activitatea extracurriculară este un loc important de împlinire a personalităţii. Sentimentul de realizare este o putere imensă a socializării. Activizează, se dă posibilitate la autoexprimare, la activităţi creative. Copii învăţ cooperarea, gestionarea, să -şi asume responsabilitate. Se pot învăţa cum se poate trăi cu posibilitatea de a-şi alege liber. La activităţiile extracurriculare fiecare copil îşi petrece timpul liber cu activităţi care corespund nivelului de educație, vârstei lor. Orientarea activităţii extracurriculare depinde în mare măsură de activitatea de predare a şcolii, care este o sarcină foarte importantă, este o parte integrantă a educaţiei . Deci pedagogul care organizează astfel de activităţi are mare responsabilitate, deoarece activitatea trebuie proiectată cu conştienţă şi eficienţă. În specificităţiile activităţii extracurriculare se găseşte alegerea liberă- pedagogul direcţionează şi laudă numai şi se realizează prin joc- copilul trebuie să-şi presteze o activitate fizică şi mentală activă. Se schimbă relaţia socială a copilului. Se schimbă colaborarea între copil-pedagog. Se schimbă activitatea şi creativitatea copilului. Se dezvoltă încrederea în sine şi sentimentul de realizare. Treptat treptat devin mai interesaţi faţă de învăţare. Pe baza experienţei acumulate se va extinde relaţia cu persoanele din mediul lor. În procesele activităţilor extracurriculare repetate cu progresia vârstei creşte puterea de autoiniţiativă. Copiilor le plac, dacă primesc autonomie de ai formula idei, contribuţia lor ajută la înlocuirea zilelor neschimbate cu zile pline cu aşteptări şi emoţii. După cum se vede activitatea extracurriculară este un instrument didactic, la care atitudinea copilului este pozitivă, şi contribuie în mod indirect la dezvoltarea armonioasă a copilului. 375 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” STIMULAREA CREATIVITĂŢII ELEVILOR PRIN ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE Prof.înv.primar Barbu Georgeta Școala Gimnazială„G.E.Palade”Buzău Transformarea educaţiei într-un proces permanent este un imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestui deziderat reclamă efortul solidar al familiei, al şcolii de toate gradele, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Elevul, aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei, întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. Şcoala, prin oferta ei educațională, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul disciplinelor de studiu, nu poate da satisfacţie dorinței de investigare şi cutezanţei creatoare, trăsături specifice copiilor, de aceea ei au nevoie de anumite acţiuni care să le lărgească lumea spirituală, să le împlinească setea de cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activităţile extracurriculare reprezintă terenul propice care contribuie la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Aceasta se referă la conţinutul activităţilor, durata lor, la metode folosite şi la formele de organizare . Conţinutul acestor activităţi nu este stabilit de programa şcolară, ci de către cadrele didactice, în funcţie de interesele şi dorinţele elevilor. Prin desfăşurarea acestora, cadrul didactic are posibilitatea de a-şi cunoaşte mai bine elevii, de a-i vedea în altă ipostază, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să pătrundă în „cămara sufletului lor”, să-i pregătească pentru ceea ce îi va aştepta. Totodată, aceste activităţi permit elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar, celor timizi, să reducă nivelul de anxietate, să-şi pună în practică adevărata lor valoare intelectuală. În cadrul desfăşurării activităţilor extracurriculare, elevii sunt activi, entuziasmaţi, participă într-o atmosferă de voie bună, optimism, cu însufleţire şi dăruire. Activitățile extracurriculare oferă cadrul propice în care ei pot să se exprime liber, fără teama de a primi un calificativ bun sau rău, sunt îndrumaţi să dobândească o gândire independentă, toleranţa față de ideile noi, capacitatea de a descoperi şi rezolva diferite probleme. Totodată, li se dezvoltă simţul practic, estetic, dragostea pentru artă, istorie, se autodisciplinează. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variante formate: spectacole cultural-artistice, șezători, serbări, excursii, vizite, cercuri pe discipline sau cercuri literare, întreceri sportive, concursuri etc. Spectacolele reprezintă o formă de activitate extracurriculară prin care elevul face cunoştinţă cu lumea artei, frumosului, esteticului, constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, apelând în permanenţă la afectivitatea lui. La ora actuală, sunt binevenite, având în vedere că trăim într-o lume dominantă de mass media, calculator, internet. Acestea nu fac decât să contribuie la transformarea copiilor în fiinţe incapabile să gândească singure, de a se controla emoţional, comportamental, nişte fiinţe slab dezvoltate intelectual. Totodată, elevii devin dependenţi de aceste surse, ca de un drog la care nu pot renunţa. O altă activitate extracurriculară care contribuie la dezvoltarea creativității elevilor este serbarea. Dat fiind rolul educativ al serbărilor şcolare în istoria învăţământului românesc şi constatând că lucrările destinate serbărilor şcolare din ultimele decenii au fost deficitare prin conţinut,valențe și scop,voi stărui asupra acestei forme de activitate extracurriculară. Serbarea şcolară reprezintă o modalitate eficientă de cultivare a capacităţilor de vorbire şi a înclinaţiilor artistice ale elevilor. Prin conţinutul vehiculat în cadrul serbării, elevii culeg o bogăţie de idei, impresii, trăiesc autentic, spontan şi sincer situaţiile redate. 376 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Stimularea şi educarea atenţiei şi exersarea memoriei constituie obiective importante care se realizează prin intermediul serbării. Intervenţia, la momentul oportun, cu rolul pe care îl are de îndeplinit fiecare elev şi susţinută de suportul afectiv-motivaţional, contribuie la mărirea stabilităţii atenţiei, iar cu timpul sporeşte capacitatea de rezistenţă la efort.Serbările organizate cu prilejul unor evenimente importante-Crăciunul, Ziua mamei, Ziua copilului-sunt minunate prilejuri de a face din copiii de astăzi creatorii de mâine. Spun acest lucru datorită faptului că, la repetiții, le explic celor mici că nu e o problemă dacă pe parcursul serbării, din pricina emoției sau din alte motive, uită replicile sau le încurcă. Ei sunt învățați că nu sunt la oră, că schimbarea unei replici nu atrage după sine niciun calificativ scăzut. Aceste activități le permit elevilor să se adapteze mai ușor schimbărilor rapide și le oferă, pe termen lung, mijloacele de a se ocupa de calitatea vieții lor. Lectura artistică, dansul, cântecul devin puternice stimulări ale sensibilităţii estetice. Valoarea estetică este sporită şi de cadrul organizatoric: sala de festivităţi a școlii, un colţ din natură (parcul sau grădina şcolii) amenajate în chip sărbătoresc. În ultima vreme, am abordat și alte spații mai puțin explorate:un magazin(unde ni s-a amenajat o scenă) și cele mai apreciate de copii –locurile de muncă ale părinților lor. Contribuţia copilului la pregătirea şi realizarea unui spectacol artistic nu trebuie privită ca un scop în sine, ci prin prisma dorinţei de a oferi ceva spectatorilor: distracţie, înălţare sufletească, plăcerea estetică, satisfacţie-toate acestea îmbogăţindu-le viaţa, făcând-o mai frumoasă, mai plină de sens.Mi-am făcut un obicei din a realiza repertoriul serbării împreună cu elevii. Negocierile duc întotdeauna la realizarea unor spectacole care rămân mult timp în mintea privitorilor. Știm cu toții că o serbare nu înseamnă doar distracție ci și multă muncă, repetiții obositoare, dar toaate eforturile sunt uitate când spectacolul regizat împreună cu copiii reuşeşte să trezească o emoţie în sufletul spectatorilor. Reuşita spectacolului produce ecou în public, iar reacţia promptă a spectatorilor îi stimulează pe copii să dea tot ce sunt în stare. Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructiv-educativ impun imbinarea activităţii şcolare cu activităţile extracurriculare ce au numeroase valenţe formative .Aceste activităţi întregesc activitatea educativă a şcolii, aducând un surplus informaţional elevilor şi completând condiţiile concrete ale educaţiei acestora. Astfel experienţa de învăţare non-formală şi informală întregeşte, completează şi lărgeşte experienţa de învăţare formală. Elevii devin capabili să înţeleagă lumea în care trăiesc şi să o transforme, să se cunoască pe sine şi să se transforme, să recepteze şi să transmită mesaje, exprimându-şi gândurile şi sentimentele fie prin comunicare verbală, utilizând un limbaj bogat şi nuanţat, fie prin creaţie plastică. Ilustrând realităţile vieţii lor cotidiene, activităţile specifice şcolii, familiei şi comunităţii din care fac parte, variatele forme de exprimare ale copiilor dobândesc atât rol formator cât şi informator. Rezultatul actului lor creator devine astfel cartea lor de vizită, dar şi a şcolii în care învaţă. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. Bibliografie: Decun, Livia Contribuţia activităţilor extraşcolare în optimizarea procesului de învăţământ, în Învăţământul Primar nr. 4/ 1998; Şincan, Eugenia, Gheorghe, Alexandru, Îndrumător pentru învăţători, părinţi şi elevi, Editura Gheorghe Alexandru, Craiova, 1993. Cosmovici, Andrei, Iacob,Luminiţa coord., Psihologie şcolara, Ed.Polirom, Iaşi, 2008 Manolache, Anghel-coord. general, Dicţionar de pedagogie, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1979. Ştefan, Mircea (2006), Lexicon pedagogic, Ed. Aramis, Bucureşti, 2006 377 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ÎMPREUNĂ PROTEJĂM NATURA! Proiect extracurricular grădiniţă- şcoală Prof.înv.preşcolar Basescu Neli Zlata Grădiniţa P.N.Nr.6 Bocşa, C-Severin Protejarea mediului înconjurător reprezintă una din problemele majore ce confruntă omenirea. Prin educaţia ecologică formăm bazele unei gândiri şi atitudini centrate pe promovarea unui mediu natural propice vieţii, dezvoltăm copiilor spiritul de responsabilitate faţă de natură. Prin acţiuni de conştientizare, de informare şi sensibilizare asupra necesităţii păstrării unui mediu curat, a promovării unei conduite care să-l protejeze şi prin utilizarea unor strategii didactice adecvate vârstei celor pe care dorim să-i formăm în spirit ecologic, putem realiza o schimbare de atitudine a oamenilor, în general, şi a copiilor în special asupra modului cum poate fi ocrotită natura.Prin acţiunile pe care le vom desfăşura cu preşcolarii şi şcolarii în acest proiect în colaborare cu reprezentanţi ai Ocolului Silvic şi ai Agenţiei pentru Protecţia Mediului urmărim conştientizarea pericolului intervenţiilor abuzive ale omului în natură şi orientarea copiilor, a părinţilor şi a comunităţii locale spre formarea unor atitudini şi deprinderi pozitive în domeniul protecţiei naturii. Proiectul implică un număr de 120 preşcolari , 70 şcolari şi 10 cadre didactice de la unităţile de învăţământ implicate în proiect. Beneficiari direcţi: preşcolari, şcolari Beneficiari indirecţi: părinţi, comunitate Activităţi propuse: Februarie – „Pădurea, aurul verde” – întâlnire cu un reprezentant al Ocolului Silvic. „Căsuţe pentru păsărele” – activităţi plastice şi practice. Martie – „Poluarea şi efectele ei” – întâlnire cu un reprezentant al Agenţiei pentru Protecţia Mediului. Aprilie – „Un pom sădit, un aer mai curat” – plantare de pomi. Mai – „Prietenii naturii” – acţiune de ecologizare a parcurilor. Iunie – Ziua Mediului-„Copiii mesagerii ECO”- evaluarea proiectului. realizare şi distribuire de mesaje ecologice în oraşe montaje artistice, scenete, concursuri, expoziţii cu lucrările copiilor. Parteneri: Grădiniţa cu Program Prelungit Riki -Priki Reşiţa Şcoala Gimnazială Nr.1 Bocşa Agenţia de Mediu Ocolul Silvic Bocşa Română Scopul proiectului : Formarea de competenţe şi atitudini ecologice responsabile a copiilor faţă de mediul înconjurător prin dezvoltarea capacităţilor lor de cunoaştere şi înţelegere a acestuia şi exersarea unor deprinderi specifice de îngrijire şi ocrotire a naturii. Obiective specifice privind copiii: Să cunoască şi să recunoască modul în care se produce poluarea mediului şi al pericolului pe care îl reprezintă pentru viaţă. Să-şi formeze şi să-şi exerseze deprinderi de îngrijire şi ocrotire mediului înconjurător; 378 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Să adopte o atitudine pozitivă faţă de natură; Să participe alături de adulţi la acţiuni practice de îngrijire şi protejare a mediului utilizând unelte şi echipamente de protecţie specifice pentru curăţarea mediului ambiant; Să-şi exprime în mod artistic, prin activităţi specifice, atitudinea faţă de natură; Să facă distinţie între acţiuni pozitive/ negative pe care omul le face asupra mediului; Să ia atitudine atunci când sesizează comportamente neconforme cu regulile de protecţie a mediului cunoscute de ei; Să respecte reguli de comportament civic cu valenţe ecologice. Obiective specifice privind cadrele didactice: Să realizeze un mediu educaţional care să motiveze copiii în procesul de îngrijire şi proteja re a naturii; Să implice părinţii şi alţi factori educaţionali în vederea realizării obiectivelor propuse; Să utilizeze metode noi de stimulare a copilului pentru desfăşurarea unor activităţi cu caracter ecologic în vederea însuşirii unor cunoştinţe din domeniul respectiv. Obiective specifice privind părinţii şi alţi factori educaţionali: Să participe alături de copii la acţiunile de îngrijire şi curăţare a mediului organizate în cadrul proiectului; Să ofere copiilor modele de comportament civic în relaţiile cu mediul înconjurător; Să petreacă timp liber alături de copii în natură, exersând practic, individual, modalităţi de protejare a mediului. Pregătirea şi desfăşurarea activităţilor cuprinse în proiect este deosebită în dezvoltarea relaţiilor dintre preşcolari şi şcolari. Se depăşesc emoţii, copiii sunt mai veseli, mai degajaţi,se străduiesc să fie cât mai buni, învaţă să se autoaprecieze şi nu în ultimul rând, vor fi cei care transmit mesajul ecologic. Educaţia ecologică începută în grădiniţă are semnificaţia deprinderii unui anumit mod de a înţelege relaţia dintre om şi mediul de viaţă care nu este numai al său, ci şi al plantelor şi al animalelor, a tot ce există pe Pământ, iar copiii trebuie să conştientizeze şi să exprime respectul pentru mediul natural de care beneficiem cu toţii şi pe care îl vor moşteni generaţiile viitoare. Este timpul să sensibilizăm pe cei mai mici copii să fie garantul protecţiei PĂMÂNTULUI, acum mai mult ca oricând, când „PĂMÂNTUL suferă” de neglijenţa şi nepăsarea oamenilor. Bibliografie : Silvia Breben, Pro Ecologia Milieniului III, Ed.Reprograph, Craiova, 2003 Revista Învăţământului Preşcolar, nr.1, Bucureşti,1991 379 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PROGRAMUL LeAF Proiect: ,,COPACI OCROTIŢI , COPII FERICIŢI!” Prof. înv.preprimar Bătăiosu Maria G.P.N.,,Corabia Piticilor,, Corabia -Olt ARGUMENT Privind mediul înconjurător , poluarea din ce în ce mai intensă,deşeurile care se strâng tot mai mult ,schimbările climatice neaşteptate , ne dăm seama că este o nevoie imediată de educaţie ecologică de la cea mai fragedă vârstă A înţelege natura ,a o respecta şi iubi trebuie să devină comportamente interiorizate, manifeste prin orice act sau gând , la orice vârstă. Date fiind deschiderea şi receptivitatea de care dau dovadă copiii la vârstă mică , interesul şi dragostea pentru natură ne-au determinat, să decidem că acum este momentul să-i sensibilizăm şi să-i facem să privească atent la tot ceea ce-i înconjoară. A face dovada educaţiei ecologice primite , înseamnă a exprima un concept de viaţă raportat prin comportamente aparte nu numai la nivel individual ci şi social, comportamente de care depinde însăşi existenţa societăţii umane şi a planetei . Învăţarea ocrotirii naturii începe simplu pentru copii ;cu muşcata din fereastră , cu hârtia de ciocolată dusă la coşul de gunoi , cu copăcelul din faţa casei sau de la ,,Grădi”,cu căţeluşul care nu trebuie lovit , cu vrăbiuţa căreia îi dăm ceva de mâncare şi exemplele pot continua.Dacă la început copilul va face acest lucru pentru că ,,aşa spune mami sau doamna “încet , încet el va înţelege semnificaţia gestului şi-l va repeta , chiar dacă se găseşte în curte , pe stradă, în parc sau în orice alt loc. Să fie oare degradarea mediului înconjurător, care se petrece chiar sub ochii noştrii, dovada unei ,,crize a conştiinţei ecologice?” Noi răspundem : DA! Şi având-o ca mobil major am pornit la treabă. Am organizat cu copiii acţiuni care au vizat obiective accesibile şi posibil de realizat cu conţinuturi , strategii didactice şi tematice corespunzătoare. SCOPUL PROIECTULUI ●Implicarea activă a tuturor factorilor educaţionali în dezvoltarea la copii a unui comportament specific educaţiei ecologice; ●Intensificarea participării copiilor la acţiuni de protejare şi apărare a mediului înconjurător împotriva poluării. DESCRIEREA PROIECTULUI Etapa de documentare s-a desfăşurat în grădiniţă, în sala de grupă. S-a realizat o instruire ecologică referitoare la comportamentele umane în relaţia cu mediul înconjurător ceea ce a condus la necesitatea cunoaşterii pericolelor la care se expune omenirea prin indiferenţa faţă de conservarea mediului sau chiar prin intervenţii distructive asupra naturii .Datele prezentate copiilor ,din surse diferite,au adus în prim plan grija faţă de mediu , intervenţia pentru stoparea poluării,a deteriorării şi a desfăşurării unor acţiuni de păstratre , îmbogăţire şi înfrumuseţare a mediului. Copiii s-au antrenat în alegerea titlului în stabilirea activităţilor din proiect .S-au stabilit de asemenea reguli şi responsabiliţăţi. Etapa de lucru în pădure Activităţile desfăşurate în pădure şi parc au pus accent pe respectarea următoarelor aspecte ecologice: rolul sanogen al pădurii şi al parcurilor, efectele exploatării excesive a naturii- mediu de viaţă pentru floră şi faună, sursă de hrană pentru oameni şi animale, mijloc de recreere şi odihnă,sursă de inspiraţie pentru poeţi , compozitori, pictori . Activităţi: observări în curtea grădiniţei, pădure ,parc 380 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” -În curtea grădiniţei ,în pădure sau în parc , observările directe ,vor ajuta copiii să înţeleagă faptul că orice copac creşte şi se dezvoltă sub influenţa condiţiilor de mediu iar cei cultivaţi sunt udaţi, săpaţi,li se administrează îngrăşăminte. -Observările au fost ocazii de a transmite informaţii dar şi de a le dezvolta atitudini şi comportamente corespunzătoare protejării naturii. -Copiii au avut posibilitatea să observe trasformările prin care trec copacii din propria curte , din curtea grădiniţei,din parc, pădure.Ei au putut constata cum toamna frunzele îngălbenesc şi cad , cum primăvara sub influenţa căldurii şi luminii mugurii se umflă şi se transformă în flori, iar alţii în frunze.Au înţeles astfel că fiecare crenguţă cu flori ruptă dintr-un pom înseamnă mai puţine fructe de asemenea dacă vor rupe mugurii copacilor din parc, aceştia vor avea mai puţine frunze. Acum ei ştiu că ,,frunza “este bucătăria plantei, că aici se pregăteşte hrana ei, vor înţelege că lipsa frunzelor va influenţa creşterea şi dezvoltarea copacilor. activităţi practice -gospodăreşti -Însoţiţi de părinţi copiii au constatat aspecte ale poluării cu resturi menajere a pădurilor şi a spaţiilor verzi şi împreună am trecut la acţiuni de ecologizare.Evidenţierea acestor degradări, discuţiile cu copii asupra efectului pe care îl pot avea şi cum pot fi înlăturate au fost un pas important în direcţia sesnsibilizării copiilor faţă de mediul înconjurător. -Îngrijirea şi ocrotirea plantelor, copacilor au fost modalităţi concrete de formare a deprinderilor de gospodărire, care îi determină să înţeleagă rolul pe care îl au ei în protejarea naturii.Copii au fost antrenaţi în acţiuni practice de îngrijire a pueţilor dintr-o plantaţie tânără de salcie de pe malul Dunării. -Împreună cu copiii am identificat categorii de deşeuri din care ulterior am realizat diferite obiecte.Explicându-le de ce trebuie să triem deşeurile , copiii au înţeles sensul acţiunii : unele se pot refolosi, altele nu. ●plimbări, excursii -Plimbările organizate au fost adevărate experienţe comportamentaleatât în relaţia cu mediul cât şi cu ceilalţi copii. Ei au învăţat în mod direct reguli pe care trebuie să le respecte tot timpul:curăţenie la locul de popas , interzicerea focului în pădure interzicerea scrjelirii copacilor . -Copiii au costatat fenomenul de defrşare a arborilor, acţiune care aduce oamenilor pagube imense. ●activităţi artstico-plastice -Copiii au fost provocaţi să sesizeze paleta de culori şi forme din parc.Ieşirea în parc a creat acea oportunitate în a vedea cât de generoasă este natura şi inspiraţi de aceasta ei au realizat pe loc desenul:,,Copacul vesel,copacul trist” III Etapa de evaluare: activităţi in grădiniţă Întorcându-ne în sălile de grupă am abordat mai multe modalităţi prin care am putut verifica modul în care copiii şi-au interiorizat deprinderile ecologice: 4. activităţi ce presupun muncă individuală şi muncă în echipă; 5. lucrări practice: machete , colaje; lucrări artstico-plastice 6. organizarea unor concursuri; carnavalul costumelor ecologice; 7. realizarea potofoliului ,,Să învăţăm despre pădure” schimburi de informaţii şi experienţe prin contactarea altor participanţi la programul LeAF. Activităţile susţinute în cadrul proiectului au facilitat înţelegerea de către principiul la care ne-am raliat şi uite aşa, sfidând lipsa de educaţie şi neştiinţa copiii au îmbrăcat costume ecologice şi au srigat cu toată fiinţa lor:,,COPACI OCROTIŢI, COPII FERICIŢI!” 381 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Grădinița P.P. nr. 11 Brăila Prof. înv.preșc. Bâtcă Sofia „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi Grădinița este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om”, unde educatoarea este o ,,zâna’’, modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Prin acest tip de activităţi educatoarea are posibilităţi deosebite să-şi cunoască copiii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniței şi al învăţământului preșcolar - pregătirea copilului pentru școală. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător. Copiii dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul/natura, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. Am acordat importanţă deosebită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor, a obiceiurilor străbune. Acestea au fost un bun prilej de destindere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa părinților spectatori. Serbările reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. 382 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizionând spectacole la teatrul de păpuşi copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. BIBLIOGRAFIE Cernea, Maria,-,,Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; IONESCU, M., CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura Gheorghe Cârţu Alexandru, Craiova 2009 383 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚI EXTRAȘCOLARE – PRILEJ DE ACTIVIZARE SI DE DEZVOLTARE A CREATIVITĂȚI. EDUATOARE: BĂDĂLAN MARIANA ALINA Motto: “Să nu-i educăm pe copii noştri pentru lumea de azi,această lume nu va mai exista cand ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor.Atunci să-i învăţăm să se adapteze.”. Maria Montessori-,,Descoperirea copilului’’. În orice domeniu de activitate este necesară cunoaşterea proprietăţilor materialului de prelucrat,pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite şi tehnologia adecvată.Această cerinţă se impune cu atât mai mult în domeniul educaţiei,unde se modelează ,,materialul’’ uman,care are o multitudine diversă de variante comportamentale ce cu greu pot fi prevăzute,unele fiind chiar imprevizibile. Necesităţile curente ale activităţii instruciv-educative impun cerinţa de a cunoaşte cât mai bine personalitatea fiinţei umane pe care o prelucăm,pentru a găsi mijloacele şi srategiile cele mai eficiente.Studierea şi cunoaşterea personalităţii celor care intră sub incidenţa educaţiei se impune şi pentru depistarea cât mai timpurie a copiilor dotaţi şi supradotaţi şi pentru dirijarea educării şi instruirii lor. Cunoaşterea potenţelor individuale ale copilului trebuie pusă astăzi în termeni noi ,mult mai largi,mai bogaţi şi mai diverşi,pentru a depăşi încadrarea trăsăturilor personalităţii în tipare preconcepute . Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Ştefan M. precizează că oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării copiilor. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi 384 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea centrului de plasament; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. 385 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA ELEVILOR Prof. Mihaela Băguț- Liceul Teoretic ”Aurel Lazăr”, Oradea Prof. Ciprian Băguț-Colegiul Tehnic ”Traian Vuia”, Oradea Educația este un fenomen apărut odată cu omenirea constând în transferarea experienței de viață acumulate de generația adultă la cea tânără. Ea nu se termină odată cu finalizarea cursurilor și a școlii. Este un proces complex cu cel puțin două constante: educația prin alții și autoeducația. Atitudinea față de educație diferă de la individ la individ, în funcție de personalitatea individului, de mediul familial și social. Rolul major al educației se relevă și în Convenția cu privire la drepturile copilului, art.29: ”Educația trebuie să fie dirijată în sensul dezvoltării personalității și talentelor copilului, pregătindu-l pentru viața activă ca adult”. Un rol important în educația tinerilor, și nu numai, îl reprezintă școala și familia, chiar dacă aceasta se realizează tot mai mult la concurență cu mass-media și internetul. Activitățile extrașcolare trebuie să facă parte din dezvoltarea unui elev. Ele sunt activități complementare orelor de curs, de predare-învățare. Acestea pot fi: vizite tematice la un muzeu, la diferite obiective istorice, artistice, monumente istorice, la diferite instituții publice, excursii tematice, activități sportive, cluburi tematice, cluburi de lectură, cercuri de elevi, serbări, activități artistice, vizionare de film, teatru, diferite schimburi de experiență cu elevii altei școli sau cu alte instituții abilitate, etc. Activitățile extracurriculare întregesc procesul de învățământ, ele oferind posibilitatea îmbogățirii cunoștințelor, a consolidării acestora, stimulează spiritul de inițiativă, de echipă, dezvoltă aptitudinile unui elev. Aceste activități dau posibilitatea de exprimare a elevilor, contribuind activ la dezvoltarea identității elevilor. Activitățile se desfășoară într-un cadru nonformal, ajutând astfel, elevii cu dificultăți de comunicare la clasă, la ora normală, să se afirme reducându-și astfel nivelul anxietății. Participarea la astfel de activități îi ajută pe elevi să se înţeleagă pe ei înşişi prin observarea şi interpretarea propriului comportament din timpul participării la activitate, poate duce la creșterea performanțelor școlare, la dezvoltarea creativității elevilor și chiar la descoperirea unor aptitudini și bineînțeles la dezvoltarea lor. Elevii învăță să lucreze în echipă, să comunice între ei, își dezvoltă simțul răspunderii, trăsăturile pozitive de caracter și de voință. Considerăm că locul de desfășurare a unei activități extracurriculare este important și el. Asfel, dacă desfășurăm un cerc de lectură sau o serbare sau un simpozion într-un muzeu, trezim interesul elevilor în primul rînd pentru vizitarea acestuia, apoi aceștia vor deveni curioși și vor pune diferite întrebări pentru a-și completa cunoștințele de cultură generală, și cine știe, poate se vor întoarce singuri în căutarea unor răspunsuri, pentru a aduna informațiile necesare pentru realizarea unor portofolii sau proiecte necesare la școală. Si iată cum, pornind de la o simplă activitate extracurriculară putem trezi interesul elevilor pentru documentarea la fața locului în ”detrimentul” internetului, găsind astfel o sursă alternativă de învățare. O altă activitate extracurriculară care are efecte pozitive asupra elevilor de orice vârstă este concursul pe diferite teme. Astfel, el ofera posibilitatea elevilor să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală și acasă. Acestea stimulează spiritul de iniţiativă, atenția elevului, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Prin participarea la diferite concursuri elevii își dezvoltă abilitățile, de la cele artistice la cele de cercetare. Elevii pot deveni mai toleranți cu ei însuși, cu alții și față de ideile noi. Aceștia vor dobîndi capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Elevii sunt atraşi de activităţile reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, educaţia pentru păstrarea valorilor, edcucația pentru viață, educația ecologică etc. Excursia reprezintă o altă activitate extracurriculară de mare importanţă pentru elevi în raport cu dezvoltarea lor cognitivă şi afectivă. Oferă 386 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” posibilitatea elevilor să observe, să cerceteze, să cunoască în mod direct o mare varietate de aspecte din natură, de ordin biologic despre mediul natural şi factorii de mediu. Contribuie la educarea şi dezvoltarea simţului estetic, trezeşte dragostea pentru natură, stimulează curiozitatea şi spiritul de echipă . Trebuie stimulată dorinţa şi curiozitatea elevilor de a descoperi noi fenomene şi elemente, dar şi dorinţa de călătorie în scopul cunoaşterii. Excursia tematică trebuie să realizeze legătura dintre teorie şi practică. Activitățile extracurriculare imprimă elevului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct elevul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Elevii se autodisciplinează, își asumă responsabilități prin participarea la aceste activități pentru că participarea este benevolă și ei se supun anumitor reguli. Prin realizarea acestor activități profesorul își cunoaște mai bine elevii, le descoperă abilitățile, îi ajută să și le dezvolte, îi dirijează astfel încât elevul să se dezvolte armonios și să fie pregătit pentru viață. Dar, toate acestea depind în primul rînd de educator, de talentul lui, de dragostea lui față de elevi și de vocația acestuia. A educa nu înseamnă doar a transmite cunoștințele elevilor, ci și a le forma personalitatea astfel încât aceștia să facă față provocărilor societății de azi. În concluzie, scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, fructificarea talentelor personale. Bibliografie: Cucoș C.-coordonator, Psihopedagogie pentru examenele de definitivare și grade didactice, Iași, Polirom,1998 Ionescu M., Radu I., Diadctica modernă, Cluj-Napoca, Dacia, 1995 387 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor: Bârzan Daniela Elena „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Ce sunt activităţile extracurriculare? Sunt o serie de activităţi de dezvoltare a creativităţii, indemânării, spiritului de echipă şi colaborare,de cunoaştere şi interacţionare cu copii cunoscuţi şi necunoscuţi. Activităţile extracurriculare constituie modalitatea neinstitutionalizată de realizare a educaţiei. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Învăţământul românesc actual a inceput sa pună din ce in ce mai mare accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice. Activitatile extracurriculare au fost introduse in scoală încă de la grădiniţă,observându-se impactul pozitiv pe care îl au asupra copiilor preşcolari,dar si asupra celor şcolari Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în grădiniţă si in scoala, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. Astfel de activitâţi sunt de o reală importantaââţă intr-o lume dominată de mass media si ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slab dezvoltaţi intelectual. Se stie ca incepând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunostinţe punându-i în contact direct cu obiectele si fenomenele din natură. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale ( excursii, drumeţii, plimbări ) , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, lucrurile, fenomenele, anumite locuri istorice. Acestea sunt axate, în principal, pe viaţa în aer liber. În cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimente de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Trebuie menţionat faptul că, la vârsta şcolară, elevii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens, parcă ar fi nişte „adevărati bureti”. O altă metodă extraşcolară care stârneşte interesul elevului pentru diferite arii curriculare şi are în acelaşi timp, o importanţă deosebită şi în orientarea profesională a elevilor, sunt concursurile şcolare. Acestea pot oferi cea mai bună sursă de motivaţie, determinând elevii să studieze mai mult şi cu mai multă atenţie conţinuturile învăţării şi prin urmare, pot, prin propriile forţe, să obţină rezultate mai bune la şcoală. Pot avea acelaşi efect şi concursurile organizate în sala de clasă, de către cadrele didactice din şcoală. Dacă sunt organizate într-o atmosferă plăcută, relaxantă,”nu cu dureri de cap”, vor stimula spiritul de iniţiativitate al copilului, îi va oferi prilejul să se integreze în diferite grupuri, pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi, totodată, va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. 388 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii ani şcolari încheiaţi, am constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale deoarece au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii copilului inca de la varste mici, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale in viitor. Participarea la activităţi extracurriculare structurate si organizate de şcoli, se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea viitorilor adolescenti . Ei vor avea performanţe şi rezultate şcolare mai bune,abandonul şcolar este mai scăzut; o stare afectiva si emotionala mai bună, socializeaza mai bine,invata sa lucreze in echipa si isi dezvolta spiritul de colaborare si implicare. Participarea în toate tipurile de activităţi extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; -Participarea la activităţi sportive, administrativ-şcolare şi cluburi şcolare înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să-şi doreasca sa studieye mai departe,mergând la o facultate sau la o şcoală post liceală care să le ofere mai multe posibilităţi de angajare.; - participarea la activităţi prosociale corelează cu o rată mai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. Indiferent de tipul activităţilor extracurriculare urmate, efectul acestora pare să fie în toate studiile realizate pe această temă unul pozitiv. a) Participarea la activităţi extracurriculare corelează cu numărul de ani petrecuţi în şcoală. Conform unui studiu efectuat în 2001 de Barber, Eccles şi Stone elevii care au participat la activităţi extracurriculare, indiferent de tipul acestora, au avut un parcurs educaţional mai lung şi cu rezultate mai bune. În plus, analize longitudinale au demonstrat că participanţii la activităţi extracurriculare sportive au avut un status ocupaţional mai bun şi mai multă autonomie la locul de muncă. Participarea la activităţi extracurriculare scade probabilitatea de abandon şcolar.s-a observat ca in perioadele/zilele in care au loc activitati extracurriculare elevii nu lipsesc de la scoala,ba mai mult participa cu placere si interes la acestea. Activităţile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării psihologice a elevilor care iau parte la ele. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează efectul pozitiv al unor activităţi extracurriculare asupra stimei de sine în rândul elevilor care iau parte la acestea. În plus, participarea la activităţi extracurriculare are un impact pozitiv asupra copiilor care provin din medii familiale precare. Dintre copiii care aveau relaţii distante cu părinţii, cei care au participat la activităţi extracurriculare au înregistrat o apropiere si o colaborare mai buna parinte-copil. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. 389 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN GRĂDINIŢĂ Prof.înv.preşcolar Stela Bâzgan Grădiniţa P.N. Lunca Bradului Jud. Mureş Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de a se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copiii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al şcolii – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extraşcolare oferă copiilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce copiii acumulează în cadrul activităţilor. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii copiii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimentul apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. O mare contribuţie în dezvoltarea 390 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, îndemânarea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Educatoarea are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască copiii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune grupa de copii . Bibliografie : Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; 391 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI PROF P.I.P.P BELA AURELIA GRĂDINIŢA CU PROGRAM NORMAL NR.1 ŞEICA- MARE JUD. SIBIU “Să nu- i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista cand vor fi mari şi nimic nu ne va permite să ştim cum va fi lumea lor” Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţidesfăşurate in grădiniţăin afara activităţilor obligatorii sau activităţilor desfăşurate in afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub indrumarea atentă a educatoarelor. Educaţia extracurriculară isi are rolul şi locul bine stabilit in formarea personalităţii tinerilor. Modelarea şi formarea omului cere timp şi dăruire. In grădiniţă educaţia depinde de gradul in care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura in care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. Aceste activităţi sunt de o reală importanţă intr-o lume dominată de massmedia- televizor, calculator şi internet, care nu fac altceva decat să contribuie la transformarea copiilor noştri in nişte persoane incapabile de a se controla comportamental, emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că incepand de la cea mai fragedă varstă, copiii acumulează o serie de cunştinţe punandu-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Fiind axate in principal pe viaţa in aer liber, preşcolarii işi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. La varsta preşcolară copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune in legătură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze in acest sens. Ca educatoare trebuie să le oferim in mod gradat, in acord cu particularităţile de varstă, cunoştinţe ştiinţifice, să organizăm activităţii educative privind protejarea mediului inconjurător curăţarea naturii, a mediului de joacă, ocrotirea unor animale. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere ,vizite. 392 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE CEL MAI BUN FEEDBACK! Prof.înv.primar şi preşcolar Beşchea Marilena Şc.Gimnazială ,,C.Ivănescu”Poşta-Cînau,jud.Buzău Şcoala este un loc frumos unde copilul se simte bine,îsi face noi prieteni,învaţǎ jucându-se inteligent,se joacă învăţând,se dezvoltă sănătos.Acum, în perioada şcolarităţii mici,îsi formează imaginea de sine,îsi descoperă talentele,îsi exersează abilităţile de cunoaştere,de creaţie,de muncă.Îsi formează deprinderi şi abilităţi multiple. Fiecare copil este o entitate care va avea competenţe şi abilităţi sociale .Educaţia nonformală are un rol deosebit în a face activitatea didactică de predare –învăţare/evaluare plăcută, sporindu -i cu adevărat eficienţa.Este cea care oferă cel mai bun feedback! Activităţile extracurriculare sunt dirijate astfel încât să dezvolte personalităţi şi talente,oferă cadrul propice dezvăluirii laturilor ascunse ale personalităţii micuţului elev.Să nu uităm că trebuie să fie el capabil să-şi modeleze viitorul,noi doar să-l pregătim pentru viaţa de adult.Informaţia oferită în cadrul orelor de curs se concretizează în aspectele şi exemplele oferite de diferite activitţi de completare a procesului didactic.Orice activitate în şcoală şi în afara ei,bine organizată,proiectată din timp,îşi aduce aportul la valorificarea potenţialului creativ, la satisfacerea nevoilor si aspiraţiilor. Copilul colaborează,socializează.Întâlnesc un alt mediu,liber,de dincolo de bancă. Utilizăm un tur virtual al unor muzee,dar ce încărcătură emoţională este când păşeşte cu adevărat într-un muzeu,când vede,simte,întelege altfel lumea pe care cu siguranţă că nu aşa şi-o imagina. O activitate extracurriculară bine şi din timp proiectată,care ţine cont în primul rând de dorinţele şi nevoile colectivului,este o lărgire a orizontului de cultură,oferă condiţii de descoperire şi pătrundere în ceea ce înseamnă profesie,meserie,este şi o petrecere frumoasă,de neuitat,a timpului liber.Este o complementaritate a educaţiei formale . O clasă de elevi din mediul rural,copii de 7-8 ani, care,deşi aproape fiind de un centru urban,reşedinţă de judeţ,s-au bucurat când, împreună cu ei şi cu părinţii lor, am elaborat programul activităţilor extracurriculare.Sigur bucuria le-a fost şi mai mare când ,rând pe rând ,activităţile s-au şi derulat. Deosebită a fost vizita la o minibrutărie a copiilor,unde, în afara faptului că s-au întâlnit cu un brutar adevărat,că au ascultat ,,Povestea pâinii’’,că au văzut miniutilaje de producţie, au intrat şi în procesul de producţie ,au modelat covrigi din aluat.Aceasta le a plăcut cel mai mult! Cei care i-am însoţit am fost surprinşi de reacţiile lor,de seriozitatea cu care frǎmântau aluatul,de bucuria pe care au trăit-o mai ales când au mâncat produsele făcute de mânuţele lor. Ce au spus toţi a doua zi la şcoală?Se vor face brutari,pentru că este o meserie frumoasă şi utilă tuturor,aduce pâinea pe masă. Fără discuţie această activitate nu o vor uita niciodată pentru că au trăit-o intens,s-au ancorat pentru prima dată în viaţa lor într-o activitate fără părintele alături,care să-l ţină de mânuţă! Sigur sunt multe de spus,ca un observator ce sunt al reacţiilor,trăirilor elevilor,despre fiecare activitate pe care am proiectat-o şi organizat-o... Cert este că activităţile extracurriculare formează latura cea mai frumoasă a educaţiei şi impactul lor asupra a tot ce înseamnă formare este deosebit.Copilul învaţă prin libertate dirijată şi e liber în învăţare! În cadrul acestor activităţi observăm mult mai fin progresul comunicării, dezvoltarea atitudinilor colegiale şi prieteneşti, constientizarea identităţii şi demnităţii personale în raport cu alte persoane, asumarea de acţiuni şi relaţii pozitive, progresul echilibrului emoţional, cunoaşterea reciprocă şi integrarea în colectivul clasei,constientizarea şi exersarea unor valori: respectul, ajutor reciproc, fidelitate, onestitate. Copilul îşi cultivă relaţiile de cooperare şi prietenie .Nu în ultimul rând înţelege şi iubeşte munca. În perioada desfăşurării acestor activităţi putem să identificăm şi alte interese de cunoaştere ale copiilor în scopul planificării următoarelor teme . 393 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Să nu uităm : ,,Copilul trebuie învăţat să-şi folosească ochii.nu numai pentru a vedea,dar şi pentru a privi,urechile,nu numai pentru a auzi,dar şi pentru a asculta cu atenţie,mâinile,nu numai pentru a apuca obiectele,ci şi pentru a pipăi şi a le simţi .”(Lonwenfeld) 394 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE ÎN ALTERNATIVA PLANUL JENA Educ. Bida Maria Grădiniţa cu program prelungit ”Şotron ” -Botoşani Punctul de plecare al tuturor alternativelor îl constituie orientarea spre copil, spre dezvoltarea acestuia. Grădiniţa după „Planul Jena” se sprijină pe cea mai intimă colaborare dintre părinţi şi educatori; completarea şi continuarea educaţiei dată de familie şi realizarea unei legături din ce în ce mai strânse cu viaţa culturală. Părinţii sunt colaboratori oriunde se pot încadra în procesul educaţional: plimbări, serbări, excursii, vizite, vizionare de spectacole etc.Familiile atât cât pot şi acelea care dispun de posibilităţi deosebite sunt pur şi simplu totdeauna prezente când este nevoie să facă ceva în grupă sau să ajute la ceva anume ştiind că este în folosul copilului. Pariciparea părinţilor la organizarea timpului în afara programului a devenit o tradiţie şi un lucru obişnuit la grupa pe care o conduc. În conceptul lui Peter Petersen – „Părinţii trebuie să cunoască şi să sprijine relaţia care se stabileşte între educaţia naturală şi cea conştientă, îndrumată de catre un educator.Ei participă activ la viaţa grădiniţei”. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţile extracurriculare pe care educatoarea le desfăşoară în grădiniţă sau în afara grădiniţei. Activităţile extracurriculare au o deosebită influenţă formativă asupra preşcolarului. Copiii se dezvoltă fizic, socializează, înţeleg uşor anumite obiceiuri şi relaţii ale comunităţii, interrelaţionează cu alţi copii din grupă sau grupele din grădiniţă. La începutul fiecărui semestru planific o serie de activiţăţi pe care vreau să le desfăşor cu copiii la grupă: plimbări, excursii, vizite, vizionare de spectacole(teatru, film), serbări cu diferite ocazii (Moş Crăciun, 8 Martie, zilele de naştere ale copiilor)etc. Modalităţi de realizare a activităţilor extracurriculare desfăşurate în grădiniţă Plimbarea – o facem cu copiii cu scopul de a se recrea, de a lua aer, dar în acelaşi timp de a vedea, descoperi şi cunoaşte unele fenomene, vieţuitoare şi alte lucruri într-un cadru atractiv.Viaţa ofera elemente cu care copilul trebuie pus în contact direct, intim: educatoarea selectează doar aspectele care prezintă o eficienţă formativă concretă. În cadrul fiecărei teme am pus accent pe activitatea omului, realizările acestuia, observarea mediului înconjurător etc; în funcţie de tema şi obiectivul stabilit am pregătit dinainte materialul şi eventualele obiecte necesare pentru activitatea practică sau diferite jocuri(coşuleţe, lopăţele, pungi, corzi, mingi etc.).De asemenea am familiarizat copiii cu obiectivele desfăşurării plimbărilor.Am organizat plimbări în cartier, în parc, în piaţă etc. În urma plimbărilor efectuate din materialele adunate am realizat lucrări practice, machete, am confecţionat jucării, ierbare, insectare etc.Alte materiale ca: frunze, melci, castane, seminţe le-am folosit în activităţile de cunoaştere a mediului, matematică, activităţi practice, modelaj etc. Plimbările oferă posibilităţi multiple de îmbogăţire a activităţilor desfăşurate la colţul naturii atât prin cunoaşterea unor elemente de muncă cât şi prin materialele culese(seminţe pentru germinaţie, crenguţe puse în apă la înmugurit, înflorit). Copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu flori, să asculte cântecul păsărilor din parc, susurul apei unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi strânge provizii pentru iarnă sau câtă 395 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” muncă depune o rândunică pentru a construi cuibul puişorilor ei, apoi pentru a-i hrăni , acel copil, cu siguranţă, când va fi mare va deveni prieten al naturii, apoi protectorul ei. Teatrul de păpuşi – deşi îl punem pe copil în majoritatea cazurilor în rol de spectator, valoarea lui rezidă din faptul că este o sursă inepuizabilă de impresii puternice, declanşează stări afective ce îl fac pe copil să vibreze în faţa problemelor vieţii şi a unor manifestări morale.El este ştiinţă şi artă, introduce frumosul în viaţa cotidiană.Sentimentelor le dă coloratură raţională, amplifică emoţii complexe cum ar fi dorul, mila, nostalgia, regretul.Personajele oferă copiilor exemple clare, îi fac să distingă mai uşor binele de rău, să înţeleagă ce este greşit de ceea ce este corect. Serbările – au datorită caracterului social pronunţat un rol deosebit în viaţa copilului preşcolar.În cadrul acestor manifestări copiii ajung să se formeze şi să se manifeste în cadrul comunităţii.Am organizat serbări cu diferite ocazii(zile de naştere ale copiilor,Moş Crăciun, 8 Martie, 1 Iunie,Adio grădiniţă etc.).A intrat în tradiţia grupei ca de fiecare data cu ocazia desfăşurării serbarilor părinţii să ne fie aproape, să participe la ornarea sălii de grupă, la învăţarea rolurilor, pregătirea costumelor, să ofere surprize şi dulciuri copiilor.Copiii au fost încântaţi , s-au bucurat că au putut fi împreună cu părinţii lor şi în momente de altă natură organizate în grădiniţă. Serbările reprezintă un nesecat izvor de satisfacţie şi bucurie, creează o bună dispoziţie atât copiilor cât şi părinţilor.Copiii învaţă să trăiască în grup ,într-o disciplină fermă şi să o respecte. Vizitele – acţiuni de deplasare a copiilor pentru a cunoaşte la faţa locului o anumită localitate, muzeu, bibliotecă, monumente istorice, parcuri etc. Vizita la Casa memorială Mihai Eminescu – Ipoteşti – am vizitat muzeul împreună cu copiii şi părinţii acestora. Copiii au recitat versuri scrise de Eminescu, au cumpărat cărţi, vederi, au ascultat muzică compusă pe versurile marelui poet.Apoi ne-am continuat activitatea cu o drumeţie până la lacul cu nuferi, unde copiii au cântat, au jucat jocuri de rol, de orientare, au ecologizat zona, şi-au arătat dezaprobarea faţă de unele acţiuni distructive ale omului care au dus la degradarea mediului. Vizita la Casa memorială Ion Creangă – Humuleşti – modestă, dar cu un farmec aparte, un muzeu pentru toate vârstele.În incinta muzeului am avut placuta surpriză să găsim un părculeţ extrem de pitoresc înconjurat cu gărduleţ de nuiele, care te introduce în lumea minunată a scrierilor lui Creangă „Parcul tematic Ion Creangă”. Vizitând aceste muzee, copiii împreună cu părinţii au reuşit să cunoască şi să preţuiască valorile culturale, istorice, folclorice ale poporului nostru, au înţeles mai bine unele lucruri, şi-au fixat cunoştinţele învăţate anterior în grădiniţă. Excursia – a intrat în tradiţia grupei ca în fiecare an şcolar să organizăm excursii pe diferite trasee turistice, cu diferite teme, la care participă alături de copii, părinţi, bunici, fraţi mai mari etc. Având în vedere faptul că în timpul excursiei străbat multe forme de relief, variate peisaje naturale, copiii sunt învăţaţi să facă comparaţii, să reţină anumite idei ale fiecărei regiuni.Copiii învaţă de asemenea să-şi dezvolte spiritul de echipă, curajul, dârzenia,disciplina, voinţa.În cadrul excursiilor copiii participă direct, activ şi nemijlocit la acţiuni care îi solicită, le dezvoltă caracteristici ale vieţii psihice: atenţie, memorie, curaj, gândire,voinţă, îndemânare, rapiditate, spirit de echipă,aplică în practică cunoştinţele asimilate şi îşi dezvoltă trăsături de personalitate. Am organizat excursii la: Ipoteşti, Vorona, Dorohoi, Liveni, Suceava, Piatra Neamţ etc.Copiii s-au recreat, au desfăşurat jocuri de rol, au cules flori,au desfăşurat concursuri pe teme sportive, au făcut coroniţe, au adunat frunze,muşchi, ghinde etc. Am antrenat un număr mare de copii împreună cu părinţi, bunici, am avut posibilitatea de a mă apropia ,mai mult de ei, de a-i cunoaşte mai bine în toate manifestările lor de a realiza mai bine sarcinile educaţiei morale. Desfăşurarea activităţii într-un alt cadru decât cel obişnuit, al sălii de grupă, asigură o mai mare coeziune a grupului, copiii descoperind „lumea” împreună. O excursie îi pune pe copii în situaţia de a interacţiona , de a trăi experienţe comune. Socializarea determina legarea mai uşoară a prieteniilor, copiii devin mai liberi şi independenţi, responsabili şi cu iniţiativă. Activităţile extracurriculare creează un cadru optim de formare a unei personalităţi complete şi complexe, deoarece : 396 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” valorifică aptitudinile încurajează competenţa antrenează copiii în abordarea unor teme bazate pe iniţiativă, creativitate şi fac apel al exerciţiul comunicării, relaţionarii, implicându-i totodată în responsabilităţi; Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de bunăvoie şi optimism cu multă dăruire sufletească. BIBLIOGRAFIE Peter Petersen „O şcoală primară, liberă şi generală după Planul Jena” traducere de Lucian Blaga, Ed. Cultura Românească S.A.R. Bucureşti 1940 Ion T. Radu, Liliana Ezechel „Pedagogie – Fundamente teoretice”, Ed. V.I.Integral Bucureşti 2002, pag 130-133 Programa activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii, Ed. V.I.Integral Bucureşti 2000 „Educaţia altfel – Peter Petersen şi modelul Planului Jena” Monica Cuciureanu, Ed. Cartea Universitară Bucureşti 2006 397 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor învăţământ preşcolar Any Alina BIDALACH G.P.N. Siminicea, judeţul SUCEAVA Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre talente, aptitudini, cultivarea unui stil de viaţă civilizat. Încă de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează cunoştinţe pe care le pune în contact direct cu obiectele, lucrurile, fenomenele din natură. Activităţile extracurriculare prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul orelor de curs. Conţinutul acestora nu e stabilit de o programă şcolară, ci de cadru didactic, în funcţie de dorinţele, interesele, trebuinţele elevilor. Pentru o bună desfăşurare a activităţilor extracurriculare, trebuie să se aleagă din timp materialele, sursele necesare, modul de ordonare a acestora într-un repertoriu cu o temă centrată şi originalitatea – „spectacolul” susţinut de cadrul didactic. Prin desfăşurarea acestora, cadrul didactic are posibilitatea de a-şi cunoaşte mai bine copiii, de a-i vedea în altă ipostază, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să pătrundă în „cămara sufletului lor”, să-i pregătească pentru ceea ce îi va aştepta. Totodată, aceste activităţi permit copiilor cu dificultăţi de afirmare în mediul preşcolar, cei timizi, să reducă nivelul de anxietate, să-şi pună în practic adevărata lor valoare intelectuală. În cadrul desfăşurării activităţilor extracurriculare, copiii sunt activi, entuziasmaţi, participă într-o atmosferă de voie bună, optimism, cu însufleţire şi dăruire.Datorită acestora, ei pot să se exprime liber, fără teama de a primi un calificativ bun sau rău, sunt îndrumaţi să dobândească o gândire independentă, toleranţa de ideile noi, capacitatea de a descoperi şi rezolva diferite probleme. Totodată, li se dezvoltă simţul practic, estetic, dragostea pentru artă, istorie, neam, operaţional şi se autodisciplinează. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca forme variate: spectacole cultural-artistice, serbări pe diverse teme, excursii , vizite, cercuri pe diferite discipline sau literare, concursuri, întreceri sportive, vizionarea de emisiuni muzicale, teatru de copii. Spectacolele reprezintă o formă de activitate extracurriculară prin care copilul face cunoştinţă cu lumea artei, frumosului, esteticului; constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, apelând în permanenţă la afectivitatea lui. La ora actuală, sunt binevenite, având în vedere că trăim într-o lume dominantă de mass media, calculator, internet. Acestea nu fac decât să contribuie la transformarea copiilor în fiinţe incapabile să gândească singuri, de a se controla emoţional, comportamental, nişte fiinţe slab dezvoltate intelectual. Totodată, copiii devin dependenţi de aceste surse, ca un drog de care nu pot renunţa. Având în vedere rolul educativ al serbărilor şcolare în istoria învăţământului românesc, s-a constatat că lucrările din ultimii ani destinate acestora au fost deficitare, greoaie prin conţinut, valenţe şi scopul lor. Serbarea este o modalitate de cultivare a capacităţilor de vorbire şi a înclinaţiilor artistice ale copiilor. Prin conţinutul însuşit în cadrul acesteia, copiii, încetul cu încetul, cu paşi mărunţi, încep să-şi adune o bogăţie de idei, impresii, trăiesc cu emoţii situaţiile concrete. Prin intermediul acestora se realizează stimularea şi educarea atenţiei, exersarea memoriei. Pentru mărirea stabilităţii atenţiei, trebuie avută în vedere intervenţia la momentul potrivit, cu rolul pe care îl are de îndeplinit fiecare copil şi susţinută de suportul afectiv-motivaţional.Cele mai puternice stimulări ale sensibilităţii estetice ale copilului sunt lectura artistică, cântecul, dansul, recitarea. Valoarea estetică mai poate fi mărită şi datorită cadrului, locului de desfăşurare al serbărilor: o sală de festivităţi, un cadru festiv, un colţ amenajat în chip de sărbătoare. Contribuţia copilului, în ceea ce priveşte pregătirea şi desfăşurarea spectacolului artistic, trebuie privită din perspectiva dorinţei de a arăta spectatorilor latura sa artistică, distracţie, plăcerea estetică, satisfacţie, şi totodată, deşi, „a fi un mic şi bun actor e lucru mare”. Nu oricine are curajul, tăria de a urca pe scenă, de a juca un rol. Cel mai mare succes e acela, când reuşeşte să trezescă în sufletul spectatorilor o mare emoţie şi reacţia acestora să-i insufle copilului o mai mare încredere în propria sa persoană, să-l stimuleze, astfel încât să dea tot ce e în stare. 398 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale ( excursii, drumeţii, plimbări ) , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, lucrurile, fenomenele, anumite locuri istorice. Acestea sunt axate, în principal, pe viaţa în aer liber. În cadrul acţiunilor turistice, copiii îşi pot forma sentimente de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Dominantele acestui tip de activităţi trebuie să fie grija faţă de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor copiilor şi de respectarea acestora. Acestea le oferă destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei, cei timizi, posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Datorită acestor activităţi, copiii pot să reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor artistico-plastice şi modelaj, iar materialele pe care le adună, sunt folosite în activităţile practice sau chiar în jocurile de creaţie. Trebuie menţionat faptul că, la vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens, parcă ar fi nişte „adevărate aspiratoare”. O altă metodă extraşcolară care stârneşte interesul copilului pentru diferite arii curriculare şi are în acelaşi timp, o importanţă deosebită şi în orientarea profesională a acestora, sunt concursurile. Acestea pot oferi cea mai bună sursă de motivaţie, determinând copiii să studieze mai mult şi cu mai multă atenţie conţinuturile învăţării şi prin urmare, pot, prin propriile forţe, să obţină rezultate mai bune la şcoală. În concluzie, luate împreună, activitatea educativă preşcolară şi extraşcolară, care sunt într-o strânsă legătură, dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional, în ceea ce priveşte respectarea drepturilor omului şi asumarea responsabilităţilor sociale, realizandu-se, astfel, „prietenie strânsă” între elementul cognitiv şi cel comportamental. Nu trebuie uitat faptul că activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber, iar succesul este garantat dacă ai încredere în propria lor imaginaţie, bucuria şi dragostea din „cutiuţa sufletului său , dar să îi laşi pe ei să te conducă spre o lume a lor, o lume de basm, de acţiuni frumoase şi valoroase. Bibliografie: (2008) - ,,Curriculum pentru învăţământul preşcolar, Ed.DPH, Bucureşti Ezechil, L., Păiş, L .(2001 )- Laborator preşcolar-ghid metodic, Ed.Integral, Bucureşti 399 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN FORMAREA PERSONALITĂŢII ELEVULUI Prof.înv.primar Bisorca Floare Şcoala Gimnazială nr.1 Nojorid William Feather spunea: „Educaţia înseamnă să ştii unde să te duci pentru a găsi ceea ce ai nevoie să ştii; şi înseamnă să ştii cum să foloseşti informaţiile pe care le afli.” Curriculum dă posibilitatea învăţătorilor de a folosi informatiile şi de a le aplica în cadrul activităţilor extracurriculare. Această învăţare nu este o cale nouă, cerinţele didactice sunt legate de o reactualizare a noţiunilor specifice în forme noi, interesante, oferind o viziune de ansamblu asupra fenomenului vizat. Activităţile se centrează pe dezvoltarea personală şi socială a elevilor, au un caracter transversal, trec dincolo de graniţele disciplinelor şcolare tradiţionale şi propun formarea unor competenţe şi/sau valori fundamentale pentru viaţa de zi cu zi. Învăţarea extracurriculară trebuie să aibă în vedere formarea unor obiective ce vizează tratarea complementară a problemei, traversând barierele impuse de curriculum-ul obligatoriu. Preocupat în primul rând de promovarea unor comportamente, valori şi atitudini pozitive, conţinutul activităţilor extracurriculare poate fi structurat în activităţi ce privesc diversitatea culturală (dezvoltare personală, integrare socială, observarea asemănărilor şi diferenţelor culturale şi rasiale, sănătate, etc.), altele care ridică probleme greu de inclus, de acomodat în structura unei anumite discipline, acestea având un caracter complex şi au apărut ca urmare a unor provocări pe care societatea contemporană le adresează educaţiei şi care ţin de calitatea vieţii (calitatea mediului înconjurător, educaţia pentru mass-media, negocierea şi rezolvarea conflictelor). Antreprenoriatul, o altă componentă, este o preocupare de dezvoltare a unor competenţe de bază cum ar fi comunicarea, rezolvarea de probleme, a învăţa să înveţi, cu accent pe stimularea iniţiativei în viaţa personală şi socială şi pe formarea comportamentului de întreprinzător. De asemenea un mare accent se pune pe educarea timpului liber: pe relaxare, relaţionare, comportament, parteneriate, potenţial aptitudinal, concursuri, vizite, întreceri şi jocuri. Principalele caracteristici ale activităţilor extracurriculare: învăţarea devine un proiect personal al elevului, îndrumat, orientat, animat de către învăţător; învăţarea devine interesantă, stimulativă, semnificativă, creativă şi relaxantă; implicarea elevilor pe tot parcursul activităţilor desfăşurate; accentul cade pe activitatea de masă, grup şi individuală; activităţile sunt în opoziţie cu instruirea verbală; obiectivele includ activităţi care au o strânsă legătură cu activităţile desfăşurate la clasă sau desfăşurate sub un singur generic raportat la un eveniment important. Din punct de vedere pedagogic, activităţile extracurriculare, oferă elevilor posibilitatea de a se manifesta plenar în domeniile în care capacităţile lor sunt cele mai evidente, cultivă cooperarea şi nu competiţia, asigură o învăţare activă (pe baza observaţiei, investigaţiei şi realizarea unor portofolii şi proiecte). Elevii se deprind cu strategia cercetării, se obişnuiesc cu asumarea unor responsabilităţi şi rezolvă sarcini în vederea întocmirii unor fişe de observaţii. Copilul poate fi observat mai bine de învăţător şi de părinte în alte contexte decât cel şcolar. Activitatea extracurriculară este un instrument de apreciere prognostică, deoarece arată măsura în care copiii prezintă aptitudini, fiind un bun prilej de testare şi de verificare a capacităţilor intelectuale, creatoare, comportamentale cât şi a modului de relaţionare într-o altă manieră alta decât cea şcolară. 400 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” BIBLIOGRAFIE: Dumitru Alexandrina, Dumitru Viorel-George – Activităţi trandisciplinare pentru grădiniţă şi ciclul primar, Ed. Paralela 45, Piteşti 2008 Herivan Mircea – Educaţia la timpul viitor, Ed. Albatros, Bucureşti 1976 Kiergan Egan – Imaginaţia în predare şi învăţare, Ed. DPH Colecţia NEW School Bucureşti, 2008 Salade Dumitru – Dimensiuni ale educaţiei, Ed. EDP, Bucureşti, 1998 Zorgo B.; Radu I. – Studii de psihologie şcolară, Ed. EDP Bucureşti, 1979 401 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITATEA EXTRACURRICULARĂ IN GRĂDINIŢĂ Prof.Rozeta Ana BLAGOE -Grădiniţa P.N.Berzovia,jud.Caraş-Severin Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm grădiniţa cu viaţa. Pentru a-l face pe copil să depăşească în şcoală „greutăţile greu de învins”, important este să nu uităm că una din trebuinţele principale ale copilului este jocul. Jocul – activitate recreativ – instructivă, prilej de activizare şi dezvoltare a creativităţii. Jocurile şi distracţiile sunt mai intense la vârstele copilăriei şi tinereţii. Ştim cu toţii că orice copil de vârstă ante sau preşcolară se joacă tot timpul. Acestea le conferă conduitelor lor multă flexibilitate şi mai ales le dezvoltă imaginaţia şi creativitatea; tot prin joc este exprimat şi gradul de dezvoltare psihică. Spunem de multe ori: „Se comportă ca un copil” sau „Parcă nu e maturizat”; aceasta datorită unei exagerate antrenări în distracţii care conduce la o personalitate nematură, puerilă. Jocul presupune un plan, fixarea unui scop şi fixarea anumitor reguli, ca în final să se poată realiza o anumită acţiune ce produce satisfacţie. Prin joc se afirmă eul copilului, personalitatea sa. Adultul se afirmă prin intermediul activităţilor pe care le desfăşoară, dar copilul nu are altă posibilitate de afirmare decât cea a jocului. Mai târziu, el se poate afirma şi prin activitate şcolară. Activitatea şcolară se valorifică prin note, acestea se sumează în medii, rezultatul final al învăţării fiind tardiv din punct de vedere al evaluării, pe când jocul se consumă ca activitate creând bucuria şi satisfacţia acţiunii ce o cuprinde. Copiii care sunt lipsiţi de posibilitatea de a se juca cu alţi copii de vârstă asemănătoare fie din cauză că nu sunt obişnuiţi, fie din cauză că nu au cu cine, rămân nedezvoltaţi din punct de vedere al personalităţii. Jocul oferă copiilor o sumă de impresii care contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor despre lume şi viaţă, totodată măreşte capacitatea de înţelegere a unor situaţii complexe, creează capacităţi de reţinere stimulând memoria, capacităţi de concentrare, de supunere la anumite reguli, capacităţi de a lua decizii rapide, de a rezolva situaţii – problemă, într-un cuvânt dezvoltă creativitatea. Fiecare joc are reguli. Atunci când un copil vrea să se joace cu un alt grup de copii, el acceptă regulile în mod deliberat, voit. Cu alte cuvinte, el va accepta normele stabilite, adoptate şi respectate de grupul respectiv înainte ca el să intre în joc. Pentru copil, jocul presupune de cele mai multe ori, pe lângă consumul nervos chiar şi cele mai simple jocuri, şi efort fizic, spre deosebire de persoanele adulte unde acesta lipseşte cu desăvârşire. În joc, copilul îşi dă frâu liber imaginaţiei. Jocurile spontane reliefează capacitatea de creaţie a copilului, capacitate bazată pe propria experienţă, îmbogăţită cu noi elemente, corespunzătoare dorinţelor sale. Activităţile extraşcolare - prilej de activizare şi de dezvoltare a creativităţii. În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. 402 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Bibliografie : Gordon W.Allport -,,Structura şi dezvoltarea personalităţii” 403 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PROIECTELE EDUCAŢIONALE - GENERATOARE DE ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE, CĂI DE DEZVOLTARE CULTURALĂ A ELEVILOR Prof.înv.primar.Bleandă Lidia Şcoala “ Gala Galaction “ Mangalia ARGUMENT Educaţia modernă de azi depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor.Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea lor de cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor.Aceasta asigură un exercitiu de dezvoltare nu numai a personalităţii creatoare a elevilor, ci şi de dezvoltare culturală a acestora. Activităţile extracurriculare contribuie la completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, şcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Aceasta se referă la conţinutul activităţilor, durata lor, la metode folosite şi la formele de organizare a activităţilor. Dar demersul educativ până la extracurricular are etape importante : abordarea transcurriculară prin disciplinele opţionale ; pe baza optionalelor se pot contura proiecte educaţionale care cuprind mai multe activităţi extracurriculare ce conduc în final la dezvoltarea culturală a elevilor. O să vă atrag atentia asupra a doar patru proiecte educationale , care au dus la desfăşurarea unor activităţi extracurriculare cu înalte valenţe culturale : Farmecul Mangaliei-orizont local în ochi de copil”.”Darul culorilor” , Descoperă Europa!” şi „Invitaţie în Magicland” . Unul dintre primele proiecte educaţionale realizate în parteneriat cu alte două clase, dar si cu instituţii publice, a fost „Farmecul Mangaliei-orizont local în ochi de copil”.. Unul dintre obiective a fost cunoaşterea istoriei locale prin vizite la muzee, la mormintele antice sub formă de movile (tumuli). Au fost apreciaţi acei elevi care au extras informaţii din cărţi, pliante, de pe Internet şi le-au oferit colegilor lor, care le-au multiplicat şi le-au introdus în portofoliul lor.Au audiat diferite legende antice şi mai de actualitate despre geneza oraşului Mangalia. Combinând cunoştinţele de tip 404 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” academic cu cele de creaţie literară, elevii au redactat compuneri originale despre apariţia oraşului Callatis sau a oraşului natal. Momentul culminant şi cel mai valoros al proiectului a fost editarea unor minibroşuri istoricogeografice despre oraşul Mangalia, pe baza tuturor informaţiilor culese de elevi. Citatele selecţionate în introducerea lucrării au fost extrase din impresiile marelui scriitor Gala Galaction. Broşura conţine toate activităţile desfăşurate de elevi în cadrul proiectului, fotografii ale acestora şi reproduceri după tablouri celebre referitoare la Mangalia veche . În incinta şcolii a fost realizat un panou realizat artistic cu obiective turistice ale oraşului Mangalia, cu fotografii din drumeţiile realizate, dar şi cu lucrările artistice ale elevilor Minunatul proiect a fost prezentat în cadrul unei festivităţi, ce a avut loc în sala de spectacole a Cercului Militar Mangalia, în prezenţa multor invitaţi de onoare şi a mass-mediei locale. În holul de la intrare au fost expuse toate lucrările elevilor celor trei clase partenere, dar şi o parte din informaţiile culese, compunerile lor, precum şi câteva plante presate din ierbarul întocmit. S-a desfăşurat apoi un mic concurs amical între două echipaje formate din reprezentanţi ai claselor partenere, cu două denumiri sugestive: Zeiţele şi Marinarii. Au ieşit câştigătoare ambele echipaje, pentru a încheia totul într-o atmosferă de bucurie generală. Noi, cei trei parteneri de proiect, am fost extrem de mulţumiţi de impactul pozitiv pe care l-a avut efortul nostru asupra elevilor noştri, conjugat cu al părinţilor, cu al conducerii şcolii, precum şi cu al unei instituţii culturale de prestigiu. Suntem convinşi că în urma desfăşurării acestui proiect elevii noştri au fost mai motivaţi pentru învăţare, pentru cooperare, mai pregătiţi pentru petrecerea unui timp liber de calitate, garanţie pentru o viaţă personală şi socială ulterioară calitativ superioară. Prin proiectul educaţional Darul culorilor am vizat educarea autentică a gustului estetic şi ridicarea standardului în învăţarea unor tehnici de pictură sub directa îndrumare a unui profesionist, de la Casa de Cultură „Pontus Euxinus”Mangalia.Pe holul şcolii sunt şi acum expuse picturile realizate pe suport de lemn,ce sunt admirate de noile generaţii de elevi. Elevii clasei a II-a D au avut înaltul privilegiu de a-şi expune tablourile la Galeriile de Artă President din Mangalia , au participat la concursul de pictat ouă de Sfintele Pasti , sub genericul „Lumină din lumină”,organizat de Fundaţia Callatis. Câtiva elevi merituoşi au beneficiat şi de o excursie la Constanţa la Muzeul de Artă , la Muzeul de Arheologie şi la Planetariu. Descoperă Europa!, proiect derulatîn decursul clasei a IV-a, a fost inspirat de către opţionalul Europa fără frontiere.Activităţile extracurriculare prevăzute în programul de activităţi au fost diverse: de la concurs de cunostinte despre ţările europene,jocuri de plasare pe pe harta virtuală a Europei a ţărilor din UE, lucrări artistico-plastice vizând ce înseamnă Europa pentru ei , panouri cu fotomontaje, conţinând ilustrate cu locuri declarate monumente din patrimoniul UNESCO , până la desfăşurarea unui spectacol dedicat Zilei Europei . Aceste activităţi au angajat toate competenţele,aptitudinile şi au influenţat profund , în sens benefic , planul afectiv şi socio-cultural al elevilor . Invitaţie în Magicland a fost o invitaţie în lumea teatrului şi a poveştilor . Activităţile educative au fost diverse : vizionare de spectacole de teatru,vizionare de desene animate care au ca temă lumea poveştilor , vizite la biblioteca şcolii şi a oraşului , desenarea unor imagini din poveşti , susţinerea unor spectacole artistice , antrenarea în concursuri artistice şi de cunoştinţe literare. 405 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Concluzie Activităţile extracurriculare trebuie integrate într-un sistem educativ unitar oferit mai ales de către proiectele educaţionale ,care înglobează o diversitate de activităţi educative, ce antrenează toată personalitatea elevului , cu aptitudinile şi competenţele sale . Acestea într-adevăr pot genera dezvoltarea culturală a elevilor , premisă a formării unei persoane adaptate la toate provocările societăţii ,dar şi a unei persoane spiritualizate , apărătoare ale valorilor culturale universale . BIBLIOGRAFIE Cucos Constantin , Psihopedagogie ,Ed. Polirom ,1998 Cerghit Ioan- Sisteme de instruire alternative şi complementare,Editura Aramis,2002 3.Constanta Cuciinic ,Activitati de invatare ,Aramis ,2003 4.Cosmovici Andrei şi Iacob Luminiţa- Psihologie şcolară,Editura Polirom,Iaşi 1999 5.Cucoş Constantin – Pedagogie,Editura Polirom,2006 6.M.E.C.T ,Ghidul programului de informare/ formare a institutorilor/invatatorilor Bucuresti ,2003 7.Mirela Mihaescu, Anita Dulman ,Claudia Mihai,Activitati transdisciplinare ,Ed. Radical ,2004 406 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL PE CARE ÎL ARE TEATRUL, CA ACTIVITATE EXTRACURRICULARĂ, ASUPRA COPILULUI PREŞCOLAR Prof. înv. preşcolar, Bobârnat Gabriela, Gradiniţa de Copii nr. 4 Huşi Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Spectacolele de teatru, ca şi activităţi extracurriculare, le formează copiilor o extraordinară capacitate de percepere, înţelegere, observare, perseverare şi explorare a simţului abstractizării. Fie că se rezumă doar la vizionarea de spectacole la teatru, fie că îi au ca şi protagonişti pe preşcolari, scenetele de teatru susţin achiziţionarea unor noţiuni de socializare, dar mai ales, ajută preşcolarii să conştientizeze propria capacitate de a acţiona asupra realului. Prin participarea la un spectacol de teatru, prin interpretarea unui rol, copilul îşi surprinde părinţii, educatoarea, dar, mai ales, pe sine însuşi. Astfel, el se poate juca, dar nu aşa cum fac adulţii, ci într-un univers adaptat la capacităţile sale de înţelegere şi memorare. Înclinaţia copiilor de a da viaţă obiectelor împrumutându-le intenţii sau de a-şi atribui roluri, oferă un vast teren de acţiune pentru dezvoltarea imaginaţiei şi a intelectului, fiind totodată şi o plăcere care facilitează deschiderea către societate şi o motivaţie care permite maturizarea afectivă. Prin urmare, copilul va căpăta astfel stăpânirea de sine, necesară în procesul de construcţie a personalităţii, iar spectacolele de teatru devin pentru copii o formă veritabilă de educaţie. Jocul de-a teatrul îi ajută să se deprindă cu spaţiul şi spaţiile, cunoaşterea propriului corp, exerciţiul imaginaţiei, capacitatea de se asculta pe sine şi pe ceilalţi, rigoarea, sensibilitatea, modestia, asumarea riscului. Punând mai mare accent pe cunoştinţe decât pe nevoile emoţionale, se creează o prăpastie între corp şi spirit. Sensibilitatea este abandonată, procesul instructiv-educativ derulându-se în detrimentul 407 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” acesteia. Rolul nostru este, prin urmare, acela de a regăsi această sensibilitate naturală, apoi de a o ghida şi, în final, de a o cizela. Participând la scenete de teatru, copiii socializează, îşi stimulează inteligenţa şi creativitatea. Teatrul educă prin oferirea unui câmp de acţiune şi de afirmare a personalităţii, iar copilul are satisfacţia exprimării conduitelor achiziţionate şi a vieţii social-afective. Scenetele de teatru au un rol important în dezvoltarea şi educarea copilului pe plan cognitiv, afectiv, moral, estetic, volitiv, fiind totodată un mijloc de socializare a preşcolarilor. Programele distractive, serbările, şezătorile sunt activităţi care răspund unei duble necesităţi psihopedagogice: de a asigura odihnă activă copiilor şi de a exersa capacităţile psiho-fizice ale acestora. Ele continuă, aprofundează şi valorifică activităţile de învăţare dirijată sau la alegere. Valoarea scenetelor rezidă între îmbinarea dintre formativ şi informativ, util şi plăcut în conţinutul educativ al acestora. Scenetele de teatru influenţează dezvoltarea copilului din punctul de vedere al educaţiei intelectuale, morale, estetice, fizice. Jocul dramatic este o şcoală a sincerităţii, a rigorii şi a onestităţii necesare,deoarece oferă fiecărui individ posibilitatea de a fi el însuşi, şi totodată, actorul propriei sale existenţe. Acest joc îi asigură deci copilului o bază solidă pentru a deveni adultul sigur pe sine pe care societatea şi-l doreşte. Bibliografie: Valeria Cincă, Haideţi la serbare, Editura Caba Educaţiona, 2008 Mihaela Preda, Spectacole de teatru pentru grădiniţă, Editura CD Press, 2009 Brigitte Saussard, Scenete şi jocuri de mimă, Editura CD Press, 2009 408 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” LOCUL, ROLUL ŞI IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN FORMAREA ŞI DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII ELEVILOR Prof. Consilier şcolar CMBRAE BOBU GH. VICTORIA - Şcoala Gimnazială nr. 46, sector 2, Bucureşti Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Activităţile extracurriculare sunt foarte mult apreciate de elevi şi valorificate educaţional de cadrele didactice în măsura în care acestea valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile elevilor, cultivă şi exersează atitudini pozitive faţă diversitatea lumii şi a oamenilor, sunt organizate şi desfăşurate într-un cadru nonformal, într-o manieră plăcută şi relaxantă. Organizate într-o manieră plăcută în timpul liber activităţile extracurriculare contribuie din plin la optimizarea procesului de predare-învăţare- evaluare din şcoală deoarece educaţia nu se poate reduce la o instruire pur teoretică, la o formă fără fond, sau la valori pseudo - culturale. Prin aceste activităţi educabilul îşi valorifică capacitatea înnăscută de cunoaştere, simţul critic, utilizând informaţiile dobândite ca mijloc de perfecţionare intelectuală, morală, fizică, precum şi descoperirea vocaţiei sociale deoarece a învăţa nu este un rezultat ci o cale. Calităţile subiective, tot ce are excepţional un elev nu este cuantificabil şi valorizat pe deplin în cadrul educaţiei formale, ba uneori orice afirmare dincolo de regulile grupului este considerată lipsă de conformism şi o sursă de instabilitate pentru colectiv. Tocmai din motivul că participarea este liberă, necondiţionată, activităţile extraşcolare organizate într-o ambianţă relaxantă stimulează elevii pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă şi constituie un suport puternic pentru o activitate susţinută, sunt caracterizate de optimism, creeează un sentiment de siguranţă şi încredere, au un efect pozitiv asupra activităţii de grup. În şcoala contemporană cadrul didactic are misiunea de a-i forma pe elevi sub aspect psihointelectual, fizic, socio-afectiv pentru o cât mai uşoară integrare socială, de aceea îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare reprezintă o necesitate. Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Elevilor cu dificultăţi de învăţare, de socializare şi afirmare, le oferă posibilitatea de a-şi reduce nivelul anxietăţii, deorece educaţia formală nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra elevului. Din numeroasele activiţăţi extracurriculare desfăşurate pe perioada ultimilor ani cu elevii pot menţiona: excursia tematică „Pe urmele lui Creangă”, având ca obiectiv fixarea cunoştinţelor asimilate în cadrul învăţării formale, însuşirea unor expeienţe sociale importante, îmbogăţirea orizontului cultural şi ştiinţific prilej cu care s-au atins şi obiective de cunoaştere a frumuseţilor naturale de pe plaiurile Moldovei, s-a vizitat Cetatea Neamţului care a constituit un bun prilej pentru consolidarea noţiunilor de istorie a patriei. Cu acestă ocazie am vizitat şi câteva mănăstiri din apropiere: Mănăstirea Neamţ, Agapia şi Văratec. La Mănăstirea Văratec am avut prilejul de a rememora în faţa mormântului Veronicăi Micle poezii ale poetului nepereche M. Eminescu. Pe traseu şi la popasurile organizate în natură elevii au putut admira frumuseţea naturii, a colinelor, văilor, luncile de-a lungul Ozanei „cea frumos curgătoare şi limpede ca cristalul” a arborilor pădurilor, a pajiştilor smălţuite cu flori multicolore, biodiversitatea şi au putut valorifica cunoştinţele asimilate la orele de biologie şi geografie. Această exemplificare poate sublinia numeroasele valenţe formative ale acestor activităţi.Proiectul CIVITAS derulat în şcoală pentru medierea conflictelor a constituit un succes. Săptămâna Şcoala altfel - „Să ştii mai multe, să fii mai bun” a 409 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” constituit de fiecare dată un bun prilej pentru desfăşurarea acestor activităţi. Am organizat vizite la Muzeul Antipa, Muzeul Ţăranului Român, Muzeul satului, Muzeul pompierilor „Foişorul de foc”, etc., fapt ce a constituit un bun prilej şi mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. De asemenea, vizionarea de spectacole de teatru şi film a constituit un bun prilej pentru exersarea unor comportamente adecvate situaţiilor create şi constituie o formă de activitate extracurriculară prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Aceste activităţi constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, de trăiri emoţionale pozitive. Un bun prilej pentru valorificarea valenţelor formative ale conţinuturilor curriculare a constituit-o organizarea şi derularea unui proiect educaţional intitulat „Drumul pâinii”. Prima parte a vizat aspecte legate de creşterea şi dezvoltarea culturilor de grâu din ţara noastră, conoaşterea potenţialului agricol productiv, viziunea prospectivă asupra viitorului şi construirea de scenarii privind dezvolarea durabilă, conştientizarea modului de consum şi repartiţia acestuia la nivel global. Pentru cunoaşterea temeinică a subiectului s-au prezentat elevilor filme şi power-point-uri. Ulterior am mers la Fabrica de pâine „Boromir” unde am urmărit linia de producţie a pâinii, de la stadiul de făină la cel de diverse specialităţi de pâine şi produse de panificaţie. Aici am avut prilejul de a sublinia importanţa consumului raţional de pâine, formarea deprinderii de a nu risipi sau arunca acest produs de care foarte mulţi oameni nu beneficiază. Concursurile, spectacolele, serbările, reprezintă un prilej de afirmare a potenţialului fizic, intelectual şi aptitudinal al elevilor şi constituie activităţi extracurriculare cu mare impact asupra copiilor ei putându-şi afirma cu acest prilej abilităţile personale contribuind la dezvoltarea stimei de sine, a încrederii în capacităţile de rezolvare şi depăşire a problemelor, dezvoltarea creativităţii, conştientizarea şi acceptarea faptului că fiecare elev are aptitudini care îl fac performant în anumite domenii. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută ,activităţile extracurriculare stimulează spiritul de iniţiativă al copilului, îi oferă ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi asimilează mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup; toleranţă faţă de ideile noi; capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, elevii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului în general – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. BIBLIOGRAFIE: Cernea, Maria, „Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ” în Învăţământul primar nr 1- 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Vlasceanu, Gheorghe, coord. Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002. 410 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI PROF.BOCA OVIDIU-IONEL Liceul Tehnologic „Ion Căian Românul” Loc.Căianu Mic,Jud.Bistrița-Năsăud “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Activitătile extracurriculare dețin un rol important in viața elevului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informațiilor. Acestea pot fi activități indepenente, pe care elevul le-a ales, sau activități organizate de către cadrele didactice la care acesta poate lua parte. În continuare ne vom îndrepta atenția către activitățile organizate de cadrele școlare. Acestea pot fi, dar nu se rezuma la: Serbările și festivitățile - marchează evenimentele importante din viața școlarului. Din punct de vedere educativ importanța acestor activități constă în dezvoltarea artistică a elevului precum si în atmosfera sărbătorească instalată cu acest prilej. Aceste mici serbări, organizate de către cadrele didactice, le oferă elevilor răsplata primită după muncă, și de asemenea au un rol de motivare, mai puțin seminificativ. Concursurile școlare - sunt o metodă extrașcolară de a stârni interesul elevului pentru diferite arii curriculare având, în același timp, o importanță majoră și în orientarea profesională a elevilor, făcându-le cunoscute toate posibilități pe care aceștia le au. Concursuri precum "Cangurul" sau Olimpiadele Școlare pot oferi cea mai bună sursă de motivare, determinând elevii să studieze în profunzime și prin urmare să scoată rezultate mai bune la școală. Același efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasă. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de inițiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârsit exercițiile si va asimila mult mai ușor toate cunoștințele. Excursiile și drumețiile - stimulează copiii sa își dezvolte o parte independentă a personalității în timp ce se confruntă cu realitatea într-un mod investigativ. Aceștia dobândesc cunoștințe din diferite domenii, cum ar fi geografie, sociologie, istorie, își formează reprezentări despre structurile și reprezentările condițiilor de viață a persoanelor, animalelor și plantelor dar cel mai important învață să facă față diferitelor situații neprevăzute într-un mod aproape independent. Integrarea în colectivul respectiv este vitală pentru o experiență plăcută, tocmai din acest motiv, aceste drumeții se fac cu clasele, cu un grup de elevi care ia parte la activități extrașcolare etc. 411 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Specatolele - introduc copii în lumea artei, dezvoltându-le partea creativă. Aceste activități vor pune elevul în rol de spectator și vor însemna pentru el o inepuizabilă sursă de impresii puternice. Stimulează afectivitatea copilului și, poate cel mai important, pot deschide apetitul pentru artă(cărti, teatru, muzică etc). Alte activități - pot fi alese de către copii, luând parte în timpul lor liber. De obicei acestea sunt alese ca un hobby personal, sau chiar cu scopul de a-și aprofunda cunostințele într-un domeniu anume. Din păcate, în România, aria aceasta nu este foarte dezvoltată, cu toate acestea există anumite locuri unde elevii se pot inscrie (ca de exemplu "Palatul Copiilor"). Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al școlii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual 412 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Proiect educațional-Cafeneaua literară Prof. Bochiș Nadia Colegiul Tehnic Traian Vuia Oradea Jud. Bihor Procesul educaţional presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara şcolii care au impact deosebit asupra elevilor. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a cadrelor didactice. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Se spune că educaţia non-formală se bazează pe „conştientizarea importanţei educaţiei, învăţării şi instruirii ce are loc în afara instituţiilor educaţionale recunoscute.” O expresie înrudită îndeaproape cu „educaţia non-formală” este „învăţarea pe tot parcursul vieţii”. Elemente comune celor două tipuri de învăţare sunt caracterul continuu şi dinamicitatea procesului educaţional care fundamentează în acelaşi timp orice definiţie a educaţiei non-formale. Discuţiile despre punctele slabe ale sistemului de învăţământ formal (învăţământul instituţionalizat ce asigură educaţia de la alfabetizare până la studiile post-universitare) cum sunt curriculum învechit, elevi slab pregătiţi şi dezinteresaţi de studiu, mentalităţi greşite, etc., se află de fapt la suprafaţa problemei de fond. Schimbările socio-economice au depăşit întotdeauna puterea de adaptare a sistemelor de învăţământ la noile valori de pe piaţa muncii şi, prin urmare, la noile nevoi de pregătire ale tinerilor. Cum un sistem de învăţământ nu se poate schimba de pe o zi pe alta, dată fiind natura statică şi cumulativă a acestuia, moduri alternative de învăţare au început sa fie cunoscute sub numele de educaţie non-formală. Acestea reprezintă activităţi educaţionale organizate, în afara sistemului formal şi au obiective de învăţare specifice. Educaţia non-formală acoperă o orientare firească a tinerilor de a se implica în activităţi practice, de a se simţi activi în mediul în care trăiesc, de a produce schimbări. Spre deosebire de învăţământul formal, educaţia nonformală permite dezvoltarea abilitaţilor naturale ale unei persoane, prin antrenarea acesteia în procesul de dezvoltare a unui proiect în orice domeniu de activitate. Diferenţele dintre învăţământul formal şi cel non-formal se bazează pe opoziţii de genul: static/dinamic, generic/specific, de lungă durată/pe termen scurt, academic/practic. Este important de reţinut însă, că relaţia dintre învăţământul formal şi cel non-formal este aceea de complementaritate, pentru că experienţa dobândită într-o activitate practică nu se poate aşeza decât pe o bază teoretică acumulată pe parcursul programului de învăţământ formal. Educaţia non-formală are atuul de a permite unui tânăr aflat la început de drum profesional posibilitatea de a-şi pune în acord cunoştinţele cu abilităţile naturale. Acest lucru nu este însă posibil decât prin iniţiative proprii şi prin conştientizarea faptului ca educaţia este un proces continuu ce trebuie controlat cu atenţie, onestitate şi curaj. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni: plimbări, excursii, tabere, etc. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, copiii îşi pot forma sentimentul de 413 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Ca educatori, trebuie să oferim în mod gradat, în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe ştiinţifice, să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurător: curăţarea parcului, a mediului de joacă, ocrotirea unor animale. În seria metodelor alternative utilizabile atât ca metode de predare -învăţare, cât şi ca metodă de evaluare, se numără şi „Cafeneaua literară”, un tip de activitate extrașcolară potrivită mai ales claselor de liceu. Într-un cadru diferit de cel în care se desfăşoară majoritatea orelor de curs, reînviind în miniatură vechea tradiţie a cafenelei în care scriitorii, oamenii de artă, în general, se adunau în jurul unei ceşti aburinde de cafea, discutând diverse probleme literare, culturale, de interes socio-politic şi civic, tinerii iubitori de lectură, și nu numai, sunt puşi în faţa unor texte noi, urmând să surprindă, după o lectură atentă şi comentarii în echipă, subtilităţi ale textului literar, ale personajelor cărora scriitori de seamă le-au dat viaţă. Însă cum tinerii elevi de liceu nu gustă, în general, niciun fel de lectură, cu atât mai mult poezie, ei evită adeseori momente de sensibilizare de orice fel, probabil de teama de a nu cădea într-un ridicol pe care numai ei, de la nivelul vârstei și generației lor, îl pot înțelege. Se știe totuși că obiectul operei lirice este sentimentul intim, iar poetul liric autentic nu exprimă numai eul individual, ci stări sufletești general-umane, iar elevii trebuie ajutați să le împărtășească în spații inedite diferite de cele din interiorul unei școli. Activitățile organizate în cadrul Cafenelei literare au drept scop determinarea elevilor de a citi cât mai multă poezie, înțelegerea mesajului acesteia, corelarea cu propria experiență de viață și sensibilitate. În urma demersurilor intreprinse, elevii au descoperit că Poezia vorbeşte despre oameni buni sau răi, fericiţi sau trişti, umili sau mândri, blânzi sau aspri, inteligenţi sau mai puțin, îndrăgostiţi sau nu...Vorbeşte despre oameni, într-un anumit moment, într-un anume loc. Poezia nu este nici pentru mase, nici pentru elite, ci pentru acele spirite sensibile care caută. Se citește sau se dorește a se citi poezie pentru că există în oameni puterea experienţei, pentru că lumea din jur e prea adeseori, îndeajuns de prozaică pentru a-i determina să caute un fel de compensaţie în scrisul poeţilor care ştiu să facă poetic şi expresiv până şi urâtul şi impurul din viaţa de toate zilele. 414 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.inv.presc.:Bodizs Ioana Marina GPP Nr.30 Oradea, Bihor Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educational din gradiniţă şi şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi învăţătoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului.În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. In activităţile organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. 415 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,, învaţă să înveţe’’. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date educatorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Preşcolarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca educatoarea însăşi să fie creativa. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 416 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII COPILULUI PRIN ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE Prof.Bogdan Ildiko Grădiniţa P.P. NR.3-P.N.NR.2 Petroşani Motto: “Să nu-i educăm pe copii noştri pentru lumea de azi,această lume nu va mai exista cand ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor.Atunci să-i învăţăm să se adapteze.”. Maria Montessori-,,Descoperirea copilului’’. În orice domeniu de activitate este necesară cunoaşterea proprietăţilor materialului de prelucrat,pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite şi tehnologia adecvată.Această cerinţă se impune cu atât mai mult în domeniul educaţiei,unde se modelează ,,materialul’’ uman,care are o multitudine diversă de variante comportamentale ce cu greu pot fi prevăzute,unele fiind chiar imprevizibile. Necesităţile curente ale activităţii instruciv-educative impun cerinţa de a cunoaşte cât mai bine personalitatea fiinţei umane pe care o prelucăm,pentru a găsi mijloacele şi srategiile cele mai eficiente.Studierea şi cunoaşterea personalităţii celor care intră sub incidenţa educaţiei se impune şi pentru depistarea cât mai timpurie a copiilor dotaţi şi supradotaţi şi pentru dirijarea educării şi instruirii lor. Cunoaşterea potenţelor individuale ale copilului trebuie pusă astăzi în termeni noi ,mult mai largi,mai bogaţi şi mai diverşi,pentru a depăşi încadrarea trăsăturilor personalităţii în tipare preconcepute . Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm grădiniţa cu viaţa. Pentru a-l face pe copil să depăşească în şcoală „greutăţile greu de învins”, important este să nu uităm că una din trebuinţele principale ale copilului este jocul. Jocul – activitate recreativ – instructivă, prilej de activizare şi dezvoltare a creativităţii. Jocurile şi distracţiile sunt mai intense la vârstele copilăriei şi tinereţii. Ştim cu toţii că orice copil de vârstă ante sau preşcolară se joacă tot timpul. Acestea le conferă conduitelor lor multă flexibilitate şi mai ales le dezvoltă imaginaţia şi creativitatea; tot prin joc este exprimat şi gradul de dezvoltare psihică. Jocul presupune un plan, fixarea unui scop şi fixarea anumitor reguli, ca în final să se poată realiza o anumită acţiune ce produce satisfacţie. Prin joc se afirmă eul copilului, personalitatea sa. Adultul se afirmă prin intermediul activităţilor pe care le desfăşoară, dar copilul nu are altă posibilitate de afirmare decât cea a jocului. Mai târziu, el se poate afirma şi prin activitate şcolară. 417 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Copiii care sunt lipsiţi de posibilitatea de a se juca cu alţi copii de vârstă asemănătoare fie din cauză că nu sunt obişnuiţi, fie din cauză că nu au cu cine, rămân nedezvoltaţi din punct de vedere al personalităţii. Jocul oferă copiilor o sumă de impresii care contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor despre lume şi viaţă, totodată măreşte capacitatea de înţelegere a unor situaţii complexe, creează capacităţi de reţinere stimulând memoria, capacităţi de concentrare, de supunere la anumite reguli, capacităţi de a lua decizii rapide, de a rezolva situaţii – problemă, într-un cuvânt dezvoltă creativitatea. Pentru copil, jocul presupune de cele mai multe ori, pe lângă consumul nervos chiar şi cele mai simple jocuri, şi efort fizic, spre deosebire de persoanele adulte unde acesta lipseşte cu desăvârşire. Există câteva lucruri de remarcat: în primul rând, jocul fortifică un copil din punct de vedere fizic, îi imprimă gustul performanţelor precum şi mijloacele de a le realiza. În al doilea rând, jocul creează deprinderi pentru lucrul în echipă, pentru sincronizarea acţiunilor proprii cu ale altora, în vederea atingerii unui scop comun. În al treilea rând, jocul provoacă o stare de bună dispoziţie, de voie bună, oferindu-i copilului posibilitatea de a uita pentru un timp de toate celelalte şi de a se distra, dându-i parcă mai multă poftă de viaţă. În joc, copilul îşi dă frâu liber imaginaţiei. Jocurile spontane reliefează capacitatea de creaţie a copilului, capacitate bazată pe propria experienţă, îmbogăţită cu noi elemente, corespunzătoare dorinţelor sale. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 418 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” LOCUL ŞI ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Prof: Boncoi Daniela Scoala Gimnaziala Nanu Muscel Campulung, Judetul Arges Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”).Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual.Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, 419 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. levii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. 420 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. : BORDEA IOANA CAMELIA Unitatea de invatamant: COLEGIUL TEHNIC TRAIAN VUIA – ORADEA „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –,,Descoperirea copilului”) Educația extracurriculară prin activitățile sale constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației, realizându-se în afara procesului de învățământ, având un rol bine stabilit în formarea personalității copiilor și tinerilor. Prin activitățile extracurriculare se urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Un impact pozitiv al activităților extracurriculare îl are formarea și dezvoltarea personalității elevilor, inițierea, proiectarea și implementarea de programe și proiecte prin atragerea de fonduri extrabugetare. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii pot avea un conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socioculturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. 421 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EXPERIENTE EUROPENE IN DERULAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE PRIN PROIECTELE COMENIUS Prof. înv. primar: BORDEI NICOLETA Şcoala Gimnazială nr. 150, Bucureşti Fiecare ţară are sistemul ei de învăţământ. E important ca într-o Europă atât de diversificată, prin felul în care aceasta înţelege să-şi pregăteasca noile generaţii, schimbul de experienţă între profesori să aducă noi abordări prin care beneficiile tuturor ţărilor europene să fie deosebite. Prin activităţile care se pot desfăşura s-a urmărit ca elevii să-si însuşească informaţii despre Uniunea Europeană : întindere, ţări membre, mod de administrare şi de conducere, simboluri, monedă, istoric, organizaţii proprii ,să descopere lucruri noi despre viaţa şi activităţile oamenilor din ţările Uniunii Europene, despre nivelul lor de civilizație ,să conştientizeze apartenenţa românilor la marea familie europeană, drepturile şi îndatoririle ce decurg din aceasta ,să se informeze din diverse surse pentru întocmirea portofoliilor ,să înţeleagă că trebuie să se pregăteascş din copilărie pentru a ajunge adevărați cetațeni adulți europeni,să-şi exerseze deprinderile artistice ,să participe la munca în echipă ,să-şi petreacă timpul liber in mod plăcut. Proiectele Şcolare Comenius au ca scop îmbunătăţirea calităţii şi consolidarea dimensiunii europene în educaţie, încurajarea învăţării limbilor străine şi a cooperării transnaţionale între şcoli, promovarea conştiinţei interculturale şi a inovaţiei în ceea ce priveşte metodele pedagogice şi tehnicile informaţionale. Aceste proiecte sunt promovate şi susţinute financiar de către Comisia Europeana prin Agenţia Naţională pentru Programe Comunitare în Domeniul Educaţiei şi Formării Profesionale, se derulează în învăţământul preuniversitar şi implică un număr mare de persoane: elevi, părinti, toate categoriile de personal didactic, precum şi comunitatea locală asociaţii non guvernamentale s.a. Scopul principal al colaborării în cadrul acestui tip proiect a fost introducerea dimensiunii europene şi promovarea multiculturalismului, iar obiectivele generale au vizat: îmbunătăţirea calităţii învăţământului prin realizarea unor schimburi de experienţă şi bune practici cu profesori şi elevi din instituţii similare din străinătate, formarea şi dezvoltarea unui spirit de respect faţă de valorile europene prin încurajarea toleranţei şi a dialogului intercultural, implicarea activă a partenerilor sociali la viaţa şcolară prin stabilirea unor relaţii de parteneriat cu părinţii elevilor şi cu comunitatea locală. Antrenarea elevilor in activităţi de anvergură internaţională a dus la înţelegerea existenţei şi valorizarea pluriculturii, oferindu-le şanse de afirmare la nivel european. Creşterea prestigiului şcolii a venit ca o consecinţă, imaginea acesteia fiind promovată atât la nivel naţional, cât şi internaţional, îmbunătăţinduse astfel, pe de-o parte, relaţiile cu organismele instituţionale şi cu autorităţile publice locale, pe de alta parte, atrăgând atenţia comunităţii locale asupra unor rezultate meritorii obţinute de elevii, îndrumaţi de un corp didactic de excepţie. Săptămâna Comenius reprezintă o ocazie unică de a prezenta publicului succesele obţinute în proiectele eTwinning şi parteneriatele şcolare Comenius. Activităţile propuse duc la transmiterea de informaţii cu caracter interdisciplinar cu privire la elemente de geografie locală şi europeană, ecosisteme ale unor regiuni, biodiversitatea specifică zonelor în care se află şcolile ţărilor implicate în proiect, elevii având prilejul să înţeleagă într-un mod atractiv problematica încălzirii globale şi pericolele care decurg din aceasta, formându-şi deprinderile unui comportament ecologic responsabil, concretizat în activităţi de durată care ar putea deveni un exemplu pentru comunitatea în care sunt integraţi. Organizarea riguroasă a tuturor demersurilor în colaborare cu partenerii din străinătate şi unele rezultate vizibile şi imediate ale acţiunilor, au sporit entuziasmul şi au 422 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” creat, pe de-o parte, premisele dezvoltării creativităţii si a imaginaţiei elevilor prin găsirea de soluţii la probleme legate de mediul înconjurător care este în permanenţă ameninţat de descoperirile civilizaţiei, iar pe de alta parte, au oferit o viziune comparativă între măsurile de protecţie şi gradul lor de implementare în diferite ţări europene. De curând m-am întors cu experienţe noi dintr-o mobilitate individuală de tip LLP – Comenius. Cursul pe care l-am parcurs la Berlin în perioada 20-25 octombrie 2013 s-a numit “Video Production and Web 2.0 - New media to support lifelong learning” După ce aplicaţia mea a fost acceptată de către Agenţia Natională, am parcurs un curs online în care m-am familiarizat cu temele care vor fi studiate acolo. Introducerea despre "Video production I" a cuprins aspecte practice în care am fost puşi în ipostaza de a filma, edita şi încărca fimele realizate pe Youtube. Tema a fost video workshop - Proverbe - "Dacă aceste ziduri ar vorbi..." am fimat şi uploadat video materiale despre zidul din Berlin . Scopul era să realizam o poveste video cu zidul din zona de Est, utilizând Moviemaker sau iMovie . S-a pus accent pe cunoaşterea instrumentelor web20 şi relevanţa lor pedagogică, crearea unui WordPress blog, încărcarea fimelor video din ziua precedentă, iniţierea în utilizarea blogurilor şi a CMS platforma Joomla, social networks ca Facebook, Microblogging services ( Twitter). Am participat la 6 workshop-uri paralele: introducere în video editare , video producţii, social media, music clip production, animation, stop motion, smartphone movies şi film clips. Punctul de interes pentru noi a fost proiectul : "Secret Handover" - "Video production II", ocazie în care am fost pe rând actori, regizori, scenografi, cameramani. A fost o aprofundare în video production. Obiectivele au fost folosirea diverselor tehnologii de înregistrare , editare şi o analiză detaliată asupra folosirii video camerei , filmarea unor cadre în locaţia instituţiei şi apoi utilizarea diverselor efecte, titluri, tranziţii şi sunete pentru realizarea finală a produsului. Am realizat că astfel de filmuleţe pot fi folosite la orice disciplină şcolară , dar şi în proiectele educaţionale. Am vizitat o şcoală din Berlin, am facut echipe mixte cu elevii de aici, realizând o poveste utilizând programul stop motion . S-au lansat idei despre platformele networking şi conexiunea acestora cu proiectele educaţionale europene, dar am discutat împreuna cu ceilalţi 12 participanţi la curs din alte ţări ale Europei despre posibilităţile de colaborare pe termen lung. Cele mai importante aspecte au fost cele legate de aplicarea abilităţilor dobândite aici, atât la clasa pe care o conducem , cât şi îndrumarea colegilor pentru a beneficia la rândul lor de experienţa noastră. Participarea la aceste activităţi a presupus pe lângă dorinţa de implicare si abilităţi de utilizare a computerului, dar şi un bagaj minimal de cunoaştere a limbii engleze, acest lucru impunând un proces constant de perfecţionare a abilităţilor lingvistice ale elevilor şi ale dascălilor. Aceasta a fost o rezultantă extrem de importantă a parteneriatelor, ştiut fiind faptul că, într-o societate multilingvă, învăţarea limbilor 423 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” străine deschide numeroase oportunităţi către o carieră mai bună, şansa de a lucra sau studia în altă ţară sau pur şi simplu plăcerea de a descoperi noi orizonturi. Tematica generoasă a proiectului duce la realizarea unor produse finale de calitate, având o aplicabilitate internaţională, fiind capabile să suscite interesele educaţionale ale elevilor, dezvoltându-le iniţiativa şi creând premisele formării unei personalităţi lipsite de complexe sociale, cu o atitudine de respect faţă de valorile europene. 424 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EMOȚIILE ,,ALBINUȚELOR” ÎN CUVINTE ,,PARADA TOAMNEI” Profesor înv. preșcolar Brăescu Floarea Școala Gimnazială ,,Regina Elisabeta”/ G.P.N. ,,Albinuța” – Rădăuți Activitatea extracurriculară în sine, prin structură, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învăţare realizată în sala de grupă. Acest gen de activitate are o deosebită influenţă formativă asupra copiilor, în toate formele ei de organizare: plimbări, excursii, vizite, concursuri, spectacole, programe artistice, etc. În cadrul activităţilor extracurriculare copiii se confruntă adesea cu situaţii noi, prin acţiuni directe în care sunt puşi în situaţia de a utiliza în diferite contexte, cunoştinţele sau abilităţile dobândite anterior. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. Activitatea planificată în cadrul activităților extracurriculare ,,Parada toamnei” a implicat trei factori: copiii preșcolari, părinții și grădinița.Culorile și aromele toamnei au impulsionat copiii grădiniței noastre și împreună cu părinții au împletit zâmbete, emoții și creativitate într-o interesantă activitate de prezentare a costumelor autumnale – PARADA TOAMNEI - organizată în parcul central al orașului. Copiii au fost încântați dat fiind faptul că activitatea s-a desfășurat ,,afară”, pentru că erau artiști, îmbrăcați în diferite personaje din grădina de legume și flori, și din livada cu fructe. Îmbrăcaţi în costume care sugerau bogăţia toamnei (și nu numai): morcovi, viţă-de-vie, dovlecei, vinete, roşii, ghindă,etc., preșcolarii au oferit un tablou inedit, o beatitudine de culori, zâmbete, frumuseţe. Este o bucurie pentru părinţi, pentru copii, să sărbătorim bogăţiile şi frumuseţile toamnei. Parada costumelor de toamnă a fost susținută și de o expoziție cu produsele toamnei. Am cules impresii pentru a vedea impactul copiilor participanți ai grupei ,,Albinuțelor” la această minunată activitate extracurriculară: BIANCA Otrocol – am fost îmbrăcată în zâna bună a toamnei și am avut o pălărie rotundă cu flori de toamnă. M-am simțit bine la paradă – sincer! Am făcut o mulțime de bani din brioșele făcute de mama mea și , bineînțeles, că am ajutat-o și eu cu mare drag – îmi place s-o ajut pe mama la bucătărie. DAVID Finkel – m-am simțit puțin trist la târgul toamnei și mai ales la paradă pentru că a fost mult zgomot în boxele mari. Am avut costumație sub formă de strugure – dar mi-au plăcut și costumele colegilor mei. Eu nu am vândut prea multe dar pentru copiii săraci îmi dau părinții mei. LUCAS Maxim – eu am fost îmbrăcat în prințul toamnei și m-am simțit foarte bine la paradă. Îmi place să vină toată ziua toamna pentru că-mi place toamna! Am vândut și câteva prăjituri, fără E-uri, dar voi aduce și de acasă jucării pentru copiii care nu au. ROSA Căluian – am fost îmbrăcată în rochie vișinie și eram tare fericită că părinții, bunicii, mătușile mele au venit să cumpere de la mine clame făcute de mama mea. MARCUS Maxim – eu am avut costum de dovleac și mă bucur că am vândut prăjituri rotunde făcute de mama mea (eu nu am ajutat că sunt băiat mic). M-am simțit bineee! 425 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DAMARIS Solovăstru – am fost îmbrăcată în Zâna Toamnă și coronița era cu floricele și am avut și aripioare portocalii, cu scipici – ca să mă ajute să zbor peste tot. Am fost foarte bucuroasă că am vândut biscuiți făcuți de mama mea și am ajutat-o și eu , iar sloganul nostru a fost: ,,Biscuiții mei de casă, fac masa cea mai gustoasă!”. ANDREI Moroșan – eu am avut costum de morcov—pentru că morcovul are multe vitamine , vezi mai bine dacă manânci morcov –și m-am simțit fericit când vindeam pentru că aveam bani în mână și eram iar fericit că puteam să-l duc în cutia grădiniței pentru copiii săraci , dar și pentru noi. CONSTANTIN Andronic – am fost îmbrăcat în costum național și eram tare mândru (lumea îmi spunea fecior) și când am vândut cozonacul de-acasă inima îmi tot bătea de bucurie și pentru că am văzut ,,așa” lume – și când am ajuns acasă îmi bătea inima și mai tare de bucurie că am fost la paradă. MIRIAM Avram – am fost îmbrăcată în costum de zână făcut de mama mea cu materiale de culorile toamnei, am avut și coroniță cu frunze și flori de toamnă – că am vrut să fiu și zâna florilor. M-am bucurat că am vândut 5 mere – 1 pentru tata, 1 pentru un nene, 1 pentru o tanti iar 2 pentru un băiețel și tatăl lui, dar am vândut și clame făcute tot de mama mea. Mi-a bătut inima de bucurie pentru toată ziua! ALEXIA Zub – am fost îmbrăcată în Zâna Toamnă și am fost foarte fericită când am defilat pe muzică iar toată lumea ne aplauda. Am fost și mai fericită când am cântat cântecul toamnei împreună cu colegii mei și am și dansat. O iubesc pe doamna mult și-i urez succes la toate activitățile cu copilași. În suflețelul meu am simțit emoții când am ținut microfonul în mână și mai ales când m-am încurcat puțin. MONICA Vartolomei – am avut costumație de floarea soarelui și m-am simțit foarte bine și am fost foarte bucuroasă că am câștigat noi premiul cel mare (am adunat cei mai mulți bani) . Am vâdut clame și mam simțit bine alături de doamna mea îmbrăcată în costum național dar și lângă colegii mei. Vreau să fim toți sănătoși! ROBERTA Rebenciuc – am fost costumată în frunza toamnei și m-am simțit ca o artistă la parada toamnei. Mi-a plăcut că am cântat, am vândut și eu ,,floricele de porumb”. Mie mi-e milă de copiii săraci și vreau să-i ajut și eu cum pot. Poate ne rămân și nouă bani pentru ceva....A fost o zi minunată și mai vreau! ANDREEA Rusu – am fost îmbrăcată în rochița toamnei și am fost foarte bucuroasă. Era tare frumos la paradă și mi-a plăcut când lumea mă aplauda. ELIZA Haidău – am fost îmbrăcată în costum de ghindă că eram cea mai mică. Am fost tare bucuroasă și mi-a plăcut să arăt costumul la oamenii care aplaudau dar și mi-a mai plăcut să plec acasă că eram taaaare obosită! IOAN Prelipcean – am fost îmbrăcat cu o șapcă cu elemente de toamnă și mi-a plăcut că am fost curajos și a fost o paradă minunată, ne-a admirat multă lume și ne-a aplaudat! 426 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” LOCUL ŞI ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Ed. Brașoveanu Aurora – Greta Grădinița Nr. 24 Botoșani / Școala ”Sfânta Maria” Botoșani “Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Educatia extracurriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm scoala cu viaţa. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează pozitiv. Exemple de activitati extrascolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura. Excursiile si taberele scolarecontribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta. Spectacolele constituie o formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului sau nu, asupra dezvoltării elevilor.Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă intr-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri in nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. 427 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Se ştie ca incepand de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice:plimbări, excursii, tabere. . In cadrul activităţilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea si percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii isi pot forma sentimental de respect si dragoste fata natura, fata de om si realizarile sale. Grija fata de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor copiilor si de respectare a acestora trebuie sa fie dominantele acestui tip de activitati. Acestea le ofera destindere, incredere, recreere, voie buna, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor. Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea critica si stimuleaza implicarea tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului si al asumarii responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea comportamentala. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural . Serbarile si festivitatile - marcheaza evenimentele importante din viata scolarului. Din punct de vedere educativ importanta acestor activitati consta in dezvoltarea artistica a elevului precum si in atmosfera sarbatoreasca instalata cu acest prilej. Aceste mici serbari, organizate de catre cadrele didactice, le ofera elevilor rasplata primita dupa munca, si de asemenea au un rol de motivare, mai putin seminificativ. Concursurile scolare - sunt o metoda extrascolara de a starni interesul elevului pentru diferite arii curriculare avand, in acelasi timp, o importanta majora si in orientarea profesionala a elevilor, facandu-le cunoscute toate posibilitati pe care acestia le au. Concursuri precum "Cangurul" sau Olimpiadele Scolare pot oferi cea mai buna sursa de motivatie, determinand elevii sa studieze in profunzime si prin urmare sa scoata rezultate mai bune la scoala. Acelasi efect il pot avea concursurile organizate de catre cadrele didactice in clasa. Daca sunt organizate intr-o atmosfera placuta vor stimula spiritul de initiativitate al copiluiui, ii va oferi ocazia sa se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor toate cunostintele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 428 428 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE ŞI ROLUL LOR IN EDUCAŢIA COPIILOR Brașoveanu Elena – Liliana Școala Primară Nr. 3 Iurești / Liceul Tehnologic Todireni, județul Botoșani „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate , spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psiho-intelectual , fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Ştefan M. precizează că oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influienţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia nonformală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Activităţile extracurriculare au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. O parte dintre aceste activitati sunt cuprinse in proiecte educative , ca de exemplu Proiectul local “MICII ECOLOGISTI” ,Proiectul national “DINCOLO DE CURRICULUM”, Proiectul national “ SA IUBIM PADUREA!”; Proiectul local “TRADITII SI OBICEIURI “ Excursiile contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în 429 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică,distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. La şcoala se organizează serbări cu diferite ocazii: - Ziua copilului, Sfârşit de an , serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Consider că şcoala trebuie să acorde atenţie timpului liber al copiilor. Ne revine obligaţia de a organiza activităţi extracurriculare de calitate, care să-i implice activ pe copii, să-i provoace la căutări, cugetări, alegeri, acţiuni. Este important ca aceste activităţi să acopere cât mai multe domenii, cât mai variate şi să răspundă intereselor copiilor, să ducă la dezvoltarea personalităţii lor sub toate aspectele. 430 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Bruda Anca Gradinita cu P.P. Nr.41, Sibiu “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) . Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mis ter a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii doi ani şcolari încheiaţi, am constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. Educaţia nonformală reprezintă ansamblul influenţelor educative structurate şi organizate într-un cadru instituţionalizat dar desfăşurate în afara sistemului de învăţământ. Notele carcateristice ale acestei forme de educaţie sunt legate de caracterul opţional al activităţilor organizate, participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se va învăţa şi se va inteprinde , rolul discret al dascălului şi renunţarea la evaluari. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. 431 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Acestea au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională. Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectura,pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi,prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În concluzie, scopul activităţilor extraşcolare îl reprezintă dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. 432 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor: Buibӑr Elena Mihaela Ṣcoala Gimnazialӑ Nr.1 Poiana, Judeţul Dȃmboviţa Educaţia nonformalӑ reprezintӑ ansamblul influenţelor educative structurate şi organizate ȋntr-un cadru instituţionalizat dar desfӑşurate ȋn afara sistemului de ȋnvӑţӑmȃnt. Ȋnvӑţӑmȃntul romȃnesc actual pune accent atȃt pe ȋnvӑţӑmant de performanţӑ cȃt şi pe dezvoltarea abilitӑţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. Eu am constatat cӑ activitӑţile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltӑrii personalitӑţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrӑrii sociale, ȋn general. Ele au o tradiţie bogatӑ ȋn sistemul de ȋnvӑţӑmȃnt romȃnesc. Structura acestor tipuri de activitaţi, introducerea unor noi concepte (de exemplu: educaţia nonformalӑ) reprezintӑ modificӑrile legislative importante, care au ca scop ȋmbunӑtӑţirea calitӑţii acestor activitӑţi. Scopul activitӑţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor ȋn activitaţi cat mai variate şi bogate ȋn conţinut, cultivarea interesului pentru activitӑţi socio-culturale, facilitarea integrӑrii ȋn mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolarӑ ȋn ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Ȋn realizarea activitӑţilor extracurriculare trebuie antrenaţi ȋntotdeauna cei trei factori implicaţi in actul educaţional: elevii, prin responsabilitӑţi asumate atat individual, cat şi ȋn grup; familiile, prin susţinerea moralӑ, financiarӑ şi de cele mai multe ori implicarea chiar şi ȋn organizarea activitӑţilor; şcoala, prin obţinerea avizelor necesare deplasӑrii, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unitaţii dintre cei trei factori, finalizarea activitӑţilor ȋntreprinse. Pe parcursul desfӑşurӑrii acestor activitӑţi trebuie sӑ urmӑrim modul ȋn care evolueazӑ raportul dintre competiţie şi cooperare.Nu este exclus ca spiritul de competiţiei sӑ alunece pe panta unor rivalitaţi dintre elevii aparţinȃnd unor grupe diferite, rivalitate care sӑ ȋnӑbuşe spiritul de cooperare. Efectele negative ale competiţiei vor deveni ȋn acest caz prioritare faţӑ de aspectele pozitive ale cooperӑrii. Intervenţia discretӑ a educatorului se impune cu necesitate. Asemenea activitӑţi genereazӑ relaţii de prietenie şi intrajutorare, fortificӑ simţul responsabilitӑţii şi statorniceste o atitudine justӑ faţӑ de colectiv şi faţӑ de scopurile urmӑrite. Important este ca elevii sӑ fie antrenaţi nu numai ȋn desfӑşurarea unor asemenea activitӑţi, ci şi ȋn iniţierea şi organizarea lor. Forme de ȋnvӑţare extraclasӑ şi ȋn afara spaţiului şcolar specific orelor de limba şi literatura romȃnӑ. Excursia de studiu U Termenul “excursie” are un conţinut mult mai larg, semnificȃnd un complex de activitӑţi şi de perspective. Ȋn general, nu existӑ excursie pur literarӑ; existӑ ȋnsӑ excursie predominant literarӑ. Pentru cӑ, ȋntr-o excursie, indifferent de scopul propus, participanţii nu pot sӑ nu ia act şi de alte feţe ale realitӑţii ȋn afara 433 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” celor strict literare. O asemenea atitudine ar fi chiar un gest necivilizat. De exemplu, deplasarea ȋntr-un oraş / sat sau printr-o zonӑ nu se poate face farӑ observarea şi comentarea unor aspecte arhitectonice, etnografice, istorice pe care locul respectiv le deţine. Refacerea itinerarului unei parţi din viaţa unui scriitor nu se poate face ignorȃnd elementele geografice de mediu sau economice ale traseului. Reuşita unei excursii literare ( ca a oricӑrei excursii) este determinatӑ de caţiva factori : a) pregatirea ei atentӑ; b) implicarea- afectivӑ şi efectivӑ- a elevilor ȋn acţiunea de documentare; c) stabilirea ritmului activitaţii şi de valorificarea ei ulterioarӑ ( discuţii, material pentru revista şcolii sau pentru presa localӑ). O atenţie deosebitӑ trebuie sӑ se acorde vizitei cu care se realizeazӑ excursia; decȃt o excursie acceleratӑ mai bine sӑ rӑmȃnӑ elevii acasӑ şi sӑ citeascӑ o carte sau sӑ se uite la un film. A trece ȋn fugӑ prin localitaţi şi muzee ȋnseamnӑ a obosi elevii şi a tranforma activitatea ȋn ceva fӑrӑ finalitate. La sfȃrşitul ei, elevii sunt obosiţi, şi privati de plusul de cunoştinţe, sensibilitӑţi şi experienţe la care ar fi avut dreptul. Exemple de trasee de excursii literare: Cluj-Ciucea-Oradea Ȋn Cluj poate fi vizitatӑ Biblioteca Centralӑ Universitarӑ “Lucian Blaga”; interesul acestei instituţii este datӑ atȃt de cantitatea impresionantӑ de cӑrţi şi manuscrise (ȋntre care manuscrisul Hronicii Romanilor şi a mai multor neamuri de Gheroghe Ṣincai), cȃt şi de semnificaţia personalitӑţilor a cӑror viaţa s-a intersectat cu existenţa Bibliotecii. La Ciucea se aflӑ Castelul lui Octavian Goga si Mausoleul ȋn care sunt ȋnmormȃntaţi poetul şi soţia lui, Veturia Goga. Pe langӑ vizitarea complexului muzeistic, ȋn spaţiul acesta se poate desfӑşura un program de recitӑri sau se prezintӑ doua-trei lucrӑri despre creaţia lui Goga, urmate de discuţii. La Oradea, elevii se pot opri in faţa casei unde a locuit Lucian Blaga. Pe urmele Vitoriei Lipan Pentru organizarea acestei excursii literare, sarcinile profesorului şi ale elevilor nu sunt nici numeroase, nici complicate. Cu cȃteva sӑptӑmȃni (patru, e cel mai bine) ȋnainte de desfӑşurarea excursiei, profesorul va indica elevilor sӑ citeasca romanul lui Mihail Sadoveanu, Baltagul, şi sӑ ȋnregistreze ȋn fişe de lecturӑ indicii spaţiali ai acţiunii (localitӑţi, drumuri, hanuri, ȋnalţimi). Pe baza lecturii se va elabora harta drumurilor Vitoriei Lipan ( de cӑtre un elev sau de cӑtre un grup de elevi, care va centraliza informaţiile primite de la ceilalţi ); harta va fi prezentatӑ ȋn timpul unei ore, ȋnsoţitӑ de extrasele din roman, conţinute ȋn fişӑ. Aceste extrase vor fi reluate ȋn timpul excursiei, cӑutȃndu-se sӑ se realizeze asocierea mediului fizic cu reprezentarea lui ȋn roman, accentuȃndu-se pe ceea ce face ca proza aceasta a lui Sadoveanu sӑ nu fie note de cӑlӑtorie, ghid turistic sau reportaj. Cercurile de lecturӑ U Constituie o inovaţie didacticӑ ȋn şcoala romȃneascӑ şi, ȋn acelaşi timp, un exemplu de bunӑ practicӑ a profesorilor de limba romȃnӑ care promoveazӑ lectura de plӑcere. Latura care nu se neglijeazӑ şi care cȃştigӑ din ce ȋn ce mai mult teren ȋn contextul unui model didactic al dezvoltӑrii personale, este formarea de valori şi atitudini. Din cadrul acestora, cele pe care se bazeazӑ activitӑţile dedicate lecturii sunt cultivarea interesului pentru lecturӑ şi a plӑcerii de a citii, a gustului estetic ȋn domeniul literaturii, stimularea gȃndirii autonome, reflexive, critice, ȋn raport cu diverse mesaje receptate; formarea unor reprezentӑri culturale privind evoluţia şi valorile literaturii. 434 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale U Organizate selectiv - constituie un mijloc de a intuit şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferӑ elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele ȋn starea lor naturalӑ, procesul de producţie ȋn desfӑşurarea sa, operele de artӑ originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţӑ şi activitatea unor personalitӑţi de seamӑ ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleazӑ activitatea de ȋnvӑţare, ȋntregesc şi desӑvȃrşesc ceea ce elevii acumuleazӑ ȋn cadrul lecţiilor. Succesul acestor activitӑţi extracurriculare este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. BIBLIOGRAFIE Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crӑciun, Corneliu, Metodica predӑrii limbii şi literaturii romȃne, Editia a III a, 2009, Ed. Emia, Deva; Nicola, Ioan, (1994 ), Pedagogie, E.D.P., Bucureşti. 435 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoare: BULAT GABRIELA DANIELA G.P.P.,,Csipike” Sf. Gheorghe, Jud. Covasna “Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci să-i învățăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Educația extracurriculară (realizată dincolo de procesul de învățământ) își are rolul și locul bine stabilit în formarea personalității copiilor noștri. Educația prin activitățile extracurriculare urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Incepând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoștinte, punându-i în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm școala cu viaţa. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţă au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate: sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee; Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative, asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează . Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale, organizate selectiv constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, U U 436 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce copiii acumulează în cadrul activităților. Spectacolele constituie o formă de activitate extracurriculară în grădiniță , prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează,permanent, la afectivitatea copilului. Astfel activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri in nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate, slabi dezvoltaţi intelectual. U U Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Excursiile și taberele școlare contribuie la îmbogațirea cunoștintelor copiilor despre frumusețile țării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaște realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit și au creat opere de artă. U U Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează bună dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. U U Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor TV poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, picture, etc. U U În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă, căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copiii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. 437 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” APLICAȚIILE PRACTICE - ACTIVITĂȚI NON-FORMALE CU ROL EDUCAȚIONAL. Prof.Mioara Bulbucan Colegiul Național ,,L Blaga,, Sebeș ,,Geografia ţării trebuie să înceapă cu geografia locului natal”(George Vâlsan) HU Ȋn şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul ȋn care este pregătit elevul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura ȋn care se reuşeşte să se pună bazele formării personalităţii acestuia . Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară dezvoltă gȃndirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii ȋn actul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizȃndu-se astfel, o simbioză lucrativă ȋntre componenta cognitivă şi cea comportamentală ,de o reală importanţa ȋntr-o lume dominată de internet şi televizor. Mass media contribuie ȋntr-o mare masură la transformarea copiilor ȋn persoane mai puţin capabile de a se controla comportamental, emoţional şi la limitarea dezvoltării intelectuale a acestora. In sprijinul formării unor personalităţi adaptabile societăţii vin activităţile extraşcolare cu o deosebită influenţă formală ce pot fi realizate prin:aplicații practice , drumeţii, expediţii, excursii , tabere, spectacole ,vizite la muzee, expoziţii,serbări şi multe alte activităţi imaginate de elevi ce pot fi realizate ȋmpreună cu profesorii lor. În acest sens ,la nivelul unităţii noastre şcolare, din initiativa cȃtorva cadre didactice şi a unui grup de elevi s-a ȋnfiintat Cercul de Turism “Franz Binder.”- (pasionat călător în Orientul Apropiat și în Africa -născut ȋn 1824 la Sebeş). Impreună am urcat munții ce străjuiesc valea Sebeșului,am studiat măreția Rȃpei Roșii sau a Cheilor Aiudului s.a Grija faţă de timpul liber al elevilor, atitudinea de cunoaştere a tipului de activităţi dorite de ei şi de respectare a acestora sunt dominantele activităţilor acestui cerc, deoarece acestea le oferă destindere, ȋncredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Suntem prezenţi ȋn acţiuni de voluntariat pentru protejarea unor zone ale mediului ȋnconjurător,ȋn promovarea potenţialul turistic al anumitor zone din judeţul Alba, ȋn organizarea de expediţii, excursii atractive ȋn judet, ţara şi străinătate ,vizite la muzee, expoziţii, vizionări de filme documentare,work-shopuri cu invitaţi s.a Unele dintre activităţile desfăşurate ȋn cadrul acesui cerc de turism sunt comune cu cele ale altor cercuri de turism şcolar din licee şi colegii de prestigiu din judeţul Alba :Concurs de orientare turistică “Floare de Colţ”,Ziua Mondială a Turismului “ , concursuri de fotografii, expoziţii s.a . Educaţia extracurriculară este realizată dincolo de procesul de ȋnvăţămȃnt avȃnd un rol şi un loc bine stabilit ȋn formarea şi educarea personalităţii integrale a elevilor. Tuturor activităţilor trebuie să li se asigure o motivaţie potrivită, o formă de organizare atractivă in care elevii să nu fie ,,spectatori” ci ,,realizatori” ai acţiunii – atunci elevii noştri se vor transforma treptat în viitori cetaţeni responsabili, care vor apăra , vor iubi natura şi o vor prefera oricaror alte distracţii, mai mult sau mai puţin benefice ale vieţii moderne. Educatia non-formală înseamnă acțiuni bine organizate în afara sistemului scolar, prin care se formează adevărate punți între cunoștințele teoretice și punerea lor în practică. Acest tip modern de instruire elimină stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse ,al temelor obligatorii, înseamnă placerea de a cunoaște și de a te dezvolta,înseamnă abilități caștigate în condițiile unei libertăți de exprimare maximă! UH 438 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE, LA DISCIPLINA LIMBA ROMÂNĂ, ASUPRA COPILULUI profesor învățământ primar, Bulibașa Daniela- Șc. Gimn. Nr. 3 Zimnicea Școala, în societatea contemporană, nu mai este doar o instituție de cultură, ci un adevărat laborator ce modelează nu doar mintea, ci și sufletul elevului, îl pregătește pentru a se adapta schimbărilor rapide din domeniul științei și implicit ale vieții cotidiene. Dacă în trecut se puteau atinge performanțe având un bagaj bogat de cunoștințe, astăzi trebuie nu numai să deții informația, ci și să știi să operezi cu noțiunile, să ai instrumente de muncă intelectuală pentru a te putea adapta din mers oricăror situații. Elevul vine la școală să învețe să învețe, astfel astfel se îmbină caracterul informativ cu cel formativ al procesului de învățământ. Activitățile extracurriculare vin în sprijinul noilor deziderate ale procesului de învățământ și îi dau posibilitatea elevului să vină în contact cu viața reală. El nu mai apare în ipostaza de obiect al procesului instructiv- educativ, ci este subiect al propriei formări. El nu mai este doar elevul X din banca Y, ci este un cetățean implicat în viața comunității. Disciplina de limbă română vizează ca obiective nu doar o comunicare corectă, ci și una eficientă. Activitățile extracurriculare la nivelul acestei discipline îi dau posibilitatea elevului să opereze cu noțiunile însușite. Elevii pot merge la un spectacol și apoi pot discuta despre ce au văzut, pot analiza afișul, se va pune accent și pe comportamentul în sala de spectacol. Pot analiza prestația actorilor, apoi se vor realiza dramatizări, fiind ei mici actori. Elevul este introdus astfel într-o scenă de viață, el trebuie să aplice noțiunile însușite la lecțiile de limba română, care este predată pe baza modelului sructural- funcțional. Predarea integrată plecând de la premisa că viața nu lucrează pe compartimente, este un punct pozitiv în modernizarea procesului intructiv- educativ. Elevul are nevoie de cunostințe și deprinderi din toate domeniile când intră pe scena vieții. El va înțelege că o exprimare corectă gramatical însoțită de limbajul nonverbal îl ajută să se apropie de oameni. Să fie înțeles, apreciat. Vizitele la case memoriale, la biblioteci îi ajuta, de asemenea, pe elevi să fie mai aproape de mediul unor mari scriitori, să aibă un mai mare interes pentru lectură. Cartea pierde tot mai mult în competiție cu Internetul, dar prin anumite concursuri, elevii pot fi stimulați să descopere tainele ascunse între filele cărților de către autori ce au rămas peste veacurilecții de viață. Cartea nu se demodează niciodată. Dacă elevul este învățat s-o citească, nu doar să treacă peste cuvinte cu privirea. Fiecare text e plin de învățături pe care fiecare elev le poate descoperi. Fiecare elev vede realitatea prin prisma gândirii sale, nu toți trebuie să aibă aceleași idei. Tocmai din diversitate se naște evoluția. Elevului trebuie să i se formeze instrumentele de muncă intelectuală pentru citirea activă și înțelegerea textului și să i se dea posibilitatea de a interpreta textul. Activitățile extracurriculare trebuie bine alese, să i se dea posibilitatea elevului de a aplica ce a învățat, de a conștientiza importanța educației oferite de școală. Școala trebuie să rămână oaza ce răcorește sufletul micului elev și să răspundă setei lui de cunoaștere a valorilor adevărate. El trebuie să creadă în ceea ce face, să înțeleagă tot ceea ce asimilează, să caute răspunsurile pentru tot ceea ce-l interesează și să nu uite niciodată că toate ”cărămizile” drumului său spre evoluție trebuie zidite pe calitatea ”de a fi om”. U U U U U 439 U Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EDUCAȚIA EXTRACURRICULARĂEducația de azi pentru ziua de mâine! Profesor: BUNGĂU ANGELA Colegiul Tehnic „Andrei Șaguna” Oradea Trăim în timpuri moderne, astfel că la timpuri noi trebuie și oameni noi. În acest context, al societății secolului al XXI-lea, o societate aflată într-o continuă dinamică, flexibilitate, deschidere spre inovații, se solicită un model al tânărului cu o personalitate capabilă să se adapteze și să facă față noilor cerințe și schimbări. Astfel, educația trebuie să se afle în slujba progresului social și exigenţele timpului an de an solicită noi abordări şi valorificări ale ştiinţelor pedagogice, psihologice, politice, sociale, economice în scopul formării unei generaţii tinere, capabile să asigure în continuare un nivel de bunăstare a vieţii, o interacţiune socială sporită, condiţii optime pentru dezvoltarea umană. Rolul major al educației este să dezvolte personalitatea și talentul elevului, să formeze tineri competitivi, capabili să se mențină în pas cu viitorul. Astfel o ramură a educației, cea nonformală, capătă o importanță tot mai mare în sistemul educațional actual. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte elevul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii lor. Astfel, alături de activitatea educativă școlară, educația extracurriculară, prin activitățile sale constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației, realizându-se în afara obligativității impuse de programele școlare, având un rol bine stabilit în formarea personalității copiilor și tinerilor. Se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar, să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Prin activitățile extracurriculare se urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Un impact pozitiv al activităților extracurriculare îl are formarea și dezvoltarea personalității elevilor, inițierea, proiectarea și implementarea de programe și proiecte prin atragerea de fonduri extrabugetare. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, elevii participă cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Bazându-mă pe aceste coordonate, în activitatea didactică desfășurată până acum, alături de alți colegi, la nivelul catedrei sau individual, mi-am propus derularea a cât mai multe activități extracurriculare. De-a lungul vremii, am implicat elevii în activități precum sărbătorirea Zilei europene a limbilor moderne, Halloween, activități în cadrul Balul bobocilor, scenete umoristice, pantomimă, concursuri de karaoke, Obiceiuri de Crăciun, Sărbătoarea Dragobetelui, Ziua mamei, ateliere de lucu pentru încondeierea ouălor sau realizarea decorațiunilor pascale, momente aniversare dedicate poeților români: M. Eminescu, L. Blaga, Goga etc. Un exemplu de bună practică, al unor activități extracurriculare, coordonate împreună cu alte colege din aria curriculară limbă și comunicare, îl reprezintă Proiectul educativ local Spiritualitate românească în context european, derulat în anul școlar 2013-2014, inițiat de școala noastră, Colegiul Tehnic „Andrei Șaguna” din Oradea, în colaborare cu alte două școli din județ: Colegiul Tehnic Constantin Brâncuși, Oradea și Liceul Tehnologic Sanitar Vasile Voiculescu, Oradea. Ideea proiectului s-a născut din dorința diversificării activităților extra-curriculare din școală, extinzând aria de desfășurare a acestora, precum și convivialitatea lor. Astfel, pe lângă dorința de a le 440 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” transmite elevilor informațiile prevăzute de programele școlare, am considerat necesar, să aducem un plus în dezvoltarea laturii lor sensibile, ajutând la integrarea lor în societatea plurilingvistă contemporană. Alături de partenerii noștri, uniți printr-o viziune comună, am încurajat dialogul, socializarea, creativitatea, spontaneitatea, încrederea în sine, dezvoltarea spiritului de echipă, în rândul elevilor din cele trei școli. Scopul activităților derulate a fost acela de a călători ideatic prin specificul mai multor țări europene, accentuând aspecte privind cultura și civilizația, precum literatura, arta plastică, arta culinară, muzica și dansul, teatrul, tradițiile și obiceiurile legate de sărbătorile religioase și laice. Tematica activităților desfășurate în proiect a urmărit valențe românești integrate în spațiul cultural european. Am pornit de la sărbătorirea Zilei europene a limbilor moderne, în septembrie, urmată de Ziua patronului spiritual al fiecărei școli, în noiembrie, iar în decembrie am marcat Crăciunul multicultural. Februarie a fost declarată Luna iubirii, de la Valentine`s la Dragobete, iar în aprilie am celebrat Sărbătorile pascale în lume. Privind acum în urmă, cu bucurie în suflete, putem spune că participanții au reușit să treacă peste barierele emoției și a reticenței în exprimare, să socializeze, să schimbe atitudini și idei, să împărtășească experiențe, să fructifice talente, poate nedescoperite până atunci. Am realizat activități comune, pe grupe sau în perechi, care au dus la coeziunea grupului, la creșterea stimei și a încrederii în sine, dându-le posibilitatea elevilor șaguniști să-și facă prieteni noi, din rândul celor brâncușieni și voiculescieni. În epoca facebook-ului, a Skype-ului, a SMS-urilor, MMS-urilor etc, a încerca să convingi niște adolescenți să aibă niște întâlniri reale, să facă lucruri împreună, să comunice cu adevărat, față în față, să interacționeze punând în valoare tot ce au mai bun și mai uman în ei, pentru ca mai apoi să se poată bucura sincer de performanțele lor împreună și a fiecăruia în parte e un demers donquijotesc în școala românească de azi și de pretutindeni. Dar nu e imposibil, nu trebuie renunțat la ideea implicării active a elevului în ceea ce urmează să-și însușească, deoarece tot ce va face el singur, fără a fi forțat de o notă sau constrâns de alți factori, va face cu plăcere, va descoperi că are aptitudini pe care nu le bănuia, și le va dezvolta pe cele pe care le are și va ajunge extrem de mândru că a putut atrage atenția celorlați pentru tot ce a făcut și pentru că nimeni nu știe atât de bine să facă ceea ce a făcut el. Astfel de activități lasă în urmă experiențe, amintiri frumoase, prietenii și împlinirea că ai contribuit într-un mod util și frumos la formarea personalității unui om. Bibliografie: Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001; Nicola, Ioan, Tratat de pedagogie şcolară, Editura Aramis, Bucureşti, 2002, Salade, D. (2000). „Independența individului şi obiectivele educației”, în Studii de pedagogie aplicată. Cluj-Napoca, Editura Presa Universitară Clujeană Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002; 441 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ÎN PROCESUL INSTUCTIV-EDUCATIV Educatoare: Burcău Adina – Mădălina G.P.P. ``TOLDI``, STRUCTURA ``FĂT- FRUMOS`` SALONTA, JUD. BIHOR Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Activităţile extracurriculare îşi au importanţa lor în activitatea educaţională. Din ce în ce mai multe sisteme educaţionale le adoptă şi le recunosc meritele în îmbunătăţirea performanţei copiilor la şcoală. S-a observat faptul că activitatea de învăţare dă rezultate mult mai bune dacă este îmbinată şi cu câteva momente de distracţie şi detensionare. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnicoaplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea centrului de plasament; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. 442 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursa inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor TV, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, picture, etc. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 443 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” VALENȚELE FORMATIVE ALE ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE Prof. înv. primar Bureață Adina- Magdalena Școala gimnazială Gala Galaction Mangalia, jud. Constanța Lecțiile copilăriei devin instincte ale adultului. Jerome Bruner afirma că ,,Oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare, i se poate preda cu succes într-o formă intelectuală adecvată orice temă, dacă materia este prezentată într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă ușurință și mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoștințelor”. Educația se realizează prin acțiuni educative. Unele dintre aceste acțiuni se află în afara sistemului de învățământ, dar este menit să atingă scopurile pedagogice identificabile. De aceea școala nu rămâne indiferentă față de bogăția de forme de educație extrașcolară pe care se structurează comunicarea umană contemporană. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură, conținut, specific, este firesc complementară activității de învățare realizată în clasă. De asemenea, caracterul complementar presupune o mulțime de activități a căror varietate cu greu poate fi limitată. Astfel, remarcăm faptul că învățământul românesc tinde să pună în echilibru latura sa informativă cu cea formativă. Elevilor trebuie să li se creeze posibilitatea de a exersa, de a-și consolida, de a aplica în situații cât mai variate, inedite, noțiunile, cunoștințele, fenomenele percepute. În realizarea oricărei activități extracurriculare sunt angrenați cei trei factori implicați în actul educațional: elevii- prin responsabilități asumate atât individual, cât și în grup; familia- prin susținere morală, financiară și chiar implicare în organizarea unor activități; școala- prin elaborarea strategiilor didactice, realizarea unității dintre cei trei factori și finalizarea activității întreprinse. În clasa a III-a, disciplina de studiu Științe ale naturii, unitatea de învățare Lumea vie ne propune lecția Să ne menținem sănătatea. Pentru ca elevii să conștientizeze importanța celor trei factori- hrană sănătoasă, sport și mișcare și respectarea regulilor de igienă- care contribuie la îmbunătățirea și păstrarea sănătății, am organizat o serie de activități extracurriculare după cum urmează: vizită la cabinetul stomatologic, proiecții cu materiale informative, realizarea de afișe cu mesaje tematice și activități practice. Pentru exemplificare, prezentăm mai jos câteva aspecte din cadrul activității Să prețuim sănătatea mâncând sănătos!: PROTOCOL DE ACTIVITATE Coordonatorul activităţii: Prof. înv. primar Bureaţă Adina- Magdalena Ariile de dezvoltare: afectiv, social, caracterial Loc de desfăşurare: piaţa oraşului, în sala de clasă, Clubul de box Alutus Mangalia Grupa de vârstă: cl. a III- a C / Data: 21 .11.2014 / Durata: 2 ore Nr. participanţi: 20 elevi, 6 adulţi ( învăţător, părinţi) Obiectivele activităţii: 444 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Elevul îşi dezvoltă abilităţile de interacţiune socială şi adoptă o atitudine pozitivă în dezvoltarea relaţiilor cu cei din jur. Elevul este capabil să-şi exprime propriile trăiri şi sentimente într-un mod autentic. Elevul urmăreşte să optimizeze în mod creativ activităţile pe care le întreprinde. Elevul își formează o conduită favorabilă şi un stil de viaţă sănătos, mental şi fizic, prin derularea activităţii tematice. Descrierea activităţii: Prima parte a activităţii se desfășoară în exterior (piaţa de legume şi fructe a oraşului Mangalia) şi apoi în sala de clasă. Împărţiţi în patrule, elevii merg în piaţa de legume şi fructe a oraşului, de unde, în funcţie de buget şi preferinţe, vor cumpăra legume pe care le vor conserva prin murare. Se prezintă elevilor un material informativ despre importanța unei alimentații sănătoase și echilibrate, mai ales în perioada de creștere, perioadă în care se află grupa lor de vârstă. Se reaminteşte ,,Piramida alimentelor”. Apoi, încurajându-i să fie creativi şi spontani, echipați cu şorţuri de bucătărie, bonete şi mănuşi de unică folosinţă, se trece la cea de-a doua parte a activității -„Conservarea legumelor pentru anotimpul iarna”. Aceasta implică următorii paşi: Pregătirea spaţiului de lucru, a materialelor și a ingredientelor; Spălarea, curăţarea şi tăierea legumelor; Așezarea în borcane și asezonarea acestora; În tot acest timp vor fi îndrumaţi şi ajutaţi de părinţi. Fiecare grupă îşi prezintă produsul finit. Evaluarea se realizează prin turul galeriei, de către doamna Membulat Ghiulgi, directorul Clubului de box Alutus, partener în acest proiect. Toți elevii sunt recompensați cu diplome și cu o delicioasă salată de fructe. Rezultate aşteptate: creşterea gradului de conştientizare a grupului ţintă faţă de importanţa unei alimentații sănătoase în viaţa omului; descoperirea copiilor cu aptitudini gastronomice. Modalităţi de evaluare a activităţii: Observarea elevilor pe parcursul activităţii; Turul galeriei: prezentări vizuale, gustative. 445 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Concluzii Ce este activitatea extracurriculară: o posibilitate de inițiere în diferite domenii de interes; o ofertă de ocupare a timpului liber; o posibilitate de descoperire a talentelor și de practicare a unor hobby-uri; un parteneriat școală- elevi- părinți din care fiecare parte implicată are de câștigat. Ce nu este activitatea extracurriculară: o activitate care să implice teme pentru acasă; o activitate care se notează și produce un stres elevilor; o activitate recuperatorie, tip meditație; o activitate în care școlii îi revin toate obligațiile. Bibliografie: Călin, Marin, Teoria și metateoria acțiunii educative, Ed. Aramis, București, 2003 Cerghit, Ioan, Metode de învățământ, E.D.P., București, 1980 446 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE IN PROCESUL DE ÎNVĂŢARE Prof. BURZA VIORICA Grădiniţa P.P. nr.7- structură Grădiniţa P.N: nr. 2 Deva Educaţia extracurriculară are un rol important în formarea personalităţii preşcolarilor, deoarece educaţia realizată prin procesul de învăţământ nu epuizează influenţele formative exercitate asupra lor. Optimizarea procesului instructiv – formativ a fost şi este în continuare principala preocupare a personalului din catedrele de profil ale instituţiilor noastre, din compartimentele instrucţie şi educaţie. La copilul de vârstă preşcolară, dezvoltarea este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. De aceea, trebuie acordată o grijă mare particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului, mai ales în alegerea metodelor care urmează a fi folosite în munca cu preşcolarul. Învăţarea centrată pe elev a marcat o adevărată revoluţie în învăţământul din şcoala românească. Astfel că, în locul unui învăţământ care punea în centrul preocupărilor sale conţinutul şi educatoarea, nesocotind cerinţele preşcolarului, astăzi este promovată şcoala în care elevul este considerat pionul principal, şcoala care ţine seama de interesele şi trebuinţele lui specifice, permiţând acestuia împlinirea sa. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente devine o realitate. Educaţia extracurriculară are un rol important în formarea personalităţii copiilor, deoarece educaţia realizată prin procesul de învăţământ nu epuizează influenţele formative exercitate asupra lor. Organizând timpul liber al copilului în funcţie de dorinţele lui oferă: destindere, recreere, încredere, voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea de a se afirma, de a-i recunoaşte aptitudinile. Acest lucru am putut observa în anul şcolar precedent şi actual, când prin Programul “Şcoala altfel” desfăşurat în toate şcolile şi grădiniţele, timp de o săptămână, când s–au desfăşurat cu elevii şi copiii numai activităţi extracurriculare, fără note, activităţi ce au contribuit la descoperirea şi stimularea aptitudinilor elevilor, la cultivarea interesului, la dezvoltarea deprinderilor de a elabora creaţii originale, de a se plimba, de a vizita. Implicarea în anumite activităţi a dat posibilitatea tuturor elevilor şi copiilor de a-şi asuma responsabilităţi. Organizarea acestui tip de activităţi eliberate de constrângerile programei şcolare, bazate pe principiile interdisciplinarităţii, are un caracter cognitiv, dar şi unul moral–afectiv. Spre deosebire de activitatea şcolară, în activitatea extraşcolară pot fi implicate comunitatea locală prin parteneriatele încheiate cu diversele instituţii locale, părinţii copiilor. Valenţele formative ale activităţilor extraşcolare sunt: dezvoltă creativitatea elevilor prin: compoziţii plastice, creaţii literare, colaje, teatru literar, carnaval, dans. * dezvoltă personalitatea copiilor deoarece angajează atât copiii timizi cât şi pe cei slabi la învăţătură , temperează pe cei impulsivi, dezvoltă spiritul de cooperare, autodisciplinează copiii prin acceptarea regulilor, prin asumarea responsabilităţilor, cultivă capacitatea de comunicare, dezvoltă comportamente şi atitudini democratice. familiarizează copiii cu trecutul istoric al comunităţii prin participarea la festivităţile dedicate evenimentelor istorice, excursii tematice pentru cunoaşterea elementelor de istorie ale ţării noastre, concursuri pe teme de istorie, întâlniri cu veteranii de război, cunoaşterea valorilor tradiţionale locale. facilitează implicarea părinţilor în activităţi educative organizate în grădiniţă prin participarea la activităţi în parteneriat cu alte şcoli sau instituţii, şezători, activităţi comune părinţi-copii. Tipuri de activităţi: serbări şi festivităţi- contribuie la dezvoltarea artistică a elevului precum şi crearea unei atmosfere sărbătoreşti. 447 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Prin serbări se evaluează talentul, munca şi priceperea colectivului grupei. Este important ca fiecare copil să aibă un loc bine definit în cadrul programelor artistice pentru a fi conştient că în funcţie de participarea sa depinde reuşita serbării. Au devenit o tradiţie în grupa mea serbările organizate cu ocazia Serbării pomului de iarnă, Serbarea de 8 Martie, Serbarea de 1 Iunie, de sfârşit de an şcolar. concursurile şcolare, care trezesc interesul elevilor pentru diferite arii curriculare, făcând cunoscute posibilităţile elevilor: Smarty, Voinicel, Europreşcolarul etc. Copiii îndrumaţi de mine au participat le diferite concursuri şcolare naţionale şi internaţionale, unde au obţinut diferite premii. Aceste concursuri i-au determinat pe copii să-şi dezvolte spiritul competitiv, să trateze cu seriozitate subiectele şi să se concentreze timp mai îndelungat. excursiile şi drumeţiile sunt activităţi cu caracter atractiv, asigură o educaţie completă deoarece permite o abordare interdisciplinară a cunoştinţelor. Excursia este cea mai completă formă de educare a elevilor, prin multitudinea de aspecte ale vieţii – istorice, sociale, geografice, civice, culturale – pe care le înglobează. Am organizat excursii cu copiii în oraşul Hunedoara, Sibiu, Cluj-Napoca, la Peştera Urşilor, la mănăstiri. vizitele au fost programate la muzee, monumente şi locuri istorice, case memoriale, unităţi economice. Pentru a atinge obiectivele trebuie să fie bine organizate, să se stabilească clar obiectivele, să fie discutate învăţămintele, impresiile, să fie organizate de cadre didactice de înaltă ţinută profesională. proiectele educaţionale şi parteneriatele încheiate cu alte instituţii (şcoli, muzee, instituţii de cultură) ajută copiii să intre în contact direct cu problemele noi ale sau comunităţii din care fac parte. Activităţile extracurriculare îmbină munca individuală cu munca în echipă şi în colectiv, dezvoltă copiilor o motivaţie intrinsecă, implică întreg colectivul, elevul devine obiect şi subiect al actului de instruire şi educare, îmbină armonios învăţarea individuală cu învăţarea socială, stabilesc relaţii de colaborare şi comunicare între membrii unui grup, copiii învaţă să trăiască în grup şi să aparţină unui grup. BIBLIOGRAFIE Decun, Livia, Contribuţia activităţilor extraşcolare la opimizarea procesului de învăţământ, Învăţământul primar nr. 4/1998, Ed. Discipol, Bucureşti: Popeangă, Vasile, Clasa de elevi, subiect şi obiect al actului educativ, Timişoara, Ed. Facla, 1973. Curriculum pentru învăţământ preşcolar, MEdCT, 448 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor pentru învăţământul primar: BUTOI - JIANU IULIANA ROXANA Şcoala Gimnazială Nr. 4 ,,Elena Donici Cantacuzino” -Pucioasa; Judeţul Dâmboviţa Activităţile extracurriculare se referă la ansamblul acţiunilor pedagogice proiectate şi realizate într-un cadru instituţionalizat extradidactic/ extraşcolar, constituit ca ,,o punte între cunoştinţele asimilate la lecţii şi informaţiile acumulate informal” ( Văideanu, George, Educaţia, la frontiera dintre milenii, 1988, p. 232). Zona lor poate fi dificil de delimitat. Este vorba de excursii şi vizite la muzee, teatre, cinematografe, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului, sau chiar activităţi legate de consilii ale elevilor. Activităţile extraşcolare sunt foarte importante pentru copil, având o mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii lui deoarece implică în mod direct copilul prin personalitatea sa. Aceste preocupări suplimentare oferă copilului posibilitatea de a se relaxa, de a se mişca, de a experimenta, de a se exprima liber. De-a lungul anilor, s-a constatat că activităţile extraşcolare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Studiile susţin că activităţile extracurriculare ajută la formarea unei atitudini pozitive faţă de învăţat, au performanţe academice mai ridicate, au formate abilităţi practice diversificate, dar şi strategii bune de rezolvare de probleme. Acestea contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Pe lângă aspectele enumerate, activităţile extracurriculare acţionează şi asupra stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, iar sentimentul de împlinire şi autoeficacitate este mult mai ridicat. Având un caracter atractiv, elevii participă la astfel de activităţi într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă există încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Dat fiind faptul că activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ele permit elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extracurriculare constituie un element prioritar în politicile educaţionale, iar participarea la acestea scade probabilitatea de abandon şcolar, de comportamente delincvente (antisociale) şi are un impact pozitiv asupra elevilor care provin din medii familiale precare. Un aspect important al activităţilor extracurriculare este alegerea corectă a acestora în funcţie de vârsta copilului, de interesele şi aptitudinile lui. Este esenţial să se ştie că impunerea obţinerii unor performanţe în aceste activităti extraşcolare conduce la crearea unor tensiuni şi poate avea drept rezultat refuzul copilului, retragerea, dispariţia oricărui interes şi, pe termen mai lung, apariţia unui complex de inferioritate. H H 449 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Buzilă Leon Şcoala Gimnazială „Iacob şi Ioachim Mureşanu” Rebrişoara, jud. Bistriţa-Năsăud Activităţile de bază care se pot desfăşura în orizontul local, în funcţie de prevederile programei şcolare, constau în aplicaţii variate, drumeţii şi excursii de scurtă durată. Conţinutul lor constă în studiul împrejurimilor apropiate şcolii, teritoriul localităţii, cu particularităţile lor fizico-geografice. Contactul cu natura produce asupra elevilor o impresie deosebită, lasă urme adânci în amintirile lor, creându-le sentimentul de dragoste pentru orizontul local. Folosirea activităţilor extraşcolare îi învaţă să trăiască colectiv, să se ajute între ei, contribuie la o educaţie ecologică de bună calitate. Orice aplicaţie în orizontul local, dacă este bine organizată şi condusă, valorează cât un întreg ciclu de lecţii, elevii fiind puşi să descopere în mod independent cunoştinţele prin observare. Necesare sunt aplicaţiile cu harta în teren care le oferă posibilitatea elevilor de a confrunta aceste reprezentări cu realitatea, înţelegerea semnelor convenţionale pentru a putea citi şi interpreta reprezentările geografice şi cartografice. Toate aplicaţiile ce ţin de relief, climă, hidrografie, vegetaţie, faună, soluri, şi nu numai, reprezintă subiecte de bază care trebuie urmărite în orizontul local. (M.E. Dulamă,2010). Rolul aplicaţiilor în teren reprezintă una dintre formele cele mai eficiente pentru a aprofunda noţiunile învăţate în cadrul orelor de curs. Numai în acest fel elevii observă la faţa locului derularea diferitelor procese naturale, tipurile şi formele de relief rezultate şi modul cum forţele externe şi interne ale naturii modelează necontenit aspectul Pământului. Fără astfel de activităţi, bazându-ne numai pe manualul şcolar, riscăm să ne facem treaba numai pe jumătate, chiar şi în condiţiile în care organizarea şi derularea unei aplicaţii de teren de mai multe zile necesită eforturi financiare de către părinţi, precum şi sacrificarea timpului liber ale cadrelor didactice. Consider că şi în aceste condiţii aplicaţiile de teren de geografie, sau cele care vizează calitatea mediului, sunt extrem de utile, deoarece contribuie la dezvoltarea unei atitudini responsabile faţă de valorile naturale în vederea conservării lor în stare naturală nealterată. Drumeţia reprezintă activitatea prin care se realizează aplicaţii în orizontul local. Importanţa ei constă în aceea că profesorul dirijează observaţiile elevilor asupra comportamentelor mediului înconjurător, făcându-i să urmărească cu interes poziţia, evoluţia şi diversitatea sau specificul acestora, legăturile cauzale dintre ele. În condiţiile în care se respectă rigorile organizării şi desfăşurării ei, generează o serie de cunoştinţe şi atitudini indispensabile elevilor. Excursia constituie un mijloc didactic de cea mai mare importanţă pentru că oferă elevilor posibilitatea să observe, să cerceteze şi să cunoască în mod direct o mare varietate de aspecte din natură, de ordin biologic sau geografic, despre mediul natural şi factorii de mediu, să înţeleagă mai clar legătura dintre organism şi mediu, să colecţioneze un bogat material didactic necesar pentru desfăşurarea lucrărilor de laborator. Excursia ajută la cunoaşterea spaţiului geografic din imediata vecinătate a orizontului local, precum şi valorificarea potenţialului turistic al acestuia. BIBLIOGRAFIE Dulamă, M. E. (2001), Metodica predării geografiei, Editura Clusium, Cluj-Napoca. Dulamă M. E. (2010), Formarea competenţelor elevilor prin studierea localităţii de domiciliu, Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca. 450 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE PREŞCOLARE H MODALITATE DE RELAXARE ŞI ÎNVĂŢARE Profesor Învăţământ Primar şi Preşcolar BUZURA BERAR NELA Grădiniţa cu program prelungit nr.3 Carei “Sa nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei; ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor. Activitatea extracurriculară, în sine, prin structura, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învăţare realizată în grupă. Pornind de la acest îndemn, trebuie să-i învăţăm pe copii să învingă dificultăţile prin intervenţii reale, posibile, să-i situăm în dialog cu mediul sau să-i facem să-şi exerseze capacitatea de a opta şi de a decide, pentru că perioada preşcolară este decisivă pentru formarea viitorului şcolar, a tânărului de mâine. Activităţile extracurriculare îşi au importanţa lor în activitatea educaţională. Din ce în ce mai multe sisteme educaţionale le adoptă şi le recunosc meritele în îmbunătăţirea performanţei copiilor la şcoală. S-a observat faptul că activitatea de învăţare dă rezultate mult mai bune dacă este îmbinată şi cu câteva momente de distracţie şi detensionare. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Voi enumera câteva comportamente ce se dobândesc în perioada preşcolarităţii sub aspectul comportamentului social: spiritul de cooperare, loialitate faţă de grup, preferinţele, tendinţe de lider, popularitate, atitudine de sprijin, relaţiile de simpatie cu cei ce se află în suferinţă, rivalitatea ca debut al competitivităţii, competitivitatea, agresivitatea, conflictele Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natura. 451 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” In cadrul acţiunilor turistice, copiii îşi pot forma afecţiunea faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Aceştia sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze. În acest sens în urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale ţării. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru, serbările precum şi a emisiunilor tv specifice vârstei lor, pot constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante, astfel face cunoştinţă cu lumea artei. Copii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească în primul rând o gândire independentă, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca educatorul însăşi să fie creativ, pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia copiilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţionat la desfăşurarea acestora. Ceea ce trebuie să ţinem cont, întotdeauna,este că obiectivele instructiv – educative să primeze, dar în acelaşi timp să reuşim să prezentăm în mod echilibrat şi momentele recreative şi de relaxare.Este foarte important să dăm o notă relaxantă tuturor jocurilor şi activităţilor. Ca părinte, eşti responsabil pentru a-i asigura copilului tău un cămin stabil şi armonios, o bună creştere şi educaţie. Orice părinte ştie că educaţia copilului său reprezintă piatra de temelie pe care se va susţine întreaga sa personalitate şi viată. BIBLIOGRAFIE Sandu Elena Luminiţa, Studiu de specialitate – Rolul şi importanţa activităţilor extraşcolare în Grădiniţa „Voinicel”, 18.03.2013, p.1. Rășcanu Ionel, Studiu de specialitate – Impactul pozitiv al activităților extracurriculare asupra dezvoltării personalității elevului, 26.02.2013, p.1 Nistor Cosmina, Contribuţia activităţilor extraşcolare la dezvoltarea personalităţii, Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 452 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI PROF.CALANGIU ELENA ȘCOALA GIMNAZIALĂ NANU MUSCEL CÂMPULUNG , JUD. ARGEȘ Activitățile extracurriculare sunt foarte importante pentru elevi.Din experiența mea didactică am constatat că acestea ajută la formarea unei atitudini pozitive față de învățare,elevii au performanțe ridicate, formează abilități practice diversificate, dar și strategii bune de rezolvare a unor probleme.In plan emoțional , activitățile extrașcolare actionează și asupra stimei de sine, apare sentimentul de împlinire ,crează cadrul în care se poate afirma, poate dovedi că are inițiativă, spirit organizatoric, are satisfactia creării unor produse, obiecte diverse.Tot aici își pot dovedi priceperea și talentul în diverse domenii pe care le pot alege și la recomandarea profesorului, nu numai în urma alegerii familiei. Forme de activitate extraşcolară organizate de cadrele didactice: excursii,expediţii, întruniri, expoziţii, concursuri, festivaluri, competiţii, șezători,cercuri tematice. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de protecţia mediului. Punctul forte al activităţilor extraşcolare este că înglobează activităţile organizate de către şcoli şi de către alte instituţii extraşcolare specializate: centre de creaţie tehnică, cluburi sportive, școli de muzică unde elevii vin în contact cu lumea artei, a frumosului și le educă gustul pentru frumos. De asemenea, se pot organiza întâlniri cu personalități care pot constitui un model de conduită pentru elevi (medici, avocaţi, polițisti etc.) Excursiile și vizitele didactice sunt forme organizate în natură sau la diferite instituții culturale sau agenți economici în vederea realizării unor obiective instructiv educative legate de anumite teme prevăzute în programele de învățământ. Ele au menirea de a stimula activitatea de învățare,de a trezi curiozitatea și interesul pentru un domeniu sau o activitate, de a întregi și desăvârși ceea ce elevii au acumulat în cadrul lecțiilor,de a lega prietenii,de a observa semne rutiere,de a cunoaște trăsăturile culturale ale comunității, de a calcula distanțe și durate de desfășurare a unor activități ,de a observa și aproxima unele elemente întâlnite, exemplu albia unui rîu. În cadrul excursiilor, drumeţiilor,elevii pot cunoaște diferite localități ale țării, pot cunoaște realizările semenilor lor, locurile unde s-au născut diferite personalități naționale,unde au trăit și au creat opere de artă. De asemenea, ei îşi pot dezvolta afecţiunea faţă de natură, faţă animale şi plante. Elevii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuși să acționeze în acest sens. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, a drumețiilor, elevii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate, imaginea realității, în cadrul activităților de educație plastică și cunoașterea mediului, iar materialele pe care le adună, pot fi folosite la abilități practice, în diverse teme de creație. 453 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Organizate înaintea predării unui capitol , unei teme, excursiile au scopul de a-i sensibiliza pe elevi și a valorifica rezultatele în cadrul lecțiilor viitoare având de asemena şi un caracter mai atractiv, elevii participând într - o atmosferă de optimism şi bună dispoziție la asemenea activități. Cadrele didactice după ce discută cu elevii clasei stabilesc destinația ,scopurile excursiilor , drumețiilor, obiectivele vizate. Stimularea interesului elevilor și menținerea acestuia pe durata desfășurării excursiei se poate realiza prin: prezentarea unor hărţi, a itinerariului, a diferitelor lucrări de literatură istorică, descrieri geografice şi chiar articole de presă ce țin de tematica excursiei , analizarea principalelor aspecte etnografice şi folclorice din contextele vizitate, precizarea și analizarea elementelor de floră şi faună din zonele traversate și specificul acestora în funcţie de formele relief. În timpul desfăşurării excursiei, cadrele didactice dirijează procesul de observare în mod sistematic îndemnând elevii să noteze ceea ce li se pare interesant sau chiar construind fișe de monitorizare a excursiei în care elevii, periodic au anumite sarcini de efectuat. Informațiile culese vor putea fi valorificate la disciplinele de învăţământ la care se pretează, astfel fixându-se, aprofundându- se cunoştinţele și îmbogăţindu-se cultura generală. Pot exprima în desene,în compuneri,în poezii impresiile din excursie. În valorificarea cunoştinţelor dobândite în timpul excursiilor, elevii pot veni cu nuanțe originale de natură afectivă, prin care îşi exprimă propriile impresii şi sentimente faţă de cele văzute. Activitățile cultural-artistice, sportive ,vizionarea emisiunilor, spectacolelor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau a manifestărilor sportive, orientează și trezesc interesul elevilor spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, dans . Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. În prezent, putem să construim o serie de parteneriate cu foarte multe instituții. 454 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE EXTRAȘCOLARE CA FORMĂ DE PROIECTARE ȘI ORGANIZARE A PROCESULUI INSTRUCTIV – EDUCATIV Prof. Violeta Călin, Școala Gimnazială Carol I Plopeni, Judeţul Prahova Prof. Ionel Brabeceanu, Școala Gimnazială Carol I Plopeni, Județul Prahova Activitățile extrașcolare sunt cele desfășurate sub îndrumarea cadrului didactic, in afara clasei. Aceste activități nu sunt prevăzute în curriculum școlar formal, scopul lor fiind acela de a stimula interesul elevilor față de latura practico-aplicativă a disciplinei. Sunt considerate activități complementare și prezintă o serie de particularități . Participarea elevilor la aceste activități este opțională. Conținutul și durata acestor activități se stabilesc în funcție de condițiile și posibilitățile concrete de realizare, dar și de preferințele și dorințele elevilor. Forma și metodele de organizare a activităților extrașcolare sunt flexibile,au caracter aplicativ și recreativ, iar în privința evaluării, aceasta presupune alte tehnici și instrumente față de cele ale unei lecții propriu-zise. În cazul acestui tip de activități predomină lauda, popularizarea, participarea și evidențierea elevilor. Între activitățile didactice extrașcolare, cele mai reprezentative sunt activitățile turistice școlare. Acestea sunt activități didactice polivalente, care pot fi proiectate și organizate sub diferite forme călătorii, excursii, drumeții. În timpul unei activități extrașcolare rolurile sunt diferite, elevul îndeplinește rolul de turist, iar profesorul are rolul de ghid, El conduce și îndrumă elevii pe parcursul activității. Tipuri de activități turistice școlare Taberele, care pot fi de odihnă, de cercetare știițifică, pe discipline de învățământ, sportive. Vizitele sunt activități instructiv- aplicative ce presupun deplasarea elevilor în vederea cunoașterii unor obiective naturale, economice, sociale, culturale, istorice sau turistice. Drumeția este o altă activitate cu caracter extrașcolar și presupune deplasarea elevilor pe o durată scurtă de timp, pe distanțe mici, parcurse de obicei pe jos. Excursia face parte din cadrul activităților didactice extracurriculareși este alături de celelalte forme prezentate și o activitate turistică. Organizarea și desfășurarea unor astfel de activități prezintă o importanță deosebită, întrucât prin acumularea de informații noi se îmbunătățește volumul de cunoștințe general al elevilor. Dintre obiectivele urmărite în cadrul activităților extracurriculare se pot menționa consolidarea cunoștințelor dobândite la orele de curs, stimularea dorinței de cunoaștere și a curiozității , dezvoltarea laturii practice și științifice a elevilor, dezvoltarea sentimentelor de protejare a mediului înconjurător, formarea și consolidarea unor trăsături de caracter, dezvotatea spiritului de prietenie, voință, inițiativă, mărirea gradului de atractivitate în rândulelevilor față de disciplina respectivă. 455 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În concluzie, activitățile turistice școlare prezintă o mare valoare instructiv-educativă contribuind la dezvoltarea capacității elevilor de a înțelege realitatea, constituind o formă de realizare a legăturii dintre conținuturile teoretice și cele practico-aplicative. Bibliografie Ilinca N. (2000), Didactica Geografiei, Edit. Corint,București,164 p Maria Eliza Dulamă (2010), Didactică axată pe competențe, Edit. Presa Universitară , Cluj, 389p Mândruț O. (2010), Competențele în învățarea Geografiei, Edit. Corint, București,229 p Pehoiu Gica (2007), Geografia. Considerente didactico-aplicative, Edit. Transversal, Târgoviște, 263 p 456 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor pt. înv. preşc.: CALUTĂ MARINELA GRĂDINIȚA CU P.P. NR.11 BRĂILA În prezent, problema educaţiei a devenit în opinia specialiştilor ca o importantă sarcină, dar foarte dificilă. Ținând cont de schimbările majore din domeniul ştiinţei şi tehnologiei dobândirea unor cunoştinţe fundamentale prin formarea iniţială nu mai este suficientă pentru viaţa socială a individului, ci are ca scop de a înzestra individul cu acele cunoştinţe, abilităţi şi atitudini necesare pentru a se putea dezvolta pe parcursul întregii vieţi. Meseria de educatoare este o profesie frumoasă, care nu seamănă cu altă meserie. Educatoarea stimulează şi întreţine curiozitatea copiilor pentru lucruri noi, le stimulează comportamentele sociale, le întăreşte încrederea în forţele proprii şi îi ajută să-şi găsească identitatea. În societatea contemporană educația dobândește noi conotații, datorită schimbărilor din domeniile sociale. Educația depășește limitele valorilor naționale și duce spre universalitate. Un curriculum unitar nu va deveni o realitate de necontestat. Activitățile educative din grădiniță presupun și forme de muncă didactică complementară activităților clasice de predare-învățare. Acestea sunt activități desfășurate în grădiniță în afara activităților propriu-zise desfășurate în afara grădiniței. Acestea sunt activități extracurriculare și sunt desfășurate sub îndrumarea educatoarelor. De aceea, devine mai evidentă ideea că educația extracurriculară își are rolul și locul foarte bine stabilit în formarea personalității tinerilor, și are un impact mare asupra copilului. Formarea și educația individului de mâine necesită timp și dăruire, iar timpul pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul și inteligența se completează pentru evoluția individului. În grădinița contemporană eficiența educației depinde de modul în care se pregătește copilul pentru participarea la dezvoltarea sa și cum reușește să-și pună bazele personalității lui. Astfel, învățământul are scopul de a-i forma intelectual, fizic și socioafectiv pe copii pentru a se integra cât mai ușor în societatea de mâine. Activitățile extracurriculare au un impact foarte mare asupra copiilor de azi, deoarece trăim într-o lume dominată de mass-media (televizor, calculator, internet), care nu face decât să contribuie la transformarea copiilor noștri în persoane care nu se pot controla comportamental, emoțional, și cel mai important, nu sunt îndeajuns de dezvoltați intelectual. De la cea mai mică vârstă, copiii dobândesc mai multe cunoștințe în contact direct cu obiectele și fenomenele naturii. Activitățile de acest gen au o influență formativă asupra preșcolarilor și au la bază acțiuni, cum ar fi: plimbări, excursii, vizite. Atunci când organizăm activități în mijlocul naturii, copiii se confruntă cu realitatea și percep activ prin acțiuni directe obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice. În cadrul acțiunilor turistice preșcolarii își formează sentimentul de respect și dragoste față de natură și față de om. În urma plimbărilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate lumea reală, în cadrul activităților de desen, modelaj, pictură, iar materialele pe care le adună sunt utilizate în cadrul activităților practice, în jocurile de creație. Plimbările în natură din această toamnă, frunzele ruginii și frumusețea acestui anotimp le vor rămâne în suflete celor mici. La vârsta preșcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul înconjurător. Ca educatoare, trebuie să le oferim copiilor în mod treptat, ținând cont de particularitățile de vârstă, cunoștințe științifice specifice vârstei, să organizăm activități educative pentru a proteja mediul înconjurător: curățarea mediului, a mediului de joacă, ocrotirea animalelor. Participarea copiilor la activități extracurriculare scade probabilitatea de abandon școlar. 457 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activitățile extracurriculare au un impact foarte mare asupra copiilor pentru că: dezvoltă copiilor o atitudine proactivă. Am observat că preșcolarii sunt foarte activi și entuziasmați atunci când participă la aceste activități; solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea și lucrul în echipă capacitatea de socializare sunt competențe esențiale pentru viitorul copiilor noștri; creșterea stimei de sine și a încrederii în forțele proprii, autocunoașterea, mai puține griji privind viitorul; Am constatat că, activitățile extracurriculare au un caracter pozitiv asupra societății. Prin ele se dezvoltă abilitățile și competențele sociale, abilitatea de a comunica, interacționa, de a ști cum să ne comportăm în anumite situații și de a se adapta ușor la situații noi. Prin intermediul acestor activități se dezvoltă competențele din sfera artistică (spontaneitate, imaginația dezvoltată) descoperind noi talente. Am observat că preșcolarii participă cu mult interes la concursurile desfășurate, unde câștigă premii. Activitățile extracurriculare reprezintă o prioritate în educația copiilor pentru că au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalității copiilor, asupra performanțelor școlare și asupra integrării sociale. Prin toate activităţile desfăşurate în grădiniţă, noi educatoarele trebuie să fim pregătite şi convinse că prin intervenţiile şi comportamentele noastre stimulăm copiilor dorinţa şi nevoia de a cunoaşte, de a explora, de a se juca. BIBLIOGRAFIE: Cerghit Ioan, 2002, Sisteme de instruire alternative şi complementare. Structuri, stiluri şi strategii, Editura Aramis, Bucureşti. Ciauşu Elena, 1999, (coord.), Îndrumător pentru educatoare, Editura Aramis, Bucureşti. Denisa Ionescu, Raluca Popescu, (coord.), Activități extrașcolare în ruralul românesc. Dezvoltarea de competențe cheie la copii și tineri, Editura Universitară, București, 2011. Robu Maria, 2008, Empatia în educaţie. Necesităţi pedagogice moderne, Editura Didactica Publishing House, Bucureşti. Stan Emil, 2006, Managementul clasei, Editura Aramis, Bucureşti. Revista Orizont Didactic- ediție tipărită, apariție lunară, aprilie 2011. 458 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA DEZVOLTĂRII COPIILOR Candale Lucretia Școala Generală “Enea Grapini” Com. Șanț, jud. Bistrița-Năsăud Activităţile extracurriculare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare-învăţare.Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizitela muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului, sau chiar activităţi legate de consilii ale elevilor. Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate, organizate de şcoli, se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor, performanţă şi rezultate şcolare mai bune;coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi;o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şisentiment redus de izolare socială. Detaliind, putem vedea aspecte pozitive ale diferitelor forme de activități asupra dezvoltării personalității copiilor. Vizitele la muzee, la expoziții, în diferite locuri cu încărcătură istorică, la case memoriale se pot constitui în adevărate modalități de a cunoaște și prețui valorile țării. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru, operă, balet pot constitui surse de informații, dar în același timp și puncte de plecare în a face cunoștință cu lumea artei, a frumosului și de a le educa gustul pentru frumos. De asemenea, se pot organiza întâlniri cu personalități care pot constitui un model de conduită pentru copii / elevi (medici, avocaţi, preoţi, etc.). În cadrul activităţilor de tip excursii, drumeţii copiii elevii pot cunoaște diferite localități ale țării, pot cunoaște realizările semenilor lor, locurile unde s-au născut diferite personalități naționale, au trăit și au creat opere de artă. De asemenea, ei îşi pot dezvolta afecţiunea faţă de natură, faţă animale şi plante. Copiii / elevii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuși să acționeze în acest sens. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, a drumețiilor, copiii / elevii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate, imaginea realității, în cadrul activităților de educație plastică și cunoașterea mediului, iar materialele pe care le adună, pot fi folosite la abilități practice, în diverse teme de creație. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării 459 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. 460 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONTRIBUŢIA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE LA DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII ELEVILOR Profesor Învăţământ Preşcolar CANTEA VASILICA Profesor Învăţământ Preşcolar STAN MARIANA Gradinita Nr.185, Bucuresti - Sector 5 Locul şi rolul activităţilor extracurriculare în educaţia copiilor. “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cumult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mistera basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare ise poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şiprocedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă maisimplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplinăstăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nuepuizează sfera influenţelorformative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liberal copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru,numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi loculbine stabilitînformareapersonalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculareurmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stilde viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de lacea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiecteleşi fenomenele din natură Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în modechilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrulacestor activităţi elevii se deprind să olosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii,să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voieregulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip deactivităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, sărealizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătireacopilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor înactivităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socioculturale,facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei,fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţileextraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare înmediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv– 461 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul deproducţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local,naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale,relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare,ntregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şiorientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi tabereleşcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei,respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizărileoamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contactdirect cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţăformativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilororganizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în princi acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aerliber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură,faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şisensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care leculeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foartereceptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acestsens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şipatriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe socialeimportante, dar şi îmbogăţirea orizontului culturaştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şiconsolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi acopiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimentalapartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiileprovocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . 462 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 463 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” "IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI" DISCIPLINA EDUCAȚIE TEHNOLOGICĂ prof. CASANDRA DANIELA CRISTINA NIMIC NU SE PIERDE, TOTUL SE TRANSFORMĂ “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii.Am constatat în ultima perioadă că activitîțile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. In cadrul acestor activități se dezvoltă abilități,atitudini și aptitudini care permit elevilor o altă abordare asupra educației : Activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive.Elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la aceste activităţi. Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă, într-un viitor colectiv. Creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună. Activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Un exemplu în acest sens este activitatea pe care am desfășurat-o în săptămâna „Școala Altfel” Titlul proiectului: NIMIC NU SE PIERDE, TOTUL SE TRANSFORMĂ Coordonator : prof. CASANDRA DANIELA CRISTINA Data desfăşurării: 4 - 6 aprilie 2012 Durata activităţii: 4 ore Grupul ţintă: elevi din cl.a VII-a și a VIII-a Obiective: Grupul ţintă trebuie să: Îşi consolideze încrederea în sine, fiind conştient de capacităţile personale şi de potenţialul de care dispune Adopte o atitudine pozitivă în ceea ce priveşte viaţa şi oamenii Optimizeze în mod creativ activităţile pe care le întreprinde Dezvolte aptitudini in spiritul educației pentru mediul înconjurător în scopul unei dezvoltări durabile; 464 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Își dezvolte conștiința de a fi cetățean eco-european; Își formeze responsabilitatea pentru colectarea selectiva a deseurilor reciclabile; Stimuleze creativitatea și să se gândească la metode inovatoare în ceea ce privește reciclarea deșeurilor. Resurse: umane: 20 elevi din clasele a VII-a și a VIII -a materiale: deșeuri din materiale plastice, lemn,materiale metalice, piele, cauciuc, sticlă, lut ceramică, legume si fructe uscate, hârtie, foarfeci, adezivi, cuie, ciocane,pioneze. Descrierea proiectului: Cadrul didactic responsabil organizează elevii în echipe de lucru.Se stabilesc regulile de securitate și protecție a muncii. Elevii își aleg tipurile de material necesare confecționării unor obiecte Elevii, sub îndrumarea cadrelor didactice vor realiza :jucării, căsuțe pentru păsărele,costume de paradă ș.a. pe care apoi le vor fotografia. Fotografiile le vor folosi pentru a alcătui colaje, filmulețe. Cadrele didactice responsabile coordonează şi evaluează activitatea grupului- ţintă. Acţiunea se finalizează prin prezentarea la nivelul şcolii a unei expoziții cu obiectele realizate pe parcursul activității,a fotografiilor și a filmului realizat în timpul desfășurării activităților . Rezultate: gradul de implicare a grupului- ţintă, reflectat de fişele de evaluare individuală întocmite de cadrele didactice; creşterea interesului pentru natură,pentru mediul în care trăiesc ; impactul la nivelul şcolii, reflectat în propunerile elevilor de a realiza proiecte asemănătoare. Modalităţi de evaluare a activităţii: fișe de evaluare; fotografii, filmulețe realizate de către elevi întimpul activității și după finalizarea acesteia. 465 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. inv. prescolar CAVALERU A. IONELA ALINA SCOALA GIMNAZIALA BUHOCI, BACAU Ca expresie a modernizarii procesului de invatamant, didactica contemporana promoveaza concepte si atitudini educationale noi, o flexibilizare curriculara menita sa promoveze creativitatea educatoarelor si sa perminta oferte educationale cat mai variate. Gradinita, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm prescolarilor, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea lor de cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să descopere singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei. Acestea sunt activităţile extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Ca activităţi complementare, activităţile extracurriculare prezintă unele particularităţi. Participarea copiilor este facultativă, educatoarea putând interveni doar prin antrenarea copiilor la unele din aceste activităţi. Conţinutul lor se fixează în funcţie de dorinţele şi interesele copiilor. Formele de organizare ale acestor activităţi sunt mult mai flexibile şi cu caracter recreativ. Evaluarea rezultatelor acestor activităţi se realizează folosind cu precădere aprobarea prin laudă şi evidenţierea participării. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor prescolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară.Activitatile extrascolare au menirea de a valorifica timpul liber al copiilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională.Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite În dezvoltarea creativităţii copiilor, dascălii trebuie sa tina seama ca gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a 466 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor.Prescolarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca, cadrul didactic însuşi să fie creativ, pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia copiilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variante formate: spectacole cultural-artistice, excursii, vizite, cercuri pe discipline sau cercuri literare, întreceri sportive, concursuri etc. În programul zilnic al grădiniţei sunt cuprinse forme speciale de activitate care au drept scop destinderea copiilor, crearea bunei lor dispoziţii. Un loc aparte în cadrul activităţilor de destindere îl ocupă serbările, realizate cu diferite ocazii. Serbările reprezintă un izvor de satisfacţii, bucurii, creează o bună dispoziţie, favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic..Emoţiile şi bucuriile comune trăite cu prilejul organizării unor astfel de activităţi contribuie la închegarea colectivului, la întărirea relaţiilor de prietenie între copii, ceea ce le demonstrază valoarea educativă. De asemenea, energia copiilor se reface prin buna dispoziţie obtinută în cadrul acestora, prin relaxarea lor, având consecinţe pozitive în disciplinarea copiilor, în adaptarea lor la regimul de grădiniţă. Creativitatea copiilor este stimulată încă de la vârsta preşcolară şi este continuată la şcoală prin practicarea unor jocuri specifice vârstei acestora. Se ştie că jocul este esenţa şi raţiunea de a fi a copilăriei. Prin joc, copilul aspiră la condiţia adultului. Jocul socializează, umanizează, prin joc se realizează cunoaşterea realităţii. Se exersează funcţiile psihomotrice şi socioafective, el are rolul de a bucura, destinde, delecta, de a crea confort spiritual, de a compensa terapeutic tensiunea şi neîmplinirile individuale. 467 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE Prof. Cristina – Mariana Căciulan, Grădiniţa P.P. Nr. 5, Lugoj, Timiş Procesul educațional din grădiniță presupune și forme de muncă didactică complementară activităților obligatorii. Acestea sunt activități desfășurate în grădiniță, în afara activităților obligatorii sau activități desfășurate în afara grădiniței. Ele sunt activități extracurriculare și se desfășoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Activități extracurriculare cu o deosebită influență formativă sunt toate formele de acțiuni turistice: plimbările, excursiile, taberele. În cadrul activităților organizate în mijlocul naturii și al vieții sociale, copiii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acțiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul încojurător, a unor zone geografice și locuri istorice. Copiii dobândesc o mare cantitate de informații despre munca omului, își formează reprezentări simple despre structura și condițiile de viață ale unor plante și animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumusețile și bogățiile patriei, despre trecutul istoric al poporului român. Fiind axate în principal pe viața în aer liber, în cadrul acestor acțiuni turistice, preșcolarii își pot forma sentimentul de respect și dragoste pentru natură, pentru muncă, om și realizările sale. Acțiunile turistice contribuie la îmbogățirea conținutului jocurilor și al celorlalte forme de activități organizate în grădiniță. Astfel, în urma plimbărilor, excursiilor organizate în diferite zone ale țării și în natură, în mediul social, copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate imaginea realității în cadrul activităților de desen și modelaj, iar cu materialele culese își îmbogățesc simțitor jocurile de creație și activitățile practice. Vizitele la muzee, expoziții, monumente și locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a-i intui și prețui valorile culturale, folclorice și istorice ale poporului nostru. La vârsta preșcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată și li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuși să acționeze în acest sens. Vizionările și spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădinițe, prin care copilul face cunoștință cu lumea minunată a artei. Deși această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum și în faptul că apelează permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, fotografii, spectacole de teatru, precum și a emisiunilor TV, poate constitui de asemenea o sursă de informații, dar în același timp un punct de plecare în organizarea unor acțiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive, urmate de discuții pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează și orientează copiii spre unele domenii de activitate – muzică, sport, poezie, pictură, etc. Vizionarea filmelor și a emisiunilor la televizor aduce copiilor o mare satisfacție prin faptul că arta filmului dă copiilor iluzia realității. Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor prin diverse contraste de situație sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de către copii datorită, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii, și selecționarea emisiunilor, programelor distractive, care au o influență pozitivă mai evident conturată. 468 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacții, bucurii, creează buna dispoziție, favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic și psihic. Importanța lor educativă constă în conținutul artistic prezentat, precum și în atmosfera sărbătorească, deschisă, ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă și frumos. Serbarea este un prilej de bucurie, emoție, bună dispoziție pentru copii și părinți, dar și momentul în care copilul „se pune în valoare” folosindu-și imaginația, dicția, mimica, siguranța de sine, plăcerea de a apărea în fața publicului. În cadrul grădiniței se pot organiza serbări cu ocazia Crăciunului, zilelor de 8 Martie, 1 Iunie, cu ocazia sfârșitului de an școlar, etc. Toate acestea contribuie la realizarea sarcinilor estetice, a dezvoltării gustului pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri, dezvoltăm dragostea și interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea și personalitatea copiilor, putem depista tinere talente artistice în vederea cultivării și promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităților sportive. Copiii participă cu mai multă plăcere la concursurile sportive organizate în grădiniță, cum ar fi: concurs de săniuțe, de biciclete, triciclete, care contribuie, pe lângă dezvoltarea armonioasă a organismului, și la menținerea unei bune dispoziții a copiilor și la înveselirea lor. Aceste genuri de activități au un caracter colectiv care conduce la sudarea legăturii între copii, îi învață să trăiască în grup. Vacanțele preșcolare reprezintă o continuare firească a activităților din timpul semestrelor și totodată trebuie să fie „altceva”, păstrându-și specificul de perioadă, de destindere, de refacere și recreere. Astfel, în aer liber, copiii pot fi stimulați să observe plante, fenomene ale naturii, să facă comparații, să cerceteze, să acționeze. În timpul vacanțelor, activitățile se desfășoară într-un cadru diferit, de cele mai multe ori în aer liber, făcându-i pe copii să se simtă neconstrânși, neînchistați. Așa că, venind în contact direct cu natura, copiii au posibilitatea de a investiga, de a analiza, compara și generaliza, de a-și restructura și lărgi cunoștințele anterioare. De aceea, în ansamblul unui învățământ activ, diferențiat, individualizat, îmbinarea programelor semestriale, jocurilor și activităților alese, activităților de grup cu programul de vacanță este nu numai posibilă, ci și necesară, şi apare ca o activitatea firească, de continuitate, dar dominată de destindere și refacere activă. Vacanța trebuie să reprezinte pentru copii un punct de referință, de amintiri plăcute și diverse: „când am fost eu la mare...” sau „la munte eu am văzut...”. Pentru aceasta, activitățile de vacanță nu pot fi lăsate la voia întâmplării, ci trebuie proiectate și organizate temeinic. Activitatea de vacanță, datorită multiplelor sale valențe educative, nu poate fi neglijată sau ruptă de restul procesului de învățământ – ea trebuie să facă parte integrantă din acesta, să fie o continuare firească, un tot unitar. În concluzie, educatoare trebuie să creeze o atmosferă în care toți copiii să participe cu bucurie, dar să și mențină o „disciplină naturală”, singura posibilă cu cei mici, care se obține numai prin interesul pe care aceștia îl dezvoltă pentru activitățile propuse. BIBLIOGRAFIE: Revista Învăţământul Preşcolar nr. 3-4/2006; Revista Învăţământul Preşcolar nr. 3-4/2007. 469 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI SC. GIMNAZIALA ,, ANDREI ŞAGUNA” TOPLITA EDUC. CĂLIMAN ILEANA Activitatea din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor pe domenii experienţiale. Activităţile desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţile desfăşurate în afara grădiniţei sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor, de multe ori în parteneriat cu părinţii. Activitatea extracurriculară prin structura şi conţinutul specific este complementară activităţii de învăţare realizată în clasă si are un impact deosebit de important în dezvoltarea armonioasa a copilului preşcolar. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zi: plimbări, ieşiri în natură, excursii, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc In cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice; ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, îţi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţa ale unor plane şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei. În cadrul acţiunilor şi implicit a activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a şi asigura proviziile sau câtă strădanie depune o rândunică pentru a construi cuibul puişorilor ei şi apoi pentru a-i hrăni, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestată prin nemărginita afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării, a diverselor conţinuturi stimulative pentru dezvoltarea biopsihosocială a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice ,de desen, pictură, modelaj, colaj, a celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: măşti, costumaţii, albume foto, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi «o punte către trecutul educaţional extracurricular» în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele, vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunata a artei. Aceasta formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice, precum şi în faptul că se apelează în permanenţă la afectivitatea copilului. 470 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un izvor de satisfactii, bucurii, creeză buna dispoziţie, favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic si psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezenta, precum şi în atmosfera sărbătorească, deschisă ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca şi o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă,etc. Activităţile extracurriculare au impact asupra preşcolarilor în măsura în care : valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor; formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ; copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; participarea este liber consimţită, necodiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizare de optimism şi umor; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; In acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare au un caracter colectiv care conduc la sudarea legăturii dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup, să aparţină unui grup. Aspecte din activităţile extracurriculare desfăşurate cu copiii preşcolari: la teatru, serbari, vizite. 471 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA ELEVILOR DE LICEU Prof. Mariana Călin Încă de la începutul secolului al XX-lea, pentru reprezentanţii „educaţiei noi” a devenit din ce în ce mai evidentă necesitatea de a se completa şi prelungi procesul de învăţământ în afara clasei şi a şcolii (prin valorificarea tuturor tipurilor de educaţie - formală, nonformală şi informală): pe de o parte, datorită dorinţei elevilor, dar şi a majorităţii cadrelor didactice de a-şi cunoaşte mai bine regiunea / ţara, prin excursii sau vizite, iar pe de altă parte, din cauza criticilor din ce în ce mai vehemente adresate sistemului tradiţional pe clase şi lecţii, perceput la un moment dat ca fiind monoton, chiar sufocant. Au rezultat forme complementare de organizare a procesului didactic, destul de variate şi atractive, în orice caz antrenante pentru elevi; le vom enumera în continuare pe cele proprii disciplinei Limba şi literatura română: activităţi desfăşurate în afara clasei: cercuri literare; jocuri şi concursuri – între colegii aceleiaşi clase, între clase diferite etc.; cenacluri literare; întâlniri cu cadre didactice universitare, scriitori, critici literari etc.; activităţi desfăşurate în afara şcolii: excursii şi vizite didactice; vizionări de spectacole şi filme; concursuri şcolare; activităţi cultural-distractive; tabere judeţene / naţionale de creaţie sau documentare pe diverse teme literare; activităţi culturale desfăşurate în biblioteci, muzee literare etc.; emisiuni radio şi TV; întâlniri în grupe de chat; editarea de reviste şcolare pe diverse vârste sau pe teme de interes etc. Ambele tipuri de activităţi necesită respectarea unor condiţii ca: aplicarea cunoştinţelor şi consolidarea lor, cunoaşterea elevilor între ei, încrederea în profesorul îndrumător, identificarea prealabilă şi dezvoltarea predispoziţiilor artistice la elevi, dar şi a valenţelor comunicative interpersonale, respectarea normelor de conduită etc. Dar avantajele lor sunt evidente – în primul rând vin în întâmpinarea unor interese şi trebuinţe specifice ale elevilor, mai ales a celor cu inteligenţă naturistă, muzicală, vizuală sau kinestezică, cărora le oferă un cadru mai flexibil de satisfacere, pentru a nu mai vorbi despre faptul că asemenea activităţi extracurriculare, complementare lecţiilor, permit dezvoltarea unor afinităţi interpersonale, a unor legături afective net superioare celor realizate în clasă, la orele obişnuite. Din multitudinea acestor forme, vom detalia excursia literară (1) şi vizitele la muzee (2). Excursia literară După Constantin Parfene, excursia literară este mai mult decât o simplă deplasare organizată în natură […], incluzând în traseul ei vizitarea uneia sau mai multor instituţii sau a altor obiective, o cale preţioasă de receptare a literaturii, de sensibilizare pentru frumosul din literatură şi natură, de documentare, de fixare a cunoştinţelor de literatură şi de cultură generală, de cultivare a sentimentului patriotic, de stimulare a aptitudinilor creatoare ale elevilor1. Lucrările consacrate acestei forme de organizare impun o anumită metodologie a ei; operaţiile de urmat ar fi următoarele: planificarea excursiei (stabilirea obiectivelor şi fixarea traseului); etapa premergătoare, în care profesorul se documentează, îşi alege metodele şi procedeele de lucru pe care le va utiliza (conversaţia, expunerea, observaţia, demonstraţia, lucrul cu cartea etc.); popularizarea itinerariului şi a materialului bibliografic şi parcurgerea acestuia de către elevi; excursia propriu-zisă, în care se parcurge traseul ales şi se ating obiectivele; valorificarea datelor şi a impresiilor culese, de regulă imediat după excursie, etapă de consolidare a sensului, de evaluare şi autoevaluare, în care au loc discuţii despre impresiile de călătorie, se definitivează jurnalele de excursie, se vizionează înregistrările călătoriei, se alcătuiesc reportaje ce se vor publica, eventual, în revista şcolii sau vor fi incluse, în scopul verificării şi notării ulterioare, în portofoliul individual F F 1 Parfene, Constantin, Literatura în şcoală, Editura Universităţii „Al. I. Cuza”, Iaşi, 1997. 472 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” sau de grup (cea mai importantă formă de valorificare a excursiilor literare rămânând totuşi ora de literatură). Vizitele la muzee Muzeul este o instituţie de mare valoare şi se bucură de mare preţuire în toată lumea, deoarece joacă un rol important în educarea tineretului şi spiritul respectului faţă de valorile materiale şi spirituale create de-a lungul istoriei. De aceea, se impune ca şcoala să ofere tinerilor posibilitatea de a cunoaşte în mod organizat muzeul în tot ceea ce înseamnă el pentru societate. Depozitar principal al valorilor materiale şi spirituale, factor de educaţie care ar trebui să aibă un impact hotărâtor în formarea unei atitudini de respect faţă de valorile naţionale. Din păcate, din varii motive interesul populaţiei pentru cunoaştere prin vizitarea muzeelor a scăzut în mod considerabil în ultimii ani, iar tineretul nu face abatere de la această tendinţă. De aceea, acest tip de activitate îşi propune să trezească interesul pentru această instituţie care este muzeul, de orice tip ar fi el, şi sa preţuiască la adevărata valoare tot ceea ce oferă el. Tânărul elev de liceu se familiarizează cu muzeul, îl cunoaşte în toată complexitatea activităţii lui, cunoaşte faţa văzută şi nevăzută a muzeului şi a activităţii muzeologilor, de la ghizi până la cercetători şi restauratori. În concluzie, în cadrul activităţilor extracurriculare, elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, elevii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al şcolii – pregătirea adolescentului pentru viaţă. Pentru dezvoltarea creativităţii copiilor, gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să exerseze o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însuşi să fie creativ. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, elevii participă cu optimism, cu însufleţire şi dăruire la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este determinat de încrederea în imaginaţia, bucuria şi deschiderea elevilor. Bibliografie Gordon W. Allport, Structura şi dezvoltarea personalităţii (traducere şi note de Ioana Herseni), Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1991. Ionescu, M.; Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001. Nicola, Ioan, Tratat de pedagogie şcolară, Editura Aramis, Bucureşti, 2002, p. 288–289; 311–313. Parfene, Constantin, Literatura în şcoală, Editura Universităţii „Al. I. Cuza”, Iaşi, 1997. 473 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANȚA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE Prof. pt. înv. Preşcolar CERNEA IULIA ROXANA GRĂDINIŢA NR. 185 Bucureşti “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Didactica contemporana promoveaza concepte si atitudini educationale noi, o flexibilizare curriculara menita sa promoveze creativitatea educatoarelor sis a perminta oferte educationale cat mai variate. Formele de organizare a procesului de învăţământ reprezintă modalităţile specifice de proiectare şi de realizare a activităţilor instructiv-educative desfăşurate de educatoare. Conceptul de formă de organizare a procesului de învăţământ reflectă conţinuturile angajate şi condiţionează valorificarea acestora conform finalităţilor didactice urmărite. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specific copiilor.Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea lor de cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei. Acestea sunt activităţile extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Ele contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Ca activităţi complementare, activităţile extradidactice prezintă unele particularităţi. Participarea copiilor este facultativă, educatoarea putând interveni doar prin antrenarea copiilor la unele din aceste activităţi. Conţinutul lor se fixează în funcţie de dorinţele şi interesele copiilor. Formele de organizare ale acestor activităţi sunt mult mai flexibile şi cu caracter recreativ. Evaluarea rezultatelor acestor activităţi se realizează folosind cu precădere aprobarea prin laudă şi evidenţierea participării. Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variante formate: spectacole cultural-artistice, excursii, vizite, cercuri pe discipline sau cercuri literare, întreceri sportive, concursuri etc. În programul zilnic al grădiniţei sunt cuprinse forme speciale de activitate care au drept scop destinderea copiilor, crearea bunei lor dispoziţii. Un loc aparte în cadrul activităţilor de destindere îl ocupă serbările, realizate cu diferite ocazii. Serbările reprezintă un izvor de satisfacţii, bucurii, creează o bună dispoziţie, favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic, revigorează tonusul vital, metabolismul. Emoţiile şi bucuriile comune trăite cu prilejul organizării unor astfel de activităţi contribuie la închegarea colectivului, la întărirea relaţiilor de prietenie între copii, ceea ce le demonstrază valoarea educativă. De asemenea, energia nervoasă a copiilor se reface prin buna dispoziţie obtinută în cadrul acestora, prin relaxarea lor, având consecinţe pozitive în disciplinarea copiilor, în adaptarea lor la regimul de grădiniţă. 474 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea dau posibilitatea copiilor să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, ce au văzut în vizite, să deseneze diferite aspecte, să demonteze jucării. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al școlii şi al grădiniței – pregătirea copilului pentru viaţă. BIBLIOGRAFIE: Nolte, D.L și Harris, R, (2001), Cum se formează copiii noștri-Personalitate, familie, educație, Editura Humanitas, București Vrășmaș, T.,(2004), Școala și educația pentru toți, Editura Miniped, București 475 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. Preş. Cherciu Marioara G.P.P. CSIPKEROZSIKA, Târgu Secuiesc Jud. COVASNA Începând de la cea mai fragedă vârstă,copiii acumulează o serie de cunoştinţe prin contactul direct cu obiecte şi fenomene din natură şi societate.Tocmai pentru a facilita acest contact nemijlocit,procesul educaţional în învăţământul preşcolar presupune şi forme de activităţi specifice desfăşurate în afara grădiniţei.Ele sunt activităţi extracurriculare ce prin structură,conţinut specific,sunt firesc complementare activităţii de învăţare realizată în clasă.În timpul desfăşurării lor,copiii sunt introduşi treptat în cunoaşterea unor elemente ale realităţii,care constituie totoadată un izvor nesecat pentru dezvoltarea şi conturarea personalităţii lor. Perioada de 3-6 ani din viaţa copilului este cea mai importantă pentru achiziţiile fundamentale ale acestuia deoarece este perioada receptivităţii, a sensibilităţii,mobilităţii şi flexibilităţii psihice. Activităţile extracurriculare pot influenţa benefic dezvoltarea copilului pentru că ele reprezintă nu doar o alternativă a petrecerii timpului liber, ci îl şi ajută să-şi descopere aptitudinile şi talentele. Observarea obiectelor şi fenomenelor în condiţiile lor obişnuite de existenţă facilitează formarea unor reprezentări clare,precise,deoarece se sprijină pe un conţinut concret-intuitiv,care intensifică interesul de cunoaştere al copilului. Activităţile extracurriculare implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Copiii au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoaştere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activităţile extracuriculare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Activităţi extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt toate formele de acţiuni turistice:plimbări,vizite,excursii,tabere.În cadrul acestora,copilul se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă,investigatoare,prin acţiuni directe asupra obiectelor,fenomenelor din mediul înconjurător,a unor zone geografice şi locuri istorice. Dobândesc o mare cantitate de informaţii despre munca omului,îşi formează reprezentări simple despre condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale,despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor,despre frumuseţile si bogăţiile ţării,despre trecutul istoric al poporului român. Analizând importanţa plimbărilor,vizitelor,excursiilor pentru dezvoltarea preşcolarilor nu se poate neglija influenţa acestora asupra dezvoltării limbajului clar şi precis.Fiecare contact cu mediul înconjurător este un bun prilej pentru copii să denumească lucruri şi caracteristici ale acestora. La fel de preţioasă este contribuţia acestora la îmbogăţirea conţinuturilor jocurilor şi al celorlalte forme de activitate organizate în grădiniţă,copiii redând cu mai multă fantezie şi sensibilitate imaginea realităţii.De asemenea ,permit formarea treptată a sentimentului de respect şi dragoste pentru natură, muncă,om şi realizările sale.Vizitele la muzee,expoziţii,monumente şi locuri istorice,case memoriale,constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale,folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară in grădiniţă,activitate prin care copilul face cunoştinţă cu minunata lume a artei.Deşi această formă de activitate îl pune pe copil de cele mai multe ori in rolul de spectator,valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice,precum şi faptul că apelează ,permanent,la afectivitatea copilului. 476 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbările ,prin specificul lor de activitate extracurriculară,reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii,bucurii,creează bună dispoziţie. Importanţa lor educativă constă in conţinutul abordat,apropiat de interesele vârstei copilului şi care să-i ofere şansa de a cunoaşte lumea,de a se cunoaşte pe sine şi de a se face cunoscut prin intermediul acestora. Prin organizarea de concursuri se dezvoltă dragostea şi interesul copiilor pentru frumos,sensibilitatea şi personalitatea,se pot depista talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor.Concursurile sportive completează activităţile sportive şi contribuie pe lângă dezvoltarea armonioasă a organismului,şi la menţinerea unei bune dispoziţii a copiilor şi la înveselirea lor. Activităţile extracurriculare sunt apreciate de copii,dar şi de factorii educaţionali în măsura în care lărgesc şi adâncesc influenţele exercitate în procesul de învăţământ,valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor organizează timpul liber al copiilor,sunt organizate ingenios,cu caracter recreativ,copiii îşi pot manifesta spiritul de iniţiativă,participă liber necondiţionat,creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor,contribuie la dezvoltarea personalităţii armonioase a copiilor. Bibliografie: Revista Învăţământului Preşcolar Nr. 3-4/2012 477 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Nume și prenume-Chinde Elena-Mihaela ,,La școală,elevii ar trebui să învețe cum să se orienteze corect și să acționeze eficient pe câmpul de luptă al vieții.,,(Elena Stan) Acest lucru se realizează în cadrul activităților extracurriculare.Acestea presupun o strânsă legatură și intercondiționare între cunoștințe-atitudini-convingeri-concepție-comportament.În acest fel ele formează un tot unitar. Există două feluri de activități extracurriculare:activități desfășurate în școală și activități desfășurate în exteriorul școlii.Valențele formative ale acestora sunt multiple: -copiii sunt puși în situația de a fi participanți direcți la diferite situații concrete de viață -le ofera acestora posibilitatea de a lua contact cu oameni diferiți ,cu alt comportament decât al învățătorului:actori,muzeografi,agenți de poliție,bibliotecari etc. -duc spre o învățare implicită,activă,transdisciplinară -au un puternic colorit afectiv -sunt autentice, bazându-se pe experiența de traită a copilului. Alături de educația curriculară ,cea extracurriculară are un rol deosebit de important în formarea personalității copiilor din ciclul primar.Dorința de a se juca,de a fi mereu în mișcare face posibilă legătura școlii cu viața. În cadrul acestor activități elevii se învață să folosească surse informaționale diverse,să realizeze colecții,să stabilească legături cu diverse persoane,învață să învețe. Aceste activități ajută cadrul didactic să-ți cunoască mai bine elevii,să-i dirijeze,să le influențeze dezvoltarea,să pregătească copilul pentru viață-acesta fiind obiectivul principal al școlii.Prin aceste activități se dezvoltă aptitudini speciale ,se antrenează elevii în activități bogate în conținut și variate,permițând valorificarea talentelor personale,corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. O altă caracteristică este aceea că oferă posibilitatea elevilor cu dificultați de afirmare în mediul școlar să reducă nivelul anxietăți și să-și maximizeze potențialul intelectual. Fiecare formă de activitate extracurriculară contribuie în felul ei la dezvoltarea copilului.Spre exemplu excursiile și plimbările în natură oferă posibilitatea de aș dezvolta sentimentul de dragoste și respect pentru natură, față de om și realizările lui.Activitățile dedicate sărbătorilor dezvolta sentimente multiple de genul apartenenței la un grup,învățăndu-i totodată să-și stapânească emoțiile atunci când sunt urmăriți de spectatori. La fel se întâmplă și în cazul concursurilor care stimulează spiritul de inițiativă al copilului,apartenența la un grup,colaborarea în vederea ducerii la bun sfârșit a unor sarcini.Rolul cadrului didactic în cadrul acestor activități find acela de a încuraja creativitatea ,de a-i ajuta în a da frâu liber inițiativelor în vederea obținerii unui feed-back pozitiv. Bibliografie: *Cernea,Maria,Contribuția activităților extracurriculare la optimizarea procesului de invățare,,în ,,Învățământul primar,, nr.1/2000.Editura Discipol,București *Țîru,C.Maria, ,,Pedagogia activităților extracurriculare-suport de curs,Cluj-Napoca 2007 478 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor invăţământ primar şi preşcolar Chindris Simona Liceul Tehnologic Tirlisua Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să imbinam şcoala cu viaţa. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse de informatii diverse, să întocmească colecţii, învaţă să înveţe ,să sistematizeze date,. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu 479 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui civica şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 480 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ŞI IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoare: Chiorean-Aluaş Ana-Maria Grădiniţa cu P.P. „Licurici”-Cluj-Napoca „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi Secolul XXI s-a anunţat ca un mileniu al schimbărilor continue şi de aceea, societatea modernă solicită un model al personalităţii umane care ar fi capabil să facă faţă cerinţelor noi. Educaţia devine imboldul progresului social, exigenţele timpului an de an suscită noi abordări şi valorificări ale ştiinţelor pedagogice, psihologice, politice, sociale, economice ȋn scopul formării unei generaţii tinere capabile să asigure ȋn continuare un nivel de bunăstare a vieţii, o interacţiune socială sporită, condiţii optime pentru dezvoltarea umană. Rolul major al educaţiei se relevă şi ȋn Convenţia cu privire la Drepturile copilului, art.29: ,,Educaţia trebuie să fie dirijată ȋn sensul dezvoltării personalităţii şi talentelor copilului, pregătindu-l pentru viaţă activă ca adult". Astfel se impune şi nevoia de edificare şi menţinere a unei şcoli moderne, democratice, activitatea căreia să se axeze pe ,,valorificarea educaţiei ȋn vederea progresului sociouman", o şcoală deschisă ce pledează pentru umanizarea, umanitarizarea şi informatizarea procesului de ȋnvăţământ, o şcoală care oferă subiectului educaţiei – elevului – condiţiile necesare privind valorificarea nevoilor, intereselor, aspiraţiilor sale individuale, favorizându-i devenirea, asigurându-i succesul. Activităţile extracurriculare sunt o necesitate ȋn modelarea personalităţii copilului ȋn cadrul procesului instructiv-educativ. Este cunoscut faptul că personalitatea umană se ȋmbogăţeşte şi se formează treptat, din aspecte cât mai cuprinzătoare ale lumii ȋnconjurătoare. De aceea activitatea copilului nu trebuie să se limiteze la spaţiul şi timpul şcolar, acesta trebuie să ia contact cu mediul natural şi social ce presupune o gamă mai largă de relaţii, de comportamente. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii şi anume activităţile extracurriculare, care se desfăşoară sub ȋndrumarea atentă a cadrelor didactice. Fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia realizată dincolo de procesul de ȋnvăţământ ȋşi are rolul şi locul bine stabilit ȋn formarea personalităţii tinerilor. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă ȋntr-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor, calculator şi internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri ȋn nişte persoane incapabile de a se controla comportamental, emoţional şi mai presus de toate, slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că ȋncepând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i ȋn contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ ȋn diferite domenii. În cadrul acţiunilor turistice, copiii ȋşi pot forma afecţiunea faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Aceştia sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune ȋn legătură cu mediul, fiind dispuşi să 481 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” acţioneze ȋn acest sens. În urma plimbărilor, a excursiilor ȋn natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, ȋn cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite ȋn activităţile practice, ȋn jocurile de creaţie. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale ţării. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor tv specifice vârstei lor, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar ȋn acelaşi timp şi un punct de plecare ȋn organizarea unor acţiuni interesante, astfel face cunoştinţă cu lumea artei. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la ȋmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Grija faţă de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor copiilor şi de respectare a acestora trebuie să fie dominantele acestui tip de activităţi. Acestea le oferă destindere, ȋncredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii ȋn actul decizional ȋn contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă ȋntre componenta cognitivă şi cea comportamentală. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista ȋnvăţământului preşcolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 482 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI CHIRICĂ ADRIANA, prof. înv.primar ,Şcoala Gimn. Nr.9”Nicolae Orghidan” -Loc.Braşov,Jud.Braşov „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. Activităţile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare activităţii de învăţare realizate la clasă, ce urmăresc:lărgirea şi adâncirea informaţiei,cultivarea interesului pentru diferite ramuri ale ştiinţei,atragerea individului la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util,orientarea elevilor către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii. În activităţile extracurriculare, elevul se transformă într-un „gânditor creativ”, care explorează, reconstruieşte, redescoperă, generalizează, asimilează, se îndreaptă spre căutări, prin muncă personală independentă sau în grup, spre dobândirea tezaurului cunoaşterii umane. Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ.Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor.În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socioculturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare 483 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator şi internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârsta, copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, colonii .În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. În clasele I-IV serbările şcolare vin în ajutorul afirmării şi formării personalităţii elevului. Ele lărgesc orizontul spiritual al elevilor, contribuind la acumularea de noi cunoştinţe, la îmbogăţirea trăirilor afective şi sentimentelor estetice, aduc lumină în suflete, dau aripi imaginaţiei, entuziasmului şi rămân de-a pururi ca momente de neuitat în viaţa fiecăruia.Coşbuc spunea: „Ca să poţi povesti sau cânta copiilor, trebuie să-i iubeşti, să cauţi să pricepi firea şi lumea aparte în care trăiesc, să ştii să cobori până la nivelul personalităţii lor. Trebuie să iei parte împreună cu dânşii la toate manifestările sufleteşti; într-un cuvânt, rămânând om mare, să fii cât se poate de copil”. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoli, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului.Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lânga faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc.Vizionarea filmelor şi a emisiunilor la televizor aduce copiilor o mare satisfacţie, prin faptul că arta filmului dă copiilor iluzia realităţii.Cadrele didactice au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturată. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o 484 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” comunitate de suport care începe să funcţioneze. În cadrul acestor parteneriate se pot parcurge următoarele conţinuturi: transmiterea unor informaţii despre ecologie, dobândirea unor cunoştinţe despre relaţia ommediu, educarea unor comportamente şi conduite civilizate, îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi clase sau între clase diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) promovăm valori culturale şi etice fundamentale, precum şi fair play-ul competiţional, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. O mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care susţin derularea unor proiecte, implicând în mod direct copilul prin personalitatea sa. Aplicată la clasă, metoda proiectului este acceptată cu plăcere de elevi, deoarece permite munca în echipă, unde poate contribui, potrivit înclinaţiilor individuale, la realizarea unui scop comun. Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în şcoală pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educatiei si Cercetarii, Institutul de Stiinte ale Educatiei Revista invatamantului prescolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 485 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar Chirtoş Leontina, Şcoala Gimnazială Uriu/ Structura Cristeştii-Ciceului “Nimic nu-i mai frumos,decât meseria de educator,de grădinar de suflete umane de călăuză a celor mai curate şi mai pline de energie mlădiţe.” (D. Almaş) Educaţia extracurrriculară, realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al şcolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare: Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural- ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării prin intermediul serbărilor şcolare. Serbările şcolare constituie de asemnea şi o ocazie eficientă de valorificare a tradiţiilor populare şi a obiceiurilor româneşti. Ele sunt un izvor de bucurii şi satisfacţii ,care creează copiilor o stare de bună dispoziţie favorabilă atât dezvoltării psihice, fizice cât şi estetice. Copiii trebuie să interpreteze diferite roluri: cântăreţ, dansator, povestitor, recitator, formându-şi sau perfecţionându-şi o serie de abilităţi artistice. Serbările au o importanţă deosebită în educarea copiilor. În primul rând prin conţinutul lor, transmit un anumit mesaj, apoi copiii se pregătesc împreună şi depun eforturi susţinute pentru realizarea 486 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” unui scop comun, reuşita serbării. Încordarea este gradată din momentul pregătirii serbărilor în ziua desfăşurării ei, când tensiunea afectivă a clasei ajunge la maxim. Astfel, pregătirea şi participarea la serbări este acţiunea în care copilul se obişnuieşte în colectiv, să se debaraseze de timiditate.Serbările aduc lumină în sufletul copiilor, dau aripi imaginaţiei, creează o atmosferă plină de plăcere şi bucurie. Pentru copii ele reprezintă o distracţie plăcută, iar pentru educator constituie prilejul de a oferi mănunchiul bucuriei de-a lungul unui şir de repetiţii. Pentru a avea o influenţă pozitivă asupra copilului,serbările trebuie să fie înţelese de acesta şi să-l afecteze psihologic. Conţinutul lor trebuie adaptat la particularităţile de vârstă şi la aptitudinile artistice individuale. Serbările tonifică şi energizează gândirea, memoria, atenţia, imaginaţia, creativitatea, spiritul de disciplină, prietenia. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă sau în alte locuri. Acelaşi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasă. Dacă sunt organizate într-o atmosferă plăcută vor stimula spiritul de iniţiativă al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Realizarea acestor activităţi depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti . Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; 487 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SCRISOARE CĂTRE EUROPA Prof. Chișiu Ramona Colegiul Tehnic Andrei Șaguna Oradea Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară oferă oportunitatea pentru crearea condiţiilor echitabile de acces la educaţie, pentru dezvoltarea deplină a potenţialului personal şi reducerea inegalităţii şi excluziunii sociale. Pentru a stimula dezvoltarea cognitivă, spirituală, interpersonală şi socială, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară are mereu în atenţie nevoia de adaptare la cerinţele individuale, diverse ale tuturor copiilor, la interesele de cunoaştere şi potenţialul lor. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar, să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. În anul școlar precedent, am desfășurat un proiect educativ local, intitulat Spiritualitate românească în context european, având ca parteneri alte două instituții de învățamânt din oraș. Scopul proiectului a fost conștientizarea importanței păstrării valorilor autentice naționale în contextul diversității culturale europene. Dintre obiective se pot enumera: conștientizarea elevilor despre importanța învățării unei limbi străine, cunoașterea diversității culturale și lingvistice europene, încurajarea elevilor de a participa la activități extra-curriculare, promovarea dialogului şi a comunicării între elevii din clase diferite, din școli diferite şi cu competenţe lingvistice diferite, dezvoltarea creativităţii şi spontaneităţii, a încrederii în sine în relaţiile interpersonale şi de învăţare. Alături de partenerii noștri, uniți printr-o viziune comună, am încurajat dialogul, socializarea, creativitatea, spontaneitatea, încrederea în sine, dezvoltarea spiritului de echipă, în rândul elevilor din cele trei școli. Am planificat un calendar al activităților care a cuprins 6 întâlniri comune, ultima dintre ele fiind lansarea volumului colectiv Scrisoare către Europa. Prima activitate a marcat Ziua europeană a limbilor moderne, printr-un moment introductiv menit să evidențieze semnificația și importanța acestei zilei. Apoi, elevii din cele trei școli au reprezentat prototipul cetățeanului european din câteva țările alese: România, Ungaria, Franța, Anglia, Italia, Spania, după care au concurat într-o competiție de cultură generală. Pentru a încuraja spiritul de competiție și munca în echipă, elevii au participat la un atelier de creație, în care au încercat să redea în cuvinte imaginea națională a țărilor alese, realizând un slogan reprezentativ. Următoarea activitate a marcat Ziua patronului spiritual al fiecărei școli. Elevii celor trei școli au fost mândri să-și prezinte pe rând patronul spiritual, lărgindu-și astfel orizontul cultural cu informații despre operele de artă și viața lui Constantin Brâncuși, spiritualitatea lui Andrei Șaguna - apostolul ortodocşilor din 488 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Ardeal și creațiile literare ale lui Vasile Voiculescu. Cu mândrie că sunt șaguniști, voiculescieni sau brâncușieni, elevii și-au manifestat talentul artistic, interpretând momente umoristice, scenete, parodii. Luna decembrie a fost prilejul celei de-a treia activități, Crăciunul multicultural, în care elevii din cele trei școli participante, punându-și în valoare imaginația, creativitatea și originalitatea au avut de împodobit câte un brăduț. Apoi, elevii au susţinut în faţa publicului participant un concert de colinde în limbile română, engleză, maghiară și franceză, aducându-i astfel pe toți cei prezenți în atmosfera de poveste a obiceiurilor de iarnă din fiecare țară. Ultima etapă a activității dedicate Crăciunului a constat în degustarea de produse tradiționale specifice fiecărei țări. Iubirea a fost și ea marcată în cadrul proiectului. Elevii celor trei școli și-au manifestat talentul artistic, interpretând scenete, parodii, melodii și dansuri. Cei de la Voiculescu au interpretat melodia Because it’s love de la Kelly Family. Elevii de la Șaguna au smuls ropote de aplauze din partea auditoriului prin interpretarea unui fragment din Romeo și Julieta și un fragment opera Scara a scriitoarei Dana Mîndru. Elevii de la Brâncuși și-au arătat calitățile artistice prin dans. Activitatea a continuat cu o probă surpriză, în care elevilor participanți li s-a „testat” creativitatea, originalitatea și romantismul. La această probă a participat câte o pereche formată dintr-o fată și un băiat din fiecare școală. Elevii au extras dintr-un bol un bilet, pe care erau scrise trei cuvinte fără vreo legătură între ele, fiind nevoiți să compună o declarație de dragoste folosind cuvintele date. Sărbătorile pascale în lume a fost activitatea care a oferit prilejul unei expoziţii cu decoruri şi mâncăruri tradiţionale de Paşte. S-a remarcat oul decorat prin tehnica decoupage, având simbolul Franței, ca element central, realizat de elevii de la Brâncuși. Cei de la Șaguna au adus ouă realizate atât din materiale neconvenționale (hârtie, fetru, mărgele etc), cât și ouă vopsite în mod natural, cu coji de ceapă. De asemenea, suportul de ouă din sârmă realizat în atelierele școlii a atras atenția în mod deosebit. S-au prezentat şi degustat mâncărurile tradiţionale, făcându-se aprecieri legate de ingrediente şi felul cum au fost pregătite. Toate fotografiile, impresiile, gândurile, munca au constituit volumul colectiv Scrisoare către Europa, lansat la finalul acestui proiect educativ de succes. 489 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CREATIVITATEA ROMÂNEASCĂ ÎN SPAŢIUL EUROPEAN Prof. Chisiu Dan Aurel Colegiul Tehnic Andrei Șaguna Oradea Activitățile extracurriculare și extrașcolare au un rol însemnat în dezvoltarea aptitudinilor elevilor. Cadrul nonformal în care acestea se desfășoară oferă elevilor posibilitatea de exprimare a sinelui fără îngrădirea programei și a catalogului. O astfel de activitate am derulat în cadrul „Festivalului naţional al şanselor tale. Cetăţean român – cetăţean european”, intitulată Creativitatea românească în spaţiul european. Scopul activității a fost de a aduce în prim planul elevilor şi a comunităţii locale, personalităţi care s-au remarcat în domeniile tehnice, mai ales în cele care se studiază la Colegiul Tehnic Andrei Şaguna Oradea (mecanică, textile, prelucrarea lemnului, economic, electrotehnică şi estetică). Obiectivele vizate au fost: cooperarea, asumarea responsabilităţii, rezolvare de probleme, lucru în echipă, precum și gestionarea timpului de lucru şi a resurselor. De asemenea, s-a urmărit dezvoltarea competenţelor în realizarea unor materiale în format tipărit sau electronic. Astfel, elevii au realizat 10 prezentări multimedia, având ca temă mari personalități din domeniile estetică, mecanică, religie, design vestimentar, biologie, psihologie etc., care s-au afirmat în spațiul european, precum Victor Babeș, Henri Coandă, Alexandru Roșca, Andrei Șaguna, Aurel Vlaicu, Maria Lucia Hohan, Dana Budeanu, Anghel Saligny, Cătălin Botezatu, Cristi Pascu. Elevii implicați în activitate au avut posibilitatea să descopere că, din domeniile pe care ei le studiază s-au remarcat personalități importante, atât în țară, cât și în afara ei. Prezentările au fost realizate cu ajutorul aplicațiilor Powerpoint, Prezi, precum și a editoarelor de imagini, fișiere audio și chiar video. Experiența auditoriului a fost una foarte plăcută, fiind impresionat atât de evoluția vieții personalităților implicate, cât și de măiestria elevilor care au transpus-o în imagini. Produsele realizate de elevi au fost jurizate și premiate. Cele mai interesante, creative și animate prezentări au fost premiate cu stick-uri de memorie de 8 GB, căști audio, penare echipate, dulciuri, tricouri și apreciate prin aplauzele publicului din sală. Sloganul activității a fost Nimeni nu pierde, toți suntem câștigători! 490 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CERCURILE ȘCOLARE – EXPRESIA CĂUTĂRILOR SI OPȚIUNILOR ELEVILOR Prof. Cibu Maria. Școala Gimnazială Petreşti Pedagogia modernă a reliefat şi promovat una dintre formele complementare importante ale activităţii didactice, cercurile de elevi, care sunt menite să sprijine adâncirea şi completarea cunoştinţelor membrilor lor şi să contribuie la dezvoltarea personalităţii acestora. Suntem martorii unui avânt spectaculos al ştiinţei şi tehnicii contemporane. Indiferent că este vorba de probleme legate de tranziția demografică, de transformările social-economice specifice prezentului, de degradarea mediului urban prin poluare, elevul încearcă, cu ajutorul cunoștințelor geografice dobândite, să analizeze aceste aspecte și, mai mult decât atât, să identifice soluții de îmbunătățire. Sub impulsul necesităţilor, geografia s-a diversificat ca ştiinţă, au apărut noi ramuri şi discipline de graniţă, care au determinat o explozie informaţională fără precedent. În ziua de astăzi, dobândesc o importanţă din ce în ce mai mare domenii ale ştiinţelor geografice, precum geografia socială, geografia medicală, geografia devianței, ș.a. În asemenea condiţii, căile urmate de către şcoală sunt multiple. Una din aceste căi o reprezintă folosirea adecvată a formelor de activitate extraşcolară, activitate care, în ultimii ani, şi-a conturat o structură psihologică proprie, cu rol deosebit în dezvoltarea unor laturi ale personalităţii elevilor, care, în procesul instructiv-educativ, sunt mai puţin solicitate. Cercul de elevi, fiind integrat corect în activitatea instructiv-educativă, reprezintă una din cele mai importante forme de activitate extraşcolară. Conţinutul ştiinţific, caracterul atractiv, varietatea activităţilor oferă largi posibilităţi pentru dezvoltarea iniţiativei creatoare, a spiritului de observaţie, trezesc în rândul elevilor interesul, dorinţa de a studia şi de a cerceta. Activitatea în cercuri are, cu precădere, un caracter formativ. Cercurile de elevi îmbină activitatea individuală cu cea colectivă şi prin conţinutul organizatoric şi modul de desfăşurare a activităţilor, asigură un cadru ce favorizează manifestarea degajată a înclinaţiilor, intereselor şi capacităţilor de investigaţie şi creaţie ale elevilor. Un cerc prezintă unele avantaje faţă de activităţile la clasă: permite antrenarea unui număr relativ mic de elevi (10 - 15), după interese, înclinaţii, aptitudini, competențe; asigură respectarea preferinţelor individuale; înlesneşte împletirea muncii teoretice cu aplicaţiile practice; introduce o mare varietate de procedee; reprezintă o importantă formă de legătură a şcolii cu viaţa. Forma principală de activitate este munca independentă de informare, care se desfăşoară în bibliotecă şi de verificare experimentală a ipotezelor de lucru sau observarea unor fenomene, care se desfăşoară în cabinetul de geografie sau în teren. În ceea ce priveşte relaţia profesor-elev, cel dintâi este colaboratorul şi, totodată, îndrumătorul elevilor. Influenţa pe care o exercită cercurile de elevi nu este doar una intelectuală, nu se reduce doar la lărgirea sferei cognitive, la îmbogăţirea volumului de noţiuni şi reprezentări, deşi acest lucru nu ne este indiferent. La fel de importante sunt, însă, şi cele două laturi, afectivă şi voliţională, în general mai puţin sondate şi motivate în asemenea activităţi. Munca în colectiv îi oferă elevului posibilităţi numeroase de a se cunoaşte, de a-şi valorifica anumite opinii, aptitudini, înclinaţii, de a le confrunta cu ale celorlalţi elevi, de a colabora, de a se afirma sau de a-şi afirma iniţiativa. Relaţiile în cadrul cercului primesc o pondere specială, ajutându-l pe elev la restructurarea unor interese, la potenţarea şi afirmarea altora, la proliferarea unor trăsături de caracter. Lucrurile se prezintă asemănător şi în ceea ce priveşte latura voliţională. Spiritul de competiţie, tendinţa, de afirmare, caracteristice vârstei şcolare, determină o atitudine pozitivă faţă de sarcinile primite. 491 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Organizarea activităţii cercului de elevi se face cu scopul de a dezvolta la aceştia încrederea în forţele proprii, de a dezvolta spiritul creator al elevilor, deprinderea de a munci independent, ca şi perseverenţa în rezolvarea şi afirmarea răspunsului la unele probleme care îi frământă. Aceasta presupune o bună cunoaştere de către profesor a elevilor, a aptitudinilor şi intereselor celor care doresc să participe la această activitate. Tematica activităţilor este ancorată pe competențe ale programei şcolare, cu accent pe însuşirea tehnicilor de lucru, pe utilizarea corectă a acestora în procesul de învăţare, pe însuşirea informaţiilor şi vehicularea acestora, în etapele ulterioare ale cunoaşterii. Caracterul practic dă consistenţă procesului instructiv-educativ şi impune o proiectare a activităţii, în care primează stilul de muncă participativ şi în care succesiunea sarcinilor, a strategiilor didactice trebuie să finalizeze obiectivul global al acestei teme. Mijloacele didactice trebuie să asigure reproducerea fenomenului studiat în forma distributivă. Forma de organizare a activităţii este predominant individuală sau pe grupe mici de elevi (3 - 5), activitatea frontală fiind utilizată doar în momente de reactualizare a cunoştinţelor, a clarificării sarcinilor de lucru şi în faza structurării informaţiilor şi concluziilor. Evaluarea curentă cu eficienţă în cunoaşterea de către elev a nivelului performanţelor proprii şi de către profesor a progresului acestora trebuie să fie completată de una pe sistem de teme, prin susţinerea unor referate şi efectuarea practică a unor determinări. Cercul de geografie reprezintă o formă de activitate extradidactică și cuprinde un grup de elevi care desfășoară, sub coordonarea profesorului, activități cu conținut de geografie, în afara orelor de curs, pe o perioadă îndelungată de timp. Organizarea cercului de geografie Profesorul stabilește împreună cu elevii: denumirea cercului, obiectivele vizate, activitățile, forma de organizare, un regulament, tipul, frecvența și durata activităților etc. Profesorul informează conducerea școlii despre activitatea cercului. Un cerc de elevi are membri elevi și un conducător elev, care poate fi ales pe baza propunerilor și prin vot. Membrii cercului pot primi sarcini de efectuat sau își asumă efectuarea unor activități. Activitățile organizate sunt menționate întrun jurnal. Activitățile specifice cercului de geografie pot fi: vizionarea filmelor documentare sau a unor filme realizate de către membrii cercului; organizarea sesiunilor de comunicări științifice și referate; elaborarea unor panouri decorative cu imagini și citate din domeniul geografiei; elaborarea unor mijloace de învățământ (planșe, machete, colecții de fotografii, colecții de articole din ziare, de roci, sau minerale, ierbare etc.); organizarea unor vizite, drumeții, excursii; organizarea unor întâlniri cu geografii sau cu cercetători din alte domenii; organizarea unor seri distractive cu tematică de geografie; organizarea unor concursuri; culegerea deșeurilor din mediu; organizarea unor experimente, expoziții, etc. Fiecare activitate are particularitățile sale, motiv pentru care se organizează și se desfășoară diferit de la o situație la alta. Constituit pe baza liberei alegeri, cercul de elevi îşi afirmă influenţa asupra capacităţii de gândire, a formării şi consolidării deprinderilor, asupra lărgirii ariei de cunoştinţe a elevilor, fără ca mecanismele de acţiune, ponderea unei activităţi moderne, să fi făcut obiectul unor cercetări experimentale riguros urmărite. 492 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” FORMAREA CARACTERULUI COPIILOR PRIN ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE Prof. inv. Primar CIOBANU SOFICA Scoala Gimnaziala Bucova „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educational din gradiniţă şi şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi învăţătoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului.În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţăîintr-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţ punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, vizite.În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii şi şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. De cele mai multe ori, alternativele alese de elev la încheierea unei zile de şcoală sunt: camera personală, unde se pregăteşte pentru a doua zi ori stă la calculator sau la televizor, sau strada cu tentaţiile şi problemele ei. Aceste activităţi produc dezechilibre greu de controlat, dar mai ales, greu de corectat, creează premisele dezvoltării unei personalităţi izolate social, cu probleme de integrare în colectiv. Sunt generatoare de personalităţi controversate cu tendinţe de deviere într-o zonă nu tocmai bună din punct de vedere moral şi civic. Activităţile educative bine echilibrate, bine motivate şi mai ales bine organizate oferă posibilitatea valorificării acumulărilor elevului pe parcursul întregului ciclu de pregătire sau unele dintre acestea pot avea un ecou în sufletul lor toată viaţa. Aceste activităţi au un rol important şi decisiv în evitarea situaţiilor extreme enumerate mai sus. 493 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei. Însă o mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. În activitatea mea de 25 de ani în învăţământul primar, am încercat să-l privesc pe copilul cu care lucrez nu ca pe adultul în miniatură, ci ca pe un om în continuă dezvoltare, am căutat să-mi organizez astfel activităţile încât să trezesc elevilor mei curiozitatea. În realizarea activităţilor extraşcolare am antrenat întotdeauna cei trei factori implicaţi în actul educaţional: Elevii, prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; Familiile, prin susţinerea morală, financiară şi de cele mai multe ori implicarea chiar şi în organizarea activităţilor; Şcoala, prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei trei factori, finalizarea activităţilor întreprinse. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 494 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE PENTRU VIITORUL ADULT ACTIV prof. Cismaşiu Mariana Grădiniţa P.P. Furnicuţa Arad Conceptul de „dezvoltare globală a copilului” influenţează în mod direct modul de organizare a educaţiei din unităţile de învăţământ, ştiut fiind că toate experienţele copilului sunt experienţe de învăţare care accelerează dezvoltarea în diverse domenii. Proiectarea didactică este, inevitabil, profund influenţată de această concepţie. Activităţile extracurriculare au rol de formare a copilului pentru viitoarea societate în care copilul se va regăsi ca adult! În opinia mea, în grădiniță poți învăța multe lucruri care îți vor folosi în viață. Grădinița are un rol foarte important în viaţa fiecărei persoane, deoarece acolo ne încărcăm de cunoștințe, ne formăm personalitatea, râdem, ne facem prieteni, învățăm să comunicăm, învățăm să respectăm regulile societății în care trăim, etc. Apreciem grădinița doar când plecăm la școală, întotdeauna dorim să ne întoarcem la grădiniță. În ultimii ani numărul activităţilor extracurriculare dar şi de divertisment pentru copii şi elevii au crescut foarte mult! În cadrul acestor activități extracurriculare se desfășoară activități educative în cadrul cărora se încheie parteneriate cu diferite instituții, societăți, ONG-uri, etc. iar beneficiarul principal al acestor parteneriate este copilul. Aceste parteneriate au cele mai diverse teme: sănătate, protectia mediului, religie, circulație, etc. Activitățile extracurriculare le oferă copiilor posibilitatea de a fi activi, de a-și dezvolta aptitudinile sociale și de a învăța ceva nou, sunt o modalitate de a înscrie grădiniţa în viaţa comunităţii, de a lărgi orizontul de cunoaştere al copiilor, de a le stimula curiozitatea şi sentimentul de apartenenţă. Activităţile extracurriculare joacă un rol deosebit de important în dezvoltarea fizică şi psihică a unui copil, spun psihoterapeuţii. Prin intermediul acestora, copilul va învăţa să interacţioneze mai uşor cu cei din jur şi va putea să exceleze în anumite domenii spre care are înclinaţii. Aceste activități oferă recreere, satisfacția de a fi parte integrantă a unui grup, posibilitatea de a cultiva anumite interese sau aptitudini, au misiunea de a-i forma pe copii din punct de vedere psihointelectual, fizic și socio-afectiv, ceea ce presupune îmbinarea activităților curriculare cu cele extracurriculare. Este tot mai elocvent ca activitatile extracurriculare, desfasurate dincolo de procesul de invatamant, au un rol esential in formarea unei personalitati desavarsite. Iată câteva exemple de activităţi extracurriculare: vizionarea unor spectacole de teatru/balet, vizite la muzee, participarea la acţiuni caritabile, Muzică şi poezie toamna, organizarea petrecerilor onomastice, sărbătorire zilelor de naştere, 1 Decembriesunt român de viţă veche, Mai aproape de Dumnezeu, Luceafărul poeziei româneşti, Marea Unire, Simfonia primăverii, Mama prin ochi de copil, Tradiţii de Paşte, Ziua porţilor deschise, Lectura în pericol, Echipa verde, serbări şcolare. Educația extracurriculară prin activitățile sale constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației, realizându-se în afara procesului de învățământ, având un rol bine stabilit în formarea personalității copiilor și tinerilor. Prin activitățile extracurriculare se urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Un impact pozitiv al activităților extracurriculare îl are formarea și dezvoltarea personalității elevilor, inițierea, proiectarea și implementarea de programe și proiecte prin atragerea de fonduri extrabugetare. Părinţii sunt responsabile de a asigura copilului un cămin stabil şi armonios, o bună creştere şi educaţie. Orice părinte ştie că educaţia copilului său reprezintă piatra de temelie pe care se va susţine întreaga sa personalitate şi viaţă. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Familia trebuie să se implice în activităţile extracurriculare oferind un exemplu. 495 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Educația extracurriculară pentru cetățenie activă s-a remarcat ca un proces integrat ce are în vedere achiziţia de cunoştinţe, capacităţi, valori şi atitudini care îi transformă pe elevi în cetățeni activi în comunitatea din care fac parte și crește gradul de participare la sistemul formal de educație. În cadrul acestor activități sunt definite concepte și intervenții în comunități care promovează învățarea pe tot parcursul vieții, menită să asigure o mai bună adaptare și integrare a tinerilor și adulților atât pe piața muncii cât și în contextul socio-economic în general. În încheiere citez cuvintele d-nei Elinor Schulman Kolumbus ca moment de reflecţie pentru munca alături de copiii: „Pentru părinţi copilul este sursă de bucurie, pentru naţiune el este promisiune de viitor. Şi părinţii, dar şi naţiunea nutresc speranţe şi vise pentru copiii lor şi îşi pun întreaga încredere în cadrul didactic care îi educă. Copiii au şi ei propriile speranţe şi vise, iar dacă nu sunt împiedicaţi, ei vor învăţa şi le vor împlini”. Un gând de final: “Bucuraţi-vă alături de copii.” 496 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Profesor Învăţământ Preşcolar Cojocariu Mihaiela Şc. Gimnazială nr. 1 Gorbanesti, jud. Botoșani Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă", dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor" Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv - educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar - pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale - organizate selectiv constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului 497 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Copiii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraccuriculare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Activităţile extracurriculare deţin un rol important în viaţa elevului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informaţiilor. Acestea pot fi activităţi indepenente, pe care elevul le-a ales, sau activităţi organizate de către cadrele didactice. 498 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în " Învăţământul primar" nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în "Învăţământul primar" nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 499 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar Coman Daniela Alexandra Școala Gimnazială “Mihai Viteazul” Localitatea Pucioasa, Județul Dâmbovița Pornind de la afirmația Mariei Montessori conform căreia ”adultul trebuie să-și înțeleagă misiunea altfel decât și-a înțeles-o până acum, adică să înțeleagă că, în educație, factorul principal este COPILUL, nu el”, demersul nostru se subordonează tendinței moderne de centrare a muncii didactice pe elev. Astfel, o mare problemă a umanității și educației este aceea că noi, cadrele didactice, trebuie să lucrăm în așa fel încât copiii să se poată dezvolta deplin, să-și poată afirma propriul univers existențial, astfel încât să poată deveni omul puternic, omul echilibrat, acela care va ajunge mai departe decât noi. Copilul/elevul este o realitate vie și nu o noțiune abstractă, el reprezintă – pe lângă inteligență și emotivitate – dorințe, impulsuri. E normal astfel să ne punem mereu întrebări legate nu numai de însușirea efectivă a cunoștințelor, prin învățare, ci și de aspecte estetice, motivaționale, perceptive, fizice, emoționale, morale. Educația extracurriculară prin activitățile sale constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației, realizându-se în afara procesului de învățământ, având un rol bine stabilit în formarea personalității copiilor și tinerilor. Prin activitățile extracurriculare se urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Un impact pozitiv al activităților extracurriculare îl are formarea și dezvoltarea personalității elevilor. Activitatea educativă școlară și extrașcolară dezvoltă gândirea critică și stimulează implicarea tinerei generații în actul respectării drepturilor omului și al asumării responsabilităților sociale, realizându-se astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă și cea comportamentală. Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cer timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte elevul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii lor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe elevi sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile 500 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activitățile extrașcolare au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională. Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectură, pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi, prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. Exemple de activități extrașcolare: Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, Excursiile si taberele scolare Serbările școlare Concursurile școlare Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionescu, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; www. didactic.ro 501 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ŞI IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA ARMONIOASĂ A COPILULUI Prof. înv.primar COMAN DORIAN Sc.Gimnaziala Nr. 307 Sector 2, Bucuresti Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educational din gradiniţă şi şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi învăţătoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului.În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii doi ani şcolari încheiaţi, am constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi: Activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive. Am observat că elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la aceste activităţi. Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă, într-un viitor colectiv. Creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună, mai puţine griji privind viitorul. Am constatat de-a lungul anilor că activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Am observat că elevii participă cu mult interes la concursurile şcolare, unde se câştigă premii. 502 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Creativitatea este un complex de însuşiri şi aptitudini psihice care în condiţii favorabile generează produse noi şi valoroase pentru societate. Şcoala trebuie să stimuleze exprimarea potenţialului creativ al fiecărui copil, să încurajeze iniţiativele lui, ingeniozitatea şi curiozitatea, să favorizeze stabilirea unor relaţii care să nu exagereze prin autoritate, să ofere ocazii elevului de a lua singur decizii şi să stimuleze încrederea în sine, într-o atmosferă de comunicare liberă. Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructiv-educativ impun îmbinarea activităţii şcolare cu activităţi extracurriculare ce au numeroase valenţe formative. Desfăşurarea activităţilor şcolare şi extraşcolare permite şi manifestarea creativităţii de grup, a relaţiilor creative. În acest cadru şi învățătorul îşi poate afirma spiritul inovator, creativitatea didactică. Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare activităţii de învăţare realizate la clasă, ce urmăresc: lărgirea şi adâncirea informaţiei; cultivarea interesului pentru diferite ramuri ale ştiinţei; atragerea individului la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util; orientarea elevilor către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii. În activităţile extracurriculare, elevul se transformă într-un „gânditor creativ”, care explorează, reconstruieşte, redescoperă, generalizează, asimilează, se îndreaptă spre căutări, prin muncă personală independentă sau în grup, spre dobândirea tezaurului cunoaşterii umane. 503 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI TRADIŢII SI OBICEIURI POPULARE ÎN SERBĂRILE PRESCOLARILOR Profesor Inv. Presc. COMAN MONICA Gradinita de Copii cu P.P. nr. 10 Husi, jud. Vaslui "Nimic nu-i mai frumos, mai nobil,decât meseria de educator, de gradinar de suflete umane, de calauza a celor mai curate si mai pline de energie mladite"(D. Almas). Sa-i învatam pe copii sa pretuiasca si sa respecte obiceiurile si traditiile în care s-au nascut, sa-i învatam sa iubeasca meleagurile natale, portul românesc si pe români.Sa le sadim în suflet aceste elemente definitorii ale identitatii neamului românesc fara de care nu am mai putea sti de unde venim si cine suntem de fapt noi românii pe acest pamânt.Sa-i ajutam pe copii sa înteleaga imensitatea tezaurului nostru folcloric în care arta populara româneasca este o minunata oglinda în care se reflecta cu cea mai mare intensitate frumusetea României, istoria si mai ales sufletul neamului. În calitate de educatori suntem obligati sa facem din creatia noastra populara o carte de vizita cu care sa batem la portile cunoasterii si cu care vom fi primiti si apreciati fars îndoiala oriunde în lume.În furtunile veacului obiceiurile si traditiile stramosesti au ramas neclintite pastrând valori autentice ale culturii populare traditionale.Copiii se lasa îndrumati si pot fi modelati în asa fel încât pe fondul lor afectiv sa se aseze elementele cunoasterii artistice care vor imprima gândirii lor anumite nuante, ce vor îmbogati substanta viitoarei activitati individuale si sociale.Începând cu obiceiurile prilejuite de fiecare eveniment important din viata poporului, continuând cu frumoasele costume pe care le îmbraca în aceste împrejurari si terminând cu cântecele, dansurile si strigaturile nelipsite de la aceste datini, izvorul lor este nesecat pentru cel ce vrea sa le cunoasca si sa le adune în manunchi pentru a le darui din nou. Valorificând frumusetea traditiilor si obiceiurilor populare în cadrul serbarilor cu prescolarii reusim sa înfrumusetam viata copiilor, îi ajutam sa cunoasca traditiile românesti si rolul important pe care-l au în viata oamenilor din cele mai vechi timpuri, modul cum aceste traditii au dainuit peste timp.Prin continutul serbarilor îi ajutam pe copii sa înteleaga mesajul si continutul acestor obiceiuri populare, adaptându-le particularitatilor de vârsta si aptitudinilor artistice individuale.Cu acest prilej introducem copiii într-o lume frumoasa a cântecului, dansului, poeziei,povestilor, glumelor, proverbelor, zicatorilor si strigaturilor a unor evenimente traditionale - Craciunul, Pastele, Mos Nicolae, etc - copiii având posibilitatea sa cunoasca frumusetea si bogatia folclorului, diversitatea traditiilor si obiceiurilor românesti, armonia limbii române.Textele cântecelor si poeziilor, a colindelor, plugusorului, sorcovii, transmit urarile de bine în legatura cu unele îndeletniciri stravechi ale românilor: uratul, semanatul, pastoritul.Cu aceste ocazii copiii îsi îmbogatesc vocabularul cu expresii populare, proverbe, zicatori, strigaturi, patrund în tainele limbii materne si în comorile întelepciunii populare. La vârsta prescolara sunt greu de înteles evenimentele petrecute de Craciun, Boboteaza, Paste.Noi educatoarele încercam sa transmitem din generatie în generatie, portul, graiul, obiceiurile si datinile asa cum le-am mostenit de la strabuni.O ocazie eficienta de valorificare a traditiilor populare si a obiceiurilor românesti o constituie serbarile.Ele sunt un izvor de bucurii si satisfactii care creeaza copiilor o stare de buna dispozitie favorabila atât dezvoltarii psihice, fizice cât si estetice.Copiii trebuie sa interpreteze diferite roluri; cântaret, dansator, povestitor, creator de obiecte artizanale, formându-si sau perfectionându-si o serie de abilitati artistice. Serbarile au o importanta deosebita în educarea copiilor.În primul rând prin continutul lor, transmit un anumit mesaj, apoi copiii se pregatesc împreuna si depun eforturi sustinute pentru realizarea unui scop comun, reusita serbarii.Încordarea gradata din momentul pregatirii serbarilor culmineaza în ziua desfasurarii ei, când tensiunea afectiva a grupei ajunge la maxim.Astfel, pregatirea si participarea la serbari este actiunea în care copilul se obisnuieste sa traiasca în colectiv, sa se debaraseze de timiditate. 504 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbarile aduc lumina în sufletul copiilor, dau aripi imaginatiei, creaza o atmosfera plina de placere, bucurie.În transmiterea obiceiurilor si traditiilor în serbarile prescolare am pornit de la ideea ca nu exista un alt element artistic care sa poata fi aplicat multilateral în ansamblul procesului educational ca serbarile scolare. Pentru copii ele reprezinta o distractie vesela, placuta, iar pentru educator constituie prilejul de a oferi manunchiul bucuriei de-a lungul unui sir întreg de repetitii.Învatând copiii sa desfasoare "Serbarea pomului de iarna" , îi implicam în interpretarea unor roluri pe care le joaca cu placere:capra, ursul, sorcova, uratul, colindatul. Prin interpretarea rolurilor si pregatirea decorurilor pentru diversele "spectacole" urmarim atât un efect artistic cât si pedagogic, cautând un imbold pentru a trezi la copii dorinta de a cunoaste si pastra traditiile si obiceiurile stramosesti. Pentru a avea o influenta pozitiva asupra copilului, serbarile trebuie sa fie întelese de acesta si sa-l afecteze psihologic.Sensul unui spectacol va depinde de:calitatea lui, de folosirea adecvata a costumatiilor si decorurilor,de participare afectiva a copilului. Când bat la portile sufletului Sfintele Sarbatori, ne bucuram împreuna cu copiii de neasemuita frumusete a datinilor stramosesti si scoatem din comoara inimii si din lada de zestre a neamului, tezaurul folcloric românesc: cântecul, jocul si costumul popular specific sarbatorilor. Pentru a realiza o serbare reusita, care sa respecte traditiile si obiceiurile de Craciun, este necesara o adaptare si prelucrare a repertoriului specific vârstei prescolare ce cuprinde în forme traditionale poezii si cantece specifice Craciunului . Costumele populare, ia si catrinta, bracirile si opincile, camasa si itarii sunt primenite si pregatite pentru spectacolul mult asteptat.Atmosfera de sarbatoare din sala de festivitati prin ornarea si decorarea cu elemente specifice sarbatorilor constituie un alt prilej de bucurie pentru copii ,ei descoperind traditiile si obiceiurile practicate în timpul sarbatorilor de iarna, simt si pretuiesc frumusetea obiceiurilor si traditiilor de Craciun. În atmosfera spirituala a Craciunului, interpretarea unor dansuri populare ( Hategana, Sârba) da posibilitatea de a cunoaste sufletul taranului român, raritatea portului si cântecului popular. Dansurile populare prin frumusetea costumelor, a melodiilor sunt îndragite de copii si interpretate cu multa pasiune aproape la toate serbarile. Astfel, pentru sarbatoarea "Învierea Domnului" alaturi de dansuri populare, copiii au mai pregatit colinde specifice Floriilor, rugaciuni, au încondeiat oua pe care le-au oferit invitatilor la serbare. Cântecele populare întâlnite la toate serbarile antreneaza ,tonifica si energizeaza gândirea, memoria, atentia, imaginatia, creativitatea , spiritul de disciplina, prietenia.Daca jocul si cântecul nu este trait, nu poate pune în rezonanta corzile sufletesti ale fiintei umane. Când priviti o serbare cu obiceiuri stravechi ale românilor, cu cântece si dansuri populare,gânditi-va ca priviti un moment,oglinda si sufletul acestui popor ce a considerat pastrarea traditiei o datorie si o onoare. BIBLIOGRAFIE Ion Apostol Popescu : "Studiu de folclor si arta populara" Revista "Invatamantul prescolar" 1-2 2000 505 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE CONCIATU ILEANA LOREDANA LICEUL TEHNOLOGIC DACIA CARANSEBEȘ Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor : performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale.13 Un studiu al lui Eccles şi Barber (1999) indică un impact diferit al activităţilor extracurriculare, în funcţie de tipul lor: - participarea în toate tipurile de activităţi extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; - participarea la activităţi sportive, administrativ-şcolare şi cluburi şcolare înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să se înscrie la facultate până la vârsta de 21 de ani; - participarea la activităţi prosociale corelează cu o rată mai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. Indiferent de tipul activităţilor extracurriculare urmate, efectul acestora pare să fie în toate studiile realizate pe această temă unul pozitiv. Participarea la activităţi extracurriculare corelează cu numărul de ani petrecuţi în şcoală. Conform unui studiu efectuat în 2001 de Barber, Eccles şi Stone elevii care au participat la activităţi extracurriculare, indiferent de tipul acestora, au avut un parcurs educaţional mai lung şi cu rezultate mai bune. În plus, analize longitudinale au demonstrat că participanţii la activităţi extracurriculare sportive au avut un status ocupaţional mai bun şi mai multă autonomie la locul de muncă. Participarea la activităţi extracurriculare scade probabilitatea de abandon şcolar. Printre factorii care pot reduce riscul de abandon şcolar se numără şi gradul de implicare în mediul educaţional, care poate fi influenţat de activităţile extracurriculare. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează rezultatele unui studiu condus de Zill et al (1995) conform cărora participarea la activităţi extracurriculare între 1 şi 4 ore săptămânal corelează cu scăderea probabilităţii de abandon şcolar. 506 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autori: Niculina Constantin – profesor învățământ preșcolar Grădinița Nr.12, Călărași, jud. Călărași Dezvoltarea intelectuală și emoțională a fiecărui om depinde de un ansamblu de factori interdependenți. De multe ori, acest lucru este pierdut din vedere încercându-se o scindare a acestor factori. Astfel, există, în multe cazuri, o diferențiere clară între viața școlară și cea pe care fiecare individ o are în afara acesteia. De asemenea, printr-o programă școlară foarte rigidă se îngrădește accesul la alte informații decât cele prevăzute de aceasta. Aceste delimitări și limitări duc la o lipsă de coerență în viața copilului și la o dezvoltare mai lentă a acestuia. De aceea, pentru a nu apărea astfel de probleme este nevoie de o nouă perspectivă asupra procesului de învățare, o perspectivă holistică ce privește dincolo de instituția școlară. Pornind de la această idee, am ajuns la concluzia că activitățile extracurriculare sunt esențiale în dezvoltarea intelectuală, emoțională și chiar fizică a copilului, acestea suplinind ariile neacoperite de programa școlară, dar fiind și liantul dintre viața școlară și cea din afara ei. Întrucât activitățile extracurriculare au un rol definitoriu în dezvoltarea copilului, acestea trebuie adaptate fiecărui copil in parte, nevoilor și dorințelor sale. De aceea, este important să cunoaștem specificul acestor activități și să le corelăm cu ceea ce știm despre fiecare copil. Eccles și Barber (apud Popescu și Curteanu , 2012, p.10) au identificat cinci tipuri de activități extrașcolare, în funcție de implicarea pe care acestea o presupun: prosociale (legate de biserică și activități de voluntariat); sporturi de echipă (care se regăsesc în activitățile sportive care au loc în școli); implicare în activități de organizare în școli (consilii de elevi); artistice (implicare în piese de teatru școlare, coruri etc.); cluburi școlare (dezbatere, ecologie etc.). Astfel, cunoscând profilul fiecărui copil putem observa inclinațiile și nevoile fiecăruia, apoi îi putem integra în anumite activități extracurriculare care să îi ajute în procesul de integrare socială, de dezvoltare personală, de autocunoaștere și de învățare. Activitățile de acest fel „se desfășoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăți de afirmare în mediul școlar să reducă nivelul anxietății și să-și maximizeze potențialul intelectual” (Ionescu, 2013, p.91). Este important să înțelegem că fiecare element al vieții copilului (școală, familie, comunitate) are un rol la fel de important în dezvoltarea acestuia, astfel că, integrarea celor trei elemente în activitățile extracurriculare este esențială. Fără sprijinul reciproc al acestor părți nu se poate ajunge la o armonie în viața copilului și nu se poate atinge acel nivel înalt de dezvoltare personală spre care țintim. Este esențial ca aceste activități să înceapă de la vârste cât mai fragede și să continue de-a lungul vieții copilului. Încă de la grădiniță, aceste activități duc la o mai buna adaptare, integrare și la o evoluție rapidă a copilului. Urmărind efectele participării la activitățile extracurriculare structurate organizate de școli, Feldman și Matjasko (apud Popescu și Curteanu, 2012, p. 12) au ajuns la următoarele concluzii în ceea ce privește copiii care participă la astfel de activități: performanță și rezultate școlare mai bune; coeficienți de abandon școlar mai scăzuți; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puține griji privind viitorul și sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool și droguri; un nivel scăzut de comportamente delicvente si antisociale. Având toate acestea în minte putem afirma că „oricât ar fi de importantă educația curriculară realizată prin procesul de învățământ, ea nu epuizează sfera influențelor formative exercitate asupra elevilor” (Ionescu, 2013, p.91). Este nevoie de mult mai mult efort din partea tuturor actorilor sociali. Copilul are nevoie de surse suplimentare de informație, are nevoie de integrare socială, de ajutor în procesul de autocunoaștere, de educație, de sprijin intelectual și emoțional dincolo de limitele strâmte ale programei școlare, iar activitățile extracurriculare dau șansa fiecărui copil să își atingă potențialul maxim. 507 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie Ionescu, Cosmin, „Educația extracurriculară, răspunsul de azi la cererea de mâine„ în Impuls, nr.2, aprilie 2013, Serie Nouă, pp. 89-91. Popescu, Raluca și Crăița Curteanu, „Rolul activităților extracurriculare în dezvoltarea copiilor și tinerilor”, în Activități extrașcolare în ruralul românesc. Dezvoltarea de competențe cheie la copii și tineri, Denisa Ionescu și Raluca Popescu, Editura Universitară, București, 2012, pp. 10-14. 508 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR Educatoare Corciovei Tatiana Grădinița cu P.N. nr.9/ Școala Gimnazială ,,Ion Creangă" Huși, jud. Vaslui Azi, se impune mai mult ca oricând, să realizăm activităţi de calitate, cu conţinut ştiinţific bun, cu scenarii didactice eficiente, respectându-se metodologia didactică specifică specialităţii iar întreaga activitate educaționlă să fie centrată pe elev, accentul punându-se pe trecerea de la informativ la formativ. Actul de management al grupei trebuie să se adapteze stilului modern care îmbinat cu cel clasic să conducă la activităţi dense, eficiente și de calitate. Eficienţa unei activităţi reuşite va depinde și de modul cum educatoarea interacţionează în cadrul evenimentelor educaţionale, cum îmbină eficient activitățile școlare cu cele extrașcolare. Activitățile extrașcolare sunt foarte importante pentru copil. Studiile susțin că ajută la formarea unei atitudini pozitive față de învățare, copiii au performanțe academice mai ridicate, au formate abilități practice diversificate, dar și strategii bune de rezolvare de probleme. Pe langă asta, activitățile extra acționează și asupra stimei de sine, iar sentimentul de implinire și autoeficacitate este mult mai ridicat Ca impact, activităţilor extraşcolare/extracurriculare, deci, au efecte multiple pozitive asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general, reprezentând un element prioritar în politicile educaţionale. S-a constatat că: coeficienţii de abandon şcolar sunt mai scăzuţi; starea psihologică este mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; De asemenea, se inregistrează: un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un nivel scăzut de comportamente delincvențe, incluzând arestări şi comportamente antisociale. La nivelul învățământului preșcolar, dintre toate categoriile de activități extracurriculare, m-am oprit la drumeții organizate în jurul orașului și la rolul pe care îl joacă teatrul de păpuși în viața preșcolarilor. În drumeţiile organizate în imprejurimile orașului Huşi, copiii au fost îndrumaţi să observe fauna şi flora zonei noastre, să observe fenomenul de defrişare a pădurilor dar şi preocupările oamenilor de a planta diferiţi arbori pentru a împăduri zonele distruse. De asemenea, copiii au fost îndrumaţi să identifice, să colecteze şi să clasifice diverse materiale din natură care vor constitui materie primă necesară confecţionării unor lucrări practice. Copiii şi-au îmbunătăţit colecţiile de seminţe, frunze pe care apoi le-au folosit în compoziţii decorative la activitatea practică. Aceste drumeţii nu s-au limitat doar la efectuarea unor simple observaţii sau achiziţii de materiale naturale. Ele au dobândit valenţe noi în momentul în care copiii, observând gunoaiele care împânzesc spaţiile verzi, s-au mobilizat trecând la acţiuni concrete de curăţare a acestora. Se poate spune ca acest tip de activitati extracurriculare „au menirea de a stimula activitatea de învățare, de a întregi și desăvârși ceea ce copiii / elevii au acumulat în cadrul activităților / lecțiilor”, scria I. Nicola (2000, 451). Spectacolele de teatru pentru copii sunt așteptate cu nerăbdare contribuind la educația formală și informală a celor mici. Povestiri simple ca „Turtiţa”, „Căsuţa din oală”, „ Ridichea uriaşă”, adaptate pentru teatru, au constituit momente de satisfacţie pentru copiii preşcolari. Cunoscând aceasta, am căutat o îmbinare cu activitatea la clasă; am căutat să stimulez preşcolarii să transpună poveştile, basmele, poeziile pe roluri sau filmele în planul jocului şi le-am pus la dispoziţie păpuşi ce întruchipează eroi ai basmelor îndrăgite, animale, jucării confecţionate prin aportul lor sau împrumutate şi alte obiecte de recuzită: căsuţă, copaci, flori soare, norişori etc. HU UH 509 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Am utilizat păpuşa şi alte personaje simbol din teatru pentru copii, în diverse ocazii şi momente ale zilei: la introducerea în activitate pentru a spori atenţia şi curiozitatea copiilor, în jocurile didactice sub forma teatrului de păpuşi pentru dinamism şi acţiune, în serbările copiilor precum şi în alte evenimente. Apreciind aportul teatrului la dezvoltarea armonioasă a copiilor, le-am trezit dorinţa de a învăţa şi ei să mânuiască păpuşile. Atunci când este mânuită de ei, păpuşa, care acţionează ca un simbol, le dă posibilitatea să-şi dezvolte musculatura fină a mâinilor, capacitatea de coordonare în plan motric, să dea frâu liber fanteziei, creativităţii. Este solicitată şi antrenată forţa fizică, vigoarea, supleţea şi rapiditatea, cât şi coordonarea, echilibrul, orientarea spaţială, abilitatea în folosirea diferitelor părţi ale corpului. În acelaşi timp, jocul cu păpuşa solicită coordonarea: oculo-motorie, audio- motorie, sensibilitatea cutanată, presiune. Jocuri precum ,,Pe scenă” , „Micii actori”; „Ce mi-a plăcut, ce nu mi-a plăcut”, ,,Cine-i bun şi cine-i rău/ Cu cine să semăn eu”, „Aşa da-aşa nu”, „Inventam dialoguri”, ,,Desenează ce urmează”, ,,Să facem un afiş cu spectacolul nostru” etc . au avut un important rol în dezvoltarea planului perceptiv, al activării reprezentărilor copiilor despre mesajul educativ al poveştilor trăite prin intermediul teatrului pentru copii, au participat cu plăcere la pregătirea şi prezentarea unor programe artistice, a unor scenete tematice organizate cu diferite prilejuri: ,, Balul Toamnei, Naşterea Domnului, Carnavalul Primăverii, Festivalul copiilor”, etc. În concluzie, putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copiii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a preșcolarilor. Bibliografie https://www.academia.edu/5233825/Subiectul_VII_Activit%C4%83%C5%A3i_extra%C5%9Fcolare; PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura ,,Gheorghe Cârţu Alexandru ", Craiova, 2009; http://www.didactic.ro/materiale-didactice/134600_referat-rolul-si-importanta-activitatilor-extracurriculare. 510 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Cornea Graţiela Școala Gimnazială Nistorești, Județul Vrancea În epoca actuală, care se arată de o mare complexitate economică, politică, socială, culturală, o serie de pedagogi, filozofi, etc. sunt interesaţi de soarta copilului şi implicit al învăţământului, pentru a pune mai mult în evidenţă valoarea omului, care poate evolua mai corect, printr-o dezvoltare pozitivă, pentru a face faţă noilor cerinţe sociale. Copilul este o valoare neuropsihică, intelectuală, energetică şi trebuie să stea mereu în atenţia şcolii dar şi a familiei, care de multe ori o ignorăm, desconsiderând influenţa mare şi uneori preponderentă, pe care o are asupra copilului ei. Se vorbea adesea de “cei şapte ani de acasă” ca baza educaţiei copilului. Azi se pune problema, că se poate ca elevul să nu evolueze în familie, alături de părinţi, mai ales când aceştia sunt plecaţi la muncă, la mari distanţe, uneori în străinătate; şi atunci şcoala trebuie să îi aibe în atenţia ei cu mai mult interes. Şcoala trebuie să dezvolte ceea ce copilul are în zestrea lui biologică, să îl depisteze în timp, să îl educe, să îi creeze cadrul educaţional pentru afirmarea lui. Dar, atenţie, cum bine observă strălucitul pedagog Maria Montessori “Să nu-i educăm pe copii numai pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari…Atunci să-i învăţăm să se adapteze”. În cazul acesta şi pentru a nu contrazice bunele intenţii ale pedagogului, ar trebui să unim cu puterea moderatorului, care este cadrul didactic, prezentul de viitor şi asta ar fi într-adevăr viitorul învăţământului extracurricular în educarea copiilor. Dar asta se face în timp, timp gândit nu numai de organele de conducere dar şi mai ales de cadrul didactic competent, specializat, care printr-o angajare socială este capabil să-l ia pe elev de la o clasă mică şi cunoscându-i abilităţile, capacităţile intelectuale de adaptare, etc. să-l poată conduce spre a se descoperi pe sine, treptat, cu răbdare, cu interes şi mai ales cu dragoste de copil şi de misiunea pe care şi-a ales-o, spre a face din acesta, capabil şi competent să se adapteze mediului de viaţa în care trăieşte sau în care va trăi. Este lăudabil începutul educaţiei de la o vârstă mică programată: grădiniţă, clasa pregătitoare, clasele I-IV, cu acelaşi pedagog şi este important ca profesorul diriginte de la clasa a V-a să ţină legătura cu învăţătorul de la care ia seria de elevi, să-i cunoască din timp şi e bine, ca invitat să participe la câteva acţiuni extracurriculare cu clasa. Mai este o problemă de rezolvat – să nu mai diferenţiem învăţământul din mediul urban de cel rural. Bineînţeles, că nu putem să dizolvăm specificul mediului, care are un rol foarte mare în formarea copilului, dar competenţa cadrului didactic, înalta lui calificare, talentul , etc. ca şi manualele comune, activităţile extraşcolare vor trebui să apropie elevul din ambele medii de viaţă, care nu pot fi ignorate. Golul se umple prin activităţile extracurriculare constânt în vizite, în medii diferite de viaţă, care definesc cunoaşterea elevilor, la muzee, biblioteci, case memoriale, parcuri ale copiilor, grădini publice, clădiri specifice şi de patrimoniu, centre comerciale. Elevii din mediul rural vor lua contact cu oraşul prin aceste locaţii, iar cei din mediul urban vor face vizite în peisajul rural, la ţară, vizitând ferme agricole, viticole, ferme de animale, comunităţi săteşti, muzee ţărăneşti, sate, comune, etc.. Ambele categorii de elevi se vor bucura, vor descoperi plăceri noi ale sufletului, se vor apropia de peisajul patriei, îşi vor trezi sentimente poate necunoscute până atunci, îşi vor dori să revadă şi altă dată poate cu familia, peisajul de munte, deal, şes, deltă, etc.. În oras, elevii din ambele medii trebuie să meargă la teatru, fie teatrul de copii, dramatic, concerte, circ, etc. pentru ca apoi să le poată urmări şi la televizor. Altfel le este foarte greu, nu sunt atraşi de asemenea manifestări culturale, aleg alte programe nepotrivite, uneori nocive pentru vârsta lor. Deci, în tot ceea ce educăm la elevi trebuie să avem în vedere dezvoltarea intelectuală, fizică şi spirituală, neapărat, adică o multieducaţie. 511 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Să nu ocolim vizitele la biserici şi mânăstiri, mai ales cele vechi de patrimoniu, care au o importanţă mare asupra dezvoltării lor intelectuale şi spirituale şi care ating specificul naţional al poporului nostru. Ele sunt vetre de credinţă, de istorie, de cultură şi spiritualitate ale poporului nostru. Educaţia se referă la orice activitate, care în afară de ora clasică poate fi în timpul sau în afara programului şcolar. Jocurile copiilor pot fi monitorizate ca activitate extracurriculare. Activităţile extraşcolare reduc diferenţierile între sat şi oraş. Parteneriatele – pot apropia copiii din diferite medii, le echilibrează, arătând că diferenţierile vin mai ales din nivelul financiar şi de dezvoltare al comunităţilor şi nu din posibilităţile intelectuale ale copiilor, din aceste medii. Activităţile dau libertate elevilor, şcoala având un rol complementar ,deoarece depinde uneori de susţinerea familiei. Cert este, că familia reprezintă elementul fundamental în reţeaua: şcoală-familiecomunitate. Unele activităţi contribuie la dezvoltarea identităţii tinerilor prin club, cercuri de matematică, limbi străine, şah, cercuri de creaţie, consilii ale elevilor, formaţii artistice, dans sau într-o altă ordine : dezvoltarea personalităţii elevului, performanţe şcolare mai bune,integrare socială, abandon şcolar mai scăzut, stare psihologică mai bună, mai puţine griji, creşte nivelul de stimă în comunitate, reduce izolarea socială, nivel scăzut de comportament delicvent, comportament antisocial, un parcurs educaţional mai bun, dă rezultate mai bune în educaţie. Concluzii: Cred că o mai bună informare din partea cadrelor didactice asupra evoluţiei educaţionale necesare în educarea elevului, adică o educaţie extracurriculară combinată cu cea clasică, care să ducă la convingeri profesionale cognitive şi practice poate avea un rol preponderant în educarea elevului contemporan. Ca şi în învăţământul clasic trebuie să plecăm, cum e şi firesc, de la cunoaşterea elevului, posibilitatea lui de adaptare la mediu, legătura indisolubilă cu familia, care poate deveni, un factor important pozitiv sau poate fi unul distructiv. Educaţia nu cunoaşte timp şi spaţiu, poate doar în organizare, ea este posibilă oricând şi oriunde. Să trecem peste barierele timp şi spaţiu ca şi barierele de mediu: elev de la oraş-elev de la sat. Peste tot vom întâlni valori născute, care modelate de noi, de educatori cu pricepere, abnegaţie, dragoste, putem creea valori umane, capabile pentru a duce mai departe, victoria omului pe planeta noastră şi chiar în univers. Să avem în vedere şi educarea afectivă a elevului, pentru ceea ce face, nu numai motivaţia necesarului; altfel îi transformăm pe viitorii oameni în roboţi sociali. Fără afecţiune nu putem avea grijă de natură, cadrul în care trăim şi în care evoluăm ca oameni, stăpânii acestei naturi, aparţinând patriei noastre şi nu numai; pentru că urmărim care este starea ei şi în alte ţări, pe întreg continentul, îndeosebi ce dezastre se pot întâmpla cauzate de mâna omului prin folosirea draconică a marilor descoperiri ştiinţifice, care afectează întregul glob şi care ar avea urmări apocaliptice asupra întregii omeniri şi implicit a planetei Terra. Din ce în ce mai puţin se vorbeşte de educaţia prin lectură care aparţine educaţiei clasice, ceea ce este o mare racilă. Lectura suplimentară în afara manualului, îl ajută pe elev să-şi dezvolte : vorbirea, exprimarea însumându-şi noi cuvinte din vocabular, comunicarea , inteligenţa, fantezia şi creativitatea şi în cele din urmă discernământul atât de necesar pentru adaptarea la mediul social. 512 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Școala Gimnazială George Emil Plade Prof. Coșeru Ana Vasilica „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Societatea modernă prin dinamismul său, prin flexibilitatea sa, deschiderea spre inovaţii solicită un model al personaităţii umane care ar fi capabilă să facă faţă cerinţelor secolului XXI care s-a anunţat ca un mileniu al schimbărilor continue. Educaţia devine imboldul progresului social, exigenţele timpului an de an apar cu noi abordări şi valorificări ale ştiinţelor pedagogice, psihologice, politice, sociale, economice în scopul formării unei generaţii tinere capabile să asigure în continuare un nivel de bunăstare a vieţii, o interacţiune socială sporită, condiţii optime pentru dezvoltarea umană. Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Orientarea esenţială fiind democratizarea învăţămîntului, asigurarea calităţii învăţămîntului fiind o necesitate a modernizării. ,,Democratizarea învăţămîntului reprezintă un principiu de politică a educaţiei care vizează egalizarea şanselor de reuşită şcolară/universitară în condiţiile unei instruiri de calitate, confirmată în termenii raportului intrare-ieşire, la toate nivelurile sistemului,” afirmă Sorin Cristea. Autorul citat remarcă locul şi rolul educaţiei nonformale, ca fiind parte integrantă inclusă în aria conceptului pedagogic de democratizare a învăţămîntului ce ,,defineşte o anumită disponibilitate a sistemului, dependentă de structura de funcţionare a acestuia, care validează la nivel de decizie politică: organizarea nivelurilor/treptelor şcolare şi a modalităţilor de evaluare a elevilor/studenţilor; conducerea managerială a instituţiilor; proiectarea curriculară a programelor de instruire formală şi nonformală; realizarea relaţiilor cu comunitatea educativă naţională, teritorială şi locală”. Copiii şi tinerii suportă consecinţele sărăciei, fiind neglijaţi în dreptul lor să fie informaţi şi să beneficieze de acces la servicii de educaţie, sănătate, odihnă şi activităţi recreative, la un mediu sigur şi tolerant, la oportunităţi de participare şi exprimare a opiniei. Ei devin victimele condiţiilor şi deprinderilor comportamentale ce le pune în pericol bunăstarea fizică, intelectuală, emoţională, socială. Societatea se confruntă cu prezenţa unui număr impunător de copii şi tineri marginalizaţi, cu probleme de sănătate, care consumă alcool, substanţe narcotice. Copiii şi tinerii se confruntă cu dificultăţi de a-şi valorifica la maxim potenţialul de dezvoltare (fizic, socio-emoţional, intelectual), îşi petrec într-un mod defectuos timpul liber. 513 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Locul şi rolul activităţilor extracurriculare în educaţia copiilor Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psiho-intelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influienţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Atitudinea de cunoaștere a dorințelor elevilor si de respectare a acestora trebuie sa fie dominantele activitatilor discutate. Acestea le ofera destindere, incredere, recreere, voie buna, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari si recunoaștere a aptitudinilor. Activitatea educativă școlară și extrașcolară dezvoltă gândirea critică și stimulează implicarea tinerei generații în actul respectării drepturilor omului și al asumării responsabilităților sociale, realizându-se astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă și cea comportamentală. 514 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Inv. Presc. Costea Mariana Sc. Gimnaziala “V. Mazilescu’-G.P.N. “Corabia Piticilor”; Localitatea Corabia , Jud. Olt Activităţile extracurriculare îşi au importanţa lor în activitatea educaţională. Din ce în ce mai multe sisteme educaţionale le adoptă şi le recunosc meritele în îmbunătăţirea performanţei copiilor la şcoală. S-a observat faptul că activitatea de învăţare dă rezultate mult mai bune dacă este îmbinată şi cu câteva momente de distracţie şi detensionare. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea centrului de plasament; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. 515 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursa inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor TV, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictura etc. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu , M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu , M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda , Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 516 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE Prof.inv.presc: Cozma Carmen Educatia extracurriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, pe care le-am facut cu copiii, acestia au redat in cadrul activitatilor de desen si modelaj cu mai multa creativitate si sensibilitate, imaginea realitatii, iar materialele pe care le-au cules, au fost folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie, copiii reusind sa-si exprime afectiunea fata de natura, fata de om si realizarile sale. Acestia sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale au constituit un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale tarii. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv specifice varstei lor, constituie de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp si un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante, astfel face cunostinta cu lumea artei. Vizionarea spectacolelor de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura. Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta. În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copiii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,, învaţă să înveţe’;Copiii se autodisciplinează, se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi,. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal -pregătirea copilului pentru viaţă. Activitatile extracurriculare vin in completarea obiectivelor urmarite in activitatile educationale obligatorii formand si dezvoltand armonios personalitatea copilului. Implicarea in activitati extrascolare duce la invatarea asumarii unor responsabilitati care tin de integrare, de respectarea unui program, unor reguli si unor asteptari. 517 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE Profesor limba română Alina –Florentina Crăciun Liceul Tehnologic ,,Traian Grozăvescu” Nădrag, Județul Timiș Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Anul trecut (octombrie 2014), împreună cu clasa a IX-a, clasă la care sunt dirigintă, am organizat ,,BALUL BOBOCILOR”, având ca temă lupta dintre bine și rău- ,,BLACK OR WHITE”. Am pregătit probele pentru bobocii din clasa a IX-a. Juriul a fost format din cadre didactice și reprezentanți ai agenților economici, care au fost și sponsorii balului. Fiecare participant a primit câte un premiu. Organizatorii au pregătit și ei momente artistice între probele bobocilor pentru a antrena atmosfera și pentru a le mai diminua emoțiile colegilor mai mici. Totul a început cu ,,A fost odată…”, ca într-un basm, iar probele au reprezentat ,,capitolele” acestuia. S-a punctat originalitatea, creativitatea, spontaneitatea bobocilor. Imaginile de mai jos surprind momente din cadrul acestei activități extracurriculare. 518 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONCURSURILE ȘCOLARE, FACTORII MOTIVAȚIONALI ÎN PREGĂTIREA ELEVULUI PIANIST Profesor Crăciun Petruţa Laura, Colegiul Naţional de Arte G. Apostu, Bacău În peisajul școlar muzical se găsește o paletă largă de competiții organizate de Ministerul Educației, Cercetării și Inovării și de către inspectoratele Școlare Județene, de asemeni mai există o serie de concursuri la nivel local, în cadrul liceelor de artă și școlilor cu arie curriculară muzicală. Scopul acestora este de a stimula aptitudinile muzicale și de a perfecționa nivelul de învățare muzicală, în special pe ciclurile de școlarizare; astfel s-au înființat concursuri pe grupe de vârstă unde, conform unor baremuri de notare, trebuie îndepliți anumiți indicatori de evaluare: realizarea textului în conformitate, realizarea tehnică, interpretativă, aportul personal în interpretare. Juriile, care sunt formate în mare parte din profesori cu experiență, întâmpină, în general, dificultăți de emitere a unor verdicte corecte, în favoarea prestației obiective a celor participanți; atât în primii ani după 1990 cât și la ora actuală, la olimpiadele naționale, condiționați fiind de numărul restrâns al premiilor și de pregătirea foarte bună a concurenților, nu au pregetat să concluzioneze în mod subiectiv rezultatele finale, încât concurenți de marcă nu au reușit să se situeze pe nici un loc de pe podium. Problema abordării clare a aspectului competițional m-a determinat să analizez câteva idei principale care stau la temelia aprecierii cât mai realiste a actului interpretativ scenic. Evaluatorul modern trebuie să fie un bun profesionist, docimolog, la curent cu nivelul de exigență la scară națională, capabil de a conferi verdictelor sale o doză de suficientă autenticitate. În privința execuției textuale, algoritmii aflați în tradiție trebuie îndepliniți în totalitate, dar în privința interpretării intervin cele mai mari necunoscute, deoarece evaluatorul va fi nevoit să parcurgă același sens de receptare pe care concurentul, protagonistul, l-a tradus în propria prestație. Cu cât este mai îndepărtat de acest model sonor, cu atât va fi apreciat la un nivel inferior de notare. O evaluare bazată pe modele fixe nu îmbracă un caracter artistic, eventual poate fi considerată doar o clasificare subiectivă. Idealul aprecierii coerente, logice, se suprapune pe echilibrul dintre: cerebral-afectiv, tradiție-originalitate, elementele creatoare ale aportului personal, încadrarea stilistică autentică sau nu, modul de elaborare a discursului muzical. În practica evenimentelor competiționale intervin disensiuni între membrii comisiei, tocmai prin faptul că sunt persoane diferite ca nivel de percepție, având fiecare o scară de valori personală și nu întodeauna justificabilă. Eroarea cea mai frecventă este metoda impresiei generale, care impune un grad foarte mare de generalitate, nedefinind decât limita mare a unei interpretări. Cine se axează doar pe această procedură de surprindere va obține informații inexacte și simpliste despre actul muzical finalizat scenic. Alți profesori recurg la metoda analitică în apreciere, urmărind fiecare detaliu al execuției, mergând până la descompunerea repertoriului prezentat, dovedind o exigență ieșită din comun și conferind actului muzical prezentat un caracter artificial. O altă parte a examinatorilor aflați în juriu se confruntă cu metoda comparației, care presupune ierarhizarea valorică a interpreților pianiști. Este de la sine înțeles că pe scara notării se află, în urma audierii și a vizualizării celor prezenți, elevi mai sus sau mai jos, dar aceasta nu înseamnă că prestația va putea fi sporită sau diminuată raportându-se de la unul la celălalt. Datorită efectului ,,contrast” există pericolul formării în conștiința profesorilor, încă de la începutul actului notării, a unei succesiuni dictate cronologic, adăugând sau scăzând spontan, care, dealtfel, la o altă analiză își relevă alte valențe, spre alte calificative. Alte efecte nocive în apreciere sunt: efectul ,,ordine” și efectul ,,halo” . Efectul ,,ordine” se manifestă prin gradul diferit de exigență manifestat de apreciator pe parcursul audierii unui număr mare de interpreți. Se produce o exigență mai evidentă în prima parte și o indulgență în cea de-a doua parte și viceversa, fapt care nu mai contribuie la o constatare obiectivă a celor audiați. Efectul ,,halo” constă într-o tendință de iradiere a aprecierii privind o calitate particulară a unui interpret spre întreaga sa particularitate, sau de la manifestările din trecut asupra celor viitoare. Acest efect a 519 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” fost semnalat și studiat de psihologul american Edward Lee Thorndike din anul 1920 și este specific și des întâlnit în școlile de muzică, implicând un grad ridicat de subiectivism. Pentru înlăturarea lui se va avea în vedere o autoexaminare și autocenzurare din partea profesorului examinator. În concluzie, pentru a putea fi considerată principială, obiectivă, notarea va trebui să țină seama de specificul individual al fiecărui elev. BIBLIOGRAFIE: Pârvu , N. , Studii de psihologie a artei, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1967 Pavel, V., Principii de docimologie, Editura Didactică şi Pedgogică Bucureşti, 1968 Pitiş, A.; Minei, I., Teoria comportamentului pianistic, Editura Sf. Gheorghe Vechi Bucureşti, 1997 Răducanu, M. D., Introducere în teoria interpretării muzicale, Editura Dan, Iaşi , 2003 520 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Creț Irina Școala gimnazială " Prof. Dr. V. Vasilescu", Com. Corbeni, sat Oești, jud. Argeș Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a 521 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Ca și consilier educativ al școlii, acord o importanță deosebită activităților extracurriculare. Activitatile educative extrascolare se desfașoară conform Programului activitatilor educative, primit de la ISJ și completat cu activitati proprii. Dintre cele mai reprezentative activitati care se vor desfașura in cursul semestrului II mentionez: Ziua Europei – Adu Europa in scoala ta!, 1 Iunie, evenimentul nostru : Copilărie, dar neprețuit, Ziua Eroilor, 5 Iunie , Ziua Mediului, 15 iunie – 126 ani de la moartea lui Mihai Eminescu, Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; * Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970. 522 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN CADRUL GRUPEI ,,BUBURUZELE VESELE” Profesor învățământ preșcolar Mirela Crivinanțu Grădinița P.P. Nădrag, Județul Timiș ,,Trebuie să ajutăm copilul să acţioneze singur, să voiască singur, să gândească singur; aceasta este arta celor ce aspiră să slujească spiritul.” Maria Montessori Activitățile extracurriculare sunt foarte importante pentru copil. Studiile susțin că ajută la formarea unei atitudini pozitive față de învățat, au performanțe academice mai ridicate, au formate abilități practice diversificate, dar și strategii bune de rezolvare de probleme. Pe lângă asta, activitățile extracurriculare acționează și asupra stimei de sine, iar sentimentul de împlinire este mult mai ridicat. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Serbările organizate la grupa ,,Buburuzele vesele”, grupă la care îmi desfășor activitatea în cadrul grădiniţei din localitate, au ca rol îmbogăţirea creativității, a experienţei de viaţă a copiilor, Pentru a avea o influență pozitivă asupra copilului, serbările trebuie să fie înțelese de acesta. Sensul unui spectacol va depinde de:calitatea lui, de folosirea adecvată a costumațiilor și decorurilor, de participare afectivă a copilului. Imaginile următoare îi prezintă pe preșcolarii din grupa mare ,,Buburuzele vesele” din grădinița din Nădrag, județul Timiș în cadrul scenetei ,,Albă ca Zăpada”. BIBLIOGRAFIE IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 523 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” LOCUL ŞI ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Profesor învățământ primar CĂTĂLINA CRUȚU Liceul Tehnologic Vinga, jud.Arad “Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului de dezvoltare a fiecăruia, dacă materia este prezentată într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor, consideră pedagogul american Bruner. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. Învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o uşoară integrare socială. Pe lânga activitățile formale, procesul educațional din școală presupune și forme de activitate didactică complementară activităților obligatorii. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Activitățile extrașcolare sunt complementare activității de învățare realizată în clasă, ele având o deosebită influență formativă fiind incluse în activitățile cu școlarii în toate formele de acțiuni ce le includ : plimbări, ieșiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, cercuri de copii, concursuri intre elevii de aceași vârstă, parteneriate școlare pe diferite teme. Educatia extracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. 524 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează pozitiv. Bibliografie: Cerghit, I., Sisteme de instruire alternative și complementare.Structuri, stiluri și strategii, Editura Polirom , Iași , 2008 Cucoș, C.,Pedagogie- ediția a II-a revăzută și adăugită, Editura Polirom, Iași, 2002 Ilica, A.,Paradigme pedagogice, Editura Universității “ Aurel Vlaicu”, Arad, 2009 Kelemen, G., Psihopedagogia jocului, Editura Universității “ Aurel Vlaicu”, Arad, 2009 525 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PROIECT EXCURSIE prof. înv. primar, Culeşcă Silvia Şcoala Gimnazială”Bogdan Vodă” C-lung Mold, jud. Suceava Titlul proiectului :,, Să ne cunoaştem frumuseţile patriei” Durata excursiei : 2 zile Data : 14.06.2014 – 15 . 06.2014 Clasa : a IV-a A Şcoala : Şcoala Gimnazială”Bogdan Vodă” C-lung Mold, jud. Suceava Organizator : prof. înv. primar, Culeşcă Silvia Număr de elevi participanţi : 25 elevi Ora plecării : 6,00 Itinerarul excursiei : C-lung Mold.- Bistriţa- Dej- Cluj Napoca- Băile Felix(cazare) – Beiuş- Peştera UrşilorŞtei- Valea Arieşului- Câmpeni- Turda- Târgu Mureş- Bistriţa –C-lung Mold. Motivaţia : Stimularea şi dezvoltarea pe multiple planuri a personalităţii copilului , prin activităţi extracurriculare. Scopul : -Cunoaşterea , înţelegerea şi aprecierea valorilor culturale , istorice şi naturale ale patriei. -Dezvoltarea orizontului de cunoaştere prin îmbinarea noţiunilor de geografie, biologie, istorie, literatură, religie, muzică, sculptură cu specificul cadrului natural şi cu regiunile străbătute. -Cultivarea sentimentului de mândrie patriotică prin declanşarea de emoţii, aprecieri asupra frumuseţilor fizice, economice si istorice ale teritoriului patriei. -Formarea deprinderilor de observare, de sesizare a aspectelor ecologice, de poluare a mediului şi cultivarea unei educaţii ecologice. Obiective : să descopere şi să exploreze mediul geografic ; să cunoască ţinutul patriei din punct de vedere istoric , cultural şi geografic ; să interpreteze forme, imagini şi documente ; să observe schimbările survenite de-a lungul timpului în spaţiul istoric şi geografic ; să recunoască şi să aprecieze frumuseţile florei şi faunei zonei vizitate; să adune material ilustrativ şi informativ; -- să valorifice intra- şi interdisciplinar conţinutul informaţiilor dobândite prin realizarea unor eseuri care vor fi afişate pe panourile şcolii; să dovedească comportament asertiv; Resurse : umane : 25 elevi din clasa a IV- a A învăţătoare, ghizi , părinţi , şofer temporale : 14 iunie 2014 , de la ora 6 până pe 15 iunie 2014 , ora 22. - spaţiale : traseul : : C-lung Mold.- Bistriţa- Dej- Cluj Napoca- Băile Felix(cazare) – Beiuş- Peştera Urşilor- Ştei- Valea Arieşului- Câmpeni- Turda- Târgu Mureş- Bistriţa –C-lung Mold. materiale : costul excursiei , fonduri proprii Activităţi propuse : Întâlnirea cu părinţii : stabilirea traseului şi a costului excursiei ; stabilirea locului de cazare; modalitatea de a lua masa ; echipamentul ; măsuri de protecţie . 526 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Modul de desfăşurare : prezentarea itinerarului şi a obiectivelor ; harta cu traseul ; caracterizarea sumară a obiectivelor ; instructajul privind securitatea deplasării ; semnarea procesului verbal de instruire. Etapele pregătirii excursiei: stabilirea si asigurarea mijlocului de transport si a traseului, de comun acord cu ghidul, şoferul autocarului și părinții; informarea elevilor si a parinţilor; stabilirea şi strângerea banilor necesari realizării excursiei; organizarea şedinţei cu parinţii, în care aceştia vor fi înştiinţaţi asupra regulilor ce trebuie respectate; lectura unor fragmente literare, istorice, geografico-turistice, ştiinţifice, pentru ca elevii să facă cunoştinţă cu locurile si obiectivele ce vor fi vizitate; discuţii cu elevii legate de comportamentul civic, de felul cum circulăm cu autocarul şi pe stradă; se va întocmi un proces verbal semnat de elevi si parinţi, care va fi ataşat prezentului proiect. Evaluare : completarea portofoliilor personale şi pe discipline ; compuneri , versuri ; desene ; completarea unui rebus având ca temă traseul parcurs ; chestionar; album cu fotografii. Impactul proiectului asupra elevilor : vor realiza colecţii, portofolii, albume , jurnale ; vor dobândi noi cunoştinţe prin perceperea directă a obiectivelor şi fenomenelor , realizând calea dialectică a cunoaşterii; vor conştientiza valoarea inestimabilă a frumuseţilor şi bogăţiilor naturale şi culturale ale patriei; vor preţui şi mai mult natura si ţara. Diseminare Activitatea proiectului va fi cunoscută prin prezentarea în activităţile metodice ,prin publicarea unor articole în revista şcolii si prin realizarea unui album cu fotografii din excursie. Coordonator , prof. înv. primar, SILVIA CULEŞCĂ Școala Gimnazială "Bogdan Vodă" , Câmpulung Moldovenesc, jud. Suceava 527 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂțILE EXTRACURRICULARE ÎN GRĂDINIțĂ Prof. Curcan Petronela Grădinița Nr.1 Măgurele, județul Ilfov Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Ele contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Emoţiile şi bucuriile comune trăite cu prilejul organizării unor astfel de activităţi contribuie la închegarea colectivului, la întărirea relaţiilor de prietenie între copii, ceea ce le demonstrază valoarea educativă. De asemenea, energia nervoasă a copiilor se reface prin buna dispoziţie obtinută în cadrul acestora, prin relaxarea lor, având consecinţe pozitive în disciplinarea copiilor, în adaptarea lor la regimul de grădiniţă. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 528 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Înv. Preșc. Curșeu Ioana Gr. cu Program Prelungit Universității ,,Babeș-Bolyai” Loc. Cluj-Napoca, Jud. Cluj Educația extracurriculară reprezintă ansamblul influențelor educative structurate și organizate întrun cadru instituționalizat, dar desfășurate în afara sistemului de învățământ. Educația extracurriculară (realizată dincolo de procesul de învățământ) își are rolul și locul bine stabilit în formarea personalității copilului. Aceasta influențează practicile de socializare, iar practicile de socializare influențează la rândul lor dezvoltarea personalității copilului. Educația, prin activitățile extracurriculare urmărește pe de-o parte identificarea și cultivarea corespondenței dintre aptitudini, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Copiii dobândesc o serie de cunoștințe punândui în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură. Începând de la cea mai fragedă vârstă, educația extraccuriculară are un rol important, deoarece contrubuie la dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activități cât mai variate, cultivarea interesului pentru activități socio-culturale. De asemenea, activitățile extracurriculare contribuie și la dezvoltarea gândirii și completarea procesului de învățare, la dezvoltarea înclinațiilor și aptitudinilor copiilor, dar și la organizarea rațională și plăcută a timpului lor liber. În cadrul unor astfel de activități, copiii se supun de bună voie regulilor, asumându-și responsabilități. În continuare, vom exemplifica câteva dintre cele mai importante activități extracurriculare, precum și impotanța și rolul pe care îl au acestea în educația copilului. Vizitele la muzee și expozițiile constituie un mijloc important de a prețui și aprecia valorile culturale. Acestea oferă copiilor posibilitatea de a observa anumite obiecte și fenomene în starea lor naturală. Vizionarea emisiunilor, teatrelor reprezintă o altă activitate extracurriculară. Acestea orientează copiii spre unele domenii de activitate (muzică, pictură), oferă posibilitatea copiilor de a-și descoperi unele talente, înclinații, aptitudini. Un rol important au și excursiile și taberele, deoarece contribuie la îmbogățirea cunoștințelor copiilor despre lume, despre realizările oamenilor. O importanță deosebită i se acordă excursiei, deoarece, în cadrul unor astfel de acțiuni copiii își pot forma sentimentul de respect și dragoste față de natură. Concursurile pe diferite teme reprezintă o altă activitate extracurriculară importantă, fiindcă acestea oferă copiilor posibilitatea de a demonstra practic ceea ce au învățat, oferă posibilitatea de a picta, de a confecționa diferite obiecte. După cum am demonstrat până acum, activitățile extracurriculare contribuie la dezvoltarea personalității copilului, întrucât sunt atractive, stârnesc interesul, produc bucurie și presupun dobândirea unui volum de cunoștințe. În cadrul acestor activități copiii se autodisciplinează, datorită faptului că se supun de bună voie regulilor, asumându-și responsabilități. Bibliografie: Rudolph Schaffer, H., Introducere în psihologia copilului, Editura ASCR, Cluj Napoca, 2010 http://ccdmures.ro 529 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” METODELE DIDACTICE INTRE TRADITIONALISM SI MODERNITATE Prof. Tanase Daniela Prof. Gilca Codruta Prof. Neagoe Irena Didactica este o disciplină pedagogică, o ramură a științelor educației, al carei obiect de studiu este procesul de învațământ, ca principala modalitate de instruire si educare. Etimologia cuvântului “didactica” se afla in termenii grecești: “didaskein” = a învata; “didaktikos” = instrucție, instruire; “didasko” = învațare, învațământ; “didactike” = arta învățării. Originea cuvantului indică faptul că în sfera lui intră tot ce se referă la procesul de predare-învațare. Termenul a fost introdus in circulație de către Jan Amos Comenius (15921670), prin lucrarea sa “Didactica Magna”, publicată în anul 1632 în limba cehă și în anul 1657 în limba latină. În semnificația sa inițială, termenul de didactică avea înțelesul de “omnes omnia docendi artificium”, adică “arta universala de a-i invata pe toti totul” sau “… un mod sigur și excelent de a înființa asemenea școli în toate comunele, orașele și satele oricărei țări creștine, în care tot tineretul, de ambele sexe, fără nici o deosebire, să fie instruit in științe, călăuzit spre moravuri bune si plin de evlavie, iar în acest chip să fie îndrumat în anii tinereții spre toate cele necesare vieții prezente si celei viitoare si aceasta concis, plăcut si temeinic. Prin “metodă de învăţământ” se înţelege o modalitate comună de acţiune a cadrului didactic şi a elevilor în vederea realizării obiectivelor pedagogice. Cu alte cuvinte, metoda reprezintă „un mod de a proceda care tinde să plaseze elevul într-o situaţie de învăţare, mai mult sau mai puţin dirijată”. Etimologia cuvântului delimitează semnificaţia termenului: metodă, în limba greacă, înseamnă cale spre (odos = cale, metha = spre). Metodologia didactică desemnează sistemul metodelor utilizate în procesul de învăţământ precum şi teoria care stă la baza acestuia. Sunt luate în considerare: natura, funcţiile, clasificarea metodelor de învăţământ, precum şi caracterizarea, descrierea lor, cu precizarea cerinţelor de utilizare. În pedagogie, metoda devine o „cale” necesară pentru dobândirea cunoştinţelor şi capacităţilor proiectate la nivelul obiectivelor procesului de învăţământ prin valorificarea principiilor specifice de proiectare şi de realizare a activităţii didactice, în termeni de comunicare – cunoaştere – creativitate. Metodele de învăţământ sunt un element de bază al strategiilor didactice, în strânsă legatură cu mijloacele de învăţământ şi cu modalităţile de grupare a elevilor. De aceea, opţiunea pentru o anumită strategie didactică condiţionează utilizarea unor metode de învăţământ specifice. Metodele didactice sunt împărţite din punct de vedere istoric în: metode tradiţionale/clasice: expunerea, conversaţia, exerciţiul, demonstraţia, observaţia; metode moderne: algoritmizarea, problematizarea, brainstorming-ul, instruirea programată, studiul de caz, metode de simulare, proiectul/tema de cercetare. Însă nu tot ce este „vechi” este neapărat şi demodat, după cum nu tot ceea ce este „nou” este şi modern. Metodele tradiţionale pot fi păstrate cu condiţia reconsiderării şi adaptării lor la exigenţele învăţământului modern. Acestea pot evolua spre modernitate în măsura în care secvenţele procedurale care le compun permit restructurări inedite sau când circumstanţele de aplicare a acelei metode sunt cu totul noi. În unele metode moderne surprindem secvenţe destul de tradiţionale sau descoperim că variante ale acestei metode erau de mult timp cunoscute. O metodă este considerată modernă în măsura în care cultivă însuşirile fundamentale necesare omului de azi si mai ales de mâine: independenţă, spirit critic, gândire creatoare, aptitudini, atitudini exploratoare etc. . În ultima perioadă, metodologia didactică a înregistrat evoluţii spectaculoase aliniindu –se la situaţiile şi exigenţele noi, complexe ale învăţământului contemporan. Se doreşte trecerea de la didactica „tradiţională” în care predarea a funcţionat ca scop în sine, fiind centrată pe „transmiterea”, „expunerea”, „comunicarea” cunostinţelor, la învăţământul modern care caută să păstreze un echilibru între munca individuală şi lucrul în grup, să îmbine învăţarea individuală cu învăţarea interdependentă, prin cooperare sau colaborare, să asocieze exerciţiul individual exerciţiului interacţiunii cu ceilalţi. 530 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Rolul metodelor didactice moderne este acela de a crea un context situaţional, astfel încât cel care învaţă să fie angajat şi să participe în mod activ la realizarea obiectivelor predării, să asigure transformarea lui în subiect al propriei formări; aceste metode se caracterizează printr-o permanentă deschidere la înnoire, la inovaţie. Învăţământul modern promovează metodele de învăţare active, învăţarea bazată pe însuşirea experienţei conceptualizate a omenirii, dar şi pe investigaţia proprie a realităţii şi formarea de cunoştinţe şi experienţe prin efort propriu. A instrui nu mai înseamnă a-l determina pe şcolar să-şi înmagazineze în minte un volum de cunoştinţe, ci de a-l învăţa să ia parte la procesul de producere a noilor cunoştinţe. Metodele care promovează învăţarea activă sunt metodele care implică fiecare elev din clasă în procesul de învăţare. Învăţarea activă este asociată cu conceptul de „a învăţa făcând” – „learning by doing”. Orice activitate care încurajează implicarea elevului în procesul de învăţare este „activă”. Amintim câteva metode active ce pot fi utilizate la clasă şi anume: algoritmizarea, problematizarea, brainstorming-ul, instruirea programată, studiul de caz, metode de simulare, proiectul/tema de cercetare. Orice strategie este concomitent tehnică şi artă educaţională. Privită în acest fel, ea devine componentă a “stilului de predare” propriu fiecărui educator. Deducem din toate acestea că strategiile didactice ocupă un loc central în cadrul tehnologiei didactice, alegerea şi folosirea lor depinzând în mod hotărâtor de pregătirea şi personalitatea profesorului. Funcţiile de predare exercitate de educator se realizează şi se exprimă prin comportamente de predare specifice şi stiluri de predare. Bibliografie: Fotin Alexandrina, Metoda didactică, între tradiţional şi modern, în actul de predare – învăţare Both Maria Tradițional și modern în învățare – Stiluri și metode didactice moderne. 531 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.Inv. primar Danciu Daniela- Dumitrita Scoala Gimnaziala nr. 1 Poarta Alba/ jud. Constanta Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară reprezintă spaţiul aplicativ care permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor, abilităţilor, competenţelor dobândite în sistemul de învăţământ. Prin formele sale specifice, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare -Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale–organizate selectiv –constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. -Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orienteazăcopiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură.Excursiile şi taberele şcolarecontribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile tării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. -Prin excursii, copiii pot cunoaste realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Iata cateva din punctele tari ale acestor activitati: -reţea coerentă de coordonare a activităţilor educative şcolare, extraşcolare şi extracurriculare: -diversitatea programului de activităţi educative la nivelul fiecărei unităţi de învăţământ; -experienţa cadrelor didactice dobândită în derularea proiectelor de cooperare europeană; -modalităţi alternative de petrecere a timpului liber prin activităţile derulate, pe tot parcursul anului, în palatele, cluburile copiilor şi cluburile de vacanţă organizate sistematic; -bază materială didactică relativ modernă în unităţile de învăţământ, palatele şi cluburile copiilor (spaţii, echipamente, material didactic etc.). -experienţe pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea personală şi integrarea socială a copiilor; Dar exista si puncte slabe precum; -în cadrul educaţiei formale, accentul cade pe transmiterea cunoştinţelor şi nu pe caracterul educativ al conţinutului; -minimalizarea activităţii educative şcolare şi extraşcolare de către părinţi, cadre didactice, organe de îndrumare şi control; U U 532 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” -fondurile insuficiente pentru desfăşurarea activităţilor educative şcolare şi extraşcolare, -dezinteresul pentru realizarea de proiecte pentru atragerea fondurilor extrabugetare; -rutina cadrelor didactice de a se limita numai la transmiterea de cunoştinţe; -număr insuficient de consilieri psihopedagogi; -incapacitatea şcolilor de a deveni ofertanţi de proiecte pentru partenerii educaţionali. Bibliografie *Ionesc, M., Chiş, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 * Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian,Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti2002 U 533 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” INFLUENŢE ALE ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA PERSONALITĂŢII COPIILOR Prof. înv. primar Dorina Mariana Dănilă Şc. Gimnazială ,,A.P.Alexi, Sîngeorz-Băi, Bistriţa-Năsăud Locul şi rolul activităţilor extracurriculare în educaţia copiilor Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al acestora este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă există încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, cu condiţia să fie ei înşişi lăsaţi să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extracurriculare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extracurriculare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale, organizate selectiv, cu scop clar, constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice ale poporului nostru. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului faţă de frumosul din natură, artă, cultură. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe, obiectele, fenomenele, relaţiile interumane. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de pictură, abilităţi practice, exprimându-se într-un mod original. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre variate domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Sărbătorirea unor evenimente importante ale ţării, sau chiar aniversări ale copiilor, constituie un bun prilej de destindere, bună dispoziţie , dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivul din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diverse teme sunt de asemenea momente importante pentru copii. Acestea le oferă posibilitatea de a demonstra, practic, ceea ce şi-au însuşit la şcoală, acasă, cu condiţia să fie bine organizate, să constituie prilejuri de mobilizare benefică. Copiii îşi sporesc încrederea în sine atunci când sunt câştigători şi sunt ajutaţi să accepte cu fair-play succesul altuia, trăgând învăţăminte din propriile greşeli. Concluzii: Bine pregătite, activităţile extracurriculare sunt atractive indiferent de vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform abilităţilor sale. Aceştia se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate, posibilităţi deosebite de a-şi cunoaşte 534 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” elevii, de a le influenţa dezvoltarea, de a le modela caracterul, de a realiza mai uşor şi într-o formă atractivă obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Bibliografie Cernea, Maria ,, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ ”Învăţământul primar nr.1/2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 535 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢIILE EXTRACURRICULARE , COMPONENTĂ EDUCAȚIONALĂ VALOROASĂ ÎN DEZVOLTAREA ARMONIOASĂ A COPIILOR Prof.înv.preșc. MARIA DĂRĂBAN Grădinița cu program prelungit nr.33 Bacău Structură a Școlii Gimnaziale “C-tin Platon” “Educația este cea mai puternică armă pe care o poți folosi pentru a schimba lumea.” (Nelson Mandela ) Fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare.Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. În cadrul activităţilor extracurriculare ,cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi.Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţile extraşcolare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură .Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Implicarea copiilor în proiectele educaționale este o modalitate de realizare de activități reconfortante care să le stimuleze imaginația , talentul , să le dezvolte valori ca bunătatea, toleranța, acceptarea celor din jur, ajutorarea . Astfel am inițiat în ultimii 3 ani următoarele proiecte educaționale: „Cunoaștere, bunătate, fantezie și talent”ce are ca activități în derulare concursuri , acțiuni de voluntariat , 536 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” descoperire de noi talente , „Salvați planeta albastră !” ce are ca scop inițierea copiilor în acțiuni ecologice și de protejare a mediului, pentru că: “ Nu e destul să știi, trebuie să și aplici, nu e destul să vrei trebuie să și faci”. Johann Wolfgangvon Goethe Un alt proiect educațional este„Pe urmele marelui povestitor ,Ion Creangă” ce a avut ca scop cunoașterea operei accesibile preșcolarilor și realizarea unei excursii la Casa memorială de la Humulești și la Muzeul de istorie din Tg Neamț unde există personaje din poveștile lui Creangă sculptate în lemn .Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Ele aduc lumină în suflete, dau aripi imaginaţiei, entuziasmului şi rămân de-a pururi ca momente de neuitat în viaţa fiecăruia. Coşbuc spunea: „Ca să poţi povesti sau cânta copiilor, trebuie să-i iubeşti, sa cauţi să pricepi firea şi lumea aparte în care trăiesc, sa ştii să cobori până la nivelul personalităţii lor. Trebuie să iei parte împreună cu dânşii la toate manifestările sufleteşti; într-un cuvânt, rămânând om mare, să fii cât se poate de copil”. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Bibliografie: Cojocaru,Vasile GH., Schimbarea în educaţie şi Schimbarea managerială; Ch.: Lumina, 2004. LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 537 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor : DĂSCĂLETE ANGELICA Activitațile extracurriculare asupra copilului duc la dezvoltarea abilitaților practice, având un impact pozitiv asupra integrarii sociale. Avantajele activitaților extracurriculare sunt multiple, evident : Elevii devin activi si entuziasmați Apare termenul de solidaritate Dezvoltarea spiritului in echipa, colaborarea si lucrul in echipa Creșterea increderii in propia persoana, autocunoașterea Dezvoltarea abilităţilor şi competenţelor sociale, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Activitatea extracurriculara completeaza activitatea didactica strict desfașurata pe procesul de predare si învatare a conținutului programelor pe discipline. Activitățile extracuriculare se caracterizeaza prin urmatoarele trasaturi : Au un caracter facultativ, in funție de gusturile si preferințele fiecarui elev Adesea se lucreaza in echipe sau pe grupe Au un puternic colorit afectiv Asigura o învațare practica Se bazeaza pe inițiativa organizatorica a copiilor Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de profesor, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. 538 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACCURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Mic-David Diana Colegiul Tehnic “Traian Vuia “ Oradea Misiunea lărgită a şcolii presupune dezvoltarea la elevi a iniţiativei, a leadership-ului, a competenţelor de rezolvare a problemelor sociale. În această viziune, activităţile extracurriculare sunt necesare şi utile pentru elevi atâta vreme cât ele promovează formarea unor deprinderi şi abilităţi aflate în arii importante de socializare şi stil de viaţă, incluzând: a) formarea unor deprinderi privind sănătatea fizică şi mentală, b) formarea unei orientări pozitive faţă de şcoală şi de învăţare, c) acţiunea în colectiv, împreună cu alţii, inclusiv colegi şi adulţi, d) interiorizarea unui sistem de valori corespunzător, cu privire la normele şi conduita în diferite contexte. Activitățile extracurriculare și extrașcolare propuse spre realizare sunt rezultatul consultării și conlucrării dintre elevi, cadre didactice, părinți și comunitate în scopul de a răspunde intereselor și preocupărilor diverse ale elevilor, punând în valoare talentele și capacitățile lor în diferite domenii, stimulând participarea lor la acțiuni variate, în contexte nonformale. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii pot avea un conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Educația extracurriculară pentru cetățenie activă s-a remarcat ca un proces integrat ce are în vedere achiziţia de cunoştinţe, capacităţi, valori şi atitudini care îi transformă pe elevi în cetățeni activi în comunitatea din care fac parte și crește gradul de participare la sistemul formal de educație. Totodată particularităţile specifice ale educației extracurriculare pentru cetățenie activă facilitează implementarea noii abordării didactice prin care elevul devine resursă, producător, lider de opinie, deci participant activ. În acest scop se pot efectua vizite de lucru la Serviciul Județean al Arhivelor Naționale sau la muzee istorice, în scopul cercetării documentelor istorice. Contactul direct cu documentele sau vestigiile istorice investigarea acestora cu atenție, îi ajută pe elevi să reconstituie sau să recreeze fapte, momente din trecut, să observe în detaliu și șă analizeze, să confrunte și să emită ipoteze, să facă aprecieri critice și să deducă adevăruri, să înțeleagă în profunzime faptul istoric, să-și formeze atitudini obiective și un mod de a gândi istoric. Cercetarea unor astfel de mărturii imprimă un caracter mai activ învățării istoriei, de mai intensă trăire emoțională. O altă activitate care însumează cu success multe din obiectivele educației moderne este implicarea elevilor în realizarea de proiecte pe diferite teme, atractive pentru ei. Pentru realizarea unui proiect elevul este pus într-o situație autentică de cercetere și de acțiune, în care acesta se vede confruntat cu o problemă reală, cu rezolvarea unei sarcini concrete care are o finalitate reală. Realizarea proiectului necesită o documentare, vizite la fața locului, emitere de ipoteze, găsire de soluții și verificarea lor, stabilirea de concluzii. Confruntarea cu situații veridice declanșează o efervescență pe plan mintal, iar execuția proiectului întărește spiritul de răspundere proprie, apropie elevul de lumea complexă cu care se întâlnește în viață, contribuie la maturizarea gândirii. Angajarea în proiecte dă adolescenților încrederea legitimă în capacitetea lor de a lucra independent, sau în echipă, de a-și pune în valoare capacitățile creative, cultivă gândirea proiectivă și acțiunea bazată pe prevedere și calcul, capacități atât de mult solicitate în societatea contemporană Realizarea proiectului îi deprinde pe elevi cu strategia cercetării, își însușesc metode de muncă științifică, învață să creeze o situație problematică, să emită ipoteze asupra cauzelor și relațiilor în curs de investigare, să examineze și să mediteze, să formuleze idei, să exprime puncte de vedere, să adopte o anumită disciplină a muncii. În concluzie putem spune că proiectul poate fi folosit ca o activitate extracurriculară având un caracter de interdisciplinaritate putând să stimuleze și să dezvolte pe multiple planuri personalitatea în curs de formare a 539 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” elevilor. Exemple de proiecte individuale sau pe grupe: “ Să ne cunoaştem personalităţile istorice din oraşul nostru”, “ Cetatea Oradea – trecut şi viitor”,” Ghetoul din Oradea”,” Monumente arhitectonice din Oradea”. Bibliografie Măntăluță, Ovidiu și colaboratori, Școala Altfel: Să știi mai multe,să fii mai bun!, Evaluarea programului national de activități extracurriculare și extrașcolare 2012- 2013, Institutul de Științe ale Educației, 2013 Cerghit, Ioan, Metode de învățământ, Editura Polirom,2006. Ionescu, Cosmin, Educația extracurriculară, răspunsul de azi la cererea de mâine, Revista Impuls, nr. 2 540 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANȚA ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN VIAȚA COPILULUI PREȘCOLAR GrădiniȚa Pp ,,GrădiniȚa Prieteniei” Arad Prof. Lavinia Dărău Ed. Claudia Miculiț “Omul poate deveni om , numai prin educație.”(Immanuel Kant) Una dintre cele mai importante etape din viața unui om este copilăria. Pe parcursul întregii copilării există o multitudine de factori care contribuie la dobândirea unor aptitudini, capacități, comportamente, precum și la formarea personalității copilului. Modelarea, formarea şi educaţia copilului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. Astfel, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o mai uşoară integrare socială. Făcând referire la procesul educațional din grădiniță, unul dintre factorii care contribuie la formarea personalității copiilor sunt activitățile desfășurate în afara activităților obligatorii sau activități desfășurate în afara grădiniței. Ele sunt activitățile extracurriculare care se desfășoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Activitățile extracurriculare au o deosebită influență formativă și sunt clasificate în: excursii, vizite, drumeții, teatre de păpuși, participarea la diferite concursuri, serbările organizate cu ocazia diferitelor evenimente. Datorită excursiilor, preșcolarii își pot forma sentimentul de respect și dragoste față de natură și față de țară. Excursiile au un impact pozitiv asupra dezvoltării creativității și sensibilității, astfel copiii pot reda cu mai multă sensibilitate și creativitate imaginea realității, în cadrul activităților artistico-plastice și practice. Teatrele de păpuși își pun amprenta asupra afectivității copiilor și îi stimulează și orientează pe aceștia spre unele domenii de activitate: muzică, poezie, povești. Printre piesele de teatru vizionate se numără: ,,Muzicanții din Bremen”, ,,Ceata lui Papuc”, ,,Lupul cu trei capre”, ,,Scufița Roșie”. Participarea la diferite concursuri contribuie la dezoltarea inteligenței și creativității copiilor. Unul dintre concursurile care contribuie la dezoltarea inteligenței este Concursul Național: ”Piticot”, dar și Concursul Național: ,,Colorăm și Învățăm”, ,,Cu Europa la joacă...Europreșcolarul”, ,,Voinicel”. Exemple de concursuri care au un rol esențial în dezvoltarea creativității sunt: ”România în sărbătoare”, ”Farmecul toamnei…în culori”, ”Mărțișoare zâmbitoare”, organizate la noi în unitate sau în alte grădinițe din Arad. Copiii au realizat desene, picture, colaje pe temele date și au confecționat mărțișoare deosebite. Cei care au primit premiu, s-au bucurat enorm, încurajându-i și pe cei care au primit doar mențiune sau diploma de participare. Serbările, activitățile deschise cu participarea părinților constituie un alt fel de activități extracurriculare în colaborare cu familia. Copiii se bucură de prezența părinților și se emoționează, în același timp. Ei recită poezii, intonează cântece, execută dansuri, dirijați de educatoare. Recent, cu ocazia Zilei Femeii, Ziua de 8 Martie, am desfășurat o activitate practică, invitându-le pe mămici și bunici la prezentarea unui moment artistic și la decorarea unei pălărioare cadou pentru mămici. Copiii și mămicile sau implicat activ și a fost o zi cu multe zâmbete și lacrimi de bucurie și mulțumire. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara grupei şi a grădiniţei constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Activităţile extraşcolare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. 541 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie este foarte important ca orice cadru didactic să pună mult accent pe activitățile extracurriculare, care sunt niște componente educaționale valoroase și eficiente, în ceea ce privește dezvoltarea armonioasă a personalității copiilor. 542 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Dima Monica – Mariana, Școala Gimnazială “Constantin Brancoveanu” “Să nu-i educăm pe copiii noștrii pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învățăm să se adapteze.” (Maria Montessori – Descoperirea copilului) Oricât ar fi de importantă educația curriculară realizată în cadrul instituției școlare, ea nu limitează sfera influențelor formative exercitate asupra copilului. În acest cadru intervine educația nonformală, timpul liber al copilului, în care viața capătă alte nuanțe decât cele din procesul de învățare școlară. Astfel, în acest cadru, numeroși factori acționează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării copilului. Educația extracurriculară (realizată dincolo de procesul de învățământ) își are rolul și locul bine stabilit în formarea personalității copiilor noștrii. Educaţia prin activităţile extracurriculare presupune identificarea și cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ, a imaginației în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite, valorificând potențialul maxim al fiecărui copil. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe singuri. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor și își însușesc valorile moral-etice fundamentale asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează, intervenind autoeducația și educația permanentă. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al școlii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii, al timidității şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Astfel de activități sunt excursiile, plimbările în natură, drumețiile, serbările, vizite la muzee, atelierele de vară ș.a. Spre exemplu, în urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Atelierele de vară reprezintă experiențe extraordinare în viața unui copil. Din experiență proprie, realizarea unei astfel de activități nu are decât avantaje în formarea personalității copilului, el putând să învețe și să aprofundeze într-un cadru relaxant, într-o ambianță prietenoasă și să-și însușească experiențe de învățare ce pot sa-l ajute integrării în societatea contemporană. 543 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile extraşcolare, bine pregătite și riguros organizate sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. În cadrul acestor activități, copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Așadar, cadrul didactic are posibilitatea, prin acest tip de activitate să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. BIBLIOGRAFIE Ionescu, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg.87; 544 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. În Înv. Preşcolar Dobre Marilena Tatiana A miza pe educaţie reprezintă astăzi modalitatea prin care societăţile moderne îşi pot asigura dezvoltarea pe termen mediu şi lung. Educaţia văzută, însă, nu doar ca sistem formal guvernat de reguli stricte, ci educaţia ca un proces continuu de învăţare, educaţia „autoadministrată”, educaţia care se întâmplă nu doar într-un loc anume, ci care poate să aibă loc peste tot. Poate că în contextul actual expresia „Ai competenţe, ai parte!” este mult mai valabilă decât „Ai carte, ai parte!”. Echiparea cu competenţe, cu un întreg arsenal de abilităţi, atitudini, aptitudini, valori, cunoştinţe apare tot mai des în discursul public, în documentele oficiale despre educaţia continuă, despre ceea ce trebuie făcut pentru a reuşi în viitor. Ceea ce se spune nu reprezintă o noutate, nevoia de a avea un set de instrumente cu care să izbândeşti în viaţă fiind chiar foarte veche. Nou este contextul în care avem nevoie de acestea. Activităţile extracurriculare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare- învăţare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului. Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii copilului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Domeniul extracurricular acoperă o arie foarte largă de activităţi, cu o tipologie extrem de variată. Nu se desprinde o definiţie comună a acestora sau măcar o operaţionalizare, prin indicarea activităţilor concrete care ar intra în sfera celor extracurriculare. Limitele a ceea ce înseamnă extrşcolar sau se încadrează în sfera activităţilor extraşcolare nu sunt clare. Această situaţie are şi efecte pozitive – o arie largă de activităţi, oportunităţi creative şi inovative în acest sens, dar şi efecte negative – neexistând o operaţionalizare clară, competenţele dezvoltate, rezultatele acestor activităţi devin dificil de măsurat şi evaluat. Indiferent de nivelul de trai, de tipul comunităţii şi orice altă caracteristică, activităţi extracurriculare trebuie să se facă. Activităţile extracurriculare ar putea fi clasificate după conţinutul lor ştiinţific, cultural-artistic, umanitar, ecologic, moral-civic, tehnic-aplicativ, turistic, sportiv, sau caracterul recreativ. Aceste tipuri de conţinut se suprapun, nefiind mutual exclusive, prin urmare întâlnim frecvent situaţii în care o activitate poate fi încadrată în mai multe categorii de conţinut. Cele mai plăcute activităţi şi menţionate cu mult entuziasm sunt excursiile. Acestea au caracter atât turistic, cât şi recreativ, oferă copiilor ocazia de a ieşi din perimetrul local şi de a cunoaşte şi alte locuri (există destui copii care „nu au văzut marea, nu au văzut muntele”). Pot fi, de asemenea, tabere care să conţină la rândul lor alte tipuri de activităţi extracurriculare. Ce este o activitate extracurriculară în fond, având în vedere diversitatea tipurilor şi tematicilor acesteia? Ce se poate încadra astfel şi ce nu? Au aceste activităţi efecte benefice pentru copii sau sunt mai degrabă o irosire a timpului liber al acestora? Cele mai multe dintre acitivităţile extracurriculare sunt activităţi făcute cu sufletul, mai mult decât pentru că „trebuie” (există presiune de la forurile superioare). Cadrele didactice, ca şi copiii sau părinţii, trebuie să se bucure de activităţile pe care le organizează sau la care participă. 545 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor logoped Done Rita Daniela Centrul Scolar de Educatie Incluziva Loc.Rm.Sarat,jud.Buzau „Oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”(Bruner,1970) Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educația extracurriculară prin activitățile sale constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației, realizându-se în afara procesului de învățământ, având un rol bine stabilit în formarea personalității copiilor și tinerilor Prin activitățile extracurriculare se urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Activitatea educativă școlară și extrașcolară dezvoltă gândirea critică și stimulează implicarea tinerei generații în actul respectării drepturilor omului și al asumării responsabilităților sociale, realizându-se astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă și cea comportamentală. Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cer timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte elevul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii lor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe elevi sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii pot avea un conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite.În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să 546 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea Indiferent de tipul activității extrașcolare, copiii se vor confrunta și cu nereușite în cadrul acestora. Eșecul le va oferi însă câteva lecții valoroase. Acestea îi pregătesc pe micuți pentru o viață care are atât suișuri, cât și coborâșuri și îi învață să aprecieze momentele încununate de succes. Totodată, eșecurile le arată că încă au puncte slabe și că pentru a atinge succesul este nevoie de mai multă muncă și perseverență. Orele de antrenament, repetițiile și competițiile la care copiii participă necesită un management eficient al timpului. Din acest motiv, micuții deprind abilitatea de a-și planifica orarul riguros de timpuriu, lucru care le va fi de un real folos mai târziu în viață, când vor lucra cu termene-limită sau vor avea o mulțime de proiecte și întâlniri de afaceri. Totodată, activitățile extracurriculare îi ajută pe cei mici să se adapteze mult mai ușor la condiții și medii noi și uneori dificile. Experiența dobândită în acest mod îi ajută să își păstreze concentrarea și eficiența indiferent de temperaturi, de zgomote sau de factorii disturbatori din jur.Nu în ultimul rând, ei sunt obișnuiți să lucreze sub presiune încă de la vârste fragede. De exemplu, mulți dintre copiii implicați în activități extrașcolare participă la competiții importante, în fața unei mulțimi de spectatori. Acest lucru îi ajută în timp să scape de teama de a se prezenta în fața unui public numeros și le poate crește încrederea în propriile forțe. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. 547 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . 548 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor : Drugas Corina Lavinia, Colegiul Tehnic « Traian Vuia », Oradea Când vorbim despre educaţie, vorbim despre copil şi îl definim ca esenţă a vieţii noastre, ca reflexie a studiului şi gândirii noastre, ca ansamblu al influenţelor educative cu care familia, şcoala şi mediul în care a crescut l-au format. Activităţile extracurriculare sunt parte a educaţiei nonformale, fiind structurate şi organizate într-un cadru instituţionalizat dar desfăşurate în afara acestuia. Ceea ce deosebeşte educaţia nonformală de cea formală este caracterul opţional al activităţilor organizate, participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se va învăţa şi se va intreprinde, rolul discret al dascălului şi renunţarea la evaluări. Consider că activităţile extracurriculare au un rol deosebit în dezvoltarea gândirii copilului, completând astfel procesul de învăţare în şcoală. Aceste activităţi au un impact pozitiv asupra copilului deoarece ajută la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor sale, la organizarea raţională şi plăcută a timpului său liber oferindu-i şansa de a fi într-o atmosferă familială şi relaxantă şi ajutându-l să fie detensionat, vesel, dornic de a fi mai creativ, mai inspirat şi mai cooperant decât este în timpul orelor petrecute în şcoală. Aceste activităţi extracurriculare sunt benefice tuturor, dacă noi, ca dascăli, avem încredere în imaginaţia, bucuria şi în dorinţa de exprimare a copiilor, dacă avem răbdare şi îi lăsăm şi pe ei să fie constructivi şi să-şi pună în valoare potenţialul creativ. Astfel, elevii pot fi antrenaţi în activităţi variate şi bogate în conţinut, un mare beneficiu pentru ei fiind cultivarea interesului lor pentru activităţi socioculturale, valorificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile învăţate pâna în acel moment. Activităţile extraşcolare desfăşurandu-se într-un cadru nonformal (în afara scolii), ajută elevii cu dificultăţi de eprimare în mediul şcolar, să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul creativ şi intelectual. Un alt rol esenţial al acestor activităţi este acela de a cultiva gustul pentru studiu al elevilor. Ei pot fi stimulaţi să citească şi ulterior să formuleze opinii personale despre vizionarea unor piese de teatru, filme istorice, comedii, documentare, recitaluri de poezii, să participe la lansări de carte, la cercuri de lectură sau la ateliere de scriere creativă prin joacă, stimulându-şi gândirea creativă, critică şi analitică în limba română sau în limbile străine studiate în şcoală. Pornind de la faptul că educaţia începe în familie şi în şcoală, elevii trebuie ajutaţi să înţeleagă nevoia permanentă de educare, care continuă toată viaţa prin autoformare şi autoeducare, forme ale educaţiei pe care ni le însuşim şi cu ajutorul activităţilor extraşcolare care stimulează copiii să gândească independent, să ia decizii, să coopereze şi să colaboreze în activităţile desfăşurate în grupe, să fie toleranţi faţă de ideile colegilor de grupă sau de clasă, să aibă încredere în ei înşişi dar şi în ceilalţi printr-o corectă relaţionare, să înveţe că din orice idee se poate învăta ceva şi că nimic nu e greşit atunci când ne punem mintea şi imaginaţia la contribuţie şi încercăm să găsim soluţii creative, ingenioase, atunci când citim şi ne documentăm corect şi adecvat, atunci când facem eforturi de-a ne integra dar şi de-a ne deosebi într-un grup prin implicare, seriozitate, curiozitate, dăruire, perseverenţă, aducând o contribuţie valoroasă la reuşita activităţii. Mulţumirea şi respectul de sine apar şi în urma desfăşurării cu succes a unor activităţi extracurriculare, atunci când elevul simte că a realizat ceva prin propriile forţe, când se simte valoros, apreciat şi lăudat. Din punctul meu de vedere, copilul secolului XXI trebuie ajutat să iasă din rutina unei zile obişnuite de şcoală în care activităţile dominante sunt : învăţat, stat la telefon, la calculator şi televizor sau petrecerea timpului la sfârşit de săptămână în stradă, cu prietenii, fiind lipsit de prezenţa părinţilor care fie sunt ocupaţi, fie sunt plecaţi, fie sunt prea obosiţi pentru a-şi mai face timp pentru copilul lor. Aceste activităţi pot produce dezechilibre psihice greu de corectat, pot duce la dezvoltarea unei personalităţi izolate social, cu probleme morale sau de integrare şi adaptare la nevoile unei societăţi sănătoase. În schimb, activităţile extraşcolare motivante şi bine organizate au cel mai mare caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele 549 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” primare şi sunt factori educativi foarte apreciaţi de copii. Alte astfel de activităti pot fi considerate excursiile şi drumeţiile, vizitele, vizionările de filme şi piese de teatru sau spectacolele pentru copii care le ofera elevilor noştri şansa de a învăţa într-un mod practic un anumit tip de comportament corect, o anumită ţinută morală în conformitate cu situaţia în care se află, îi ajută şi îi stimulează să comunice liber şi chiar să se descurce singuri pregătindu-i pentru viitor. Consider că datorită modernizării şi perfecţionării procesului instructiv-educativ, cadrele didactice trebuie să îmbine activităţile şcolare cu activităţile extracurriculare pentru că şi acestea din urmă au multe valenţe formative şi au un impact pozitiv asupra copilului ghidându-l spre descoperire şi asimilare de informaţii cu scopul de a-l educa şi pregăti pentru viaţă. Bibliografie: Ţîru C. Maria, „Pedagogia activităţilor extracurriculare” – Suport de curs, Cluj-Napoca 2007 D. Ionescu, R.Popescu „Activităţi extraşcolare în ruralul Românesc. Dezvoltarea de competenţe cheie la copii şi tineri”, Editura Universitară, Bucureşti 2012 550 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. inv.primar si prescolar: DRUTA DACIANA GP.P.nr.3,,Rafinarie’’ Suplacu de Barcau;jud.Bihor “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natura. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar si prescolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite copiilor cu dificultăţi de afirmare să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activitatile extracurriculare detin un rol important in viata copilului prescolar, oferindu-i un alt mod de dobandire a informatiilor. Acestea pot fi activitati indepenente, pe care acesta le-a ales, sau activitati organizate de catre cadrele didactice la care acesta poate lua parte. In continuare ne vom indrepta atentia catre activitatile organizate de cadrele didactice. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul gradinitei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracterial. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea uneiexperienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimentul apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la activitatile din cadrul domeniilor experentiale, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în grupa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. 551 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Copiii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Cei mici sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii si a gândirii critice. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes,produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască mai bine copiii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune grupa de copii. Activităţile extracurriculare deţin un rol important în viaţa copilului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informaţiilor. Acestea pot fi activităţi indepenente, pe care elevul le-a ales, sau activităţi organizate de către cadrele didactice. Serbarile si festivitatile - marcheaza evenimentele importante din viata copilului prescolar. Din punct de vedere educativ importanta acestor activitati consta in dezvoltarea artistica a acestuia precum si in atmosfera sarbatoreasca instalata cu acest prilej. Aceste mici serbari, organizate de catre cadrele didactice, le ofera copiilor rasplata primita dupa munca, si de asemenea au un rol de motivare, mai putin seminificativ. Concursurile scolare - sunt o metoda extrascolara de a starni interesul copilului pentru diferite arii curricular. Concursuri precum "Bambi’’,,,Voinicelul’’,,Micul crestin’’, ,,Smarty’’, pot oferi cea mai buna sursa de motivatie, determinand copii sa studieze in profunzime si sa acumuleze cat mai multe cunostinte. Acelasi efect il pot avea concursurile organizate de catre cadrele didactice in clasa. Daca sunt organizate intr-o atmosfera placuta vor stimula spiritul de initiativitate al copilului, ii va oferi ocazia sa se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor toate cunostintele. Excursiile si drumetiile - stimuleaza copiii sa isi dezvolte o parte independenta a personalitatii in timp ce se confrunta cu realitatea intr-un mod investigativ. Acestia dobandesc cunostinte din diferite domenii, cum ar fi geografie, sociologie, istorie, isi formeaza reprezentari despre structurile si reprezentarile conditiilor de viata a persoanelor, animalelor si plantelor dar cel mai important invata sa faca fata diferitelor situatii neprevazute intr-un mod aproape independent. Integrarea in colectivul respectiv este vitala pentru o experienta placuta, tocmai din acest motiv, aceste drumetii se fac cu clasele, cu un grup de elevi care ia parte la activitati extrascolare etc. Specatolele - introduc copii in lumea artei, dezvoltandu-le partea creativa. Aceste activitati vor pune copilul in rol de spectator si vor insemna pentru el o inepuizabila sursa de impresii puternice. Stimuleaza afectivitatea copilului si, poate cel mai important, pot deschide apetitul pentru arta (carti, teatru, muzica etc). Alte activitati - pot fi alese de catre copii, luand parte in timpul lor liber. De obicei acestea sunt alese ca un hobby personal, sau chiar cu scopul de a-si aprofunda cunostintele intr-un domeniu anume. Din pacate, in Romania, aria aceasta nu este foarte dezvoltata, cu toate acestea exista anumite locuri unde elevii se pot inscrie (ca de exemplu "Palatul Copiilor", ,,Clubul copiilor’’). Toate aceste activitati extracurriculare sunt benefice pentru copii, dezvoltandu-le diferite abilitati, fiind caracterizate prin amuzament, relaxare si optimism. 552 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în“ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti: Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şiautoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate încurriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în“Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line:* Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 553 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI DUCA ALINA Colegiul Național ”Preparandia - Dimitrie Țichindeal” Arad Cu nostalgie îmi aduc aminte de primul meu dascăl care spunea deseori: „Omul învățat are stea în frunte!”, expresie pe care eu, dascălul de azi, am înlocuit-o cu: „ Omul învățat are competenţe!”. Activitățile extracurriculare sunt destinate să completeze programa școlară și să ofere posibilități suplimentare pentru a “echipa” copilul cu competenţe, cu un întreg arsenal de abilităţi, atitudini, aptitudini, valori, cunoştinţe care apar din ce în ce mai des atât în cuvântările publice, cât și în documentele oficiale în ceea ce privește educaţia continuă. Este destul de dificil de delimitat aria activităţilor extracurriculare; ele vizează de obicei acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare-învăţare. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului etc. Toate aceste activități oferă ”un canal” pentru consolidarea lecțiilor învățate în clasă, oferind elevilor posibilitatea de a aplica abilitățile într-un context, și sunt, prin urmare, considerate parte a unei educații bine rotunjite. Activitățile extracurriculare oferă oportunități pentru ca elevii să învețe: adevăratele valori a “lucrului bine gândit şi bine făcut” într-o societate șubredă în care educaţia ar trebui să fie regula numărul unu a jocului; munca în echipă care conduce la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup și să aparţină unui grup; responsabilitatea individuală și de grup, trăsături care se dezvoltă din posibilitatea de a împărţi îndatoririle pe care le are fiecare, de a acţiona în spiritul independenţei personale, dar şi în binele grupului; forța fizică și rezistența, îmbunătățirea stării de sănătate în general și posibilitatea de a face anumite activități pentru o perioadă mai lungă de timp ( dansul, mersul pe jos); concurența, diversitatea, dezvoltarea capacităţii de a face faţă adversităţii şi stresului; explorarea culturii și a tradițiilor. Este foarte important să organizăm activități care să contribuie efectiv la dezvoltarea personalității fiecărui copil și la educarea pentru o bună conviețuire a grupurilor de apartenență și de referință. Merită toate eforturile, dacă ne gândim la efectele în timp și de durată, la amprenta pe care o lasă marea majoritate a activităţilor extracurriculare. Aceste activităţi nu înseamnă altceva decât o dezvoltare multilaterală, pe lângă şcoală, care e foarte benefică. Educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ oricât ar fi de însemnată, ea nu istovește sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul vast al timpului liber al copilului, în care viaţa primește alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru alţi numeroşi factori acţionează pozitiv. “Cu cât un copil a văzut şi a înţeles mai mult, cu atât vrea el să vadă şi să înţeleagă mai mult. “ Jean Piaget 554 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANȚA ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA COPILULUI PREȘCOLAR prof. DUME FLORENTINA GPP NR.1 TINCA Modelarea, formarea și educarea copilului cere timp și dăruire. Trăim într-o lume care se dezvoltă continuu şi care este într-o permanentă schimbare, idealul educațional nu face nici el excepție. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor în acest cadru. Ca expresie a modernizării procesului de învățământ, didactica contemporană promovează concepte si atitudini educaționale noi, o flexibilizare curriculară menită să promoveze creativitatea . Formele de organizare a procesului de învăţământ reprezintă modalităţile specifice de proiectare şi de realizare a activităţilor instructiv-educative desfăşurate de agenţii educaţionali. Conceptul de formă de organizare a procesului de învăţământ reflectă conţinuturile angajate şi condiţionează valorificarea acestora conform finalităţilor didactice urmărite. Grădiniţa are menirea de a transmite valori culturale , istorice şi sociale la nivelul cerinţelor educaţionale de a-i implica pe copii în diverse activităţi care să coincidă cu societatea de azi . Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei. Acestea sunt activităţile extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Activităţile extracurriculare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din grădiniță, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Ele contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor copiilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Ca activităţi complementare, activităţile extradidactice prezintă unele particularităţi. Participarea copiilor este facultativă, educatoarea putând interveni doar prin antrenarea copiilor la unele din aceste activităţi. Conţinutul lor se fixează în funcţie de dorinţele şi interesele copiilor. De cele mai multe ori conţinutul acestora poate fi o continuare la un nivel mai înalt, a ceea ce şi-au însuşit copii în cadrul activităţilor didactice. De exemplu în cadrul activităţilor din domeniul ştiințe, la activităţile de cunoaştere a mediului după ce copiii au observat pe planşe anumite animale domestice sau sălbatice se poate propune o activitate extraşcolară- vizitarea unei grădinii zoologice cu scopul de a-şi fixa și îmbunătăţi cunoștinţele legate de aceste animale.Formele de organizare ale acestor activităţi sunt mult mai flexibile şi cu caracter recreativ. Evaluarea rezultatelor acestor activităţi se realizează folosind cu precădere aprobarea prin laudă şi evidenţierea participării. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activitatea extracurriculară generează relaţii de prietenie şi ajutor reciproc, educă simţul responsabilităţii şi statornicesc o atitudine justă faţă de colectiv şi faţă de scopurile urmărite. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variante formate: spectacole cultural-artistice, cercuri pe discipline sau cercuri literare, întreceri sportive, concursuri organizarea unor jocuri potrivite fiecărui nivel de vârstă; - vizionarea unor spectacole de teatru; - serbări şi şezătorii; - vizite şi plimbării (prin parcuri, grădinii zoologice); - concursuri școlare; - excursii și tabere; - activităţii desfăşurate cu scopul ajutării unor persoane aflate la nevoie, în folosul comunităţii locale şi a protejării mediului înconjurător; - proiecte educaţionale iniţiate în parteneriat cu anumite instituţii: alte grădinițe, şcoala, primăria, dispensarul, poliţia. etc. 555 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢI DE PROTECŢIA PERSOANEI : în cadrul cărora se pune accent pe activităţi de educaţie rutieră ,educaţie P.S.I., norme elementare de protecţie civilă. In acest sens, copiii sunt îndrumaţi şi ajutaţi să înţeleagă sensul şi semnificaţia normelor şi a regulilor; să aprecieze, obiectiv, conduita proprie şi a celorlalţi ; să înţeleagă notele esenţiale ale unor trăsături de voinţă necesară în activitatea lor ca : perseverenţa, consecvenţa, iniţiativa, curajul şi să asigure concordanţă între vorbe şi fapte. ACTIVITĂŢI IGIENICO-SANITARE: Aceste activităţi au ajutat copiii să devină capabili să se cunoască pe sine ( dezvoltarea percepţiilor, sentimentelor, a gândirii; adaptarea la propriile nevoi), să intre în relaţii cu alţii . ACTIVITĂŢI CULTURAL- EDUCATIVE: în cadrul cărora diferenţiem următoarele paliere : -activităţi educative axate pe zile tematice cuprinse şi în Calendarul U.N.E.S.C.O. Ziua Mondială a Pământului, Ziua Mondială a Sănătăţii, Ziua Mondială pentru Climă, Ziua Mondială a Protecţiei Naturii şi Mediului Înconjurător, Ziua Mondială a Nutriţiei, Ziua Internaţională a Copilului, Ziua Europei etc. Prin aceste acţiuni se urmărește iniţierea copiilor în practicarea unui comportament activ, responsabil, capabil de toleranţă şi respect faţă de sine şi de ceilalţi, conştient de drepturi şi de îndatoriri, liber şi deschis spre alte culturi. -activităţi dedicate evenimentelor naţionale : 15 ianuarie, 24 ianuarie, 8 martie, Ziua eroilor, 1 decembrie, etc. Prin aceste manifestări se dezvoltă dragostea faţă de frumos, se oferă destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor.Tot aici un rol important îl au şi şezătorile prin care se accentuează conservarea datinilor şi obiceiurilor naţionale şi locale. -activități cultural religioase – printre care şi serbările preşcolare, antrenează de fiecare dată un număr foarte mare de copii. Ele conduc la promovarea unui înalt nivel de dezvoltare a personalităţii religios morale. Ex.Naşterea Domnului- Crăciunul, Paștele, Rusaliile etc. -activităţi desfăşurate în cercul de creaţie artistico –plastică şi practică au ca scop participarea cu desene, picturi, colaje, felicitări, la numeroase concursuri internaţionale, naţionale şi interjudeţene, răsplătite cu numeroase premii şi menţiuni. -vizionarea unor filme, spectacole de teatru , spectacole de teatru de păpuşi precum şi a emisiunilor tv specifice vârstei lor, poate constitui de asemenea o sursa de informaţii, dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante, astfel făcând cunoştinţă cu lumea artei. ACTIVITĂŢI SPORTIV –TURISTICE : cu accent pe întreceri sportive, drumeţii, excursii la Grădina zoologică, vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale ţarii. Excursiile contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. ACTIVITĂŢI DE CUNOAŞTERE A MEDIULUI ÎNCONJURĂTOR : excursii de observare a mediului înconjurător cu schimbările din natură din anotimp în anotimp, de îngrijire a parcului de joacă . În cadrul acţiunilor turistice, copiii îşi pot forma afecţiunea faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Aceştia sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le colectează, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Ca părinți și educatori suntem responsabili pentru a-i asigura copilului o bună creștere și educație. Educația copilului reprezintă piatra de temelie pe care se va susține întreaga sa personalitate și viață. Educația extracurrriculară își are rolul și locul bine stabilit în formarea personalității copiilor noștri. Educația prin activitățile extracurriculare urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Menirea noastră este de a trezi curiozitatea viitorilor indivizii ai societăţii de a le potoli această curiozitate şi de ai pregăti pentru viaţă.cum spunea Maria Montessori în ”Descoperirea copilului”-“Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci să-i învățăm să se adapteze.” 556 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” BIBLIOGRAFIE Ministerul Educaţei şi Cercetării, Institutul de Ştiinte ale Educaţiei Revista Învăţământului preşcolar, 34/2006, PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 -Noul Curriculum pentru învăţământ preşcolar 3-6/7 ani V. DUTU, G. SERBAN, M. CALIN, V.POPA, D.SOARE, G. PLETEA, M. DRAGHICI, N. CONSTANTIN Aplicarea noului curriculum pentru educaţie timpurie – o provocare?, Editura Diana 2008 557 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL POZITIV AL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA PERSONALITĂȚII ELEVULUI STUDIU DE SPECIALITATE Prof. DUMITRACHE CRISTINA-MIHAELA LICEUL TEHNOLOGIC “DACIA” PITEŞTI Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat.Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, correlate cu cerinţele de pe piaţa muncii. Creativitatea este un complex de însuşiri şi aptitudini psihice care în condiţii favorabile generează produse noi şi valoroase pentru societate. Şcoala trebuie să stimuleze exprimarea potenţialului creativ al fiecărui copil, să încurajeze iniţiativele lui, ingeniozitatea şi curiozitatea, să favorizeze stabilirea unor relaţii care să nu exagereze prin autoritate, să ofere ocazii elevului de a lua singur decizii şi să stimuleze încrederea în sine. Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este in mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. În acest cadru şi profesorul îşi poate afirma spiritul inovator, creativitatea didactică. Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare activităţii de învăţare realizate la clasă, ce urmăresc: lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivarea interesului pentru diferite ramuri ale ştiinţei; atragerea individului la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util; orientarea elevilor către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, tinerii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date profesorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia 558 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Tinerii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Profesorul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea tânărului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri educative, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care: valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizate de optimism şi umor; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. Bibliografie Cernea, Maria,Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ”, nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionescu, M., Chiş, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; 559 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor Invatamant Primar si Prescolar Dutu Carmen Scoala Gimnaziala Ghergheasa Loc. Ghergheasa, jud. Buzau Gradinita este o lume minunata, plina de basm si fantezie, este taramul fermecat unde se pune temelia dezvoltarii armonioase a piticilor care patrund in ea. Cu mult tact si rabdare, edu-catoarea reuseste sa-i capteze in vraja emanata de jocurile si activitatile desfasurate in mediul educational. Activitatile extracurriculare se refera la acele activitati extrascolare realizate in afara mediu-lui scolar, cu participarea grupei, a mai multor grupe sau a mai multor institutii de invatamant. Activitatile extrascolare vizeaza de regula acele activitati cu rol complementar activitatilor clasi-ce de predare-invatare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii si vizite la muzee, cinemato-grafe, teatre, balet, pot fi vizite la institutii publice si alte institutii de interes comunitar, pot fi vi- zite la alte gradinite, pot fi activitati artistice, de hobby, cluburi tematice si echipe sportive, pot fi activitati legate de protectia mediului. Scopul activitatilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini special, antrenarea co-piilor in activitati mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitatile socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in an- samblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un mediu informal, ce permite copiilor cu dificultati de afirmare in mediul prescolar sa reduca nivelul anxietatii sis a-si maximizeze potentialul inte-lectual. Exista o legatura intre tipul de comunitate si gradul de dezvoltare a activitatilor extracurri-culare. In comunitatile sarace , cu probleme socio-economice activitatile extracurriculare sunt si ele saracacioase, iar in comunitatile cu un nivel mai ridicat de bunastare gradinitele sunt active in organizarea de evenimente extrascolare. Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc bucurii, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort suplimentar. Copiilor li se dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun de bunavoie regulilor, asumandu-si responsabilitati. Educatoarea are, prin acest tip de activitati, posibilitati deosebite sa-si cunoasca copiii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal- pregatirea copilului pentru viata. Rea- lizarea acestor obiective depinde in primul rand de educator, de talentul sau, de dragostea sa pen- tru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea in valoare a posibilitatilor si re-surselor de care dispune grupa de copii. In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii si al vietii sociale, prescolarii se con-frunta cu realitatea printr-o percepere activa si investigatoare, prin actiuni directe asupra obiec-telor, fenomenelor din mediul inconjurator, a unor zone geografice si locuri istorice; ei doban-desc o mare cantitate de informatii despre animale, despre munca si viata omului in diferite con-texte, isi formeaza reprezentari simple despre structura si conditiile de viata ale unor plante si animale, despre frumusetile si bogatiile patriei, despre trecutul istoric al poporului roman (chiar daca e putin premature pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuala). In cadrul actiunilor si im-plicit a activitatilor in aer liber, prescolarii isi pot forma sentimentul de respect si dragoste pentru natura, pentru munca, om si realizarile sale. Una dintre cele mai placute activitati extracurriculare o reprezinta serbarea. Aceasta este o manifestare festiva, traditionala, care are mari valente educative, este un izvor nesecat de satis-factii, bucurii, creeaza buna dispozitie, favorizeaza dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic si psihic. Importanta ei educative consta in continutul artistic prezentat, precum si in atmosfera sarbatoreasca, deschisa ce se instaleaza cu acest prilej. Prin organizarea serbarilor dezvoltam co-piilor dragostea pentru frumos, pentru arta. 560 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de attractive pentru cei mici. Acestea ofera copiilor posibilitatea sa demonstreze practice ce au invatat la gradinita, aca-sa, sa deseneze diferite aspect, sa confectioneze modele variate. Daca sunt organizate intr-o at-mosfera placuta vor stimula spiritul de initiativitate al copilului, ii va oferi ocazia sa se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor toate cunos-tintele. Copiii trebuie indrumati sa dobandeasca: o gandire independent, nedeterminata de grup, to-leranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi solutii pentru rezolvarea lor si posibilitatea de a critica constructive. Copiii sunt atrasi de activitatile artistice, recreative, distractive, care ajuta la dezvoltarea creativitatii, gandirii critice si stimuleaza implica-rea in actul decizional privind respectarea drepturilor omului, constientizarea urmarilor poluarii, educatia rutiera, educatia pentru pastrarea valorilor etc. Activitatile extracurriculare reprezinta un element prioritar in politicile educationale intrucat au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii copilului, asupra performantelor prescolare si asupra integrarii sociale in general. 561 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA ELEVILOR Prof. DVORZSIK MARIANA, Colegiul Tehnic ,,Traian Vuia” Oradea, Judeţul Bihor Impactul activităţilor extracurriculare asupra elevilor este extrem de benefic, mai ales astăzi în cazul generaţiei tinere atât de înrobite tehnologic. Cu greu mai poţi afla vreun tânăr/ tânără care să nu posede un celular ,,deştept” ori o tabletă etc. cu ajutorul cărora el/ea este doar trupeşte hic et nunc, în realitate el/ea aflându-se la ,,mii de leghe” depărtare. Întrucât metodele clasice de a preda/învăţa par a fi ,,obosite” cel puţin, dacă nu de-a dreptul perimate, desuete, ele nemaiavând priză la generaţia aceasta atât de ,,avansată” tehnologic, se cuvine a acorda o importanţă tot mai mare metodelor noi, alternative: problematizarea, învăţarea prin descoperire, metoda pălăriilor gânditoare, cubul, ciorchinele şi, mai ales, învăţarea prin joc. Dar a învăţa jucându-te, mai ales prin intermediul activităţilor extracuriculare, în aşa fel organizate ca ele să vină în prelungirea şi chiar întru aprofundarea conţinuturilor curriculare, ei bine, o astfel de abordare ar da un randament sporit şi ar fi benefic atât pentru dascăli, cât şi pentru elevi. În acest sens am organizat, în data de 10.03.2015, la clasa a XII-a E de la Colegiul Tehnic ,,Traian Vuia” din Oradea un concurs cu tema: ,,Să realizăm un poem dadaist sau/şi o povestire ,,dadaistă”, concurs desfăşurat sub genericul generos: ,,Ne jucăm şi ... învăţăm!” Am împărţit clasa în trei grupe de câte patru elevi fiecare şi fiecărei grupe i-am stabilit o sarcină de lucru în funcţie şi de preferinţele elevilor implicaţi. Astfel, grupa I a trebuit să decupeze cuvinte, fraze, sintagme din ziare şi reviste şi să le aşeze într-o pungă pentru a fi la îndemâna următoarei grupe. Grupa a fost alcătuită din elevii: Durnya Cristina, Faur Andreea, Persic Lucian şi Breje Florin. Grupei a II-a i s-a dat ca sarcină de lucru să ,,confecţioneze” un poem dadaist după ,,reţeta” lui Tristan Tzara: ei au ales la întâmplare cuvinte/ sintagme/ fraze din pungă şi le-au lipit pe o foaie de hârtie, având grijă ca aleatoriul să se conjuge cu ,,raţionalul” astfel ca cele înşirate să aibă o structură de sens coeziv. Ceea ce au reuşit cu succes! Grupa a doua a fost alcătuită din elevii: Putyer John, Nagy Robert, Indrieş Bogdan şi Hadadi Cristian. Elevilor din cea de-a III-a grupă li s-a cerut să spună cifre de la 1 la 20 şi în acest fel au ales ei înşişi cuvinte din alt ziar care erau subliniate în articolul de fond. Pornind de la aceste cuvinte, grupa a trebuit să scrie o povestire în stil ,,dadaist”, ei fiind încurajaţi să-şi folosească şi cunoştinţele anterioare. Altfel spus, ei au îmbinat recapitularea cu noile noţiuni învăţate. Au înţeles că este mai eficient acest demers, dacă îmbină cele ştiute cu noile achiziţii, întrucât astfel se fixează mai bine în memorie cele învăţate anterior, şi anume subiectul povestirii lui Mihail Sadoveanu: ,,Fântîna dintre plopi” din volumul ,,Hanu-Ancuţei”. Şi aceştia s-au descurcat foarte bine, urmând ca sarcina din clasă să fie definitivată (şi îmbogăţită!) acasă. Componenţa grupei a treia a fost următoarea: Badea Andrei, Baidoc Samuel, Fechete Daniel şi György Sergiu. În urma realizării materialelor vizate, elevii au fost recompensaţi cu diplome de participare şi cu premii pentru cei mai silitori şi sârguincioşi în ducerea la îndeplinire a sarcinii primite. Astfel, premiile au revenit următorilor elevi: PREMIUL I – elevei Durnya Cristina – din Grupa I pentru implicarea totală în activitate PREMIUL al II-lea – elevului Putyer John – din Grupa a II-a pentru creativitate şi originalitate PREMIUL al III-lea a revenit elevilor: Badea Andrei şi Baidoc Samuel – din Grupa a III-a, pentru interesul constant arătat şi seriozitatea de care au dat dovadă. Se cuvine a fi remintit că impactul acestei activităţi extracurriculare asupra elevilor a fost unul pozitiv, deosebit de benefic: astfel de activităţi le antrenează elevilor într-un mod unic capacităţile intelectuale care 562 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” altfel stau latente, pasive, le îmbogăţesc vocabularul şi îl transformă într-unul activ, operaţional, aş zice, le încurajează şi le dezvoltă originalitatea, precum şi munca în echipă, le lărgeşte orizontul intelectual îmbinat cu activitatea practică, manuală, toate acestea ducând la o mai bună autocunoaştere şi autoevaluare. Se cuvine a menţiona în mod special implicarea doamnei profesoare ing. dr. Stela Angheluş, diriginta clasei a XII-a E, care a asigurat desfăşurarea acestei activităţi extracurriculare utilizând laptopul personal pentru prelucrarea finală a rezultatelor şi procesarea imaginii (fotografii din timpul derulării activităţii). 563 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DINCOLO DE UȘA CLASEI – EDUCAȚIA OUTDOOR Egyed Ildikó Școala Gimnazială „Gaál Mózes” ,Baraolt Motto: "Educaţia nu este pregătirea pentru viaţă, educaţia este viaţa însăşi" (John Dewey) Termenul de „activităţi extracurriculare” este adesea utilizat în sinonimie cu cel de „activităţi în afara clasei”. În primul caz, reiese importanţa acestora în completarea Curriculumu-ului Naţional, iar în al doilea, separarea spaţio-temporală de activităţile formale obligatorii. Educația extracurriculară prin activitățile sale constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației, realizându-se în afara procesului de învățământ, având un rol bine stabilit în formarea personalității copiilor și tinerilor. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile „outdoor education”, capătă un rol deosebit de important în sistemul programelor extracurriculare, obiectul activităţii lor fiind continuarea formării elevilor cu competenţe deosebite din punct de vedere al cunoaşterii, al orientării profesionale eficiente şi ca posesori ai unui comportament civic elevat. Educația outdoor este cea care începe dincolo de ușa clasei, în aer liber și se consumă în drumeții, excursii, incursiuni în lumea reală (pădure, cartier, parc, centru cultural, comercial, industrial etc.) și care este conexată la conținuturile școlare, fiind un mediu de explorare, de aplicare, de punere la probă sau experimentare a unor cunoștințe stipulate prin programa școlară. Educaţia outdoor ofera posibilitatea contactului direct cu natura și se desprinde ca o modalitate extrem de benefică pentru schimbarea atitudinilor si comportamentelor faţă de mediu. Reprezinta o puternica sursă de experienţe de învăţare: un mediu relaxant, liber, fara constrangerile pe care le impun “cei 4 pereti ai unei săli de clasă” poate oferi elevilor nenumărate provocări, astfel că procesul de educare devine puternic, inspiraţional si de natură să schimbe comportamente antisociale, să creeze o relaţie puternică între oameni bazată pe sprijin reciproc. Oferă un climat diferit de învăţare ce permite elevilor care în mod usual întâmpină dificultăţi de învăţare si au un nivel scăzut de performanţă şcolară, să devină mai motivaţi, cu mult mai capabili. Educaţia outdoor ofera nenumărate beneficii fizice, emoţionale, mentale ce asigură bunăstarea societăţii. Există o serie de programe de educaţie outdoor care pot fi utile în diferite contexte si în funcţie de nevoile identificate, astfel ca se pot utiliza programe axate pe sănătate şi educaţie fizică, ştiinţa mediului, management şi psihologie. Un aspect important al educaţiei outdoor este acela că poate contribui la creşterea nivelului de bună stare al indivizilor; pe langă ne voile de bază ale unei persoane, există şi o serie de nevoi la care educaţia outdoor poate ră spunde şi anume: nevoia de a fi respectat, inclus social, de a fi activ şi responsabil, nevoia de a te simţi în siguranţă. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte elevul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii lor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe elevi sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Prin activitățile extracurriculare se urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Educația din școală rămâne mai săracă dacă nu este complementată de ceea ce se poate adăuga dinafara perimetrului ei; ceea ce apare pe „lângă” școală trebuie luat în serios, convertit, preluat și asumat în cunoștință de cauză și pe autentice temeiuri psihopedagogice; acest „rest” trebuie transformat în suport, HU HU UH HU HU UH UH HU HU UH HU UH HU HU UH UH HU HU UH UH 564 UH UH Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” sursă de motivare și expansiune a învățării. Educația de tip outdoor nu eclipsează educația din sala de clasă, ci îi imprimă o altă demnitate și consistență. Este o formă de stimulare și „împlinire” a ei, prin extensiuni, aplicații, prefațări de noi căutări. O școală inovativă va prelua și integra, în modul ei specific, astfel de situații, le va face aliat, sursă de revigorare, de întărire, de extensiune a ariei ei de acțiune. Și asta, pentru binele școlii și al celor care intră în ea, deopotrivă. 565 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. ENE CLAUDIU Liceul Tehnologic” Constantin Brăncuşi” Piteşti „Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista, când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor.Atunci să-i învățăm să se adapteze.!” "Maria Montessori-„ Descoperirea copilului." Învăţământul şcolar românesc, prin acţiunile şi activităţile sale, urmăreşte să valorifice potenţialul creative, specific vârstei şcolare, în cadrul unui sistem instructiv- educativ bine structurat, unde copilul să aibă dreptul să-şi formeze personalitatea şi propria sa experienţă. Şcoala,oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştiinţelor pe care le comunică şcolarului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spiritual, să le împlinească setea lor de cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Astfel, fără a nega importanța educației de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educația extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învățământ, își are rolul și locul bine stabilit în formarea personalității tinerilor. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor.În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Activităţile extracurriculare, forme ale educaţiei nonformale, contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţile extracurriculare organizate au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnicoaplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare ocupă un loc important, ele sunt o modalitate de a înscrie școala în viaţa comunităţii, de a lărgi orizontul de cunoaştere al copiilor, de a le stimula curiozitatea şi sentimentul de apartenenţă. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora.Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor, abilităţilor, competenţelor dobândite în cadrul orelor prevăzute în programa şcolară. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, toleranţa, comunicarea interculturală etc. O altă activitate deosebit de plăcută care contribuie la stimularea personalităţii elevilor este excursia. Aceasta ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Excursia este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu 566 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care: valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizate de optimism şi umor; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la “sudarea legăturii” dintre copii, îi învaţă să trăiască în grup să aparţină unui grup, să socializeze şi să lege prietenii. În încheiere Nu uitati! Alegerea activităţii trebuie să îi revină copilului!..Mulţi copii se vor simţi mandri şi utili atunci cand practică o activitate în plus faţă de cele obişnuite. Bibliografie Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei “Revista învăţămăntului preşcolar”,34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V., “Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire”, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca,2001 CRĂCIUNESCU, N., Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în "Învăţământul primar" nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 567 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Erculescu Denisa Şcoala Gimnazială ,,Mihai Viteazul’’ Târgovişte ,, Şcoala nu poate avea decât două scopuri. Primul e să dăm copilului cunoştinţele generale de care, bineînţeles, va avea nevoie să se servească: aceasta este instrucţia. Celălalt e să pregătim în copilul de azi pe omul de mâine, şi aceasta este educaţia.” (Gaston Berger; 1973; p65) Aşadar, fără a minimaliza importanţa educaţiei curriculare, realizate prin procesul de învăţământ, trebuie evidenţiată educaţia extracurriculară, cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, ca fiind extrem de valoroasă şi eficientă în dezvoltarea personală a tinerilor, viitori adulţi. Activităţile extracurriculare sunt prilej de a găsi ineditul, ludicul, spectaculosul, toate acestea întâmplându-se într-un cadru relaxant care să permită stimularea creativă a elevilor. De fapt, sunt printre cele mai râvnite activităţi de către elevi. Materialele folosite în cadrul acestor activităţi au valenţe formativ-educative, care vizează aspecte kinestezice, artistice, lingvistice, matematice, spaţiale etc şi nu în ultimul rând intrapersonale. Pe lângă faptul că educaţia extracurriculară nu uită de nevoia copilului de a se juca şi, în egală măsură, de a se simţi util în cadrul familiei, grupului de prieteni sau clasei de elevi, putem vorbi de o mulţime de alte beneficii sau mai bine-zis influenţe pozitive asupra personalităţii copilului. Unul dintre aspectele pozitive este extinderea intereselor copilului. Copiii îşi pot descoperi talentul înnăscut într-un anumit domeniu, pe care altfel nu ar avea posibilitatea de a-l explora. Participarea la activităţi din afara şcolii se bazează nu doar pe talentul copiilor în zone artistice şi sportive, ci poate dezvolta şi sentimentul de realizare care, la rândul lui, poate acţiona ca un motivator puternic pentru succes. Există copii care se simt fără valoare, adolescenţi care se luptă cu stima de sine, iar aceste activităţi sunt un mod care să poată construi stima de sine. Atunci câd descoperă că sunt buni la ceva, ba mai mult, strălucesc intr-un anumit domeniu, atunci stima de sine primeşte un impuls. De asemenea, activităţile din afara şcolii sunt o oportunitate pentru copii să-şi dezvolte abilităţi sociale cum ar fi cooperarea, negocierea, rezolvarea conflictelor. Participarea la aceste activităţi implică în mod subtil interacţiunea în mod corespunzător cu alţii. Ei învaţă cum să gândească, să ia decizii şi să-şi dezvolte abilităţi de comunicare. Când copiii aleg să participe la activităţi sportive, aceştia învaţă elemente de bază ale unui stil de viaţă sănătos: îşi menţin greutatea corporală, se preocupă de o alimentaţie sănătoasă, îşi dezvoltă spiritul de echipă, devin buni coechipieri, le creşte încrederea în sine, îşi dezvoltă obiceiuri sănătoase. Într-o lume tot mai complexă, chiar şi copiii pot fi afectaţi de stres. Activităţile care au loc într-un mediu fără presiune şi sunt doar pentru distracţie sunt o modalitate bună de a se relaxa- o metodă sănătoasă pentru a face faţă stresului. Participarea la activităţi preferate ajută copiii să înveţe să planifice şi să acorde prioritate. Aptitudinile organizatorice de bază devin obiceiuri bune, copiii ajung să-şi gestioneze timpul singuri, devin mai responsabili în alcătuirea propriului program. Este foarte importantă dobândirea acestei aptitudini încă din copilărie, pentru a deveni un adult capabil sa-şi gestioneze cu succes timpul şi să prioritizeze lucrurile în viaţă. Implicarea în diferite activităţi extracurriculare poate fi o alegere excelentă şi cu siguranţă benefică, cu condiţia ca tinerii să nu opteze pentru prea multe activităţi de acest gen iar adulţii să-i îndrume în a nu exagera cu timpul acordat acestor activităţi. În concluzie, oricărui dascăl îi revine obligaţia de a organiza activităţi extracurriculare de calitate, care să-i captiveze pe copii şi să-i implice activ, să-i provoace în a-şi satisface curiozităţi, să-i îndemne să cugete, să aleagă, să acţioneze. Este important ca aceste activităţi să acopere cât mai multe domenii, cât mai variate şi să corespundă intereselor copiilor, sa ducă la dezvoltarea personalităţii lor sub toate aspectele şi să le creeze amintiri pentru tot restul vieţii. 568 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie: Berger, Gaston, Omul modern şi educaţia sa- Psihologie şi educaţie, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1973 Ferriere, A., Şcoala activă, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1973 Fundaţia Soroş, Activităţi extraşcolare în rurarul românesc. Dezvoltarea de competenţe cheie la copii şi tineri, Editura Universitară, Bucureşti, 2011 569 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor, Prof. Faur Eva-Monica C.E. "Partenie Cosma" Oradea Activitățile extracurriculuare au luat amploare în procesul instructiv-educativ în ultimul deceniu ca urmare a schimbării nevoilor elevilor în formarea lor. Astfel se acordă o atenție din ce în ce mai mare acelor activități care să răspundă intereselor, aspirațiilor și nevoilor noii generații capabile să le asigure inserția pe piața muncii, integrarea lor socială, dezvoltarea personală și dobândirea unui lung șir de abilități, competențe indispensabile în condițiile actuale ale societății în care trăim. Activitățile extracurriculare vin în întâmpinarea nevoilor concrete ale educabililor cu condiția ca acestea să fie concepute și desfășurate astfel încât elevul să conștientizeze importanța/utilitatea directă a acestora pentru nevoile sale. Așadar la conceperea oricărei activități extracurriculare cadrul didactic/propunătorul trebuie să țină seama de anumite elemente ce îi asigură reușita: utilitatea activității (răspunde unei nevoi reale ale elevului), actualitatea activității (în ce măsură activitatea extracurriculară se suprapune unei realități concrete ale vieții elevului), aplicabilitatea activității, accesibilitatea activității, evaluarea impactului activității asupra educabililor. Impactul activităților extracurriculare asupra elevilor se concretizează în următoarele avantaje pentru educabil: creșterea motivației (intrinseci, extrinseci) pentru cunoaștere, învățare; dezvoltarea competențelor generale, specifice; integrarea socială; creșterea stimei de sine; conștientizarea importanței implicării în activități extracurriculare pentru reușita sa individuală, profesională; adaptabilitatea la grup, colectiv; identificarea unor nevoi concrete de formare; realizarea unui portofoliu personal de activități (element indispensabil al promovării personale); dobândirea competenței "de a învăța să înveți"; facilitarea procesului de orientare și mediere în carieră; formarea unor personalități puternice, capabile să răspundă nevoilor actuale ale societății. 570 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Prof. înv.primar Făgădar Klara Katalin Colegiul Tehnic “Dr.Ioan Raţiu” Turda “A instrui pe tineri cum se cuvine nu constă în a le vârî în cap mulţime de cuvinte, fraze,expresii,opinii de la diferiţi autori ci a le deschide calea cum să priceapă lucrurile.” John Amos Comenius Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, acestea fiind cu un caracter atractiv, copiii participând la astfel de activităţi într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire,. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socioculturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii mei au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. În ciclul primar serbările şcolare vin în ajutorul afirmării şi formării personalităţii elevului În timpul prezentării programului artistic,elevul artist îi va avea ca spectatori pe colegii de şcoală, dar şi pe părinţi cărora va trebui să le recite sau să le cânte. Asemenea festivităţi realizate de sfârşit de an şcolar, de Ziua Mamei sau sărbătorile religioase, lărgesc orizontul spiritual al elevilor, contribuind la îmbogăţirea şi acumularea de noi cunoştinţe. Micii artişti trebuie încurajaţi, stimulaţi, pentru a realiza buna dispoziţie şi de a participa cu interes la pregătirea şi desfăşurarea spectacolului. Serbările şcolare sunt momente de maximă bucurie atât pentru copii, cât şi pentru părinţii lor, aducându-le lumină în suflete şi rămân ca momente de neuitat în viaţa fiecăruia. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, constituie un mijloc de a intuit şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Anul şcolar trecut am vizitat Castrul Roman din Turda judeţul Cluj, oferind elevilor un prilej de a cunoaşte trecutul istoric local. Iată câteva poze: 571 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Parteneriatele trebuie văzute ca o componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi În cadrul acestor parteneriate se pot parcurge următoarele conţinuturi: transmiterea unor informaţii despre ecologie, dobândirea unor cunoştinţe despre relaţia om-mediu, educarea unor comportamente şi conduite civilizate, îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Anul acesta am avut parteneriate cu : Familia “Arta de fi părinte” Biblioteca municipală”Teodor Murăşanu” Turda secţia pentru copii ”Prietenul cărţii” Fundaţia Noi Orizonturi,Bucureşti şi Grupul Impact,Turda “Spiritul sărbătorilor in inimile noastre” Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi clase sau între clase diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) „Cel mai bun povestitor!” „Cea mai frumoasa poezie recitata!”,“Halloween”, “Suntem Părţi din Univers”- promovăm valori culturale şi etice fundamentale, precum şi fair play-ul competiţional. În dezvoltarea personalităţii copilului au o mare contribuţie activităţile prin derularea unor proiecte interdisciplinare,( de exemplu:”Toamna”, “Primăvara”,”Să învăţăm de la insecte”) implicând în mod direct copilul prin personalitatea sa. Aplicată la clasă, metoda proiectului este acceptată cu plăcere de elevi, deoarece permite munca în echipă, unde fiecare elev contribuie la realizarea unui scop comun. Concursurile de creaţie literară şi plastică urmăresc stimularea implicării elevilor în activităţile extraşcolare, în vederea descoperirii şi dezvoltăreii aptitudinilor artistice şi literare ale copiilor din ciclul primar. În concluzie,înainte de toate, este însă important ca dascălul însuşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţionat la desfăşurarea acestora. 572 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI prof.FĂLCUȘAN LIVIA-GEORGETA G.P.P. Nr.34, Structura Nr.48 -ORADEA „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiți cuvinte când acțiunea, faptul însuși sunt posibile".(Pestalozzi) Pornind de la acest citat, noi adultii, cadrele didactice trebuie să-i învățam pe copii să învingă dificultătile prin intervențiile reale,posibile, să-i punem în dialog cu mediul sau să-i facem să-și exerseze capacitatea de a opta și de a decide, pentru că vârsta preșcolară este decisivă pentru formarea viitorului școlar, a tânarului de mâine. Se știe faptul că perioada de 3-7 ani din viata copilului lasă cele mai profunde urme asupra personalității în devenire deoarece este perioada când, copilul este foarte receptiv si sensibil. Aceasta este perioada în care influenţele externe lasă cele mai durabile urme, în care se constituie premisele personalităţii şi se aşează bazele eu-lui: cognitiv, afectiv-motivaţional şi volitiv-caracterial. Modelarea, formarea si educația copilului înseamnă timp sacrificat și dăruire. Ca părinte, cadru didactic esti responsabil pentru a-i asigura copilului un camin,un mediu stabil si armonios, o buna creștere și educație. Orice părinte știe că educația copilului său reprezintă piatra de temelie pe care se va susține întreaga sa personalitate și viață. Învăţământul preşcolar, prin acţiunile şi activităţile sale, urmăreşte să valorifice potenţialul creativ, specific vârstei preşcolare, în cadrul unui sistem instructiv-educativ bine structurat unde copilul să aibe dreptul să-şi formeze personalitatea şi prin propria sa experienţă. Procesul instructiv-educativ din gradiniță presupune și forme de muncă didactică complementară activităților obligatorii. Acestea sunt activități desfășurate în gradinită, în afara activităților obligatorii sau activități desfășurate în afara grădiniței. Acestea sunt activitati extracurriculare și se desfășoara sub atenta îndrumarea a cadrelor didactice. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activitatea extracurriculară ocupă un rol important în ansamblul influenţelor educative în grădiniţă. Ea lărgeşte orizontul cultural al preşcolarilor, completând cu noţiuni noi volumul de cunoştinţe însuşite la activităţi. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara grupei şi a grădiniţei constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Jocul si distractiile sunt mai intense la vârsta prescolară; jocul le conferă conduitelor copiilor multă flexibilitate si mai ales le dezvoltă imaginația și creativitatea și este exprimat si gradul de dezvoltare psihică. Prin joc se afirmă eul copilului. Activităţile extracurriculare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Activităţile extracurriculare desfăşurate în grădiniţă au un conţinut flexibil şi variat, cuprinzând cunoştinţe din domeniul artei, ştiinţei, sportului. Încadrarea copiilor în diferite forme ale activităţii extracurriculare se face în baza liberei alegeri. În orice tip de activitate extracurriculară, fie că este vorba de drumeţie, vizită într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori 573 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familia-prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor si nu în ultimul rând grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate: serbările cu diferite ocazii; sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegii din toată grupa sau din grădiniță; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea școlii din apropierea grădiniței; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. Excursiile contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la o evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens: Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an, Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expoziții, monumente si locuri istorice, constituie un mijloc de a intuit și prețui valorile culturale, folclorice și istorice ale poporului nostru. Vizionarile si spectacolele constituie o alta formă de activitate extracurriculară în grădinițe, prin care copilul face cunoștintă cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate îl pune pe copil in majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezidă în faptul ca ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum și în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv-educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copilul preșcolar se deprinde să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, "învaţă să înveţe". Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. 574 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANȚA ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE LA GRADINIȚĂ PROF.ȊNV.PREŞC.: FĂTU MIHAELA GRADINIŢA NR.185, BUCUREŞTI Activităţile extracurriculare îşi au importanţa lor în activitatea educaţională. Din ce în ce mai multe sisteme educaţionale le adoptă şi le recunosc meritele în îmbunătăţirea performanţei copiilor la şcoală. S-a observat faptul că activitatea de învăţare dă rezultate mult mai bune dacă este îmbinată şi cu câteva momente de distracţie şi detensionare. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursa inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. 575 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 576 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. Preșcolar, Filimon Georgiana Gabriela Grădinița cu Program Prelungit, Hîrlău, Jud Iași Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Excursiile pe care le organizez contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Excursia este cea 577 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Serbările școlare vin în ajutorul afirmării și formării personalității elevului. Micii artişti trebuie încurajaţi, stimulaţi, pentru a realiza buna dispoziţi şi participarea cu interes de-a lungul pregătirii şi desfăşurării spectacolului. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. 578 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SĂ IUBIM ȘI SĂ NU UITĂM FOLCLORUL ROMÂNESC p.i.p.Filip Irina Sc. Gim .’’ M . C. Epureanu’’ Pentru faptul că sunt născută şi crescută în mediul rural,într-o pitorească zonă deluroasă foarte bogată în folclor,fiind permanent în contact cu muzica orală la nunţi,boteze,hore tradiţionale îmbinate cu portul popular autentic,încă de la o vârstă fragedă am fost captată de melosul muzicii,vrăjită de veselia creată prin cântec şi joc. Pentru ca munca grea a pământului să fie mai uşoară,sătenii o îmbină cu cântecul,chiar şi atunci când sunt plecaţi la câmp - la arat,la semănat şi recoltat,la cosit,culesul fructelor şi viilor şi alte activităţi. De pe o colină pe alta se aud doine,cântece străvechi şi actuale,însoţite de chiote şi ecouri purtate de codrii seculari,susurul apelor de munte şi îmbinate feeric cu cântecele păsărilor. Prin aceste locuri a trecut şi a cules folclor inegalabila cântăreaţă Maria Lătăreţu iar din alte zone apropiate au rămas în veşnicie cântăreţele de muzică populară Filofteia Lăcătuşu din Leleşti şi Maria Apostol din Runcu – Gorj. În pasiunea mea pentru muzică,mă captivează tradiţia şi muzicalitatea locurilor natale,antrenez copiii în spectacole,sunt coopraticipant la toate activităţile cultural-muzicale fiind preocupată de autoperfecţionare prin studiu-cercetare. Citându-l pe marele nostru compozitor George Enescu care spunea: Folclorul nostru…nu numai că este sublim,dar te face să înţelegi totul. E mai savant decât toată muzica aşa-zisă savantă şi asta într-un fel cu totul inconştient,e mai melodic decât orice melodie, dar asta fără să vrea,e duios,ironic,vesel,grav.,se poate susţine în această lucrare ideea că folclorul românesc s-a născut la sat,acolo unde izvorul ce astâmpără setea călătorului a fost mereu o sursă de inspiraţie pentru muzica şi cântecele populare. Folclorul atestă existenţa şi specificul poporului nostru în toate domeniile. Seva lui este atrasă de filozofia veche a poporului,de la pământenii Daciei de odinioară,care au făcut din aceste locuri hotare ale inspiraţiei basmului,iar din credinţă şi-au făcut o lege. (Mircea Eliade) Folclorul înseamnă cultura,iar cultura înseamnă continuitate,integrare de valori-iar de aici rezultă tradiţia. Folclorul a stimulat cântările neamului,în materie de creaţie. Marele poet Mihai Eminescu a cercetat folclorul,l-a îndrăgit şi s-a inspirat din el. Folclorul este pentru poporul român depozitarul a tot ceea ce înseamnă tradiţie,obicei şi artă izvorâte din rădăcinile istoriei,cu specificul acestor meleaguri. Pentru a ne păstra,ca români,identitatea nealterată,folclorul trebuie cultivat în inimile şi minţile generaţiilor care se succed pe acest tărâm,ca o valoare autentică de creaţie. Studiul folclorului ne ajută să cunoaştem şi să iubim poporul,creatorul culturii şi istoriei naţionale,să înţelegem mai bine calităţile sale artistice şi morale,viaţa sa zbuciumată şi lupta continuă împotriva nedreptăţilor sociale. Studiul folclorului ca artă,ca moştenire a experienţei artistice de veacuri a poporului,ne dezvăluie valoarea superioară,nivelul înalt la care au ajuns unele genuri şi specii,şlefuirea maximă,echilibrul perfect între conţinut şi formă,care nu putea fi realizat decât prin contribuţia maselor largi,a mai multor generaţii. Comparând muzica noastră populară cu a celorlalte popoare,sesizăm trăsături originale specifice. Frumuseţea şi originalitatea folclorului nostru au fost remarcate de cercetătorii români şi străini. Enescu spunea: Socotesc folclorul perfect;iar Kiriac: Cântecul popular este sincer,trainic şi perfect. Béla Bartók,un admirator al folclorului nostru care merită să suscite admiraţia tuturor muzicienilor din Europa are,de asemenea,cuvinte de laudă pentru muzica populară: Muzica este tot ce se poate închipui mai perfect,mai desăvârşit şi mai variat în ceea ce priveşte plăsmuirea artistică;puterea sa expresivă este nebănuit de mare. Fiecare cântec popular este modelul autentic al perfecţiunii artistice de cel mai înalt grad. Numai o cunoaştere profundă a folclorului,a conţinutului şi formei sale artistice poate asigura o orientare ştiinţifică în activitatea de valorificare şi de prelucrare creatoare. Prin conţinutul său profund realist şi prin valoarea etico-educativă,folclorul constituie o şcoală de patriotism,din care se poate învăţa dragostea pentru ţară,atitudinea morală,demnă,pe care a avut-o poporul în clipele cele mai grele din viaţă. 579 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL SI IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE EDUCATOARE:FITA EMILIA G.P.N. CERBU „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Procesul educational din gradinita presupune si forme de munca didactica complementara activitatilor obligatorii. Acestea sunt activitati desfasurate in gradinita in afara activitatilor obligatorii sau activitati desfasurate in afara gradinitei. Ele sunt activitati extracurriculare si se desfasoara sub indrumarea atenta a educatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media si ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental , emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere, colonii.In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, prescolarii isi pot forma sentimental de respect si dragoste fata natura, fata de om si realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. Plimbarile prin parc din aceasta toamna , frunzele ruginii ,stolurile de pasari care se pregateau de plecare,frumusetea deosebita a acestui anotimp le vor ramane in suflet celor mici , creandu-le emotii estetice.La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens .Ca educatoare, trebuie sa oferim in mod gradat , in acord cu particularitatile de varsta , cunostinte stiintifice , sa organizam activitati educative privind protejarea mediului inconjurator: curatarea parcului, , a mediului de joaca , ocrotirea unor animale . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. 580 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picture, etc. Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor adduce copiilor o mare satisfactie, prin faptul ca arta filmului da copiilor iluzia realitatii. Educatoarele au un rol deosebit de important in alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenta pozitiva mai evident conturate. Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în grădiniţă pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educatiei si Cercetarii, Institutul de Stiinte ale Educatiei Revista invatamantului prescolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 581 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR PRESCOLARI GRADINITA NR.1 BRAGADIRU-ILFOV PROF. CRISTIANA FLOREA Epoca in care traim este supusa unor permanente schimbari in mai toate domeniile de activitate implicit si in domeniul educatiei.Invatamantul romanesc actual pune accent pe un invatamant de performanta cat si pe dezvoltarea abilitatilor practice ,corelate cu cerintele pe piata muncii. Activitatile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltarii copiilor,asupra performantelor scolare si asupra integrarii sociale.Din experienta proprie de cadru didactic am observant ca in general toti copiii indiferent de varsta participa la astfel de activitati cu mult entuziastm,sunt mult mai activi si mult mai atenti.Prin activitatile extracurriculare copiii isi dezvolta spiritul de echipa,colaboreaza pozitiv unii cu altii,devin mai prietenosi,mai solidari,capacitatea de socializare fiind una dintre principalele competente pentru viitorul copiilor.Avand un caracter atractiv,aceste activitati imbie copiii la invatare prin relaxare,la daruire si insufletire.Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari si solutii variate.Succesul este garantat daca ai incredere in imaginatia ,bucuria si dragostea din sufletul copiilor dar,sa ii lasi pe ei sa te conduca spre actiuni frumoase si valoroase. Scopul tuturor activitatilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale ,antrenarea copiilor in activitati cat mai variate si bogate in continut,cultivarea interesului pentru activitati socioculturale,faciliteaza integrarea in mediul scolar,ofera suport pentru reusita scolara in ansamblul ei,fructifica talentele personale si coreleaza aptitudinile caracteriale. Datorita modului de desfasurare (intr-un cadru nonformal),permite copiilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul intelectual. In activitatile extracurriculare copilul se transforma intr-un ,,ganditor creativ”care exploreaza ,reconstruieste ,redescopera ,generalizeaza asimileaza ,se indreapta spre cautari,prin munca personala independent sau in grup ,spre dobandirea tezaurului cunoasterii umane . Activitatile de acest gen au la baza toate formele de actiuni turistice si anume: excursii,tabere,plimbari in natura,vizite,acest lucru oferindu-le copiilor posibilitatea de a se confrunta cu realitatea percepand activitatile prin actiuni directe.Fiind axate in general pe viata in aer liber,in cadrul actiunilor turistice ,prescolarii isi pot forma sentimental de respect si dragoste fata de natura ,de om si realizarile sale.In urma plimbarilor a excursiilor in mijlocul naturii,copiii pot reda cu mai multa usurinta prin creativitate si sensibilitate,imaginea realitatii in cadrul activitatilor de desen si modelaj,iar materialele pe care la culeg pot fi folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie . In orice anotimp daca se fac diverse plimbari sau excursii si li se atrag atentia copiilor asupra frumusetii locurilor si asupra mediului natural in care traiesc le vom sadi in suflete dragostea pentru natura,dorinta de a pastra mediul natural curat, nepoluat.Cu totii stim ca la aceasta varsta copiii sunt foarte atenti si receptivi la tot ce li se arata sau li se explica in legatura cu mediul si nu numai,ei sunt dispusi sa actioneze pentru pastrarea sau infrumusetarea lui.Ca si educatori , avem obligatia morala de a le forma gradat copiilor, in raport cu particularitatile de varsta,cunostinte stiintifice ,sa organizam cat mai multe activitati educative privind protejarea mediului inconjurator,pastrarea curateniei la locul de joaca din parc ,ocrotirea unor pasari si animale. In cadrul unor astfel de activitati copiii se deprind sa foloseasca surse informationale diverse,sa intocmeasca colectii,sa sistematizeze date,intr-un cuvant copiii invata sa invete.Acest tip de activitati se supune de bunavoie regulilor asumandu-si responsabilitati ,copiii se autodisciplineaza. Activitatile extracurriculare au un rol deosebit de important atat pentru copiii cat si pentru cadrele didactice ,deoarece acestia au ocazia de a-si cunoaste mult mai bine copiii,sa-i dirijeze,sa-i influienteze dezvoltarea sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal al scolii si al invatamantului primar si prescolar–pregatirea pentru viata. 582 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL POZITIV AL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA DEZVOLTĂRII PERSONALITĂȚII COPILULUI Profesor pt. înv. primar: Zaharia Florentina; Liceul Greco-Catolic Timotei Cipariu, București Activitățile extracurriculare au o tradiție bogată în sistemul de învățământ românesc, chiar dacă nu s-a pus accentul pe ele în curriculumul obligatoriu, așa cum se întâmplă în prezent prin noua Lege a Educației Naționale din 2011. Noua viziune a sistemului pune accentul nu doar pe învățământul de performanță ci și pe dezvoltarea abilităților practice corelate cu cerințele de pe piața muncii, pe dezvoltarea personalității copilului și pe educația pentru viață în general. Activitățile extracurriculare vizează de regulă acele activități cu rol complementar orelor clasice de predare-învățare-evaluare și aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii, vizite la muzee, teatre, operă, balet, la instituții publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi activități artistice, de hobby, cluburi tematice și echipe sportive, pot fi activități legate de un ziar sau post de radio al școlii sau activități legate de protecția mediului… Participarea la activități extracurriculare organizate de școli se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce privește dezvoltarea copiilor: rezultate școlare mai bune (progresul școlar), coeficient de abandon școlar mai scăzut, sentiment redus de izolare socială și creșterea nivelului de stimă de sine a copilului și nu în ultimul rând apropierea familie de școală, implicarea părinților în educația celor mici. Aceste activități își au rolul și locul bine stabilit în formarea personalității copiilor. Ele completează procesul de învățare și contribuie la dezvoltarea aptitudinilor elevilor, la stimularea unui comportament creativ în diferite domenii și implică o organizare rațională dar și plăcută a timpului lor liber. Educația non-formală este cea mai nouă abordare a învățării prin activități plăcute și motivante. Această educație înseamnă orice acțiune organizată în afara sistemului școlar, prin care se formează o legătură între cunoștințele predate de profesor și punerea lor în practică, un mod modern de instruire care elimină stresul notelor din catalog, al disciplinelor școlare impuse și al temelor obligatorii,…înseamnă plăcerea de a cunoaște, de a descoperi, de a încerca, de a se dezvolta. Având în vedere particularitățile de vârstă ale elevilor din ciclul primar, și mai ales ale elevilor de clasă pregătitoare, este cert că activitățile extracurriculare corespund foarte bine demersului educativ: copiii învață mai ușor jucându-se, se adaptează mai bine activităților școlare când strategia aleasă implică jocul și mai ales când ei se află în afara spațiului școlar. Învățarea nu este scopul în sine al jocului, ci rezultatul lui, iar scopul general al tuturor jocurilor folosite în activitățile extracurriculare este obținerea succesului și a satisfacției fiecărui participant. Dacă activitățile sunt bine structurate, elevii sunt motivați și se implică activ în rezolvarea sarcinilor, întrucât copiii nu fac bine decât ceea ce le place să facă, iar pentru ei, jocul a fost și este o activitate serioasă; fiecare joc reprezintă o încercare a voinței, a fanteziei și a imaginației lor așteptând doar răsplată verbală, zâmbete și încurajări. Nu pot să nu amintesc cuvintele marelui pedagog elvețian J. H. Pestalozzi „Lăsați copilul să audă, să vadă, să descopere, să cadă, să se ridice și să se înșele. Nu folosiți cuvintele atunci când acțiunea, faptul însuși este posibil.” Principiile școlii pestalozziene au fost preluate, cu unele îmbunătățiri, de întreaga pedagogie științifică: intuiția, stimularea activității proprii a copilului, respectarea individualității lui, asigurarea dezvoltării armonioase și echilibrate și încadrarea în comunitatea educativă (de la familie până la umanitate). De-a lungul celor aproape 4 ani petrecuți alături de elevii mei am realizat diverse activități extracurriculare la finalul cărora am avut satisfacția atingerii obiectivului propus: modelarea caracterului și a afectivității elevilor mei înspre o dezvoltare liberă, armonioasă și creativă. Cele mai plăcute activități menționate cu entuziasm de copii sunt excursiile. Acestea au caracter turistic dar și recreativ și pot fi legate de materii ca: geografia, istoria, literatura, biologia, muzica…chiar și matematica. Am fost într-o excursie unde am consolidat fără să-și dea seama elevii mei, capitolul Fracții, la matematică: la ora prânzului au 583 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” împărțit în părți egale alimentele și produsele și s-au jucat „de-a matematica” din proprie inițiativă. Am participat la un program educațional lansat de Junior Achievement, program desfășurat în urma parteneriatului JARomânia și Raiffeisen Bank, în care elevii au desfășurat diverse activități și experiențe din care au aflat ce înseamnă gestionarea banilor, de ce este important să economisească, cum să aibă grijă de bugetul familiei,…activități la care au participat cu interes și nerăbdare și care au avut un feed-back neașteptat: „Suntem deja atenți la cheltuielile familiei…Nu mai cerem jucării,…ne păstrăm banii pentru lucruri mai importante…” . Să te joci în natură, să admiri frumusețea unei păduri amintindu-ți ce ai învățat la științe și la geografie, să faci o serbare într-o poieniță sau pur și simplu să te plimbi prin parc respectând regulile de protejare a mediului,..pot fi surse de informație,…poți să oferi cunoștințe uneori mai eficient decât anumite activități formale desfășurate în sala de clasă. 584 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ÎN GRĂDINIŢA Florica Nechita –Prof. Inv. Pres. Sc. Gim .,,Enea Grapini” G.P.N.Nr. 1 Loc.Şanţ Jud.Bistrita-Năsăud „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi Astfel,pornind de la acest îndemn, trebuie să-i învăţăm pe copii să învingă dificultăţile prin intervenţii reale, posibile, să-i situăm în dialog cu mediul sau să-i facem să-şi exerseze capacitatea de a opta şi de a decide, pentru că perioada preşcolară este decisivă pentru formarea viitorului şcolar, a tânărului de mâine. Perioda de 3 – 7 ani din viaţa copilului lasă cele mai profunde urme asupra personalităţii în devenire deoarece aceasta este perioada receptivităţii, sensibilităţii, mobilităţii şi a flexibilităţii psihice dintre cele mai pronunţate. Influenţele externe lasă cele mai durabile urme, în care se constituie premisele personalităţii şi se aşează bazele eu-lui: cognitiv, afectiv-motivaţional şi volitiv-caracterial. Invăţământul preşcolar românesc, prin acţiunile şi activităţile sale, urmăreşte să valorifice potenţialul creativ, specific vârstei preşcolare, în cadrul unui sistem instructiv-educativ bine structurat unde copilul să aibe dreptul să-şi formeze personalitatea şi prin propria sa experienţă. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de entuziasm ,interes şi optimism, si bucurie la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activitatea extraşcolară ocupă un rol imporatnt în ansamblul influenţelor educative în Grădiniţa NR.1 Sant . Ea lărgeşte orizontul cultural al preşcolarilor, completând cu noţiuni noi volumul de cunoştinţe însuşite la activităţi. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara grupei şi a grădiniţei constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Activităţile extraşcolare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Activităţile extraşcolare desfăşurate în grădiniţa noastră au un conţinut flexibil şi variat, cuprinzând cunoştinţe din domeniul artei, ştiinţei, sportului. Încadrarea copiilor în diferite forme ale activităţii extraşcolare se face în baza liberei alegeri. Sursele de informaţii pentru activităţile extraşcolare din Grădiniţa Nr.1 Sant au fost: sărbătorile religioase, obiceiurile şi tradiţiile, datele legate de viaţa şi activitatea scriilorilor, evenimente istorice, activităţi sportive.Excursiile şi vizitele organizate au caracter de masă, cu scopul îmbogăţirii experienţei de viaţă a copiilor. Au fost organizate vizite la:Gradina zoologica Targu Mures,Muzeul etnologic Feldru ,Bruta ri a Elirodi ,Biblioteca comunala si scolara, ateliere de tamplarie ,ferme zootehnice, etc. toate fiind situaţii de învăţare despre animale ,meserii,carti sau traditii. Toate vizitele realizate în timp au ca scop lărgirea orizontului cognitiv, familiarizarea copiilor cu frumuseţile mediuluidin apropirea lor precumsi, asigurarea unor ocazii de recreere şi destindere. Folosirea în mod educativ, plăcut şi recreativ a timpului liber contribuie în acelaşi timp şi la dezvoltarea fizică a copiilor, prin mărirea varietăţii de mişcări a jocurilor desfăşurate în aer liber. 585 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” MUZEOGRAF PENTRU O ZI Prof. înv. prepr .: Lucia FODOR Grăd. Progr. Prel. NR 12 Tg. Mureş MISIUNEA GRĂDINIŢEI La Grădiniţa cu Program Prelungit Nr.12 din Tg. Mureş, profesorul are expectanţe ridicate, se focalizează pe rezultate, instalează reguli consistente, are entuziasm, pasiune şi energie, manifestă o puternică credinţă că ceea ce predă este important.Dascălul abordează grădiniţa ca o parte a mediului în care preşcolarii învaţă, se asigură de progresul acestora, gândeşte, reproiectează lecţia în cursul predării, menţine sub control evenimentele dar nu alterează atmosfera. Un bun profesor se focalizează pe bunele practici şi standarde acreditate, vede în fiecare zi o valoare adăugată, utilizează toate pârghiile pentru creşterea prestigiului şi atractivităţii didactice. Educaţia de tip outdoor completează educaţia formală în mod plăcut, susţine educaţia dată de familie şi grădiniţă.Dacă educaţia formativă este una instituţionalizată, realizată în mod conştient, sistematic, organizată, educaţia de tip outdoor vine în completare şi coincide cu învăţarea în afara şcolii, respectiv în instituţii culturale, muzee, natură. Excursiala la MUZEUL PĂLĂRIILOR DE PAIE DE LA CRIŞENI, judeţul Harghita a fost pretextul pentru desfăşurarea activităţii de tip outdoor. Situat într-o casă ţărănească, senzaţia muzeului este o pălărie mare, cu diametrul de doi metri respective 2,65 kilograme. Pentru realizarea acesteia s-au folosit 500 metri de paie şi 1,5 kilometri de aţă. Acţiunea a fost pregătită minuţios, a îmbrăcat forma atelierelor de creaţie, activităţilor sportive, jocurilor distractive, acţiunilor practice şi gospodăreşti desfăşurate la stâna din sat..Preşcolarii au fost martori la arta împletirii pălăriilor de paie ocupație mai veche de 150 de ani, pălării purtate de românii, maghiarii şi saşii din Transilvania. Preşcolarii şi-au depăşit propriile limite, au contribuit la dezvoltarea personală, creşterea stimei de sine, au acceptat şi respectat reguli sociale, şi-au dezvoltat aptitudini de leader, au lucrat în echipă, au învăţat în acţiune. IDEI IMPORTANTE PENTRU MINE: Reflecția: Am aflat că activitatea mea trebuie să rămână permanent racordată la realitatea curentă, trebuie să cooperez cu ceilalți parteneri care să acționeze ca prieteni critici. Elevilor/colegilor mei le-ar placea să desfășoare o serie de activități de tip outdoor prin care să cunoască copilul în intercațiunea cu ceilalți. Am învățat ce pot face adulţii pentru a satisface nevoile intelectuale ale copiilor Preocupările mele: Aş vrea să învăţ: Să depăşesc momentele crtice mai uşor; Să mă dezvolt personal; Să-i învăţ pe copii să înţeleagă importanţa regulilor şi respectarea acestora în viaţa personală, în convieţuirea socială; Să inventariez studii şi lucrări care vizează ceea ce înseamnă competenţă didactică. Să mă dezvolt personal cu focalizare pe rezultate; Îmi place să ascult discuţiile copiilor, să-i observ jucându-se, să le ofer feedback prompt, rapid şi măsurabil ; 586 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Îmi place să văd cum îşi acordă copiii sprijin, cum îi acceptă pe ceilalţi, care este progresul fiecărui copil faţă de el însuşi. Cred că preşcolarii învaţă cel mai bine unii de alţii atunci când desfăţoară activităţi pe ecipe sau în perechi. Dorinţele mele Dacă aş face o schimbare, aceasta ar fi în mentalitatea părinţilor, pentru a-i face să înţeleagă că predarea este importantă, că educaţia nu se închide la poarta grădiniţei, că există şi educaţia pentru timpul liber. Dacă ar fi să-mi pun trei dorinţe, acestea ar fi: să joc mereu rolul copilului, să acţionez ca un ghid, să fac ca fiecare zi să fie o valoare adăugată, pentru că acesta este un profesor cu expectanţe ridicate. Ce rol îmi asum: mentor ; partener; dirijor; Încurajez climatul de bună înţelegere şi mă interesează rezultatele academice. Cel mai puternic argument pentru interdisciplinaritate este activitatea integrată. Sentimentele mele Sunt fericită atunci când realizez obiectivele propuse, când copiii sunt motivaţi şi pot să vin spre ei cu întăriri pozitive. Sunt dezamăgită atunci când nu există unitate de cerinţe între educatoare şi părinţi. În loc de concluzii: Afirmația că viitorul aparține organizațiilor orientate pe proiecte, nu constituie o exagerare. Flexibilitatea și adaptabilitatea ce caracterizează acest tip de organizație permit o permanentă regrupare și reorganizare a resurselor umane și informaționale. Proiectele reprezintă modalitatea prin care organizațiile se adaptează contextelor în schimbare. Ele sunt punctele de stabilitate, iar organizațiile devin fluide și gravitează în jurul lor. 587 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.înv.primar Forogău Maria Școala Gimnazială ,,Enea Grapini”,Șanț Județul Bistrița-Năsăud ,,Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”). Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educational din şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara școlii. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă acadrelor didactice . Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Activităţile extracurriculare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare învăţare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului, sau chiar activităţi legate de consilii ale elevilor. Eccles şi Barber (1999) identifică cinci tipuri, în funcţie de implicarea pe care acestea o presupun: 1.Prosociale (legate de biserică şi activităţi de voluntariat); 2.Sporturi de echipă (care se regăsesc în activităţile sportive care au loc în şcoli); 3.Implicare în activităţi de organizare în şcoli (consilii de elevi); Artistice (implicare în piese de teatru şcolare, coruri etc.); 5.Cluburi şcolare (dezbatere, ecologie etc. Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea copiilor: -performanţă şi rezultate şcolare mai bune; -coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; -o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă. activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. 588 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv –educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar –pregătirea copilului pentru viaţă. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale–organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orienteazăcopiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacăsunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia săse integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Bibliografie : *Cernea,Maria,Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în Învăţământul primar“nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; www.didactic.ro 589 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Frangulea Mihaela Profira Şcoala Gimnazială “Manolache Costache Epureanu” Bârlad Jud. Vaslui “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii doi ani şcolari încheiaţi, am constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. ABILITĂŢI, COMPETENŢE, ATITUDINI Activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive. Elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la aceste activităţi. Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă, într-un viitor colectiv. Creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună, mai puţine griji privind viitorul. De-a lungul anilor s-a constatatcă activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de 590 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Am observat că elevii participă cu mult interes la concursurile şcolare, unde se câştigă premii. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. 591 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL CHIMIEI , EDUCAŢIEI ŞI ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Fraunhoffer Angi, Şcoala Gimnazială Giarmata, judeţul Timiş. “Omul nu poate ajunge om decât prin educaţie “ spunea marele filozof I. Kant. Încă de la naştere, oamenii acceptă educaţia şi încep să se autoeduce. Din antichitate şi până astăzi, marii gânditori au considerat că educaţia este esenţială pentru evoluţia unui om sau a unui popor; aceasta se realizează în familie, dar mai ales în cadru instituţionalizat ( şcoală, biserică, armată, asociaţii profesionale, sportive, etc. ). Educaţia urmăreşte formarea personalităţii umane şi se realizează urmărind educaţia intelectuală, morală, estetică, profesională, sanitară, educaţia fizică, etc.Fiind un proces complex de formare şi de pregătire a omului pentru viaţa socială, din toate punctele de vedere , educaţia are un caracter permanent şi se adresează tuturor vârstelor. A învăţa este activitatea elevilor şi nu numai. Chiar dacă uneori această activitate este plăcută sau mai puţin plăcută, ea trebuie realizată zi de zi, ceas de ceas, indiferent de cine sau ce predă sau de cine sau ce învaţă. Şcoala pregăteşte elevii atât în timpul programului, la cursuri , cât şi în afara acestuia, astfel, elevii pot participa şi la alte activităţi care să le dea libertatea de a cerceta, de a alege, de a gândi, de a-și manifesta pasiunile , de a interrelaţiona , etc. în cadrul diferitelor activităţi concepute special pentru ei. În instituţiile de învăţământ sau în diferite organizaţii, au loc şi activităţi educative, desfăşurate în afara incidenţei programelor şcolare, conduse de persoane calificate . Aceste activităţi sunt activităţile extracurriculare care au ca scop completarea formării personalităţii elevului, asigurată de educaţia formală sau dezvoltarea altor aspecte particulare ale personalităţii acestuia. Deseori uităm că lucrurile pe care le folosim zilnic se datorează chimiei.Chimia e esenţială vieţii noastre.Şi azi şi mâine chimia este esentiala pentru noi şi viitorul nostru. Activităţile extracurriculare pot avea loc la nivelul întregii clase de elevi, pe grupe sau chiar sub forma unor activităţi individualizate, rolul tuturor fiind dezvoltarea elevului. În funcţie de dimensiunea educaţională dominantă, activităţile extracurriculare sunt în primul rând activităţi de educaţie intelectuală, apoi activităţi cultural, sportive, artistice sau activităţi de educaţie morală. Alegerea activităţilor extracurriculare trebuie să se facă pornind de la propunerile copiilor şi trebuie să fie cât mai variate pentru ca aceştia să-şi poată descoperi pasiunile, ce sunt un drum deschis spre viitoarea lor carieră. Curiozitatea, ingeniozitatea şi iniţiativele copiilor sunt răsplătite prin folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util . Participând la activităţile pe care ei le preferă , care au un punct comun cu pasiunile acestora , copiii relaţionează cu plăcere atât cu adulţii cât şi între ei , iar rezultatele sunt uimitoare. Copiii adoră aceste activităţi deoarece comunică liber, se simt utili, participând ei şi întregesc educaţia şcolară şi de asemenea pot lua singuri decizii, ceea ce duce la creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii. Activităţile extracurriculare de tipul concursurilor, îi obişnuiesc pe copii cu competiţiile, arătându-le că totdeauna există câştigători şi învinşi, dar şi că din orice activitate şi acţiune reuşită sau nu, putem învăţa ceva. Copiii văd activităţile extracurriculare ca pe o sursă de distracţie , unde pot întâlni noi prieteni, dar şi locul unde îşi pot perfecţiona aptitudinile şi abilităţile de comunicare, pornind de la noţiunile învăţate, neresimţind presiunea notelor . Activităţile extracurriculare pot oferi copiilor diferite oportunităţi, pornind de la parteneriatele încheiate , excursiile sau vizitele la diferitele instituţii se ajunge până la alegerea viitoarei meserii. Implicarea copiilor în activităţi de voluntariat îi face să simtă bucuria şi emoţia din ochii celor ce primesc dar şi sclipirea din ochii celor ce oferă necondiţionat. 592 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Participarea la activităţile extracurriculare duce la obţinerea de rezultate pozitive în dezvoltarea adolescenţilor, la rezultate şcolare mai bune, dar şi la un impact pozitiv asupra dezvoltării psihologice a elevilor care iau parte la ele. O disciplină care rar are parte de activităţi extraşcolare este chimia. Majoritatea copiilor ar participa la un cerc de chimie unde se pune mai mult acentul pe experimente, iar substanţele şi modurile în care acestea reacţionează unele cu altele sunt atractive pentru ei. Ideal ar fi ca fiecare copil să aibă propria sa masă de lucru pentru a evita sentimentele de excludere pe care le-ar putea avea cei care nu ar mai ajunge să facă un experiment din diferite motive ( timp, substanţe, etc.) Este dificil să procurăm substanţe şi instrumente pentru fiecare elev în parte,ceea ce se întâmplă foarte rar, dar şi aşa laboratorul este extrem de frecventat de copii, iar rezultatele spectaculoase ale experimentelor nu ar fi singurul motiv. O lecţie în laboratorul de chimie la care majoritatea simţurilor se întrepătrund reprezintă o experienţă pe care copiii vor s-o repete cât mai des. În concluzie, însumând argumentele prezentate mai sus, putem afirma că activităţile extracurriculare reprezintă un motiv de bucurie în viaţa copiilor, unde se formează prietenii durabile dar totuşi se acordă prioritate şcolii. 593 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SERBĂRILE DIN GRĂDINIȚĂ – MIJLOC DE DEZVOLTARE ȘI VALORIFICARE A APTITUDINILOR ARTISTICE LA PREȘCOLARI PROF.ÎNV.PREȘCOLAR FURIEȘU CAMELIA PAULA Gradinita Lespezi, Structura a Scolii Gimnaziale „Mihai Eminescu” Lespezi Com. Girleni, Jud. Bacau Activitatile artistice, oricum s-ar structura și ierarhiza, vizează în ansamblu problema valorificarii artistice ale copiilor, cu conditia ca acestea sa fie bine organizate si cu un continut adecvat varstei lor. Copiii cu reale posibilitati de îndemanare, de creatie, de recitare expresiva, de manifestare a simtului ritmic pot fi selctionati în redarea unei scenete sau chiar teatru de papusi, la grupele mari. De asemenea priceperile și aptitudinile dobandite în activitatile de educatie muzicala se valorifica prin integrarea cantecelor, a jocurilor cu cantec, precum si a sezatorilor si a concursurilor (organizate in diferite conditii si momente ale vietii copiilor in gradinita), dar mai ales în cadrul serbarilor. Dat fiind rolul pe care il au aptitudinile în activitatea omului, necesitatile practice au generat înca din cele mai vechi timpuri un viu interes fata de problema acestor particularitati ale personalitatii. Copiii se deosebesc între ei dupa particularitatile lor de actiune. Stim ca aceleasi actiuni (practice, intelectulale, literare, sportive, muzicale etc.) sunt executate de diversi copii la diverse niveluri calitative cu o eficienta mai mare sau mai mica, uneori foarte redusa. Aptitudinile se demonstreaza totdeauna prin resusita in activitati si sunt subsisteme sau sisteme operationale superior dezvoltate, care mijlocesc performantele supramedii in activitate. Aptitudinea arata ce poate copilul, nu ce stie el. Dezvoltarea aptitudinilor este conditionata de anumite premise naturale (dispozitii, particularitatile native ale tipului de activitate nervoasa superioara, unele particularitati anatomofiziologice ale diferitilor analizatori, precum si plasticitatea sistemului nervos. Serbarile sunt evenimente deosebite care incununeaza activitatea din timpul unui trimestru sau al unui an scolar, ca de exemplu sceneta anotimpurilor. Prin continutul si incarcatura emotionala pe care o declanseaza serbarile au un rol eduativ deosebit. Pentru ca o manifestare artistica sa-si manifeste scopul , educatoarea trebuie sa aiba in vedere urmatoarele: pregatirea artistica la un nivel corespunzator al repertoriului; pregatirea organizatorica( popularizarea actiunii, asigurarea tinutei vestimentare a copiilor, crearea unui decor adecvat). Renuntarea la serbari sau organizarea lor superficiala, formala inseamna saracirea vietii sufletesti a copiilor, dupa cum numarul lor prea mare duce la diminuarea starilor afective, a trairilor emotionale. Educatoarea trebuie sa aiba o conceptie clara si precisa asupra continutului serbarii, pornind de la o idea tematica, in jurul careia sa se grupeze toate punctele din program, pentru ca intregul sa fie unitar si sa comunice pregnant cu aceasta idee. Reusita unei serbari trebuie sa fie consecinta unei alegeri judicioase a celui mai accesibil program si a unei activitati bine planificate de pregatire in cursul unei perioade mai indelungate. Este foarte important ca pregatirea serbarii sa nu se faca intr-un timp scurt si mai ales sa nu afecteze timpul destinat altor activitati comune. Pregatirea unei serbari se realizeaza in modul cel mai potrivit in felul urmator: poeziile, cantecele si dansurile populare sunt incluse in planificarea educatoarei si predate in cadrul activitatilor comune, apoi repetate in timpul activitatilor alese. Un timp munca se desfasoara individual, mai ales pentru testarea aptitudinilor si inclinatiilor artistice. Din varietatea serbarilor organizate cele mai frecvente sunt : Serbarea Iernii, Sosirea Primaverii, Sfarsit de an scolar, Carnaval etc. , si sunt prilejuri in care copiii prezinta programe culturale, fiind momente care le vor ramane adanc intiparite in memoria si viata lor. Programul unei serbari trebuie sa cuprinda acele poezii, cantece, scenete care au o valoare artistica mai mare si care datorita acestui fapt declanseaza impresii si emotii estetice mai puternice. Montajele literar- artistice se pregatesc pregatesc cu grija de catre educatoare, stabilind genericul unui montaj, 594 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” cautandu-se versurile si cantecele adecvate, de autori consacrati. De asemenea este important ca in selectionarea textelor sa se tina cont de intinderea acetora, in functie de posibilitatile particulare si de varsta a copiilor participanti la serbare. Reusita unei serbari este rezultatul unei bune pregatiri, sigurarea unei atmosfere calme si linistite in timpul desfasurarii acesteia. Serbarea de sfarsit de an scolar constituie de fapt o evaluare a aptitudinilor si inclinatiilor artistice dobandite si dezvoltate in cursul anului. Serbarile din gradinita ocupa un loc important in activitatea instructive- educative, ele vizand nu numai depistarea si dezvoltarea aptitudinilor, ci si valorificarea potentialului creativ al copiilor. 595 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” MODALITATI INOVATOARE DE ORGANIZARE A CONTINUTURILOR CURRICULARE SI A EXPERIENTELOR DE INVATARE Prof. Lb. Romana Gabor Elena Maria Sistemul de invatamant cunoaste continua transformare si restructurare atat in ce priveste continutul cat si metodologia si strategia de lucru. Intr-o societate libera si democratica invatamantul trebuie sa fie deschis, flexibil, asigurand copiilor conditiile necesare dezvoltarii normale. Studiul şi lectura unor texte interesante, atractive pentru elevi este un punct de plecare pentru atelierele lor de creaţie, pentru înlăturarea propriilor inhibiţii, totul întorcându-se, concentric, la lectură. Conţinuturile urmărite pornesc de la diferite chei de lectură propuse pentru texte cunoscute (lectură critică, argumentativă, umoristică, jurnale de lectură), continuă cu experimentarea acestora în propria creaţie, elevii fiind puşi in postura ucenicului care învaţă de la maeştri meşteşugul scrisului, pentru a reveni la final, într-o perspectivă critică, asupra propriilor texte, dar şi a celor consacrate in comparaţii, analize încurajatoare, optimiste pentru bucuria creaţiei. A citi, a scrie şi apoi a citi din nou, ultima dată din perspectiva propriilor eforturi creative şi rezultate publicate este, de fapt, scopul esenţial al acestui opţional. ”Fabrica de literatură” pe care o vom experimenta în aceste ore va deschide noi orizonturi lecturii şi mai ales receptării implicate, responsabile, a literaturii române şi universale. Ceea ce va rămâne este bucuria întâlnirii cu textul ( literar consacrat sau propriu) şi împlinirea prin cuvânt. COMPETENŢE URMĂRITE COMPETENŢE GENERALE COMPETENŢE SPECIFICE 1.Receptarea mesajului oral în diferite situaţii 1.1 înţelegerea semnificaţiei generale a unui mesaj oral de comunicare 1.2. înţelegerea structurii argumentative şi persuasive a unui mesaj oral ; 1.3. înţelegerea sensurilor conotative, ironice, parodice ale unui mesaj oral ; 1.4. sesizarea adecvării elementelor lexicale utilizate la scopul mesajului ascultat 2. Utilizarea corectă şi adecvată a limbii 2.1. dezvoltarea spiritului interogativ-argumentativ române în producerea de mesaje orale în despre viaţă şi lume, despre valorile consacrate; situaţii de comunicare dialogată şi monologată 2.2. construirea unor texte argumentative orale pe o temă dată; 3. Receptarea mesajului scris, din textul literar 3.1. argumentarea orală a unor trăsături stilistice şi şi nonliterar, în scopuri diferite compoziţionale pe textele studiate şi pe textele date; 3.2. recunoaşterea unor concepte, definirea lor; 3.3. identificarea valorilor morale şi estetice din textele analizate, prin exprimarea impresiilor şi a preferinţelor; 3.4. dezvoltarea spiritului critic şi a simţului estetic; 4. Utilizarea corectă a limbii române în 3.1. comentarea în scris a semnificaţiei unor fragmente producerea de mesaje scrise, in contexte de texte; diferite 3.2. redactarea de texte originale în care elevii să –şi exprime idei, sentimente, atitudini; 3.3. respectarea normelor ortografice şi de punctuaţie; 3.4. ilustrarea unor figuri de stil, concepte literare în texte proprii. 596 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢI DE ÎNVĂŢARE analiza de text literar şi analiza propriilor texte; jocuri creative; portofoliu realizat în grup YAHOO; dezbatere; învăţare prin descoperire. MODALITĂŢI DE EVALUARE eseuri; grupul de lucru pe internet; grile de lectura şi grile de analiză a textelor; culegerea finală cu textele publicate. Prezentarea programei şi a obiectivelor Alegerea unui motto Propuneri: Subiecte de scriere care i-ar putea interesa Atelier de lectură : Comentarea unor fragmente alese de ei din lecturile proprii, după o grilă propusă împreună Comentarii nonformale : povestirea parodică, ilustrarea caricaturală, caligrama, cvintetul (activitate pe grupe), îndemnuri la lectură prin postere, afişe Exerciţii creative- lexicale, stilistice, etc. Jurnal de lectură, dezbatere (Tipuri de incipit, conturarea personajelor, final) BIBLIOGRAFIE Vasile, Marian- Teoria literaturii, Editura Atos, 1999 Petraş, Irina- Fabrica de literatură, Paralela 45, 2001 Coord. Onojescu, Monica- Lecturiada. Cercurile de lectură, Casa cărţii de ştiinţă, 2005 ***- Perspective, Revista profesorilor de română. Naraţiunea, nr. 17/ 2008 Lecturi pentru elevi : Arghezi, Tudor- Cartea cu jucării Henry, O.- O întâmplare stranie Melville, Herman- Cele doua feţe ale unei ţestoase Preda, Marin- Colina 597 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Luna Martie Prof. Înv. Primar Găină Cristina „Inima mamei este un adânc abis la capătul căruia găseşti de fiecare dată iertare.” Honore de Balzac Unitatea de învăţământ: Şcoala Gimnazială „Bogdan Vodă” Câmpulung Moldovenesc Participanţi: Elevii din clasa a IV– a C/ Părinţi Coordonator: Prof. Înv. Primar Găină Cristina - învăţătoare clasa a IV – a C Tema: „Luna Martie” Scop: Recunoaşterea semnificaţiei sărbătorilor din luna Martie şi exprimarea prin diferite forme artistico-plastice şi practice a sentimentelor. Dezvoltarea capacităţilor de comportament corect, de integrare în grupul de copii, de cooperare între copiii, de apreciere şi respect faţă de copii, faţă de valorile tradiţiei şi obiceiurilor străbune. Obiective: crearea unui climat de sărbătoare în sala de clasă; citirea unor texte despre Mărţişor (Scurtă istorie Mărţişorului, Ziua femeilor, poezii despre mama, Mama în opera lui Ion Creangă); desprinderea tradiţiilor şi obiceiurilor locale de Mărţişor; antrenarea şi dezvoltarea unor calităţi ale copiilor – bunătate, compasiune, altruism, grija faţă de semeni; cultivarea dragostei pentru semeni, a dorinţei de a arăta iubirea; conştientizarea semnificaţiei faptelor bune; realizarea unor lucrări la disciplina Educaţie plastică şi la Educaţie tehnologică; participarea la concursuri cu tema dată; să alcătuiască un mini-album cu imagini din timpul activităţii. Durata: Martie 2015 (4 ore) Activităţi propuse: Activitate interactivă – discuţii pe baza materialului prezentat la nivelul de înţelegere al elevilor Confecţionarea unor felicitări pentru mama, mărţişoare, colaje Sponsor: Părinţi/ Doamna învăţătoare Evaluarea activităţilor Organizarea unei expoziţii cu materiale fotografiate Desenarea unor planşe cu aspecte care au impresionat (educaţie plastică) Rezolvarea unor exerciţii pe tema: “Mărţişorul” (limbă şi literatură română) Confecţionarea altor felicitări din diferite materiale (abilităţi practice) Alcătuirea de exerciţii şi probleme cu texte referitoare la activităţile desfăşurate (matematică) Concluzii Activităţile s-au desfăşurat într-un climat cald, de bucurie, specific anotimpului primăvara. Elevii au răspuns la întrebările adresate şi au confecţionat felicitările, mărţişoarele şi colajele. Au scris apoi câteva cuvinte pentru mama şi s-au bucurat foarte mult pentru premiile primite la diferite concursuri. 598 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Modele de felicitări 599 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI prof. înv. primar Gal Lidia Școala Gimnazială Nr.1 Derna, Bihor „Oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă” dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” (Bruner, 1970). Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Educatia extracurrriculara (realizată dincolo de procesul de învățământ) își are rolul și locul bine stabilit în formarea personalității copiilor noștri. Educația prin activitățile extracurriculare urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începănd de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoștințe punându-i în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm școala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al școlii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Grija față de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaștere a dorințelor copiilor și de respectare a acestora trebuie să fie dominantele acestui tip de activități. Acestea le oferă destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări și recunoaștere a aptitudinilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca dascălul însuşi să fie creativ. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter transdisciplinar, oferă cele mai eficiente 600 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activitățile complementare concretizate ăn excursii și drumeții, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ținută adecvată situației, declan șează anumite sentimente și au o mare contribuție în dezvoltarea personalității elevului. Activitatea educativă școlară și extrașcolară dezvoltă gândirea critică și stimulează implicarea tinerei generatii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului și al asumării responsabilităților sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă și cea comportamentală. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Desfășurarea cu succes a acestor activități depinde în primul rând de dascăl, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Bibliografie: Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în „ Învăţământul primar” nr. 1 / 2000, Editura Discipol, Bucureşti; Comănescu, Ioan, (1996), Autoeducația- azi și mâine,Editura Imprimeriei de Vest, Oradea Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în „Învăţământul primar” nr. 2, 3 / 2000, Editura Discipol, Bucureşti; 601 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPLA COPILULUI ,,JOCURI SI JUCARII DE ALTADATA” Nelia Galatan , Prof. Inv. Primar SC.Gimnaziala Milas ,Bistrita-Nasaud ,februarie 2015 Motto: ,,Copilul radeInelepciunea si iubirea mea e jocul” ARGUMENT Televizorul si calculatorul fura timpul copiilor- le rapesc copilaria.Ne confruntam cu o realitate care ne solicita ,pe toti cei aflati in slujba scolii sa gasim strategiile potrivite pentru inlaturarea efectelor negative care se repercuteaza asupra copiilor.Acest fapt naste intrebarea:,,Cum se joaca in zilele noastre copiii?” Raspunsul este trist - ,,Nu mai stiu sa se joace!” De aici nevoia de a readuce in lumea copiiilor vechile jocuri si jucarii ,care bucura ,socializeaza ,dau vigoare si sanatate, formand un profil moral adecvat. Fie ca toti alesii in slujba scolii sa idraznim a intra in adevarata lume a copilariei de altadata si sa cautam sa o intelegem pentu a face o lume curata si sanatoasa.Avem datoria suprema de-al ajuta pe copilul zilelor noastre sa cunoasca adevarata copilarie presarata cu multitudinea de jocuri mostenite de la inaintasi si,, sa-i dam copilului ce-i al copilului : ,,o varsta de aur” (Lucian Blaga). Jocul are evident rolul de a bucura ,de a destinde ,de a delecta,de a crea un confort spiritual ,de a compensa terapeutic tensiunile si nelinistea individului . Multiplele influiente pe care le au jocurile asupra dezvoltarii si evolutiei ulterioare a personalitatii copiilor m-au determinat sa le studiez si sa le dau viata ,convinsa fiind si eu ,ca jocul ,,este o institutie a poporului de copii”(Jean Chateau). Prin joc se dobandesc cunostinte ,se formeaza priceperi ,deprinderi si atitudini. Deficitul de joc din copilarie afecteaza maturizarea psihosociala a copilului si adolescentului ,afecteaza gradul de socializare ,gandirea ,imaginatia ,capacitatea ceatoare ,comunicarea. Jocurile au avut si au si o influenta educativa multipla , fiind si un mijloc de trezire a unor stari afective puternice. De asemenea ,pot spune fara teama de a gresi ca jocurile au o insemnatate deosebita atat in dezvoltarea fizica cat si pentru dezvoltarea personalitatii copiilor. Copiii timizi dobandesc ,in timpul jocului ,mai multa incredere in fortele lor; isi formeaza puncte de vedere fata de comportamentul celorlalti.Prin joc, copilul invata. Mergand pe firul amintirilor din copilaria mea si-a altora ,urmarita mereu de intebari ce cereau cautarea raspunsurilor ,am pornit pe drumul cautarile. ,,Numai cine a vrut cu toata fiinta lui sa devina rob la slova cartii poate stii se inseamna sa-i inveti pe altii .Tainele naturii ,tainele vietii cer tribut de creier ,cer tribut de ardoare.Ca sa cresti pe altii ,trebuie sa cresti.”(C.Raducanu ,Trimuna invatamantului ,nr.418 ,27 ianuarie 1998) Traind intr-o societate caracterizata prin pragmatism si noi forme de socializare nu at trebui sa fim rupti de viata autentica ; mai fireasca, mai libera ,mai aproape de natura, si de viata care trece prin ...joc. Jocul este un element transcultural ,dar jucaria poarta amprenta culturii traditionale populare care se asociaza unei perioade distincte din viata unui om: copilaria.In alta ordine de idei ,jocul este un amestec de munca si placere in care se formeaza calitatile umane, se modeleaza caractere.Cele doua ipostaze determina ,oarecum ,delimitarea copilariei in doua etape : -perioada prescolaritatii ( a anilor de acasa!) in care jocul si jucariile sunt spontane ,fara un scop didactic prestabilit ,desi nu putem spune ca nu au un substrat educativ si de munca( ma raportez la trecut). Ele se derulau in spatiul casei si pe ulita, fiind strans legate de traditie,obiceiuri ,cutuma ,de multe ori cu un caracter ritualic. 602 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Perioada scolaritatii este asociata cu jocul didactic,in care ne propunem sa atingem obiective clarate .Ele se desfasoara in spatiu gradinitei si al scolii, fiind jocuri colective sau de grup. Nu cunosc sa se fi tiparit undeva o enciclopedie intreaga a jocului ,adica o carte unde sa se descrie toate jocurile tuturor copiilor din lume.Cred ca asemenea lucrare ar fi imposibil de realizat, pentruca jocurile au aparut odata cu copiii si sunt specifice fiecarei zone geografice. Ele imita munca,uneltele ,obiceiurile si tradiitiile locului pregatindu-l pe copil pentru viata ,intr-un fel unic ,pentru ca ei invata jucandu-se si nu simt nici o urma de oboseala : ,,Acolo unde este placere ,nu este osteneala”( Bartolomeu Anania) Daca este sa vorbim de o clasificare a jocurilor de altadata ar fi bine sa avem in vedere: varsta, sexul , starea sociala ,cultura ,anotimpul sau in functie de rolul lor in dezvoltatrea fizica ,psihica ,socio-afectiva. Jocurile au atras atentia multor folcloristi ,pedagogi,sociologi ,scriitori care le-au prins in operele lor,leau adunat si studiat ,vazand in joc multiple functii.Cum as putea sa nu-l amintesc pe marele si inegalabilul nostru povestitor ,Ion Creanga care surprinde copilul intr-un mod care fascineaza: ,,un bot cu ochi,o bucata de huma insufletita, de pe malul Ozanei ,cea frumos curgatoare si limpede ca cristalul in care se oglindeste Cetatea Neamtului”. Sau as putea sa-l uit pe poetul nostru nasaudean ,George Cosbuc care-l ancoreasa pe cititor in copilaria fara griji dintr-un spatiu natural care invioreaza si bucura? ,,Sunt copii cu multe sanii /De pe coasta vin tipand /Si se-mping si sar razand /Prin zapada fac matanii / Vrand ,nevrand. Varsta de aur a fost surprinsa si de Mihail Sadoveanu,Ion Agarbiceanu ,Ionel Teodoreanu ,Ioan Slavici ,Victor Ioan Popa ,Tudor Arghezi ,Vasile Alecsandri ,Lucian Blaga si altii. Desi Literatura pentu copii s-a imbogatit , cu trecerea timpului ,este din ce in ce mai saraca preocuparea pentu lectura ,dovada ca si jocurile s-au transformat odata cu schimbarile sociale. Avem un rol important in ceea ce priveste starea de bine a copilului zilelor noastre . Normat,copilaria tece granita timpului si a varstelor. Mi-as dori sa nu cadem prada avalanselor de probleme zilnice si sarcini nemiloase care ne rapesc toata frumusetea vietii . Sa ne straduim a nu pierdem esenta : ,,Cand nu mai suntem copii, am murit demult.”(Lucian Blaga) 603 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ASUPRA COPILULUI Profesor fizică gimnaziu Gavrea Luminiţa Şcoala Gimnazială „Regina Maria” Arad Săptămâna altfel şi activităţile extraşcolare la fizică Una din perioadele „concentrate” ale activităţilor extraşcolare o reprezintă Săptămâna altfel- Să ştii mai multe- să fii mai bun!, cănd putem să tranformăm ora de fizică într-o activitate foarte atractivă, cu un impact major asupra elevilor. O activitate a fost utilizarea platformelor virtuale experimentale. Instruirea asistată de calculator la fizică are următoarele avantaje: permite diversificarea strategiei didactice, facilitînd accesul elevului la informaţii mai ample, mai logic organizate, structurate variat, prezentate in modalitaţi diferite de vizualizare; pune accentul pe participarea elevilor, îi dă elevului un rol activ in procesul de invăţare; elevii lucrează în ritmul propriu; invăţarea este individualizata, nu standardizata; stimulează interesul faţă de nou; stimulează dezvoltarea imaginaţiei; Se ştie că nu toate informaţiile ştiinţifice care circulă pe Internet sunt valide şi chiar, uneori fenomenele nu sunt corect prezentate. Exemple de platforme autentice ar fi: http://escoala.edu.ro/labs/, http://phet.colorado.edu/ro/ , http://www.walter-fendt.de/ph14ro/ , http://www.youtube.com/watch?v=O2-nK_y5zWk . O astfel de activitate, în săptămâna altfel, este binevenită. Se poate poate desfăşura pe durata a 1,5 ore şi nu trebuie să fie o activitate rigidă. Elevii pot descoperi singuri fenomene fizice a căror desfăşurare are loc virtual, pot efectua experimente d elaborator, utillizând dispozitive experimentale şi prelucrarea datelor tot virtual. Tot din sfera utilizării calculatorului, am realizat o activitate virtuală combinată cu abilităţi practice. Activitatea a avut ca temă Sistemul solar. În prima parte, care a durat 1 oră, s-a vizionat filmele http://www.youtube.com/watch?v=1w1jHKvZ_GM http://www.youtube.com/watch?v=BT49AiYFV98 proiectate cu videoproiectorul. Apoi elevii au fost grupaţi în 10 grupe, fiecare grupă îţi alege o planetă, una –Soarele; elevii vor confecţiona planeta aleasă decupând ţinând cont de mărime, au colorat discul obţinut cu o culoare adecvată planetei, au scris pe discul de hârtie din care a fost confecţionată planeta informaţii generale despre ea. Aceste informaţii au fost culese de pe Internet, timp de 15 minute. Apoi au realizat, întreaga clasa un avizier cu Sistemul planetar (15 minute). Totodată, se pot prezenta elevilor, în timpul prelucrării datelor despre planete, activitatea singurului nostru astronaut român, Dumitru Prunariu. Dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini o putem regăsi şi la fizică. Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor. Aftfel, în curtea şcolii putem desfăşura, în săptămâna altfel concursuri cum ar fi: elevii participă cu mult interes la concursurile şcolare, unde se câştigă premii. Exemple: Mecanismele simple în construcţii: pârghia, scripetele şi planul înclinat. Elevilor, grupaţi pe grupe, li se va cere să ridice o piramidă formată din nişte cutii identice din carton, fiecare echipă cu un alt mecanism. Activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţii, abilitatea de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi, dezvoltarea gândirii științifice la elevi, abordarea transdisciplinară și interdisciplinară a unor teme de actualitate, creșterea gradului de implicare a tinerilor în problemele comunității, încurajarea inițiativei și creativității, astfel încât aceștia să aibă posibilitatea de a contribui la rezolvarea problemelor și de a se afirma. Astfel una din aceste activităţi, în săptămâna altfel, ar fi vizitele la diferite fabrici şi intreprinderi, unde elevii pot observa direct etape ale proceselor tehnologice, fizica aplicată în tehnică şi tehnologie: efectul static al forţei, adică alungirea, comprimarea, torsiunea, forfecarea; aplicaţiile hidrostaticii; efectele curentului electric, adică termic, chimic, magnetic; efecte termice cum ar fi transformările de fază, distilarea, lichefierea, dilatările, transformările gazului ideal, electromagnetismul, aplicaţiile optice, etc. UH HU UH HU UH UH HU HU HU UH HU 604 UH Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Am observat că elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la activităţi extraşcolare, astfel se va dezvoltarea o atitudine proactive. Prima activitate pe care am realizat-o a fost denumită „Micii experimentatori”, activitate interdisciplinară fizică-chimie. Elevii au avut realizat o temă experimentală, pe grupe de câte 4, fiecare grupă alt experiment. Astfel s-a restudiat electroliza, densitatea soluţiilor, transformări simple ale gazului ideal, evaporarea. Elevilor li s-a cerut să poarte halate albe, să aibă fiecare grupă să posede în recuzită trusă geometrică, hârtie milimetrică, un calculator. Fişa experimentală a fost realizată de profesorii de fizică şi de chimie şi conţinea toate punctele unei lucrări experimentle. Dispozitivul experimental a fost montat iniţial de profesori. Elevii s-au organizat singuri în echipe. A existat o echipă „martor”, care a avut rolul de a fi vizitatorul fiecărei grupe, de a cere explicaţii ştiinţifice. Durata activităţii a fost de 1,5 ore. La sfârşit fiecare grupă a prezentat rezultatele. Impactul a fost foarte mare, elevii s-au implicat foarte serios, atât ca pregătire ştiinţifică iniţială, cât şi ca realizare a experimentelor. S-a observat un spirit de echipă prin colaborare şi solidaritate, autocunoaştere şi stare psihologică mai bună. În concluzie, pot spune că oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Relaxarea copilului din timpul său liber, se poate transfera în Săptămâna Altfel, într-un cadru organizat, în şcoală, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, asupra dezvoltării elevilor. Sunt puse în valoare trăsături de caracter, care nu apar în timpul orelor clasice, ies la iveală talente, se descoperă aptitudini, toate converg spre dezvoltarea personalităţii copilului. 605 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA COPILULUI PREŞCOLAR Educatoare: Gavrilă Ionica Grădinița cu P.N. ,,VIOLETA,,-Pechea Motto: „Cărțile și revistele citite în copilărie sunt un fel de gene spirituale; ele transmit cititorului întreaga lor forță modelatoare, ființa lui morală constituindu-se uneori pentru toată viața în puncte de reper pentru idealurile sale, pentru felul în care înțelege omul și societatea,pentru modul său de a fi, de a gândi și de a acționa”. Prof.univ.dr. Ion Dodu Bălan Prin activităţile extracurriculare desfăşurate în grădiniţe se urmăreşte completarea procesului didactic, organizarea raţională şi plăcută a timpului liber. O cerinţă foarte importantă vizând opţiunea pentru astfel de activitate este selecţionarea din timp a suportului teoretic în funcţie de interesele şi dorinţele copiilor şi ordonarea lor într-un repertoriu cu o temă centrală. Activităţile extracurriculare organizate pot avea conţinut cultural, artistic sau spiritual, conţinut ştiinţific şi tehnico-aplicativ, conţinut sportiv sau pot fi simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Grădiniţa ca instituţie educativă, continuă educaţia copilului începută în familie, iar actul educaţional are rolul de a stimula şi valorifica talentul, aptitudinile, de a susţine comunicarea, de a încuraja competiţia şi asumarea de responsabilităţi în vederea dezvoltării şi formarii unei personalităţi armonioase a copiilor încă de la cea mai fragedă vârstă. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii, sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei. Este vorba despre activităţi extracurriculare care se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este in mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. Activităţile extracuriculare pot dezvolta spiritul creativ conducând la elaborarea unor metode şi procedee specifice de stimulare a creativităţii. Creativitatea este legată de încrederea în forţele proprii, de comportamentul de căutare, de punere a vechilor concepte în contexte noi, de transformare a lumii, de capacitatea de acomodare cu depăşire prin originalitate. Libertatea de exprimare, convingerea că ceea ce spui este interesant şi valoros pentru alţii, încrederea în forţele proprii, echilibru între ceea ce crezi că poţi şi ceea ce faci cu adevărat sunt elemente care oferă stabilitate personală, valoare şi confort emoţional în cadrul unităţii. Pentru toate acestea şi pentru multe alte aspecte pe care le-am constatat am ales calea unei astfel de activităţi exraşcolare, care să urmărească valorificarea aptitudinilor, intereselor, dorinţelor, dar şi necesităţile copilului de vârstă preşcolară, în strânsă legătură cu resursele umane şi materiale de care dispune unitatea preşcolară. Activităţile extracurriculare sunt activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, din mai multe grupe, sau chiar mai multe grădiniţe şi şcoli. Prezenţa nu este obligatorie, totuşi sunt rare cazurile în care copiii să nu intre bucuroşi în astfel de activităţi, care le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. În toate tipurile de activităţi extracurriculare, un factor important îl constituie climatul vieţii de grup şi al relaţiei educator-copil. Este necesar un climat stimulativ pentru fiecare, antrenant, de încredere şi de prietenie, care să facă posibilă exprimarea liberă. 606 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Fiecare copil trebuie să se simtă „actor” şi nu participant pasiv. Unele activităţi au efecte imediate, pe plan cognitiv, emoţional, relaţional. Totuşi trebuie subliniat că influenţa educaţiei extracurriculare nu se exprimă în activităţi singulare, ci prin sisteme de activităţi de diferite tipuri, într-o succesiune gradată. Această influenţă sistematică, de durată, îşi poate găsi expresia în planurile extracurriculare ale unităţii (grădiniţei) şi ale fiecărei grupe, urmărind dezvoltarea armonioasă a copiilor, pe toate dimensiunile personalităţii lor. BIBLIOGRAFIE: 1.„Noul Curriculum” Bucureşti 2009 Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 34/2006/ Rafailă Elena,Educarea creativităţii la vârstă preşcolară, Aramis Redimo-Revistă de ştiinţă şi educaţie, anul II, nr.10. Ionescu, M.; Chiș, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001. Lespezeanu M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 607 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoare: GÂŢĂ OTILIA MARIA Grădiniţa”Rază de soare”Mediaş Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică necesară în completarea activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi extracurriculare, desfăşurate în grădiniţă sau în afara ei, sub îndrumarea educatoarelor. Activităţile extracurriculare includ toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. Rolul educatoarei, dar şi al familiei este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. Colaborarea dintre copiii diferitelor instituţii este o activitate organizată, susţinută, conştientă, direcţionată spre problemele educative ale tinerei generaţii. Aceste activităţi întregesc activitatea educativă a unităţii şcolare, aducând un surplus informaţional copiilor şi completând condiţiile concrete ale educaţiei acestora. Am realizat în anul şcolar precedent, cu Şcoala Gimnazială nr.5 Mediaş, proiectul de parteneriat “Cu paşi mici de la grădiniţă spre şcoală”, la care copiii grupei noastre şi şcolarii clasei a-IV-a au participat activ şi eficient. Am organizat acest parteneriat, deoarece mulţi din copiii acestei clase au fost în grupele noastre la grădiniţă, iar în toamna acestui an şcolar doamna învăţătoare urma să ia clasa pregătitoare şi astfel să cunoască o parte din viitorii copii ai clasei. Prin modul în care am organizat şi desfăşurat întreaga paletă de activităţi am reuşit să dezvăluim copiilor frumuseţea vieţii , prin implicarea în activităţi comune plăcute. Prin acest proiect am vrut să facem primul pas în sensul desfăşurării şi altor activităţi comune, împărtăşind astfel fiecare din experienţa sa, învăţând unii de la alţii, căci toţi copiii, indiferent de etnie ori alte criteria, au dreptul la şanse egale. Scopul proiectului de parteneriat a constat în stabilirea de relaţii de prietenie între şcolarii clasei aIV-a şi preşcolarii grupei mari de la Grădiniţa ,,Rază de soare” Mediaş, în vederea desfăşurării acţiunilor comune cu caracter artistic şi formarea deprinderilor de colaborare între şcolari şi preşcolari. Necesitatea ca învăţătoarea să cunoască specificul activităţilor organizate cu preşcolarii şi performanţele copiilor; Dezvoltarea valenţelor morale şi artistice ale şcolarilor şi preşcolarilor; Educarea sentimentelor de prietenie; Formarea deprinderilor de colaborare între şcolari şi preşcolari; Familiarizarea copiilor cu mediul şcolar; Aplicarea cunoştinţelor dobândite de şcolari şi preşcolari în activităţile comune; Întărirea relaţiei de colaborare între învăţătoare şi educatoare. Obiectivele urmărite: prin realizarea acestui proiect, preşcolarii şi şcolarii vor fi capabili: Să manifeste interes pentru însuşirea unor noţiuni ca:toleranţă, respect, întrajutorare, egalitate de şanse; Să cunoască semnificaţia unor sărbători religioase şi naţionale; Să efectueze diferite activităţi împreună (activităţi cultural-artistice, lucrări practice, serbări); Să stabilească relaţii de prietenie preşcolar-şcolar; Să manifeste interes pentru aplicarea cunoştinţelor dobândite în diverse situaţii; Să conştientizeze utilitatea cunoştinţelor dobândite în colaborare. 608 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Programul de activităţi educative în parteneriat în anul şcolar 2013-2014 Nr.crt Denumirea activităţii Data Locul desfăşurării 1. “Sună clopoţelul!”(vizită la şcoală) noiembrie Sala de clasă, Şcoala Gimnazială nr.5 Mediaş 2. „Vine Crăciunul”(felicitări şi colinde). decembrie Sala de grupă grădiniţă 3. “Hai să dăm mână cu mână”(desen Steagul ţării, diapozitive şi dansul Hora unirii) 24 ianuarie Şcoala Gimnazială Mediaş nr.5 4. “Pentru tine , mamă dragă!” (felicitare şi program artistic). 8 martie Şcoala Gimnazială Mediaş nr.5 5. “A venit primăvara” (flori de primăvară, quilling) aprilie (Şcoala altfel) Sala de grupă grădiniţă 6. “1 Iunie” (ziua copilului – concurs desene ,program artistic) 1 iunie Şcoala Gimnazială Mediaş nr.5 S-au realizat expoziţii cu lucrările copiilor în grădiniţă şi în şcoală; s-a popularizat proiectul prin avizierul şcolii şi al grădiniţei şi în rapoartele de activitate semestrială. Aşadar, proiectul acesta a constituit un valoros schimb de idei, iar produsele finale (vezi pozele anexate) au adus satisfacţii mari copiilor şi părinţilor. Participanţii la proiect au descoperit ce înseamnă toleranţa, bucuria de a dărui, munca în echipă. Comunitatea şi familiile copiilor au fost stimulate în a se implica efectiv în activităţile desfăşurate în cadrul grădiniţei/şcolii. Bibliografie: Pedagogie preşcolară, Manual pentru liceele pedagogice de educatoare, Editura didactică şi pedagogicăBucureşti, 1975, Capitolul XII, Grădiniţa de copii şi şcoala. Băran –Pescaru, A., Parteneriat în educaţie, Bucureşti,Editura Aramis Print, 2004. P.R.E.T.,Modul nr.2: Împreună pentru copii: grădiniţa şi comunitatea, Bucureşti, 2008. Vrăjmaş, E., Consilierea şi educaţia părinţilor, Bucureşti, Editura Aramis, 2002. 609 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Anexa 1 610 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONTRIBUŢIA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE LA DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII ELEVILOR Profesor Învăţământ Primar, AILA GEAUZAR Colegiul Naţional Pedagogic „Constantin Brătescu” Constanţa “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul 611 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Bibliografie: Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 612 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.Gheorghe Maria Scoala Gimnaziala nr.1 Dorobantu Jud.Calarasi Pornind de la acrostihul: „E-Educatie DDisciplina UUnire C-Curiozitate AAtentie T-Truda OOrdine R-Responsabilitate”, Scoala Gimnaziala nr.1 Dorobantu si-a planificat, organizat si desfasurat cu elevii toate activitatile extracurriculare. Va voi prezenta o activitate extracurriculara desfasurata in cadrul scolii noastre, care a luat nastere timid, fara mari sperante de dezvoltare, dar s-a dovedit ca are un impact puternic asupra copiilor din scoala, atat din ciclul primar cat si din ciclul gimnazial. Am creat, la inceput, o echipa de dansuri populare din zona in care locuim-Muntenia, am invitat un instructor si un instrumentist talentat pentru a organiza intreaga activitate. Prin talentul si daruirea lor au reusit sa atraga multi copii.Acestia au fost selectati ramanand un numar de 30 de dansatori, formand in scurt timp o echipa inchegata de dansuri populare.Au reusit, cu usurinta sa se afirme atat pe plan local cat si in afara localitatii. Conducerea autoritatii locale a susutinut aceasta echipa de dansuri, astfel a achizitionat costume populare specifice zonei noastre pentru fete si pentru baieti, acestia purtandu-le cu mandrie la toate spectacolele la care au participat. In scurt timp, echipa de dansuri a devenit „Ansamblul Folcloric Spicul Dorobantu”-emblema comunitatii in care traim, care a participat la spectacolul judetean-Hora Mare, la spectacolul dedicat zilei comunei Dorobantu etc. Datorita prezentei scenice impecabile, a talentului innascut si dezvoltat de catre instructorul de dans, au fost remarcati si invitati de catre televiziunea Favorit, participand in data de 12 decembrie 2014 la emisiunea „Familia Favorit”, prezentata de catre indragitul artist „Fuego”, unde au fost admirati si aplaudati de catre toti telespectatorii acestei emisiuni. Aceasta participare la o emisiune televizata a reprezentat lansarea „Ansamblului Folcloric Spicul Dorobantu” avand un impact rasunator asupra tuturor copiilor din scoala cat si asupra intregii comunitati locale. In scurt timp au inceput sa primeasca invitatii la diferite festivaluri internationale, de exemplu in Grecia si in Turcia la „International FOLK DANCE ORGANIZATIONS-ESKIȘEHIR GAGFEN COLLEGE INTERNATIONAL CHILDREN*S FOLK DANCE FESTIVAL 20-24 aprilie 2015. Marele ansamblu de dansuri al Turciei, a fost infiintat in anul 1920 pe 23 aprilie iar din 23 aprilie 1921 devine sarbatoare nationala. Incepand cu anul 1927, devine o sarbatoare oficiala dedicata copiilor din Turcia iar din anul 1927 devine zi dedicata copiilor din intreaga lume. Marele leader Mustafa Kemal Ataturk a numit aceasta zi, drept „Ziua Copiilor” deoarece, copiii erau foarte importanti pentru el, considerandu-i viitorul tarii, astfel a daruit aceasta zi, copiilor din lumea intreaga., sarbatorindu-se prin spectacole grandioase. Romania va fi reprezentata la acest festival de catre „Ansamblul Spicul Dorobantu” deoarece fiecare tara poate participa doar cu un grup. 613 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Pentru realizarea cu succes a acestei deplasari in Turcia s-au implicat membrii ansamblului, parintii acestora, cadrele didactice si conducerea Primariei comunei Dorobantu. Pe umerii copiilor apasa o mare responsabilitate pentru a reprezenta cu mandrie tara noastra la acest festival international. Revenind la acrostihul enuntat in introducerea acestui referat , am constatat ca prin educatie, disciplina, unire, curiozitate, atentie, truda, ordine si responsabilitate se pot realiza activitati extracurriculare deosebite cu un puternic impact asupra copiilor nostri. 614 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Inv. primar: Gherghina Georgiana-Ancuta Motto: “Să nu-i educăm pe copii noştri pentru lumea de azi, această lume nu va mai exista cand ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor.Atunci să-i învăţăm să se adapteze.”. Maria Montessori,,Descoperirea copilului’’. 1. Importanţa studierii şi cunoaşterii personalităţii elevului În orice domeniu de activitate este necesară cunoaşterea proprietăţilor materialului de prelucrat, pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite şi tehnologia adecvată. Această cerinţă se impune cu atât mai mult în domeniul educaţiei , unde se modelează ,,materialul” uman care are o multitudine diversă de variante comportamentale ce cu greu pot fi prevăzute, unele fiind chiar imprevizibile. Necesităţile curente ale activităţii instructiv – educative impun cerinţa de a cunoaşte cât mai bine personalitatea fiinţei umane pe care o prelucrăm, pentru a găsi mijloacele şi strategiile cele mai eficiente. Studierea şi cunoaşterea personalităţii celor care intră sub incidenţa educaţiei se impune şi pentru depistarea cât mai timpurie a copiilor dotaţi şi supradotaţi şi pentru dirijarea educării şi instruirii lor. 2.Activităţile extracurriculare Ca fiind parte integrantă a procesului instructiv-educativ ,activităţile extracurriculare trebuie să respecte reperele oricărei activităţi didactice : Comunicarea in cadrul căreia se asigură climatul educational, individualizarea comunicării si modalităţile comunicării ; Etica relaţiilor profesor-elev bazate pe valori, conduită, considerarea elevului ca partener educaţional; Strategii de management: - Proiectarea activităţii – stabilirea realistă a obiectivelor , actualizarea conţinutului de învăţare în funcţie de cunoştinţele elevilor, adaptarea conţinutului la particularităţile cognitive , selectarea metodelor participative pentru valorificarea potenţialului creativ, selectarea tehnicilor de lucru diversitatea şi atractivitatea activităţilor, utilizarea adecvată a tehnicilor auxiliare ; – Implementarea – parcurgerea etapelor de învăţare – proiectare , adaptarea la contexte, gestionarea corectă a metodelor si tehnicilor de lucru, gestionarea eficientă a timpului, claritatea explicatiilor si cerinţelor , transformarea elevilor din consumatori de informaţie în producători de informaţie ; Evaluarea – proiectarea activităţilor de evaluare corespunzătoare , selectarea eficientă a metodelor de evaluare în vederea obţinerii unui feedback rapid asupra atingerii obiectivelor ,diversificarea metodelor şi tehnicilor de evaluare , prezenţa elementelor de noutate şi inovaţie în produsele copiilor; 3. Exemple de activitati extracurriculare: Excursiile contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării , la educarea dragostei , respectului pentru frumosul din natură, artă , cultură. Prin excursii , copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara , cu trecutul şi prezentul ei. Copiii pot cunoaşte realizările oamenilor , locurile unde s-au născut , au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Excursia este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante , dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a copiilor , îi ajută să înţeleagă nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Anul trecut, desi am avut clasa pregatitoare am avut curajul si am plecat la sfarsitul anului scolar in excursie cu cei mici la Galati. Copiii au fost entuziasmati. Am vizitat Gradina Zoologica, Gradina Botanica, am mers in parc, ne-am plimbat cu bacul. A fost o zi speciala din care am ramas cu amintirile frumoase. In clasele I-IV serbarile scolare vin in ajutorul afirmarii si formarii personalitatii elevului.In timpul prezentarii programului artistic ,elevul artist ii va avea ca spectatori pe colegii de scoala , dar si pe parinti U U U 615 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” carora va trebui sa le recite sau sa le cante ,exprimand trairile care il coplesesc. Realizarea programului artistic presupune o munca de cautari si de creatie din partea invatatorului. In cadrul serbarii invatatorul este regizor ,coregraf ,poet, interpret model pentru micii artisti. Ele lărgesc orizontul spiritual al elevilor, contribuind la acumularea de noi cunoştinţe, la îmbogăţirea trăirilor afective şi sentimentelor estetice. Pentru ca elevii să-şi motiveze participarea la această aleasa activitate, este foarte importantă atmosfera realizată în timpul repetiţiilor, caracterizată prin bună dispoziţie, dar şi prin seriozitate. Şansa de reuşită a serbărilor este dată de varietatea programului artistic, în măsură să valorifice talentul de recitator al unora, calităţile vocale, de ritm şi graţie ale altora, dar şi destoinicia pentru realizarea costumelor şi decorurilor. Versul, muzica vocală şi instrumentală, gimnastica ritmică , scenetele pline de haz, armonios îmbinate, asigură varietatea şi dinamismul spectacolului. Micii artişti trebuie încurajaţi, stimulaţi, pentru a realiza buna dispoziţie şi participarea cu interes de-a lungul pregătirii şi desfăşurării spectacolului. Serbările şcolare sunt momente de maximă bucurie atât pentru copii, cât şi pentru părinţii lor. Ele aduc lumină în suflete, dau aripi imaginaţiei, entuziasmului şi rămân de-a pururi ca momente de neuitat în viaţa fiecăruia. Coşbuc spunea: „Ca să poţi povesti sau cânta copiilor, trebuie să-i iubeşti, sa cauţi să pricepi firea şi lumea aparte în care trăiesc, sa ştii să cobori până la nivelul personalităţii lor. Trebuie să iei parte împreună cu dânşii la toate manifestările sufleteşti; într-un cuvânt, rămânând om mare, să fii cât se poate de copil”. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Am fost impreuna cu elevii la un spectacol pregatit special pentru ziua lor de 1 Iunie-,,Cartea Junglei”. Au fost foarte incantati si le-a placut foarte mult. A fost o atmosfera placuta si relaxanta. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. Parteneriatele trebuie văzute ca o componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simplă activitate cu caracter opţional sau o problemă de natura relaţiilor publice. În cadrul acestora se pot parcurge următoarele conţinuturi: transmiterea unor informaţii despre ecologie, dobândirea unor cunoştinţe despre relaţia ommediu, educarea unor comportamente şi conduite civilizate, îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi clase sau între clase diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) „Cel mai bun povestitor!” „Cea mai frumoasa poezie recitata!”-promovăm valori culturale şi etice fundamentale, precum şi fair play-ul competiţional, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca şi o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă, etc. O mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care susţin derularea unor proiecte ( de exemplu ,,Sa-nvatam de la albine’’) implicând în mod direct copilul prin personalitatea sa. Aplicată la clasă, metoda proiectului este acceptată cu plăcere de elevi, deoarece permite munca în echipă, unde poate contribui, potrivit înclinaţiilor individuale, la realizarea unui scop comun. Implicarea elevilor în proiectele educative, atât la nivel naţional cât şi internaţional a crescut în ultimii ani acesta dovedind interesul crescut al acestora faţă de unele activităţi educative. Concursurile de creaţie literară şi plastică urmăresc stimularea implicării elevilor în activităţile extraşcolare, descoperirea şi 616 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” dezvoltarea aptitudinilor artistice şi literare ale copiilor din ciclul primar . Prin participarea la astfel de proiecte elevii îşi dezvolta aptitudinile artistice şi literare ,spiritul de echipă- (în realizarea lucrărilor colective) , îşi vor testa aptitudinile , îşi vor putea pune în valoare calităţile artistice. 4. Concluzii Activitatea extracurriculară este o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând , o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii , cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul acestor activitati. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. U BIBLIOGRAFIE Gordon W.Allport -,,Structura şi dezvoltarea personalităţii” Revista ,,Învăţământul primar nr 3-4 ,1999 ed Discipol” Ionescu M. Chiş ,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’ . Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca,2001; Lespezeanu M. ,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’ Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007. 617 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Ionuț GHINDESCU Școala Gimnazială ”Mircea cel Bătrân” Pitești-Argeș Ministerul Educației Naționale a stabilit că aria curriculară a elevilor din toate formele de învățământ este extinsă, educația fiind un proces continuu de învățare. Activitățile extracurriculare oferă oportunități pentru dezvoltarea unor competențe ale elevului, atât pentru succesul lui școlar, cât și pentru cel din viața de zi cu zi, având o valoare importantă pentru dezvoltarea socială a elevului dar și pentru cea personală. În afara orelor clasice de predare-învățare, apar aceste activități complementare, așa cum explică DEX-ul: ”în afara curri-culumului școlar, care nu fac parte din disciplinele de studiu”. Ele vin și completează cu succes ceea ce elevii au învățat la orele de curs, le dezvăluie și le explică unele taine, le dezvoltă și le hrănește curiozitatea atât de mare la toate vârstele. Cum putem să trecem pe lângă balcanicele manele pe care le auzim pe mai toate telefoanele tinerilor, și nu numai, dacă nu începem cu vizionarea teatrului de păpuși, ca să putem să ajungem mai târziu la operetă, operă si filarmonică. Locuri de o frumusețe unică în lume - cascada Bigăr de lângă Anina, votată ca fiind cea mai frumoasă cascadă, Lacul Roșu, creasta Carpaților, Castelul Bran, Cetatea Sighișoara, Cetatea Poenari, Mănăstirea Putna a lui Ștefan cel Mare și Sfânt, Mănăstirea Voroneț, dar și Cimitirul Vesel de la Săpânța, reîntregesc prin vizitarea lor ceea ce elevul a văzut în clasă, numai cu ochii minții pe parcursul orelor de geografie, istorie și religie. Imaginați-vă în ce culori ar descrie elevii claselor a șasea și a șaptea contactul cu tabelele, moleculele și formulele de la chimie, fără cercurile și cluburile organizate de profesori inimoși din școli, sau fără acea ”Fizică distractivă” plină de jocuri, rebusuri și ghicitori. Un impact deosebit, pentru dezvoltarea ulterioară a tinerilor, îl au activitățile sportive și turistice manifestate prin jocuri, întreceri, concursuri și drumeții, care le dezvoltă personalitea, întrajutorarea, spiritul de echipă, cooperarea, dar îi dezvoltă fizic armonios, pregătindu-i pentru eforturile ce trebuie depuse mai târziu, dar și ajutându-i să elimine deficiențe (din păcate se fac simțite din ce în ce mai des), cum ar fi cifoza și scolioza. Această foarte, foarte scurtă incursiune în lumea activităților extracurriculare nu urmarește altceva decât să întărească ideea, că această lume minunată ajută “omulețul” în formare să-și descopere identitatea. 618 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR Prof. înv. preșcolar Gingean Luminița Gabriela Școala Gimnazială „Andrei Șaguna”, Toplița, Harghita Se spune, adesea, că un copil este ca un burete ce absoarbe totul, condiția este să aibă ce absoarbe, copilul acumulează multă informație dacă aceasta îi este oferită. Informația, cunoștințele transmise copilului trebuie să fie pe înțelesul acestuia, să fie o informație care să-l atragă,și nu în ultimul rând, să fie transmisă în mod corespunzător. Dacă informația este transmisă sub formă de joc sau prin experimentarea directă a copilului cu ceea ce învață, cu siguranță aceasta va fi bine înțeleasă și , totodată aplicată corespunzător atunci când situația o va cere. Activitățile extracurriculare sunt activitățile prin care copilul ia cunoștință cu noul într-un mod plăcut, direct, practic, eficient, lucru care va duce la o interiorizare eficientă a noii informații. Cu cât activitățile extracurriculare sunt mai diverse, și așa ar trebui să fie, cu atât mai diverse vor fi și noile informații pe care copilul le asimilează. Activităţile extracuriculare desfăşurate cu copiii trebuie să aibă rolul lor în dezvoltarea ca persoane inteligente, sigure pe ele capabile să se descurce în orice situaţie, bogate din punct de vedere cultural în această societate plină de pseudo- cultură. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Serbările, şezătorile, scenetele tematice, prin specificul lor oferă posibilitatea copiilor să colaboreze şi să se afirme în faţa colectivului prin mijloace proprii, sunt un mijloc de educare a voinţei, a încrederii în forţele proprii, dar şi a posibilităţii de a se transpune în diferite roluri. Activitățile ecologice, sanitare, rutiere, religioase oferă copiilor modele de comportare care le vor fi de folos pe tot parcursul vieții. Activităţile extracuriculare bine pregătite, sunt atractive pentru orice vârstă, acestea stârnindu-le interesul copiilor, produc bucurie, uşurează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă presupun un efort suplinemtar. În cadrul acestor activităţii toți copiii trebuie implicați și sunt atraşii atât copiii timizi, cât şi cei impulsivi, învăţând astfel unii să se tempereze, alții să se implice, să devină activi. Activităţile extraşcolare joacă un rol deosebit de important în dezvoltarea fizică şi psihică a unui copil, spun psihoterapeuţii. Prin intermediul acestora, copilul va învăţa să interacţioneze mai uşor cu cei din jur şi va putea să exceleze în anumite domenii spre care are înclinaţii. Astfel de activităţi îl ajută să-şi canalizeze energia către lucruri cu adevărat importante şi să-şi dezvolte spiritul de competiţie. Implicarea copilului într-o activitate extraşcolară trebuie să aibă loc încă din grădiniță. Aceasta este vârsta la care el începe să descopere lucrurile care îi fac plăcere.Activitățile extracurriculare trebuie să fie în concordanță cu interesele copiilor, așadar, educatorului îi revine sarcina de a alege cu grijă aceste activități și de a nu exagera cu numărul mare al acestora.Scopul și obiectivele acestor activități trebuie să fie clar formulate și realizabile. Rolul acestor activităţii extracuriculare este oferirea copiilor de oportunităţii multiple de recreere, dezvoltarea spiritului de competiţie, valorificarea potenţialului intelectual şi al aptitudiniilor, stimularea imaginaţiei creativităţii şi iniţiativei. Prin activităţii extracurriculare copiilor le trezim curiozitatea , le păstrăm viu interesul pentru cunoaştere, îi provocăm în a căuta şi descoperii lucruri noi. Activităţile extracurriculare trebuie să aibă un conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnicoaplicativ, sportiv sau pur și simplu activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Aceste activităţi reunesc grupuri de copii animaţi de o dorinţă comună, le oferă copiilor destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor , îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile naturii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. 619 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat.Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. 620 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA PERSONALITĂȚII COPIILOR Prof. înv. preșc. Godiciu Ileana-Maria G.P.P. nr. 3 Sebeș, jud. Alba În ultimii ani a început în România un proces amplu de reformă, de reorganizare a sistemului de învăţământ, în vederea alinierii acestuia cu cel european. Şcoala reprezintă principalul factor de evoluţie socială, iar societatea impune, la rândul ei, schimbarea în educaţie. Cele două sunt interdependente, iar progresul uneia este în strânsă legătură cu al celeilalte. Influenţat de schimbările sociale, sistemul de învăţământ se restructurează şi el începând chiar de la sistemul preşcolar. Astfel noul curriculum pentru învăţământul preşcolar aduce ca noutate cerinţa centrării activităţilor pe dezvoltarea de competenţe, nu de cunoştinţe, se pune accent pe creativitate, pe experienţa personală, pe acţiune, iar în centrul activităţii didactice stau obiectivele, nu conţinuturile. În prezent educația timpurie se focalizează pe dezvoltarea globală a copiilor, atât intelectuală, cât și socială, emoțională și fizică, cât și pe abordarea copilului ca și persoană activă, care ia parte la propria formare. Curriculum pentru învățământul preșcolar actual recurge la o serie de strategii prin care încearcă să se adapteze la societatea prezentului, o societate dinamică și mereu în schimbare. Dacă în trecut aveam la grupe preșcolari ”cuminți, care stăteau cu orele pe scaun, colorând fișe”, preșcolarii de azi sunt mult mai activi, mai energici, iar curioriztatea lor este satisfăcută mult mai greu. În acest sens s-au introdus o serie de schimbări, atât la nivel curricular, cât și la nivel de atitudinal, al educatoarelor. Una dintre aceste schimbări este conștientizarea tot mai mare importanței pe care activitățile extracurriculare le au asupra dezvoltării copiilor. Activitățile extracurriculare sunt definite ca fiind acele activități care se desfășoară atât în grupă, în grădiniță, cât și după programul obișnuit (de exemplu serbările, concursurile, spectacolele de teatru din unitate), cât și în afara sălii de grupă, în comunitate (vizite, excursii, activități cu școala, biserica, alte instituții). Activitățile extracurriculare sunt îndrăgite de copii, deoarece au loc într-un cadru mai puțin riguros, dar și surprinzător, trezindu-le curiozitatea și plăcerea de a descoperi. Copiii preșcolari sunt la acea vârstă când au nevoie de mișcare, au nevoie să observe, să cerceteze, să exploreze, să cânte, să se joace, să descopere lumea așa cum este ea, fără substitute. Activitățile extracurriculare bine organizate contribuie la îndeplinirea acestor nevoi. Ele au, de asemenea, un rol important în dezvoltarea gândirii, a aptitudinilor, contribuie la dezvoltarea social-emoțională a copiilor. Printre activitățile extracurriculare pe care le-am desfășurat cu grupa mea enumăr: serbări cu diferite ocazii (Crăciun, Ziua copilului, sfârșit de an școlar), concursuri, vizite (am vizitat școala, biserica, fabrica de ciorapi din Sebeș – Ciserom, autogara, biblioteca, librăria), excursii la Alba Iulia-Cetatea Marii Uniri, jocuri distractive împreună cu părinții, activități de voluntariat prin care am încercat să aducem un zâmbet pe fața copiilor și tinerilor de la Organizația pentru copii și tineret cu nevoi speciale ”Trebuie” Sebeș. Serbările sunt prilej pentru copii de a se costuma în personaje din povești și, într-un decor de basm, de a interpreta cu entuziasm versuri pentru familie, concursurile evalueză cunoștiințe și îi ajută să persevereze pentru a obține punctajul cel mai mare, în cadrul vizitelor observă pe viu cum se fabrică pâinea, lactatele, mașinile, observă cabinetul medical, farmacia, biserica, fabrica, intră în contact direct cu profesorii și elevii din școală, cu medicul, farmacistul, preotul, cu alți oameni, pe care trecbuie să îi salute și cu care trebuie să comunice, în excursii descoperă natura, învățând să o respecte și să o protejeze, iar în activitățile de voluntariat învață să fie mai buni, mai altruiști și mai darnici. Beneficiile activităților extracurriculare sunt multiple, ele contribuind la dezvoltarea personalității celor mici. Ele ajută educatoarea să transmită, să consolideze și să evalueze cunoștiințe din toate domeniile, de la cel al limbii și comunicării, al științelor sau al societății până la cel psihomotric sau estetic și creativ, să le formeze copiilor atitudini pozitive față de ceilalți, să atingă obiectivele propuse într-un cadru variat, 621 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” flexibil, deschis, prietenos, ce le facilitează copiilor participarea activă și dezvoltarea, să îi pregătească pe cei mici pentru viață. Bibliografie: Marcu, Vasile; Orţan, Florica; Deac, Adina Emilia - Managementul activităţilor extracurriculare, Ed. Universităţii Oradea, Oradea, 2003; http://ccdmures.ro/cmsmadesimple/uploads/file/rev8sp/invp/invp10.pdf; http://ccdmures.ro/cmsmadesimple/uploads/file/rev8sp/invp/invp10.pdf. HU UH HU UH 622 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Inv. Primar Gorcea Valentina Cornelia GPN Cipau Activitatile extracurriculare reprezinta un element cheie in politicile educationale intrucat au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii copilului, asupra performantelor scolare si asupra integrarii sociale in general. Participarea la activitatile extracurriculare structurate si organizate de scoli si gradinite, spre deosebire de participarea la activitatile nestructurate se asociaza cu rezultate pozitive in ceea ce priveste dezvoltarea copiilor, obtinandu-se astfel performante si rezultate scolare mai bune, coeficiet de abandon scolar mai scazut, o stare psihologica mai buna, incluzand un nivel de stima de sine mai bun. Aceste activitati au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii copilului, asupra performantelor scolare si asupra integrarii sociale in general. Au o traditie bogata in sistemul de invatamant romanesc. Structurarea acestor tipuri de activitati, introducerea unor noi concepte reprezinta modificari legislative importante care au ca scop imbunatatirea calitatii acestor activitati. Prin aceste activitati se dezvolta la copil abilitatile si competentele sociale, abilitatea de a intra in contact cu institutiile statului, de comunicare, de interactiune, de a se descurca pe cont propriu, de a sti cum sa se comporte in diverse situatii, de a se adapta unor situatii noi. Educatia extracurriculara realizata dincolo de procesul de invatamant isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului in diferite domenii. Incepand inca de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte, punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinta de a se juca, de a fi mereu in miscare, este tocmai ceea ce ne permite sa impacam scoala cu viata. Activitatile extra scolare daca sunt bine concepute sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort suplimentar. Copiilor li se dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii sale : Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun de bunavoie regulilor, asumandu-si si responsabilitati. Dascalul are, prin acest tip de activitate posibilitati deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal- pregatirea copilului pentru viata. Realizarea acestor obiective depinde in primul rand de educator, de talentul sau, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor prin punerea in valoare a posibilitatilor si resurselor de care dispune clasa de elevi. In concluzie, activitatile extracurriculare reprezinta un potential educational extrem de valoros pentru copii. 623 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ŞI IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ÎN GRĂDINIŢA Prof. inv. presc.: GRAPINI MARIA Sc.Gimn.,,Enea Grapini, GPN Nr.1 Loc. Șanț, Jud. Bistrița- Năsăud „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi Pornind de la acest îndemn, trebuie să-i învăţăm pe copii să învingă dificultăţile prin intervenţii reale, posibile, să-i situăm în dialog cu mediul sau să-i facem să-şi exerseze capacitatea de a opta şi de a decide, pentru că perioada preşcolară este decisivă pentru formarea viitorului şcolar, a tânărului de mâine. Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activitatea extraşcolară ocupă un rol imporatnt în ansamblul influenţelor educative în grădiniţă . Ea lărgeşte orizontul cultural al preşcolarilor, completând cu noţiuni noi volumul de cunoştinţe însuşite la activităţi. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara grupei şi a grădiniţei constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Activităţile extraşcolare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Activităţile extraşcolare desfăşurate în grădiniţa noastră au un conţinut flexibil şi variat, cuprinzând cunoştinţe din domeniul artei, ştiinţei, sportului. Încadrarea copiilor în diferite forme ale activităţii extraşcolare se face în baza liberei alegeri. 624 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Sursele de informaţii pentru activităţile extraşcolare din grădiniţa noastră au fost: sărbătorile religioase, obiceiurile şi tradiţiile, datele legate de viaţa şi activitatea scriilorilor, evenimente istorice, activităţi sportive. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta preșcolară și şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimentul apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la grădiniță, şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Același efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Copiii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Copiii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. 625 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” FIRMA DE EXERCIȚIU-UN EXERCIȚIU PENTRU VIITOR Profesor Graure Nicoleta Colegiul Econumic ”Maria Teiuleanu” Pitești Dobândirea de calificări-cheie îl fac capabil pe elev să aibă mobilitate și flexibilitate în lumea activă și profesională. O firmă de elevi este condusă de elevi ca o firmă reală. Participanții își asumă un risc anteprenorial. Profitul este un lucru auxiliar; cea mai importantă experiență este sentimentul răspunderii și al încrederii în forțele proprii. Fundamentul trebuie pus mai întâi pe stimularea tendinței ,, de a întreprinde ceva” . Profesorul Ripsas identifică cinci grupe obiective de predare și învățare: baza valorilor- înțelegerea și aprecierea funcției întreprinderii în procesul economic creativitate economică- capacitatea de a dezvolta produse și servicii, care promit succes inovativ și economic capacitate de decizie- capacitatea de a decide chiar și fără informații complete cunoașterea metodelor din economia întreprinderii- capacități instrumentale competența personală- cunoștințe de conducere, motivare și comunicare pentru delegarea sarcinilor și capacitatea de informare și conducere eficientă, orientată spre atingerea obiectivului echipei de colaboratori. Stăpânirea de sine la elevi se manifestă și în arta de a vorbi în public. Să știi ce vrei sa spui, să așezi în ordine argumentele, să le expui cu claritate, aceasta este o artă care se căștigă, cu timpul de către unii, mai repede decăt alții, dar care înseamnă o forță. Aceasta înseamnă și toleranță față de ideile altora și arta de a convinge. Acțiunea colectivă, prin greșelile care apar la firma de exercițiu suscită reflecția. Discuția care apare aduce, pe de o parte, o diviziune a munci mai bine definită între grupuri și indivizi și o unificare mai bine definită a ierarhiei și a puterii centrale, fie că este vorba de un șef, fie de întreaga firmă. În acest fel crește coeziunea și puterea firmei de exercițiu. Și dacă ea ajunge să se distingă, cât de cât, între principiul de autoritate, principiul de justiție făcut din logică și echitate și principiul economiei muncii: cât mai multe efecte utile cu cât mai puține eforturi inutile, dacă ea instituie funcții legislative și executive, cu angajații corespunzători, ea va fi imaginea firmei reale. Acest mod de a vedea lucruriule are, pentru elevi, un efect îndepărtat care se va întinde pe întreaga lor existență: ei vor știi să se descurce atunci când viața le va pune probleme practice de organizare socială. Elevul capătă obișnuința de a se supune legilor și șefilor pe care i-a ales pentru a se îngriji de respectarea acestor legi. Un elev preferă să fie mustrat sau pedepsit de colegul său șef, decât de către adult. Elevii învață să accepte și să îndeplinească sarcini care măresc responsabilitatea și stimulează inițiativa. Acei care refuzau să execute un ordin, chiar dacă îl recunoșteau ca foarte rațional, se grăbesc să se conformeze în mod spontan regulii când aceasta vine din decizia lor colectivă. Gilbert Leroy apreciază că mediul în care se dezvoltă copilul influenţează evoluţia acestuia, iar comportamentul său depinde în mare măsură de natura relaţiilor cu partenerii. În şcoală, mediul acesteia are influenţe asupra dezvoltării elevilor, iar comportamentul lor rezultă în mare măsură calitatea relaţiilor dintre elevii şcolii şi ai clasei. În legătură cu rezultatele elevilor la nivelul clasei, J. Wittmer consideră că aceste relaţii determină evoluţia atitudinilor, a conduitelor precum şi calitatea cunoştinţelor însuşite . Relaţiile dintre oameni şi comportamentele lor în funcţie de nevoi sau interese comune, definesc grupul social ca fiind "ansambluri de indivizi (elevi), constituite istoric, între care există diverse tipuri de interacţiuni şi relaţii comune determinate". Elevul îşi desfăşoară activitatea şi se manifestă într-un context social, unde îşi însuşeşte valori, clişee comportamentale, îşi formează convingeri prin imitaţie sau preluare conştientă. El se identifică cu grupul în care se integrează, preluând normele, valorile şi scopurile acestuia, care îi mijlocesc relaţiile cu ceilalţi în cadrul activităţii comune. Prestaţiile fiecăruia se desfăşoară în faţa grupului, trezind reacţii de aprobare sau critice, preţuirea sau sancţiunea din partea colegilor, ceea ce joacă un rol deosebit de important în selectarea propriilor tipare de comportament şi în formarea imaginii de sine. 626 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Grupul asigură sistemul de referinţă pentru membrii săi. Tocmai de aceea, cunoaşterea construcţiei sociale a claselor de elevi, a interacţiunilor ce se stabilesc între membrii unor astfel de grupuri sociale este esenţială în asigurarea reuşitei activităţii didactice. Elevii construiesc cunoaşterea şi înţelegerea pe baza a ceea ce deja cunosc şi/ sau cred. Aceasta presupune că este esenţială afl area bagajului de reprezentări pe care elevii le posedă, căci invariabil, indiferent de natura lor, cunoştinţele vor infl uenţa învăţarea şcolară. De multe ori, aceste elemente (de „precunoaştere”, căpătate în contexte informale) sunt idei rezonabile şi adecvate în diferite situaţii limitate. Dar ele pot fi şi aplicate impropriu în circumstanţe în care nu pot funcţiona ca atare. Elevii formulează noile cunoştinţe prin modifi carea şi rafi narea conceptelor lor curente şi prin adăugarea de noi concepte la ceea ce cunosc deja. De fapt, elevii îşi modifi că ideile când acestea sunt nesatisfăcătoare pentru explicare, descriere, operare la modul general. Dacă profesorul le predă, ca atare, un adevăr de nezdruncinat, mai mult ca sigur că preconcepţiile despre care am vorbit anterior nu se vor modifi ca. Dacă însă elevii au posibilitatea să descopere ei înşişi alternative plauzibile şi evident folositoare, atunci încep să-şi rafi neze achiziţiile anterioare şi să adauge unele noi. Învăţarea efi cientă necesită preluarea de către elevi a controlului asupra propriei învăţări. Elevii de succes ştiu când au nevoie de informaţii suplimentare şi când au înţeles ceva. Ei sunt metacognitivi, adică sunt conştienţi şi capabili de monitorizarea ideilor, gândurilor şi cunoştinţelor lor. 627 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE - OPORTUNITĂŢI DE AFIRMARE ŞI STIMULARE A ELEVILOR Prof. Grădinăciuc Ionela-Cătălina Şcoala Gimnazială „Ştefan cel Mare” Botoşani Societatea actuală presupune o serie de elemente specifice domeniului economic care obligă resursa umană din sistemul educaţional la o regândire a tipurilor de activităţi extracurriculare. În ultimii ani, un domeniu relativ nou a pătruns în sfera educaţiei de tip extracurricular, acela al educaţiei antreprenoriale. În anul şcolar 2014-2015 am propus elevilor şi părinţilor un proiect cu finanţare extrabugetară care propune o experienţă motivantă de formare şi structurare a propriei dezvoltari, în termenii unei colaborări deschise la nivel profesor – elev, elev-elev, încurajând învăţarea activă şi dezvoltarea personală, proiect numit „Micul antreprenor”. Prin derularea acestui proiect se urmăreşte dezvoltarea creativităţii şi a spiritului antreprenorial al elevilor, capacităţii de comunicare a elevilor în multiple forme, dezvoltarea gustului estetic, dezvoltarea capacităţii de relaţionare intre elevi, şi colaboratorii implicaţi ca parteneri. Proiectul are în vedere promovarea culturii antreprenoriale și dezvoltarea cunoștințelor, aptitudinilor, deprinderilor antreprenoriale în rândul elevilor în vederea iniţierii de activități independente. Activităţile vizează proiectarea şi desfăşurarea unor activităţi care includ conștientizarea de către elevi a alternativei antreprenoriale și culturii manageriale prin promovarea spiritului antreprenorial şi realizarea de aplicaţii practice ca posibile idei de succes. În perioada premergătoare lansării proiectului au fost identificate elementele de conţinut care pot fi incluse în activităţile, precum şi resursele umane, materiale, financiare necesare bunei desfăşurari a activităţilor. Formarea / informarea subiecţilor învăţării se realizează utilizând metode centrate pe elev, iar activităţile desfăşurate prin acest proiect educaţional oferă elevilor ocazia de a-şi dezvolta cunoștințele, aptitudinile, deprinderile antreprenoriale. Obiectivele specifice ale proiectului au în vedere: conștientizarea de către elevi a alternativei antreprenoriale și culturii manageriale prin promovarea spiritului antreprenorial ; realizarea de aplicaţii practice ca posibile idei de succes. Ca metode/tehnici specifice am propus metoda proiectului şi aplicatii practice, având ca principii de lucru stimularea creativităţii şi formarea spiritului competitiv. Grupul-ţintă este constituit din 22 de elevi de clasa a IV-a din Şcoala Gimnazială „Ştefan cel Mare” Botoşani, aceştia fiind şi beneficiarii direcţi ai proiectului. Resursele umane implicate sunt elevii, părinţii acestora, profesorul coordonator; resursele materiale sunt specifice fiecărei teme propuse (carton, hârtie, sfoară, aţă colorată, lipici, materiale refolosibile etc.). Resursele financiare sunt constituite din sponsorizări, contribuţii băneşti ale părinţilor, resurse proprii. Pe parcursul proiectului copiii participă la activităţi de confecţionare de obiecte care ulterior sunt comercializate în cadrul activităţilor denumite „târguri” („târgul de toamnă”, „târg de Crăciun”, „târg de mărţişoare”, „tîrgul jucăriilor”): felicitări, mini-tablouri, mărţişoare, jucării etc. Rezultate cantitative presupun un minim 100 de obiecte (mărtisoare, felicitări, mici obiecte artizanale) realizate de copii pentru a fi expuse în cadrul târgurilor tematice şi realizarea unui album foto in varianta electronică având imagini din cadrul activităţilor realizate. Impactul activităţilor educative este unul real, cu ecou în formarea elevilor, observabile şi în cadrul rezultatelor calitative care vizează îmbunătăţirea calităţii actului de predare / învăţare; instruirea subiecţilor într-un mediu relaxat, necoercitiv; valorificarea potenţialului creativ al participanţilor; dezvoltarea spiritului 628 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” competitiv şi de lucru în echipă; creşterea potenţialului elevilor de adaptare la situaţii noi; dezvoltarea abilităţilor de căutare şi filtrare a informaţiilor; dezvoltarea spiritului cu specific antreprenorial. Bibliografie: Kuratko D. - Entrepreneurship: Theory, Process, Practice, 8e, South-Western, 2009 Solcan A. - Bazele antreprenoriatului: Iniţierea unei afaceri mici, Chişinău, 2006 www. caam.utm.md/files/docs/ANTREPRENORIAT_c2.pdf 629 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE ÎN MEDIUL RURAL Educator: Grecu Baiaș Gina Maria Grădinița P.N. Bozovici. Pornind de la experienţa unor proiecte anterioare în care am identificat atât interesul pentru activităţi extracurriculare al actorilor implicaţi în educaţie, cât şi resursele necesare, am dorit să explorăm specificul acestui tip de activităţi în mediul rural. Am urmărit să stabilim care este impactul acestor activităţi asupra dezvoltării personale a copiilor şi să realizăm un inventar al percepţiilor la nivel local. Studiul calitativ s-a desfăşurat în opt şcoli din patru judeţe, din regiuni de dezvoltare diferite. Contrar aşteptărilor, am descoperit că în acest spaţiu oferta extracurriculară o întrece pe cea din mediul urban prin diversitate, chiar dacă resursele şi sprijinul partenerilor educaţionali sunt limitate. Credem că activităţile extracurriculare reprezintă un potenţial educaţional extrem de valoros pentru copiii din mediul rural. A miza pe educaţie reprezintă astăzi modalitatea prin care societăţile moderne îşi pot asigura dezvoltarea pe termen mediu şi lung. Educaţia văzută, însă, nu doar ca sistem formal guvernat de reguli stricte, ci educaţia ca un proces continuu de învăţare, educaţia autoadministrată, educaţia care se întâmplă nu doar într-un loc anume, ci care poate să aibă loc peste tot. Experienţa Fundaţie Soros în acest spaţiu porneşte de la iniţiative precum Programul de Dezvoltare Comunitară Integrată (2005-2009)1, Reporter de liceu (2010)2. Nu se desprinde o definiţie comună a acestora sau măcar o operaţionalizare, prin indicarea activităţilor concrete care ar intra în sfera celor extracurriculare. Limitele a ceea ce înseamnă extraşcolar sau se încadrează în sfera activităţilor extraşcolare nu sunt clare. Această situaţie are şi efecte pozitive – o arie largă de activităţi, oportunităţi creative şi inovative în acest sens, dar şi efecte negative – neexistând o operaţionalizare clară, competenţele dezvoltate, rezultatele acestor activităţi devin dificil de măsurat şi evaluat. În general, în viziunea părţilor implicate, activităţile extracurriculare se referă la orice activitate care se abate de la ora clasică, fie că este în timpul sau în afara programului şcolar. Chiar şi jucatul copiilor în curte este uneori considerat o activitate extraşcolară. Mai mult, metodele de predare a curriculumului care presupun interacţiune, joc (metoda de învăţare prin joc, metoda portofoliului), sunt considerate ca fiind parte a activităţilor extracurriculare. Activităţile extraşcolare sunt considerate de mulţi actori a fi singurele care pot reduce diferenţele resimţite de elevii de la ţară faţă de cei de la oraş. Parteneriatele, care dau ocazia schimburilor de experienţă, precum şi apropierea copiilor din cele două medii, echilibrează oarecum carenţele educaţionale cu care se confruntă cei din zonele rurale şi demonstrează, de cele mai multe ori, că diferenţele vin mai degrabă din nivelul financiar şi de dezvoltare al comunităţilor şi nu din lipsa abilităţilor la cei din zona satelor. Se poate constata faptul că în unităţile de învăţământ din România nu există o denumire unitară pentru persoanele responsabile de această arie, întâlnindu-se variante ca director educativ, consilier educativ, coordonator activităţi extracurriculare etc. Chiar şi la nivel conceptual aria activităţilor extracurriculare e dificil de delimitat. Eccles şi Barber (1999) identifică cinci tipuri, în funcţie de implicarea pe care acestea o presupun: a) prosociale (legate de biserică şi activităţi de voluntariat); b) sporturi de echipă (care se regăsesc în activităţile sportive care au loc în şcoli); c) implicare în activităţi de organizare în şcoli (consilii de elevi); d) artistice (implicare în piese de teatru şcolare, coruri etc.); e) cluburi şcolare (dezbatere, ecologie etc.). Literatura din ştiinţele sociale identifică o serie de caracteristici de bază ale activităţilor extraşcolare: a) în funcţie de sursă, înglobează activităţile organizate de către şcoli şi care se desfăşoară în incinta şcolilor (Feldman & Matjasko, 2005). b) au un rol complementar rolului şcolii, văzută ca sistem puternic formalizat de transmitere de cunoştinţe şi sunt venite din nevoia ca şcolile să „asigure experienţe care să susţină dezvoltarea în ansamblu a elevilor” (Holland & Andre, 1987). c) depind de contextul mai larg, sunt parte a sistemului şcoală – familie – comunitate. Dezvoltarea adolescenţilor 28 A n u a r u l G r u p u r i l o r d e R i s c , A n u l I I , 2 0 1 2 depinde de un întreg sistem de fenomene şi relaţii, iar activităţile extracurriculare reprezintă un element fundamental în reţeaua şcoală – familie – comunitate: „sunt parte din şcoli şi comunităţi şi sunt influenţate de familii şi colegi.” (Feldman & Matjasko, 2005). d) oferă 630 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” posibilitatea de exprimare şi explorare a identităţii, dezvoltă capitalul social al tinerilor. Activităţile extracurriculare (ex: cluburi de matematică, şah, limbi străine, dezbateri, consilii ale elevilor, formaţii şi orchestre şcolare, dans, etc.) dau posibilitatea de exprimare şi contribuie activ la construcţia identităţii tinerilor (Eccles & Barber 1999). Activităţile extraşcolare generează capital social şi uman şi constituie un mediu formator mai atractiv în afara contextului academic (Feldman & Matjasko, 2005). Adolescenţii îşi formează identitatea prin dezvoltarea de abilităţi, descoperirea de preferinţe şi prin auto-asocierea cu alţii (Eccles & Barber 1999, Youniss et al 2002). Participarea la activităţi extracurriculare îi ajută pe adolescenţi să se înţeleagă pe ei înşişi prin observarea şi interpretarea propriului comportament din timpul participării la aceste activităţi. Cercetările indică rolul important al activităţilor extracurriculare în dezvoltarea capitalului social în rândul celor care iau parte la ele (Carnegie Corporation of New York, 1992; Newmann, Wehlage & Lamborn, 1992). Referinţe bibliografice Carnegie Council on Adolescent Development, A matter of time: Risk and opportunity in nonschool hours. Washington, 1992. Eccles, J. S. & Barber, B. L. Student Council, Volunteering, Basketball, or Marching Band: What kind of Extracurricular Involvement Matters?, Journal of Adolescent Research, 14, pp. 10-43, 1999. Eccles, J. S.; Barber, B. L.; Stone, M. & Hunt, J. Extracurricular Activities and Adolescent Development, Journal of Social, Issues 59, pp. 865-889, 2003. 42 A n u a r u l G r u p u r i l o r d e R i s c , A n u l I I , 2 0 1 2 Feldman, A. L. & Matjasko, J. L. The Role of School-Based Extracurricular Activities în Adolescent Development: A Comprehensive Review and Future Directions, Review of Educational Research, 75:129, 2005. Holland, A. & Thomas, A. Participation in Extracurricular Activities în Secondary School: What Is Known, What Needs To Be Known?, Review of Educational Research, 457:437, 1987. Mahoney, J. & Cairns, R. Do extracurricular activities protect against early school dropout?, Developmental Psychology, 33, pp. 241-253, 1997. Mahoney, J. L. School Extracurricular Activity Participation Antisocial Patterns, Child Development, 71, 502–516, 2000. MECTS, Raport asupra Stării Sistemului Naţional de Învăţământ, 2010. http://www.romaniacurata.ro/spaw2/uploads/files/Starea_Invatamantului_2010.pdf Newmann, F. M.; Wehlage, G.. G.. & Lamborn, S.D. The Significance and Sources of Student Engagement. în Student Engagement and Achievement in AmericanSecondary Schools, F.M. Newmann (ed) , pp. 11–30. New York: Teachers College Press, 1992. Youniss, J.; Bales, S.; Christmas-Best, V.; Diversi, M.; McLaughlin, M. & Silbereisen, R. Youth civic engagement in the twenty-first century, Journal of Research on Adolescence,12(1), pp. 121-148. 2002 631 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUICOMPORTAMENTUL ECOLOGIC Profesor GRUMĂJEL Gina Şcoala Gimnazială „Carol al II-lea” Localitatea Dioşti, Judeţul Dolj Activităţile extracurriculare sunt componente esenţiale în cadrul politicilor educaţionale deoarece au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevului, asupra rezultatelor şi performanţelor şcolare şi a integrării sociale în general. Indiferent de tipul activităţilor extracurriculare desfăşurate , impactul acestora pare să fie mereu benefic. Activităţile extracurriculare pot fi după natura lor: ştiinţifice, cultural-artistice, umanitare, ecologice, sportive sau cu caracter recreativ. Unele dintre cele mai plăcute şi menţionate cu entuziasm activităţi sunt excursiile. Acestea pe lângă caracterul turistic şi recreativ le oferă copiilor posibilitatea studierii florei şi faunei şi formării unei educaţii ecologice privind protecţia acestora. Excursiile în ţară sau în diferite localităţi din propriul judeţ contribuie nemijlocit la îmbogăţirea cunoştinţelor şi la formarea deprinderilor de protectori ai naturii, de prieteni şi nu de distrugători. Prin cunoştinţele dobândite elevii trebuie să înţeleagă că prin denumirea sa ştiinţifică Homo sapiens, omul înţelept trebuie să dovedească înţelepciune, cunoscând desfăşurarea fenomenelor în natură, să considere mediul de pe Terra ca un bun nemaiîntâlnit pe alte planete până acum. El aparţine nu numai omului contemporan, ci şi urmaşilor noştri în veacurile viitoare, ceea ce reprezintă o mare răspundere. În vederea deprinderii unui comportament ecologic, în cadrul diferitelor activităţi extracurriculare pot fi incluse probleme legate de mediu sub forma unor: Acţiuni de ecologizare şi colectare selectivă a deşeurilor în localitatea de domiciliu; Acţiuni de plantare de arbori în zona localităţii; Expoziţii de fotografie sau desene pe teme ecologice; Concursuri de creaţie literară pe teme ecologice; Expoziţii cu vânzare de mărţişoare, felicitări şi tablouri confecţionate din materiale ecologice (lână, bumbac, seminţe, paie, frunze, flori, scoarţă de copac, pietre, scoici, nisip, etc.); Spectacole pe teme ecologice, cu participarea comunităţii locale. Elevii trebuie să vină în contact direct cu natura, iar educaţia pentru protecţia mediului trebuie să fie privită ca un „mod de viaţă”. Cele mai frecvente beneficii ale activităţilor ecologice extracurriculare se manifestă prin: Popularizarea şi valorizarea unor acţiuni de conservare a mediului; Aducerea parcurilor în şcoala/sala de clasă; Dezvoltarea unei atitudini deschise, tolerante, umaniste şi ecologiste; Experienţă, îmbunătăţirea CV-ului în cazul activităţilor de voluntariat; Creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii ca urmare a conştientizării importanţei pe care o are propria acţiune ca exemplu pentru cei din jur; Creşterea interesului pentru şcoală şi stimularea interesului pentru cunoaştere în general. Cercetarea mediului în mijlocul naturii cu elevii permite îmbogăţirea volumului de cunoştinţe, lărgirea orizontului ştiinţific, sesizarea legăturilor reciproce dintre fenomene si formarea unei gândiri sănătoase despre lume şi viaţă. Educaţia privind mediul este un proces care are scopul să îmbunătăţească calitatea vieţii, prin asigurarea elevilor cu „uneltele” de care au nevoie pentru a rezolva şi împiedica problemele de mediu. Conceptele referitoare la mediul înconjurător pot fi achiziţionate de la cea mai fragedă vârstă, în viaţa din afara şcolii şi continuate, completate şi consolidate în amplul proces de formare a unui comportament ecologic pe tot parcursul vieţii. Domeniul extracurricular acoperă o arie foarte largă de activităţi, cu o tipologie foarte variată. Ele au un rol complementar şcolii şi apar din nevoia de a asigura experienţe care să asigure dezvoltarea în ansamblu a elevilor. 632 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Educaţia extracurriculară prin activităţile sale constituie modalitatea neinstituţionalizată de realizare a educaţiei, realizându-se în afara procesului de învăţământ, având un rol bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Se urmăreşte astfel identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Bibliografie: ►Ciorbagiu D.- Contribuţia şcolii la realizarea educaţiei elevilor în scopul protejării şi conservării mediului înconjurător, Editura Arves, Craiova, 2003 ►Curtean C. Ionescu D. Popescu R. -Activităţile extraşcolare în ruralul românesc, Editura Universitară, Bucureşti, 2012 ►Roşu E.-Educaţie ecologică şi de protecţie a mediului, MECT, Bucureşti, 2007. 633 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITATEA EXTRACURRICULARĂ IN GRADINIŢĂ Guga Livia Stela G.P.N Nr 1 ,Lugoj Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale Programa activităţilor instructiv educative din grădiniţa de copii încearcă o îmbinare a ideilor pedagogice tradiţionale autohtone cu ideile ideile pedagogiilor alternative din lume . În etapa actuală se urmăreşte mai mult ca oricând “o libertate mai mare oferită copilului şi a capacităţii sale de expresie , o structură curriculară a raportului dintre educaţie şi instrucţie “. Este necesar să promovăm un învăţământ eficient , să abordăm strategii didactice variate şi creative . Permanent noi educatoarele trebuie să sprijinim preşcolarii în actul lor de creaţie , să manifestăm interes , atracţie faţă de problemele noi şi dificile , impuls faţă de investigaţie , autoafirmare , satisfacţia reuşitei . Demersul educaţional este un act de socializare, de culturalizare, de formare şi de dezvoltare a personalitatii, dus la îndeplinire de factorii educationali responsabili de acţiunile educaţionale. Este extrem de complex aspectul sprijinirii şi dezvoltării personalitatii. Demersurile educaţionale, ce vizeaza dezvoltarea personalităţii copiilor, impun participarea activă, conştientă şi,foarte important, responsabilă a acestora la propria lor formare. Valoarea potenţială ridicată a timpului liber este generatoare de căutări , descoperiri şi de soluţii divesre. Copiii, tinerii ,ca şi adultii , au nevoie, după muncă, de activităti recreative :de joc, de dans, de sport. Este şi motivul pentru care educatoarele trebuie să acorde sporită atenţie bunei organizări a timpului liber al copiilor din grădiniţe, îmbinând armonios, munca şi învăţarea cu distracţia şi jocul. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar clase de copii din mai multe şcoli. Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi excursii plimbări în parc; vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti.Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens.Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. 634 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Bibliografie : Gordon W.Allport -,,Structura şi dezvoltarea personalităţii” 635 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE profesor invatamant prescolar GUSA LILIANA Gradinita nr1 Anies Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitivasupra dezvoltării personalităţii copilului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzândule şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor (Feldman şi Matjasko, 2005): performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale Un studiu al lui Eccles şi Barber (1999) indică un impact diferit al activităţilor extracurri culare, în funcţie de tipul lor: -participarea în toate tipurile de activităţi extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; -participarea la activităţi sportive, administrativ şcolare şi cluburi şcolare înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să se înscrie la facultate până la vârsta de 21 de ani; -participarea la activităţi prosociale corelează cu o ratămai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. Indiferent de tipul activităţilorextracurriculare urmate, efectul acestora pare să fie în toate studiile realizate pe această temă unul pozitiv. Participarea la activităţi extracurriculare corelează cu numărul de ani petrecuţi în şcoală. Conform unui studiu efectuat în 2001 de Barber, Eccles şi Stone elevii care au participat la activităţi extracurriculare, indiferent de tipul acestora, au avut un parcurs educaţional mai lung şi cu rezultate mai bune. În plus, analize longitudinale audemonstrat că participanţii la activităţi extracurriculare sportive au avut un status ocupaţional mai bun şi mai multă autonomie la locul de muncă. Participarea la activităţi extracurriculare scade probabilitatea de abandon şcolar. Printre factorii care pot reduce riscul de abandon şcolar se numără şi gradul de implicare în mediul educaţional, care poate fi influenţat de activităţile extracurriculare. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează rezultatele unui studiu condus de Zill et al (1995) conform cărora participarea la activităţi extracurriculare între 1 şi 4 ore săptămânal corelează cu scăderea probabilităţii de abandon şcolar. Alte studii (de exemplu Mahoney, 2000; Mahoney &Cairns, 1997) semnalează o corelaţie pozitivă între probabilitatea de a rămâne în şcoală şi participarea la activităţiextracurriculare în rândul elevilor cu risc crescut de abandon. Activităţile extracurriculareau un impact pozitiv asupra dezvoltării psihologice a elevilor care iau parte la ele. 636 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Feldman şi Matjasko (2005) menţioneazăefectul pozitiv al unor activităţi extracurriculare asupra stimei de sine în rândul elevilor care iau parte la acestea. Primirea de apreciere de la ceilalţi a îmbunătăţit percepţia adolescenţilor asupra abilităţilorlor, fapt care a crescut nivelul de devotament al acestora faţă de activitatea respectivă. . În plus, participarea la activităţi extracurriculare are un impact pozitiv asupra adolescenţilor care provin din medii familiale precare. Mahoney et al. (2000) au descoperit că implicarea în activităţi extracurriculare a mediat relaţia dintre problemele care ţin de interacţiunea defectuoasă între părinţi şi adolescenţi şi stările de depresie. Dintre adolescenţii care aveau relaţii defectuoase cu părinţii, cei care au participat în activităţi extracurriculare au înregistrat stări depresive în mai mică măsură decât cei care nu au participat, şi aceasta s-a întâmplat cu preponderenţă în cazul celor care au perceput un nivel mai ridicat de susţinere din partea liderului activităţii. Participarea la activităţi extracurriculare poate fi asociată cu scăderea delincvenţei în rândul adolescenţilor. Una din explicaţiile privind motivele corelaţiei negative dintre delincvenţă şi participarea la activităţi extracurriculare este că acestea din urmă au un caracter puternic prosocial, ceeace încurajează adoptarea de norme comportamentale constructive (Mahoney & Cairns, 1997; Mahoney et al., 2003 apud Feldman şi Matjasko 2005). Toate acesteas e aplica si influenteaza copilul de la cele mai fragede varste. 637 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor Învăţământ Primar HALICI MIHAELA – LILIANA Şcoala Gimnazială nr. 1 Dorohoi – Botoşani Copilul face primii paşi pe calea cunoaşterii în şcoală. Pentru el, şcoala este un tărâm de poveste, plin de farmec şi mister, este locul unde va desluşi tainele vieţii. Depinde de priceperea şi măiestria noastră, a profesorilor, de a-l atrage pe copil spre acest tărâm de basm, de a-l face să păşească cu încredere pe cărările lui şi să culeagă florile cunoaşterii, lăsând deoparte ierburile rele. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educația extracurriculară prin activitățile sale constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației, realizându-se în afara procesului de învățământ, având un rol bine stabilit în formarea personalității copiilor și tinerilor. Prin activitățile extracurriculare se urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Trebuinţa de a se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii pot avea un conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale, constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe, obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer 638 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” liber, în cadrul acţiunilor turistice elevii îşi pot forma sentimental de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Sărbătorile şi aniversările importante din viaţa ţării şi a copiilor au fost un bun prilej de destindere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimentul apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Concursurile stimulează spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit sarcinile de lucru şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. În concluzie, activităţile extracurriculare, prin modul şi formele de organizare, au un impact extraordinar asupra copiilor, deoarece ei asociază aceste activităţi cu “distracţia”, reuşind să acumuleze cunoştinţele mai uşor, nefiind supuşi unui proces rigid de transmitere de informaţii. Este de dorit ca profesorul să realizeze cât mai des asemenea activităţi, să încurajeze copiii şi să evite critica, stimulându-le spiritul creativ. De asemenea, activităţile extracurriculare determină elevii să vină la şcoală, reducând abandonul şcolar. Bibliografie: Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002 639 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA EXCURSIEI ŞCOLARE CA METODĂ DIDACTICĂ Prof.inv.prescolar HANEA VALERIA CRISTINA „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi Pornind de la acest îndemn, trebuie să-i învăţăm pe copii să învingă dificultăţile prin intervenţii reale, posibile, să-i situăm în dialog cu mediul sau să-i facem să-şi exerseze capacitatea de a opta şi de a decide, pentru că perioada preşcolară este decisivă pentru formarea viitorului şcolar, a tânărului de mâine. Este unanim recunoscut faptul că perioda de 3 – 7 ani din viaţa copilului lasă cele mai profunde urme asupra personalităţii în devenire deoarece aceasta este perioada receptivităţii, sensibilităţii, mobilităţii şi a flexibilităţii psihice dintre cele mai pronunţate. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Excursia reprezintă o formă de activitate extracurriculara care face posibil contactul nemijlocit cu lumea vie, oferind prilejul elevilor de a efectua observaţii asupra obiectelor şi fenomenelor aşa cum se prezintă ele în stare naturală. Cu ajutorul excursiei se pot transmite noi cunoştinţe, se pot fixa şi sistematiza cunoştinţele dobandite la lecţii,se realizează aplicaţii practice, se pot verifica diferite cunoştinţe căpătate in şcoală sau în alte excursii sau vizite. Faptul că excursia poate fi folosită la aproape toate obiecte de învăţămant , pe toate treptele de învăţămant,în toate tipurile de şcoli şi la toate specialităţile, este înţeles în sensul că ea este cerută de anumite necesităţi pedagogice. Excursia şi drumeţia cultivă dorinţa de a călători,de a cunoaşte, de a şti cat mai mult, de a caştiga prin propriile forţe cunoştinţe noi, de a se supune unui program de lucru în care activitatea intelectuală este împletită cu munca fizică. Cadrul didactic are în excursie numeroase posibilităţi de a traduce în viaţă sarcinile procesului instructiv-educativ.Datorită faptului că este poate mai apropiat de elev decat in şcoala, reuşeşte să-l cunoască mai bine în toate manifestările lui şi, ca atare, să poată realiza mai fructuos sarcinile educaţiei morale. Excursia şi drumeţia mai contribuie intr-o largă măsură şi la educaţia estetică a elevilor,constituie un prilej de stimulare a creaţiei artistice,de cunoaştere a artei populare etc. Excursiile organizate de grădinită au multiple valenţe de informare şi educare a copiilor . Acestea, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă pentru că se desfăşoară într-un cadru nou, stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă reclamă efort suplimentar. Mediul de acţiune fiind deosebit, iar tehnicile de instruire altele, contribuie la dezvoltarea spiritului de observaţie, îmbunătăţesc memoria vizuală şi auditivă, formează gândirea operatorie a copilului cu calităţile ei de echilibrare, organizare şi obiectivare. Prescolarii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Acţionând individual sau în cadrul grupului, copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Cadrul didactic are, prin acest tip de activitate, posibilităţi deosebite să-şi cunoască copii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al învăţământului preprimar - pregătirea copilului pentru scoala si viaţă. Excursiile şi drumeţiile au un caracter relaxant, contribuind în mod categoric la sudarea colectivelor de elevi. După trecerea anilor, copiii îşi amintesc cu plăcere de întâmplările, din timpul excursiilor. 640 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” De aceea, cred că organizarea unor astfel de activităţi trebuie continuată, constituind o latură de seamă a procesului instructiv - educativ . 641 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL SERBARILOR SCOLARE IN DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPIILOR Prof. inv. presc. Hiliuta Corina Gradinita cu P.P. “Croitorasul cel Viteaz” Galati "Nimic nu-i mai frumos, mai nobil, decât meseria de educator, de gradinar de suflete umane, de calauza a celor mai curate si mai pline de energie mladite"(D. Almas). Fiecare dintre noi am avut parte, in copilarie, macar de o aparitie pe o scena, oricat de modesta ar fi fost ea. Fiecare dintre noi, in copilarie, am cantat, am spus o poezie in cadrul festiv al unei serbari scolare. Pastram in amintire aceste momente ca pe ceva frumos si emotionant! Copilaria este acea perioada in care totul este posibil, cand visezi sa realizezi lucruri marete, cand nimic nu poate sta in calea afirmarii, mai ales ca artisti. Menita sa aduca frumosul artistic in viata copiilor, serbarea scolara contribuie prin multiplele sale valente educative, la educarea estetica a elevilor, la dezvoltarea creativitatii, a spiritului de colaborare, la dezvoltarea sentimentului de apartenenta la o echipa in care fiecare copil este pus in fata indeplinirii unui rol, la dezvoltarea dragostei fata de arta. Serbarea se inscrie in randul activitatilor extracurriculare celor mai indragite de copii deoarece antreneaza in organizarea si desfasurarea ei toti copiii. Prin specificul lor, ca activitati extracurriculare, serbarile reprezinta un nesecat izvor de bucurie si satisfactii,creand buna dispozitie si favorizand dezvoltarea copiilor,atat din punct de vedere psihic,dar si fizic. Aceastea favorizeaza,valorifica si dezvolta experientele copilului intr-un climat nou, stimulativ, in care are libertatea sa-si manifeste interesele, sa-si exprime impresiile si trairile, pe baza cautarilor si eforturilor personale, accentual deplasandu-se cu preponderenta de pe informativ pe formativ. Serbarile copiilor incanta prin farmecul lor, prin prospetimea si candoarea protagonistilor, prin neintrecuta spontaneitate si sinceritate, prin naturaletea si firescul comportamentului lor scenic. Pornind la drum cu poezia, muzica ,dansul si veselia, copiii se pun pe sotii , ii satirizeaza pe colegii lenesi, mofturosi sau dezordonati, evoca fiinte dragi si traditii scumpe romanilor, se induioseaza de soarta copiilor napastuiti, se bucura de frumusetea anotimpurilor, interpreteaza personaje de vis. Calatorind pe aripile poeziei, basmului sau muzicii, micii prescolari ajung in actualitatea din care nu doresc sa piarda nimic: stirile calde, intamplarile senzationale, reclamele, povestile din zilele noastre cu personaje moderne sau roboti visatori. In aceasta calatorie, calauziti de zane, pitici, cenusarese, abramburici si reporteri TV, gandul lor descopera dreptatea si adevarul, binele si raul, invata sa inteleaga frumosul, sa se intristeze pentru o aripa franta, sau sa nu uite sa ingenuncheze cu mainile impreunate spunand ,,Tatal nostru”..., devenind astfel o fereastra spre cer. Si intocmai ca in povesti, unde Cenusaresei ii este dat sa devina printesa, micii prescolari, insotiti de gazda cea buna, educatoarea, isi construiesc universul cognitiv, social si afectiv intr-un context mereu nou in functie de tematica abordata. Sub semnul veseliei exprimate prin poezie, cantec si dans, de fiecare data organizarea si desfasurarea serbarilor a fost si va ramane un moment unic pentru cea mai importanta investitie a noastra , COPILUL. Iata de ce, in proiectarea scenariului unei serbari trebuie sa se ia in calcul, pe langa continuturi, care trebuie sa fie apropiate experientei de viata a copilului, sa raspunda nevoilor sale de cunoastere, de nou si de frumos, inca doua coordonate majore: miscarea, atmosfera de veselie si destindere pe de o parte, si atmosfera incarcata de emotii ,ce produce o anumita tensiune interioara fiecarui copil, pe de alta parte. Serbarile desfasurate dupa anumite reguli, ce asigura imbinarea armonioasa a partilor intr-un intreg, decorul neobisnuit, costumatia copiilor, a educatoarei, tinuta sarbatoreasca, accesoriile necesare, fondul muzical, 642 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” semnalele sonore, jocul de lumini- reprezinta toate, elemente importante ce contribuie la construirea unor valente estetice si educative deosebite. Astfel, prin intermediul serbarilor putem fructifica valente educative cum ar fi: functia de loiser( organizarea timpului liber al copilului); functia social-integrativa; functia formativa( completarea instructiei si educatiei); functia vocationala, relevand si cultivand aptitudini speciale. De asemenea, in acest cadru are loc o mai mare implicare a copiilor in actul educativ, iar activitatile de educatie nonformala se desfasoara in mare masura prin colaborarea educatoarelor cu familia si cu diverse institutii din comunitate. Acest tip de educatie a existat dintotdeauna, insa nota de noutate consta in faptul ca astazi se organizeaza planificat, avand cateva note specifice si avantaje pedagogice cum ar fi dispunem de un curriculum la alegere, flexibil, variat; organizarea este facultativa, neformalizata si depinde, dupa caz, de optiunile celor educati; este centrata pe copil, solicitand in mod diferentiat participarea; pune accent pe aplicabilitatea cunostintelor; continuturile si obiectivele sunt prevazute in documentele de tipul : scenariu, proiecte de actiuni, parteneriate. Toate aceste experiente ne ofera satisfactii uriase si contribuie intr-o mare masura la destinderea copiilor in mediul gradinitei, la realizarea unei atmosfere relaxante si constructive, intre gradinita, familie, comunitate, ceea ce determina ca si copiii sa vina cu placere la gradinita si sa se manifeste fara inhibitii si timiditati, ei observa ce mult inseamna dragostea, caldura sufleteasca, intelegerea, respectul si toleranta, lucruri deosebit de importante pentru aceasta prima experienta oferita de gradinita. Ar trebui sa-i ascultam mai mult si mai atent pe copii, pentru ca, de multe ori ei sunt sursa celor mai multe activitati. Este foarte bine ca cei din jur sa afle care sunt aspectele muncii noastre, de aceea legatura cu familia si comunitatea este foarte importanta, tinand cont ca resursele, sunt limitate in general ( cele financiare). Aceasta legatura poate duce la procurarea de resurse extra-bugetare. Daca cei din jurul tau afla de straduinta ta si a copiilor cu care lucrezi, devin si ei cointeresati in diferite proiecte si parteneriate pe care le poti propune diferitilor membri si factori ai comunitatii. Serbarile si activitatile sustinute cu diferite ocazii de catre copiii din gradinita, oglindesc cel mai relevant dinamica gradinitei, implicarea ei in viata comunitatii si nu in ultimul rand ceea ce se invata in institutia respectiva. „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –,,Descoperirea copilului”) 643 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. : Hîrtie Aurora Grădiniţa cu Program Prelungit Șotron Botoșani În orice domeniu de activitate este necesară cunoaşterea proprietăţilor materialului de prelucrat, pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite şi tehnologia adecvată. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular,devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influenţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţă au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate.(sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa,aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară,vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi,vizitarea centrului de plasament,excursii,plimbări în parc,vizită la diferite muzee). Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Activităţile extraşcolare sunt prilej de activizare şi de dezvoltare a creativităţii.În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional:preşcolarii, familie,grădiniţa.Aceste tipuri de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite.În cadrul acestor activităţi copii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,, învaţă să înveţe’’. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun 644 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date educatorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Preşcolarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el în primul rând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 645 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar Horge Delia „Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci să-i învățăm să se adapteze.” Maria Montessori- Descoperirea copilului Problematica educației dobândește în societatea contemporană noi conotații, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieții sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educația depășește limitele exigențelor și valorilor naționale și tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanității. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversității umane, iar dezideratul educației permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanța educației de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educația extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învățământ, își are rolul și locul bine stabilit în formarea personalității elevilor. Modelarea, formarea și educația elevului cere timp și dăruire. Complexitatea finalităților educaționale impune îmbinarea activităților curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educațional apare ca o necesitate. Activitățile extracurriculare dețin un rol important în viața elevului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informațiilor. Acestea pot fi activități independente, pe care elevul le-a ales sau activități organizate de către cadrele didactice la care acesta poate lua parte. Activitățile extracurriculare, organizate de către cadrele didactice pot fi: Serbările și festivitățile- marchează evenimentele importante din viața școlarului. Din punct de vedere educativ importanța acestor activități constă în dezvoltarea artistică a elevului, precum și în atmosfera sărbătorească instalată cu acest prilej. Aceste mici serbări organizate de către cadrele didactice, le oferă elevilor răsplata primită după muncă, și de asemenea, au un rol de motivare, mai puțin semnificativ. Concursurile școlare- sunt o metodă de a stârni interesul elevului pentru diferite arii curriculare având, în același timp, o importanță majoră și în orientarea profesională a elevilor, făcându-le cunoscute toate posibilitățile pe care aceștia le au. Concursuri, precum „Cangurul” sau Olimpiadele Școlare pot oferi cea mai bună sursă de motivație, determinând elevii să studieze în profunzime și, prin urmare, să obțină rezultate mai bune la școală. Același efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasă. Dacă sunt organizate într-o atmosferă plăcută, vor stimula spiritul de inițiativitate al elevului, oferindu-i ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârșit exercițiile și va asimila mult mai ușor toate cunoștințele. Excursiile și drumețiile- stimulează elevii să își dezvolte o parte independentă a personalității în timp ce se confruntă cu realitatea într-un mod investigativ. Aceștia dobândesc cunoștințe din diferite domenii, cum ar fi: geografie, sociologie, istorie, își formează reprezentări despre structurile și reprezentările condițiilor de viață a persoanelor, animalelor și plantelor, dar cel mai important lucru este acela că învață să facă față diferitelor situații neprevăzute într-un mod aproape independent. Integrarea în colectivul respectiv este vital pentru o experiență plăcută, tocmai din acest motiv, aceste drumeții se fac cu clasele, cu un grup de elevi care ia parte la activități extrașcolare. În cadrul acțiunilor turistice, copiii își pot forma afecțiunea față de natură, față de om și realizările sale. Aceștia sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuși să acționeze în acest sens. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate, imaginea realității, în cadrul activităților de desen și modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activitățile practice, în jocurile de creație. Vizitele la muzee, expoziții, monumente și locuri istorice, case memoriale, constituie un mijloc de a intui și prețui valorile culturale, folclorice și istorice ale țării. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru, precum și a emisiunilor TV specifice vârstei lor, poate constitui, de asemenea, o sursă de informații, dar în același timp și un punct de plecare în organizarea unor acțiuni interesante, astfel face cunoștință cu lumea artei. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, 646 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” distractive sau sportive, stimulează și orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile și taberele școlare contribuie la îmbogățirea cunoștințelor copiilor despre frumusețile țării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă și cultură. Spectacolele- introduc copiii în lumea artei, dezvoltându-le partea creativă. Aceste activități vor pune elevul în rol de spectator și vor însemna pentru el o inepuizabilă sursă de impresii puternice. Alte activități- pot fi alese de către copii, luând parte în timpul lor liber la aceste activități care, de obicei sunt alese ca un hobby personal, sau chiar cu scopul de a-și aprofunda cunoștințele într-un domeniu anume. Toate aceste activități opționale sunt benefice pentru copii, dezvoltându-le diferite abilități, fiind caracterizate prin amuzament, relaxare și optimism. Activitățile extracurriculare sunt importante în dezvoltarea școlarului, el va învăța să socializeze, să fie responsabil și să respecte oamenii din jurul lui. Fie că este vorba despre sport sau muzică, fiind implicat într-o activitate aduce multe beneficii. Încurajând elevul să se implice într-o astfel de activitate, este cea mai bună cale să îl ajuți să-și dezvolte abilitățile. Activitățile extracurriculare ocupă un loc important, ele sunt o modalitate de a înscrie școala în viața comunității, de a lărgi orizontul de cunoaștere al elevilor, de a le stimula curiozitatea și sentimentul de apartenență. BIBLIOGRAFIE: CERNEA Maria, Contribuția activităților extracurriculare la optimizarea procesului de învățământ, în „Învățământul primar” nr. 1/2000, București, Editura Discipol; 647 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Horjea Claudia Loredana Școala Gimnazială ”Radu cel Mare” Găești Județul Dâmbovița ”Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învățăm să se adapteze.” Maria Montessori – ”Descoperirea copilului” Cerințele mileniului trei au determinat transformări asupra învățământului românesc. Astfel, astăzi elevii nu mai sunt pregătiți să acumuleze doar cunoștințe, ci și să înțeleagă cum le pot folosi în viața de zi cu zi. Educația formală realizată în cadrul disciplinelor școlare este suplimentată de activitățile extracurriculare care permit elevilor să-și dezvolte aptitudinile, talentele, priceperile, să-și cultive un stil de viață sănătos și civilizat. Activitățile educative oferă cadrelor didactice posibilitatea să-și cunoască mult mai bine elevii, să-i dirijeze, să le influențeze dezvoltarea și să-i pregătească pentru viață. Educația informală și cea nonformală desfășurate și prin activitățile extrașcolare permit elevilor să-și dezvolte talentele, să-și stimuleze creativitatea în diferite domenii, să-și modeleze caracterele, să-și cultive interesul pentru activități socio-culturale, iar elevilor cu dificultăți de exprimare în mediul școlar să treacă peste aceste bariere emoționale și intelectuale. Activitățile extracurriculare desfășurate în școală (concursuri, serbări, scenete, expoziții de desene, mărțișoare, icoane, comemorarea eroilor neamului românesc, evocarea evenimentelor/aniversărilor mondiale, întreceri sportive, reviste școlare, activități ecologiste și de voluntariat) sunt atractive indiferent de vârstă. Participând la diferitele activități elevii se supun regulilor, dobândesc și dezvoltă spiritul de colaborare, competiție, altruism. Toate aceste activități reprezintă un bun prilej de destindere, de bună dispoziție, stârnesc interes și bucurie chiar dacă necesită timp și efort suplimentar. Vizitele la muzee, expoziții, case memoriale, monumente și locuri istorice îi ajută pe elevi să înțeleagă și să recunoască valorile culturale, folclorice, istorice ale poporului român. În timpul acestor vizite copiii pot observa obiectele și fenomenele în starea lor naturală, operele de artă originale, locuri unde au trăit și și-au desfășurat activitatea personalități de seamă ale științei și culturii românești. Cele mai atractive activități sunt excursiile și taberele. Acestea oferă copiilor ocazia de a ieși din perimetrul școlar și local, de a cunoaște alte locuri, de a interacționa cu oamenii, de ași îmbogății cunoștințele despre frumusețile țării. Prin aceste activități copiii iau contact cu realitatea, cu obiectele și fenomenele din mediul înconjurător, cu locuri istorice. Excursiile și taberele contribuie la dezvoltarea intelectuală și fizică a copilului, la formarea sentimentului de respect față de natură, față de om și de realizările sale, la pregătirea lui ca cetățean. 648 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Elevii trebuie implicați și în activități ecologice, de voluntariat pentru a conștientiza împortanța protejării mediului, pentru a le forma sentimentul de respect și dragoste față de natură și față de oameni. Parteneriatele școlare, proiectele educaționale, activitățile din săptămâna ”Școala altfel” reprezintă noi modalități de realizare a activităților extracurriculare care implică elevi, cadre didactice, părinți și reprezentanți ai diferitelor instituții și care acționează în mod pozitiv asupra dezvoltării copiilor. Interacțiunea cu colegii de clasă, cu cei de la clase diferite sau din alte școli în ajută pe copii să se integreze mult mai ușor în societate, să se transforme în adulți sociabili. Implicarea în diferite activități, pe diverse teme contribuie la conturarea unui anumit comportament, determină adoptarea unei decizii adecvate situației, dezvoltarea personalității copilului. Cadrele didactice au rolul de a realiza activități extracurriculare atractive, educative, interesante și folositoare în relația cu societatea. Aceste activități oferă cadrelor didactice posibilitatea să-i cunoască pe elevi, să-i dirijeze și să contribuie la dezvoltarea și pregătirea lor pentru viață. În planificarea și desfășurarea activităților extacurriculare dascălul trebuie să dea dovadă de talent, de dragoste pentru copii, de creativitate, de valorificare a posibilităților și resurselor de care dispun elevii. 649 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor: Horvat Izabella Educația extracurriculară își are rolul și locul bine stabilit în formarea personalității copiilor noștri. Educația prin activitățile extracurriculare urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoștințe punându-i în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură. Oricât ar fi de importantă educația curriculară realizată prin procesul de învățământ, ea nu epuizează sfera influențelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viața capătă alte aspecte decât cele din procesul de învățare preșcolară. În acest cadru, numeroși alți factori acționează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării copiilor. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv-educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat și momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activități, copiii se desprind să folosească surse informaționale diverse, să întocmească colecții, să sistematizeze date, învață să învețe. Prin faptul că în asemenea activități se supun de bună voie regulilor, asumându-și responsabilități, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activități, posibilități deosebite să-și cunoască preșcolarii, să-i dirijeze, să le influențeze dezvoltarea, să realizeze mai ușor și mai frumos obiectivul principal al grădiniței și al învățământului preșcolar: pregătirea copilului pentru viață. Scopul activităților extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activități cât mai variate și bogate în conținut, cultivarea interesului pentru activități socio-culturale, facilitarea integrării în mediul preșcolar, oferirea de suport pentru reușita preșcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale și corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitățile extracurriculare se desfășoară într-un cadru informal, ce permite copiilor cu dificultăți de afirmare în mediul preșcolar să reducă nivelul anxietății și să-și maximizeze potențialul intelectual. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că ”oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode și procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată ”într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă ușurință și mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoștințelor”. Exemple de activități extracurriculare Vizitele la muzee, expoziții, monumente și locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui și prețui valorile culturale, folclorice și istorice ale poporului nostru. Ele oferă copiilor prilejul de a observa obiectele și fenomenele în starea lor naturală, procesul de producție în desfășurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, național, de viața și activitatea unor personalități de seamă ale științei și culturii naționale și universale, relațiile dintre oameni și rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învățare, întregesc și desăvârșesc ceea ce copii acumulează în cadrul activităților. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează și orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile contribuie la îmbogățirea cunoștințelor copiilor despre frumusețile țării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosului din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaște realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit și au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoștințe punându-i în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură. Activitățile de acest gen au o deosebită influență formativă, au la bază 650 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” toate formele de acțiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activitățiilor organizate în mijlocul naturii, al vieții sociale, copiii se confruntă cu realitatea și percep activ, prin acțiuni directe, obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viața în aer liber, în cadrul acțiunilor turistice, copiii își pot forma sentimentul de respect și dragoste față de natură, față de om și realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate imaginea realității în cadrul activităților de modelaj și desen, iar materialele pe care le culeg sunt folosite în activitățile practice, în jocurile de creație. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învățat la grădiniță, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecționeze modele variate. Același efect îl pot avea concursurile organizate de cadrele didactice la clasă. Dacă sunt organizate într-o atmosferă plăcută, vor stimula spiritul de inițiativitate al copilului, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârșit exercițiile și va asimila mult mai ușor cunoștințele. Copiii trebuie să fie îndrumați să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranță față de ideile de grup, capacitatea de a descoperi problemele noi și de a găsi modul de rezolvare a lor. Înainte de toate, este important însă ca educatoarea însăși să fie creativă. Copiii sunt atrași de activitățile artistice, recreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativității, gândirii critice și stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conștientizarea urmărilor poluării, educația rutieră, educația pentru păstrarea valorilor, educația pentru sănătate, etc. Activitățile extracurriculare bine pregătite sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoștințe, chiar dacă presupune un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operațional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează prin faptul că în aceste activități se supun de bună voie regulilor, asumându-și responsabilități. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităților și resurselor de care dispune grupa de preșcolari. Grădinița este ca o lume fermecată, plină de basm și feerie, este lăcașul unde se pun bazele ”clădirii” fizice și spirituale a ”puiului de om”. Doar ”zâna”, modelatoarea de suflete și minți știe, cu mult tact și răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă și mister a basmului, a jocului, a cântecului și a poeziei. ”Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învățăm să se adapteze”. (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) Bibliografie: Cernea, Maria, ”Contribuția activităților extracurriculare la optimizarea procesului de învățământ în învățământul primar”, nr. 1/2000, Ed. Discipol, București; Bruner, J.S, ”Procesul educației intelectuale”, Ed, Științifică, București, 1970 651 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL EXCURSIILOR ŞI VIZITELOR DIDACTICE ÎN EDUCAREA ŞCOLARULUI MIC prof.înv. primar Ramona Hruban Şcoala Primară nr.1 Gurani, jud.Bihor În mod tradiţional, şcoala este locul de producere şi transmitere a cunoaşterii, de formare a competenţelor cognitive, de înţelegere a sensului vieţii şi a lumii care ne înconjoară, de înţelegere a raporturilor cu ceilalţi şi cu noi înşine. Şcoala pregăteşte forţa de muncă, profilează caracterele, educă tinerilor plăcerea de a învăţa, dorinţa de a reuşi şi de a face faţă schimbărilor de pe piaţa muncii. Un rol important în realizarea acestor obiecte îl are educaţia nonformală, care cuprinde totalitatea influenţelor şi acţiunilor organizate în mod sistematic, în afara sistemului formal al educaţiei (extraşcolare, paraşcolare şi perişcolare) (Tomşa, Ghe., 2006). Multiplele activităţi de educaţie şi instruire extraşcolare, caracterizate prin flexibilitate, oferă o mai bună posibilitate de pliere pe interesele, abilităţile şi opţiunile particulare ale elevilor. Rolul major al educaţiei nonformale este subliniat şi în Convenţia cu privire la Drepturile copilului, art.29: ,,Educaţia trebuie să fie dirijată în sensul dezvoltării personalităţii şi talentelor copilului, pregătindu-l pentru viaţa activă ca adult”. Astfel se impune şi nevoia de edificare şi menţinere a unei şcoli moderne, democratice, activitatea căreia să se axeze pe ,,valorificarea educaţiei în vederea progresului sociouman” (Cristea, S., 2004), o şcoală deschisă ce pledează pentru umanizarea şi informatizarea procesului de învăţămînt, o şcoală care oferă subiectului educaţiei – elevului – condiţiile necesare privind valorificarea nevoilor, intereselor, aspiraţiilor sale individuale, favorizîndu-i devenirea, asigurându-i succesul. Educaţia prin activităţile extracurriculare, având un rol bine stabilit în formarea personalităţii copiilor, urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Aceste activităţi pot fi: vizite la muzeu, expoziţii, monumente, locuriistorice, case memoriale; excursii, plimbări în natură; cluburi, cercuri ştiinţifice; vizionări de film, spectacole de teatru, emisiuni TV specifice vârstei etc. Excursiile şi vizitele didactice sunt forme organizate ale procesului de învăţământ care urmăresc realizarea unorobiective instructive-educative legate de anumite teme prevăzute în programele de învăţământ (Iancu, S., Văideanu, G., 1982). Prin intermediul lor, elevii au posibilitatea de a realiza observaţii asupra mediul înconjurător, asupra monumentelor legate de trecutul nostrum istoric, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale culturii naţionale şi ştiinţei, asupra relaţiilor dintre oameni şi a rezultatelor muncii lor, asupra operelor de artă (Nicola, I., 1992). Scopul acestor activităţi extraşcolare îl constituie stimularea activităţii de învăţare, întregirea şi desăvârşirea cunoştinţelor assimilate în cadrul lecţiilor. Excursiile şi vizitele didactice au un conţinut diferit, în funcţie de obiectul de învăţământ, dar şi în funcţie de sarcina didactică fundamentală. Astfel, putem distinge următoarele tipuri de vizite şi excursii: vizite şi excursii introductive, organizate cu scopul de a-i pregăti pe elevi pentru înţelegerea cunoştinţelor ce urmează să fie predate. Astfel de excursii am realizat cu elevii claselor simultane la care suntem învăţătoare, la Mănăstirea „Crişan” (judeţul Alba), Mănăstirea „Sfintei Cruci” (Oradea),unde au petrecut o zi întreagă de relaxare şi regăsire. Elevii au fost orientaţi să urmărească aspectele legate de viaţa personalităţilor religioase, să asculte sfaturile preoţilor duhovnici, să reţină explicaţiile ghidului, să achiziţioneze material intuitiv (icoane, vederi, casete) care poate fi folosit în lecţiile de religie. vizite şi excursii organizate în vederea asimilării de cunoştinţe, organizate în natură sau în diferite instituţii în vederea transmiterii unor cunoştinţe din programă, pentru o temă propriu-zisă. Excursiile realizate în diferite anotimpuri, la Pădurea Padiş din apropiere au contribuit la asimilarea de cunoştinţe despre pădure şi caracteristicile sale, despre plante şi animale în mediul lor natural de viaţă. Au 652 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” avut şi posibilitatea de a exersa anumite deprinderi pozitive de ocrotire a naturii: să adune resturile de mâncare în pungi de gunoi, să nu arunce pe jos materiale ce nu se descompun, să se joace doar în anumite locuri etc. De asemenea vizitele realizate la Primăria Pietroasa a dat copiilor posibilitatea de a afla informaţii despre activitatea unor persoane aflate în funcţii de conducere, despre activităţile unor oamenii care lucrează în cadrul acestei instituţii. vizite şi excursii de consolidare şi fixare a cunoştinţelor- se organizează la sfârşitul unui capitol sau a unei teme. Prezintă avantajul că elevii au deja multe informaţii, ştiu ce să urmărească şi încearcă să afle mai multe amănunte. Astfel, excursia de la Peştera Urşilor din Chişcău, aflată de asemenea în apropiere, a contribuit la consolidarea cunoştinţelor despre peşteri, modul lor de fomare şi conservare. În funcţie de loc, vizitele şi excursiile pot fi (Iancu, S., Văideanu, G., 1982): în natură (regiuni geografice, unităţi biologice) O excursie foarte reuşită a fost cea de la Grădina Botanică din Cluj-Napoca, unde copiii au putut cunoaşte diverse specii de plante, arbori şi arbuşti, dar şi cea de la Salina Turda, unde au petrecut câteva ore educative. Au aflat informaţii despre modul de formare a unei saline, despre efectele benefice ale aerului sărat asupra stării noastre de sănătate, despre afecţiunile care se pot trata inspirând aerul sărat din salină. la obiective economice (întreprinderi, instituţii etc.) Vizita realizată la Fabrica “European Drinks” din Sudrigiu, unde lucrează mulţi dintre părinţii copiilor din cele două clase, i-a ajutat să conştientizeze, măcar în parte, responsabilităţile multiple pe care le au părinţii lor, efortul depus de acestia pentru a avea tot ceea ce-şi doresc. la obiective social-culturale (muzee, expoziţii etc.) La Muzeul Municipal din Beius, copiii au aflat mai multe detalii despre strămoşii noştri-dacii şi romanii, despre modul lor de viaţă, despre tradiţiile şi obiceiurile din Ţara Beiuşului. La Castelul Huniazilor de la Hunedoara, istoria a prins viaţă. Copiii au fost impresionaţi de explicaţiile ghidului, de anumite fapte de vitejie, au privit cu admiraţie obiectele din castel şi au achiziţionat diverse lucruri care să le amintească de castelul care i-a impresionat. La Casa Memorială “Octavian Goga”,copiii au aflat mai multe lucruri despre viaţa poetului, ceea ce le-a accentuat respectul şi admiraţia faţă de marele nostrum poet. Toate excursiile şi vizitele didactice realizate cu copiii au contribuit la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură, oameni. A fost stimulată gândirea critică şi implicarea copiilor în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativa între componenta cognitivă şi cea comportamentală.Altfel spus, aceste activităţi extraşcolare contribuie la formarea unei personalităţii armonioase a tinerei generaţii. BIBLIOGRAFIE Cristea, S., Studii de pedagogie generala , Editura Didactica si Pedagogica, R.A., 2004 Iancu, S., Văideanu, G., Pedagogie. Ghid pentru profesori, Universitatea “ Al.I. Cuza”, Iaşi, 1982 Nicola, I., Pedagogie, E.D.P., Bucureşti, 1992 653 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. HUPLE-MOLDOVAN IRINA-DENISA, Școala Gimnazială Nr.1 Ciumeghiu, Jud. Bihor „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Termenul de „activităţi extracurriculare” este adesea utilizat în sinonimie cu cel de „activităţi cocurriculare” sau cu cel de „activităţi în afara clasei”. Activităţile extracurriculare se referă astfel la totalitatea activităţilor educative organizate şi planificate în instituţiile de învăţământ sau în alte organizaţii cu scop educaţional, dar mai puţin riguroase decât cele formale şi desfăşurate în afara incidenţei programelor şcolare, conduse de persoane calificate,cu scopul completării formării personalităţii elevului asigurată de educaţia formală sau dezvoltării altor aspecte particulare ale personalităţii acestuia. Activităţile extracurriculare oferă oportunităţi pentru dezvoltarea unor competenţe, în raport cu anumite obiective ce inspiră şi provoacă educabilul, atât pentru succesul lui educaţional, cât şi pentru cel din viaţa de zi cu zi. Acestea au o valoare importantă atât pentru dezvoltarea socială a educabilului, cât şi pentru cea personală, prin demersuri specifice şi particulare. Deşi activităţile specifice educaţiei formale urmăresc anumite finalităţi menţionate anterior, totuşi ele nu uzitează la maxim de valorizarea unor competenţe precum: dezvoltarea unor abilităţi interpersonale, muncă în echipă, iniţierea şi implemetarea unor proiecte personale sau în echipă, deprinderi de învăţare a modului cum să înveţi etc. Rolul şcolii şi al cadrului didactic (în colaborare cu alţi factori educaţionali, precum familia, anumite grupuri la care aderă elevii) este acela de a furniza cele mai valoroase activităţi extracurriculare pentru dezvoltarea elevului şi a-l îndruma spre acestea. Ca orice demers orientat către o finalitate, activitatea extracurriculară presupune o anume structurare şi organizare, asigurate de corelarea activităţilor de proiectare, implementare şi evaluare. Reuşita activităţilor extracurriculare rezidă deci în gestionarea celor trei procese şi în asigurarea relaţiei ce se stabileşte între acestea. Pornind de la criteriul locului desfăşurării activităţilor extracurriculare şi instituţia care le gestionează, le putem clasifica în: activităţi extracurriculare desfăşurate în instituţiile de învăţământ, dar în afara clasei şi a lecţiei; activităţi extracurriculare desfăşurate în afara instituţiilor de învăţământ, dar sub incidenţa acestora; activităţi extracurriculare desfăşurate în instituţiile de învăţământ, de alte instituţii cu funcţii educative; activităţi extracurriculare desfăşurate în afara instituţiilor de învăţământ, de alte instituţii cu funcţii educative. În funcţie de grupul ţintă vizat şi dimensiunea acestuia, activităţile extracurriculare sunt: activităţi cu întreaga clasă de elevi; activităţi realizate pe grupe de elevi; activităţi individualizate; În funcţie de dimensiunea educaţională dominantă, activităţile extracurriculare sunt: - activităţi de educaţie intelectuală; activităţi culturale; activităţi sportive; activităţi artistice; activităţi de educaţie morală. Implementarea activităţilor extracurriculare impune particularizarea activităţilor iniţiate la tipul şi specificul activităţii avute în vedere şi a colectivului de elevi vizat. În concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. 654 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” BIBLIOGRAFIE 1. IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 655 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR PREȘCOLARI Hus Ramona, GPP NR 52 Oradea Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activitatea extracurriculară lărgeşte orizontul cultural al preşcolarilor, completând cu noţiuni noi volumul de cunoştinţe însuşite la activităţi. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara grupei şi a grădiniţei constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Activităţile extraşcolare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Activitatea se desfăşoară întrun cadru informal, ce permite copiilor cu dificultăţi de afirmare în mediul grădiniței să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis : plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă preșcolarilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce copiii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura. Excursiile contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Spectacolele constituie o formă de activitate extracurrriculară în grădiniță, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului sau nu, asupra dezvoltării copiilor. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass-media şi mă refer la televizor, calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental, emoţional şi mai presus de toate slab dezvoltaţi intelectual. Se ştie că, începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat în cadrul activităților din grădiniță, de acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Același efect îl pot avea 656 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” concursurile organizate de către cadrele didactice între grupe Dacă sunt organizate într-o atmosferă plăcută vor stimula spiritul de iniţiativă al copilului, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. In concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. 657 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚIOR EXTRACURRICULARE IN GRĂDINIȚA DE COPII SALA IOANA, GPP 52 Oradea La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, să creeze şi să organizeze activităţi educative stimulative. In cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice; ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc) îţi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţa ale unor plane şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei, despre trecutul istoric al poporului român. În cadrul acţiunilor şi implicit a activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a şi asigura proviziile sau câtă strădanie depune o rândunică pentru a construi cuibul puişorilor ei şi apoi pentru a-i hrăni, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestată prin nemărginita afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării, a diverselor conţinuturi stimulative pentru dezvoltarea biopsihosocială a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc) a celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate în care au fost implicaţi copii în diferite contexte. Spectacolele, vizionările de teatre de păpuși constituie o altă formă de activitate extracurrriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunata a artei. Aceasta formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice, precum şi în faptul că se apelează în permanenţă la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante (de exemplu vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca şi o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă,etc. 658 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” UNIVERSUL TEHNIC ILUSTRAT PRIN ARITMOGRIFE Prof. Sorina Daniela Iacob, Colegiul Tehnic Victor Ungureanu, Câmpia Turzii A instrui pe tineri cum se cuvine, nu constă în a le vârî în cap mulțime de cuvinte, fraze, expresiuni și opiniuni din diferiți autori, ci a le deschide calea cum să priceapă lucrurile. John Amos Comenius Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Activităţile desfăşurate în cadrul proiectelor educaţionale pot ajuta elevii să-şi formeze abilităţile necesare secolului 21 şi în acelaşi timp permit realizarea standardelor deoarece: creează oportunităţi; dezvoltă creativitatea şi imaginaţia; îi face pe elevi să îşi pună întrebări, să identifice probleme şi în acelaşi timp să găsească soluţii; îi face pe elevi mai responsabili atât faţă de alţii cât mai ales faţă de propria lor dezvoltare; le oferă şansa de a aplica, de a construi, analiza, sintetiza şi nu de a reproduce. Identificarea, formularea şi soluţionarea problemelor Informaţii şi abilităţi media Auto-formare Responsabilitate socială Competenţe necesare în secolul XXI Capacităţi de colaborare şi interpersonale Competenţe de comunicare Responsabilitate şi capacitate de adaptare Creativitate şi curiozitate intelectuală În cadrul proiectului: Atractivitate, competitivitate, responsabilitate - ţinte ale aplicării noilor metode de predare - învăţare în învăţământul profesional şi tehnic am realizat activitatea : Concurs de aritmogrife pe diferite teme din domeniul tehnic, specifice ariei curriculare Tehnologii. La activităţi au participat elevi din clasa a X-a de la Colegiul Tehnic Victor Ungureanu din Câmpia Turzii şi de la Grupul Şcolar Alexandru Borza din Cluj Napoca. Scopul activităţii a fost de a cunoaşte, utiliza, aprofunda noţiunile din domeniul tehnic, aplicarea noţiunilor teoretice şi practice în completarea/ realizarea de aritmogrife. Obiectivele urmărite în cadrul acestui parteneriat au fost: îmbunătăţirea procesului instructiv -educativ; atragerea elevilor în activităţi utile și de relaxare; îmbunătăţirea frecvenţei și diminuarea abandonului şcolar. În cadrul atelierelor de lucru elevii s-au implicat în realizarea de aritmogrife pe diferite teme tehnice sănătatea şi securitatea muncii, organe de maşini, asamblări mecanice. Prin realizarea aritmogrifelor s-au aprofundat noţiunile însuşite printr-o verificare relaxată a cunoştinţelor. Metoda care poate fi adaptată ca 659 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” relaxare, ca joc, ca mijloc de comunicare între două persoane sau grupe de persoane pe o paletă largă de subiecte sau discipline. S-a lucrat în echipă. Informaţiile necesare completări aritmogrifului au fost prezentate: lacunar, schematic sau prin imagini, corespunzător stilurilor predominante de învăţare ale elevilor. La finalul activităţilor s-a realizat o broşură cu aritmogrifele realizate. O mare parte din lucrările realizate au fost postate pe site-ul http://organedemasini.wikispaces.com. HU UH Testimoniale ale elevilor participanţi la actvitate: A fost o experienţă nouă pentru mine, extrem de interesantă şi interactivă. – Maria, CTVU Activităţile au fost recreative şi instructive, ne-am simţit bine, am comunicat, am schimbat impresii. – Alex, CTVU Dorim să repetăm experienţa pentru a creşte coeziunea colectivului şi consolidarea spiritului de echipă, a relaţiilor de prietenie.- Mihai, CTVU Consider că activităţile din cadrul parteneriatelor educaţionale sunt o alternativă optimă prin care sunt stimulate creativitatea, imaginaţia, capacitatea de comunicare scrisă, verbală şi media a elevilor, răspunzând astfel nevoilor de educaţie ale elevilor într-o societate a cunoaşterii. 660 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie Ionescu, M., Chiş, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj - Napoca, 2001 Auxiliare curriculare, Domeniu: Mecanică, - Programul PHARE TVET 661 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Metodist Educatie Muzicala Gr. Did. II Ilie Iustina Daniela Liceul Teoretic “Traian Lalescu” Si Scoala Gimnaziala Nr. 1, Branesti, Ilfov Activităţile extracurriculare vizează de obicei acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare–învăţare–evaluare, aria lor fiind greu de delimitat. Acestea pot fi reprezentate prin excursii, vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, de asemenea pot fi vizite la alte şcoli sau activităţi artistice, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului, sau chiar activităţi legate de consilii ale elevilor. Eccles şi Barber (1999) disting cinci tipuri, în funcţie de implicarea pe care acestea o presupun: Prosociale (legate de biserică şi activităţi de voluntariat); Sporturi de echipă (care se regăsesc în activităţile sportive ce au loc în şcoli); Implicare în activităţi de organizare în şcoli (consilii ale elevilor); Artistice (implicare în piese de teatru şcolare, coruri, ansambluri vocal-instrumentale etc.); Cluburi şcolare (dezbatere, ecologie etc.). Activităţile extracurriculare precum cluburi de matematică, şah, limbi străine, dezbateri, consilii ale elevilor, formaţii şi orchestre şcolare, dans, teatru, sporturi de echipă şi cluburi sportive, cluburi de majorete, cercetaşi, activităţi religioase, etc. dau posibilitatea de exprimare şi contribuie activ la construcţia identităţii tinerilor (Eccles şi Barber 1999). Activităţile extraşcolare generează capital social şi uman şi constituie un mediu formator mai atractiv în afara contextului academic (Feldman şi Matjasko, 2005). Adolescenţii îşi formează identitatea prin dezvoltarea de abilităţi, descoperirea de preferinţe şi prin auto-asocierea cu alţii (Eccles şi Barber 1999). Participarea la activităţi extracurriculare îi ajută pe adolescenţi să se înţeleagă pe ei înşişi prin observarea şi interpretarea propriului comportament din timpul participării la aceste activităţi. În plus, cercetările indică rolul important al activităţilor extracurriculare în dezvoltarea capitalului social în rândul celor care iau parte la ele. Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor (Feldman şi Matjasko, 2005): -performanţă şi rezultate şcolare mai bune; -coeficient de abandon şcolar mai scăzut; -o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; -un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; -un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; -un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale. Un studiu al lui Eccles şi Barber (1999) indică un impact diferit al activităţilor extracurriculare, în funcţie de tipul lor: -participarea în toate tipurile de activităţi extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; -participarea la activităţi sportive, administrativ-şcolare şi cluburi şcolare înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să se înscrie la facultate până la vârsta de 21 de ani; 662 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” -participarea la activităţi prosociale corelează cu o rată mai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. Activităţile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării psihologice a elevilor care iau parte la ele. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează efectul pozitiv al unor activităţi extracurriculare asupra stimei de sine în rândul elevilor care iau parte la acestea. Primirea de apreciere de la ceilalţi a îmbunătăţit percepţia adolescenţilor asupra abilităţilor lor, fapt care a crescut nivelul de devotament al acestora faţă de activitatea respectivă. Participarea la activităţi extracurriculare are un impact pozitiv asupra adolescenţilor care provin din medii familiale precare. Eccles si Barber au descoperit că implicarea în activităţi extracurriculare a mediat relaţia dintre problemele care ţin de interacţiunea defectuoasă între părinţi şi adolescenţi şi stările de depresie. Indiferent de tipul activităţilor extracurriculare urmate, efectul acestora pare să fie în toate studiile realizate pe această temă unul pozitiv. Bibliografie : Ionescu, Denisa, Popescu, Raluca “Activităţi extraşcolare în ruralul românesc. Dezvoltarea competenţelor cheie la copii şi tineri” –, Editura Universitară, 2012; Cernea, Maria, “Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ”, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionescu, M., Chiş, V. ,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire”, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, “Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu.” Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002; Crăciunescu, Nedelea, “Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: Feldman, A. L. & Matjasko, J. L. “The Role of School-Based Extracurricular Activities în Adolescent Development: A Comprehensive Review and Future Directions”, Review of Educational Research, 2005; Eccles, J. S. & Barber, B. L. “Student Council, Volunteering, Basketball, or Marching Band: What kind of Extracurricular Involvement Matters?”, Journal of Adolescent Research, 14, 1999; Eccles, J. S.; Barber, B. L.; Stone, M. & Hunt, J. “Extracurricular Activities and Adolescent Development”, Journal of Social, Issues 59, 2003; 663 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. inv. primar: ILIESI IOANA ,,Invatatura prin constrangere nu e facuta sa ramana, dar cea care patrunde in suflet prin dragoste si bunavointa, aceea ramane acolo pentru totdeauna.” Ioan Gura de Aur Scopul activitatilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei , fructificarea talentelor personale si corelerea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Elevii participa cu drag la activitatile extracurriculare.Am constatat aceasta in urma aplicarii unui chestionar la sfarsitul clasei a IV-a. Cele mai frumoase amintiri din ciclul primar provin din activitatile extracurriculare: excursii, vizite, concursuri sportive, literare, de aptitudini,vizionare de filme, spectacole de circ,teatru de papusi, dar cele mai gustate de ei au fost serbarile scolare. Am organizat la CDI un concurs de poezii inchinat poetului nepereche Mihai Eminescu. Desi erau inca mici, m-au surprins placut cu multimea de informatii din biografia marelui Eminescu, cu faptul ca au reusit fiecare dintre ei sa memoreze cel putin o poezie eminesciana, sa relationeze versuri le cu titlul poeziei din care faceau parte, sa intoneze cantece pe versurile marelui poet. Intr-un cadru asemanator, la biblioteca scolii,am desfasurat o activitate atractiva pentru micii invatacei: ,,Pe urmele marelui povestitor, Ion Creanga’’. M-a impresionat preocuparea elevilor pentru a citi povesti si povestiri din opera lui Creanga, curiozitatea de a-si imbogati vocabularul cu regionalisme specifice Bucovinei, iar in cadrul dramatizarilor a fost evident interesul pentru dulcele grai specific lui Creanga. Vizitele si excursiile ofera un prilej de informare de acumulare cu cunostinte intr-un cadru relaxant, lipsit de constrangeri, interesant. Elevii participa cu interes la drumetii prin imprejurimi, observand cu interes spatial geografic in care este situata localitatea noastra, institutiile din comuna, etc. Vizitele la muzee le-au starnit un real interes pentru a cunoaste detalii din viata inaintasilor nostri, ca o intoarcere in timp la origini, trezind sentimente de apreciere pentru realizarile pe care le-au savarsit oamenii de-a lungul secolelor, pas cu pas , spre o lume evoluata, moderna. Am incercat sa insuflu elevilor mei sentimente de respect si apreciere pentru eroii poporului nostru care si-au jertfit viata pentru independenta patriei noastre organizand momente artistice (cantece si poezii patriotice, dramatizari ). Copiii au fost vadit emotionati in fata monumentului din comuna noastra, inchinat eroilor neamului ,la prezentarea acestui moment in fata parintilor , a reprezentantilor primariei, ai Unitatii Militare, ai scolii, dar si a spectatorilor .Cantecele ostasesti ale fanfarei militare si defilarea i-au impresionat pana la lacrimi, au generat senimente patriotice, care mai tarziu se vor transforma in convingeri morale. Concursurile de creatii literare, de desene au fost o buna ocazie de stimulare a creativitatii , de a da frau liber imaginatiei, de a se afirma. Momentele de maxima bucurie pentru copii si parinti s-au produs la serbarile scolare, fiind cele mai gustate de acestia. Organizez cu drag astfel de activitati, desi consuma mult timp si sunt solicitante. Probabil ca am reusit sa transmit aceste sentimente si copiilor, deoarece am simtit o mare putere de mobilizare si participare voluntara. Dintre toate serbarile realizate, cele care au ramas vii in memoria elevilor si a spectatorilor au fost cele cu teme legate de folclor :,,Nunta de pe Bargau” si,,Sezatoare bargauana’’. Satisfactia mea a fost enorma atunci cand am constatat ca elevii isi doreau cat mai multe interventii in scenariu, roluri amuzante, au adoptat graiul , costumul si comportamentul specific bargauan, au participat la realizarea unui interior specific zonei noastre , aducand obiecte din lada de zestre a bunicii. 664 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Apreciez ca activitatile extracurriculare prijeluiesc insusirea unor experiente sociale,, imbogatesc orizontul cultural stiintific, ofera ocazia elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa-si maximizeze potentialul intelectual. 665 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ASUPRA COPIILOR Imre Ildikó, Şcoala Gimnazială Tompa László – Odorheiu Secuiesc Competenţele-cheie pentru învăţarea pe tot parcursul vieţii reprezintă o combinaţie a cunoştinţelor, a abilităţilor şi a atitudinilor adecvate fiecărui context. Acestea sunt necesare pentru dezvoltarea personală şi incluziunea socială. Dobândirea a celor opt competenţe-cheie se încadrează în principiile de egalitate şi acces pentru toţi.Cele opt competenţe –cheie sunt: comunicarea în limba maternă comunicarea în limbi străine competenţa matematică şi competenţe de bază privind ştiinţa şi tehnologia competenţa digitală capacitatea de a învăţa procesul de învăţare competenţe sociale şi civice simţul iniţiativei şi al antreprenoriatului conştiinţa şi expresia culturală. Aceste competenţe se pot dezvolta în cadrul activităţilor integrate şi în cadrul activităţilor extraşcolare. Ar trebui să ţinem lunar câte o activitate extraşcolară, dar în clasa mea aceste activităţi sunt aproape zilnice. Predau într-o şcoală incluzivă, unde din 17 elevi, 5 sunt copii cu CES, cu dificultăţi de învăţare şi unii cu probleme comportamentale destul de grave.Sunt şi consilier psihologic, deci mi-am dat seama că aceşti copii au nevoie de ajutorul unui specialist. Le-am oferit ajutorul meu –ceea ce constă în activităţi de după şcoală-„Şcoală după şcoală.” Din partea mea este voluntariat, dar merită, pentru că sunt rezultate vizibile. În fiecare săptămână ţinem trei activităţi. Obiectivele acestor activităţi sunt: dezvoltarea competenţelor de comunicare în limba maternă şi în limba română dezvoltarea competenţelor de matematică şi competenţe de bază privind ştiinţa şi tehnologia dezvoltarea capacităţii de a învăţa dezvoltarea competenţelor sociale şi civice dezvoltarea simţului iniţiativei şi al antreprenoriatului. Activităţile „Şcoală după şcoală” conţin activităţi de învăţare, pregătiri pentru concursuri, concursuri şi activităţi ludice. Scopul esenţial al acestor activităţi a fost acela de a învăţa elevii să înveţe individual. În cadrul activităţilor am introdus diferite strategii de învăţare: să învăţăm cuvinte în limbi străine, să memorăm poezii, să rezolvăm diferite probleme matematice şi tehnice. Nu demult am ţinut un curs de formare în domeniu: „Managementul învăţării”. Am avut prilejul să aplic cunoştinţele mele teoretice în practică.Am obţinut rezultate vizibile. Elevii mei învaţă cu uşurinţă, le place să înveţe, învaţă individual, sunt capabili să evalueze învăţarea colegilor. Sunt motivaţi şi le place foarte mult la şcoală. Activităţile extraşcolare durează 2-3 ore. În prima oră învăţăm pentru a doua zi-fiecare elev învaţă portivit stilului său de învăţare, iar evaluarea se face de către colegi. Într-o oră terminăm cu temele. 666 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Apoi urmează activităţile ludice. 1.1.Învăţarea învăţării 1.2. Învăţarea învăţării Sunt conştientă că activităţile ludice contribuie la dezvoltarea competenţelor sociale şi civice. Nu am cerut ajutor material de la părinţi,eu am fost sponzorul clasei mele.Clasa mea este alcătuită din copii proveniţi din familii cu un singur salariu, care abia trăiesc de la o zi la alta. Norocul meu este că sunt formator, şi aşa am reuşit să-mi sponzorizez clasa. Le-am cumpărat jucării care ajută la dezvoltarea atenţiei, memoriei, concentraţiei, dar şi jucării care să contribuie la socializarea lor prin respectarea regulilor.După învăţarea lecţiilor copiii au prilejul să se joace împreună. Suntem şcoală de aplicaţie-sunt mentor de practică pedagogică. O studentă face o cercetare în clasă.Vrea să dovedească rolul pozitiv al activtăţilor ludice asupra socializării elevilor. Ea ţine săptămânal două activităţi ludice, unde aplică jocuri de intercunoaştere şi de socializare. Rezultatele acestor activităţi ludice sunt măsurabile.Am făcut sociograma clasei la începutul anului şcolar. În timpul activităţilor ludice am avut grijă să evidenţiem calităţile elevilor marginalizaţi portivit sociogramei clasei. După 2-3 activităţi aceşti elevi au fost acceptaţi , iar clasa a devenit omogenă. 2.1.Activităţi ludice 2.2 Activităţi ludice Competenţele sociale şi civice sunt dezvoltate şi în cadrul activităţilor de voluntariat. Am învăţat despre şanse egale, depre copii cu dizabilităţi. O activitate extraşcolară specială a fost vizitarea copiilor cu dizabilităţi severe, o clasă specială, care aparţine şcolii noastre. Le-am pregătit daruri şi am ţinut activitate comună- i-am ajutat în munca lor. 667 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” 3.1.Activităţi de voluntariat 3.2.Activităţi de voluntariat Un bun prilej pentru dezvoltarea competenţelor antreprenoriale a fost târgul de jucării. Am fost inivitaţi de o şcoală parteneră la târgul de jucării. Am dus şi noi jucării-copiii au vândut şi cumpărat jucării între ei. A fost o activitate atât de reuşită, încât la cererea copiilor am organizat unul şi în şcoala noastră. 4.1.Târgul de jucării 4.2.Târgul de jucării Competenţele cheie sunt competenţe transversale. Târgurile de jucării au contribuit şi la dezvoltarea competenţei de comunicare în limba maternă şi în limba română, dezvoltarea competenţelor matematice. O activitate extraşcolară specială ,aplicată ,este activitatea de educaţie rutieră.Educaţia rutieră este opţionalul clasei.Acest opţional a fost conceput de mine şi este o programă şcolară organizată modular. La ore învăţăm teoria, iar începând din luna aprilie, avem activităţi extraşcolare de educaţie rutieră-săptămânal 2 ore. Aceste activităţi contribuie la formarea progresivă a competenţelor-cheie stabilite de către Comisia Europeană şi a competenţelor generice definite prin CRCN-2012, îndeosebi în ceea ce priveşte: Utilizarea de modalităţi de comunicare în limba maternă într-o varietate de situaţii Utilizarea conceptelor şi a metodelor specifice diferitelor domenii ale cunoaşterii şi a instrumentelor tehnologice, în vederea rezolvării de probleme în contexte şcolare şi extraşcolare Integrarea, participarea activă şi responsabilă la viaţa socială Interiorizarea unui sistem de valori care să orienteze atitudinile şi comportamentele. Elevilor le place foarte mult la pregătiri practice-exersăm traseul de îndemânare şi parcul şcoală, avem şi concursuri, lucrăm împreună cu poliţistii rutieri din oraş. Aşa ne pregătim pentru concursul naţional de educaţie rutieră. Am experienţă în acest domeniu-elevii din clasele mele anterioare au câştigat locuri fruntaşe la fazele naţionale ale acestei concurs, iar în 2012 am fost şi campioni naţionali. Rezultatele sunt dovada necesităţii pregătirii elevilor în domeniul educaţiei rutiere chiar din clasele primare. 668 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” 5.1 Actvităţi de educaţie rutieră 5.2.Activităţi de educaţie rutieră După cum reiese din aplicaţiile extraşcolare prezentate, sunt conştientă de faptul că dezvoltarea competenţelor cheie este o necesitate. Educaţia şi formarea iniţială ar trebui să ofere elevilor mijloacele de a-şi dezvolta competenţele-cheie, să îi pregătească pentru viaţă adultă , constituind astfel şi o bază pentru învăţarea continuă. BIBLIOGRAFIE Ciola, L-2008, Învăţarea integrată. Fundamente pentru curriculum transdisciplinar, Editura Polirom, Iaşi CNEE -2012, Coordonate ale unui nou cadru de referinţă al curriculumului naţional, Editura Didactică şi pedagogică, Bucureşti CNEE-2012, Studiul dintre curriculum, competenţe, motivaţie, învăţare şi rezultate şcolare, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti 669 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ÎN PROCESUL INSTRUCTIV-EDUCATIV prof.inv.primar IONESCU DOINITA SCOALA GIMNAZIALA ,, NICU CONSTANTINESCU”BUZAU Educaţia reprezintă o activitate specifica omului care a aparut si s-a dezvoltat o data cu dezvoltarea speciei umane . Educatia îndeplineste funcţiile de informare şi de formare a omului din punct de vedere intelectual, moral, artistic, fizic. Asupra individului se exercită o multitudine de acţiuni şi influenţe educaţionale de-a lungul vieţii. Specialiştii le-au sistematizat în trei tipuri: educaţia formală (școlară), nonformală (extrașcolară), informală (cunoştinţele cu care individul se întâlneşte zi de zi: în familie, cu prietenii, pe stradă, în mass-media). Educaţia nonformală îşi are începuturile încă din timpul fondării educaţiei și conţine majoritatea influenţelor educative care au loc în afara clasei, fiind activităţi extrașcolare sau activităţi opţionale. Are un caracter mai puţin formal, dar cu acelaşi rezultat formativ, acţiunile educative plasate în cadrul acestui tip de educaţie, sunt flexibile şi vin în întâmpinarea diferitelor interese, în mod particular pentru fiecare persoană. Timpul extraşcolar a fost caracterizat drept „libertate sub control instituţional”. Timpul liber, se caracterizează prin: alegerea liberă şi eliberarea de sub obligaţiile instituţionale, caracterul dezinteresat al activităţilor, caracterul personal, întrucât încurajează virtuţile dezinteresate, caracterul hedonist, întrucât generează satisfacţie. Dintre funcţiile pe care le indeplinesc activitatile extrascolare ( nonformale), pot fi amintite: funcţia de relaxare, de destindere, care constă în posibilitatea de refacere a organismului după activitatea de bază; funcţia de distracţie, care se realizează prin delectare şi amuzament, generând un tonus optimist; funcţia educativă, de dezvoltare, care se concretizează în îmbogăţirea vieţii spiritulale şi dezvoltarea personalităţii, formarea capacităţii de autoorganizare a unui stil de viaţă elevat, stimularea capacităţilor creatoare şi a stilului participativ (Vasile Marcu, Florica Orţan, Emilia Adina Deac, 2003). În România, educaţia nonformală cuprinde diferite activităţi, desfăşurate fie în cadrul şcolii, cum ar fi: cercuri la diferite discipline, proiecte educative, olimpiade, competiţii sportive; fie în afara şcolii, cum ar fi vizite, drumeţii, excursii, tabere, activitatea pe cercuri din cadrul palatelor şi cluburilor de copii. Aceste activităţi, la fel ca şi în cazul educaţiei formale, sunt coordonate de profesori de specialitate, dar care, în aceste situaţii, au un rol secundar, de moderatori sau coordonatori. Educaţia nonformală este diferită faţă de educaţia formală, prin aspectul conţinutului şi formele de realizare, fiind caracterizată prin: caracterul facultativ, elevii sunt implicaţi în proiectarea, organizarea şi desfăşurarea activităţilor, nu se face o evaluare prin note, oferă răspunsuri concrete la cerinţele fixate, permite momente de abstractizare, prin utilizarea cunoştinţelor din viaţa practică, pune în valoare aptitudinile şi interesele copiilor şi ale tinerilor, facilitează promovarea muncii în echipă şi a unui demers pluri şi inter-disciplinar; scoate din educaţie funcţia de predare, lăsând loc funcţiei de învăţare. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra 670 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Activitatile extracurriculare au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională.Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectura,pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi,prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă.Dintre activitatile extrascolare pe care le-am organizat si desfasurat cu elevii din invatamantul primar ,s-au bucurat de prezenta numeroasa si ai fost considerate ca atractive urmatoarele: ,,Brutaria copiilor-Boromir”, ,,Un copil, un pom, o floare”,Festivalul de teatru pentru copii ,excursii tematice , excursii de documentare, serbari tematice,Saptamana voluntariatului,concursuri de creatie, intreceri sportive, vizionari de spectacole de teatru pentru copii, concursuri literare, activitati in parteneriat . Diseminarea rezultatelor s-a realizat prin galerii foto cu imagini din timpul activitaţilor, postate pe pagina WEB a şcolii (http://www.scoalanicuconstantinescu.ro) Pentru a obtine cele mai bune rezultate, cadrul didactic trebuie sa le prezinte copiilor obiectivele instructiv – educative , dar acestea sa fie impletite cu momentele recreative, de relaxare.Numai atunci rezultatele vor fi deosebite , mai ales in ceea ce priveste dezvoltarea creativităţii copiilor, gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă care trebuie stimulate si încurajate prin aprecieri. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţionat la desfăşurarea acestora. H H Bibliografie: Dulamă, Maria Eliza - Metodologie didactică, Ed. Clusium, Cluj Napoca, 2006 Filimon, Letiţia; Marcu, Vasile - Psihopedagogia pentru formarea profesorilor, Oradea, Ed. Universităţii din Oradea, 2003 Marcu, Vasile; Orţan, Florica; Deac, Adina Emilia - Managementul activităţilor extracurriculare, Ed. Universităţii Oradea, Oradea, 2003 Orţan, Florica - Management educaţional, Ed. Universităţii Oradea, Oradea, 2004 U U 671 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EDUCAțIA NONFORMALĂ - PLĂCEREA DE A CUNOAȘTE ȘI DE A TE DEZVOLTA Prof. Elena IONESCU Liceul Tehnologic ”Constantin Brâncuși” Pitești Societatea modernă prin dinamismul și flexibilitatea sa, precum și prin deschiderea spre inovaţii, solicită un model al personalităţii umane, care ar fi capabilă să facă faţă cerinţelor secolului XXI, cînd au loc schimbări continue. Educaţia devine astfel imboldul progresului social, în scopul formării unei generaţii tinere capabile să asigure în continuare un nivel de bunăstare a vieţii, o interacţiune socială sporită, condiţii optime pentru dezvoltarea umană. Problematica educației dobândește în societatea contemporană noi conotații, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieții sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ, de pe instrucție pe educație. O parte integrantă inclusă în aria conceptului pedagogic de democratizare a învățământului este educaţia nonformală. Educația nonformală este cea mai noua abordare a învățării prin activități plăcute și motivante. Avantajele sale multiple înglobează bifarea tuturor deprinderilor specifice sistemului tradițional de învățământ, cu un aport suplimentar de abilități câștigate în condițiile unei libertăți de exprimare maxime. Educația nonformală înseamnă orice acțiune organizată în afara sistemului școlar, prin care se formează o punte între cunoștintele predate de profesori și punerea lor în practică. Acest tip modern de instruire elimină stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse și al temelor obligatorii. Înseamnă plăcerea de a cunoaște și de a te dezvolta. Astfel, fără a nega importanța educației de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educația extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învățământ, își are rolul și locul său bine stabilit în formarea personalității elevilor. Obiectivele educației nonformale nu urmăresc să excludă modul tradițional de educație, ci să completeze instruirea pur teoretică prin activități atractive, la care să aiba acces un numar cât mai mare de tineri. Acestea sunt: completarea orizontului de cultură din diverse domenii crearea de condiții pentru formarea profesională asigurarea unui mediu propice exersării și cultivării diferitelor înclinații, aptitudini și capacități. Educația nonformală în ce privește formarea profesională se poate realiza prin: activități extradidactice: cercuri pe discipline, concursuri, olimpiade, etc. activități extrașcolare: proiecte de ecologie si formare civică, excursii, acțiuni social-culturale. Prin formare profesională se asigura creșterea și diversificarea competentelor profesionale, prin calificarea tinerilor în vederea realizării integrarii acestora pe piața forței de muncă, precum și participarea la viața și activitatea comunității locale. Educaţia prin activităţile extracurriculare are ca principale obiective identificarea şi cultivarea raportului optim dintre aptitudini, talente, promovarea unui stil de viaţă civilizat, democratic, european, precum şi stimularea atitudinilor creative în diferite domenii. Activitățile extracurriculare se referă la „toate acele activități care se desfășoară sub îndrumarea cadrului didactic”, fiind complementare activităților didactice și vizează valorificare intereselor, dorințelor, aptitudinilor elevilor. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind diverse aspecte cotidiene. Chiar si eșecul în aceste activități îi va învăța pe copii câteva lecții valoroase, cum ar fi că pentru obținerea succesului este nevoie de mai multă muncă, perseverență, dar și de pasiune. Prin activități extracurriculare elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor, precum şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. 672 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor copiilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Concluzii Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă, căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul elevilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. Educația nonformală însoțește cu succes formarea educațională a tinerilor și rămâne una dintre variantele optime pentru susținerea plăcerii de cunoaștere și de afirmare profesională. 673 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL EDUCAŢIEI NONFORMALE ÎN ŞCOALĂ CARACTERUL EDUCATIV AL SERBĂRILOR ŞCOLARE prof.Ionică Iuliana Anişoara Activităţile extraşcolare au o mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului, implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor .Acestea se referă la conţinutul activităţilor,durata lor ,la metodele folosite şi la formele de organizare a activităţilor. Acţiunile educative desfăşurate în cadrul acestui tip de educaţie sunt flexibile şi vin în întâmpinarea diferitelor interese ale elevilor, care sunt implicaţi direct în proiectarea, organizarea şi desfăşurarea activităţilor. Termenul nonformal desemnează o realitate educaţională mai puţin formalizată sau neformalizată, dar totdeauna cu efecte formative. Educaţia nonformală se realizează prin intermediul unor activităţi opţionale sau facultative.Acest tip de educaţie este o educaţie complementară, paralelă cu şcoală şi adresându-se elevilor. Inflentele educaţiei nonformale se exercită fie prin mijloace şi instituţii tradiţionale(familia, organizaţii de tineret, case de cultură, muzee, teatre, cinematografe), fie prin intermediul mass-media. Trăsături specifice: caracterul opţional al activităţilor extraşcolare; informare; formare-dezvoltare; destindere-divertisment; se desfăşoară activităţi care corespund intereselor, aptitudinilor, înclinaţiilor elevilor; conţinuturile sunt expresia căutărilor, opţiunilor şi invenţiei elevilor; solicitarea diferenţiată şi diversă a elevilor la activităţilor extraşcolare. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii pot avea un conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţă şi activitatea comunităţii locale. Ca mijloc al educaţiei extracurriculare, serbarea prezintă marele avantaj de a favoriza valorificarea şi dezvoltarea experienţelor copilului într-un climat nou, stimulativ în care are libertatea să-şi manifeste interesele, să-şi exprime impresiile şi trăirile, pe baza căutărilor şi eforturilor personale, accentul deplasându-se cu preponderenţă de pe informativ pe formativ.Serbările şcolare sunt un izvor de bucurii şi satisfacţii care creează copiilor o stare de bună dispoziţie favorabilă atât dezvoltării psihice, fizice cât şi estetice.Copiii trebuie să interpreteze diferite roluri: cântăreţ, dansator, povestitor, creator de obiecte artizanale, formându-şi sau perfecţionându-şi o serie de abilităţi artistice.Cu acest prilej introducem copiii într-o lume frumoasă a cântecului, dansului, poeziei, poveştilor, glumelor, proverbelor, zicătorilor şi strigăturilor, a unor evenimente tradiţionale - Moş Nicolae, Crăciunul, copiii având posibilitatea să cunoască frumuseţea şi bogăţia folclorului, diversitatea tradiţiilor şi obiceiurilor româneşti, armonia limbii române.Contribuţia copilului la pregătirea şi organizarea unui spectacol artistic nu trebuie privită că un scop în sine ,ci prin prisma dorinţei de a oferi ceva spectatorilor: distracţie, înălţare sufletească, plăcere estetică ,satisfacţie,toate acestea îmbogăţindu-le viaţă, făcând-o mai frumoasă, mai plină de sens . Serbările şcolare contribuie la acumularea de cunoştinţe şi la lărgirea orizontului de cunoaştere a copiilor. Înţelegând şi memorând poezii, texte ale scenetelor sau cântece se dezvoltă memoria şi limbajul. Această formă de învăţare este condiţionată de dezvoltarea atenţiei. Materialul artistic folosit trebuie să aibă valoare educativă şi să cuprindă materiale accesibile particularităţilor individuale şi de vârstă ale copiilor. Educaţia nonformală poate educa elevul subtil, fără impunerea unor reguli aspre, fără notare, fără prea multă materie nefolositoare,iar elevii învaţă cel mai bine prin joc. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă,iar cadrul didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al 674 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. 675 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.Ec.Iorga Georgeta Florina Colegiul Tehnic”Constantin Brancusi” Oradea-Bihor „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educational din gradinita presupune si forme de munca didactica complementara activitatilor obligatorii. Acestea sunt activitati desfasurate in gradinita in afara activitatilor obligatorii sau activitati desfasurate in afara gradinitei. Ele sunt activitati extracurriculare si se desfasoara sub indrumarea atenta a educatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media si ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental , emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere, colonii.In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, prescolarii isi pot forma sentimental de respect si dragoste fata natura, fata de om si realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. Plimbarile prin parc din aceasta toamna , frunzele ruginii ,stolurile de pasari care se pregateau de plecare,frumusetea deosebita a acestui anotimp le vor ramane in suflet celor mici , creandu-le emotii estetice.La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens .Ca educatoare, trebuie sa oferim in mod gradat , in acord cu particularitatile de varsta , cunostinte stiintifice , sa organizam activitati educative privind protejarea mediului inconjurator: curatarea parcului, , a mediului de joaca , ocrotirea unor animale . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul 676 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picture, etc. Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor adduce copiilor o mare satisfactie, prin faptul ca arta filmului da copiilor iluzia realitatii. Educatoarele au un rol deosebit de important in alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenta pozitiva mai evident conturate. Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în grădiniţă pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educatiei si Cercetarii, Institutul de Stiinte ale Educatiei Revista invatamantului prescolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 677 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI ISTRAT IRINA INST. INV. PRIMAR SCOALA PRIMARA “SCOLARAS” Dezideratele invatamantului de nivel european presupun formarea la elevi a unor competente-cheie, pentru a caror achizitie este necesara centrarea elevului in procesul de predare – invatare. Accentul cade acum, nu atat pe CAT STIE elevul, cat mai degraba pe CE si CUM STIE SA FACA. Acest obiectiv nu se regaseste concret in cadrul programelor scolare in vigoare, dar el se deduce din acestea si trebuie urmarit cu rigurozitate in intregul demers educativ. Se stie deja ca, plasarea copilului sau simularea unor contexte variate, intareste invatarea, tocmai prin caracterul informal al situatiei, copilul traind bucuria experientelor noi, fara presiunea evaluarii imediate a cunostintelor. O modalitate foarte utila in atingerea obiectivele mai sus mentionate sunt activitatile extracurriculare. Acestea au valoare formativ – educativa mare daca: Sunt legate de temele curente de studiu Daca activitatile extracurriculare sunt in concordanta cu unitatile de invatare/ lectiile studiate in cadrul Curriculum-ului, copiii au posibilitatea de a observa cum se concretizeaza/ aplica informatiile teoretice dobandite la acea disciplina sau cum se evidentiaza interdisciplinaritatea, transdisciplinaritatea si pluridisciplinaritatea. Sunt legate de universul preocuparilor copiilor Orice activitate apropiata de universul copilului este cu atat mai atractiva, iar mentinerea activa a atentiei duce la retinerea unui continut mai mare de informatii. Stimuleaza nu doar vizual, ci si auditiv, senzorial, gustativ, olfactiv Este bine ca activitatile extracurriculare sa puna copilul in situatia de a-si folosi toate simturile sau cat mai multe dintre ele. Orice cadru didactic stie, cu siguranta, nevoia imperioasa a copilului de a atinge obiectele din jurul sau. Aceasta a fost prima forma de cunoasterea a lumii inconjuratoare in perioada copilariei mici. Aceasta forma persista si in perioada scolaritatii mici. Daca intr-un muzeu, copilul trebuie doar sa observe nenumarate exponate, fara sa atinga, auda, miroasa, acea vizita va fi destul de plictisitoare si, probabil, copilul va retine foarte putine informatii sau suficiente, dar pentru scurt timp. Se desfasoara sub forma unor ateliere, cursuri, workshop-uri Cand copilul este pus sa experimenteze, sa imite, sa execute diverse actiuni cu valoare formativa, se constata o fixare mult mai temeinica a cunostintelor continute, plus ca, el va fi capabil sa reproduca fidel aceeasi actiune si in alte contexte. Invatarea contextuala in cadrul activitatilor extracurriculare are mai multe avantaje pentru elevi: Este atractiva (copilul este curios sa descopere lucruri noi) Este reconfortanta (copilul este in confort emotional) Este neimpusa (copilul isi doreste sa faca asta) Are un grad mare de receptie a informatiilor transmise informal In temeiul celor formulate mai sus, va prezint rezultatele unei statistici realizate la clasa mea. Am inregistrat prin chestionare aplicate nivelul informatiilor retinute din doua activitati extracurriculare diferite desfasurate cu un numar de 20 de elevi. 678 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Chestionarul are 10 intrebari referitoare la informatiile noi din timpul celor doua activitati, fiecare raspuns corect se apreciaza cu 1 punct. Unitatea de invatare/ Lectia Activitatea Tipul activitatii Stiinte ale naturii/ Geografie Clasa a IV-a Medii de viata Limba si literatura romana, Clasa a IV-a Cartea Vizita la Muzeul Cinegetic, Posada Vizita muzeu Vizita la Moara de Hartie, Comana. Vizita muzeu Atelier hartie manuala Procent informational retinut 7,45 % 9,60 % In concluzie, dincolo de impactul formativ, activitatile extracurriculare au avantajul de a crea copiilor experiente cu valoare de amintire pentru intreaga viata. 679 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA CREATIVITĂŢII ŞI IMAGINAŢIEI PRIN ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE Înv. Istrate MarioaraŞcoala Gimnazială Nr. 1 ,,Constantin Brâncuşi”Medgidia Un rol foarte important în procesul de formare a personalităţii copilului îl ocupă educaţia alături de ereditate şi mediu. În procesul de formare a personalităţii copilului, educaţia dispune de posibilităţi variate şi bogate, dar nu nelimitate. Creativitatea este forma cea mai înaltă de manifestare a personalităţii, stimularea şi dezvoltarea ei în strânsă legătură cu imaginaţia, cultivarea spiritului inovator sunt doar câteva dintre obiectivele urmărite în procesul educaţiei, creativitatea constând într-o structură caracteristică a psihicului, care face posibilă realizarea unor producţii. Însă, în calea punerii în practică a acestui lucru stau două obstacole: primul constă în dificultatea de a înţelege ce este imaginaţia, care este o funcţie psihică esenţială procesului de creaţie, un proces de sinteză a unor reacţii, fenomene psihice noi, iar al doilea constă în faptul că nu pare a fi genul de lucru care să conducă la metode şi tehnici practice care se pot utiliza cu uşurinţă în sala de clasă. O necesitate în dezvoltarea creativităţii şi inovaţiei în cadrul procesului instructiv-educativ o reprezintă activităţile desfăşurate în cadrul parteneriatelor, fiind percepute din ce în ce mai mult ca ceva indispensabil. Ca o continuare a orelor de curs, ele pot realiza obiective prioritare ale procesului instructiveducativ cum ar fi: acumularea de cunoştinţe noi, completerea şi sistematizarea altora. Strategiile moderne pun accentul pe contactul direct cu problemele vieţii, ale muncii practice, cultivă spiritul aplicativ, experimental, sentimente concrete, încurajează creativitatea şi iniţiativa, stimulează efortul de autocontrol şi ajutorul reciproc. Aceste operaţii combinatorii implică artă şi măiestrie, ingeniozitate, ca şi abilitate în utilizarea lor. În calitate de conducător al procesului de învăţământ, am lăsat drum liber inteligenţei constructive şi imaginaţiei. Se ştie că strategiile algoritmice impun un drum precis, o determinare riguroasă a succesiunii de operaţii, care prescriu ,,pas cu pas” parcurgerea procesului de învăţare, care sunt ,, rigide şi directiviste”. Ele ,,înăbuşă manifestarea spontaneităţii”, reduc posibilităţile de manifestare a curiozităţii şi originalităţii. Acestea sunt specifice pentru situaţii cu sfârşit ,, închis”. La polul opus se situează ,,strategiile euristice, nealgoritmice sau neprescriptive”. Ele au trăsături comune cu investigaţia ştiinţifică, situează elevul în postura unui subiect episistemic, el fiind cel ce caută, tatonează, enunţă ipoteze, explorează alternative diverse, îşi asumă riscul încercărilor şi erorilor, al ambiguităţii şi incertitudinii. Aceste strategii sunt specifice pentru ,,situaţii cu sfârşit deschis, cu mai multe răspunsuri, se încurajează învăţarea independentă, iniţiativa, copiii simţindu-se responsabili şi motivaţi” (M.Constandache -p.10-11). Un tip aparte îl constituie ,,strategiile creative”, elevii având posibilitatea să meargă pe ,,trasee inedite”. Ele pun accentul pe promovarea gândirii productive, lăsând câmp liber originalităţii, spontaneităţii şi gândirii divergente. După modul de grupare al elevilor, se împart în :strategii frontale, de grup-colective , de microgrup-echipă, de lucru în perechi -duale, individuale şi mixte. Pentru realizarea acestor obiective am identificat strategii de dezvoltare de parteneriate eficiente cu: părinţii, comunitatea, (Primăria Medgidia - Departamentul - Cultură, Biblioteca Municipală Medgidia), Scoala cu Clasele I-VIII-Cuza-Voda, Şcolile L.Grigorescu şi I.L.Caragiale- Medgidia, Fundatia ,,Porţi Deschise”, Clubul Copiilor, Şcolile ,,Spectrum”, ,,Jean Bart, B.P.Haşdeu - Constanţa, Grupal Şcolar ,,Mihai Viteazul”- Ineu, Palatul Copiilor-Iaşi, Asociaţia ,,Properseverenţa Cetatea HISTRIA”-Bucureşti, Centrul Şcolar de Educaţie Incluzivă Nr. 1 Bacău etc.). Am acordat atenţie organizării sistematice a activităţilor derulate în şcoală, urmărind păstrarea experienţelor şi practicilor de succes, a ideilor creative dezvoltate, în scopul valorificării şi extinderii lor. De-a lungul anilor am observat că elevii manifestă un interes deosebit pentru cunoaşterea U 680 U Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” obiceiurilor românilor. Aşadar am venit, prin activităţile culturale, în întâmpinarea acestor nevoi de cunoaştere şi manifestare, propunându-ne să-i familiarizăm cu principalele elemente ale moştenirii culturale, să-i orientăm spre respectarea şi conservarea acestor valori care conferă identitate naţională. Am organizat activităţi culturale în cadrul parteneriatului încheiat cu Şcoala ,,Jean Bart”şi Şcoala B.P.Haşdeu din Constanţa. În cadrul parteneriatului ,,Dobrogea-vatră de tradiţii interculturale” am desfăşurat activitatea ,, Mărţişorul-dar al primăverii”. Copiii de la cele trei şcoli au confecţionat mărţişoare din materiale refolosibile, felicitări, pe care le-au oferit mamelor, dar şi cadrelor didactice prezente la activitate. O parte din creaţiile elevilor au participat la Concursul ,,Fantezii de primăvară”, organizat de Inspectoratul Judeţean -Constanţa şi Palatul Copiilor - Constanţa. Elevii au obţinut premii şi menţiuni. Un interes foarte mare au arătat copiii şi pentru activitatea ,,Paştele- Sărbătoarea Învierii”, organizată în cadrul aceluiaşi parteneriat, unde copiii au realizat coroniţe din salcie pentru sărbătoarea de Florii, felicitări, au încondeiat ouă, am prezentat cântece populare, dansuri dobrogene, iar etnicii turco-tătari au prezentat obiceiul de nuntă. Am participat la Concursul Internaţional ,,Suflet de copil în lumina Învierii”organizat de ISJ- Arad, unde am obţinut Premiul I, Premiul III şi o menţiune. Folclorul şi tradiţiile locale mă preocupă permanent, încercând, să le promovez ori de câte ori se iveşte o ocazie cât de mică. Am participat la Festivalul ,,Mlădiţe dobrogene”, unde am obţinut Premiul II cu echipa de dansuri a clasei. Participarea la festivalul internaţional ,,Let’s play together”, festival la care am obţinut Premiul III, ne-a ajutat la realizarea obiectivelor propuse. Tot pentru realizarea acestor obiective am acordat o mare importanţa serbărilor şcolare, realizate cu ocazia unor sărbători precum: „Naşterea Mântuitorului”, ,,Ziua Femeii”, ,,1 Iunie-Ziua Copilului”, în cadrul cărora am prezentat piese de teatru, scenete, versuri şi cântece adecvate evenimentului, precum şi dansuri dobrogene (dansuri pe care le-am învăţat împreună cu instructorii profesionişti de la Casa de Cultură ,,I.N.Roman”). Am participat cu elevii în cadrul parteneriatului cu Şcoala ,,Spectrum”-Constanţa la activitatea ,,International fair”-cultură şi artă culinară, organizat de Liceul Internaţional de Informatică- Constanţa, am organizat expoziţia ,,ECO-Primăvara” la Prefectura Constanţa. Pentru acesta expoziţie copiii au realizat tablouri şi ornamente din materiale ecologice. De multă imaginaţie şi creativitate au dat dovadă şi la realizarea mărţişoarelor cu care am participat la Concursul judeţean ,,Mărţişorul ecologic”, organizat de Mare Nostrum, unde lucrările lor au obţinut Premiul I. Un mare succes au avut creaţiile elevilor şi la Concursurile Naţionale ,,Bucuriile primăverii”organizat de Palatul Copiilor-Alexandria, unde am obţinut Premiul I, atât la secţiunea mărţişoare, cât şi la secţiunea colaje, ,,Mărţişorul românesc”organizat de Clubul Copiilor-Roman precum etc. Am realizat lucrări de creaţie cu ajutorul cărora am organizat expoziţii, lucrări pe care apoi le-am valorificat organizând licitaţii. Tot Premiul I am obţinut şi la Concursul judeţean ,,Sărbătoarea primăverii- NAWREZ”, organizat de ISJConstanţa şi Uniunea Democrată a Tătarilor Turco-Musulmani din România. Am sărit în ajutorul Primăriei Medgidia, cu care avem un parteneriat, participând la acţiunea de popularizare a proiectului ,,Colectarea selectivă a deşeurilor”. Scopul acţiunii a fost de a face cunoscut modul de colectare selectivă a deşeurilor în vederea protejării mediului înconjurător. Aceste activităţi pot ,,dinamiza” implicarea copiilor ,,dacă vor îndeplini roluri”(Ion –Ovidiu Pânişoară-p .371). Ca o continuare firească a orelor de curs, activităţile desfăşurate în cadrul parteneriatelor pot realiza obiective prioritare ale procesului instructiv-educativ cum ar fi dobândirea de cunoştinţe, completarea şi sistematizarea lor, educarea atitudinii copilului faţă de învăţătură, faţă de şcoală, cultivarea respectului faţă de semeni şi faţă de sine, educarea în spiritul dragostei faţă de patrie, de trecutul istoric al neamului, de natură, dezvoltarea capacităţilor creatoare ale elevilor precum şi formarea unor deprinderi utile în viaţa de zi cu zi. În practică se constată că nu este uşor în a concilia cele două imperative ale activităţii educaţionale şcolare şi extraşcolare. 681 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” BIBLIOGRAFIE: & Cerghit, Ioan -Sisteme de instruire alternative şi complementare, Editura POLIROM, Bucureşti, 2008 & Constandache, Mirela -Curriculum pentru învăţământul primar şi preşcolar -teorie şi practică ,Editura EX PONTO, Constanţa, 2008 & Constandache, Mirela -Profesionalism şi competenţă în cariera didactică, Editura EX PONTO, Constanţa, 2006 & Egan Kieran-Imaginaţia în predare şi învăţare, Editura Didactica Publishing House, Bucureşti & Iucu, Romiţă -Instruirea şcolară, Editura POLIROM, Bucureşti, 2008 & Oprea, Olga, Tehnologia instruirii, Bucureşti, Editura Didactică şi Pedagogică, 1979 & Pânişoară,Ion -Ovidiu-Comunicarea eficientă, ediţia a III-a, Ed. Polirom, Bucureşti, 2008 & Ţârcovnicu, Victor- Învăţământ frontal, învăţământ individual şi învăţământ pe grupe, Bucureşti, Editura Didactică şi Pedagogică, 1981 682 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA ŞCOLARĂ PROFESOR: IVAN ADINA LUCIA ȘCOALA GIMNAZIALĂ „NICOLAE TITULESCU” –CARACAL Activitatea extracurriculară, în sine, prin structura, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învățare realizată în clasă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu-zis : plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între clasele aceleiaşi școli sau între școli, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Spectacolele, vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în școală, prin intermediul cărora elevul face cunoştinţă cu lumea minunata a artei. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. Pentru consolidarea unui set de valori stabil şi coerent care sprijină şcoala în formarea la copii a conduitei favorabile, a unui stil de viaţă sănătos mintal, emoţional, fizic şi socio-moral se urmăreste implicarea familiei şi a comunităţii printr-un parteneriat. Familia reprezintă elementul cheie în socializarea copilului cu ceilalţi copii din clasă fiind consultată cu privire la activităţile educative (extracurriculare) şi cu privire la activităţile opţionale pe care doresc să le desfăşoare copiii. Părinţii, copiii şi comunităţile se influenţează puternic unii pe alţii. Mediul în care trăiesc părinţii poate sprijini sau devia vieţile lor, poate determina multe dintre valorile lor şi poate să se comporte ca o sursă de putere şi siguranţă, sau ca o restricţie a dezvoltării. La rândul lor, părinţii pot influenţa comunitatea, deopotrivă ca indivizi, sau ca membri ai unui grup. Ei pot contribui la dezvoltarea valorilor comunităţii şi a priorităţilor sociale. Cultivarea unor relaţii de parteneriat efectiv reprezintă primul pas către o educaţie deschisă, flexibilă şi dinamică a personalităţii copilului. Toate acestea duc la concluzia că alături de activitățile obligatorii, activitățile extracurriculare au un rol esențial în școală. Prin toate aceste activități școlile devin dinamice și mult mai implicate în comunități. Parafrazându-l pe Mel Ainscow, unul dintre autorii Pachetului de Resurse pentru profesori realizat de UNESCO în spiritul educaţiei pentru toţi, la acest moment este bine pentru unitățile noastre: SĂ GÂNDIM CÂT MAI DEPARTE, CU O DESCHIDERE CÂT MAI FLEXIBILĂ ŞI SĂ ACŢIONĂM CU GRIJĂ, ÎN PAŞI MĂRUNŢI ŞI SIGURI. BIBLIOGRAFIE Băran-Pescaru , A. , 2004 , Parteneriat în Educaţie , Editura Aramis , Bucureşti. Berger , I., - Omul modern şi educaţia sa , E.D.P. Bucureşti, 1973 Cozma, T ., 1994, - Educaţia şi problematica lumii contemporane, în Psihologie, Editura Spiru Haret, Iaşi . Vrăşmaş, E., Consilierea şi educarea părinţilor, Ed. Aramis , Bucureşti 683 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoare: Jarda Lenuța Grădinița cu Program Prelungit Nr.2, Arad “Nu se poate concepe o bună adaptare la mediul şcolar fără dezvoltarea competenţelor emoţionale şi sociale ale preşcolarilor. Potenţialul cognitiv rămâne nevalorificat fără abilităţi socio- emoţionale, căci înainte de a gândi trebuie să interacţionăm.” (Prof. Dr. Mircea Miclea) Activitățile educaționale oblogatorii realizate în procesul de învățământ nu consumă tot cadrul influențelor formative exercitate asupra copilului dar în completarea lor vin activitățile extracurriculare, formând și dezvoltând armonios personalitatea copilului. Implicarea în astfel de activități duce la dezvoltarea responsabilității ce țin de integrare, de respectarea unui program, a unor reguli și a unor așteptări pe care ceilalți le au de la ei. Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară are mereu în atenţie nevoia de adaptare la cerinţele individuale, diverse ale tuturor copiilor, la interesele de cunoaştere şi potenţialul lor pentru a stimula dezvoltarea cognitivă, spirituală, interpersonală şi socială. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. În orice domeniu de activitate este necesară cunoaşterea proprietăţilor materialului de prelucrat, pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite şi tehnologia adecvată. Această cerinţă se impune cu atât mai mult în domeniul educaţiei , unde se modelează ,,materialul” uman care are o multitudine diversă de variante comportamentale ce cu greu pot fi prevăzute, unele fiind chiar imprevizibile. În general activităţile extracurriculare se referă la orice activitate care se abat de la activitățile obligatorii, fie că este în timpul sau în afara programului şcolar. Chiar şi jucatul copiilor în curte este considerat o activitate extracurriculară. În cadrul acestor activități sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: vizionări, spectacole, serbări, plimbări, ieșiri în natură, excursii, concursuri, vizite, parteneriate, tabere, etc. Este vorba despre activităţi extrașcolare care se desfăşoară sub îndrumarea cadrelor didactice. Activitățile extracurriculare organizate de grădiniță trebuie să înglobeze elemente artistice, culturale, spirituale, științifice, sportive sau sunt simple activități de joc sau de participare la viața și activitatea comunității locale. Ele stârnesc interes, oferă recreere, relaxare satisfacție, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, dar și posibilitatea unei afirmări prin câștigarea unor concursuri. Ei se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Vizionările și spectacolele de teatru, operă, balet sunt o formă de activitate ce pot constitui surse de informații, dar în același timp și puncte de plecare în a face cunoștință cu lumea artei și le educa gustul pentru frumos. Teatrul de păpuși are harul de a stârni râsul copiilor prin diverse situații, dar are ca scop completarea unor aspecte educative mai pe placul micilor școlari. Această formă de activitate îl pune pe cel mic în calitate de spectator. De asemenea, se pot organiza întâlniri cu personalități care pot constitui un model de conduită pentru copii (medici, preoţi, polițiști etc.). Activitățile cultural-artistice, sportive, vizionarea emisiunilor / spectacolelor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau a manifestărilor sportive, orientează și trezesc interesul copiilor spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, dans etc. Serbările oferă copilului posibilitatea de a se transpune în rolul unui actor de teatru și devin un mijloc de educare a voinței, a încrederii în forțele proprii. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, copiii își formează sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. 684 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Excursiile contribuie la îmbogățirea cunoștințelor copiilor despre frumusețile țării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Conţinutul didactic al drumeţiilor şi excursiilor poate fi mult mai flexibil, mai variat şi complex decât al activităților organizate în clasă, având de asemena şi un caracter mai atractiv, copiii participând într-o atmosferă de destindere și bună dispoziție. Vizitele la muzee, expoziții, case memoriale, monumente și locuri istorice constituie un mijloc de a simți și a gusta valorile culturale, folclorice și istorice ale poporului român. Ele oferă prilejul de a observa obiectele și fenomenele în starea lor naturală, opere de artă originale și constituie modalități de a prețui valorile țării. Taberele de vară sunt activităţi extracurriculare ce presupun întâlnirea mai multor copii din diferite localități ce fac parte din diferite instituții de învățământ, pe o anumită perioadă de timp, de regulă în perioada vacanțelor școlare. Aceste activități sunt benefice și pentru aducator, deoarece acesta poate să-şi cunoască preșcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de dascăl, de talentul său, de dragostea sa pentru copii. Astfel de activități sunt extrem de importante într-o lume dominată de mass media și aici ne referim la calculator, internet și televizor. Este foarte trist ca în ziua de astăzi părinții își rezervă puțin timp pentru copiii lor și preferă să îi lase ore în șir în fața calculatorului, televizorului sau jucându-se pe tabletă decât să facă o ieșire în parc, să vizioneze o piesă de teatru sau să viziteze un muzeu. Dacă nici în instituțiile unde copiii învață nu se practică astfel de activități, atunci unde? Cum educăm oamenii de mâine!? Fiecare cadru didactic trebuie să aibe în vedere faptul că peste douăzeci de ani acești învățăcei sunt oameni în toată firea și noi suntem responsabili de comportamentul lor. Dacă nu educăm dragostea pentru țară, pentru artă, pentru frumos atunci unde v-a ajunge societatea!? Așadar, orice cadru didactic trebuie să acorde atenție activităților extracurriculare și le revine obligația de le organiza calitativ, implicându-i activ pe copii dar și pe părinții acestora. Împreună pot face din grădiniţă un loc plăcut pentru toţi cei implicaţi în procesul educativ, un mediu bazat pe încredere, comunicare, respect şi flexibilitate. 685 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE — FAVORIZAREA DEZVOLTARII PERSONALITATII COPILULUI Inv. Jipa Mariana Liceul Teoretic Radu Vladescu Patarlagele/jud.Buzau De cand sunt mici copiii acumuleaza cunostinte, dar au si o nevoie acuta de a-si afirma propria identitate. In zilele noastre se observa o dezvoltare intelectuala cat mai timpurie , copiii uitand sa se mai joace sau nu au timp sa se joace pentru ca sunt suprasolicitati cu temele si lectiile. Tot mai putini copii interactioneaza cu ceilalti copii ; se imprietenesc , impartasesc experiente , alearga , bat mingea , se cearta , negociaza si invata sa rezolve conflictele . Mereu cadrele didactice au atras atentia ca generatia digitala isi petrece tot mai mult timp in fata televizorului sau al tabletei, calculatorului , diminuandu-se pasiunea pentru citit, disponibilitatea de a comunica impresii, pareri cu ceilalti copii. De aceea fiecare dintre noi, cei implicati in cresterea si educatia copiilor trebuie sa intelegem adevarul si sa gasim solutiile cele mai potrivite pentru binele generatiei viitoare . Pentru a fi pregatit pentru viata , copilul are nevoie atat de disponibilitati cognitive cat si emotional- afective . Viitorul cetatean european trebuie sa-si dovedeasca performanta in competitii . Competitia si cooperarea implica un anumit grad de interactiune in opozitie cu comportamentul individual , interactiunea stimuleaza efortul si productivitatea individului si este importanta pentru autodescoperirea propriilor capacitate si limite, pentru autoevaluare . Necesitatea activitatilor extracurriculare se raporteaza la faptul ca in prezent este nevoie de un invatamant deschis, in cadrul caruia elevii sa se poata forma si dezvolta potrivit inclinatiilor lor. Invatatorul are un rol important atat in activitatea scolara cat si in activitatea extracurriculara . El este un modelator al structurii personalitatii copilului , in stadiul cel mai hotarator al devenirii sale. Activitatile extracurriculare au caracter benevol , pluridisciplinar prin varietatea formelor si continuturilor , prin utilizarea unor forme specifice de evaluare a rezultatelor si prin raporturile si mai accentuate de colaborare , de apropiere, de incredere si prietenie intre cadre didactice si elevi. O activitate extracurriculara devine eficienta atunci cand sunt stabilite obiective precise. Ea trebuie valorificata la orele de clasa imediat cat impresiile sunt proaspete . In astfel de activitati elevii sunt mai sinceri , mai spontani , se manifesta fara rigiditate si retinerea din cadrul orelor , urmaresc cu mai mare interes actiunea. Noi trebuie sa dam exemplu, sa le inspiram copiilor pasiune si seriozitate. Serbarile scolare presupun comunicare prin cooperare, precum si abordare pozitiva si democratica a relatiilor educative . Ele sunt un izvor de bucurii si satisfactii, reusita fiind determinate de evenimentul caruia ii sunt destinate si de scopul urmarit. Incontestabil , serbarile scolare contribuie la imbunatatirea vietii afective a copiilor, ramanand , peste ani momente de neuitat ; sunt prilej de manifestare inedita si nestingherita a valentelor native a copiilor in fata spectatorilor , stimuland aparitia unor sentimente neincercate si dezvoltandu-le pe cele slab manifestate anterior . Recitand, dansand , cantand interpretand rolul unui personaj , copilul isi formeaza si-si perfectioneaza unele deprinderi artistice, toate contribuind la dezvoltarea dragostei fata de arta, fata de frumos.Prin serbarile scolare se cladeste si se perfectioneaza vointa , se contureaza perseverenta , se valorifica pe diverse planuri toate capacitatile intelectuale, afectivmorale , estetice , fizice. Proiectele educationale cuprind activitati ce se desfasoara in scoli dar si concursuri intre institutii . Diseminarea proiectelor se realizeaza prin portofolii cu creatii literare, albume foto , reviste , pliante , expozitii cu lucrarile elevilor , prezentariPower-Point. Proiectele au impact educativ(imbogatirea cu notiuni de geografie,literature,istorie, stimularea creativitatii , curiozitatii sia imaginatiei elevilor) , dar si social (promovarea dialogului si a colaborarii intre institutii scolare si culturale).Activitatile extracurriculare aferente proiectelor stimuleaza intr-un grad sporit competitia. 686 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Cercurile pe discipline intra si ele in diversificarea procesului de invatamant , in orientarea moderna a scolii romanesti . Acest gen de activitati sunt chemate sa contribuie la pregatirea elevilor pentru viata , la integrarea sociala avand in vedere valoarea instructiv- formativa deosebita. Cercurile contribuie la descoperirea si stimularea talentelor , aptitudinilor pentru anumite activitati cu caracter aplicativ, educa elevii pentru utilizarea interesanta a timpului liber , ii initiaza in sarcini de munca si responsabilitate, dezvolta initiative si independenta in actiune, stabilesc tipuri de activitati si relatii. Drumetiile si excursiile tematice au valente educative nemaipomenite: imbogatesc experienta de viata a elevilor si le largesc orizontul cunoasterii ; contactul direct cu obiectele si fenomenele le dezvolta spiritual de observatie, perceptiile devin mai clare si mai complete iar reprezentarile spatiale corecte; contribuie la refacerea si calirea organismului. Excursia inseamna a vedea , a cunoaste , a descoperi, a ocroti, a respecta, a se imprieteni, a cuteza.In excursii si drumetii cuvintele, informatiile din timpul orelor de invatare devin realitate , se implinesc si sunt umplute cu substanta. In mijlocul naturii, copiii refac traseul abstract- concret si concret- abstract. In aceste momente invatatorul devine prieten , chiar parinte pe care il intrebi mereu,,de ce?’’, ,,cum?”, ,,unde?”, ,,cand?” Copilul se manifesta dezinvolt, fara retinere si poate fi observat cu cea mai mare usurinta. Actul comunicarii devine un lucru normal lipsit de conveniente , intrebarile curg cu repeziciune, toate impletite cu voie buna, cu buna dispozitie, cu cantecul si jocul .Incetul cu incetul, chiar si cei timizi si retinuti cedeaza, intra in conversatie si joc, ceea ce face ca si comportamentul lor dupa asemenea activitati sa se schimbe in bine . Concursurile scolare sunt activitati extracurriculare asteptate de copii cu nerabdare si ii solicita la competitie.Prin obtinerea de premii,care le-au rasplatit eforturile copiii au capatat mai multa incredere in ei, curaj ,vointa au inteles ca un lucru facut cu placere, din tot sufletul, nu adduce decat satisfactii. Numai implicandu-ne alaturi de copiii nostri in astfel de activitati avem satisfactia ca neam facut datoria de dascal si ne vom bucura mai tarziu de rezultatele si implinirile lor. 687 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” COMUNICAREA prof. Irina Ioana Junc, Liceul Vocaţional Pedagogic ,,Nicolae Bolcaş”, Beiuş ,,Tezaurul cel mai de preţ al omenirii este vorbirea chibzuită” (HESIOD) Modalitate fundamentală de interacţiune psihosocială, schimb continuu de diferite mesaje între interlocutori, menit să realizeze o relaţie interumană durabilă pentru iniţierea, menţinerea ori modificarea comportamentului individual sau de grup, comunicarea nu este numai o activitate psihofizică de punere în relaţie a două sau mai multe personae, ci un process psihosocial de influenţă, prin limbaje specifice, a atitudinilor şi comportamentelor destinatarilor şi interlocutorilor Din ce în ce mai mulţi oameni sunt interesaţi să afle mai mult despre comunicare, sunt preocupaţi să înveţe cum să comunice eficient şi recunosc că a fi un comunicator eficient reprezintă o calitate majoră pentru omul contemporan. Formarea capacităţii de comunicare ne oferă o mai mare libertate ca să ne dirijăm adecvat comportamentul propriu şi să înţelegem comportamentul celorlalţi. Comunicarea stă la baza tuturor proceselor, interacţiunilor şi relaţiilor interumane, societatea existând practic datorită procesului de comunicare, pentru că fără de el structurile sociale nu s-ar putea forma şi nu s-ar putea menţine. Comunicăm pentru a forma, pentru a ne informa, pentru a cunoaşte, pentru a ne cunoaşte, pentru a explica, pentru a ne explica, pentru a înţelege, pentru a ne înţelege. Totalitatea problematicii comunicării într-o organizaţie este centrată pe liderul acesteia, care trebuie să fie un ,,manager eficient al informaţiei”, pentru a putea pozitiviza procesul comunicării în organizaţia pe care o conduce. Construcţia curriculară în domeniul învăţământului implică dezvoltarea profesională continuă a cadrelor didactice pe direcţia racordării procesului de formare a competenţelor de comunicare pentru valorificarea situaţiilor de învăţare. Astfel, formarea competenţei de comunicare didactică răspunde principiului de abordare comunicativă a educaţiei şi nevoii praxiologice de renovare continuă a competenţelor de specialitate a profesorului. Cercetarea particularităţilor comunicării didactice reprezintă o problematică de actualitate derivată din abordarea investigaţională insuficientă a problematicii comunicării didactice care devine un impediment în sporirea randamentului şcolar. Comunicarea stă la baza tuturor proceselor, intreacţiunilor şi relaţiilor interumane, societatea existând practic datorită procesului de comunicare, pentru că fără el structurile sociale nu s-ar putea forma şi nu s-ar putea menţine, după cum susţine şi renumitul cercetător Paul Watzlawick, care consideră comunicarea ca pe o ,,contitio sine qua non a vieţii omeneşti şi a ordinii sociale”. Comunicarea a făcut obiectul abordării de către numeroşi autori care au descris şi analizat acest proces şi efectele sale. Înainte de a enumera câteva din definiţiile conceptului de comunicare, ar trebui, mai întâi, să înţelegem semnificaţia noţiunii. Comunicarea în sine poartă patru înţelesuri majore: comunicarea este văzută ca o înţelegere atât a mesajelor primite pe diferite canale de comunicare de la diferite mijloace de comunicare, cât şi ca înţelegere între două persoane, între o persoană şi un grup sau între două grupuri; noţiunea de comunicare înseamnă şi comunitate, existenţa grupurilor precum şi a structurilor sociale pe care acestea le dezvoltă; noţiunea de comunicare implementează la nivelul mentalului colectiv, automat, şi noţiunea de participare. Comunicarea este văzută ca un proces, care, de altfel, implică participare din partea membrilor grupului, e un proces de transfer şi contratransfer informaţional, care nu poate exista în absenţa membrilor acestora. 688 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” cel de-al patru înţeles pe care-l oferă comunicarea este cel de organizare. Accepţiunea de organizare se apropie foarte mult de definiţia conceptului de relaţii publice. Comunicarea reprezintă liantul dintre ,,organizare” şi ,,acţiune”, deoarece datorită comunicării este posibilă atât acţiunea organizată, cât şi organizarea acţiunii. Orice act sau orice proces de comunicare presupune o serie de elemente structurale: -o relaţie între cel puţin doi parteneri; -capacitatea de a emite semnale; -capacitatea de a recepta semnale/mesaje; -folosirea unor semnale semne şi simboluri pentru a putea comunica un anumit mesaj; -un canal al comunicării; -existenţa unui izomorfism al semnificaţiilor pentru receptarea corectă a mesajului Denis McQuail spunea că ,,verbul a comunica se referă de obicei la acţiunea de a transmite un mesaj despre ceva cuiva care este receptorul”. Această traducere elementară a verbului a comunica ar trebui însoţită şi completată cu mai multe precondiţii ale actelor şi proceselor comunicaţionale: -intenţia din partea emiţătorului de a transmite informaţii şi idei; -motivaţia cititorului/receptorului de a expune şi primi mesaje; -referentul comunicării, adică obiecte, persoane, evenimente ţi idei care formează obiectul sau subiectul mesajului; -o activitate comună autorului (emiţatorului) şi cititorului (receptorului), care formează schimbul comunicaţional; -un limbaj comun, fie şi la nivel minimal, atât al emiţătorului cât şi al receptorului; -aşteptări comune ale celor doica suport pentru formarea unei interacţiuni comunicaţionaleşi pentru producerea unui efect socio-comunicaţional; -existenţa unei experienţe comune, provenită din faptul de a trăi în acelaşi univers fizic şi social sau dintr-o comunitate simbolică de reprezentări, idei şi simboluri recunoscute; -în cazul comunicării de masă, o tehnologie care să facă posibilă construirea mesajului, difuzarea şi receptarea acestuia. În zilele noastre, învăţarea cere viitorilor pedagogi competenţe de comunicare ştiinţifică şi formarea unei culturi a comunicării didactice în condiţii educaţionale concrete. Profesorul urmează să se transforme din simplu transmiţător de informaţii în ,,producător” sau ,,educator constructor” de metodologii eficiente de învăţare. ,,Cuvântul este sunet şi culoare, e mesagerul gândului uman” (T. Vianu) 689 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA PERSONALITĂțII ȘCOLARILOR MICI Înv.Kerekes Maria Șc.Gimn.„Gr.Silași”Beclean Copilăria este destinată a descoperi frumosul din mediul înconjurător și din opera de artă.Pe lângă activitățile prevăzute în curriculumul școlar,copilul are nevoie și de activități extracurriculare,cu mare potențial educativ,care să răspundă nevoilor actuale ale integră-rii în societate. Educația extracurriculară se referă la activitatea instructiv-educativă organizată de co-lectivul didactic al școlii,cu sprijinul factorilor educaționali ,cu scopul de a completa activi-tatea școlarilor.Activitățile extracurriculare sunt activități complementare,atractive,care au un scop precis și o anumită strategie de desfășurare.Ele aduc „noul”,surpriza intelectua-lă, îmbină plăcutul cu utilul,oferă posibilitatea de a observa fapte comportamentale ale ele-vilor în afara clasei.Activitățile extracurriculare au în vedere următoarele obiective: Valorificarea potențialului psihic și fizic al fiecărui copil,sprijinind dezvoltarea armonioasă a personalității fiecărui copil prin: formarea unui comportament civilizat; integrarea în viața socială; educarea calităților moral-cetățenești și estetice; organizarea timpului liber în mod util și plăcut; lărgirea orizontului de cunoaștere. Descoperirea și încurajarea aptitudinilor și înclinațiilor copiilor. Reactualizarea cunoștințelor acumulate în cadrul activităților desfășurate la clasă și îmbogățirea lor. Activitățile extracurriculare se deosebesc de cele școlare curriculare prin caracterul lor benevol,opțional,pluridisciplinar,varietatea conținutului și formelor,utilizarea unor for-me specifice de verificare și apreciere a rezultatelor cât și prin raporturile accentuate de colaborare,apreciere,încredere și prietenie dintre cadrul didactic și elevi. Participarea copiilor este facultativă .Cadrul didactic intervine prin dirijare sugestivă cu scopul de a stimula implicarea copiilor în anumite activități,având în vedere înclinațiile și aptitudinile lor după necesitățile instructiv-educative ce se impun la un moment dat. Conți-nutul activităților prin care se realizează educația extracurriculară se fixează în funcție de preferințele și dorințele elevilor și de condițiile și posibilitățile de realizare. Formele de or-ganizare sunt ingenioase,elastice și cu caracter recreativ, predominând spiritul de coopera-re.Există câmp deschis manifestării spiritului de inițiativă din partea copiilor.Activitățile se desfășoară în funcție de conținutul și forma lor de organizare.Evaluarea rezultatelor se fa- ce prin laudă,evidențiere,participări la expoziții,popularizare la ziare,reviste,televiziune. Excursiile,drumețiile,manifestările cultural-artistice și sportive precum și cercurile de elevi sunt cele mai reprezentative categorii de activități extracurriculare. Realizarea drumețiilor,excursiilor și vizitelor impune o mare responsabilitate legată de scopul urmărit,obiectivele stabilite,de conținut,de modul de desfășurare și de finalizare. Lecțiile-excursii,contribuie la lărgirea orizontului geografic,realizează legătura dintre teorie și practică,stimulează interesul pentru cunoașterea frumuseților țării și contribuția la crearea unui suport informativ-educativ pe plan ecologic.Prin drumeții,vizite,excursii, se urmărește dezvoltarea spiritului de colectivitate,prietenie,voință,disciplină și inițiativă. Drumețiile,excursiile îmbină obiectivele de instruire a copiilor pe baza cercetării, răs- pund cerințelor de acțiune,îmbină utilul cu plăcutul,relaxarea cu efortul,bunăstarea cu pri-vațiunile.Rolul excursiilor poate fi de documentare,colectare,observare în mod direct și in-dependent a unor peisaje și fenomene din realitatea înconjurătoare. Activitatea extracurriculară se află într-o continuă perfecționare,determinată de îmbu-nătățirea conținutului și diversificarea formelor de exprimare artistică accesibile copiilor din învățământul primar. 690 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activitățile extracurriculare sunt atractive la orice vârstă.Ele stârnesc interes,facilitea-ză acumularea de cunoștințe,produc bucurie.Participanților li se dezvoltă spiritul practic o-perațional,oferind posibilitatea fiecăruia să se afirme conform aptitudinilor sale.Realizarea acestor obiective depinde,în primul rând de organizator,talentul său,de modul creator de abordare a temelor și de dragostea sa pentru copii. Bibliografie: Didactica-revistă de comunicări științifice,2010,2011,2012 Predarea orientată după necesitățilecopilului,TEP BY STEP Metode și tehnici de predare 691 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” JOCUL ŞI CALCULATORUL Prof.Iudita KERNGrădiniţa P.P.Bocşa ,jud Caraş-Severin Cucerirea ştiinţei a determinat o evoluţie fără precedent a electronicii ,iar aplicaţiile sale pe calculatorul personal sunt inepuizabile.Astfel,calculatorrul personal face parte astăzi din viaţa oricărui copil,care are acest obiect în clasă sau la grădiniţă.Jocurile pe calculator sunt numeroase,variate şi unele de înaltă valoare educativă.Cu ajutorul jocurilor pe calculator,copiii îşi îmbogăţesc cunoştinţele,dobândesc noi dexterităţi şi aptitudini.Statisticile cercetătorilor au confirmat faptul că acei copii care utilizează de timpuriu calculatorul sunt mai inteligenţi decţt ceilalţi copii.Jocurile didactice pe calculator sunt deosebit de plăcute pentru însuşirea unor noi cunoştinţe despre lume,pentru învăţarea matematicii,chiar pentru învăţarea scrierii şi citirii. Jocurile distractive pe calculator sunt de asemenea foarte plăcute copiilor.Pe lângă toate aceste aspecte pozitive trebuie să accentuăm câteva aspecte pe care fiecare părinte trebuie să le aibă în vedere,şi anume: Timpul petrecut de copii în faţa calculatorului să fie unul reuzonabil; -jocul pe calculator este unul static,de aceea părinţii trebuie să îndemne copiii să facă şi mişcare şi dacă este posibil în aer liber,în curte,în parc,etc; Jocul pe calculator este unul de tip solitar ,ori pentru a creşte sănătos şi pentru a se integra în viaţa socială,copilul are nevoie de interacţiune socială; Conţinutul moral al jocurilor video de multe ori lasă de dorit; -conectarea on-line este benefică ,dar în aceeaşi măsură este periculoasă.Există acolo o lume virtuală tot atât de încărcată de pericole ca viaţa reală ,de aceea accesul al internet al copiilor trebuie să fie sub supravegherea permanentă a părinţilor. Foarte mulţi copii pasionaţi de calculator ,care-şi petrec faorte mult timp în faţa monitorului ,ajung nişte adolescenţi nesociabili,obezi sau chiar bolnavi de nevroze,statisticile o dovedesc ,de ceea este necesar ca acest semnal de alarmă să fie luat în consideraţie şi menţionat de orice pedagog. Calculatorul este un mijloc de învăţare util şi benefic atâta timp cât este folosit cu moderaţie şi îmbinat cu celelate metode tradiţionale instructiv-educative.Îmbinarea jocurilor tradiţionale cu jocurile pe calculator sau alte jocuri electronice vor determina evoluţia copilului spre maxime performanţe ,cu condiţia ca să nu se neglijeze relaţiile interumane şi mişcarea. 692 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII COPILULUI PRIN ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE PROF.ÎNV.PRIMAR ŞI PREŞC:KISS BEATA Motto: “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) GRĂDINIŢA, este tărâmul zâmbetelor, al momentelor magice de bucurie, de uimire, de descoperire a unor miracole, este locul creaţiei şi al fanteziei pentru fiecare copil. Fiecare dintre noi am păşit pe acest tărâm, fiecare purtăm în suflet o amintire de pe acest tărâm, unde ne-am jucat, unde am râs sau am plâns, nu doar pentru a fi fericiţi sau a ne scufunda într-o lume în care toate legile universului sunt încălcate, ci pentru a creşte şi a ne dezvolta frumos, pentru a afla răspunsurile la enigmele lumii înconjurătoare. În orice domeniu de activitate este necesară cunoaşterea proprietăţilor materialului de prelucrat,pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite şi tehnologia adecvată.Această cerinţă se impune cu atât mai mult în domeniul educaţiei,unde se modelează ,,materialul’’ uman,care are o multitudine diversă de variante comportamentale ce cu greu pot fi prevăzute,unele fiind chiar imprevizibile. Necesităţile curente ale activităţii instruciv-educative impun cerinţa de a cunoaşte cât mai bine personalitatea fiinţei umane pe care o prelucăm,pentru a găsi mijloacele şi srategiile cele mai eficiente.Studierea şi cunoaşterea personalităţii celor care intră sub incidenţa educaţiei se impune şi pentru depistarea cât mai timpurie a copiilor dotaţi şi supradotaţi şi pentru Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. dirijarea educării şi instruirii lor. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea centrului de plasament; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. erbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. 693 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Activităţile extracurriculare desfăşurate în grădiniţa noastră au un conţinut flexibil şi variat, cuprinzând cunoştinţe din domeniul artei, ştiinţei, sportului.Anumite exemple de activităţi extracurriculare parcurse în grupa mare. Halloween Preparăm turtă dulce Ziua lui Sf.Martin Bal mascat Ziua piraţiilor 1 Iunie În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 694 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITÃŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoare:Kovacs Oana “Sã nu-i educãm pe copiii noștri pentru lumea de azi.Aceastã lume nu va mai exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite sã știm cum va fi lumea lor.Atunci sa-I invãţãm sã se adapteze.”(Maria Montessori,”Descoperã copilul”). Problematica educaţiei dobândește in societatea contemporanã noi conotaţii,date mai ales de schimbãrile fãrã de precedent din toate domeniile vieţii sociale. Procesul educaţional din grãdiniţã presupune și forme de muncã didacticã extracurriculare,pe lângã cele obligatorii. Intr-o lume dominate de mass media:televizorul,calculatorul,copii noștri sunt persoane incapabile de a controla comportamentul emoţional.Copii acumuleazã o serie de cunoștiinţe punându-I in contact direct cu obiectele,incã de la vârsta preșcolarã. Activitãţi de gen extracurriculare sunt:excursiile,serbãrile,activitãţile cu pãrinţii.Scopul activitãţiilor extracurriculare este dezviltarea unor aptitudini special,antrenarea elevilor in activitãţi cât mai variate. Extracurricularele la românã au rolul de a cultiva gustul pentru lecturã,carte.Elevii sunt stimulaţi prin vizionare de opera,de teatru,dramatizarea unor opera literare,reproducerea textelor cunoscute.Invãţarea si recitarea poeziilor (serbãri) contribuie la dezvoltarea memoriei voluntare,a sensibilitãţii si expresivitãţii vocabularului. Extracurricularele prin educaţie fizicã contribuie la dezvoltarea si formarea unui tânãr capabil,sãnatos pentru a se integra in societatea modernã.Pe lângã educaţia fizicã ,plimbãrile,jocurile de miscare,drumeţiile contribuie la intãrirea sãnãtãţii copiilor.Organismul se aflã intr-o perioadã de creștere,dezvoltare,jocurile de mișcare previn bolile,corecteazã unele deficient fizice. Muzica ne incântã ,ne bucurã sau ne intristeazã,ne ajutã sã inţelegem gâdurile.Extracurricularele la muzicã dezvoltã gândirea si imaginaţia.Miscãrile executate ritmic dau supleţe corpului.Prin cântece copii invaţã sã fie harnici,sã iubeascã natura,ţara. Toate activitãţiile extracurriculare au un impact pozitiv asupra copilului,indiferent de aria curricular la care se desfãșoarã. Bibliografie:Adina Glava,”Piramida cunoașterii”,editura Diamant Adina Glava.Cãtãlin Glava,”Introducere in pedagogia prescolarã”,editura Educaţional. 695 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” MARTIE – POEZIE ŞI CULOARE Prof. Latiş Felicia „Inima de mamă e singurul loc din lume unde vă puteţi refugia, chiar când părul vă e cărunt. Ferice de aceia cărora le mai trăieşte mama.” Ad. Stifter Unitatea de învăţământ: Şcoala Gimnaziala „Bogdan Vodă” Câmpulung Moldovenesc Participanţi: Elevii din clasa a III– a C/ Părinţi Coordonator: Înv. Găină Cristina - învăţătoare clasa a III – a C Tema: „Martie – poezie şi culoare” Scop: Recunoaşterea semnificaţiei sărbătorilor din luna Martie şi exprimarea prin diferite forme artistico-plastice şi practice a sentimentelor. Dezvoltarea capacităţilor de comportament corect, de integrare în grupul de copii, de cooperare între copiii, de apreciere şi respect faţă de copii, faţă de valorile tradiţiei şi obiceiurilor străbune. Obiective: crearea unui climat de sărbătoare în sala de clasă; citirea unor texte despre Mărţişor (Mărţişor: legendă, tradiţie şi realitate, 8 Martie, „Mama” de Panait Cerna, Mama în literatura română); desprinderea tradiţiilor şi obiceiurilor locale de Mărţişor; antrenarea şi dezvoltarea unor calităţi ale copiilor – bunătate, compasiune, altruism, grija faţă de semeni; cultivarea dragostei pentru semeni, a dorinţei de a arăta iubirea; conştientizarea semnificaţiei faptelor bune; realizarea unor lucrări la disciplina Educaţie plastică şi la Educaţie tehnologică; participarea la concursuri cu tema dată; să alcătuiască un mini-album cu imagini din timpul activităţii. Durata: Martie 2015 (4 ore) Activităţi propuse: Activitate interactivă – discuţii pe baza materialului prezentat la nivelul de înţelegere al elevilor 696 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Confecţionarea unor felicitări pentru mama, mărţişoare, colaje Sponsor: Părinţi/ Doamna învăţătoare Evaluarea activităţilor Organizarea unei expoziţii cu materiale fotografiate Desenarea unor planşe cu aspecte care au impresionat (educaţie plastică) Rezolvarea unor exerciţii pe tema: “Mărţişorul” (limbă şi literatură română) Confecţionarea altor felicitări din diferite materiale (abilităţi practice) Alcătuirea de exerciţii şi probleme cu texte referitoare la activităţile desfăşurate (matematică) Concluzii Activităţile s-au desfăşurat într-un climat cald, de bucurie, specific anotimpului primăvara. Elevii au răspuns la întrebările adresate şi au confecţionat felicitările, mărţişoarele şi colajele. Au scris apoi câteva cuvinte pentru mama şi s-au bucurat foarte mult pentru premiile primite la diferite concursuri. 8 MARTIE Luna martie nu înseamnă doar a treia lună din calendar, ci şi luna femeii. În această lună sunt două zile mai dulci, mai calde în viaţa oricărei femei. Nici pragurile albe de zăpadă, nici îngrijorările lumii nu pot opri ivirea în faţa oamenilor şi în zarea pământului a Mărţişorului aşteptat. Chipul femeii se arată ca un simbol al biruinţei, păcii şi iubirii în lume. Ziua Internaţională care o sărbătoreşte însumează nobile întruchipări în care spiritul omenirii s-a recunoscut în frumuseţe şi în desăvârşire. Din câte metafore şi simboluri a inspirat poeţilor femeia, răspândită în om ca o mireasmă într-o pădure, cum zicea Tudor Arghezi, din câte aforisme, proverbe şi maxime au ţesut în jurul ei minţile înţelepţilor, din câte versuri şi romane s-au scris pentru a o defini, parcă nimic nu s-ar potrivi, acum şi aici, mai mult decât atributele: mamă, iubită, soţie, soră, tovarăşă de muncă şi de viaţă. O vorbă adevărată, simplă şi sinceră e floarea cea mai potrivită pentru ziua de 8 Martie, Ziua Internaţională a Femeii de toate rasele şi de pe toate continentele, ziua care simbolizează lupta pentru obţinerea statutului de egalitate a femeii în drepturi cu bărbatul în toate sferele activităţii. Femeia-mamă a perpetuat viaţa pe pământ; cu piciorul pe leagăn, cu mâinile spălând scutece, torcând sau croşetând, a crescut copiii mari, i-a hrănit, i-a educat, le-a sădit în suflet dorul românesc şi i-a făcut oameni de omenie. Femeia-soţie a fost şi este cheagul familiei adevărate. Nu degeaba pe frontispiciul caselor medievale de la Amboise era, aproape obligatoriu, săpată inscripţia: “După pasăre cunoşti cuibul, după femeie, căminul”. Odinioară, femeia era, în perioadele paşnice, numai a căminului şi a economiei casnice. Ea însămânţa cânepa, de pildă, o culegea, o topea, o meliţa, o torcea în fire de tort pe care le năvădea şi le urzea şi în nopţile târzii de iarnă, le ţesea ca o vrednică şi fidelă Penelopă, pentru că în vreme de război, când ai noştri trebuiau să alunge cotropitorii, românca devenea “fata de la Cozia”, “eroina de la Jiu”, “fetele de pe Olt”, care au ajutat armata noastră să treacă apa cu “unda căruntă”, sau luptătoare antifascistă şi militantă activă pentru o lume nouă, mai dreaptă şi mai bună. 697 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Scriitoarele, în operele lor mărturisesc lumii, convingător, felul nostru de a fi şi de a gândi, concepţia noastră despre lume şi viaţă, despre Bine şi Rău, Pace şi Război, Dragoste şi Înţelegere, Familie şi Societate. La fel şi artistele plastice constituie la cunoaşterea reciprocă, la încrederea şi stima dintre oameni. Sunt motive suficiente care ne determină să purtăm femeilor respect şi să le omagiem din toată inima cu prilejul zilei de 8 Martie, Ziua Internaţională a Femeii, al cărei destin istoric vorbeşte limpede de însăşi evoluţia societăţii moderne. Cu prilejul aceleeaşi zile sărbătoreşti, nu putem uita însă că pe glob poate mai există încă femei care duc o viaţă de sclavie. Împreună trebuie să iubim femeia, să o cinstim şi să o apreciem pentru că este fiinţa unică din univers care se dăruieşte soţului şi copiilor pentru a oferi dragoste din nesecatul izvor de iubire.Martie deschide drumul de primăvară spre asemenea nobile idealuri şi înfăptuiri. Dumnezeu să binecuvânteze femeia! 698 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANțA ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE ÎN FORMAREA PERSONALITĂȚII ȘI A COMPORTAMENTULUI Prof. Învățământ Primar Lazăr Margareta Șc. Gimn. “Grigore Silași” Beclean Județul Bistrița-Năsăud Dezvoltarea personalității copilului, ameliorarea și înlăturarea aspectelor atitudinale și psihocomportamentale negative ce pot apărea în cadrul acestui proces, necesită desfășurarea unei activități sistematice de consiliere și asigurarea unei asistențe psihopedagogice complexe. La formarea acestora, contribuie, în mare măsură, activitatea extrașcolară, bine organizată, controlată și planificată, astfel încât să ajungă la sufletul fiecărui elev acea activitate care îi modelează parcursul în viață. Trebuie să avem în vedere că un copil trebuie educat pentru perioada când va fi adolescent, tânăr sau matur. “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”). Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’, modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activitatea extracurriculară trebuie să cuprindă acele aspecte care plac copilului, care îl antrenează într-o „muncă” sau joacă care să-i facă plăcere, astfel încât să nu simtă că în spatele acesteia este o formă de modelare a comportamentului său. Totul trebuie organizat sub formă de joacă, de activitate ușoară, atractivă, iar copilul trebuie canalizat spre ceea ce adultul vrea să obțină. Din experiență, împărtășesc câteva rezultate obținute cu elevii clasei mele. În urma încercărilor repetate de a corecta comportamentul unor copii, am recurs la organizarea unei trupe de teatru în care erau cuprinși, pe rând, toți elevii. Am prezentat spectacole în mai multe unități din oraș, am participat cu ei la diferite concursuri școlare și am ajuns la concluzia că elevii cu probleme de comportament și-au schimbat total atitudinea. Erau mai responsabili, își doreau să fie felicitați, lăudați și recompensați, dar numai atunci când știau că au reușit să-și joace rolul cât mai bine. Trebuinţa de a se juca, de a fi mereu în mişcare, de a fi în centrul atenției, de a obține recompense, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării 699 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. După patru ani de activitate în cadrul acestei formații de teatru, elevii reușesc să valorifice în mod eficient timpul liber, să se manifeste spontan atunci când sunt provocați, să aibă comportamente pozitive în majoritatea situațiilor, fără să mai pună probleme profesorilor sau părinților. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, recreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, educația pentru artă. Activităţile complementare concretizate în teatru, excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa. 700 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Școala Gimnazială Vișinești Prof. înv. primar, Lăcraru Eugenia ,,Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor.’’(Maria Montessori-Descoperirea copilului). Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. Procesul educaţional presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi învăţătoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Activităţile educative bine echilibrate, bine motivate şi mai ales bine organizate oferă posibilitatea valorificării acumulărilor elevului pe parcursul întregului ciclu de pregătire sau unele dintre acestea pot avea un ecou în sufletul lor toată viaţa. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole au o deosebită influenţă formativă imprimând copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, contribuind la dezvoltarea personalităţii acestuia. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii şi şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Plimbările prin natură în orice anotimp, frumuseţea deosebită a anotimpurilor le va rămâne în suflet celor mici , creându-le emoţii inedite. La vârsta preşcolară şi şcolară mică , copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. Cadrul didactic, în acord cu particularităţile de vârstă ale elevilor , trebuie să le ofere acestora cunoştinţe ştiinţifice concomitent cu organizarea de activităţi educative privind protejarea mediului înconjurator: curăţarea naturii, , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale. Activităţilor extracurriculare sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de calculator, internet având un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, 701 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Împreună, copiii, profesorii şi părinţii pot face din şcoală un loc plăcut pentru toţi cei implicaţi în procesul educativ, un mediu bazat pe încredere, comunicare, respect şi flexibilitate. Bibliografie: http://orizontdidactic.net/2013/02/26/studiu-de-specialitate-impactul-pozitiv-al-activitati... H H 702 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar LĂPTUCĂ C. CORINA MARIA Şcoala Gimnazială „Înv. Athanasie Jan Stoicescu” Comuna Ariceştii Zeletin, judeţul Prahova În ultimul timp se pune accent din ce în ce mai mult pe calitate şi performanţă în educaţie. În acest sens, având ca model sistemul european de învăţământ, se urmăreşte dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii.. În sens larg, activităţile extracurriculare se referă la orice activitate care se abate de la ora clasică, fie că este în timpul sau în afara programului şcolar. Acestea reprezintă un element foarte important în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Domeniul extracurricular acoperă o arie foarte largă de activităţi, cu o tipologie extrem de variată Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre sptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Acest tip de activităţi urmăresc anumite obiective instructiv-educative, dar totodată cuprind şi momente recreative, de relaxare, în care elevii învaţă să înveţe, se autodisciplinează. Urmărind impactul pe care îl au activităţile extracurriculare asupra elevilor, am constatat că acestea influenţează foarte mult copiii, având un impact pozitiv. În primul rând, se poate observa atitudinea deschisă, pozitivă a elevilor. Există un mare interes pentru acest tip de activităţi, atât din partea profesorilor, cât şi a elevilor, părinţilor sau a altor persoane din comunitate. Trebuie să se acorde o atenţie sporită întregului proces care stă la baza dezvoltării activităţilor extraşcolare, a modului în care se realizează monitorizarea şi evaluarea rezultatelor care se obţin în urma implicării copiilor (ce anume învaţă, cât învaţă, ce tipuri de competenţe şi abilităţi li s-au îmbunătăţit, în ce măsură implicarea în astfel de activităţi îi ajută în mod real). De asemenea, în cadrul unor astfel de activităţi se dezvoltă spiritul de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, solidaritatea, capacitatea de socializare, creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea. Prin intermediul activităţilor extracurriculare se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Se dezvoltă competenţe din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei) cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al şcolii şi al învăţământului primar, şi anume pregătirea copilului pentru viaţă. Lucrând în mediul rural, am constatat că, de multe ori, oferta extracurriculară de aici o întrece, pe cea din mediul urban prin diversitate, chiar dacă resursele şi sprijinul partenerilor educaţionali sunt limitate. Activităţile extracurriculare reprezintă un potenţial educaţional extrem de valoros pentru copiii din mediul rural. În concluzie, există numeroase avantaje ale activităţilor extracurriculare, privind atât din punctul de vedere al profesorului, cât şi al elevului sau părintelui. 703 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” STIMULAREA CREATIVITĂŢII ELEVILOR PRIN ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE Prof. înv. primar Leceanu Monica-Elena Școala Gimnazială Bosanci, jud. Suceava Educaţia nu este un proces limitat, spaţial şi temporal cu incidenţă determinată asupra biografiei personale. formarea individului după principii etice şi axiologice solide trebuie să devină un proces continuu, o coordonată a şcolii şi a societăţii româneşti. Transformarea educaţiei într-un proces permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestora reclamă efortul solidar al familiei, al şcolii de toate gradele, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul, aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei, întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea lor de cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activităţile extracurriculare contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Aceasta se referă la conţinutul activităţilor, durata lor, la metode folosite şi la formele de organizare a activităţilor. Conţinutul acestor activităţi nu este stabilit de programa şcolară, ci de către cadrele didactice, în funcţie de interesele şi dorinţele elevilor. Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variante formate: spectacole cultural-artistice, excursii, vizite, cercuri pe discipline sau cercuri literare, întreceri sportive, concursuri etc. Alegerea din timp a materialului şi ordonarea lui într-un repertoriu cu o temă centrală este o cerinţă foarte importantă pentru orice fel de activitate extracurriculară. Dat fiind rolul educativ al serbărilor şcolare în istoria învăţământului românesc şi constatând că lucrările destinate serbărilor şcolare din ultimele decenii au fost deficitare prin conţinutul, valenţele şi scopul, ca însuşi sistemul educaţional unilateral care le-a generat şi degenerat, voi stărui asupra acestei forme de activitate extracurriculară. Creativitatea copiilor este stimulată încă de la vârsta preşcolară şi este continuată la şcoală prin practicarea unor jocuri specifice vârstei acestora. Se ştie că jocul este esenţa şi raţiunea de a fi a copilăriei. Prin joc, copilul aspiră la condiţia adultului. Jocul socializează, umanizează, prin joc se realizează cunoaşterea realităţii. Se exersează funcţiile psihomotrice şi socioafective, el are rolul de a bucura, destinde, delecta, de a crea confort spiritual, de a compensa terapeutic tensiunea şi neîmplinirile individuale. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea dau posibilitatea copiilor să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să demonteze jucării. Concursurile cu premii sunt necesare în dezvoltarea creativităţii copiilor şi presupun o cunoaştere aprofundată a materiei învăţate. Întrebările pot cuprinde: interpretare, recitare, priceperi şi deprinderi formate în activităţile practice. 704 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbarea şcolară reprezintă o modalitate eficientă de cultivare a capacităţilor de vorbire şi înclinaţiilor artistice ale elevilor. Prin conţinutul vehiculat în cadrul serbării, elevii culeg o bogăţie de idei, impresii, trăiesc autentic, spontan şi sincer situaţiile redate. Stimularea şi educarea atenţiei şi exersarea memoriei constituie obiective importante care se realizează prin intermediul serbării. Intervenţia, la momentul oportun, cu rolul pe care îl are de îndeplinit fiecare elev şi susţinută de suportul afectiv-motivaţional, contribuie la mărirea stabilităţii atenţiei, iar cu timpul sporeşte capacitatea de rezistenţă la efort. Lectura artistică, dansul, cântecul devin puternice stimulări ale sensibilităţii estetice. Valoarea estetică este sporită şi de cadrul organizatoric: sala de festivităţi, un colţ din natură (parcul sau grădina şcolii) amenajate în chip sărbătoresc. Contribuţia copilului la pregătirea şi realizarea unui spectacol artistic nu trebuie privită ca un scop în sine, ci prin prisma dorinţei de a oferi ceva spectatorilor: distracţie, înălţare sufletească, plăcerea estetică, satisfacţie-toate acestea îmbogăţindu-le viaţa, făcând-o mai frumoasă, mai plină de sens. Este un succes extraordinar, o trăire minunată, când reuşeşte să trezească o emoţie în sufletul spectatorilor. Reuşita spectacolului produce ecou în public, iar reacţia promptă a spectatorilor îi stimulează pe copii să dea tot ce sunt în stare. O activitate deosebit de plăcută este excursia. Ea ajută la dezvoltarea intelectuală si fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Excursia îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară prin însuşirea a noi cunoştinţe. Ea reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire psihologică a elevilor, pentru a-i face să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării, din atmosfera de muncă, ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Vizionarea în colectiv a filmelor este o activitate foarte îndrăgită de copii, nu numai datorită fascinaţiei pe care imaginea filmului o exercită asupra lor, ci şi dorinţei de a se afla în grupul prietenilor şi colegilor cu care pot să facă schimb de impresii. Dacă în clasele I şi a II-a elevii sunt atraşi mai mult de desene animate, pe măsura înaintării în vârstă urmăresc şi alte emisiuni (filme cu caracter istoric, emisiuni legate de viaţa plantelor, a animalelor etc.). Un rol deosebit în stimularea creativităţii îl constituie biblioteca şcolară, care îl pune pe copil în contact cu cărţi pe care acesta nu le poate procura. Lectura ajută foarte mult la dezvoltarea şi îmbogăţirea vocabularului cu cuvinte şi expresii frumoase pe care să le folosească oriunde. Noile demersuri educaţionale redimensionează atât statutul cât şi sarcinile cadrelor didactice, care trebuie să devină manageri de educaţie, prin intermediul unor proiecte/programe educative operaţionale, adecvate ethos-ului unităţii şcolare şi orizontului de aşteptare al comunităţii locale, proiecte/programe desfăşurate pe baza unor convenţii/contracte de parteneriat. Prin structură, obiective şi conţinut, educaţia trebuie să răspundă necontenit exigenţelor cerute de evoluţia realităţii naţionale şi internaţionale.Semnificaţia şi eficienţa actului educativ sunt date de disponibilitatea educaţiei de adaptare şi autoreglare faţa de cerinţele tot mai numeroase ale spaţiului social. Şcoala trebuie să se afle în dialog autentic şi permanent cu societatea, străduindu-se să realizeze punţi de legătură între nevoile educaţionale, resursele/disponibilităţile intelectuale ale copiilor / tinerilor şi perspectivele de dezvoltare economică a societăţii. În acest sens, colaborarea dintre elevii diferitelor şcoli nu este un proces spontan, ci este o activitate organizată, susţinută, conştientă, direcţionată spre problemele educative ale tinerei generaţii. Cultivarea capacităţii creatoare a devenit o sarcină importantă a şcolilor contemporane, chiar dacă au existat şi poziţii sceptice care au susţinut că învăţământul actual nu contribuie la dezvoltarea creativităţii, observându-se că el cultivă mai ales gândirea critică, disciplina, conformismul, incompatibile cu climatul de libertate favorabil imaginaţiei creatoare. Creativitatea este un complex de însuşiri şi aptitudini psihice care în condiţii favorabile generează produse noi şi valoroase pentru societate. Şcoala trebuie să stimuleze exprimarea potenţialului creativ al fiecărui copil, să încurajeze iniţiativele lui, ingeniozitatea şi curiozitatea, să favorizeze stabilirea unor relaţii care să nu exagereze prin autoritate, să 705 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ofere ocazii elevului de a lua singur decizii şi să stimuleze încrederea în sine, într-o atmosferă de comunicare liberă. Activităţile şcolare chiar dacă urmăresc însuşirea de către elevi a unor cunoştinţe temeinice, a unor priceperi şi deprinderi, implicând în ansamblu o concepţie ştiinţifică despre lume şi viaţă şi chiar dacă duc la formarea şi dezvoltarea unei personalităţi creatoare, nu pot răspunde suficient dorinţei de cunoastere şi de creaţie - însuşiri caracteristice copiilor. Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructiv-educativ impun imbinarea activităţii şcolare cu activităţi extracurriculare ce au numeroase valenţe formative .Desfăşurarea activitătilor şcolare şi extraşcolare permite şi manifestarea creativităţii de grup, a relaţiilor creative.În acest cadru, şi educatorul îşi poate afirma spiritul novator, creativitatea didactică. Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare activităţii de învăţare realizată la clasă, urmăresc lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivă interesul pentru diferite ramuri ale ştiinţei, atrag individul la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, orientează elevii către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii.De aceea şcoala trebuie să fie deschisă spre acest tip de activitate care îmbracă cele mai variate forme. Multitudinea activităţilor extraşcolare desfăşurate cu copiii conduc la dezvoltarea creativităţii acestora prin contactul pe care îl au cu mediul înconjurător , cu diverşi factori din societatea din care face parte. Aceste activităţi au îmbogăţit cunoştinţele elevilor despre viaţa plantelor şi a animalelor, dar au încurajat şi exprimarea liberă a copiilor în afara clasei .S-a mai observat că ei pot reprezenta cu mai multă creativitate realitatea atunci când desenează, modelează sau au de alcătuit scurte texte . Aceste activităţi întregesc activitatea educativă a şcolii, aducând un surplus informaţional elevilor şi completând condiţiile concrete ale educaţiei acestora. Astfel experienţa de învăţare non-formală şi informală întregeşte, completează şi lărgeşte experienţa de învăţare formală. Elevii devin capabili să înţeleagă lumea în care trăiesc şi să o transforme, să se cunoască pe sine şi să se transforme, să recepteze şi să transmită mesaje, exprimându-şi gândurile şi sentimentele fie prin comunicare verbală, utilizând un limbaj bogat şi nuanţat, fie prin creaţie plastică. Ilustrând realităţile vieţii lor cotidiene, activităţile specifice şcolii, familiei şi comunităţii din care fac parte, variatele forme de exprimare ale copiilor dobândesc atât rol formator cât şi informator. Rezultatul actului lor creator devine astfel cartea lor de vizită, dar şi a şcolii în care învaţă. Cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare, dar se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Nu este domeniu al activităţii umane în care să nu manifeste o puternică înrâurire actul educativ din activitatea extracurriculară. Bibliografie: -Livia Decun, Contribuţia activităţilor extraşcolare în optimizarea procesului de învăţământ, în învăţământul primar nr. 4/ 1998; -Eugenia Şincan şi Gheorghe Alexandru, Îndrumător pentru învăţători, părinţi şi elevi, Editura Gheorghe Alexandru, Craiova, 1993. 706 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL POZITIV AL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA DEZVOLTĂRII PERSONALITĂȚII COPILULUI ÎN GRĂDINIŢĂ Prof. Înv. preşc: Liea Aurora Nicoleta Grădiniţa P.N. Nr.1 Lugoj/jud.Timiş Copilăria reprezintă cea mai importantă perioadă din viaţa copilului, având momente decisive care duc mai târziu la succes sau eşecatât la şcoală cât şi în viaţă. Primii paşi în viaţă copilul îi face alături de familie, apoi familia împreună cu grădiniţa, cu şcoala. Formarea personalităţii copilului începe din familie, iar pe măsură ce creşte grădiniţa îi călăuzeşte paşii prin jocuri şi activităţi educative dezvoltându-i capacităţile şi abilităţile.Copi-lul participând la activităţi extracurriculare îşi formează un comportament adecvat,asimilează informaţii noi despre lumea înconjurătoare. Activităţile extracurriculare trebuie să fie elaborate în aşa fel încât să fie atractive, motivante şi accesibile copiilor de vârstă mică. Enumerăm o parte din activităţile extraşcolare desfăşurate cu copiii: excursiile, vizitele, serbările şcolare, plimbările, activităţile cu părinţii, spectacole de teatru pentru copii, expoziţii şi concursuri de desene. La aceste activităţi se poate observa că copiii participă cu interes. Le dezvoltă spiritul de echipă, leagă prietenii, devin mai comunicativi. Chiar şi copiii emotivi îşi dau interesul pentru a realiza ceva. O activitate bine închegată, planificată cu obiective bine definite de la bun început trebuie să-i atragă pe copii. Pe lângă jucării, în grădiniţă, copilul are nevoie şi de activităţi extracurriculare cum sunt excursiile (la grădina zoologică, de interes turistic), vizitarea unei grădini botanice, chiar şi a unei grădini de legume, a unei pieţe îl stimulează pe copil să gândească, ridică în faţa lui diferite probleme acestea conducând la dezvoltarea proceselor cognitive. Spre exemplu, la vizitarea unei grădini/pieţe de legume, preşcolarii văd, miros, gustă, pipăie diverse legume sau fructe şi pot observa calităţile lor, se pot afla beneficiile utilizându-le în alimentaţia de zi cu zi. Copiii folosindu-se de cunoştinţele deja dobândite, caută în acelaşi timp să obţină informaţii suplimentare punând multe întrebări, explorând la tot pasul pentru a descoperi lucruri noi. Explorarea este una din acţiunile de bază ale dezvoltării copilului. Desfăşurarea acestor activităţi are drept scop următoarele: facilitarea comunicării între copii, stimularea exprimării creatoare, independenţa în gândire şi comportament, conştientizarea experienţelor acumulate, favorizarea trăirii unor experienţe reale de către copii. Rolul activităţilor extracurriculare este de a-l face pe copilul de vârstă şcolară mică să descopere lumea înconjurătoare, să-i stimuleze motivaţia de a cunoaşte, oferind bazele dezvoltării potenţialului psihofizic şi aptitudinal. 707 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANTA SERBARILOR SCOLARE Prof.inv.prescolar,Aurelia Lita GPN Proaspeti, Curtisoara Orice serbare şcolară este o sărbătoare, atât pentru copii cât şi pentru educatorii lor şi, nu în ultimul rând, pentru părinţii copiilor. Pregătirea unei serbări este un excelent prilej de a pune în valoare imaginaţia şi creativitatea fiecăruia – copil sau educatoare. De ce organizăm serbări? Verificăm astfel, de câteva ori pe an, că micuţii şi-au însuşit informaţiile transmise la grădiniţă şi le dăm posibilitatea de a aplica învăţătura din clasă. Cântând, dansând, recitând , interpretând un rol dintr-o scenetă, preşcolarul îşi perfecţionează deprinderile artistice. Acestea îl vor ajuta să-şi dezvolte gustul , dragostea de frumos, aptitudinile pentru arte. Serbările contribuie la stabilirea unei legături între cunoaşterea artei şi practicarea ei. În proiectarea scenariului unei serbări trebuie să se ia în calcul, pe lângă conţinuturi, care trebuie să fie apropiate experienţei de viaţă a copilului, să răspundă nevoilor sale de cunoaştere, de nou şi de frumos, înca două coordonate majore: mişcarea, atmosfera de veselie și destindere pe de o parte, şi atmosfera încărcată de emoţii ,ce produce o anumită tensiune interioară fiecărui copil, pe de altă parte. Serbările desfăşurate după anumite reguli, ce asigură îmbinarea armonioasă a părţilor într-un întreg, decorul neobişnuit, costumaţia copiilor, a educatoarei, ţinuta sărbătorească, accesoriile necesare, fondul muzical, semnalele sonore, jocul de lumini- reprezintă toate, elemente importante ce contribuie la costruirea unor valenţe estetice şi educative deosebite. Serbările şcolare contribuie la acumularea de cunoştinţe şi la lărgirea orizontului de cunoaştere a copiilor. Înţelegând şi memorând poezii, texte ale scenetelor sau cântece se dezvoltă memoria şi limbajul. Această formă de învăţare este condiţionată de dezvoltarea atenţiei. Materialul artistic folosit trebuie să aibă valoare educativă şi să cuprindă materiale accesibile particularităţilor individuale şi de vârstă ale copiilor. In luna octombrie,am prezentat serbarea ,, Toamna harnica si de daruri darnica” Au fost prezenti parintii si bunicii prescolarilor ,oficialitatile locale ,directorul scolii,medicul si cadre didactice. 708 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII COPILULUI PRIN ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE Profesor învăţământ primar: Lorinţiu Ana-Maria Liceul Tehnologic ,,Liviu Rebreanu” Maieru, Bistriţa-Năsăud În orice domeniu de activitate este necesară cunoaşterea proprietăţilor materialului de prelucrat, pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite şi tehnologia adecvată. Această cerinţă se impune cu atât mai mult în domeniul educaţiei, unde se modelează ,,materialul’’ uman, care are o multitudine diversă de variante comportamentale ce cu greu pot fi prevăzute, unele fiind chiar imprevizibile. Necesităţile curente ale activităţii instruciv-educative impun cerinţa de a cunoaşte cât mai bine personalitatea fiinţei umane pe care o prelucăm, pentru a găsi mijloacele şi srategiile cele mai eficiente. Studierea şi cunoaşterea personalităţii celor care intră sub incidenţa educaţiei se impune şi pentru depistarea cât mai timpurie a copiilor dotaţi şi supradotaţi şi pentru dirijarea educării şi instruirii lor. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Activităţile extracurriculare organizate în învăţământul primar au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o clasă, mai multe clase, sau chiar clase de copii din mai multe şcoli. Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată clasa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi, diferite spectacole; vizitarea centrului de plasament; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. La copilul de vârstă şcolară mică este strâns legată de activităţile desfăşurate în şcoală şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. 709 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Există câteva lucruri de remarcat: în primul rând, jocul fortifică un copil din punct de vedere fizic, îi imprimă gustul performanţelor precum şi mijloacele de a le realiza. În al doilea rând, jocul creează deprinderi pentru lucrul în echipă, pentru sincronizarea acţiunilor proprii cu ale altora, în vederea atingerii unui scop comun. În al treilea rând, jocul provoacă o stare de bună dispoziţie, de voie bună, oferindu-i copilului posibilitatea de a uita pentru un timp de toate celelalte şi de a se distra, dându-i parcă mai multă poftă de viaţă. În joc, copilul îşi dă frâu liber imaginaţiei. Jocurile spontane reliefează capacitatea de creaţie a copilului, capacitate bazată pe propria experienţă, îmbogăţită cu noi elemente, corespunzătoare dorinţelor sale. Activităţile extraşcolare - prilej de activizare şi de dezvoltare a creativităţii. În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: şcolarii mici – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie– prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; şcoala– prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de şcoală, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,, învaţă să înveţe’’. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască şcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el în primul rând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2009. 710 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor: LUP MIHAELA ANA “ Sa nu-I educam pe copii nostrii pentru lumea de azi , aceasta lume nu va mai exista cind ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-I invatam sa se adapteze” (Maria Montessori) Şcoala ,oricat de bine ar fi organizata ,oricat de bogat ar fi continutul cunostintelor pe care le comunicam copiilor ,nu poate da satisfactie setei de investigatigare si aprofundare a ceea ce se afla in jur .ei au nevoie de actiuni care sa le largeasca lumea lor spiritual,sa le implineasca setea de cunoastere,sa le ofere prilejuri de a se emotiona puternic,de a fi in stare sa iscodeasca singuri pentru a-si forma convingeri durabile. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Astfel ,in cadrul procesului instructiv-educativ,un rol important il au activitatile extracurriculare,percepute ,din ce in ce mai mult ca o necessitate in modelarea personalitatii copiilor.este cunoscut faptul ca personalitatea umana se formeaza si se imbogateste treptat,din aspect cat mai cuprinzatoare ale lumii inconjuratoare. Modelarea ,formareasi educatia omului cere timp si daruire.In scoala contemporana eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregateste copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa puna bazele formarii personalitatii copiilor. Activitatile extacurriculare vin in completarea obiectivelor urmarite in activitatile educationale obligatorii formind si dezvoltind armonios personalitatea cpoilului.Implicarea in activitatile extra scolare duce la invatarea asumarii unor responsabilitati care tin de integrare,de respectarea unui program,a unor reguli si a unor asteptari pe care ceilalti nu le au de la ei-ceea ce am putea numi generic “scoala vietii”. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculara e o component educationala valoroasa si eficienta caruia orice cadru didactic trebuie sa-I acorde atentie,adoptind el in primul rand o atitudine creatoare, atat in modul de realizare al activitatilor cat si in relatiile cu copii, asigurindastfel o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativitatii copiilor. Cine stie sa exploateze aceste activitati va putea intra ,fara opreliste ,in lumea “tineretii fara batranete si a vietii fara de moarte”. Activitatea educativa este grea si dificila, dar nobila.Rezultatele ei nu apar imediat ci in timp,si de aceea este nevoie de rabdare si incredere in forta educatiei. “NU INCHIDETI OPERA EDUCATIEI IN CLASA”(Ch.Dessef) 711 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Măciucă Mirela Școala Gimnazială ,,Dimitrie Gusti” Nereju Loc. Nereju, Jud. Vrancea Activităţile extraşcolare se referă la acele activităţi extracurriculare realizate în afara mediului şcolar, în afara instituţiei de învăţămînt, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai multor instituţii de învăţîmînt. Activitatile extrascolare sunt foarte importante pentru copil. Studiile sustin ca ajuta la formarea unei atitudini pozitive fata de învăţat, au performanţe academice mai ridicate, au formate abilităţi practice diversificate, dar şi strategii bune de rezolvare de probleme. Pe lângă aceasta, aceste activităţi acţionează şi asupra stimei de sine, iar sentimentul de implinire şi autoeficacitate este mult mai ridicat.( Ţîru C. Maria, „Pedagogia activităţilor extracurriculare” – Suport de curs, Cluj-Napoca 2007) Un studiu al lui Eccles şi Barber (1999) indică un impact diferit al activităţilor extraşcolare, în funcţie de tipul lor: participarea în toate tipurile de activităţi extraşcolare/extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; participarea la activităţi sportive înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să se înscrie la facultate până la vârsta de 21 de ani; participarea la activităţi prosociale corelează cu o rată mai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. Forme de activitate extraşcolară organizate de cadrele didactice: Vizitele - Vizitele la muzee, la expoziții, în diferite locuri cu încărcătură istorică, la case memoriale se pot constitui în adevărate modalități de a cunoaște și prețui valorile țării. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru, operă, balet pot constitui surse de informații, dar în același timp și puncte de plecare în a face cunoștință cu lumea artei, a frumosului și de a educa gustul pentru frumos. De asemenea, se pot organiza întâlniri cu personalități care pot constitui un model de conduită pentru copii / elevi (medici, avocaţi, preoţi, etc.). Excursiile - „Excursiile sunt forme organizate în natură sau la diferite instituții culturale sau agenți economici în vederea realizării unor obiective instructiv-educative legate de anumite teme prevăzute în programele de învățământ” (I. Nicola, 2000, 451). Ele „ au menirea de a stimula activitatea de învățare, de a întregi și desăvârși ceea ce copiii / elevii au acumulat în cadrul activităților / lecțiilor” scria I. Nicola (2000, 451). În cadrul activităţilor de tip excursii, drumeţii copiii - elevii pot cunoaște diferite localități ale țării, pot cunoaște realizările semenilor lor, locurile unde s-au născut diferite personalități naționale, au trăit și au creat opere de artă. De asemenea, ei îşi pot dezvolta afecţiunea faţă de natură, faţă animale şi plante. Copiii / elevii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuși să acționeze în acest sens. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, a drumețiilor copiii / elevii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate, imaginea realității, în cadrul activităților de educație plastică și cunoașterea mediului, iar materialele pe care le adună, pot fi folosite la abilități practice, în diverse teme de creație. Excursiile şi drumeţiile tematice proiectate și organizate de instituțiile școlare au multiple valenţe de informare şi formare a elevilor, completând sau/și aprofundând procesul de învăţământ. Conţinutul didactic al drumeţiilor şi excursiilor poate fi mult mai flexibil, mai variat şi complex decât al lecţiilor organizate în clasă, având de asemena şi un caracter mai atractiv, elevii participând într-o atmosferă de optimism şi bună dispoziție la asemenea activități. H H 712 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Stimularea interesului elevilor și menținerea acestuia pe durata desfășurării excursiei / drumeției se poate realiza prin: prezentarea unor hărţi, a itinerariului, a diferitelor lucrări de literatură istorică, descrieri geografice şi chiar, articole de presă ce țin de tematica excursiei / drumeției. În timpul desfăşurării excursiei / drumeției, cadrele didactice dirijează procesul de observare în mod sistematic, îndemnând elevii să noteze ceea ce li se pare interesant sau chiar construind fișe de monitorizare a excursiei / drumeției în care elevii, periodic au anumite sarcini de efectuat (de exempu, anul construcției monumentului vizitat, ctitorul lăcașului de cult, materialele utilizate de constructori, culorile utilizate de artist(i), etc.). Informațiile culese vor putea fi valorificate la disciplinele de învăţământ la care se pretează, astfel fixându-se, aprofundându-se cunoştinţele și îmbogăţindu-se cultura generală. În valorificarea cunoştinţelor dobândite în timpul excursiilor, elevii pot veni cu nuanțe originale de natură afectivă, prin care îşi exprimă propriile impresii şi sentimente faţă de cele văzute. Îmbogăţirea, consolidarea şi valorificarea cunoştinţelor de geografie şi istorie se realizează atât în orele de clasă cât şi printr-o excursie tematică. Activități cultural-artistice, sportive etc. - Vizionarea emisiunilor / spectacolelor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau a manifestărilor sportive, orientează și trezesc interesul copiilor / elevilor spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, dans etc. Parteneriate naţionale şi internaţionale - Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Obiectivele urmărite în cadrul acestor parteneriate pot fi: îmbunătăţirea procesului instructiv-educativ; atragerea elevilor în activităţi utile și de relaxare; îmbunătăţirea relaţiei profesor-elev, școală-comunitate; îmbunătăţirea frecvenţei și diminuarea abandonului şcolar; determinarea părinţilor să colaboreze cu unitățile școlare. 713 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor : MACOVEI MARIANA Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursa inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor TV, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, picture, etc. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. 714 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 715 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI PROF.INV.PRESCOLAR: MACOVEI-COSTEA MARIA-VIORELA G.P.P.NR.3 SEBES, JUDET: ALBA Gradinita este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Procesul educational din gradiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă în afara activitaţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în dezvoltarea copiilor. Educaţia extracurrriculară are rol în formarea si dezvoltarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Copiii dobandesc o mare cantitate de informatii despre munca oamenilor, isi formeaza reprezentari simple despre structura si conditiile de viata ale unor plante si animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumusetile si bogatiile patriei. Copilul care a invatat sa admire natura, florile, sa asculte susurul unui izvor, munca micilor vietuitoare, este capabil sa devina protectorul si prietenul naturii. Fiind axate pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, ima-ginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Vizitele la muzeu, la expozitii oferă copiilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, operele de artă originale precum si momentele legate de trecutul istoric. Acestea constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturate si istorice ale poporului nostru. Vizionarea emisiunilor muzicale, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, pictură. Teatrele de papusi constituie o alta forma de activitate extracurriculara prin care copilul desi este in postura de spectator, valoarea ei rezida in faptul ca ea este o sursa inepuizabila de impresii puternice. Serbarile reprezinta un izvor de sadisfactii, de bucurii, , de buna dispozitie. Importana lor educativa consta in continutul artistic prezentat dar si in admosfera deschisa ce se instaleaza cu acest prilej. Prin serbari copiii isi deszvolta dragostea pentru arta si pentru frumos. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copiiii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască copiii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al învăţământului prescoar – pregătirea copilului pentru viaţă. 716 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed-back pozitiv. BIBLIOGRAFIE: Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii,Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 717 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE - MODALITĂŢI DE FORMARE A PERSONALITĂŢII ELEVILOR Prof. Mateuţ Mădălina Colegiul Tehnic Aurel Vlaicu, Arad Educaţia, considerată ca o activitate de formare a personalităţii în devenire, este una dintre priorităţile societăţii umane. Prin educaţie, individul părăseşte starea de natură, de fiinţă biologică şi pătrunde în starea de cultură, devine o fiinţă socială, dotată cu raţiune, simţire, sociabilitate. Obiectivul cel mai important al oricărei acţiuni educative, indiferent de forma pe care o îmbracă aceasta, este formarea unei personalităţi complexe care să fie capabilă să se integreze într-un anumit mediu socio-cultural. Încă de la naştere, copilul suferă influenţa sistematică a diferiţilor factori educaţionali, cele mai importante influenţe avându-le şcoala. Din păcate însă, şcoala este percepută azi ca un mediu prea puţin atractiv pentru elevi, mai ales pentru cei de liceu, consecinţa acestui fapt fiind diferitele forme de respingere, care merg merg până la până la abandonul şcolar. De aceea, în cadrul demersului instructiv-educativ se are în vedere ca, pe lângă activităţile obligatorii, precizate prin programele de specialitate, să se ia în considerare şi direcţionarea educativformativă a elevilor de liceu spre activităţi care să le incite curiozitatea, să le facă plăcere. O educaţie eficientă trebuie să cuprindă, pe lângă activităţile formale, care se desfăşoară în cadrul orelor de curs, şi alt gen de activităţi, care sunt de numite generic activităţi extracurriculare. Acestea reprezintă, fără îndoială, o parte extrem de importantă în educaţie, fiind o componentă de bază învăţământului contemporan modern. Obiectivele urmărite în cadrul activităţilor extraşcolare se subsumează idealului educaţional de formare şi educare a personalităţii umane pentru a asigura integrarea cu succes a absolventului de liceu în viaţa reală, cea care va începe în momentul în care acesta părăseşte băncile şcolii. Activităţile extraşcolare sunt complementare activităţilor de învăţare din sala de clasă. Ele însă scapă de rutina care caracterizează activităţile din sala de clasă, având un caracter mai atractiv, mai aplicat, dar şi deosebite valenţe formative. Ele sunt apreciate atât de către elevi, cât şi de către profesori, deoarece valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor, sunt organizate într-o manieră plăcută, contribuie la optimizarea procesului de învăţământ, dau elevilor libertatea de a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă, creativitatea. Posibilitatea de a participa necondiţionat prin participarea liber consimţită e un suport puternic pentru o activitate susţinută, care contribuie la dezvoltarea armonioasă a personalităţii elevilor. Orice cadru didactic trebuie să fie conştient că misiunea lui nu se opreşte în momentul terminării lecţiei. Acesta are posibilitatea de a sesiza diferitele forme de manifestare a personalităţii fiecărui elev şi în afara orelor de clasă. Vizitarea muzeelor, expoziţiilor, excursiile, activităţile de voluntariat şi multe altele lărgesc câmpul fanteziei elevilor şi sunt surse inepuizabile de întrebări, oferind numeroase prilejuri de cultivare a creativităţii şi de consolidare a personalităţii adolescentului. Activităţile extracurriculare sunt centrate pe educat, care descoperă noul prin propriul efort. În cadrul activităţilor extraşcolare relaţiile dintre profesor şi elevi se schimbă, acestea fiind îmbogăţite cu noi dimensiuni motivaţionale, afective. Profesorul este un mediator, moderator, este cel care facilitează învăţarea, iar elevul îi este partener şi totodată este cel care participă activ la propria formare. Deşi sunt numite activităţi extracurriculare sau extraşcolare, ele contribuie în foarte mare măsură la formarea personalităţii complexe a adolescentului, prin responsabilizarea lui, sporirea încrederii în el însuşi, accentuarea libertăţii lui intelectuale, dezvoltarea gândirii critice, dezvoltarea spiritului de iniţiativă, a atitudinii întreprinzătoare, îmbinarea teoriei cu practicii. Scopul oricărei activităţi educative, fie ea desfăşurată în şcoală, fie în afara ei, reprezintă o intenţionalitate pedagogică, care exprimă orientările politicii educaţionale privind dezvoltarea personalităţii umane conform valorilor socio-culturale ale societăţii contemporane. 718 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie: Cucoş , Constantin, Educaţia Experienţe, reflecţii, soluţii, editura Polirom, Iaşi, 2013 Kelemen, Gabriela, Metodica activităţilor culturale, civice şi recreative, Editura Universităţii Aurel Vlaicu, Arad, 2010 719 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITATILOR E X T R A C U R R I C U L A R E LA P R E S C O L A R I Prof. Inv prescolar Manolache Cristina GPN ,, C i p r i a n P o r u m b e s c u ” l o c . C o m a n e s t i J u d . Bac au Activitatile extrascolare sunt foarte importante pentru copil. Studiile sustin ca ajuta la formarea unei atitudini pozitive fata de invatat, au performante academice mai ridicate, au formate abilitati practice diversificate, dar si strategii bune de rezolvare de probleme. Pe langa asta, activitatile extra actioneaza si asupra stimei de sine, iar sentimentul de implinire si autoeficacitate este mult mai ridicat. In realizarea activitatilor extrascolare sunt antrenati trei factori: Elevii, prin responsabilitati asumate atat individual cat si in grup; Familia, prin sustinerea morala, financiara si chiar implicarea in organizarea activitatilor; Scoala, prin obtinerea avizelor necesare deplasarii, elaborarea strategiilor didactice etc. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Ştefan M. precizează că oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării copiilor. După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influenţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. De cele mai multe ori aceste activitati se organizeaza pe grupe de copii sau pe clase spiritul de cooperare fiind cel care predomina. Se ofera astfel camp deschis manifestarii spiritului de initiativa din partea copiilor. Durata acestor activitati nu este strict delimitata, ea difera in functie de continutul si forma de organizare. Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea centrului de plasament; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. HU UH HU UH H 720 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuși să acționeze în acest sens. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, a drumețiilor copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate, imaginea realității, în cadrul activităților de educație plastică și cunoașterea mediului, iar materialele pe care le adună, pot fi folosite la abilități practice, în diverse teme de creație. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 ,,Viitorul la patrat” –revista interactive a dascalilor, Ed. Casa Panda, 2006 721 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE ŞI COPILUL PREŞCOLAR Prof. Cîmpanu Lidia Prof. Manolache Delia Şcoala Gimnazială “Alexandra Nechita” Vaslui Cu toţii ştim cât de importantă este educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ. Chiar şi aşa, aceasta nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Deşi ocupă o parte importantă din timpul celor mici, acestora le mai rămâne destul timp liber ca să-şi dorească şi “altceva”. „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se însele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” spunea Pestalozzi la un moment dat. Pornind de la acest îndemn noi, educatorii, primii îndrumători ai paşilor plăpânzi pe cărarea vieţii, trebuie să-i conducem pe copii în posibile situaţii de viaţă reale, să-i îndemnăm şi să-i ajutăm să ia decizii, să vadă, să cunoască, să asculte, să aleagă ceea ce el consideră că e corect. Perioada preşcolarităţii lasă cele mai profunde urme asupra personalităţii în devenire a copilului, deoarece aceasta este perioada receptivităţii, sensibilităţii, mobilităţii şi a flexibilităţii psihice dintre cele mai pronunţate. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă de la grădiniţă, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activităţile complementare concretizate în excursii şi plimbări, vizite, vizionări de spectacole de teatru accesibile vârstei, imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei. Însă o mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Desigur că, pentru succesul deplin al acestor activităţi, trebuie implicaţi mai mulţi factori şi anume: copiii, familiile acestora şi şcoala. Pentru a ajunge la rezultatul dorit, toţi aceşti factori trebuie să acţioneze împreună, fiecare cu responsabilităţi proprii: copiii asumându-şi responsabilităţile atât individual cât şi în grup, familia asigurând sprijin moral, financiar sau chiar implicându-se activ în organizarea şi desfăşurarea activităţilor, iar şcoala acţionând ca autoritatea care obţine avize, elaborează strategii, propune obiective şi are grijă de finalizarea cu success a acestora. Pentru că noi suntem acum la grupa mică, activităţile noastre extracurriculare s-au rezumat deocamdată la scurte plimbări în afară grădiniţei, la vizionarea unor spectacole ale Teatrului Aşchiuţă din Iaşi, precum şi la o frumoasă serbare cu ocazia sărbătorilor de iarnă. Desigur, vom creşte şi vom învăţa şi noi ce înseamnă o excursie, o vizită la muzeu sau la grădina zoologică, sau participarea la un concurs pe cine ştie ce temă interesantă. 722 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE – LABORATOR DE EXPERIENȚE PENTRU PREȘCOLARI Prof. Înv. Preșc. Manolache Elisabeta Eugenia G.O.N. ”Luminița”, loc. Lumina, jud. Constanța Trăim într-o lume care se dezvoltă continuu şi care este într-o permanentă schimbare, evoluând. Grădiniţa are menirea de a transmite valori culturale, istorice şi sociale la nivelul cerinţelor educaţionale. Datoria educatoarelor, care sunt deschizătoare de drumuri , este de a-i implica pe copii în diverse activităţi care să coincidă cu societatea de azi. Dintre aceste activităţi care-i motivează şi le atrag interesul de a participa cu plăcere sunt activităţile extracurriculare. Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructiv-educativ presupune îmbinarea activităţilor şcolare cu activităţile extraşcolare. Îmbinarea acestora are numeroase valenţe formative, deoarece acestea permit manifestarea creativităţii şi imaginaţiei copilului preşcolar. În acest fel, pe lângă faptul că preşcolarii îşi manifestă imaginaţia, creativitatea și curajul de a descoperi pas cu pas lumea înconjurătoare și schimbările acesteia (prin interpretarea unor roluri în cadrul programelor artistice de 8 martie, Crăciun, sfârşit de an, prin realizarea unor desene interesante şi creative pe asfalt cu ocazia zilei de 1 iunie) şi cadrul didactic îşi poate afirma creativitatea în alegerea temelor, a materialului arătându-şi astfel măiestria şi tactul pedagogic dar şi dragostea făţă de copii. “Să nu-i educăm pe copii noştri pentru lumea de azi, această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” Maria Montessori-,,Descoperirea copilului’’ Astfel, în orice domeniu de activitate este necesară cunoaşterea proprietăţilor materialului de prelucrat, pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite şi tehnologia adecvată. Această cerinţă se impune cu atât mai mult în domeniul educaţiei, unde se modelează ,,materialul’’ uman, care are o multitudine diversă de variante comportamentale ce cu greu pot fi prevăzute, unele fiind chiar imprevizibile.Necesităţile curente ale activităţii instruciv-educative impun cerinţa de a cunoaşte cât mai bine personalitatea fiinţei umane pe care o prelucăm, pentru a găsi mijloacele şi srategiile cele mai eficiente. Studierea şi cunoaşterea personalităţii celor care intră sub incidenţa educaţiei se impune şi pentru depistarea cât mai timpurie a copiilor dotaţi şi supradotaţi şi pentru dirijarea educării şi instruirii lor. Cunoaşterea potenţelor individuale ale copilului trebuie pusă astăzi în termeni noi ,mult mai largi, mai bogaţi şi mai diverşi, pentru a depăşi încadrarea trăsăturilor personalităţii în tipare preconcepute. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi 723 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Pornind de la acest îndemn, trebuie să-i învăţăm pe copii să învingă dificultăţile prin intervenţii reale, posibile, să-i situăm în dialog cu mediul sau să-i facem să-şi exerseze capacitatea de a opta şi de a decide, pentru că perioada preşcolară este decisivă pentru formarea viitorului şcolar, a tânărului de mâine. Este unanim recunoscut faptul că perioda de 3 – 7 ani din viaţa copilului lasă cele mai profunde urme asupra personalităţii în devenire deoarece aceasta este perioada receptivităţii, sensibilităţii, mobilităţii şi a flexibilităţii psihice dintre cele mai pronunţate. Activitatea extraşcolară ocupă un rol imporatnt în ansamblul influenţelor educative în grădiniță. Ea lărgeşte orizontul cultural al preşcolarilor, completând cu noţiuni noi volumul de cunoştinţe însuşite la activităţi. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara grupei şi a grădiniţei constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Activităţile extraşcolare aduc o contribuţie însemnată la educaţia morală și estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Activităţile extraşcolare desfăşurate în grădiniţa noastră au un conţinut flexibil şi variat, cuprinzând cunoştinţe din domeniul artei, ştiinţei, sportului. Încadrarea copiilor în diferite forme ale activităţii extraşcolare se face în baza liberei alegeri. Sursele de informaţii pentru activităţile extraşcolare din grădiniță au fost: sărbătorile religioase, obiceiurile şi tradiţiile, datele legate de viaţa şi activitatea scriilorilor, evenimente istorice, activităţi sportive. Excursiile şi vizitele organizate în grădință au caracter de masă, cu scopul îmbogăţirii experienţei de viaţă a copiilor. Au fost organizate vizite la: Muzeul Național de Istorie și Arheologie Constanța, Muzeul de Artă Populară, Muzeul de Artă din Constanța, Complexul Muzeal de Științe ale Naturii din Constanța, la Herghelia de la Oituz, unde preșcolari au putut experimenta arta echitației, Brutăria de la Năvodari, Atelierul de Ciocolată din Constanța, in scop umanitar preșcolarii au împărțit cadouri copiilor defavorizați din grădinița de la Castelu, tot în scop umanitar pentru o fetița bolnavă s-a organizat un Târg de prăjituri în fața primăriei locale, au mai vizitat diferite case memoriale, expoziţii de pictură, mănăstiri, biserici, secția poliției locale, cabinetul de stomatologie toate fiind situaţii de învăţare cu scopul cultural-artistic, dar şi un moment de reconciliere ori/şi de introspecţie. Toate vizitele realizate în timp au ca scop lărgirea orizontului cognitiv, familiarizarea copiilor cu frumuseţile ţării, asigurarea unor ocazii de recreere şi destindere. Folosirea în mod educativ, plăcut şi recreativ a timpului liber contribuie în acelaşi timp şi la dezvoltarea fizică a copiilor, prin mărirea varietăţii de mişcări a jocurilor desfăşurate în aer liber. În acest mod am putut observa în timp real faptul că ”Activitățile extracurriculare sunt un laborator de experiențe pentru preșcolari.” 724 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR Invatator : Manole Ileana -Mihaela Orice parinte si orice cadru didactic stie ca educatia copilului reprezinta piatra de temelie pe care se va sustine intreaga sa personalitate si viata. Educatiaextracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor vostri. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. In cadrul actiunilor turistice, copiii isi pot forma afectiunea fata de natura, fata de om si realizarile sale. Acestia sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens. In urmaplimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie.Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale tarii. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv specifice varstei lor, poate constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp si un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante, astfel face cunostinta cu lumea artei. Activitatile extrascolare constituie modalitatea neinstitutionalizata realizare a educatiei. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura. Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta. Grija fata de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor copiilor si de respectare a acestora trebuie sa fie dominantele acestui tip de activitati. Acestea le ofera destindere, incredere, recreere, voie buna, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor. Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea critica si stimuleaza implicarea tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului si al asumarii responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea comportamentala. Aceste activitati sunt recomandate copiilor pentru stimularea comportamentului creativ in diferite domenii, sa invete mult mai usor intr-o atmosfera relaxanta, in siguranta cu o baza fundamentala in crestera si dezvoltarea abilitatilor. Totul este sa alegem activitatea potrivita. 725 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL SI IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE Nedea Maria G.P.N Jupani, com. Traian Vuia , Jud Timis Azi, procesul de învăţământ şi activitaţile curriculare reprezintă doar o parte a educaţiei copiilor; de aceea implementarea noilor educatii: educatia pentru sanatate, educatia ecologica, educatia pentru timp liber etc.a fost o necessitate. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educaţional din gradiniţa presupune şi forme de muncă didactică complementara activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate in gradiniţă in afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate in afara gradiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub indrumarea atentă a educatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reala importantţă. Se ştie că incepând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, colonii.In cadrul activităţilor organizate in mijlocul naturii, al vieţii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viaţa in aer liber, in cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii işi pot forma sentimente de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. In urma plimbărilor, a excursiilor in natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, in cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activităţile practice, in jocurile de creaţie. La vîrsta preşcolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune in legătură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze in acest sens .Ca educatoare, trebuie să oferim in mod gradat , in acord cu particularităţile de vârstă , cunoştinţe ştiinţifice , să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului inconjurător: curăţarea parcului, , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. 726 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor de teatru de copii, distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picture, etc. Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor aduce copiilor o mare satisfactie, prin faptul ca arta filmului da copiilor iluzia realitatii. Educatoarele au un rol deosebit de important in alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenta pozitiva mai evident conturate. Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în grădiniţă pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Activităţile extracurriculare desfaşurate în grădiniţe işi propun completarea procesului didactic, organizarea raţională şi placută a timpului liber. Asadar, timpul liber al copiilor trebuie să stea, din ce în ce mai mult, în atenţia organizatorilor procesului de instruire şi educare în scopul folosirii mai eficiente a acestuia în procesul educativ al viitoarelor generaţii BIBLIOGRAFIE IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 727 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂțILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor: Marin Cristina-Alina Şcoala Gimnazială „Manolache Costache Epureanu”, loc. Bârlad, jud. Vaslui O societate modernă acordă educaţiei o importanţă deosebită. Şcoala, prin educaţie, oferă temelia pe care elevul îşi va clădi în timp, cu răbdare, ambiţie şi dăruire o viitoare carieră într-un mediu social concurenţial. Şcoala este instituţia care participă ȋn mod decisiv la educaţia generaţiei tinere, la transmiterea valorilor culturale şi morale, la formarea completă a personalităţii. „Şcoala, privită ca un spaţiu ofertant de oportunităţi educaţionale, contribuie generos la implicarea educatorilor şi educaţilor într-un câmp esenţial de reguli, atitudini, exerciţii pedagogice şi democratice, care potenţează activitatea educaţională şi inserţia social-culturală a elevilor”. Şcoala este locul unde se produce şi transmite cunoaşterea, este locul unde se formează competenţele cognitive de înţelegere a sensului vieţii şi a lumii înconjurătoare, a raporturilor cu noi înşine şi ceilalţi. Şcoala nu are doar misiunea de a pregăti forţa de muncă ci, trebuie să profileze caractere, să-i insufle şi educe elevului plăcerea de a învăţa, dorinţa de a reuşi, de a avea succese şi de a face faţă schimbărilor pe piaţa muncii. „Un învăţământ ce şi-a propus să abandoneze caracterul reproductiv în favoarea orientării spre ceea ce se numeşte problem solving are nevoie şi de existenţa unui mediu favorabil învăţării care să stimuleze producerea de cunoştinţe şi de competenţe acţionale”. Relaţiile sociale în cadrul şcolii se concretizează în interacţiunile existente între profesori şi elevi. Aceste interacţiuni pot să genereze un climat educaţional pozitiv, care să încurajeze învăţarea şi dezvoltarea elevilor. În acest secol, ȋn care mediul social este unul concurenţial, elementele definitorii care conduc către succes sunt competenţele fundamentale, cultura generală, abilităţile de comunicare şi lucrul ȋn echipă. Toate aceste competenţe se realizează şi consolidează prin activităţi cuprinse ȋn curriculum dar şi extracurriculare. Prin activităţile extraşcolare şi extracurriculare propuse a fi derulate, elevii îşi vor forma/dezvolta o serie de competenţe cheie, care îi ajută să treacă de la cunoaştere la comunicarea eficientă a ceea ce cunosc. Consider că aceste capacităţi şi competenţe vor fi mai uşor formate/dezvoltate dacă elevii sunt implicaţi în activităţi plăcute, atractive pentru ei. Activităţile extraşcolare oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi cei mai apropiaţi de sufletele copiilor. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe, punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile extracurriculare sunt axate în principal pe viaţa în aer liber. În cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor ȋntr-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma ȋntr-o sursă educaţională. Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectură, pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească, prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi, prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea şezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Prin acest tip de activitate, cadrul didactic are posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul 728 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Trebuie să avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. Realizarea obiective stabilite depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ceea ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar, să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Bibliografie Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în Învăţământul primar nr. 1, Ed. Discipol, Bucureşti, 2000; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în Învăţământul primar nr. 2, 3, Ed. Discipol, Bucureşti, 2000; Creţu, Carmen, Psihopedagogia succesului, Ed. Polirom, Iaşi, 1997; Creţu, Carmen, Curriculum diferenţiat şi personalizat, Ed. Polirom, Iaşi, 1998; Cucoş, Constantin (coordonator), Psihopedagogia, Ed. Polirom, Iaşi, 1998; Ferréal, Gilles, Neculau, Adrian, Violenţa – aspecte psihosociale, Ed. Polirom, Iaşi, 2003; Jigău, Mihai (coordonator), Consiliere şi orientare, ghid metodologic, Bucureşti, 2001; Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei, Proiectul pentru învăţământul rural, Consilierea şi orientarea ca instrument de dezvoltare a parteneriatului cu familia, Ed. Coresi, Bucureşti, 2006; Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei, Revista învăţământului preşcolar, 3-4, Bucureşti, 2005; Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Învăţământul primar, Ed. Miniped, 1-3, Bucureşti, 2006; *** Dicţionar de pedagogie, E.D.P., Bucureşti, 1979; Surse on-line: www.google.ro. H H 729 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR TURISTICE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar, NICOLETA EUGENIA MARINESCU Liceul Tehnologic “Nicolae Dumitrescu” Cumpăna, jud. Constanţa „Oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare, i se poate preda cu succes într-o formă intelectuală adecvată orice temă, dacă materia este prezentată într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor.” (Jerome Bruner) Procesul de învăţământ îmbracă şi forme de muncă didactică complementare lecţiei obişnuite. Acestea se pot desfăşura atât în şcoală, în afara orelor de curs, cât şi în afara şcolii sub atenta îndrumare a cadrului didactic. Activităţile extracurriculare prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Acestea se referă la conţinutul activităţilor , durata lor, la metodele folosite şi la formele de organizare. Conţinutul nu este stabilit de programa şcolară, ci de către cadrele didactice, în funcţie de interesele şi dorinţele elevilor. În cadrul activităţilor liber creative, la începutul fiecărui semestru sunt planificate activităţi turistice, plimbări, vizite, excursii. PLIMBAREA (DRUMEŢIA) - este modalitatea cea mai indicată de a face scurte deplasări pe jos , adică un fel de drumeţie de proporţii reduse. Prin intermediul ei copiii depun un efort fizic şi cunosc nemijlocit viaţa şi lumea din jur . VIZITA - este acţiunea de deplasare pentru a cunoaşte la faţa locului o localitate , o întreprindere industrială sau agricolă, pentru a cerceta cu atenţie un moment al naturii, monument istoric, exponatele unui muzeu. 730 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EXCURSIA şcolară – este o formă de activitate instructiv educativă pentru observarea directă şi studierea obiectelor şi fenomenelor în condiţii naturale. Excursia şcolară poate fi unitematică ( geografică , istorică , literară ) sau complexă. Efectul instructiv educativ al excursiei şcolare depinde în mare măsură de valorificarea materialului colectat, a documentării în general. Se poate spune că prin excursie se realizează unele sarcini ale educaţiei fizice : călirea fizică, întărirea sănătăţii, dezvoltarea aptitudinilor fizice, formarea şi perfecţionarea priceperilor şi deprinderilor motorii. Având în vedere adevărul fundamental că un psihic sănătos nu poate exista decât într-un corp sănătos, armonios dezvoltat “Mens sana in corpore sano “, am acordat o atenţie deosebită formării deprinderilor motrice de bază, formarea unei ţinute corecte în timpul mersului al jocurilor. Prin aceste activităţi se formează de asemenea spiritul de iniţiativă şi răspundere, conştiinţa datoriei sociale se formează unele trăsături de caracter ca : voinţa, curaj, hotărâre, stăpânire de sine. Obiectivele urmărite vizează toate laturile educaţiei : intelectual , moral, fizic, estetic . Observările dispersate se verifică, se precizează şi se consolidează informaţiile pregătindu-se formarea noţiunilor generalizatoare, se realizează unele clasificări din ce în ce mai largi. Concomitent se activizează vocabularul copiilor, iar vorbirea lor devine din ce în ce mai corectă şi coerentă. În urma acestor genuri de activităţi se pot întocmi jurnale de excursie, se leagă prietenii, consolidează spiritul de echipă, curajul, dârzenia, disciplina, voinţa şi perseverenţa . În activităţile turistice copiii cunosc frumuseţile oraşului, patriei precum şi relaţiile oamenilor, prilej de stimulare a creaţiei artistice din viaţa de zi cu zi. Realizarea scopului acestor genuri de activităţi depinde de buna organizare şi desfăşurare în ceea ce priveşte obiectivele, interesul, tematica, precum şi a colectivului de excursie ce trebuie să fie bine închegat . Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Activităţile extraşcolare au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util, de a-l transforma într-o sursă educaţională. De asemenea, contribuie la: adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor , la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Din asemenea activităţi, elevii pot învăţa lucruri folositoare, fără catalog şi fără calificative, devenind astfel mai perseverenţi în munca intelectuală. 731 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA COPIILOR ŞI TINERILOR Profesor: MARINESCU RALUCA MIHAELA COLEGIUL ECONOMIC”MARIA TEIULEANU” PITEŞTI Activităţile extracurriculare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementarorelor clasice de predare-învăţare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului, sau chiar activităţi legate de consilii ale elevilor. Eccles şi Barber (1999) identifică cinci tipuri, în funcţie de implicarea pe care acestea o presupun: Prosociale (legate de biserică şi activităţi de voluntariat); Sporturi de echipă (care se regăsesc în activităţile sportive care au loc în şcoli); Implicare în activităţi de organizare în şcoli (consilii de elevi); Artistice (implicare în piese de teatru şcolare, coruri etc.); Cluburi şcolare (dezbatere, ecologie etc.). Literatura din ştiinţele sociale care tratează subiectul activităţilor extracurriculare provine în special din spaţiul american şi se concentrează preponderent pe analiza impactului acestor activităţi în rândul elevilor implicaţi. Există câteva caracteristici de bază ale activităţilor extraşcolare: a) în funcţie de sursă, înglobează activităţile organizate de către şcoli şi care se desfăşoară în incinta şcolilor (Feldman şi Matjasko, 2005). b ) au un rol complementar rolului şcolii, văzută ca sistem puternic formalizat de transmitere de cunoştinţe şi sunt venite din nevoia ca şcolile să „asigure experienţe care să susţină dezvoltarea în ansamblu a elevilor” (Holland şi Andre, 1987). depind de contextul mai larg, sunt parte a sistemului şcoală – familie –comunitate. O definiţie de lucru a activităţilor extraşcolare ar putea include o abordare conformă cu teoria sistemelor ecologice, care tratează un fenomen ca parte din contextul şi reţeaua socială în care acesta se manifestă. Dezvoltarea adolescenţilor depinde de un întreg sistem de fenomene şi relaţii, iar activităţile extracurriculare reprezintă un element fundamental în reţeaua şcoală – familie –comunitate: „sunt parte din şcoli şi comunităţi şi sunt influenţate de familii şi colegi.” (Feldman şi Matjasko 2005). oferă posibilitatea de exprimare şi explorare a identităţii, dezvoltă capitalul social al tinerilor. Activităţile extracurriculare precum cluburi de matematică, şah, limbi străine, dezbateri, consilii ale elevilor, formaţii şi orchestre şcolare, dans, teatru, sporturi de echipă şi cluburi sportive, cluburi de majorete, cercetaşi, activităţi religioase,etc. dau posibilitatea de exprimare şi contribuie activ la construcţiaidentităţii tinerilor (Eccles şi Barber 1999). Activităţile extraşcolare generează capital social şi uman şi constituie un mediu formator mai atractiv în afara contextului academic (Feldman şi Matjasko, 2005). Adolescenţii îşi formeazăidentitatea prin dezvoltarea de abilităţi, descoperirea de preferinţe şi prin auto-asocierea cu alţii (Eccles şi Barber 1999, Youniss et al 2002). Participarea la activităţi extracurriculare îi ajută pe adolescenţi să se înţeleagă pe ei înşişi prin observarea şi interpretarea propriului comportament din timpul participării la aceste activităţi. În plus, cercetările indică rolul important al activităţilor extracurriculare în dezvoltarea capitalului social în rândul celor care iau parte la ele (de exemplu, studiile lui Carnegie Corporation of New York, 1992; Newmann, Wehlage şi Lamborn, 1992). Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitivasupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general.Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de 732 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor (Feldman şi Matjasko, 2005): performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale. Un studiu al lui Eccles şi Barber (1999) indică un impact diferit al activităţilor extracurriculare, în funcţie de tipul lor: participarea în toate tipurile de activităţi extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; participarea la activităţi sportive, administrativ-şcolare şi cluburi şcolare înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să se înscrie la facultate până la vârsta de 21 de ani; participarea la activităţi prosociale corelează cu o rată mai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. Indiferent de tipul activităţilor extracurriculare urmate, efectul acestora pare să fie în toate studiile realizate pe această temă unul pozitiv. Participarea la activităţi extracurriculare corelează cu numărul de ani petrecuţi în şcoală. Conform unui studiu efectuat în 2001 de Barber, Eccles şi Stone elevii care au participat la activităţi extracurriculare, indiferent de tipul acestora, au avut un parcurs educaţional mai lung şi cu rezultate mai bune. În plus, analize longitudinale au demonstrat că participanţii la activităţi extracurriculare sportive au avut un status ocupaţional mai bun şi mai multă autonomie la locul de muncă. Participarea la activităţi extracurriculare scade probabilitatea de abandon şcolar. Printre factorii care pot reduce riscul de abandon şcolar se numără şi gradul de implicare în mediul educaţional, care poate fi influenţat de activităţile extracurriculare. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează rezultatele unui studiu condus de Zill et al (1995) conform cărora participarea la activităţi extracurriculare între 1 şi 4 ore săptămânal corelează cu scăderea probabilităţii de abandon şcolar. Alte studii (de exemplu Mahoney, 2000; Mahoney & Cairns, 1997) semnalează o corelaţie pozitivă între probabilitatea de a rămâne în şcoală şi participarea la a ctivităţi extracurriculare în rândul elevilor cu risc crescut de abandon. c) Activităţile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării psihologice a elevilor care iau parte la ele. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează efectul pozitiv al unor activităţi extracurriculare asupra stimei de sine în rândul elevilor care iau parte la acestea. Primirea de apreciere de la ceilalţi a îmbunătăţit percepţia adolescenţilor asupra abilităţilor lor, fapt care a crescut nivelul de devotament al acestora faţă de activitatea respectivă. În plus, participarea la activităţi extracurriculare are un impact pozitiv asupra adolescenţilor care provin din medii familiale precare. Mahoney et al. (2000) au descoperit că implicarea în activităţi extracurriculare a mediat relaţia dintre problemele care ţin de interacţiunea defectuoasă între părinţi şi adolescenţi şi stările de depresie. Dintre adolescenţii care aveau relaţii defectuoase cu părinţii, cei care au participat în activităţi extracurriculare au înregistrat stări depresive în mai mică măsură decât cei care nu au participat, şi aceasta s-a întâmplat cu preponderenţă în cazul celor care au perceput un nivel mai ridicat de susţinere din partea liderului activităţii. d) Participarea la activităţi extracurriculare poate fi asociată cu scăderea delincvenţei în rândul adolescenţilor. Una din explicaţiile privind motivele corelaţiei negative dintre delincvenţă şi participarea la activităţi extracurriculare este că acestea din urmă au un caracter puternic prosocial, ceea ce încurajează adoptarea de norme comportamentale constructive (Mahoney & Cairns, 1997; Mahoney et al., 2003 apud Feldman şi Matjasko 2005). 733 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” BIBLIOGRAFIE -Carnegie Council on Adolescent Development. (1992). A matter of time: Risk and opportunity in nonschool hours. Washington -Eccles, Jacquelynne S. and Bonnie L. Barber. 1999.“Student Council, Volunteering, Basketball, or MarchingBand: What kind of Extracurricular Involvement Matters?”Journal of Adolescent Research, 14, 10-43. -Eccles, Jacquelynne S., Bonnie L. Barber, Margaret Stone, James Hunt. 2003. “Extracurricular Activities and Adolescent Development.” Journal of Social Issues 59: 865-889. -Feldman, Amy L şi Matjasko Jennifer L. 2005. „The Role of School-Based Extracurricular Activities în Adolescent Development: A Comprehensive Review and Future Directions”, Review of Educational Research, 75:129. -Holland Alyce, Andre Thomas. 1987. „Participation în Extracurricular Activities în Secondary School: What Is Known, What Needs To Be Known?”, Review of Educational Research, 457:437. -Mahoney, J. & Cairns, R. (1997). Do extracurricular activities protect against early school dropout?, Developmental Psychology, 33, 241-253. 734 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Ed.Martinaș Iulia Grădinița PP.22 Timișoara „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” Maria Montessori – Descoperirea copilului Actualmente societatea şi şcoala românească se confruntă cu o problematică tot mai vastă generată de multitudinea transformărilor fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Astfel schimbându-se mediul social trebuie să se schimbe şi şcoala, se trece de la un învăţământ preponderent informativ spre un învăţământ formativ, de la educaţia de tip unitar/curricular la o educaţie extracurriculară, realizată dincolo de limitele procesului de învăţământ. Şcoala are misiunea de a facilita integrarea socială a copiilor sub aspecte multiple: intelectual, fizic ,psihologic, socioafectiv iar pentru atingerea acestor complexe finalităţi educaţionale se impune îmbinarea judicioasă a activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Dat fiind faptul că particularităţile vârstei preşcolare o fac „vârsta de aur a copilăriei şi a permanentelor de ce-uri”, fiind înzestrată cu preocupări, însuşiri, calităţi şi motivaţii deosebite este o perioadă extrem de benefică pentru copii. Astfel prin activităţile extracurriculare organizate am dorit să antrenăm copiii în „lecţii” cât mai variate şi bogate în conţinut, să le dezvoltăm interesul pentru activităţile de cunoaştere, culturale, sociale, să valorificăm talentele individuale, să facilităm viitoarea integrare în mediul şcolar şi social. Activităţile extracurriculare desfăşurate cu copiii grupei mari de la grădiniţa noastră i-au călăuzit să descopere şi să cunoască lumea fascinantă care îi înconjoară explorând arealul timişean cu simfoniile de culoare, alternanţe de forme de relief, activităţi de muncă diverse împletite cu calităţile sufleteşti deosebite ale locuitorilor acestor zone. Au fost activităţi extracurriculare deosebit de interesante cu conţinut ştiinţific, sportiv, cultural, artistic, de muncă şi aplicative. Pentru a facilita copiilor descoperirea în mod direct, activ, palpabil a rapidelor transformări din natură, viaţa economică, socială a căror martori oculari sunt şi le suscită curiozitatea şi le răspunde noianului de întrebări perpetue am organizat de-a lungul unei generaţii de preşcolari numeroase vizite, excursii, plimbări, ieşiri la picnic, paticiparea la spectacole de teatru şi teatru de păpuşi, concursuri de dans, concursuri, parteneriate, serbări ocazionate de anumite evenimente religioase sau istorice, etc. Excursiile pe care le-am organizat au fost diverse şi pentru a răspunde nevoilor de explorare şi cunoaştere a copiilor au fost finalizate prin vizitarea unor obiective de interes pentru activitatea economică, socială, istorică, ştiinţifică din zona limitrofă oraşului Timişoara. Participând la excursii şi vizite cu tematică diversă, desfăşurate în locuri diferite: livadă, parc dendrologic, pădure, fabrică, observator astronomic copiii au fost sensibilizaţi în faţa frumuseţilor naturii, fiind animaţi de dorinţa de a contribui la respectarea, păstrarea şi ocrotirea naturii. Prin excursiile finalizate cu vizite la Asociaţia Viticolă şi Cramele Recaş, la livada şi Fabrica de sucuri naturale Periam, la Fabrica de păpuşi „Arădeanca”, la Parcul Dendrologic Bazoş, la Pădurea Verde şi Muzeul satului bănăţean copiii au cunoscut şi recunoscut anumite medii de viaţă şi ecosisteme, au obsrevat o diversitate de plante, frumuseţile naturii şi transformările ei în cele patru anotimpuri, au înţeles importanţa factorilor de mediu asupra plantelor, dar şi importanţa acestora pentru sănătatea oamenilor. Au avut prilejul de a urca în podgorie, de a vedea viţa pe ”arac”, de a-şi alege şi culege singuri strugurii din vie, au simţit gustul, mirosul şi aroma strugurelui proaspăt cules şi a mustului prospăt stors, au ascultat foşnetul frunzelor uscate şi ţipătul cocorilor ce zburau spre alte zări şi a fost cea mai complexă lecţie de observare „Toamna în vie”. Primăvara ne-a prilejuit o minunată excursie în livadă la Periam, copiii având prilejul să vadă ciclul biologic al pomului fructifer/mărul de la stadiu de floare, fruct verde apoi ajuns la maturitate, depozitat în lădiţe sau trecut pe banda de procesare a Fabricii de sucuri naturale. Aici au admirat „ploaia de petale” printre rândurile de pomi, au simţit gustul şi aroma fructului din livadă şi savoarea sucului proaspăt 735 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” preparat, au văzut şi au participat la acţiunile de îngrijire a pomilor, de sortare a merelor înţelegând şi apreciind munca şi responsabilitatea oamenilor din acel loc. Vizitând Fabrica de Pâine de la Pecica au avut ocazia să vadă materiile prime folosite, procesul tehnologic de fabricaţie al pâinii participând ei înşişi la o „mică brutărie” şi aşteptând „cu sufletul la gură” să fie scoase din cuptor micile lor pâinişoare. Niciodată pâinea „goală” nu a fost mai gustoasă şi nu a fost mâncată cu mai multă poftă, iar cornurile primite cadou au fost purtate ca nişte ofrande. Cântecele şi mulţumirile copiilor au răsplătit minunaţii oameni care munceau acolo şi care ne-au primit atât de ospitalier încât toţi copiii voiau să devină „brutari”. Ocazia să cunoaştem unul dintre cei mai buni prieteni ai omului – calul la el acasă a fost excursia cu vizita de la herghelia de cai Herneacova. Aici copiii au văzut frumuseţea, diversitatea, eleganţa şi robusteţea cailor, au văzut cum sunt aduşi, hrăniţi şi îngrijiţi la boxe, le-au citit numele de pe plăcuţele de identificare, alegându-şi fiecare prietenul preferat, i-ai hrănit cu cuburi de zahăr şi morcov. Au asistat în linişte şi nemişcare pe scaunele din manej atunci când caii erau antrenaţi, le-au urmărit fascinaţi graţia, eleganţa, precizia mişcărilor de la antrenamente, aplauudând fascinaţi fiecare reuşită a eroului din padoc. Inimile copiilor au fost cucerite definitiv de micul ponei aflat în curte, răsfăţat de cele mai dragi mângâieri şi frumoase epitete şi doar cu mare greutate s-au lăsat despărţiţi şi ademeniţi de o frumoasă şi tentantă plimbare cu căruţa. Jocul fiind activitatea preponderentă la vârsta copilăriei am considerat foarte important să cunoască locul unde „prind viaţă” cele mai dragi accesorii ale lor, parcă ar fi vrăjite păpuşile atât de îndrăgite şi am vizitat Fabrica de jucării „Arădeana” din Arad. Aici au avut ocazia să cunoască materialele de lucru folosite, procedeele tehnologice de turnare, debavurare, finisare, asamblare a părţilor componente ale păpuşilor, trecerea pe banda de inserţie a părului, pe la banda de croitorie şi îmbrăcare, accesorizarea fizionomiei feţei, coafarea şi verificarea finală şi controlul de calitate. Văzând câtă muncă, imaginaţie, efort şi dăruire sălăşluiesc într-o jucărie, câtă creativitate animă acei muncitori care lucrează pe maşini şi utlilaje din perioada interbelică, ce vocaţie şi dragoste pentru păpuşi îl motivează pe cel mai vârstnic „păpuşar” au înţeles că frumuseţea reală şi numele alese (Nadia, Maria, Ioana, Alexandra,etc.) este dată de toţi creatorii şi sufletele lor minunate. A fost o lecţie fascinantă de muncă făcută cu dăruire, de dragoste pentru copilărie şi jocurile ei, copiii s-au simţit responsabilizaţi când şi-au ales şi cumpărat jucării din micul magazin al fabricii să-şi facă promisiuni de dragoste, ataşament şi păstrare îndelungată a acestora. Continuând acest minunat periplu am adus fascinaţia păpuşilor la noi în grădiniţă în sala de spectacole unde am montat şi prezentat un minunat spectacol intitulat „Magazinul de păpuşi” cu copiii costumaţi în eroii îndrăgiţi din poveşti, cu dansuri ale grupelor de păpuşi care s-au prezentat fascinant şi încântător, datorită farmecului prospeţimii, inocenţei şi candorii micilor actori. Costumaţia copiilor, dansul şi voia bună au întregit atmosfera adăugând un plus de frumuseţe şi ireal asupra spectacolului. Analizând activităţile organizate am constat că au fost foarte apreciate de copii şi de părinţi pentru că: Au răspuns intereselor copiilor şi le-au valorificat aptitudinile; Au fost organizate într-o manieră plăcută, relaxantă optimizând procesul de învăţământ; Formele de organizare au fost diverse, ingenios alese oferind copiilor teren liber pentru creativitate şi iniţiativă; Activitatea şi munca în grup i-a făcut participanţi activi, optimişti; Au sporit influenţele exercitate în procesul de învăţământ într-un cadru de siguranţă şi încredere a tuturor participanţilor. Enumerând succint doar o mică parte din activitţile extracurriculare desfăşurate am dorit să relevăm faptul că ieşind cu grupa/clasa în exteriorul perimetrului finit al clasei am realizat cele mai diverse, complexe şi bogate activităţi care au contribuit prin multitudinea aspectelor de muncă, viaţă, activitate prin trăirile efective, emoţiile puternice la cele mai dense şi consistente lecţii. 736 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Școala Gimnazială Voitinel, Județul Suceava Prof. Înv. Primar Mateiciuc Cornelia Activitățile extracurriculare fac parte din ansamblul activităților (culturale, sportive, artistice...) care se organizează la nivelul instituțiilor de învățământ, în grupuri de elevi sau individual, suplimentar față de de conținuturile din Planul cadru de învățământ și din Curriculum la decizia sau propunerea școlii. Activitățile au ca scop completarea formării personalității elevului și oferă oportunități pentru dezvoltarea unor competențe cum ar fi: dezvoltarea unor abilități interpersonale, muncă în echipă, inițierea și implementarea unor proiecte personale sau în echipă, deprinderi de învățare a modului cum să înveți. Procesul activităților extracurriculare se desfășoară în mai multe etape și se manifestă ca orice proces de proiectare structurat pe următoarele aspecte: selectarea finalităților, scopurilor și obiectivelor ce se doresc a fi atinse prin procesul de implementare; alegerea experiențelor necesare atingerii finalităților educaționale, planificate și organizate în prealabil, conform caracteristicilor situației educaționale, finalităților urmărite, conținuturilor curriculare, dar mai ales, particularităților de vârstă și individuale ale educabililor; alegerea conținuturilor centrate pe nevoile și interesele elevilor; organizarea și integrarea experiențelor și conținuturilor în activități specifice cu caracter extracurricular și anticiparea modalităților de realizare; evaluarea eficacității tuturor aspectelor din fazele anterioare, ca necesitate pentru eficientizarea și optimizarea activităților extracurriculare. Pentru a avea un impact pozitiv asupra elevilor activitățile extracurriculare trebuie particularizate la tipul și specificul activității avute în vedere și foarte important la nevoile colectivului de elevi. Proiectarea activităților extracurriculare: se centrează pe obiective în limitele celui ce învață; este centrată pe dezvoltarea elevului; este cunoscută de toți cei implicați; se bazează pe explorarea tuturor surselor de informare; trasează fiecărui membru participant atribuții clar definite; conține obiective clare, justificabile și acceptabile; precizează foarte clar timpul de desfășurare a tuturor activităților; este o muncă în echipă, o colaborare continuă între cei implicați; este planificată integral în cele mai mici detalii; determină evaluarea permanentă a rezultatelor activităților. În derularea unor activități extracurriculare am observat că elevii sunt mai activi și etuziasmați, solidari, curioși, mai atenți și foarte creativi. Pornind de la întrebarea unui elev: „Costumul unui pompier este din tablă?” am organizat o vizită la un detașament de pompieri. Activitățile desfășurate (întâlniri cu pompieri, prezentarea costumelor de pompier și a tuturor echipamentelor folosite într-o intervenție în caz de incendiu, exercițiu de stingere a unui incendiu...) nu numai că au dat răspunsuri elevilor dar i-au ajutat să-și dezvolte abilități și competențe sociale, de comunicare, de interacțiune și de adaptare la situații noi. Foarte importantă pentru micii școlari este și dezvoltarea abilității de a intra în contact cu instituțiile statului. Într-o altă activitate am pornit de la întrebarea unui elev: „Ce putem face noi dacă suntem așa de mici pentru protejarea mediului înconjurător?” am organizat un „Marș al tăcerii” prin centrul localității. Elevii au împărțit „fluturași” cu mesaje pentru protejarea mediului, au purtat pancarde cu desene specifice și au participat la un carnaval în care costumele erau confecționate din materiale refolosibile. Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare, creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, mai buna autocunoaştere, o stare psihologică mai bună, mai puţine griji privind viitorul au fost rezultatele acestei activități. Elevilor le plac poveștile dar sunt interesați și de „altfel de povești” și anume „povestea unui rulment”. În urma vizitei la o fabrică de rulmenți școlarii au fost impresionați de procesul tehnologic de fabricare a acestuia. Activitățile desfășurate au stimulat copiii să își dezvolte o parte independentă a personalității în timp ce se confruntă cu realitatea într-un mod investigativ. Aceștia și-au format păreri despre structurile și reprezentările condițiilor de muncă a unei categorii de persoane. Vizita la aeroport a fost o activitate deosebit de interesantă. Elevii au fost întâmpinați cu o deosebită căldură de personalul care-și desfășoară activitatea la aeroport. Le-a fost prezentat un avion de mici dimensiuni și au avut plăcuta surpriză de a se afla în cabina de pilotaj, în fața unui pupitru de comandă. 737 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Îndrumați de persoane cu un nivel înalt de calificare, pentru o clipă s-au simțit adevărați piloți. Au vizitat apoi sala PLECĂRI – SOSIRI de unde călătorii sunt preluați pentru zbor. Aici au descoperit lucruri interesante despre aparatele care dirijează călătorii, despre spațiile de așteptare și despre preluarea și cântărirea bagajele. Au fost conduși spre pista de aterizări – decolări, apoi spre un hangar al aeroclubului român dar și spre un hangar particular în care au fost impresionați de avioanele de mici dimensiuni care aparțin unei persoane fizice. Emoția copiilor a fost deosebită pentru că au asistat la o aterizare a unui avion de mici dimensiuni și la o lansare de parașute. Din discuţiile cu copiii am descoperit că aceştia au fost impresionaţi de aparatele de zbor, de munca inventatorilor și a aviatorilor şi au desprins importanţa acestora; vor fi mult mai creativi în viaţa de zi cu zi în urma desprinderii învăţăturilor morale din speranța, munca și realizarea unui vis de inventator. În urma participării la o activitate extracurriculară bine organizată elevii vor dori să descopere mai multe informaţii prin lectură proprie; vor fi mult mai atenţi în comportament şi comunicare; vor crea şi dezvolta relaţii de colaborare, cooperare şi cunoaştere reciprocă. „Să nu-i educăm pe copii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari...Atunci, să-i învățăm să se adapteze.” (Maria Montessori, „Descoperirea copilului” 738 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI GRĂDINIŢA P.P. VINGA PROF. MECEA LARISA “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori ”Descoperirea copilului”) Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. Serbările, activitățile deschise cu participarea părinților constituie un alt fel de activități extracurriculare în colaborare cu familia. Copiii se bucură de prezența părinților și se emoționează, în același timp. Ei recită poezii, intonează cântece, execută dansuri, dirijați de educatoare. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune grupa de copii . Bibliografie: Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 739 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” VALORIFICAREA OBICEIURILOR TRADIŢIONALE ROMÂNEŞTI PRIN SERBĂRI ŞI ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE Prof. inv. Prescolar: Merlusca Cristina Scoala Gimnaziala “Liviu Rebreanu” - Comanesti “Nimic nu-i mai frumos, mai nobil, decât meseria de educator de grădinar de suflete umane, de călăuza a celor mai curate şi mai pline de energie mlădiţe” ( D. Almaş) Aplecându-ne cu dragoste spre trecutul nostru, gândindu-ne cu respect la originea poporului român născut creştin, trebuie să ne păstrăm cu sfinţenie obiceiurile ca nişte adevăraţi români. Să-i învăţăm pe copii să preţuiască şi să respecte obiceiurile şi tradiţiile în care s-au născut, să-i învăţăm să iubească meleagurile natale, portul romanesc şi pe români. Să le sădim în suflet aceste elemente definitorii ale identităţii neamului romanesc fără de care nu am mai putea şti de unde venim şi cine suntem de fapt noi, românii. Să-i ajutăm pe copii să înţeleagă imensitatea tezaurului nostru folcloric în care arta populară românească este o minunată oglindă în care se reflectă cu cea mai mare intensitate frumuseţea României, istoria şi mai ales sufletul neamului. În calitate de educatori avem obligaţia să facem din creaţia noastră populară o carte de vizită cu care să batem la porţile cunoaşterii şi cu care vom fi primiţi şi apreciaţi fără îndoiala oriunde în lume. Pornind de la aceste idei am insuflat copiilor dragostea pentru tradiţiile şi obiceiurile populare atât în cadrul activităţilor desfăşurate la clasă, dar în special prin intermediul activităţilor extracurriculare la care am participat cu aceştia. Valorificând frumuseţea tradiţiilor şi obiceiurilor populare în cadrul serbărilor cu preşcolarii, am urmărit să-i ajut să cunoască toate acestea şi în special rolul lor important în viaţa oamenilor din cele mai vechi timpuri şi până azi. Serbările atât de îndrăgite de copii contribuie atât la socializarea lor, aceştia pregătindu-se împreună şi depunând eforturi susţinute pentru realizarea unui scop comun, reuşita serbării, cât şi la o mai bună comunicare. În timpul amenajării sălii de grupă pentru serbările desfăşurate, copiii mi-au fost alături, m-au ajutat la confecţionarea materialelor necesare şi au dat aripi imaginaţiei sugerându-mi posibile modalităţi de decorare. Copiii au îmbrăcat cu drag costumul popular pentru al întâmpina pe Moş Crăciun, când adunaţi în jurul bradului frumos împodobit au cântat colinde, au recitat poezii şi au jucat dansuri populare . Ca să respectăm întocmai datina străbună ce presupune ca în ajun de sărbători colindătorii să ureze pe la casele gospodarilor, am desfăşurat acţiunea “Am plecat să colindăm / pe la case să urăm”, acţiune ce s-a bucurat de un real succes. Este impresionant să vezi un grup de românaşi toţi îmbrăcaţi în costume populare, cu stea frumos împodobită, cu clopoţei, bice, sorcove şi pluguşor, cum cântă cu voci tinere şi cristaline, cu nasul şi obrajii înroşiţi, toate acestea fiind făcute pentru a le aminti tuturor frumuseţea şi farmecul sărbătorilor la români. Dragostea faţă de ţară şi în acelaşi timp faţă de specificul poporului am dovedit-o prin participarea la manifestări intitulate “ROMÂNIE, La mulţi ani!, unde îmbrăcaţi în aceleaşi costume minunate am defilat pe străzile oraşului fluturând steaguri tricolore. Mulţumirea şi bucuria tuturor participanţilor am observat-o în momentul depunerii coroanelor de flori, când paşii copiilor către Monumentul Eroilor le-au fost susţinuţi de aplauzele sau chiar de lacrimile celor prezenţi. În pragul Sfintelor Sărbători de Paşte am încondeiat ouă, am realizat diferite ornamente specifice, toate fiind la sfârşit valorificate în cadrul programului artistic intitulat “LUMINĂ DIN LUMINĂ” , când după interpretarea cântecelor şi poeziilor, copiii au reuşit să determine spectatorii să cumpere toate produsele expuse. Astfel, îmbinând tradiţia cu munca, bucuria şi creativitatea am reuşit de fiecare dată să aducem o rază de lumină şi fericire în sufletele celor care ne-au fost mereu alături, toate aceste activităţi, expoziţii cu vânzare, fiind un adevărat sprijin în obţinerea de fonduri necesare atât pentru amenajarea unui mediu educaţional cât mai atractiv, cât şi pentru dotarea didactico-materială a grupei. 740 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Cadrele didactice au menirea de a face cât mai accesibil drumul pe care copiii îl străbat în cunoaşterea trecutului a valorilor culturale ale poporului român, căci acestea hrănesc spiritul, precum rădăcinile unui copac hrănesc frunzele şi florile de pe cea mai înaltă şi fragedă ramură. “Podoaba cea mai aleasă şi mai mândră-ntre podoabele ţării este poporul român” Alexandru Vlahuţă Bibliografie: Ion Apostol Popescu – “Studiu de folclor şi artă populară” Mihai Pop – “Obiceiuri tradiţionale româneşti” 741 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Școala Gimnazială Iuliu Prodan, Bozieș Prof. înv. primar, Mesaroș Adriana ,,Educatia este ceea ce supavietuieste dupa ce tot ce a fost invatat a fost uitat" (B.F.Skinner) Perioada post decembrista a constituit pentru invatamantul romanesc platforma experimentala, experimente care s-au finalizat cu legi ale educatiei mai mult sau mai putin ancorate in realitatea romaneasca. Cautarile invatamantului romanesc se pare ca se apropie de sfarsit, deoarece in prezent se pune accent pe un invatamant de performanta, cat si pe dezvoltarea competentelor si abilitatilor practice cu finalitate in realitate si corelate cu cerintele de pe piata muncii. In urma unei diagnoze privind activitatile extrascolare, se constata ca acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii elevilor, asupra performantelor scolare precum si asupra integrarii sociale, in general. Imbunatatirea calitatii acestor activitati este sustinuta de modificari legislative in domeniu, aceasta regasindu-se in structurarea activitatilor extrascolare si introducerea unor noi concepte. Trecerea de la un invatamant de tip informativ la un invatamant de tip formativ are nevoie de o largire a spectrului de activitati desfasurate sub umbrela scolii. Studiile de specialitate arata utilitatea activitatilor extrascolare, acestea fiind bune oportunitati de dezvoltare si formare a personalitatii copiilor. Daca misiunea scolii este de a-i forma pe copii, sub aspectul psihointelectual, fizic si socioafectiv pentru o cat mai usoara integrare sociala, atunci activitatile extrascolare variate au un rol fundamental. Facand referire la noi concepte in invatamantul romanesc, as puncta ca avand un real succes educatia non- formala. Ea vine in completarea instruirii teoretice, prin activitati atractive din diferite domenii. Desfasurarea intr-un cadru institutionalizat, dar in afara scolii, fara obligativitatea prezentei, fara calificative, fara stereotipia orelor de curs face ca aceste activitati sa fie benefice in libera exprimare, in placerea de a cunoaste. Activitatile pentru dezvoltarea atitudinii proactive au un impact pozitiv supra copiilor ,acestia participand activ, cu entuziasm, asumandu-si responsabilitati diverse, invatand sa-si asume esecul sau victoria. Din activitatea educativa la clasa, am concluzionat faptul ca activitatile extrascolare de tip competitie, dezvolta spiritul de echipa, sudeaza relatiile de colaborare in cadrul acesteia, acest fapt fiind baza integrarii in colectivul de munca de mai tarziu. Un aspect important, demn de a fi punctat, consider ca este implicarea parintilor in activitati de tip competitiv si nu numai, acest lucru intarindu-i copilului sentimentul de siguranta, de sustinere in cunoastere, de incredere in capacitatile sale. Urmarind impactul activitatilor extrascolare, asupra copiilor, de-a lungul anilor, cred ca acestea au un puternic caracter prosocial. Spun aceasta pentru ca am participat la activitati diverse in parteneriat cu Caminul de asistenta sociala a varstnicilor Nuseni, activitati prin intermediul carora copiii si-au dezvoltat sentimentul de compasiune, solidaritate cu cei care vin in ajutorul varstnicilor. Apreciind educatia non-formala ca o alternativa la educatia de tip teoretic, am derulat in cadrul Sc.Gimn.Bozies un proiect sub numele Acasa in satul meu metoda aplicata fiind photo-voice in parteneriat cu Primaria Chiochis.Acest proiect s-a inscris in activitatile specifice din cadrul Festivalului National al Șanselor Tale. 742 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Pe parcursul desfasurarii proiectului, elevii si-au dezvoltat abilitatea de a intra in contact cu institutiile statului sau alte persoane reprezentative ale comunitatii, au invatat cum sa se comporte in anumite situatii sa-si sustina punctul de vedere, aducand argumente solide. Sfera larga de activitati extrascolare ne da posibilitatea de a descoperi noi talente si aptitudini ale copiilor prin dezvoltarea competentelor din paleta artistica. Spotaneitatea, creativitatea, bogata imaginatie sunt atuuri ale unor copii care merita cultivate. Asa cum am spus la inceput, cred cu tarie ca dupa 25 de ani de cautari s-a gasit ce mai bun sistem de invatamant, sistem in care daca activitatile scolare sunt alternate cu cele extrascolare cu succes, atunci noi, dascalii, putem spune ca elevii de azi vor fi cetateni competitivi pe mapamond avand la baza educatia solida din invatamantul romanesc. 743 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE, UN IMPACT POZITIV ASUPRA COPILULUI prof. înv. primar Mesaroş Aurelia În cadrul programului ,,Să ştii mai multe, să fii mai bun” desfăşurat în săptămâna 7.04.201411.04.2014 noi, elevii vlasei a III-a B din Şcoala Gimnazială ,,Nicolae Titulescu” din Cluj-Napoca am participat zilnic la activităţi organizate în intervalul orar 8-12, în conformitate cu planificarea întocmită de comun acord de către elevii clasei împreuna cu doamna învăţătoare şi părinţii noştri. Activităţile derulate s-au dovedit a fi interesante, utile şi în acelaşi timp deosebit de atractive, instructive şi relaxante. Una dintre ele a fost vizita de observare şi documentare realizată la Staţia de epurare a apelor reziduale din Cluj-Napoca, în data de 8 aprilie 2014. La intrarea în staţie am fost întâmpinaţi de doi reprezentanţi ai Companiei de Apă Someş, care ne-au ghidat pe tot parcursul vizitei oferindu-ne explicaţii adaptate nivelului nostru de vârstă şi de înţelegere. Am aflat informaţii despre istoricul staţiei vizitate, despre structura acesteia, modul de funcţionare, eficienţa ei, efectele benefice ale acestui proces tehnologic asupra mediului înconjurător. Ne-au impresionat în mod deosebit următoarele aspecte: Procesul de decantare primară prin care sunt îndepărtate rezidurile majore; Procesul de decantare secundară prin care apa este curăţată de microorganisme prin populare cu alte vietăţi; Procesul de prelucrare a nămolului în urma decantării secundare şi obţinerea gazului bio şi a pământului pentru flori; Modul de transformare a gazului bio în energie electrică care asigură aproximativ jumătate din necesarul funcţionării staţiei; Dimensiunea şi performanţa instalaţiilor folosite; Sera cu plante mediteraneene amenajată în incinta staţiei unde am avut posibilitatea să observăm mai multe tipuri de cactus, lămâi cu fructe, arbore de cafea, bananier, etc; Modul de deversare a apei epurate în bazinul Someşului; Capacitatea omului de a transforma apa colectată din reţeaua de canalizare într-o apă relativ curată, care poate reprezenta mediul de viaţă al unor peşti şi a altor vieţuitoare. Observând procesul de epurare a apelor reziduale am înţeles cu toţii că e deosebit de important ca nimic din ceea ce se află în jurul nostru să nu se piardă, ci totul să se transforme în folosul omului, că o conduită ecologică adecvată a fiecăruia dintre noi poate contribui la protejarea mediului înconjurător. Colectivul clasei a III-a B, coordonat de prof. înv. primar Mesaroş Aurelia 744 Simpozi.on N«fi.onal ∙ ,,Impactul activitiifilor extracurriculare asupra copilulu.i" 745 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE DESFĂŞURATE ÎN CDI ASUPRA COPILULUI Prof. LIDIA MESAROŞ Grădiniţa cu program prelungit nr.9 Baia Mare Noile educaţii sunt definite ca „ răspunsuri ale sistemelor educaţionale la imperativele lumii comtemporane”. Conţinuturile specifice propuse din această perspectivă sunt integrabile la toate nivelurile, deci şi la nivel preşcolar. Ele sunt prezentate în termenii unor obiective pedagogice prioritare care vizează printre altele educaţia pentru schimbare şi dezvoltare prin CDI. CDI – ul este inovaţia care traversează sistemul educativ românesc, deoarece vizează punerea în practică a politicii documentare în directă legătură cu noile tehnologii ale informării şi comunicării. CDI – urile din grădiniţă, pe baza unei identităţi aparte şi a unei culturi adaptate vârstei şi dezvoltării copiilor, pe care îi primeşte în cadrul său, le oferă activităţi care le favorizează dobândirea autonomiei în munca cu cartea, posibilitatea de a trăi experienţe noi, de a achiziţiona cunoştinţe şi deprinderi care să le sprijine învăţarea. Promovarea în educaţia preşcolară a noilor educaţii a presupus şi îmbunătăţirea practicilor educative, prin introducerea unor noi modalităţi de realizare a obiectivelor propuse. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în gradiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în CDI. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea atenta a educatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copiii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască copiii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al învăţământului preşcolar – pregătirea copilului pentru şcoală. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extracurriculare din CDI se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite copiilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în grădiniţă pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite, la formarea în sufletul copiilor, a unor sentimente morale care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. Educatoarele din grădiniţă, au simţit că activităţile extracurriculare din CDI le dau libertatea de mişcare pentru a utiliza surse variate de documentare, suporturi didactice multiple, posibilitatea de a lucra în echipă ca exerciţiu de interdisciplinaritate, făcându – le să-şi schimbe metodele de predare. 746 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Săptămânal, pe baza unui orar şi a unui regulament, se desfăşoară o serie de activităţi extracurriculare în CDI: Proiecte de animaţie culturală prin care s-au omagiat, aniversat, comemorat scriitori români. În lumea poveştilor lui Ion Creangă; De pe-o bună dimineaţă – de Otilia Cazimir; M. Eminescu – Luceafărul omagiat de steluţe! Păcală – împlineşte 110 ani ( P. Dulfu ); În lumea celor care nu cuvântă – E. Gârleanu; Petre Ispirescu – scriitorul copiilor; Primăvara cu Topârceanu! Prin toate activităţile extracurriculare derulate în CDI, copiii învaţă să se bucure, să fie mândri de ceea ce au realizat, le produce plăcere, le stimulează dorinţa de a atinge ce şi-au propus dă naştere hărniciei, îi disciplinează, le educă o anumită responsabilitate, le schimbă şi corectează felul de comportament în situaţiile date. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copiii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie: Mariana Momanu: Introducere în teoria educaţiei Bucureşti 2002 Mihai Stanciu: Reforma conţinuturilor învăţământului Bucureşti 1999 Vasile Marcu: Implementarea tehnologiilor în educaţie Universitatea Oradea Grădiniţa Mileniului III – Număr special CDI – 2006 Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de Învăţământ, Ed. Discipol Bucureşti 2000 747 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Şc. Gimn. ,,Iuliu Prodan’’ Chiochiş IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.înv. preşcolar: MESAROŞ LIVIA VIORICA G.P.N. BOZIEŞ, jud. BISTRIŢA-NĂSĂUD ,,Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu mai exista când ei vor fi mai mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.’’ Maria Montessori Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, determinate mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Ca o consecinţă imediată pentru câmpul educaţiei, putem aminti comutarea accentului în procesele curriculare de pe informativ pe formativ. Fenomen complex şi cuprinzător, educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum comprehensiv şi relevant nu poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, în afara curriculumului obligatoriu, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii: activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii activităţi desfăşurate în afara grădiniţei. Activitatea extracurriculară, în sine, prin finalităţi, structură şi conţinut specific, este, în mod firesc, complementară activităţii de învăţare realizată în sala de grupă. Activităţi extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt toate formele de acţiuni turistice: plimbările, excursiile, taberele, la care se adaugă concursurile, serbările, spectacolele, vizionarea spectacolelor, petreceri, activităţi organizate în diferite instituţii sau locuri, în colaborare cu şcolarii, cu părinţii, în parteneriat cu comunitatea locală. Ca activităţi realizate în afara sălii de grupă şi a grădiniţei, activităţile extracurriculare completează şi dezvoltă, cu deosebire, acele aspecte ale educaţiei pe care activităţile educaţionale formale nu le pot forma şi consolida sificient din punct de vedere calitativ şi cantitativ. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi în diferite contexte ale vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare şi critică, prin realizarea de observaţii şi acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, specifice unor zone geografice şi locuri geografice. Copiii dobândesc o mare cantitate de informaţii despre activitatea şi viaţa omului, îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legile obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile care ne înconjoară, despre trecutul istoric al poporului român, despre valorile naţionale etc. Copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu flori, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi strânge provizii pentru iarnă sau câtă strădanie depune o rândunică pentru a construi un cuib şi apoi pentru a-şi hrăni puişorii, acel copil va deveni prietenul naturii şi apoi protectorul ei, având o gândire şi un comportament ecologic adecvat. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu minunata lume a artei şi a spectacolului. În această formă de activitate copilul este pus în două ipostaze: spectator şi actor, iar el învaţă din ambele situaţii, valoarea deosebită a acestor activităţi fiind aceea că sunt o sursă inepuizabilă de impresii artistice, precum şi faptul că apelează, permanent, la sensibilitatea şi afectivitatea copilului. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, de divertisment, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că asigură 748 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” completarea unor influenţe educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate, care răspund intereselor vocaţionale ale copiilor: muzică, sport, poezie, pictură etc. Organizarea, conducerea şi evaluarea activităţilor extracurriculare reprezintă demersuri caracterizate de flexibilitate metodică; chiar şi în situaţiile în care există programe şi metodologii ale realizării acestui tip de activităţi, acestea au mai mult un caracter orientativ. Activităţile extracurriculare constituie o pârghie educaţională deosebit de eficientă, la îndemâna educatoarelor, pentru a întregi în mod unitar sistemul global al experienţelor de viaţă ale copilului preşcolar, ceea ce duce la realizarea cu succes a educaţiei integrate, ca cerinţă primordială a noului curriculum al grădiniţei. Bibliografie: Muşata Bocoş, Iftinia Avram, Horaţiu Catalano, Eugenia Someşan, Pedagogia învăţământului preşcolar – instrumente didactice, Ed. Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2009 749 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE ASUPRA COPILULUI Prof. MICU CAMELIA –GPP NR. 52 Oradea Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este in mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor copiilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. În cadrul acestor activităţi copiii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască copiii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite copiilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul 750 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Copiii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Copiii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. BIBLIOGRAFIE: Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 34/2006. IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001. PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii,Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009. LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007. 751 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” STIMULAREA CREATIVITĂȚII ELEVILOR DIN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR PRIN ACTIVITĂȚI EXTRACURRICULARE Prof. înv. primar ENACHE MIHAELA Şcoala Gimnazială Filiaşi, Dolj Oriunde în jurul tău constaţi că semenii nu se comportă întotdeauna aşa cum ar trebui: responsabili, cu respect pentru drepturile celorlalţi şi conştienţi de obligaţiile lor. Şi pentru că oamenii mari au fost cândva copiii, te întrebi cum au putut face aceste lucruri ?! Nu au fost la şcoală ? Dar copiii prezentului ? Dar elevii mei ? Ce fel de oameni mari vor fi ? Şi atunci ca dascăl eşti copleşit de responsabilitatea pe care o ai, chiar dacă ştii că nu eşti decât o parte din factorul educaţiei (pe lângă ceilalţi — ereditatea şi mediul — ai personalităţii lor). Am încercat să promovez în rândul elevilor mei responsabilitatea pentru natură : dragostea şi grija pentru fiecare pom, fiecare floare, pentru întregul ecosistem. O dată cu apariţia primilor ghiocei solicit elevilor să mergem în drumeţii şi să ne petrecem timpul liber în pâlcurile de pădure din apropierea localităţii curăţind şi adunând reziduurile existente: sticle, hârtii, gunoaie, crengi rupte. Am organizat excursii de regulă spre zonele muntoase unde au avut în atenţie pădurea cu speciile etajate pe altitudine şi condiţii climatice. Verdele montan al pădurilor noastre, răcoarea ce ne-o oferă copacii atunci când poposim, confortul pe care ni-l oferă muşchiul gros şi stratul de frunze atunci când ne oboseşte urcuşul, susurul neobişnuit al izvoarelor, dar şi cântecul păsărilor ce taie liniştea pădurii sunt atracţii care îi determină să respecte şi să ocrotească învelişul verde al ţării noastre. Am încurajat elevii să participe la cercul de ecologie din cadrul Clubului Elevilor din oraşul nostru. În acest sens am încheiat un parteneriat cu Clubul Elevilor. Sunt în permanenţă în contact cu elevii şi profesorul de la Club şi îl sprijin în toate activităţile ce le desfăşoară. Multe din acţiunile lor au fost încununate de succes şi sunt mândră de acest lucru. Astfel am realizat o expoziţie florală. Expoziţia a fost realizată de elevi din frunze uscate şi crengi cu forme diferite. îmbinarea acestora a dus la realizarea unor aranjamente florale aşezate în găletuşe. Unele aranjamente au avut forme de păsări. Aceste ierbare originale s-au bucurat de un real succes fiind expuse pe holul şcolii unde au fost admirate de părinţi, elevi şi dascăli şi de la alte clase. De un deosebit succes s-a bucurat şi activitatea de îngrijire a spaţiilor verzi, a pomilor din curtea şcolii şi chiar de sădire a altor pomi. " Să sădim un pomişor " a fost denumită această activitate care a antrenat elevii într-un mod deosebit. Deşi mici şi neştiutori au mânuit cu atenţie uneltele agricole grebla, sapa, săpătoarea, lopata, iar această muncă i-a antrenat şi implicat foarte mult dându-le satisfacţia că au realizat ceva deosebit pentru şcoala lor. Şi-au propus să îngrijească pomii sădiţi şi în fiecare an să mai sădească pentru a mări spaţiul verde şi curtea şcolii. Pe aceiaşi linie s-a înscris şi activitatea de curăţenie a spaţiilor verzi din parcul oraşului. Copiii au participat cu bucurie la curăţirea terenului, sădirea pomilor şi a florilor în acest loc, unde mulţi dintre ei vin să-şi petreacă timpul liber. Au observat cum, datorită neglijenţei şi nepăsării celor din jur s-au degradat şi deteriorate copacii, gazonul, florile şi tot ceea ce te face să te bucuri de acest loc. O altă activitate desfăşurată a fost şi proiectul " Familia verde "- proiect de acţiune civică în comunitate care urmăreşte educarea elevilor ca cetăţeni sensibili la mediul natural şi social, modificarea atitudinii copiilor şi adulţilor, a comunităţii cu privire la protejarea plantelor, a parcurilor din oraş, din cartier, din împrejurimi. Grupuri ţintă - elevi, părinţi, cetăţeni, presa locală, autorităţi, Agenţia pentru Protecţia Mediului, ONG-uri. Etapele proiectului: Ce ştim ? Copacii din oraşul nostru sunt bolnavi. În grădina şcolii sunt puţini copaci. Ce vrem să ştim ? 752 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Ce părere au colegii şi profesorii din şcoala noastră despre protejarea plantelor ? Ce cred locuitorii oraşului despre această problemă ? Cum ne informăm ? Elevii în grupuri mici: Iau interviuri în şcoală, în rândul oamenilor din oraş, cu privire la problema în discuţie. Prin vizite la instituţiile şi organizaţiile de profil culeg informaţii la mediul fizic, local, sprijiniţi de mine şi de familiile lor. Cum folosim informaţiile obţinute ? Grupuri de elevi raportează cele constatate. Elevii împreună cu învăţătorul stabilesc ce vor face pornind de la constatările făcute. Ce vom face ? Stabilim echipele de lucru şi sarcinile în funcţie de abilităţi. Elaborăm un calendar cu datele la care se vor desfăşura activităţile. Stabilim un ecuson, un simbol. Elaborăm mesaje incitante, în funcţie de categoriile de public căruia ne adresăm şi de posibilităţile clasei prin brainstorming, discuţii, comentarii. Creăm sloganul mobilizator, sensibilizator. Precizăm pe ce căi vom transmite mesajul: pliante, fluturaşi, afişe, scrisori adresate autorităţilor locale, înregistrări audio şi video, fotografii, îmbrăcăminte, discursul unor persoane autorizate, desene pe asfalt. Desfăşurăm activităţi în grădina şcolii, în parc, plantare de copaci, de flori, îngrijirea unor spaţii verzi, elaborare de eseuri. Cum ştim ce şi cum am reuşit ? Monitorizare şi evaluare: jurnal de impresii, interviuri, chestionare, fişe de evaluare, posterul. Realizarea unui poster constituie o activitate autentică pentru elevi, deoarece, ca adulţi, mulţi dintre ei vor comunica anumite idei folosind această modalitate. Posterul " Familia verde " s-a adresat şi unei audienţe din afara clasei, fiind expus în şcoală şi în locuri publice. Problema ecologică cu care se confruntă comunitatea este clar evidenţiată. Au fost identificaţi şi prezentaţi factorii - cheie care duc la deteriorarea mediului, au fost identificate soluţii clare pentru rezolvarea problemelor precum şi modalităţi clare de intervenţie pentru grupurile ţintă. Un alt proiect care se poate desfăşura cu elevii este " Dreptul la viaţă, drept universal". Sunt semnificative câteva aspecte ale acestui proiect. domeniul de cercetare îl reprezintă plantele şi animalele în general şi cele ocrotite de lege în special; opinia în favoarea ocrotirii plantelor şi animalelor şi-o formează elevii cercetând o diversitate de surse : unele site-uri din Internet (recomandate de către învăţător), cărţi, reviste, atlase pe această temă. Formularea poziţiei se face în urma parcurgerii unor etape de argumentare pro şi contra vânătorii şi a explorării neraţionale a fondului vegetativ al mediului. Formarea grupelor de lucru. Elevii se grupează pentru a produce mesaje de grup şi câte un afiş corespunzător. Fiecare grupă de elevi are în vedere un grup ţintă în lumea reală, căruia i se adresează : vânătorii, doamnele care poartă blănuri naturale, tăietorii clandestini ai pădurilor, braconierii; mesajul scris şi afişul constituie produsele de grup la care lucrează fiecare echipă. Elevii colectează foarte multe informaţii din surse diferite, despre viaţă, drepturile şi protecţia plantelor şi animalelor, găsesc mai multe argumente pentru ocrotirea animalelor, explică rolul lor în mediu. Cum se face evaluarea ? Elevii sunt antrenaţi în actul evaluării. Utilizând linia valorică atât în momentul iniţial al proiectului cât şi la sfârşit, elevii îşi autoevaluează poziţiile, dar şi dinamica acestora. La începutul proiectului fiecare elev primeşte o fişă cu următorul conţinut: Scrie un x în dreptul enunţului care exprimă poziţia ta privind influenţa pe care consideri că o au copiii pentru a-i convinge pe cei mari să respecte dreptul la viaţă al tuturor fiinţelor: Sunt prea mic ca să pot schimba ceva ; Aș vrea să fac ceva, dar nu ştiu ce ; N-are sens să încerce, oricum nu pot îndrepta răul care se face ; 753 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Sunt convins că şi eu pot contribui ca dreptul la viaţă să fie respectat; La sfârşitul proiectului primesc altă sarcină. Acum, după ce ai studiat atât despre dreptul la viaţă al fiecărei fiinţă, alege-ţi dreptul care ţi se potriveşte pe următoarea scală: x x x x x nepăsare neîncredere timiditate optimism angajare Majoritatea elevilor şi-au precizat poziţia la "angajare" şi câteva la "optimism". Fără a avea pretenţia de a epuiza subiectul care este atât de vast, am "încercat" să prezint câteva din mijloacele de educaţie ecologică la clasele I-IV. Problemele de ecologie nu mai sunt de domeniul SF-ului de multă vreme. Sunt probleme cu care societatea noastră se confruntă zilnic, iar fiecare individ are un rol cât de mic. Cum bine au observat biologii, omul este singura fiinţă care îşi distruge mediul în care trăieşte. De ce ? Răspunsuri ar fi multe : nepăsarea, lipsa educaţiei, incultura, inconştienţa fac din om cel mai mare inamic natural al planetei. Să trăim în armonie cu natura - e oare aşa de greu de realizat ? Omul încă nu a învăţat, sau mai bine spus a uitat cum să trăiască în armonie cu natura. Mediul înconjurător descrie cel mai bine gradul de civilizaţie al societăţii în care trăim. Prin urmare noi dascălii trebuie să ne sensibilizăm elevii, să trezim în ei sentimente nobile faţă de natură, făcându-i să înţeleagă că a proteja sau a face un bine naturii înseamnă a face un bine societăţii și indivizilor ei. BIBLIOGRAFIE Mircea Duțu, Tratat de dreptul mediului, Editura ALL Beck, București, 2007. Daniela Marinescu, Tratat de dreptul mediului, ediția a III- a, Editura Universul Juridic, București, 2008. Daniela Marinescu, Tratat de dreptul mediului, Ed. ALL Back, 2003. Ștefan Țarcă, Dreptul mediului, Ed. Lumina Lex, București, 2005. 754 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ŞI EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII ELEVULUI Inv. Mihailescu Silvia Scoala Gimn. Nr. 40 ‚Aurel Vlaicu” Constanta Eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre talente, aptitudini, cultivarea unui stil de viaţă civilizat. Încă de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează cunoştinţe pe care le pun în contact direct cu obiectele, lucrurile, fenomenele din natură. Activităţile extracurriculare prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul orelor de curs. Conţinutul acestora nu e stabilit de o programă şcolară, ci de cadru didactic, în funcţie de dorinţele, interesele, trebuinţele elevilor. În cadrul desfăşurării activităţilor extracurriculare, elevii sunt activi, entuziasmaţi, participă într-o atmosferă de voie bună, optimism, cu însufleţire şi dăruire.Datorită acestora, ei pot să se exprime liber, fără teama de a primi un calificativ bun sau rău, sunt îndrumaţi să dobândească o gândire independentă, toleranţa de ideile noi, capacitatea de a descoperi şi rezolva diferite probleme. Totodată, li se dezvoltă simţul practic, estetic, dragostea pentru artă, istorie, neam, operaţional şi se autodisciplinează. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca forme variate: spectacole cultural-artistice, serbări şcolare pe diverse teme, excursii , vizite, cercuri pe diferite discipline sau literare, concursuri, întreceri sportive, vizionarea de emisiuni muzicale, teatru de copii. Serbarea şcolar valorific varietatea, preocuparea intereselor şi gusturilor şcolarilor. Ea evalueaz talentul, munca şi priceperea colectivului clasei şi transform n plcere şi satisfacţie public strduinţele colectivului clasei şi ale fiecrui copil n parte. Perioada de pregtire a serbrii, dorinţa sincer de succes, sudeaz colectivul, impulsioneaz n mod favorabil, face ca elevul s triasc clipe de desftare sufleteasc. Fiecare copil trebuie s aib un loc bine definit n cadrul programelor, pentru a se simţi parte integrant a colectivului, s fie constient c şi de participarea lui depinde reuşita unei serbri colare.Serbările şcolare se pot efectua cu prilejul diverselor evenimente din viaţa lor de şcolarişi anume: “Serbarea abecedarului” –realizată la sfârşitul clasei I,Serbarea de Crăciun sau de 8 Martie , aniversarea Zilei şcolii etc. Spectacolele reprezintă o formă de activitate extracurriculară prin care elevul face cunoştinţă cu lumea artei, frumosului, esteticului; constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, apelând în permanenţă la afectivitatea lui. La ora actuală, sunt binevenite, având în vedere că trăim într-o lume dominantă de mass media, calculator, internet. Acestea nu fac decât să contribuie la transformarea copiilor în fiinţe incapabile să gândească singuri, de a se controla emoţional, comportamental, nişte fiinţe slab dezvoltate intelectual. O alt activitate deosebit de plcut care contribuie la stimularea personalitţii elevilor este excursia. Aceasta ajut la dezvoltarea intelectual şi fizic a copilului, la educarea lui cetţeneasc şi patriotic. Excursia este cea care l reconforteaz pe copil, i prilejuiete nsuirea unei experienţe sociale importante, dar şi mbogţirea orizontului cultural tiinţific. Prin excursii elevii i suplimenteaz şi consolideaz instrucţia colar dobândind nsuirea a noi cunotinţe. Excursiile reprezint finalitatea unei activitţi ndelungate de pregtire a elevilor, îi ajută s nţeleag nu numai din perspectiva evadrii din atmosfera de munc de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Concursurile şcolare pot oferi cea mai bună sursă de motivaţie, determinând elevii să studieze mai mult şi cu mai multă atenţie conţinuturile învăţării şi prin urmare, pot, prin propriile forţe, să obţină 755 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” rezultate mai bune la şcoală. Pot avea acelaşi efect şi concursurile organizate în sala de clasă, de către cadrele didactice din şcoală. Dacă sunt organizate într-o atmosferă plăcută, relaxantă, vor stimula spiritul de iniţiativitate al copilului, îi va oferi prilejul să se integreze în diferite grupuri, pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi, totodată, va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. 756 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Milaş Flavius Şcoala Gimnazială „Regina Maria” Arad Activitatea şcolară obligă copii şcolari la eforturi pe care unii le depăşesc cu multă uşurinţă, dar alţii reuşesc mai greu să le facă faţă. Motivele pentru care unii nu fac faţă prea uşăr sunt dintre cele mai diverse precum odihna insuficientă, timpul alocat învăţării prea scurt, modalitatea de învăţare şi de rezolvare a temelor pentru acasă, stilul de învăţare, locul de învăţare etc. Mulţi dintre copii îşi fac temele sau chiar învaţă în faţa televizorului porrnit sau chiar în faţa calculatorului pe internet ori pe diverse reţele de socializare. Unii părinţi chiar îi îndeamnă pe copii să urmărească anumite emisiuni pentru a învăţa fără să mai citească din cărţi, alţi părinţi îşi îndeamnă copii să caute pe internet filmuleţe sau informaţii pentru a anvăţa. Dar cred că şi unii şi alţii greşesc deoarece s-a demonstrat de mulţi cercetători încă din anii 1970 că informaţiile obţinute de la televizor sunt mult mai puţine decât informaţiile reţinute prin lecturarea unei cărţi, referindu-ne aici la acelaşi bagaj de informaţii prezentat. Pe de altă parte cei care se uită prea mult la televizor sau pe reţele de socializare au mari probleme cu vorbirea corectă, cu formarea de propoziţii coerente, cu înţelegerea textelor scrise, cu concentrarea şi atenţia observându-se la aceştia o pierdere rapidă a răbdării, mai ales în timpul orelor, plictisindu-se dacă nu văd ceva animat ca la televizor. Este bine ca elevii să înveţe citind şi eventual ca o completare să vină informaţiile de la televizor sau de pe internet. Activităţile extracurriculare de genul jocuri de logica sau jocul de şah pot să ajute elevul să dobândească mai uşor unele cunoştinţe, să le dezvolte capacitatea de concentrare şi să le dezvolte atenţia pe o perioadă mai mare (o oră sau două legate). Un rol important în educarea copiilor, pe lângă profesorii de la şcoală, îl au şi părinţii. Atât părinţii cât şi profesorii trebuie să încurajeze copilul se facă şi alte activităţi după orele de la şcoală, nu să urmărească toată ziua emisiunile de la televizor sau să stea toată ziua pe internet sau pe reţele de socializare. Ei trebuie încurajaţi permanent şi când fac lucruri bune lăudaţi, dar când greşesc trebuie atenţionaţi. Activităţile extracurriculare legate de matematică sunt de asemena importante pentru că pot dezvolta copilului disciplina şi gândirea algoritmică. La aceste activităţi li se poate explica pe îndelete şi cu exemple concrete, cu ajutorul unor aplicaţii practice lucrurile care nu au fost înţelese prea bine în timpul orei de matematică. Unele lucruri de la matematică pot fi învăţate şi prin joc, altele pot fi apofundate prin exemple practice care se pot da în activităţile extracurriculare unde copilul nu este neaparat notat, este mai degajat şi poate observa rostul unor noţiuni învăţate la ora de matematică şi că nu trebuie să înveţe doar pentru o notă bună. De asemenea când copii merg în excursii cu profesorul sau când merg în vacanţă cu părinţii se poate discuta cu copilul referitor la cele văzute şi problematizarea unor lucruri pentru ai dezvolta copilului gândirea, capcitatea de a şti să pună întrebări din care să afle răspunsuri cât mai exacte în diverse situaţii pe care le întâlneşte în viaţa de zi cu zi. Deci copilul este bine să facă activităţi extracurriculare cât mai variate dar nu în detrimentul sănătăţii lui, adică nu peste puterile lui. El trebuie să se odihnească destul, să se hrănescă sănătos, nu cu mâncare fast-food adică să nu meargă la aceste activităţi imediat după şcoală pentru a putea servi o mâncare caldă acasă. Un lucru foarte important pe care îl putem dezvolta la copilul care merge la activităţi extracurricula- re este să aibă capacitatea să-şi aleagă singuri ceea ce vor face în viaţă, să-şi aleagă singuri profesia pe care o îndrăgesc şi spre care are înclinaţie. Ştim cât de bine este atunci când meseria pe care o practici coincide cu ceea ce-ţi place să faci, şi cât de uşoară şi ce calitate are munca pe care o faci cu plăcere. 757 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor: prof. Moca Mihaela C.E. “Partenie Cosma” Oradea Oricât de importantă este educația realizată prin intermediul curriculumului național, ea nu reușește să desăvârșească personalitatea elevilor, sfera influențelor formative care se manifestă asupra elevilor fiind mult mai largă. O parte a timpului pe care elevii îl petrec în afara procesului de învățământ, în afara școlii, trebuie valorizat prin desfășurarea de activități care să identifice și să cultive diferite aptitudini, talente ale elevilor, care să stimuleze comportamentul creativ al elevilor în diferite domenii. Realizarea acestor activități reprezintă o bună ocazie de implicare a elevilor în luarea deciziilor, de valorizare a lor. Este o realitate faptul că, în România, programele școlare sunt foarte rigide, foarte încărcate cu noțiuni teoretice, structurile de învățământ lăsând foarte puțină libertate elevilor să își pună amprenta asupra noțiunilor pe care le vor studia. Implicarea în activitățile extracurriculare, ieșind în afara cadrului formal, este ocazia pe care elevii o folosesc pentru a-și exprima preferințele în ceea ce privește activitățile desfășurate. De asemenea, prin sistemul de învățământ, elevii dobândesc diverse competențe. Acestea însă, din păcate, nu sunt suficiente și nu reușesc să adapteze tinerii la realitățile cotidiene, atât economice cât și sociale. Prin activitățile extracurriculare elevii dobândesc însă competențe pentru viață, care vin în completarea celor celor dobândite prin curriculum și care îi ajută pe tineri în diferite momente ale existenței lor: pe parcursul dezvoltării lor, la finalizarea studiilor, să se intergreze mai facil pe piața muncii și să devină niște cetățeni activi etc. Activitățile extracurriculare sunt apreciate atât de elevi cât și de factorii educaționali pentru că se realizează într-o manieră plăcută și relaxantă, recreativă, participarea fiind liber consimțită și necondiționată, creând participanților un sentiment de încredere și valorizare. Exemple de activități extracurriculare care se pretează unui colegiu cu profil economic: Vizite la agenții economici din comunitatea locală și nu numai, care le oferă elevilor ocazia de a descoperi singuri diferite aspecte ale activității economice reale, să observe, să analizeze prin filtrul personal ce înseamnă o firmă reală. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele și fenomele în starea lor naturală, procesul de producție în starea sa, relațiile ce se stabilesc între angajați, stimulează activitatea de învățare, întregesc și desăvârșesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecțiilor în școală. De asemenea, aceste vizite au un impact deosebit pentru auto-cunoașterea elevilor, în procesul de orientare profesională a acestora. Concursurile pe teme economice sunt percepute de către elevi ca niște momente deosebit de atractive. Acestea se pot organiza cu ocazia diferitelor evenimente importante din viața elevilor sau a țării sau ca și concursuri tematice. Cu ocazia acestor concursuri elevii au ocazia să arate ce au învățat la școala și în plus să se remarce prin calitățile personale: de desen, de interpretare artistică, de leader, de negociator, de comerciant etc. Aceste concursuri reprezintă de asemeanea ocazia pentru elevi de a se desfășura și de a-și gestiona astfel emoțiile în fața publicului. Aceste concursuri mai au rolul de a stimula inventivitatea elevilor și spiritul lor de inițiativă, fiind adevărate incubatoare de idei de afaceri pentru antreprenorii de mâine, cu beneficii imense pentru societate în ansamblul ei. Participarea la târguri și expoziții oferă elevilor posibilitatea de a veni în contact cu tot ce e nou în diferite domenii de activitate, stimulează și orientează elevii spre tehnologie, artă, cultură etc. Participările la astfel de târguri și expoziții în afara localității se pot realiza sub forma unor excursii prin care elevii se dezvoltă emoțional, fizic și intelectual. Excursiile sunt de semenea prilejul ca elevii să-și dezvolte sentimentul de apartenență la poporul lor, de mîndrie patriotică și de educare cetățenească. Participarea la activități de voluntariat vor dezolta foarte mult latura afectivă a elevilor, empatia lor, în paralel cu exersarea competențelor și abilităților dobândite în școală. Voluntariatul ajută elevii să experimenteze lucruri noi, să se dezvolte și să ajute necondiționat. Prin voluntariat, se dezvoltă rapid 758 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” abilitatea de comunicare. Sunt eliminate barierele ridicate de timiditate și frica e vorbit în public.De asemenea sunt eliminate și greutățile întâmpinate în crearea unor legături de prietenie. A voluntaria înseamnă și apartenența la un grup, care se transformă cu timpul într-o familie în care relațiile, chiar dacă sunt la bază de natură profesională, se transformă în scurt timp în relații de familie. Voluntariatul crează punți între elevi și comunitatea lor, responsabilizându-i. 759 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar Costică MOCANU Şcoala Gimnazială Andreiaşu de Jos Educatorul şcolii active este un cercetător continuu al sufletelor elevilor săi şi continuu preocupat pentru a-l perfecţiona. Fiecare dintre elevii noştri poate deveni un cetăţean activ, integrat în societatea actuală, un om al comunităţii europene – dacă ştim să găsim modalitatea de a-l descoperi. Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară reprezintă spaţiul aplicativ care permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor, abilităţilor, competenţelor dobândite în sistemul de învăţământ. Prin formele sale specifice, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. Educaţia este o prioritate absolută şi un agent cheie al asigurării coeziunii sociale capabil să contribuie la îmbunătăţirea climatului democratic european. Valorificarea rolului definitoriu al educaţiei în pregătirea copiilor şi contribuţia în devenirea lor ca cetăţeni activi într-o societate dinamică, în continuă transformare, contribuie totodată la procesul permanent de îmbunătăţire a calităţii vieţii. Mai mult, se impune aplicarea modelului diversităţii prin abordarea educaţională diferenţiată complementară formală şi non-formală (elevul devine resursă, producător, lider de opinie, deci participant activ).Un alt aspect important este constituit de stimularea dezvoltării cognitive, spirituale, interpersonale şi sociale prin extinderea spaţiului de intervenţie în procesul educaţional curricular, în scopul valorificării tuturor valenţelor educative ale conţinutului învăţării în interesul superior al copilului. Prin urmare, şcoala ar trebui să beneficieze de personal didactic calificat, cu competenţe necesare evaluării şi valorificării valenţelor educative derivate dintr-o problematică educativă diversă. Extrapolând, considerăm că este necesară totodată existenţa unei reţele coerente de coordonare a activităţilor educative şcolare, extraşcolare şi extracurriculare: inspectorul educativ şi inspectorul şcolar cu programe şi proiecte de cooperare internaţională – la nivel judeţean, coordonatorul de programe şi proiecte şcolare – la nivelul unităţii de învăţământ, consilierul, dirigintele şi corpul profesoral – la nivelul clasei, structurile organizaţionale ale elevilor şi părinţilor - la nivelul unităţii şcolare. Un alt mod prin care interesul elevilor ar creşte ar putea fi reprezentat de diversitatea programului de activităţi educative. Astfel, pot fi propuse modalităţi alternative de petrecere a timpului liber prin activităţi derulate în timpul anului şcolar care s-ar finaliza cu rezultate bune ale copiilor la manifestările educative locale, judeţene, regionale. Pentru ca implicarea elevilor să fie cât mai mare activităţile extraşcolare şi extracurriculare ar trebui mediatizate în comunitate prin spectacole, recitaluri, concursuri, competiţii pentru copii. De asemenea, se impune existenţa parteneriatului educaţional cu familia în vederea responsabilizării acestora în susţinerea şi îmbunătăţirea actului educaţional. 760 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CERCUL LITERAR – MODALITATE EXTRACURRICULARĂ DE CULTIVARE A GUSTULUI PENTRU LECTURĂ prof. Modan Violeta Liceul Teoretic Amărăştii de Jos. jud. Dolj În societatea contemporană, când suportul hârtiei e înlocuit cu cel electronic, iar prezenţa fizică a cărţii dispare, având de-a face cu o copie a ei într-o versiune impalpabilă, lectura se dematerializează, iar consecinţele sunt neaşteptate. Lectura electronică reclamă o participare intensivă, mai responsabilă decât lectura curentă. Dacă în lectura tradiţională avem senzaţia că ne învărtim în lume ordinatoarelor, textele dau impresia că se învârt în jurul nostru. Deşi aparent periclitată, lectura nu-şi pierde cu nimic din specificitate şi rezistă încă bine marii sale rivale – imaginea – care înlocuieşte succesivul prin simultan. Lectura e reversibilă. Ea permite să revenim asupra unui paragraf, să stăruim asupra unei fraze, să impunem procesului de receptare ritmul dorit, în funcţie de natura textului şi scopul propus. Prin lectură se înţelege ansamblul activităţilor perceptive şi cognitive vizând identificarea şi comprehensiunea mesajelor transmise scriptic.Prin lectură se instaurează între text şi cititor un raport productiv şi creator, însoţit de un efect estetic. Orice lectură e o decodificare ce are un caracter precis la nivel alfabetic, un caracter probabil la nivel frastic (fiecare cuvânt are un număr de denotaţii şi un caracter deschis, încet, ambiguu, la nivelul textual). În limba română, substantivul „lectură” are un sinonim – „citire” – de origine slavă, „citati”. Lectura operelor literare ca mijloc de instrucţie şi educaţie, are o importanţă deosebită în pregătirea tinerilor la intrarea în viaţă, în alegerea profesiunii şi a modelului de urmat. Adrian Marino stabileşte următoarele modalităţi de lectură: lectura informaţie, lectura distracţie, lectura-refugiu (formă de evadare), lectura-plăcere, lectura-cultură, lectura-existenţă. Lor li se pot adăuga, cu eventuale suprapuneri, lectura de întreţinere, de îmbunătăţire a profesiei, ca recreere, divertisment, calea spre cunoaştere culturală sau ştiinţifică, lectura-curiozitate. Lectura-drog şi lectura-tranchilizant sunt privite ca valori terapeutice. Pentru a transforma elevii în cititori mai buni este nevoie de o viziune integratoare, de o regie, de o punere în scenă, regizorul aşteptat fiind profesorul. Un prim pas al acestei puneri în scenă este clarificarea ţintelor în şcoală, a competenţelor şi atitudinilor pe care profesorul îşi propune, conform programei, să le formeze prin studiul literaturii. Scopul studiului literaturii în şcoală este formarea unor abilităţi (competenţe) pentru diverse tipuri de lectură: de informare, de plăcere, instituţionalizată. Lectura creativă înseamnă să descoperim diferite perspective despre lume şi viaţă, să avem o relaţie intimă cu textul, căruia îi putem da astfel viaţă şi sensuri noi, să aducem în lectură întreaga noastră fiinţă, cu experienţele, ideile, pe care textul ni le provoacă. Lectura creativă presupune construirea relaţiilor dintre idei, evenimente şi contexte, care sunt implicate într-un text şi conduce spre o mai bună înţelegere a propriilor idei, în măsura în care le relaţionăm cu ideile altora. Asfel, lectura creativă mizează în primul rând pe funcţia emotivă sau expresivă a limbajului. Fiecare profesor poate porni de la premisa că fiecare elev are un anumit mod de a percepe lumea, are pasiuni proprii, puncte de vedere pertinente. Încurajându-l în a le exprima, poate să creeze impulsul scrierii unor compoziţii originale, ficţionale sau nonficţionale, apropiindu-l astfel de literatură, de lectură. Pentru orice text putem găsi căi care să stimuleze investirea personală a elevilor în timpul lecturii. Condiţia esenţială este să găsim spre text acele căi de acces, care pot provoca dialogul elevilor cu textul şi cu ei înşişi, compatibilitatea text-elev. Provocarea acestui demers didactic a apărut din „nevoia” mea ca profesoară de a nu mă da bătută în faţa viziunii aproape fataliste a inapetenţei pentru lectură a tinerilor: Părerea mea este că lectura poate cuceri dacă profesorul găseşte strategia adecvată şi puntea de comunicare cu elevul. Cercul este propus în vederea dezvoltării şi valorificării competenţelor literar – artistice ale unor elevi, în domeniul literaturii române. Activitatea de cerc urmăreşte să ofere deschideri multiple către lectura şi interpretarea unor texte literare diverse , să stimuleze actul creativ dar şi actul critic. 761 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” COMPETENŢE GENERALE & Valorificarea potenţialului psihic al fiecărui elev pentru a sprijini dezvoltarea armonioasă prin lărgirea orizontului de cultură literară şi prin îndrumarea şi dezvoltarea aptitudinilor literar – artistice. & Folosirea instrumentelor de analiză stilistică şi structurală a diferitelor texte literare . & Argumentarea propriilor opinii asupra unui text literar. COMPETENŢE SPECIFICE & Folosirea lecturii expresive ca suport pentru înţelegerea mesajului textului. & Folosirea unor tehnici variate pentru analiza în detaliu a unor texte variate. & Evidenţierea unor posibilităţi diferite de interpretare a aceluiaşi text în funcţie de mai multe perspective de lectură. & Argumentarea unei opţiuni personale în confruntarea cu puncte de vedere divergente. & Aplicarea cunoştinţelor de limbă în studiul şi interpretarea textelor literare. VALORI ŞI ATITUDINI & Cultivarea plăcerii de a citi, a gustului estetic în domeniul literaturii. & Stimularea gândirii autonome, reflexive şi critice prin lectura textelor. & Cultivarea sensibilităţii prin receptarea operei literare. CONŢINUTURI & Rolul elementelor verbale, nonverbale şi paraverbale în lectura expresivă a textului şi în reliefarea mesajului acestuia. & Evidenţierea structurii şi a semnificaţiilor textelor literare ( poetice, narative şi dramatice ). & Aplicarea conceptelor operaţionale specifice : temă, motiv, simbol, mit, câmp semantic, imagine artistică, relaţii spaţiale şi temporale, limbaj regional / cult / popular, pluriperspectivism, comparaţie, epitet, metaforă, oximoron, antiteză, descriere, sinestezie, tablou, monolog interior, episod, etc. TEXTE SUPORT - BIBLIOGRAFIE : Mihai Eminescu –Poezii, Editura Minerva, Bucureşti, 1985; Zaharia Stancu - Desculţ, , Editura Ion Creangă, 1985; Şt.A. Doinaş -Alfabet poetic, Editura Minerva, 1978, Omul cu compasul , Editura pentru Literatură , 1966 ; Lucian Blaga – Poezii, Editura Cartea Românească, 1982; V.Voiculescu –Ultimele sonete închipuite ale lui Shakespeare în traducere imaginară de Vasile Voiculescu, Editura Arcade, 1980; Poezii, vol. I, II, Editura pentru Literatură,1968 ; Traian Coşovei – Patinează sau crapă, Editura Axa, 1997; Tudor Arghezi – Poezii, Editura Herra,2002; Marin Sorescu- Trei dinţi din faţă, Editura Eminescu, 1978, Singur printre poeţi, Editura Intercomp Press, 1990; Nichita Stănescu – Leoaică tânără iubirea-Editura Intercontem Press, 1991, Respirări- Editura Sport-Turism, 1982, Starea poezieiEditura Minerva, 1975;Barbu Ştefănescu – Delavrancea – Hagi- Tudose, Marin Preda – Moromeţii, Editura Literatura Artistică , Chişinău, 1987; I.L.Caragiale – Teatru, Editura Aula, 2011. Bibliografie: Adrian Marino:Hermeneutica ideii de literatură, Cluj, Editura Dacia, 1987; Site consultat: http:// en.wikipedia.org/wiki/Creative_writing Marin Călin : Teoria educaţiei, Bucureşti, Editura ALL, 1996; H H 762 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR Educatoare:Moisa Iuliana Scoala Gimnaziala ,,Stefan Luchian” Moinesti Oricat ar fi importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invatamant, ea nu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Ramane cadrul larg al timpului liber al copilului,in care viata capata alte aspecte decat cele din procesul de invatare scolara .In acest cadru,numerosi alti factori actioneaza pozitiv,sau nu,asupra dezvoltarii copiilor. Educatia extracurriculara isi are rolul si locul bine stablit in formarea personalitatii copiilor nostri. Incepand de la cea mai frageda varsta, copii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinta de a se juca, de a fi mereu in miscare, este tocmai ceea ce ne permite sa impacam scoala cu viata. Daca avem grija ca obiectivele instructive-educative sa primeze, dar sa fie prezentate echilibrat si momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi intotdeauna deosebite. Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor atitudini speciale, atrenarea copiilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio- culturale, facilitarea integrari in mediul scolar, oferirea de support pentru reusita scolara in ansamblu ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. De la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-I in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen au o deosebita influenta formative. Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt attractive la orice varsta.Copiii care vin in gradinita pot avea dificultati de adaptare,atat in sensul socializarii,cat si din punct de vedere intellectual,estetic,fizic.Cauzele acestora pot fi indentificate de catre educatoare, impreuna cu parintii.In concluzie punem spune ca reusita privind devenirea umana a copilului depinde de o colaborare prodigioasa dintre doi factori educationali de baza: gradinita si familia. Bibliografie: “ Cernea Maria - Contributia activitatilor extrascolare la optimizarea procesului de invatamant”, in “Invatamantul primar” nr. 1/2000, Ed. Discipol, Bucuresti. 763 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ASUPRA DEZVOLTĂRII PERSONALITĂŢII ELEVILOR Prof. Inv. Primar Moisescu Daniela Codruta Scoala Gim. „Naum Ramniceanu” Corbi Activităţile extraşcolare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale actuale întrucât acestea, sub orice forma ar fi organizate, au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general, prin performanţă şi rezultate şcolare mai bune;coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi;o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un nivel scăzut de comportamente delincvente sau antisociale in randul elevilor. Formele de activitate extraşcolară cele mai frecvent organizate de cadrele didactice sunt: excursii, expediţii, întruniri, expoziţii, concursuri, festivaluri, competiţii. Vizitele. Vizitele la muzee, la expoziții, în diferite locuri cu încărcătură istorică, la case memoriale se pot constitui în adevărate modalități de a cunoaște și prețui valorile țării. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru, operă, balet pot constitui surse de informații, dar în același timp și puncte de plecare în a face cunoștință cu lumea artei, a frumosului și de a le educa gustul pentru frumos. De asemenea, se pot organiza întâlniri cu personalități care pot constitui un model de conduită pentru copii / elevi (medici, avocaţi, preoţi, etc.). Excursiile. „Excursiile și vizitele didactice sunt forme organizate în natură sau la diferite instituții culturale sau agenți economici în vederea realizării unor obiective instructiv- educative legate de anumite teme prevăzute în programele de învățământ”. (I. Nicola, 2000, 451). Ele„ au menirea de a stimula activitatea de învățare, de a întregi și desăvârși ceea ce copiii / elevii au acumulat în cadrul activităților / lecțiilor”. (I. Nicola 2000, 451). În cadrul activităţilor de tip excursii, drumeţii copiii/ elevii pot cunoaște diferite localități ale țării, pot cunoaște realizările semenilor lor, locurile unde s-au născut diferite personalități naționale, au trăit și au creat opere de artă. De asemenea, ei îşi pot dezvolta afecţiunea faţă de natură, faţă animale şi plante. Copiii / elevii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuși să acționeze în acest sens. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, a drumețiilor copiii / elevii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate, imaginea realității, în cadrul activităților de educație plastică și cunoaștereamediului, iar materialele pe care le adună, pot fi folosite la abilități practice, în diverse teme de creație. Excursiile şi drumeţiile tematice proiectate și organizate de instituțiile școlare au multiple valenţe de informare şi formare a elevilor, completând sau/ și aprofundând procesul de învăţământ. Conţinutul didactic al drumeţiilor şi excursiilor poate fi mult mai flexibil, mai variat şi complex decât al lecţiilor organizate în clasă, având de asemenea şi un caracter mai atractiv, elevii participând într –o atmosferă de optimism şi bună dispoziție la asemenea activități. Cadrele didactice, după de discută cu elevii clasei, stabilesc destinația / destinațiile, scopurile excursiilor / drumețiilor, obiectivele vizate, itinerariul, perioada de derulare (data concretă). De asemenea, sunt prezentate principalele situații problematice care se vor fi urmărite pe parcursul excursiei /drumeției. Stimularea interesului elevilor și menținerea acestuia pe durata desfășurării excursiei / drumeției se poate realiza prin: prezentarea unor hărţi, a itinerariului, a diferitelor lucrări de literatură istorică, descrieri geografice şi chiar, articole de presă ce țin de tematica excursiei / drumeției. În timpul desfăşurării excursiei / drumeției, cadrele didactice dirijează procesul de observare în mod sistematic, îndemnând elevii să noteze ceea ce li se pare interesant sau chiar construind fișe de monitorizare a excursiei / drumeției în care elevii, periodic au anumite sarcini de efectuat (de exemplu, anul construcției monumentului vizitat, ctitorul lăcașului de cult, materialele utilizate de constructori, culorile utilizate de artist, etc.). Informațiile culese vor putea fi valorificate la disciplinele de învăţământ la care se pretează, 764 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” astfel fixându-se, aprofundându-se cunoştinţele și îmbogăţindu-se cultura generală. În valorificarea cunoştinţelor dobândite în timpul excursiilor, elevii pot veni cu nuanțe originale de natură afectivă, prin care îşi exprimă propriile impresii şi sentimente faţă de cele văzute. Îmbogăţirea, consolidarea şi valorificarea cunoştinţelor de geografie şi istorie se realizează atât în orele declasă cât şi printr -o excursie tematică. Activități cultural-artistice, sportive etc. Vizionarea emisiunilor / spectacolelor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau a manifestărilor sportive, orientează și trezesc interesul copiilor / elevilor spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, dans etc. Asadar, este bine sa se organizeze cat mai multe activitati extrascolare cu elevii cu obiective clar stabilite, in concordanta cu programele scolare si potrivite varstei elevilor. 765 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂțILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor pentru învățământul primar MOLDOVAN ANA Școala Gimnazială *Ion Pop Reteganul* - Reteag Localitatea Bața județul Bistrița-Năsăud Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Am observat că elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la aceste activităţi. Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă. Creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună. Am constatat de-a lungul anilor că activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Am observat că elevii participă cu mult interes la concursurile şcolare, unde se câştigă premii. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai 766 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Bibliografie: Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 767 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Înv. Moldovan Raveca Şcoala Gimnazială „Grigore Silaşi” Beclean, Bistriţa- Năsăud “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Educaţia extracurriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de a se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fruc-tificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extra-şcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii să–şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează pozitiv. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de pro-ducţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţio-nal, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, între-gesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Spectacolele constituie o formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuiza-bilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului sau nu, asupra dezvoltării elevilor.Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă intr-o lume dominată de mass- media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţe punân-du-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate in mijlocul naturii, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer 768 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Grija faţă de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor copiilor şi de respectare a acestora trebuie să fie dominantele acestui tip de activităţi. Acestea le oferă destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii in actul decizional in contextul respectării drepturilor omului şi al asumării respon-sabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creati-vitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg , sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. Excursia- ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din perspec-tiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural . Serbările şi festivităţile - marchează evenimentele importante din viaţa şcolarului. Din punct de vedere educativ importanţa acestor activităţi constă în dezvoltarea artistică a elevului precum şi în atmosfera sărbătorească instalată cu acest prilej. Aceste mici serbări, organizate de către cadrele didactice, le oferă elevilor răsplata primită după muncă, şi de asemenea au un rol de motivare, mai puţin seminificativ. Concursurile şcolare - sunt o metoda extraşcolară de a stârni interesul elevului pentru diferite arii curriculare având, în acelaşi timp, o importanţă majoră şi în orientarea profesională a elevilor, făcân-du-le cunoscute toate posibilităţile pe care aceştia le au. Acestea pot oferi cea mai bună sursă de moti-vaţie, determinând elevii să studieze în profunzime si prin urmare să scoată rezultate mai bune la şcoa-lă. Acelaşi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasă. Dacă sunt orga-nizate într-o atmosferă plăcută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dez-voltă spiritul practic, operaţional, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestui obiectiv depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în va-loare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. 769 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ , în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 770 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SĂPTĂMÂNA SĂ ŞTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN! VIZITAREA BRUTĂRIEI DAMONA, LOC. TULCEA Prof. Moraru Daniela Liceul Teoretic Ion Creangă Tulcea Grupa Mijlocie SCOPUL implicarea preşcolarilor în activităţi care să răspundă intereselor şi preocupărilor diverse ale acestora; educarea respectului faţă de muncă; dezvoltarea capacităţii de cunoaştere şi întelegere a mediului înconjurător. OBIECTIVE SPECIFICE să descopere ingredientele pâinii: făina, drojdie, apă, sare; să înţeleagă procesul de preparare a pâinii; să efectueze experimente simple: prepararea aluatului, modelarea, coacerea pâinii; să precizeze importanţa pâinii pentru viaţa şi sănătatea omului; să aprecieze munca depusă de oamenii implicati în obţinerea pâinii: agricultori, mecanizatori, morari, brutari, muncitori, ingineri specialişti. DESCRIEREA ACŢIUNII Copiii au primit cu mare bucurie propunerea de a vizita brutăria aflată în cartierul grădiniţei. Am elaborat scrisoarea de intenţie către administratorul acesteia, iar în ziua programată, am participat cu cei 25 de copii la o experienţă inedită. Am vizitat sala de frământat, unde se prepară maiaua, care în amestec cu o cantitate mai mare de făină formează aluatul. Aici unul dintre angajaţi, ne-a explicat procentul în care ingredientele de bază se amestecă cu altele, specifice fiecărei reţete în parte şi am văzut cum sa frământă aluatul în malaxoare. Apoi ne-am îndreptat spre locul de coacere, loc în care pâinea capătă forma şi masa cerute. O serie de maşini automatizate transformă şi dozează masa diformă de aluat în pâini de gramaje diferite. Ne-a fost explicat faptul că dacă un produs nu cântăreşte cât trebuie acesta este automat îndepărtat din circuit, mijloacele tehnologice de care dispune fabrica fiind avansate. După ce modelarea ia sfârşit este necesar un timp de dospire într-un spaţiu special amenajat care îndeplineşte anumite condiţii de temperatură şi umiditate. În urma acestui proces nu mai rămâne decât coacerea în cuptoare de capacitate mare. Urmează trecerea prin spira de răcire, ceea ce permite pâinii să fie introdusă în maşina de bătut, iar apoi, în secţia de ambalare. Copiii au primit pâine caldă pe care au consumat-o cu mare poftă. U U U U SUSTENABILITATEA PROIECTULUI: Am primit propunerea de a reveni la brutărie în anul următor, la grupa mare, iar copiii să devină micii brutari, să se implice în toate etapele de realizare a pâinii. U U 771 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” 772 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI MOZA ALEXANDRA-EMANUELA Grădinița și școala contribuie la dezvoltarea psihică a micuților și se bazează pe învățarea unor cunoștințe și abilități necesare pentru viitor. Aceste cunoștințe și abilități pot fi însușite de către fiecare copil, deoarece i se predau cu succes temele folosindu-se metodele și mijloacele necesare de către cadrul didactic. Pe lângă activitățile educative, formale pe care copilul le realizează la școală pentru formarea sa deplină este nevoie și de activități extracurriculare, care se desfășoară în afara grădiniței/școlii, activități aflate sub îndrumarea cadrelor didactice. Educația este de trei tipuri: educația formală(este educația sistematică, evaluată, programată, gradată cronologic și încredințată specialiștilor, se desfășoară în instituții de învățământ specializate), educația nonformală(este acel tip de educație care cuprinde activități organizate sistematic dar în afara sistemului formal al educației și în care conținutul este adaptat nevoilor individului, conținutul, metodele și instrumentele de lucru fiind diferite în funcție de capacitățile participanților) și educația informală( este considerată ca fiind educația întâmplătoare și cuprinde totalitatea influențelor neintenționate prin care o persoană dobândește anumite cunoștințe și abilități, aceste influențe pot să provină din partea familiei, a prietenilor, a mass-media). Educația extracurriculară, adică educația de dincolo de procesul de învățământ cuprinde două tipuri de educație și anume cea nonformală și cea informală.Este important de reținut faptul că chiar dacă activitățile extracurriculare sunt în afara instituțiilor de învățământ, sunt o parte integrată a conținutului instructiv-educativ și trebuie să repsecte reperele oricărei activități didactice(comunicarea, relațiile cadru didactic-elev, proiectarea activităților, evaluarea). Consider că activitățile extracurriculare sunt foarte importante în formarea personalității copiilor și au un mare impact asupra acestora. Începând cu cele mai fragede vârste copiii încep să acumuleze cât mai multe informații și doresc să intre cât mai mult în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură( de exemplu la grădiniță copiii învață mult mai bine despre proprietățile unui măr dacă îi aduci un măr, îl lași să îl observe, să îl atingă, să îl guste), așa este și cu toate lucrurile pe care copilul le învață la grădiniță și la școală, el are nevoie să intre în legătură directă cu ceea ce dobândește în activitățile obligatorii de la școală/grădiniță. Activitățile instructiveducative ar trebui să fie întotdeauna precedate de o activitate extracurriculară pentru ca copilul să poată în primul rând observa cât mai bine, pentru că așa se produce o fixare a cunoștințelor dobândite de lungă durată, de exemplu consider că dacă atunci când preșcolarii sau copiii de la clasele primare învață despre pâine și despre procesul de fabricație al pâinii, pentru o bună fixare în memoria lor, o activitate extracurriculară ca mersul la o brutărie este mai mult decăt binevenită, pentru că astfel ei mereu își vor aminti de această experiență prin faptul că au văzut pe viu acest proces, nu doar din imagini și discuții. La aceste vârste copiii sunt profund impresionați de obiectele și fenomenele pe care le văd și care li se arată în natură și în orice alt loc unde se desfășoară o activitate extracurriculară. De asemenea, copiilor, mai ales celor care trăiesc în mediul urban trebuie să li se arate concret obiectele din natura, florile, iarba, copacii, animalele, pasările, pentru că ei dacă nu au bunici la țară nu au cum să aibă tangență cu așa ceva și cred că excursiile în natură și la fermele de animale ar fi un bun prilej pentru aceștia să cunoască natura în adevăratul sens al cuvîntului, nu doar din imagini sau din parcuri, unde se vede doar puțin din ceea ce este cu adevărat natura. În al doilea rând implementarea cât mai multor activități extracurriculare ajută elevii să dobândească o cultură variată, li se va cultiva interesul pentru diferite activități socio-culturale, își vor îmbogăți cunoștințele vizitând de exemplu case memoriale, muzee, mergând la teatru și în alte locuri de unde pot învăța și vedea lucruri concrete, reale. 773 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Copiii trebuie să învețe de asemenea să fie independenți, să fie deschiși spre a cunoaște, spre a experimenta, de a se confrunta cu probleme pentru a fi capabil să le rezolve singuri, să fie receptivi la nou, și cum altfel putem să îi facem să fie receptivi la noutate dacă nu le prezentăm lucruri noi, inedite, fascinante pentru că tot ce este nou, prezentat cât mai atractiv este interesant și captivant pentru copii și elevi, ei sunt impresionați și mult mai motivați să descopere dacă lucrurile sunt prezentate într-o manieră inedită și asfel se facilitează acumularea cunoștințelor. Sunt de părere că dascălul are un rol important în acest proces, pe lângă activitățile instructiveducative realizate în școală, acesta trebuie să implemneteze cât mai multe activități extracurriculare care au un impact deosebit asupra copiilor și care îi motivează să descopere. Acest tip de activități nu pot fi uitate și rămân în memoria lor pentru mult timp de aceea cred că au un rol foarte important pentru dezvoltarea lor intelectuală, fizică, intra-personală(capacitatea de autocunoaștere), inter-personală(de relaționare cu ceilalți, cu grupul, pentru că în cadrul acestor activități copiii relaționează mult mai mult unii cu alții) și verbală. Câteva exemple de activități extracurriculare care pot fi implementate atât la grădiniță cât și la școală: plantare de arbuști, vizită la medicul stomatolog și la cabinetul medical al școlii, vizite la muzee, teatre, biblioteci, ieșiri în parcuri, excursii în aer liber, excursii în care se vizitează obiective turistice, expoziții, serbări de sfârșit de an școlar, de Crăciun, de ziua mamei, vizite la ferma de animale sau la brutărie. Toate aceste activități și multe altele ajută la formarea copilului/elevului pentru viață, prin dobândirea anumitor deprinderi și prin însușirea concretă a anumitor cunoștințe. 774 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE LA CICLUL PRIMAR Prof.Înv.Primar Moza Mariana Şcoala Gimnazială,,Aron Cotruş”Arad Activităţile extraşcolare contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ,la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor ,la organizarea raţională şi plăcută a timpului liber. Ele prezintăunele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Acestea se referă la conţinutul activităţilor ,durata lor,la metodele folosite şi la formele de organizare a activităţilor. Conţinutul acestor activităţi nu este stabilit de programa şcolară,ci de către cadrele didactice ,în funcţie de interesele şi dorinţele elevilor.Având un caracter atractiv,elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism,cu însufleţire şi dăruire ,la astfel de activităţi. Activităţile extraşcolare pot îmbrăca variate forme:spectacole cultural-artistice,excursii, vizite,cercuri pe discipline,întreceri sportive,concursuri.Alegerea din timp a materialului şi ordonarea lui într-un repertoriu cu temă centrală este o cerinţă foarte importantă pentru orice fel de activitate extraşcolară. Dat fiind rolul educativ al serbărilor şcolare în istoria învăţământului românesc şi constatând că lucrările destinate serbărilor şcolare din ultimele decenii au fost deficitare prin conţinutul ,valenţele şi scopul lor ,ca însuşi sistemul educaţional unilateral care le-a generat şi degenerat ,voi stărui asupra acestei forme de activitate extraşcolară. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma întro sursă educaţională.Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectura,pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi,prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită 775 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Bibliografie: Dulamă, Maria Eliza - Metodologie didactică, Ed. Clusium, Cluj Napoca, 2006 Dicţionarul limbii române pentru elevi, Ed. Didactică și pedagogică, București, 1983 Filimon, Letiţia; Marcu, Vasile - Psihopedagogia pentru formarea profesorilor, Oradea, Ed. Universităţii din Oradea, 2003 Marcu, Vasile; Orţan, Florica; Deac, Adina Emilia - Managementul activităţilor extracurriculare, Ed. Universităţii Oradea, Oradea, 2003 Orţan, Florica - Management educaţional, Ed. Universităţii Oradea, Oradea, 2004 776 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Prof.înv.primar: Muntean Maria-Timea Şcoala Gimnazială Uriu Jud. Bistriţa- Năsăud Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructiv-educativ impun îmbinarea activităţii şcolare cu activităţi extracurriculare ce au numeroase valenţe formative. Desfăşurarea activităților şcolare şi extraşcolare permite şi manifestarea creativităţii de grup, a relaţiilor creative. În acest cadru, şi educatorul îşi poate afirma spiritul novator, creativitatea didactică, dar în același timp, să-i atragă și pe micii școlărei . Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare activităţii de învăţare realizată la clasă, urmăresc lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivă interesul pentru diferite ramuri ale ştiinţei, atrag individul la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, orientează elevii către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii. De aceea şcoala trebuie să fie deschisă spre acest tip de activitate care îmbracă cele mai variate forme. Realizarea acestor activităţi presupune alegerea din timp a materialului de către cadrul didactic, abordarea creatoare a temelor de către acesta şi, nu în ultimul rând, măiestrie pedagogică şi dragoste pentru copii. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, drumeții, excursii. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, fenomenele. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Grija faţă de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor copiilor şi de respectare a acestora trebuie să fie dominantele acestui tip de activităţi. Acestea le oferă destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Excursiile tematice organizate de şcoală au multiple valenţe de informare şi educare a elevilor. Dacă sunt bine pregătite excursiile devin atractive la orice vârstă pentru că se desfăşoară într-un cadru nou, stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă reclamă efort suplimentar. Mediul de acţiune este diferit, iar tehnicile de instruire sunt altele, ca urmare contribuie la dezvoltarea spiritului de observaţie, îmbunătăţirea memoriei vizuale şi auditive, formează gândirea operatorie a copilului, cu calităţile ei de echilibrare, organizare şi obiectivare. Excursiile sunt întotdeauna prilej de bucurie, de relaxare, de cunoaştere, şi de aceea elevii sunt încântaţi de organizarea lor. De asemenea, reprezintă un prilej de a cunoaşte alte dimensiuni ale educaţiei copilului, de manifestare psihică şi de adâncire a relaţiilor elev-elev, elev- profesor, elev- profesor- părinte. Activitatea în mijlocul elevilor mi-a întărit convingerea că serbările copiilor au un caracter stimulator atât pentru micii artişti, cât şi pentru părinţii lor. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Amintesc unele din serbările organizate cu diferite prilejuri cum sunt: ,,La mulți ani, România!ˮ , ,,Vine, vine Moş Crăciun!”, ,,Eminescu - Luceafărul poeziei româneşti”, ,,E ziua ta, măicuţă!”, ,,1 Iunie”, serbarea de sfârşit de an, etc. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică, la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi 777 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. La Teatrul de copii am asistat la spectacole cu caracter distractiv, unde copiii au fost fascinaţi de personaje, piesele stârnind râsul copiilor prin diverse contraste de situaţii sau ironii. Concursurile şcolare stârnesc interesul elevilor pentru diferite arii curriculare având, în acelaşi timp, o importanţă majoră şi în orientarea profesională a lor, făcându-le cunoscute toate posibilităţile pe care aceştia le au. Acestea pot oferi cea mai bună sursă de motivaţie, determinând elevii să studieze în profunzime si prin urmare să scoată rezultate mai bune la şcoală. Acelaşi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasă. Dacă sunt organizate într-o atmosferă plăcută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copilului, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi, mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. Parteneriatele trebuie văzute ca o componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simplă activitate cu caracter opţional sau o problemă de natura relaţiilor publice. În cadrul acestor parteneriate se pot parcurge următoarele conţinuturi: transmiterea unor informaţii despre ecologie, dobândirea unor cunoştinţe despre relaţia om-mediu, educarea unor comportamente şi conduite civilizate, îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Posibili parteneri educaţionali sunt: familia, comunitatea locală, mass-media, biserica, organizaţii nonguvernamentale etc. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestui obiectiv depinde în primul rând de cadrul didactic, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. BIBLIOGRAFIE Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionescu, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 778 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE PREȘCOLARE ÎN OPTIMIZAREA PROCESULUI DE ÎNVĂȚĂMÂNT Prof. Murgu Diana Mihaela Gradinita P.P. NR. 16 Iasi ”Să nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze. ( M. Montessori ” Descoperirea copilului „ Editura Didactica si Pedagogica, 1977 ). Grădinița ca instituție educativă, continuă educația copilului începută în familie, iar actul educațional are rolul de a stimula și valorifica talentul, aptitudinile, de a susține comunicarea, de a încuraja competiția și asumarea de responsabilități în vederea dezvoltării și formării unei personalități armonioase a copiilor încă de la cea mai frageda vărsta. Timpul liber al copiilor stă din ce în ce mai mult în atenția organizatorilor procesului de instruire și educare în scopul folosirii mai eficiente a acestuia în procesul educativ al tinerei generații. Copiii, au nevoie, de activități de joc, de dans, de sport. Este și motivul pentru care educatoarele trebuie să acorde toata atenția bunei organizări a timpului liber al copiilor din grădinițe, îmbinând armonios, munca și învățarea cu distracția și jocul. Prin activitățile extracurriculare desfăsurate în grădinițe se urmărește completarea procesului didactic, organizarea raționala și plăcuta a timpului liber. O cerința foarte importantă vizând opțiunea pentru astfel de activitate este selectionarea din timp a suportului teoretic în funcție de interesele și dorințele copiilor și ordonarea lor într-un repertoriu cu o tema centrala. Activitătile extracurriculare organizate în grădinițe pot avea continut cultural, artistic sau spiritual, conținut știintific și tehnico-aplicativ, continut sportiv sau pot fi simple activități de joc ,de participare la viața și activitatea comunității locale. În cadrul activităților extracurriculare cu o deosebita influenta formativă sunt incluse toate formele de acțiuni care se realizează în afara programului propriu zis : plimbări, ieșiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiași grădinițe sau între grădinițe, parteneriate școlare pe diferite teme, etc . În activitățile organizate în mijlocul naturii și al vieții sociale, preșcolarii se confrunta cu realitatea printr-o percepere activa, investigatoare, prin acțiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurator, a unor zone geografice și locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informații privind munca și viața omului în diferite contexte își formează reprezentări simple despre structura și condițiile de viața ale unor plante și animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor și frumuseților patriei . În cadrul activităților în aer liber, preșcolarii își pot forma sentimentul de respect și dragoste pentru natura, de ocrotire a speciilor pe cale de dispariție. Vizitele la muzee, expoziții, monumente și locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui și prețui valorile culturale, folclorice și istorice ale poporului nostru. Atât activitățile turistice cât și cele de concurs contribuie la îmbogățirea și lărgirea vocabularului activ, a socializării, a diverselor conținuturi stimulative , astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate imaginea realității în cadrul activităților plastice și practice și de educarea limbajului , au mai multa inițiativă în cadrul jocurilor. Spectacolele,serbările, vizionarile (teatrul de papusi) constituie o altă formă de activitate extracurriculara în grădinițe, prin intermediul cărora copilul face cunoștința cu lumea minunată a artei. Aceasta forma de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât și de spectator în fața unei surse inepuizabile de impresii puternice, precum și în faptul că se apelează în permanența la afectivitatea copilului. Viața afectivă la vârsta infantila constituie temeiul viitoarei personalități. A te concentra asupra ei, a mecanismelor proprii de funcționare constituie, de fapt, esența activității instructiv – educative a 779 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” educatoarei în grădinița de copii, barometrul de apreciere a eficienței acestei munci, chiar dacă roadele ei vor fi culese nu imediat, ci în timp, uneori de-a lungul întregii deveniri umane. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiași grădinițe sau între grădinițe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea și interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea și personalitatea lor suferind modificari pozitive, putând ușor depista tinere talente artistice în vederea cultivării și promovării lor. Concursurile sportive vin ca și o completare a activităților de educație fizică, și ajută la dezvoltarea psiho-motrică a copiilor,cei mici participând cu multă plăcere . În același timp nu trebuie neglijat rolul activităților extracurriculare în formarea caracterului colectiv care conduce la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învață să trăiască în grup,să colaboreze ,să accepte și să respecte părerile celorlalți. BIBLIOGRAFIE IONESCU, M.; CHIS, V.,Mijloace de învățământ și integrarea acestora în activitățile de instruire și autoinstruire, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2012 LESPEZEANU M., Tradițional și modern în învatământul preșcolar, Editura S.C. Omfal, Bucuresti, 2007 780 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” „Flori de primăvară” Şcoala Gimnazială „Jean Bart” Suceava Coordonator: înv. Murișanu Rodica, clasa I A Categoria:cultural-artistic Tipul de proiect: local REZUMATUL PROIECTULUI a)Număr de elevi implicaţi 17 elevi b)Activităţi desfășurate: confectionare de mărţişoare, creaţii plastice, expoziţii, spectacole şi dans. Descrierea proiectului: Proiectul este unul de creaţie artistico- plastică ce se adresează elevilor clasei I A de la Școala Gimnazială „Jean Bart” Suceava. El va oferi şcolarilor posibilitatea de a se manifesta în domeniul artistic prin realizarea unor felicitări pictate/colaj îmbinând tehnici de lucru variate şi materiale diverse, dar şi prin dans. ARGUMENT Prima zi a lunii martie marchează pe lângă Sărbatoarea Mărtişorului şi începutul primăverii, al reînvierii naturii.Tot în această lună, pe 8 Martie, sărbătorim Ziua Internatională a Femeii. Mama este fiinţa care ne este alături la bucuriile şi necazurile vieţii, prietenul nostru care ne sprijină necondiţionat, prima fiinţă care ne strânge în braţe la venirea noastră pe lume. Cuvintele sunt prea puţine pentru a exprima tot ceea ce simţim pentru mama. De aceea vom încerca prin intermediul artei şi al florilor să ne exprimăm sentimentele noastre cele mai sincere pentru fiinţa cea mai iubită. SCOP: Identificarea, stimularea şi valorificarea potenţialului creativ al micilor școlari, prin realizarea unor lucrări artistico- plastice originale, pe o tema stabilită; Exprimarea sentimentelor la început de primăvară prin dans. OBIECTIVE: dezvoltarea abilitătilor de comunicare prin limbaj plastic; stimularea creativităţii copiilor prin realizarea unor lucrări; sensibilizarea şi dezvoltarea sentimentelor de dragoste si admiraţie faţă de cea mai iubită fiinţă-mama; valorificarea mesajelor,informaţiilor, gândurilor, trăirilor şi sentimentelor copiilor faţă de persoana cea mai iubită, mama GRUP ŢINTĂ: -școlari 7 ani ; -părinti; PERIOADA: 27 FEBRUARIE-9 MARTIE 2015 Modalităţi de realizare: activităţi individuale (confecţionarea de felicitări, mărţişoare, creații artistico-plastice pe tema stabilită, serbare cu ocazia zilelor de 8 Martie); -organizarea unei expozitii cu lucrări confecţionate; Resurse umane implicate: învățător, elevi, părinţi Informaţionale :- cărţi şi pliante. Materiale: calculator, videoproiector, imprimantă, CD-uri; diplome. Rezultate: comunicarea sentimentelor de prețuire față de cea mai iubită ființă prin propriile creaţii; 781 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” implicarea cadrelor didactice pentru atragerea copiilor în organizarea unor activităţi cu caracter culturalartistic, activităţi ce vor conduce la creşterea calităţii actului educaţional. Evaluare: Observaţii făcute asupra impactului pe care concursul l-a avut asupra grupului ţintă; Participanţii la concurs vor primi diplome de premii sau de participare Chestionare aplicate părinţilor ai căror copii sunt implicaţi Promovare/mediatizare şi diseminare facebouk-ul şcolii; CD-uri cu aspecte din activitatea desfăşurată ; prezentarea activităţilor desfăşurate în comisia metodică Sustenabilitate şi durabilitate-posibilitatea continuării în anul următor. Coordonator: înv. Murișanu Rodica 782 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA CULTURALĂ A ELEVILOR Autor: Muscoi Georgeta Specialitatea: Profesor Înv. Primar Şcoala Gimnazială „Grigore Moisil” Năvodari Activităţile extracurriculare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferind cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extracurriculare contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Aceasta se referă la conţinutul activităţilor, durata lor, la metode folosite şi la formele de organizare a activităţilor. Conţinutul acestor activităţi nu este stabilit de programa şcolară, ci de către cadrele didactice, în funcţie de interesele şi dorinţele elevilor. Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variate forme: spectacole cultural-artistice, excursii, vizite, cercuri pe discipline sau cercuri literare, întreceri sportive, concursuri etc. Alegerea din timp a materialului şi ordonarea lui într-un repertoriu cu o temă centrală este o cerinţă foarte importantă pentru orice fel de activitate extracurriculară. Strategia didactică are ca dominantă lucrul în echipă care favorizează comunicarea şi asumarea de către elevi a diverselor roluri în cadrul grupului, pentru a găsi posibilitatea de a învăţa cum să judece, cum să analizeze, cum să construiască un raţionament logic pentru a învinge, la început jucându-se prin hăţişul mai puţin întortocheat al capcanelor, apoi fiind nevoiţi să apeleze la strategii ample în dezlegarea tainelor, ca izbânda minţii să le ofere satisfacţii de neegalat. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi, mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. Un rol deosebit în stimularea creativităţii îl constituie biblioteca şcolară, care îl pune pe copil în contact cu cărţi pe care acesta nu le poate procura. Lectura ajută foarte mult la dezvoltarea şi îmbogăţirea vocabularului cu cuvinte şi expresii frumoase pe care să le folosească oriunde. Activităţile din cercurile de creaţie favorizează completarea instruirii şcolare şi a educaţiei, având, în acelaşi timp, efecte pozitive în privinţa sprijinirii procesului de orientare profesională, un câmp de exersare a relaţiilor interpersonale şi sociale. O mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care susţin derularea unor proiecte, implicând în mod direct copilul prin personalitatea sa. Aplicată la clasă, metoda proiectului este acceptată cu plăcere de elevi, deoarece permite munca în echipă, unde poate contribui, potrivit înclinaţiilor individuale, la realizarea unui scop comun. Concursurile şcolare stârnesc interesul elevului pentru diferite arii curriculare având, în acelaşi timp, o importanţă majoră şi în orientarea profesională a elevilor, făcându-le cunoscute toate posibilităţile pe care aceştia le au. Serbările au un rol important în dezvoltarea copilului în plan cognitiv, afectiv, moral, estetic, volitiv, reprezentând totodată, un mijloc de socializare. 783 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. O altă activitate deosebit de plăcută care contribuie la dezvoltarea personalităţii elevilor este excursia. Aceasta ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Prin caracterul lor intuitiv, atractiv şi plăcut, drumeţiile, vizitele, excursiile, taberele prilejuiesc trăiri adânci ale unor sentimente patriotice, de preţuire şi de protecţie a frumuseţilor clădite de natură sau faţă de cele realizate de om. Dat fiind faptul că ecologia nu este, deocamdată, inclusă în programa şcolară obligatorie, acesta este un bun prilej de a desfăşura activităţi extracurriculare cu caracter ecologic. Dezvoltând la elevii noştri atitudini pozitive faţă de un stil de viaţă ecologic, economic, sănătos şi durabil dorim să contribuim la creşterea gradului de conştientizare a copiilor privind problemele de mediu, la dezvoltarea spiritului civic şi a capacităţii elevilor de a lua decizii. În cadrul activităţilor extracurriculare, cadrul didactic poate întreprinde nenumărate demersuri didactice creative pentru dezvoltarea culturală a elevilor. Este necesar să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed-back pozitiv. 784 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANȚA ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE ÎN GRĂDINIȚĂ Prof. Nae-Andreescu Sanda Grădiniţa nr. 232, sector 3, București Motto: “Să nu-i educăm pe copii noştri pentru lumea de azi,această lume nu va mai exista cand ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor.Atunci să-i învăţăm să se adapteze.”.Maria Montessori,,Descoperirea copilului’’. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Ştefan M. precizează că oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării copiilor. După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influenţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Ca parte integrantă a procesului instructiv-educativ,activităţile extracurriculare trebuie să respecte reperele oricărei activităţi didactice: COMUNICAREA-în cadrul căreia se asigură climatul educaţional,individualizarea comunicării şi modalităţile comunicării; ETICA RELAŢIILOR EDUCATOARE-COPIL bazate pe valori, conduită, considerarea copilului ca partener educaţional; STRATEGII DE MENEGEMENT: I-PROIECTAREA ACTIVITĂŢII-stabilirea realistă a obiectivelor,actuali- zarea conţinutului de învăţare în fucţie de cunoştinţele copiilor,adaptarea conţinutului la particularităţile cognitive ,selectarea tehnicilor de lucru,diversitatea şi atractivitatea activităţilor,utilizarea adecvată a tehnicilor auxiliare; II-IMPLEMENTAREA-parcurgerea etapelor de învăţare-proiectare,adaptare la contexte,gestionarea corectă a metodelor şi tehnicilor de lucru,gestionarea eficientă a timpului,claritatea explicaţiilor şi cerinţelor ,transformarea copiilor din consumatori de informaţie în producători de informaţie; EVALUAREA-proiectarea activităţilor de evaluare corespunzătoare,selectarea eficientă a metodelor de evaluare în vederea obţinerii unui feed-back rapid asupra atingerii obiectivelor,diversificarea metodelor şi tehnicilor de evaluare,prezenţa elementelor de noutate şi inovaţie în produsele copiilor; Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educational din gradinita presupune si forme de munca didactica complementara activitatilor obligatorii. Acestea sunt activitati desfasurate in gradinita in afara activitatilor obligatorii sau 785 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” activitati desfasurate in afara gradinitei. Ele sunt activitati extracurriculare si se desfasoara sub indrumarea atenta a educatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importantă într-o lume dominată de mass media și ne referim la televizor , calculator și internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noștri în niște persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional și mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se știe că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoștinţe punându-i în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură. Activitatile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la baza toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, colonii.In cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale , copiii se confruntă cu realitatea și percep activ, prin actţuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preșcolarii își pot forma sentimentul de respect și dragoste faţă de natură, de om și realizările sale. In urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor de desen și modelaj , iar materialele pe care le culeg sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţi. La vârsta preșcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuși să acţioneze în acest sens . Ca educatoare, trebuie sa ofer în mod gradat , în funcţie de particularităţile de vârstă cunoștinţe știinţifice , să organizez activităţi educative de protejarea mediului înconjurător: curăţarea parcului, a mediului de joacă, ocrotirea unor animale . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. De asemenea, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum și în faptul că apelează permanent la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în același timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează și orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Vizionarea filmelor și a emisiunilor la televizor aduce copiilor o mare satisfacţie, prin faptul că arta filmului dă copiilor iluzia realităţii. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influentă pozitivă mai evident conturate. 786 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în grădiniţă pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date educatorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Preşcolarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca educatoarea însăşi să fie creativa. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. BIBLIOGRAFIE IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 787 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITAȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUIEXCURSIA ȘCOLARA Prof.Neagoe Ana Școala Gimnazială AfumațiȘcoala Gimnazială"Barbu Ionescu" UrzicuțaȘcoala Gimnazială Cârna Județul Dolj Dată fiind importanţa educării şi formării personalităţii elevilor, se pune problema căilor şi mijloacelor prin care învăţătorii şi profesorii pot reduce influenţele negative prin activităţile de zi cu zi, inclusiv prin acţtivități extraşcolare. Elevul trebuie motivat să fie receptiv la nou şi să se sensibilizeze în faţa frumuseţilor naturii, a lumii în continuă schimbare, şi să aprecieze valorile trecutului. Încă de la început, cadrele didactice ale şcolii şi-au propus să formeze tineri capabili să izbândească în viaţă dar care să aprecieze valorile şi frumuseţile naturii. În acest sens, conform îndemnului lui Simion Mehedinţi-întemeietorul geografiei româneşti moderne- „tinere cunoaşte-ţi ţara”, dascălii şcolii din Urzicuța, pe jos sau cu autocarul , împreună cu grupuri mai mari sau mai mici de copii vioi şi plini de motivatie au străbătut meleagurile patriei. În acest scop, de-a lungul timpului, cadrele didactice de la şcoala au organizat drumeţii în orizontul local (excursii la Padurea Urzica Mare, Băile Ionele, valea Dăsnațuiului, Muzeul Satului din Urzicuța ş.a.) Şcoala a organizat excursii judeţene de o zi pentru cunoaşterea obiectivelor turistice, culturale, istorice şi naturale ale judeţului Dolj. Au fost vizitate numeroase obiective: Muzeul Olteniei cu secțiile Științe ale Naturii și Istorie,Casa Băniei , , Grdina Botanică din Craiova, mănăstiri din judeţul Dolj,Statia Meteorologică din Craiova, Biblioteca Județeană "Theodor și Aristița Amman", Casa memprială a Elenei Farago, Parcul natural "Nicolae Romanescu" licee reprezentative din oraşul Craiova, Casa memoriala a lui Amza Pelea din Băilești etc. Au fost şi profesori pasionaţi care au organizat expediţii şcolare, cu durata mai mare de o zi în diferite zone ale ţării (Băile Herculane, Cazanele Dunării, Masivul Parâng și valea Oltului-Hurezu-Muzeul Trovanților de la Costești-Ocnele Mari-Călimănești-Căciulata, litoralul românesc). Excursiile organizate de şcoală au avut de cele mai multe ori caracter tematic: „Clima de la munte la câmpie”, „Istorie artă şi literatură în nordul Olteniei”, „Cultura Hurezanilor” etc.Ele au multiple valenţe de informare şi educare a elevilor. Dacă sunt bine pregătite excursiile devin atractive la orice vârstă pentru că se desfăşoară într-un cadru nou, stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă reclamă efort suplimentar. Mediul de acţiune este diferit, iar tehnicile de instruire sunt altele, ca urmare contribuie la dezvoltarea spiritului de observaţie, îmbunătăţirea memoriei vizuale şi auditive, formează gândirea operatorie a copilului, cu calităţile ei de echilibrare, organizare şi obiectivare. Excursiile tematice au un rol complex în educaţia şi instrucţia elevilor: Elevii învaţă să fie receptivi în faţa frumuseţilor naturii şi a lumii în schimbare. Apreciază valorile trecutului şi istoriei. Excursia are valenţe de informare şi educare a elevilor, contribuie la completarea procesului de învăţământ prin ancorarea la mediul natural şi social explorat direct. Are un conţinut mai variat şi mai complex decît lecţiile învăţate în clasă, mai atractiv, o atmosferă de voioşie şi veselie plină de optimism. Prin ritmicitatea organizării excursiilor elevii pot stabili singuri obiectivele de vizitat, itinerariile şi scopul excursiei. Devin capabili să rezolve probleme ce apar la un moment dat. Stârnesc interesul pentru studierea hărţilor, a literaturii istorice, a descrierilor geografice. Capătă deprinderi de a-şi nota sistematic ceea ce li se pare interesant. Valorificând cunoştinţele dobândite în excursii elevii vin cu note originale prin care-şi exprimă impresii şi sentimente proprii faţă de cele văzute. 788 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Îşi îmbogăţesc şi consolidează cunoştinţele de geografie şi istorice. Excursia contribuie la îmbogăţirea cunoaşterii şi generează sentimente de preţuire faţă de generaţiile care ne-au precedat şi dragoste de ţara. Excursia presupune contacte între oameni, atitudini, comportamente şi trăiri specifice. Este un fenomen contemporan care răspunde la nevoia de evadare din mediul instituțional şi reface legătura omului cu natura. Prin intermediul excursiilor, elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească hărţi, să sistematizeze date, învaţă să înveţe altfel. Acţionând individual sau în cadrul grupului, elevilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme după posibilităţile sale. Participarea efectivă în activitate angajează atât elevii timizi cât şi pe cei slabi, îi temperează pe cei impulsivi, dezvoltă spiritul de cooperare, contribuie la formarea colectivului de elevi. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie unor reguli, asumându-şi responsabilităţi, elevii se autodisciplinează. Cadrul didactic are prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenteze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al învăţământului – pregătirea copilului pentru viaţă. Excursiile de studiu, pot fi organizate semestrial, pentru ilustrarea unor fapte învăţate sau pentru investigarea altora, precizându-li-se problematica observaţiilor şi materialele din natură care pot fi colectate, analizate, selectate şi clasificate, fără a distruge natura. În funcţie de activitatea cognitivă a elevilor, ilustrare sau cercetare, elevii îşi vor face o idee concretă despre procese şi fenomene naturale şi sociale datorită propriilor observaţii sau a explicaţiilor furnizate de organizatorii excursiei. În cazul excursiilor de cercetare elevii rezolvă probleme, căutând fapte, observând obiecte şi fenomene. Obiectivul general al excursiei este : cultivarea în rândul elevilor a preţuirii şi dragostei faţă de frumos, faţă de monumentele istorice şi culturale vizitate, de obiceiurile şi tradiţiile poporului nostru, de morala creştină şi faţă de natura patriei. După trecerea anilor, copiii îşi vor aminti cu plăcere de evenimentele petrecute în timpul excursiilor. De aceea, organizarea unor astfel de activităţi este importantă și constituie o veriga importantă a procesului instrctiv-educativ. 789 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL PROIECTELOR ŞI PARTENERIATELOR INTERNAŢIONALE. STUDIU DE CAZ: ETWINNING ÎNTR-UN LICEU DE ARTE PROF. CARMEN NEAGU LICEUL DE ARTE ” MARGARETA STERIAN”, BUZĂU Motto: “Un profesor bun merge în rând cu elevul său în timp ce acesta explorează, inventează, creează, întreabă sau încearcă să-şi explice. “ Instituţia şcolii a apărut, pe parcursul evoluţiei omenirii, în momentul în care omul a simţit nevoia să transmită generaţiilor următoare cunoştinţele dobândite de-a lungul vremii. În acest moment, instituţiile de învăţământ reprezintă „serele” în care se formează caracterele, valorile, aptitudinile şi modul de acţiune al viitoarelor generaţii de cetăţeni. În această lumină, şcoala a devenit o lume în sine. Ca dascăli ai şcolii româneşti de astăzi este necesar să ne dezvoltăm aptitudinile de a forma noua generaţie cu scopul de a o face capabilă să parcurgă cu succes etapele integrării în marea naţiune europeană. Trebuie să le insuflăm copiilor spiritul integrării ca fiind apartenenţa la un grup de la care preiei valori culturale, spirituale, morale şi căruia îi transmiţi la rândul tău tot ce ai mai valoros şi specific. În contextul unei globalizari galopante, este esenţial să rămânem racordaţi la rădăcinile culturale care ne definesc ca români, dar şi ca europeni. Aceste obiective sunt greu de atins în cadrul activitătilor şcolare şi de aceea parteneriatele şi proiectele educaţionale reprezintă oportunitatea de a facilita integrarea în Europa. Astfel, profesorii şi elevii din România au posibilitatea de a colabora şi de a face schimb de informaţii cu participanţi din alte ţări europene şi din întreaga lume în vederea constituirii de parteneriate pe diferite domenii de interes sau pe discipline de studiu. Unul din cele mai cunoscute proiecte este ETWINNING, oferit de Programul de învăţare pe tot parcursul vieţii, respectiv de prima componentă a acestuia, programul sectorial Comenius, finanţat de ANPCDEFP. Lansat la 14 ianuarie 2005, ca parte a Programului de învăţare permanentă al Comisiei Europene, programul îşi are locul său permanent în galaxia activităţilor Comenius, devenind o realitate durabilă! Remarcând dorinţa şi disponibilitatea elevilor din Liceul de Arta de a comunica informaţii despre ei şi ţara lor, dar şi de a afla lucruri noi despre copiii din alte ţări am iniţiat în 2008 proiectul şcolar eTwinning National Emblems In Art cu parteneri din Polonia şi Estonia. În cadrul acestei colaborări am urmărit antrenarea copiilor în crearea unor desene prin care să îşi promoveze tradiţiile şi specificul naţional. Utilizând tehnologiile informatice de comunicare, copiii au înfiripat prietenii cu colegii lor din celelate ţări, având astfel ocazia să participe la un schimb intercultural care i-a ajutat să înţeleagă pluralismul valorilor europene. Implicarea în activităţile extra-curriculare, participarea la o reţea europeană, cadrul atractiv de cunoaştere şi învăţare, integrarea noilor tehnologii în procesul de învăţare ne-au apropiat de celelalte ţări şi ne-a ajutat să le cunoaştem mai bine dar, în acelaşi timp, să ne facem cunoscuţi. La finalul colaborării noastre, am creat un material bogat, elaborat în comun, care face parte din oferta educaţională a fiecărei şcoli implicate. Pentru calitatea si inventivitatea lucrărilor, proiectul a primit eTwinning Quality Label şi European Quality Label. Observând gradul ridicat de implicare al copiilor în afara orelor obligatorii de şcoală, în asemenea acţiuni, am decis să continuîam cu un alt parteneriat eTwinning, numit World In Colours cu 16 şcoli europene. Mi s-au alăturat 25 de copii pentru a reprezenta România prin produsele muncii lor. Roadele conlucrării noastre s-au concretizat în desene, postere, poze şi filmuleţe, poezii, prezentări Power Point pe diferite teme (anotimpuri, flori, clădiri, prieteni). Elevii au avut posibilitatea să comunice cu elevi din alte ţări, să afle elemente de specific cultural din ţările partenere, să înveţe utilizând noile tehnologii şi să îşi HU UH 790 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” perfecţioneze competenţele de comunicare în limbi străine. Ca dovadă a implicării si creativităţii, proiectul a fost premiat cu eTwinning Quality Label şi European Quality Label. Cel mai reuşit proiect eTwinning il consider a fi întotdeauna ultimul desfăşurat, respectiv un proiect dedicat educatorilor, Sneaking Into A Teacher’s Diary. In cadrul acestui proiect am creat un jurnal al profesorului european, în care am surprins experienţele de predare a 18 profesori europeni. Proiectul a fost o excelentă ocazie de invăţare pentru noi, profesorii, într-un mediu autentic, prin intermediul schimbului de experienţe şi idei. „Încoronarea” proiectului a reprezentat-o faptul că a acoperit o multitudine de aspecte educaţionale, creând punţi între ţări şi sisteme educaţionale diferite. Acest tip de acţiuni reprezintă o componentă importantă a necesităţii de educaţie permanentă deoarece atât profesorii, cât şi elevii dobândesc noi abilităţi relevante pentru viaţa profesională, personală şi de cetăţenie activă. Sunt imprimate şi dezvoltate abilităţile de comunicare şi prezentare, managementul conflictului, creativitate, muncă în echipă şi solidaritate. Toţi actorii implicaţi învaţă limbi străine noi şi le pot practica pe cele pe care le cunosc. În concluzie, proiectele eTwinning le permit tinerilor europeni să crească împreună şi să se înţeleagă reciproc într-o manieră caracterizată de sensibilitate şi respect. 791 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EXCURSIE TEMATICĂ Numele Grădiniţei – Grădiniţa cu Program Prelungit ,,Ion Creangă” Moineşti Coordonator- educatoare Nechifor Lucica Data:- 27 - 09 - 2014 Tema: - excursie tematică Subiectul: - ,,Izvoare de sănătate din vecinătatea noastră” Scopul şi obiectivele: - ,,Să cunoaştem resursele naturale ale judeţului nostru”: (păduri, ape minerale, sare) Dezvoltarea dragostei pentru natură prin descoperirea resurselor naturale ale mediului. Pornind de la convorbirile despre importanţa apelor minerale, a sării şi a purităţii aerului în menţinerea stării de sănătate a organismului am decis să organizez o excursie care va avea ca obiectiv cunoaşterea unor locuri bogate în resurse naturale, astfel am planificat: vizită la Mina Salină din Târgul-Ocna pentru a cunoaşte baza de agrement din mina Trotuş, cu următoarele obiective turistice: Biserica ,,Sfânta Varvara”, amplasară la 2400 m. în subteran, singura biserică din Europa construită aproape integral din sare, Muzeul sării, lacul cu apă sărată şi cascada, terenuri de sport şi spaţii pentru gimnastică, spaţii de joacă pentru copii, bufet, cabinet medical. plimbare în masivul Nemira cu vizitarea Staţiunii Slănic-Moldova, (pentru a inspira aerul curat şi pentru a degusta apele cu calităţi terapeutice ale izvoarelor minerale) cu următoarele obiective: Zona Izvoarelor Minerale,Pădurile limitrofe, Parcul staţiunii. Itinerar: - Moineşti – Târgu Ocna – Slănic Moldova – Moineşti Durata: - O zi; Obiective pedagogice: - dezvoltarea si exersarea deprinderilor de comportare civilizată; dezvoltarea capacitaţii de receptare a mesajului oral şi vizual; cunoaşterea izvoarelor de sănătate; imbogatirea vocabularului; Programul: - vizită la Mina Salina din Târgu Ocna, plimbare în Zona Izvoarelor Minerale şi în parcul din staţiunea Slănic Moldova, şi un popas la Mac Donalds din Slănic Moldova pentru a servi masa. Ziua 27.09. 2014 Plecare din ora localitatea Moineşti 08,00 sosirea în ora localitatea Tg. Ocna 8,40 program de desfăşurare Tg. Ocna 12,00 Slănic Moldova 12,30 Slănic Moldova 17,30 Moineşti 18,10 09,00 – 12,00 Vizitarea salinei; 12,30 – 13,30 – Mac Donalds 13,30 – 14,30 – relaxare în Parc; 14,30 – 15,30 – Plimbare în pădure, popas; 15,30 – 17,00 – zona izvoarelor 17,00 – 17,30 – adunarea. Mijloc de transport: microbuz nr. xxxxx; Organizator: - educatoare Nechifor Lucica; Colectivul care răspunde de organizarea excursiei: conducător: educatoare Nechifor Lucica, Grădiniţa cu Program Prelungit ,,Ion Creangă” Moineşti; însoţitori:Huşanu Simona, educatoare; Găbureanu Margareta, asistent medical; Ardeleanu Lili, îngrijitor. Pregătirea pentru excursie s-a făcut : în unitate, în prezenţa părinţilor şi a însoţitorilor; Instructajul cu copiii privind securitatea deplasării s-a făcut de către educatoarea Nechifor Lucica, fiecare copil luând la cunoştinţă în prezenţa părinţilor, aceştia semnând procesul verbal ataşat; Asigurarea cazării şi mesei: nu este cazul; Alte menţiuni cu privire la organizarea şi desfăşurarea excursiei: nu sunt. 792 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DOCUMENTE: Adresa către conducerea unităţii şcolare; Adresa către ISJ Bacău; Tabel cu numele însoţitorilor; Proces-verbal de aducere la cunoştinţă; Documentaţia bibliografică asupra obiectivelor turistice. Adresa către conducerea Unităţii şcolare; Grădiniţa cu Program Prelungit ,,Ion Creangă” Moineşti Aprăbat: director……… Doamna Directoare, Subsemnata Nechifor Lucica, educatoare titulară la Grădiniţa cu Program prelungit ,,Ion Creangă”, vă rog să-mi aprobaţi plecarea în excursie cu grupa mare (28 copii) în data de 27.09.2014, cu scopul de a vizita Mina Salina din localitatea Târgu Ocna, Zona Izvoarelor Minerale şi Parcul din Slănic Moldova, judeţul Bacău. Traseul ce urmează să-l parcurgem este: Moineşti – Târgu Ocna – Slănic Moldova – Moineşti, dus- întors în aceeaşi zi. Copiii vor fi însoţiţi de două cadre didactice, un cadru medical şi un cadru personal de îngrijre. Menţionez că s-au prelucrat toate normele de securitate în prezenţa părinţilor şi însoţitorilor, pe bază de semnătură a acestora. Adresa către ISJ Bacău În speranţa că cererea mea va fi aprobată, vă mulţumesc anticipat. Data: …………Cercetării, Tineretului şi Sportului Semnătura responsabil de grup: Ministerul Educaţiei, Insspedtoratul Şcolar Judeţean Bacău Vizat I.S.J. Bacău……… Domnule Inspector General, Subsemnata Nechifor Lucica, educatoare titulară la Grădiniţa cu Program prelungit ,,Ion Creangă”, prin prezenta vă rog să-mi aprobaţi plecarea în excursie cu grupa mare (33 copii) în data de 27.09.2011, cu scopul de a vizita Mina Salina din localitatea Târgu Ocna, Zona Izvoarelor Minerale şi Parcul din Slănic Moldova, judeţul Bacău. Traseul ce urmează să-l parcurgem este: Moineşti – Târgu Ocna – Slănic Moldova – Moineşti, dus- întors în aceeaşi zi. Copiii vor fi însoţiţi de două cadre didactice, un cadru medical şi un cadru personal de îngrijre. Menţionez că s-au prelucrat toate normele de securitate în prezenţa părinţilor şi însoţitorilor, pe bază de semnătură a acestora. În speranţa că cererea mea va fi aprobată, vă mulţumesc anticipat. Data……………… Director, …..………………... 793 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Tabel cu numele însoţitorilor Nr. crt. 1. 2. 3. 4. Numele însoţitorilor Nechifor Lucica Huşanu Simona Găbureanu Margareta Ardeleanu Lili Am luat la cunoştinţă normele Semnătura de securitate Da ( nume, Prenume) Da ( nume, Prenume) Da ( nume, Prenume) Da.( nume, Prenume) Proces verbal Încheiat azi 25.09.2014, cu ocazia încunoştiinţării părinţilor de plecarea copiilor în excursie în data de 27.09.2014 şi prelucrarea normelor de securitate. Tabel- Nominal Nr. crt. Numele şi prenumele copiilor 1… Andrei Mioara…… 33..... ……………. Numele şi prenumele părinţilor Semnătura Andrei Valentin ………………………. S.S. Documentaţie bibliografică asupra obiectivelor turistice Salina Târgu Ocna este situată în inima Moldovei, pe pitoreasca vale a Trotuşului, în perimetrul oraşului Târgu Ocna din judeţul Bacău. Imensitatea golurilor, adevărate catedrale săpate în sare, labirintul galeriilor în lungime de mii de metri, Biserica Sf. Varvara, sanatoriul, îţi crează impresia unui oraş scufundat în adâncuri şi redescoperit pentru a fi din nou dăruit. Biserica Sf. Varvara, ctitorie a celor ce muncesc în mină săpată în sare la adâncime de 240m, te cheamă să treci prin înalte porţi bisericeşti de la întuneric spre lumina credinţei. aplicele, marele candelambru, chinoavele şi alte obiecte de cult sunt tăiate în sarea muntelui. Dreaptă, cu volute elegante, cu sclipiri de aur stins te primeşte catapeteasma. În paralel cu activitatea de exploatere, prelucrare şi comercializare a sării, conducerea exploatării a decis amenajarea unei baze de agreement în subteran de care pot beneficia atât pacienţii care suferă de afecţiuni respiratorii cât şi turiştii ocazionali. Cei dornici de mişcare se pot bucura de teren de minifotbal, baschet, tenis de camp, tenis de masă sau se pot plimba prin galeriile de mii de metri. poţi juca billiard sau să te aşezi în faţa jocurilor mecanice, poţi accesa internetul de la calculatoarele aflate în galerie sau poţi pur şi simplu să te odihneşti pe o bancă urmărind la televizor emisiunile preferate. Poţi admira frumuseţra lacului sărat şi cascada sau poţi să te bucuri de aromele unei ceşti de cafea sau ceai la terasa chioşcului alimentar, sau poţi cumpăra mici obiecte din sare de la magazinul de suveniruri. Staţiunea balneo-climaterică Slănic-Moldova este situată pe versantul estic al Carpaţilor Orientali (în masivul Nemira) la înălţimea de 530m pe valea pârâului Slănic, afluient al Trotuşului. Oraşul se desfăşoară intr-o depresiune, la poalele masivului Nemira, acoperită de păduri de foioase şi conifere. Oraşul SlănicMoldova este recunoscut pentru izvoarele cu ape minerale ce au proprietăţi curative. Staţiunea are sezon permanent, beneficiind de o climă intramontană- depresionară temperată, cu un aer pur, lipsit de praf şi particole ce pot provoca alergii, şi bogat în aerosoli răşinoşi şi ioni negativi. Temperatura medie anuală este de 7,4 o C. Obiective: Zona Izvoarelor Minerale, Parcul staţiunii, pădurile. Regulament privind manifestarea disciplinară a copiilor Adunarea în faţa grădiniţei la ora 7,30; copiii vor uraca scările microbuzului cu atenţie; fiecare copil va ocupa un loc pe o banchetă; 794 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” în timpul deplasării mijlocului de transport, copiii vor rămâne pe banchetă, fără a se deplasa în interiorul microbuzului; pe parcursul deplasării se va păstra ordinea şi curăţenia în mijlocul de transport şi se va evita gălăgia exagerată; copiii vor fi disciplinaţi pe perioada excursiei pentru evitarea accidentelor şi vor urmări comentariile făcute de educatoare cu privire la traseu; copilul care se va simţi rău trebuie să anunţe educatoarea sau asistenta medicală pentru luarea măsurilor ce se cuvin; la coborârea din microbuz se vor evita îmbrâncelile şi aglomerarea; deplasarea pentru vizitarea obiectivelor se va face în grup compact sau în coloană căte doi; nici un copil nu va părăsi grupul, evitănd astfel pericolul de a se rătăci; pe parcursul traseului se vor urmări indicaţiile date; în locurile de popas se vor desfăşura jocuri şi se vor purta discuţii despre obiectivele vizitate. în incintele vizitate se vor păstra: liniştea ordinea şi curăţenia; copiii care vor să cumpere ceva vor solicita sprijinul educatoarei; la servirea mesei se vor respecta regulile învăţate. Sosirea în faţa grădiniţei la ora 18,10. Evaluarea: Reconstituirea traseului parcurs; identificarea resurselor naturale descoperite pe traseul excursiei; Realizarea unui panou informativ cu obiectivele cuprinse în planul excursiei; întocmirea unui album cu fotografii realizate în excursie; Popularizarea acţiunii printr-un ppt.,pentru trzirea interesului altor grupe de copii, de a efectua o asemenea excursie. 795 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE – MODALITATE DE ÎNVĂŢARE Prof.înv.primar, Nedelcu Alina – Doina Şcoala Gimnazială Nr.30 „Gheorghe Ţiţeica” Constanţa „... rămânând om mare, să fii cât se poate de copil”. (George Coşbuc) Educaţia nonformală reprezintă ansamblul influenţelor educative structurate şi organizate într-un cadru instituţionalizat, dar desfăşurate în afara sistemului de învăţământ. Carcateristicile acestei forme de educaţie sunt legate de caracterul opţional al activităţilor organizate, participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se va învăţa şi se va intreprinde, rolul discret al dascălului şi renunţarea la evaluări. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează influenţele formative ce acţionează asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Într-o lume dominată de televizor, calculator şi internet, contribuind la transformarea copiilor în persoane incapabile de a se controla comportamental, emoţional, activităţile extracurriculare îşi dovedesc necesitatea şi eficienţa ca alternativă. Poate deveni o alternativă la ceea ce auzim deseori la copii: “ Mă plictisesc!”, “Ce să fac?”. O alternativă pentru preşcolari, şcolari, liceeni ar putea fi activităţile extraşcolare desfăşurate pe parcursul anului şcolar. Dar toate proiectate şi realizate în funcţie şi de preferinţele copiilor. Activităţile extraşcolare au ca scop dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi variate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extracurriculare aduc o contribuţie însemnată şi la realizarea educaţiei morale, estetice a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Nevoia de se juca, de a fi mereu în mişcare, este ceea ce ne permite să îmbinăm şcoala cu viaţa. De măiestria cadrului didactic depinde ca obiectivele instructiv – educative să fie atinse, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. În astfel de activităţi, copiii se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, astfel se autodisciplinează. Cadrul didactic are, într-un alt mod, posibilităţi deosebite de a cunoaşte elevii, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai plăcut obiectivul principal al şcolii – pregătirea copilului pentru viaţă. Din beneficiile activităţilor extracurriculare menţionez: organizarea într-un mod plăcut şi relaxant al timpului liber al copiilor, formele de organizare au caracter recreativ, copiii participă necondiţionat şi cu plăcere, Au efect pozitiv pentru activitatea în echipă, se creează un sentiment de încredere între participanţi, se urmăreşte lărgirea influenţelor date de procesul de învăţământ. Implicarea elevilor în diverse activităţi – excursii, spectacole, proiecte judeţene, regionale, naţionale, internaţionale, parteneriate, concursuri, stimulează dezvoltarea aptitudinilor artistice, literare, sportive, spiritul de echipă, de cooperare, comunicare etc. Un rol important în realizarea activităţilor extraşcolare îl are parteneriatul cu părinţii. Aceştia trebuie să înţeleagă că sunt parte determinantă al parteneriatului cu şcoala şi astfel se pot organiza activităţi diverse şi atractive pentru copii. Părinţii şi şcoala sunt parteneri în educaţie pentru folosul copiilor. Cadrul didactic are şi el un rol important în educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare, evitând critica în astfel de activităţi, încurajând elevii şi realizând un feed- back pozitiv. 796 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie: Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002 Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti 797 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA CREATIVITĂŢII ELEVILOR PRIN ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE Prof. înv. primar NEGRU CLAUDIU Şcoala Gimnazială „LEON DĂNĂILĂ” Darabani, Judeţul BOTOŞANI Activităţile extracurriculare, venind în sprijinul procesului instructiv – educativ, oferind cu generozitate, posibilitatea afirmării în contexte diferite a personalităţii aflată în continuă formare, urmărind atât competiţia cât şi cooperarea, motivând elevii în dobândirea unor informaţii oferă oportunitatea valorificării potenţialului lor creativ. Cel pe care T. Arghezi îl aşeza alături de Homer şi Goethe şi despre care G. Călinescu scria: „Ape vor seca în albie şi peste locul îngropării sale va răsări pădure sau cetate şi câte o stea va veşteji pe cer în depărtări până când acest pământ să-şi strângă toate sevele şi să le ridice în ţeava subţire a altui crin de tăria parfumurilor sale”, el însuşi conştient de genialitatea sa : „Dumnezeul geniului m-a sorbit din popor cum soarbe soarele un nour de aur din lumea plină de amar”, ne invită, în parfumul suav al florilor de tei, care au înflorit, metaforic, în ianuarie, să-l şoptim tainic în susur de izvor, la lumina lunii „gânditoare ca o frunte de poet”, vegheaţi de „Luceafărul poeziei româneşti” – Mihai Eminescu. Folosind ca sursă bibliografică Albumul „Mihai Eminescu” editat de „Junimea”, opera marelui poet, internetul, am organizat la nivelul clasei un panou omagial, cuprinzând imagini şi referiri biografice, o expoziţie de carte şi materiale documentare şi potrivit particularităţilor de vârstă şi interesului manifestat de elevi, am selectat date biografice şi poezii care să-i introducă în atmosfera eminesciană, materialul urmând să fie pregătit foarte bine de către toţi elevii. Ziua naşterii marelui nostru poet – 15 ianuarie – a fost precedată de o oră de „taifas” eminescian, citind din opera sa, cântând anumite fragmente puse pe note şi făcând un itinerar pe hartă, imortalizând locuri dragi domniei sale. Poeziile folosite în elaborarea suportului de concurs au fost citite, s-au explicat cuvintele necunoscute şi s-a discutat conţinutul textelor: imagini artistice, sensuri, încărcătură emoţională. Au fost selectaţi, pentru a participa la concurs, elevii care au dovedit un interes deosebit şi o bună cunoaştere a biografiei şi operei poetului. Pentru buna desfăşurare a competiţiei am pregătit suportul de concurs - constând în probe orale, scrise şi practice, ecusoane pentru toţi elevii claselor a IV-a, siglele echipajelor - folosind denumiri sugestive: „Teiul”, „Floare albastră”, „Lacul”, „Codrul”, o expoziţie de desene inspirată de opera poetului şi am stabilit juriul. Elevii care au dovedit că au înţeles cel mai bine viaţa şi sufletul poetului au fost invitaţi să ia loc în spaţiul destinat desfăşurării concursului. Învăluiţi parcă de ochii visători ai poetului, de sufletul său cald, într-o atmosferă străbătută de acorduri line ale muzicii tipic eminesciene, am recitat poezia „Trebuiau să poarte un nume” de Marin Sorescu, remember al contopirii poetului cu ţara, cu frumuseţile ei edenice, cu oamenii săi simpli în mijlocul cărora rămânea adesea, cu trecutul eroic … A fost evocată personalitatea marelui poet şi au fost precizate obiectivele concursului: elevii trebuiau să arate că au dobândit informaţii privind viaţa şi opera marelui poet; că stăpânesc capacităţi interpretative şi imaginative, că manifestă relaţii de colaborare, competiţie şi solidaritate specifice activităţii de grup. Metodele şi mijloacele utilizate: conversaţia, investigaţia, problematizarea, munca cu manualul, munca în echipă, albumele, opera poetului, panoul omagial, bibliografia selectivă, harta, planşele, diplomele, aparatul foto, casetofon cu CD, siglele echipajelor, ecusoanele, plicurile conţinând probele pentru concurs, au creat oportunitatea desfăşurării unei competiţii de înaltă ţinută şi a unei evaluări creative, eficiente. 798 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Stimularea creativităţii prin completarea propoziţiilor lacunare,formularea de răspunsuri la întrebări, realizarea de compoziţii plastice libere, evidenţierea capacităţii imaginativ interpretative, activizarea exprimării verbale fluente, flexibile, originale,motivaţia de a se pregăti suplimentar, atmosfera mai puţin autoritară, au facilitat dezvoltarea aptitudinilor, asigurând participarea activă a fiecărui membru al echipei, creând un cadru propice intercomunicării, încurajând procesele gândirii creative,stimulându-i să caute noi conexiuni, să asocieze, să-şi imagineze, să găsească soluţii, să facă propuneri nebănuite, să emită idei, să perfecţioneze ideile altora, să-şi asume riscuri intelectuale prin imaginaţie şi cutezanţă. Faptul că s-au legat noi prietenii, că elevii s-au aflat de aceeaşi parte în concurs – ca iubitori de frumos ai poeziei sufletului românesc, că au dovedit o bună adaptabilitate la condiţiile muncii în echipă, exprimând opinii colective şi personale, implicându-se în luarea de decizii, dezvoltându-şi capacitatea de exploatare şi investigare, dovedind creativitate în elaborarea răspunsurilor, realizarea temei plastice şi interpretare, participarea activă şi afectivă, acestea toate au dovedit că deprinderile şi cunoştinţele achiziţionate au fost valorificate creator. Fiind motivaţi afectiv, elevii au arătat interes pentru lectura dirijată, învăţând să studieze atent, să fie selectivi şi creativi. Concursul a luat sfârşit, dar ei au rămas în suflet pentru totdeauna cu „dorul de Eminescu”. Îl vor sărbători în fiecare clipă, purtând cu ei mândria de a fi compatrioţii eternului „Luceafăr”al poeziei româneşti. Din dorul acesta eminescian se va naşte vorbirea lor aleasă, vor fi mai bogaţi cu o „stea” şi poate vor dori să-l urmeze pe „cel mai ales dintre toţi scriitorii acestui neam”, cum spunea M. Sadoveanu. Genial, Eminescu a intuit steaua sa care nu se va stinge cât va trăi Pământul: „De-oi muri … al meu nume o să-l poarte / Secolii din gură-n gură şi l-or duce mai departe …”. BIBLIOGRAFIE Călinescu, George, „Istoria literaturii române de la origini până în prezent”, Ed. „ARISTARC”, Oneşti, 1998; Eminescu, Mihai, „Poezii şi proză literară”, Ed. „Cartea Românească”, Bucureşti, 1984; Rusu, Constantin - Liviu, Vicoveanu, Petrescu, A, „Vreme trece vreme vine”, „Junimea”, Iaşi, 1976. 799 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor Mihaela Nicolae Liceul de Arte „Bălaşa Doamna” Târgovişte Cred cu tărie că meseria de dascăl înseamnă vocaţie. Şi dăruire. Dorinţă de a împărtăşi celor ce doresc, din tainele domeniului în care profesezi. Putere de a-i îndruma pe acei ce au nevoie de un sprijin, pe parcursul anilor şcolarităţii, de a le deschide noi perspective şi de a le oferi puncte de reper. Consider, totodată, că meseria de dascăl presupune, uneori, şi un efort suplimentar, care se realizează prin proiectele extracurriculare, atunci când cadrul didactic simte că rolul său este cu mult mai important decât acela de a fi o sursă de informaţie pentru elevi. Aceste proiecte reprezintă o modalitate de a oferi copiilor şi adolescenţilor un nou orizont de aşteptare, acela al devenirii lor ca adulţi, al responsabilizării, al înţelegerii modului în care, fiecare dintre ei, trebuie să participe activ la viaţa de zi cu zi. Am fost implicată în mai multe proiecte extracurriculare, desfăşurate în Liceul de Arte „Bălaşa Doamna” din Târgovişte, încă din primii ani de învăţământ. Noi, cadrele didactice ce am alcătuit echipa de proiect, am dorit astfel, să oferim elevilor posibilitatea de a-şi pune în valoare calităţile, abilităţile, capacitatea creativă, şi în afara orelor de curs. Un aspect important al acestor proiecte, desfăşurate încă din 2003, precum „Schoolconnectivity” sau „Anti-trafic de fiinţe umane” a fost dimensiunea lor internaţională, ceea ce a permis tinerilor accesul la alte sisteme de învăţământ, din Europa şi din Statele Unite ale Americii, precum şi la alte culturi, ale ţărilor partenere, implicate. Consider că prin proiectele extracurriculare s-a creat în şcoală o atmosferă deschisă şi de sprijin, care a permis tinerilor să îşi pună în valoare abilităţile, calităţile, să îşi asume responsabilităţi, să înţeleagă rolul lor în viaţa comunităţii. De asemenea, toate proiectele desfăşurate în Liceul de Arte şi-au propus să mediatizeze eforturile tinerilor de participare la aceste programe, prin diseminarea informaţiilor în alte şcoli din judeţ şi din ţară. Un astfel de proiect, în care m-am implicat în ultimii trei ani, a fost „Deliberând în democraţie”, despre care am oferit detalii într-un articol anterior al revistei „Graiul Dâmboviţei”, proiect realizat prin intermediul Asociaţiei „Ambasadorii Prieteniei” Târgovişte, în parteneriat cu „Constitutional Rights Foundation” Los Angeles, „Constitutional Rights Foundation” Chicago, „Street Law,Inc.”. Cu siguranţă nu aprofundasem, până la intrarea mea, începând cu anul 2007, în proiect, aspectele legate de importanţa pe care o avem, deopotrivă cadre didactice şi elevi, ca cetăţeni. Am crezut multă vreme că rolul meu, ca profesor de limba română, se limitează, pe de-o parte, la a oferi elevilor posibilitatea de a pătrunde într-un univers fascinant-cel al literaturii- dar şi de a-şi îmbogăţi orizontul cultural, iar pe de altă parte, la a-i ajuta să se descopere pe ei înşişi, ca oameni, ca personalităţi distincte, de a le da aripi, încredere, forţă spirituală. Mărturisesc că, atunci când am fost de acord să fac parte din echipa de proiect, nu m-am gândit la impactul pe care acesta îl va avea asupra mea şi a elevilor mei. Am acceptat invitaţia de a lua parte la el, din dorinţa permanentă de autodepăşire, cu speranţa că voi învăţa lucruri noi, utile, aplicabile la clasă, care să mă ajute în demersurile mele pedagogice. Am fost convinsă că proiectul îi va ajuta totodată pe elevii mei să înţeleagă multe aspecte din viaţa de zi cu zi, să le deschidă noi orizonturi, să le permită expunerea unor idei proprii, să le uşureze comunicarea interumană. Am înţeles, după trei ani, că proiectul a însemnat cu mult mai mult. M-a învăţat că lumea nu se rezumă la orizontul literaturii, care să le ofere elevilor un spaţiu privilegiat al reflecţiilor, al evadării din cotidian, al găsirii unor răspunsuri facile şi mulţumitoare. Nu se rezumă nici la felul cum încerc să îmi educ elevii, cu privire la comunicarea interumană, la exprimarea elevată, elegantă, pertinentă, argumentată a opiniilor. Nici la curajul de a expune ideile personale într-un cadru potrivit, cu graţie, dar fermitate. Am constatat că ceea ce fac în orele de limbă română e util pentru spirit, pentru dezvoltarea ulterioară a copiilor, că îi învăţ multe lucruri importante, pentru examenele cu care se confruntă, că îi ajut să urce treptele cunoaşterii de sine. Predau o materie de studiu care le oferă şansa de a găsi în cărţi ceea ce nu găsesc în realitate. Dar, odată cu intrarea în acest proiect, am înţeles că sunt atât profesor şi, în acelaşi timp, 800 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” sunt parte integrantă, ca cetăţean, a lumii în care trăiesc, aşa cum elevii nu sunt doar componente esenţiale ale procesului de învăţământ, ci şi actanţi în universul cotidian, în existenţa lor de zi cu zi. A fost nevoie de acest proiect, ca să observ acest aspect al vieţii mele de profesor. Era firesc să îmi lărgesc mereu orizontul de cunoaştere, atât pentru mine, cât şi pentru elevii mei şi, consideram că orele de consiliere, îmi ofereau suficiente posibilităţi, ca diriginte, să abordez diferite teme, utile adolescenţilor la a căror educaţie contribuiam. Proiectul DID mi-a deschis o altă poartă, într-un domeniu ce nu îmi era totdeauna accesibil: educaţia civică sau educaţia pentru cetăţenie. Mi-a trebuit răbdare să găsesc lucrurile de care aveam nevoie, în multitudinea de informaţii, din acest domeniu. Bibliografia vastă de la finalul textelor pe care le-am utilizat pentru lecţiile de deliberare, mi-a permis să descopăr un nou orizont, referitor la diferitele aspecte ale educaţiei pentru cetăţenie. Am constatat că atât şcolile din Statele Unite ale Americii, cât şi şcolile din multe ţări europene au integrate, în curriculum obligatoriu liceal, ore de educaţie pentru cetăţenie, în care elevii învaţă efectiv noţiuni despre tot ceea ce înseamnă societate, drepturi şi obligaţii cetăţeneşti, dar, mai mult decât atât, participă activ la viaţa societăţii şi învaţă în şcoală cum să facă acest lucru. Am observat că proiectul „Deliberând în democraţie” a reuşit să suplinească lipsa unor ore de educaţie pentru cetăţenie, la ciclul liceal, prin intermediul tuturor componentelor acestuia. Videoconferinţa susţinută de către elevii implicaţi în proiect, cu partenerii lor americani i-a valorizat pe elevii noştri, dezvăluind inteligenţa, umorul, intuiţia, capacitatea de analiză şi sinteză, empatia şi abilităţile de comunicare ale acestora. De asemenea, forumul de discuţii al proiectului le-a dat posibilitatea să îşi pună în valoare şi să-şi îmbunătăţească propriile cunoştinţe de limba engleză. Totodată, le-a permis să îşi expună diferite puncte de vedere, referitoare la democraţie, legi, drepturi, cetăţenie, pe care nu întotdeauna le abordează în viaţa de zi cu zi. Participarea la acest proiect mi-a oferit posibilitatea să mă implic efectiv, ca cetăţean, în viaţa comunităţii, implicându-i şi pe elevii care nu fac parte din proiect, responsabilizându-i, conştientizându-i asupra unor aspecte din viaţa cotidiană. Un exemplu în acest sens l-a constituit conceperea, în cadrul unui proiect intitulat „Târgoviştea de ieri şi de azi”, derulat în orele de limba şi literatura română, la clasa a IX-a, exclusiv de către elevi, a unor scrisori, adresate oficialităţilor oraşului, Primăriei Târgovişte, care au cuprins prezentarea unor aspecte negative pe care elevii le-au sesizat în existenţa lor de zi cu zi. Vizita elevilor implicaţi în proiect la Centrul pentru minori Găeşti, a însemnat contactul direct al acestora cu o realitate la care nu se gândiseră anterior şi i-a responsabilizat, determinându-i să înţeleagă mai profund consecinţele pe care le are nerespectarea legilor la vârsta adolescenţei. Schimbul cultural cu profesorii americani, din şcoala parteneră, a făcut posibilă pentru elevi exprimarea propriei opinii cu privire la probleme civice şi prezentarea acestora în faţa unor adulţi şi a avut drept consecinţă creşterea interesului elevilor faţă de democraţie, probleme civice, principii ale democraţiei. Aşadar, se poate uşor constata că astfel de proiecte extracurriculare aduc un plus de informaţie elevilor şi stimulează dorinţa acestora de a aprofunda înţelegerea problemelor actuale ale democraţiei. Ei dobândesc capacităţi şi abilităţi necesare acţionării ca cetăţeni, dar, în acelaşi timp, duc la creşterea încrederii de sine acestora şi a dorinţei de implicare în discutarea unor probleme de civism. În plus, aceste proiecte au drept consecinţă conştientizarea importanţei voluntariatului în viaţa de elev, dezvoltarea capacităţii de lucru în echipă, dezvoltarea abilităţilor lingvistice ale elevilor, atât în privinţa utilizării limbii materne, cât şi a limbii engleze, dar şi crearea unor relaţii deschise, bazate pe cooperare şi respect reciproc între elevi şi profesorii implicaţi în proiect. 801 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ”COLABORAREA GRĂDINITĂ-SCOALĂ! RELATIA EDUCATOARE-ÎNVĂTĂTOR-PROFESOR” Profesor: Nita Ioana Marilena Sc. Gimnaziala Nr.1, Valea Iasului, jud. Arges Fenomenul integrării copilului în activitatea şcolară este un fenomen complex, în analiza căruia trebuie să se ţină cont de:vârsta cronologică maturitatea şcolară; conţinutul instruirii în clasa pregătitoare/clasa I Conceptul de pregătire pentru şcoală se referă la nivelul de dezvoltare al unui copil (din punctul de vedere al competenţelor cognitive, socio-emoţionale, motrice, de autonomie) care ar trebui să-i asigure acestuia o adaptare optimă la mediul şcolar. În psihologia dezvoltării au fost identificate următoarele competenţe fundamentale ce necesită a fi dezvoltate în pregătirea pentru şcoală a unui copil:competenţe cognitive: atenţie, memorie, categorizare, limbaj, planificare şi rezolvare de probleme;competenţe sociale: se referă la capacitatea copilului de a stabili relaţii sociale adecvate, de a respecta regulile sociale şi de a rezolva probleme ce pot apărea în relaţiile personale.competenţe emoţionale: înţelegerea emoţiilor celorlalţi, exprimarea propriilor emoţii şi capacitatea de autoreglare emoţionalăcompetenţe de autonomie personală: capacitatea copilului de a rezolva probleme cotidiene specifice grupului de vârstă din care face parte.competenţe motrice: motricitate grosieră şi finăprerechizite ale şcolarizării: prerechizitele scris-cititului,prerechizitele matematice, cunoştinţele despre funcţionarea cognitivă Aptitudinea de şcolaritate; Grădiniţa este veriga iniţială a învăţământului preuniversitar, cu sarcini instructiv-educative pentru pregătirea preşcolarilor în vederea integrării şi adaptării optime în viaţa de şcolar. Momentul intrării în şcoală presupune un anumit nivel de dezvoltare psiho-fizică. Aptitudinea pentru şcolaritate presupune dobândirea unor capacităţi, abilităţi şi deprinderi. Copilul are aptitudine pentru şcolaritate când dovedeşte că poate să facă faţă exigenţelor şcolare, evitându-se astfel eşecul şcolar. Prescolaritatea constituie o etapă de vârstă de mare receptivitate la stimulările educative si are o importantă deosebită pentru procesul scolarizării copilului. Este necesar să se asigure o colaborare functională în procesul instructiv-educativ din grădinită si din scoală,dar si unitatea influentelor educationale prin colaborarea educatoare-învătătoare. În perspectiva unei bune colaborări între grădinită si scoală este necesară crearea în grădinită a unor conditii favorizante pentru noi achizitii si progrese în sfera cognitivă, afectivă si psihomotrică a prescolarilor deoarece vârsta prescolară este considerată de specialisti ca fiind una dintre cele mai importante perioade psihogenetice, datorită progreselor în toate planurile ,în sfera sentimentelor si a personalitătii copilului. Ca un scop final important al învătământului prescolar, pregătirea copilului pentru startul scolar este unanim acceptată si promovată în toate sistemele de învătământ dezvoltate si se află într-un accelerat proces de modernizare. În cadrul colaborării educator-învătător acestia trebuie să fixexe obiectivele care vizează pregătirea prescolarului pentru scoală în vederea dezvoltării vorbirii, cultivării inteligentei, a spiritului de observatie, a independentei în gândire si actiune, stimularea creativitătii, familiarizarea copiilor cu limbajul matematic, cu limbajul artei si cu limbajul muncii, constituirea premiselor proceselor cognitive, afective si volitionale, dezvoltarea perceptiv-motorie si accentuarea pregătirii pentru scris-citit, dezvoltarea deprinderilor de integrare adaptare in mediul social si înconjurător. Aprecierea activităţii copiilor prin analiza rezultatelor obţinute în cadrul diferitelor activităţi, a concentrării atenţiei, a comportării, a conştiinciozităţii este un mod real de pregătire a preşcolarilor pentru şcoală. Formele de colaborare dintre grădinită si scoală se asigură prin măsuri de ordin psihopedagogic. Cooperarea învăţător – educatoare îşi are temeiul şi în a învinge teama celor care urmează să frecventeze ciclul primar. 802 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Maturitatea şcolară, expresia unei forme de dezvoltare a copilului, marcând acel nivel al dezvoltării la care activitatea de tip şcolar poate contribui din plin la dezvoltarea în continuare a personalităţii sale, se plasează de obicei între 5 şi 7 ani. Maturizarea şcolară reprezintă trecerea de la copilăria preşcolară, dominată de structurile şi motivele activităţii ludice, la copilăria şcolară, dominată de structurile şi motivele activităţii de învăţare se face sub impactul maturizării unor premise psihice interne, cum are fi: dezvoltarea motivelor şi a intereselor de cunoaştere, capacitatea copilului de desfăşura acţiuni variate, nu numai în plan obiectual, dar şi în plan mental, creşterea ponderii momentelor verbale, în analiza reprezentărilor, sub impactul descrierilor şi povestirilor celor din jur – premisă a dezvoltării memoriei logice şi a gândirii abstracte, creşterea indicelui independenţei proceselor intelectuale, care iau forma unor acţiuni teoretice speciale (raţionamente), ce vor juca un rol deosebit în medierea demersurilor cognitive solicitate de învăţare.Dintre laturile esenţiale ale maturităţii şcolare putem menţiona maturitatea intelectuală şi maturitatea socială a copiilor. Cea intelectuală se poate aprecia pe baza unor probe de inteligenţă verbală sau nonverbală, precum şi pe baza reuşitelor, nereuşitelor observate în activităţi grafomotorii, de joc etc. Dar pentru că indicii obţinuţi prin aplicarea acestor probe de inteligenţă nu se referă şi la factorii nonintelectuali, care, de asemenea, au o pondere mare în adaptarea şcolară, formularea prognozei şcolare generale presupune şi cunoaşterea trăsăturilor nonintelectuale ale copilului.Un element important al maturităţii şcolare este adaptarea şcolară, ca proces de echilibrare între asimilarea cerinţelor şcolare şi acomodarea la acestea, proces care îl solicită pe copil pe toate direcţiile sale de dezvoltare şi care vizează gradul de concordanţă între nivelul de dezvoltare a copilului şi viitoarele cerinţe şcolare: intelectuală, morală, estetică, fizică şi comportamentală. Ruperea echilibrului poate conduce la eşec; de aceea, stadiul nivelului de adaptare a copilului ne poate dezvălui evoluţia sa viitoare: succesul sau eşecul şcolar.Din punct de vedere psihologic, adaptarea şcolară marchează tendinţa de echilibru necesar între procesele de asimilare şi cele de acomodare, tendinţă realizată, în mod obiectiv, la nivelul interacţiunii permanente între om şi realitate. Din punct de vedere social, adaptarea şcolară marchează tendinţa de integrare a copilului într-o anumită comunitate, în cadrul unui proces care începe în familie şi continuă în grădiniţă, şcoală, societate etc. În această accepţie adaptarea şcolară constituie o parte integrantă a unui proces mai complex, care este procesul de adaptare socială. Criteriile de evaluare a adaptării şcolare vizează capacitatea viitorului elev de integrare în activitatea didactică şi în viaţa comunităţii. Această capacitate valorifică următoarele categorii de factori favorizanţi: reuşita şcolară, care reprezintă un indicator cu o sferă mai largă decât adaptarea şcolară (adaptarea şcolară fiind premisa reuşitei şcolare); acomodarea şcolară la cerinţele grupului şcolar (colectiv didactic, clasa de elevi, microgrupuri formate etc); maturitatea şcolară, care presupune valorificarea deplină a nivelului de dezvoltare biologică, psihologică, socială şi culturală specific vârstei şi treptei de învăţământ respective; orientarea şcolară adecvată resurselor interne (intelectuale-nonintelectuale) şi externe (cerinţele familiei şi ale mediului social) existente sau aflate într-o anumită linie de evoluţie; (re)orientarea şcolară specială, determinată de imposibilitatea rezolvării pedagogice a unor cauze obiective: debilitate mintală, intelect de limită, tulburări instrumentale (dislexie, disgrafie, discalculie, etc), instabilitate psihomotrică, tulburări comportamentale. Necesitatea colaborării grădiniţă- familie rezidă din obiectivul comun pe care îl au cei doi factori educaţionali: asigurarea unui sistem unitar de cerinţe de instruire şi educare a preşcolarului. Nu vor exista rezultate pozitive ale actului educaţional dacă nu există corelare perfectă între influenţele educative. 803 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Participant: prof. DANIELA NIŢĂ Şcoala Gimnazială Bilciureşti, jud. Dâmboviţa “Învaţă-l pe copil calea cea bună, dar asigură-te că şi tu eşti pe ea!” "Educaţia este un proces al vieţii şi nu o pregătire pentru viaţă. Cred că şcoala trebuie să reprezinte viaţa actuală, viaţa tot atât de reală şi de vitală pentru copil ca aceea pe care el o duce în familia sa, cu vecinii săi, pe locurile lui de joacă." John Denvey. Educația extracurriculară prin activitățile sale constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației, realizându-se în afara procesului de învățământ, având un rol bine determi- nat în formarea personalității copiilor. Prin activitățile extracurriculare se urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilzat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Activitatea educativă școlară și extrașcolară dezvoltă gândirea critică și stimulează implicarea în actul respectării drepturilor omului și al asumării responsabilităților sociale. Fără a minimiza importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident că educaţia extracurriculară îşi are rolul locul bine determinat în formarea personalităţii copiilor. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. În urma plimbărilor/drumeţiilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă acurateţe, creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de educaţie plastică sau educaţie tehnologică, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie ulterioare, îşi îmbogăţesc experienţa de viaţă considerabil. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale oferă elevilor prilejul de a observa direct şi nemijlocit obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor mari personalităţi ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Vizionarea unor filme, spectacole precum şi a anumitor emisiuni tv adecvate vârstei lor, poate constitui de asemenea o sursă veritabilă de informaţii, dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor activităţi viitoare interesante. Activităţile extraşcolare, bine gândite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interesul, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe şi învăţarea, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform personalităţii sale. Copiii se autodisciplinează, se supun de bună voie regulilor, îşi asumă responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. 804 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire critică, independentă, nedeterminată de grup, toleranţă şi deschidere faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme şi soluţii noi şi posibilitatea de a critica constructiv. Este însă important ca profesorul însuşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii. Activităţile extracurriculare sunt apreciate atât de către copii, cât şi de educatori în măsura în care: -valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; -organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor; -formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; -copiii îşi pot manifesta în voie spiritul de iniţiativă; -participarea este liber consimţită, necodiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; -au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; Bibliografie: www.didactic.ro Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2009, Ed. Discipol, Bucureşti; H 805 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL POZITIV AL ACTIVITȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA DEZVOLTĂRII PERSONALITĂȚII ELEVULUI Prof. înv preşcolar Odoroagă Ani Georgiana ŞCOALA GIMN. „C.D.ARICESCU CÂMPULUNG” Activităţile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber Am constatat de-a lungul anilor că activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Activităţile desfăsurate intr-un mod deschis, relaxat, în afara orelor de curs duc la dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de sine stimulează creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună, mai puţine griji privind viitorul. Am observat că elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la aceste activităţi. Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă, într-un viitor colectiv. Sunt dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Am observat că elevii participă cu mult interes la concursurile şcolare, unde se câştigă premii, dorindu-şi să fie câştigători, să fie apreciaţi şi răsp Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens . Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. 806 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” REFERAT Prof.înv.prim.si preșcolar Olar Maria Grădinița P.P.Nr:9 Satu Mare Jud. Satu Mare Impactul activităților extracurriculare asupra copilului “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”). Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. 807 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970. 808 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Învăţător : Olaru Angelica “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Activităţile extracurriculare se referă la ansamblul acelor activităţi care se organizează la nivelul instituţiilor de învăţământ sau în afara acestora, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai multor instituţii de învăţământ, suplimentar faţă de conţinuturile din Planurile-cadru şi din Curriculumul la decizia şcolii.. Activităţile extracurriculare sunt foarte importante pentru copil. Studiile susţin că ajută la formarea unei atitudini pozitive faţă de activitatea şcolară, au performanţe academice mai ridicate, îşi formează abilităţi practice diversificate, dar şi strategii bune de rezolvare de probleme. Pe lânga toate acestea , activităţile extracurriculare acţionează şi asupra stimei de sine, au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Activităţile extracurriculare sunt apreciate de către copii deoarece valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor, organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ, copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă, sunt caracterizate de optimism şi umor, contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. Prin intermediul acestor activităţi, cadrul didactic are posibilitatea să-şi cunoască mai bine elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi într-o manieră atractivă obiectivul principal al şcolii– pregătirea copilului pentru viaţă. Prin vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale se pot cunoaşte şi preţui valorile tării, a înaintaşilor, a celor care au lăsat opera nepieritoare. Participarea copiilor la spectacole de teatru, opere, balet duc la educarea gustului pentru frumos. Copiii fac astfel cunoştinţă cu lumea artei, a frumosului. O mare importanţă o au excursiile, plimbările în natură, drumeţiile. Prin intermediul acestora, elevii pot cunoaşte mai bine locurile minunate din ţara noastră, pot cunoaşte diferite localităţi ale ţării unde s-au născut şi au creat opere de artă diferite personalităţi. În timpul acestor activităţi, elevii sunt îndrumaţi de cadrul didactic să observe şi să-şi noteze aspecte ce li se par interesante. În acest mod, elevii vor reţine mult mai uşor şi pentru un timp mai îndelungat anumite evenimente, fapte, locuri; pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, a mediului înconjurător, în cadrul orelor de artă şi activităţi practice. Sunt cultivate astfel şi sentimente de sensibilitate , admiraţie şi preţuire faţă de respectivele personalităţi, faţă de natură, de frumuseţile acesteia. Activităţile cultural- artistice, sportive, aduc în prim plan domenii de activitate ca : muzică, sport, dans, poezie, etc. ,domenii spre care elevii care au astfel de aptitudini se pot orienta. Serbările şi festivităţile marchează evenimente importante din viaţa elevului sau este o manifestare prilejuită de sărbătorirea diferitelor evenimente de însemnătate naţională sau internaţională, de tradiţii şi obiceiuri. Aceste activităţi,care au mari valenţe educative, permit participarea tuturor elevilor, nu numai a câtorva elevi mai talentaţi. Fiecare elev, contribuie în felul său , la reuşita activităţii. Concursurile şcolare au rolul de a stârni interesul elevului pentru anumite arii curriculare având, în acelaşi timp, şi o importanţă majoră în orientarea profesională a elevilor, făcându-le cunoscute posibilităţile pe care aceştia le au. H H H H În concluzie, scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socioculturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile 809 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” extracurriculare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. BIBLIOGRAFIE: 1.Cosmovici, Andrei, Iacob, Luminiţa coord. , ( 2008), Psihologie şcolară, Ed.Polirom, Iaşi 2.Ştefan, Mircea (2006), Lexicon pedagogic, Ed. Aramis, Bucureşti Manolache, Anghel-coord. general (1979), Dicţionar de pedagogie, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti Revista învăţământ primar nr. 4 din 1998, Contribuţia activităţilor extraşcolare în optimizarea procesului de învăţământ 810 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONTRIBUŢIA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE LA DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII ELEVILOR Propunător: Prof. înv. primar Olaru Cristina Şcoala Gimnazială Nr.2 Dărmăneşti, Jud. Bacău “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare: Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. 811 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură.. Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . 812 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRAŞCOLARE, VALENŢE FORMATIVE OLARU GABRIELA Prof. Înv.Preșc. NEAȚU PAULA Educatoare Grădinița Floare Albastră În sistemul de învăţământ românesc, cadrul activităţii educative şcolare şi extraşcolare constituie spaţiul capabil de a răspunde provocărilor societăţii actuale, în sensul în care conceperea flexibilă a acesteia permite o continuă actualizare a conţinutului învăţării şi a metodelor didactice centrate pe elev, precum şi o monitorizare şi evaluare de calitate a rezultatelor învăţării. Totodată particularităţile specifice facilitează implementarea noii abordării didactice prin care elevul devine resursă, producător, lider de opinie, deci participant activ. Pentru a stimula dezvoltarea cognitivă, spirituală, interpersonală şi socială, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară are mereu în atenţie nevoia de adaptare la cerinţele individuale, diverse ale tuturor copiilor, la interesele de cunoaştere şi potenţialul lor. Contextele create de diversele modalităţi de concretizare a acestui tip de educaţie: proiecte, manifestări punctuale, aplicaţii tematice etc, oferă posibilitatea abordărilor interdisciplinare, cross-curriculare şi transdisciplinare, exersarea competenţelor şi abilităţilor de viaţă într-o manieră integrată, de dezvoltare holistică a personalităţii. În consecinţă, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară reprezintă spaţiul aplicativ care permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor, abilităţilor, competenţelor dobândite în sistemul de învăţământ. Prin formele sale specifice, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. Statele membre ale Uniunii Europene consideră educaţia o prioritate absolută şi un agent cheie al asigurării coeziunii sociale capabil să contribuie la îmbunătăţirea climatului democratic european. A c t i v i t ă ț i l e e x t r a c u r r i c u l a r e c o n t r i b u ie l a g â n d i r e a și c om p l e t a r e a procesului de învățare, la dezvoltarea înclinațiilor și aptitudinilor preșcolarilor, la organizarea rațională și plăcută a timpului liber. Având un caracter atractiv, preșcolarii participă într-o atmosferă de voie bună și optimism, cu însuflețire și dăruire la astfel de activități. P o t e n ț i a l u l l a r g a l a c t i v i t ă ț i l o r extracurriculare este generator de c ă u t a r i ș i d e s o l u ț i i v a r i a t e . S u c c e s u l e s t e g a r a n t a t d a c ă a i î n c r e d e r e î n imaginația, bucuria și în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi lași pe ei să te conducă spre acțiuni frumoase și valoroase. Activitatea extrașcolară ocupă un rol important în a n s a m b l u l influențelor educative în grădiniță.ea lărgește orizontul c u l t u r a l a l preșcolarilor, completând cu noțiuni noi volumul de cunoștințe însușite la activități. Participarea copiilor la acțiunile organizate în afara grupei și a grădiniței constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competențelor. Activitățile extrașcolare aduc o contribuție însemnată și la educația morală,estetică a copiilor, disciplinândule acțiunile și lărgindu-le orizontul artistic. Activităţile extracurriculare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare-învăţare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului, sau chiar activităţi legate de consilii ale elevilor.Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii copiilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general.Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de unitățile de învățământ, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în grădiniță) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea copiilor precum performanţă şi rezultate şcolare mai bune, o stare psihologică mai bună, 813 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” incluzând un nivel de stimă de sine mai bun sau de ce nu chiar și aprecierile din partea altor persoane a îmbunătăţit percepţia copiilor asupra abilităţilor lor, fapt care a crescut nivelul de devotament al acestora faţă de activitatea respectivă. În plus, participarea la activităţi extracurriculare are un impact pozitiv asupra copiilor care provin din medii familiale precare,încât participarea a mediat relaţia dintre problemele care ţin de interacţiunea defectuoasă între părinţi şi copii şi stările de tristețe sau singurătate prin care pot trece anumiți copii. Activităţile extraşcolare ar putea fi clasificate după conţinutul lor ştiinţific, cultural-artistic, umanitar, ecologic, moral-civic, tehnic-aplicativ, turistic, sportiv, sau caracterul recreativ. Aceste tipuri de conţinut se suprapun, nefiind mutual exclusive, prin urmare întâlnim frecvent situaţii în care o activitate poate fi încadrată în mai multe categorii de conţinut. Cele mai plăcute activităţi şi menţionate cu mult entuziasm sunt excursiile. Acestea au caracter atât turistic, cât şi recreativ, oferă copiilor ocazia de a ieşi din perimetrul local şi de a cunoaşte şi alte locuri (există destui copii care „nu au văzut marea, nu au văzut muntele”). Mai mult, ele pot fi legate de anumite domenii experiențiale precum domeniul știință, domeniul om și societate, estetic creativ, domeniul psiho-motric sau de ce nu domeniul limbă și comunicare. Excursia sau drumeţia sunt activităţi educative nonformale în urma cărora elevii au transmit și impresii prin diferite forme ale comunicării. După efectuarea acestora, copiii sunt stimulaţi, apoi motivaţi ca, printr-un text libergen poveștile create sau desenele să-şi dea frâu liber imaginaţiei şi exprimării. Activităţile extracurriculare au un impact asupra copiilor deosebit de cel al orelor de la clasă, deoarece îi scot pe aceştia din rutina şcolară. Folosirea educaţiei non-formale în grădiniță, presupune o îmbunătăţire a actului educaţional, dar îmbinarea cu succes a celor două tipuri de educaţii rămâne adesea o provocare care rezidă în natura relaţiei dintre profesori şi elevi. Profesorii se confruntă adesea cu dificultăţi în armonizarea competenţelor şcolare şi extraşcolare. Educaţia se realizează prin acţiuni educative, unele dintre aceste acţiuni putându-se afla în afara sistemului de învăţământ, dar menit să atingă scopurile pedagogice identificabile. De aceea, grădinița nu rămâne indiferentă faţă de marea bogăţie de forme de educaţie extraşcolară pe care se structurează comunicarea umană contemporană. Astfel, serbările şcolare dedicate unor evenimente importante din viaţa de elev sunt un prilej de a îmbina frumos arta cântecului cu euritmia sau teatrul. De altfel, pe aproape întreaga perioadă şcolară,de la grădiniță și ână chiar la liceu, cântul şi cuvântul merg mână în mână. Virtuţile muzicale ale cuvintelor sunt puse în valoare prin melodie, iar accentele expresive ale unei melodii sunt subliniate prin îmbinarea de cuvinte sau prin mişcările corpului care amplifică mesajul transmis. Pregătirea unei manifestări colective, cum este serbarea şcolară, lasă urme adânci în sufletul fiecărui copil, aceasta ajutându-i pe copii să se împrietenească, clădeşte voinţa acestora şi perseverenţa din dorinţa de reuşită, în faţa unui public numeros. Un filozof spunea "Învață-l pe copil calea cea bună, dar asigură-te că și tu ești pe ea" reliefând grija față de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaștere a dorințelor copiilor și de respectare a acestora trebuie să fie dominantele acestui tip de activități. Acestea le oferă destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări și recunoaștere a aptitudinilor. BIBLIOGRAFIE: Programa de Consiliere şi Orientare. Tudorică R.: Managementul Educaţiei în context european, Ed. Meronia, Bucureşti, 2007. Lemeni G., Miclea M.: Consiliere şi Orientare, ghid de educaţie pentru carieră, Ed. ASCR, Cluj+Napoca, 2004. Moisin A.: Arta educării copiilor şi adolescenţilor în familie şi în şcoală, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 2007. 814 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI OLTEANU ELENA ADRIANA Locul şi rolul activităţilor extracurriculare în educaţia copiilor “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi 815 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . 816 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Onofrei Cristina-Gabriela Grăd. cu P.P. „Paradisul Piticilor”, loc. Dej, jud. Cluj Pe lângă activităţile prevăzute în noul Curriculum Naţional, procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară lor. Acestea activităţi, numite ctivităţi extracurriculare sunt desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau sunt activităţi desfăşurate în afara grădiniţei sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. Aceasta urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea preşcolarilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Dacă sunt bine pregătite şi organizate, dacă urmăresc teme de real interes pentru copiii, activităţile extraşcolare sunt atractive la orice vârstă, stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacã necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplineazã, prin faptul cã în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de tactul său pedagogic, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune grupa de preşcolari. Un exemplu de activitate extracurriculară îndrăgită de preşcolari şi apreciată de părinţi o reprezintă serbarea. Orice serbare şcolară este o sărbătoare, atât pentru copii cât şi pentru educatorii lor şi, nu în ultimul rând, pentru părinţii copiilor. Pregătirea unei serbări este un excelent prilej de a pune în valoare imaginaţia şi creativitatea fiecărui copil. Prin sarcinile pe care le presupun, serbările şcolare contribuie la acumularea de cunoştinţe, la lărgirea orizontului de cunoaştere al copiilor şi la dezvoltarea memoriei şi limbajului. Serbările reprezintă o importantă sursă de satisfacţii, bucurii, creează buna dispoziţie şi favorizează dezvoltarea globală a copiilor. Prin conţinutul serbărilor dezvoltăm gândirea copiilor, memoria, atenţia şi contribuim la dezvoltarea lor intelectuală. Serbările grădiniţei sunt un mijloc de a descoperii şi valorifica înclinaţiile şi aptitudinile artistice ale copiilor. 817 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbările au o importanţă deosebită în formarea personalităţii preşcolarilor. Copiii se pregătesc împreună şi depun eforturi susţinute pentru realizarea unui scop comun-reuşita serbării. Pregătirea şi participarea la serbări oferă copiilor prilejul de a colabora cu grupul din care fac parte şi îi pune în situaţii din care pot învăţa să îşi gestioneze emoţiile şi să se debaraseze de timiditate. Serbarea are un impact puternic asupra preşcolarului pentru că: antrenează întregul potenţial intelectual, moral, estetic, afectiv şi fizic al copilului; oferă copilului şansa de a participa activ la construirea propriului traseu de dezvoltare; oferă posibilităţi multiple de a cunoaşte mai bine preocupările, aptitudinile şi interesele copilului; oferă copiilor prilejul de a relaţiona într-un alt mod, într-o atmosferă încărcată de emoţii; îi ajută pe copii să-şi disciplineze comportamentul; oferă părinţiilor prilejul de a se implica direct în acţiunile menite să valorifice potenţialul fiecărui copil; prin intermediul serbărilor părinţii pot urmări evoluţia propriului copil, dezvoltarea lui din grupa mică până la plecarea la şcoală; stimulează parteneriatul grădiniţă-familie şi reprezintă o modalitate eficientă de a sprijinii formarea personalităţii copiilor; BIBLIOGRAFIE: Cernea, M., Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în Învăţământul primar, nr. 1, Editura Discipol, Bucureşti, 2000; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001; 818 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONTRIBUŢIA SERBĂRILOR ŞCOLARE LA EDUCAŢIA ESTETICĂ A ELEVILOR Prof. înv. primar Onuţ Maria, Şcoala Gimnazială Nr.4 Rm.Valcea Activităţile extraşcolare contribuie la dezvoltarea personalităţii armonioase a copiilor, pentru cultivarea înclinaţiilor şi aptitudinilor acestora de la cea mai fragedă vârstă, la organizarea raţională şi plăcută a timpului liber. Serbarea reprezintă o modalitate eficientă a capacităţilor de vorbire şi înclinaţiilor artistice ale elevilor. Prin conţinutul vehiculat al serbării, elevii culeg o bogăţie de idei, impresii, trăiesc „autentic” spontan şi sincer situaţiile redate. Orice serbare şcolară este o sărbătoare, atât pentru copii cât şi pentru cadrele didactice şi, nu în ultimul rând, pentru părinţii copiilor. Pregătirea unei serbări este un excelent prilej de a pune în valoare imaginaţia şi creativitatea fiecăruia- copil sau învăţător. Alături de alte obiecte de învăţământ, muzica aduce o importantă contribuţie la realizarea educaţiei estetice a elevilor, în sensul dezvoltării lor de a înţelege frumosul din artă şi a-l aplica în viaţa de toate zilele. Muzica are puteri nebănuite, armonizând materia cu spiritul, împreunând trupul cu sufletul. Are mari puteri terapeutice, muzicoterapia având ca principal obiectiv ânlăturarea inhibiţiilor, tonificând şi ajutând la organizarea vieţii interioare, facilitând acceptarea de sine, a realităţii, atenuarea handicapurilor motorii şi senzoriale. Valorificând frumuseţea tradiţiilor şi obiceiurilor populare în cadrul serbărilor reuşim să înfrumuseţăm viaţa copiilor, îi ajutăm să cunoască tradiţiile româneşti şi rolul important pe care-l au în viaţa oamenilor din cele mai vechi timpuri, modul cum aceste tradiţii au dăinuit peste timp. Prin conţinutul serbărilor îi ajutăm pe copii să înţeleagă mesajul şi şi conţinutul acestor obiceiuri populare, adaptându-le particularităţilor de vârstă şi aptitudinilor artistice individuale. Învăţând copiii să desfăşoare „Serbarea de Crăciun”, îi implicăm în interpretarea unor roluri pe care le joacă cu plăcere: capra, ursul, sorcova, uratul, colindatul. Prin interpretarea rolurilor şi pregătirea decorurilor pentru diversele „spectacole” urmărim atât un efect artistic cât şi pedagogic, căutând un imbold pentru a trezi la copii dorinţa de a cunoaşte şi păstra tradiţiile şi obiceiurile strămoşeşti, Pentru a avea o influenţă pozitivă asupra copilului, serbările trebuie să fie înţelese de acesta şi să-l afecteze psihologic. Scopul unui spectacol va depinde de: calitatea lui, de folosirea adecvată a costumaţiilor şi decorurilor, de participare afectivă a copilului. Când bat la porţile sufletului Sfintele Sărbători, ne bucurăm împreună cu copiii de neasemuita frumuseţe a datinilor strămoşeşti şi scoatem din comoara inimii şi din lada de zestre a neamului, tezaurul folcloric românesc: cântecul, jocul şi costumul popular specific sărbătorilor. Pentru a realiza o serbare reuşită, care să respecte tradiţiile şi obiceiurile de Crăciun, este necesară o adaptare şi prelucrare a repertoriului specific vârstei şcolare ce cuprinde în forme tradiţionale poezii şi cântece specifice Crăciunului. În cadrul serbărilor şcolare, copiii se supun de bunăvoie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Asemenea activităţi stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, ele fiind aşteptate cu interes deosebit. Ambianţa creată este una de destindere şi de emulaţie spirituală. Şi pentru că „totul se sfârşeşte prin cântece” (Beaumarchais), iar „muzica e adevărata limbă universală” (Weber), temele propuse cuprind şi cântece adecvate, care adâncesc efectul emoţional, dezvoltând simţul estetic şi talentul muzical. Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care îl cuprinde, serbarea şcolară valorifică varietatea, preocuparea intereselor şi gusturilor şcolarilor. Ea evaluează talentul, munca şi priceperea colectivului clasei şi ale fiecărui copil în parte. Perioada de pregătire a serbării, dorinţa sinceră de succes, sudează colectivul, impulsionează în mod favorabil, face ca elevul să trăiască clipe de desfătare sufletească. Consider că fiecare copil trebuie să aibă 819 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” un loc bine definit în cadrul programelor, pentru a se simţi parte integrantă a colectivului, să fie conştient că şi de participarea lui depinde reuşita unei serbări şcolare. Învăţătorul trăieşte alături de ei bucuria succesului, remarcă că acel contact cu publicul trezeşte în sufletul copiilor dorinţa de a învinge dificultăţile, de a-şi stăpâni timiditatea, de a trăi bucuria reuşitei. E fascinant când pe marea scenă, sub lumina reflectoarelor, apar micii artişti, recitatori, cântăreţi ori dansatori îmbrăcaţi în costume superbe. Este cu adevărat extraordinar când ei reuşesc să trezească în sufletul spectatorilor emoţii, bucurii de neuitat, când în sală răsună ropotul aplauzelor. Întregul lanţ de manifestări organizate în şcoală şi afara ei, sub atenta şi priceputa îndrumare a dascălului aduc o importantă contribuţie în formarea şi educarea copiilor, în modelarea sufletelor acestora, are profunde implicaţii în viaţa spirituală şi educativă a comunităţii restabilind şi întărind respectul acesteia faţă de şcoală şi slujitorii ei. Iată deci că prin frumoasele serbări prezentate de şcolari în faţa părinţilor adeveresc arta unui mare şlefuitor de cuvânt, care s-a identificat trup şi suflet lăsând să vadă amprenta şi atmosfera sfântă a diferitelor sărbători. Punerea serbărilor în scenă aduc satisfacţii atât „artiştilor” cât şi „spectatorilor”, elevi şi părinţi, contribuind la socializarea copiilor de la o vârstă fragedă. Micii artişti trebuie încurajaţi, stimulaţi, pentru a realiza buna dispoziţie şi participarea cu interes dea lungul pregătirii şi desfăşurării spectacolului. Serbările şcolare sunt momente de maximă bucurie atât pentru copii, cât şi pentru părinţii lor. Ele aduc lumină în suflete, dau aripi imaginaţiei, entuziasmului şi rămân de-a pururi ca momente de neuitat în viaţa fiecăruia. Participarea efectivă şi totală în activitate angajază atât elevii timizi cât şi pe cei slabi, îi temperează pe cei impulsivi, stimulează curentul de influenţe reciproce, dezvoltă spiritul de cooperare, contribuie la formarea colectivului de elevi. Elevii se autodisciplinează, prin faptul că asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal – pregătirea copilului pentru viaţă. Ţin să precizez că renunţarea la serbări şcolare înseamnă sărăcirea vieţii sufleteşti a copiilor, privarea lor de sentimente şi emoţii estetice de neînlocuit, fiindcă cultivă capacităţile de comunicare şi înclinaţiile artistice ale elevilor, atenţia, memoria, gustul pentru frumos. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de învăţător, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordarea temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. Ştiut fiind că „talentul este o părticică, un strop de rouă într-un ocean” şi că „talentul fără muncă este ca o piatră rară, neşlefuită” (Ion Hânguleşteanu), prin serbările şcolare oferim, atât o cale de a descoperi noi talente, cât şi o modalitate de a le şlefui. Consider că organizarea unei serbări şcolare poate fi şi un prilej de atragere a elevilor spre lectură, spre genurile liric şi dramatic. Prin îndrumarea unor cadre didactice , dintre elevii care vor juca mici roluri în serbările şcolare se vor ridica actorii, poeţii şi dramaturgii de mâine. Bibliografie: „Învăţământul primar, nr. 2 – 3/2001”, Editura Discipol „Învăţământul primar, nr. 2 – 3/2004”, Editura Miniped „Orizont Didactic” revistă educaţională, aprilie 2011 820 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ARTICOL SA FIM MAI BUNI Pamântul reprezintă o îmbinare de bogații si frumuseți , cuprinse intr-un imens muzeu natural . Omul a contribuit și el intr-un fel anume , la aceste transformări , uneori patrunzând nechibzuit si consecințele nu au intârziat să apară. Perioada vieții are o amprentă destul de proeminentă pentru fiecare individ , descoperi , iti pui intrebari , cauti în univers și pe pământ , apoi te intrebi : ’’ De ce mie ? “ Cu toată invazia tehnologiei maderne , care uneori vindecă , alteori nu, povestea omului aflat la necaz trebuie sa rămână în inimile noastre ca niște exemple , că poate mâine și nouă , cineva de” SUS” sau de pe pământ ne va intinde o mână de ajutor si ne vom bucura tare mult. Așadar trebuie să ne deschidem adevăratele comori ale sufletului , să daruim , să ajutăm , să fim mai buni , să trăim in armonie pe acest pamânt pe care Dumnezeu a hotărât să viețuim împreună . Profesor inv. Presc. OPREA NELUȚA TO BE A BETTER PERSON The earth is a wonderful combination of wealth and beauty , covered in a huge natural museum .The man contributed in some ways to these transformations , sometimes penetrating recklessly and the consequences have already appeared. The period of life is a very prominent mark for each individual , you discover , put many questions, look around the universe and on earth, then you ask yourself : “ Why is happening to me ? ’’ With all the invasion of the modern technology that sometimes and sometimes not , the story of the man found in trouble bay must remain in our hearts as some examples because maybe tomorrow someone from abouve or from the earth will lend us a helping hand and we enjoi it very much . So we must open our true treasures of the soul , to give , to help , to be better , to live in harmony on this great earth that God has decided to live together. Profesor inv. Presc. OPREA NELUTA 821 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” LOCUL ŞI ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Bibl. Oprea Raluca, Colegiul Tehnic „Traian Vuia” Oradea “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Mica Unire la „Traian Vuia” 822 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În data de 24 ianuarie 2015, la biblioteca Colegiului Tehnic „Traian Vuia” din Oradea s-a sărbătorit împlinirea a 156 de ani de la înfăptuirea Unirii Principatelor Române sau Mica Unire, cum mai este cunoscută în istorie. Evenimentul a fost organizat de catedra de limba română, coordonatori fiind prof. Roșca Elena, Condurache Simona, alături de elevi din clasele a 9-a și a 10-a G, a 11-a A, a 12-a A și C. Manifestarea a fost prezentată ca o lecție de istorie reflectată în câteva creații literare. În deschiderea programului, a avut loc o prezentare a celor mai importante evenimente legate de Mica Unire. În continuare, elevii din clasa a 11-a A au recitat două poezii scrise de Vasile Alecsandri și Jianu Liviu Florean. Îmbinând istoria cu literatura, dar și cu teatrul, elevii clasei a 10-a G au prezentat fragment dramatizat din „Moș Ion Roată și Unirea”. Am asistat apoi la un concurs de istorie între clasele a IX-a și a X-a G, câștigat de „bobocii” din IX G. În finalul activității, prezentatorul Dume Elvis ne-a reamintit importanța zilei de 24 Ianuarie 1859, iar elevii au fost invitați să-și dea mâna într-o horă a unirii. Pe aceeași temă, în cadrul programul, a fost realizată o prezentare de carte, realizată de doamna bibliotecar Raluca Oprea. Iubeşte româneşte…de Dragobete! 823 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În cadrul bibliotecii Colegiului Tehnic „Traian Vuia” Oradea, catedra de limba și literatura română a organizat o activitate cu ocazia zilei de Dragobete. Activitatea a fost pregătită în colaborare cu dna bibliotecar Raluca Oprea, care a pavoazat biblioteca cu panouri, afișe, inimioare, flori, mesaje de dragoste, mărțișoare și baloane roșii. Despre sărbătoarea de Dragobete am aflat mai multe lucruri din prezentarea în power point realizată de eleva Sorina Todinca (din clasa a XII-a A), iar pe baza informațiilor din acest material s-a organizat un concurs. La concurs au participat trei grupe de câte trei elevi, din clasa a XI-a G (elevii dnei prof. Roșca Elena), a X-a C (elevii dnei Condurache Simona) și a XII-a C (elevii dnei prof. Sabău Marcela). Concurenții au trebuit să răspundă unor întrebări despre dragoste, să recunoscă melodii de dragoste și să scrie o declarație de dragoste. Elevi din clasa a XI-a G, pregătiți de dna prof. Roșca Elena, au prezentat câteva cupluri celebre de îndrăgostiți. Între timp, unii elevi au împletit șnur pentru mărțișore, iar cel mai frumos a fost premiat. Sărbătoarea s-a încheiat cu o „bătaie” cu baloane și confetti. Cei mai buni au fost premiați, dar toți concurenții au primit diplome de participare. 824 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL SERBĂRILOR ŞCOLARE ASUPRA COPILULUI Prof înv primar OPREI VERONICA Şcoala Gimn.”C.D.Aricescu” Câmpulung Argeş Activităţile extraşcolare în general ,au un larg caracter interdisciplinar ,oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare ,deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora . Activităţile extraşcolare au o mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului ,deoarece implică în mod direct copilul prin personalitatea sa. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor.Acestea se referă la conţinutul activităţilor ,durata lor ,la metodele folosite şi la modul de organizare a activităţilor. Astfel, serbările şcolare, excursiile tematice, vizitele la diferite instituţii, muzee, fabrici,obiective, îmbunătătesc bagajul de cunoştinşe al elevilor,oferindu-le noi experienţe de viaţă. Desfăşurându-se într-un mod plăcut, relaxant, aceste activităţi dau ocazia elevilor să se cunoască mai bine, să se descopere , ridicându-se multe bariere între copii dar si între aceştia şi dascălii lor. Prin intermediul activităţilor de acest gen se pot aborda diferite teme ce pot veni în completarea celor studiate la clasă. Cele mai indragite de copii sunt : basmele, legendele, povestile, povestirile, poeziile,proverbele si zicatorile. Gustul pentru literatura se cultiva treptat si este conditionat de experienta de viata, de cunostintele copilului. De multe ori copii se dovedesc cei mai docili ascultatori de literatura. Ei nu sufera pentru eroul din basm, ci se confunda cu el putând uşor interpreta diferite roluri. De remarcat faptul ca trairile afective ale copiilor sunt mult mai puternice atunci cand interpreteaza anumite roluri, transpunându-se in pielea personajelor si devenind adevarati actori. Ca mijloc de dezvoltare a vorbirii, rolurile şi poeziile imbogatesc vocabularul copiilor, il nuanteaza prin insusirea de expresii literare, de figuri artistice. Poeziile reprezinta de asemenea cai prin care copilul dobandeste siguranta in folosirea limbajului, oferind material pentru exersarea si corectarea pronuntiei si a auzului fonematic. Este binecunoscut faptul că memorarea se realizează mai puternic atunci când fondul afectiv –pozitiv este mare .De aceea s-a asigurat înţelegerea sensului figurat al unor cuvinte pe care se realizează trăiri emoţionale. Aplauzele primite de la micul lor public sporesc stima de sine, elevii simţindu-se importanţi, talentaţi, apreciaţi atât de colegi cât si de familie. Ei reuşesc să-şi stăpânească emoţiile obişnuindu-se prin exerciţiu să se adreseze publicului cu uşurinţă. Caracterul colectiv al acestui gen de activitati care conduce la sudarea colectivului de copii, ii invata sa traiasca şi să lucreze in grup, sa se încadreze intr-o disciplina ferma, să respecte anumite reguli .Prin organizarea serbarilor dezvoltam la copii dragostea pentru arta, pentru frumos. Prin definiţia sa, serbarea este o manifestare cu caracter solemn organizată cu scopul de a celebra un eveniment important; festivitate, petrecere. Elevii participă activ la aceste manifestări ce rămân adânc fixate în sufletul lor, la fel şi mesajele ce sunt transmise odată cu aceste simţiri. Întregul lanţ de manifestări organizate de şcoală şi în afara ei ,sub atenta şi priceputa îndrumare a dascălului ,aduc o importantă contribuţie în formarea şi educarea copiilor ,în modelarea sufletelor acestora având profunde implicaţii în viaţa spirituală a comunităţii. . 825 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.înv.preşcolar,Ovreiu Cristina Şc.Gimnazială,,Aurel Vlaicu’’Feteşti Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţă au un rol important în formarea personalităţii copilului, un conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale,care oferă destindere, recreere, voie bună, posibilitatea unei afirmări a aptitudinilor. Excursiile au ca scop lărgirea orizontului cognitiv, familiarizarea copiilor cu frumuseţile ţării, asigurarea unor ocazii de recreere şi destindere. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii manifestă creativitate în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Serbările constituie o modalitate eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor, creează buna dispoziţie,iar aceştia participă cu entuziasm: - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios:Halloween,1 Decembrie, Crăciun, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua mamei, Paşti,Ziua Europei, Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an,Carnaval; Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei,socializează mai bine,de exemplu: vizionarea emisiunilor de teatru de copii, distractive sau sportive, care stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, şi a învăţăturii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională eficientă asigurând o atmosferă relaxantă care permite stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 826 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAȚIA ȘCOLARILOR MICI Învățătoare: Pană Nicoleta, Școala Gimnazială ”Radu cel Mare” Găești, Jud. Dâmbovița Educația extracurriculară, alături de cea curriculară, are rolul de a valorifica potențialul aptitudinal, dezvoltând comportamentul creativ al copilului și cultivând un stil de viață civilizat. Îi învață pe copii să se adapteze, să se integreze social pentru că lumea este mereu în schimbare și nu știm cum va arăta când ei vor fi adulți. Asemenea activități se desfășoară într-un cadru nonformal, minimalizând problemele cu care se confruntă elevul în sistemul formal (efectuarea temelor, disciplina impusă, aprecierea prin calificative). Astfel, elevii vor participa cu plăcere la activități recreative, de relaxare, se vor supune de bună voie regulilor, își vor asuma roluri, vor folosi surse de informare diverse, vor învăța să folosească tot ce știu. Prin intermediul lor se pot atinge obiective ale educației cărora activitățile școlare nu le oferă suficiente resurse procedurale, materiale sau temporale. Activitățile extracurriculare completează resursele educației formale contribuind la ridicarea nivelului general al educației. Influențele formative a acestor activități diferă în funcție de tipul fiecăreia. Exemple de activități extracurriculare și influențele pe care le au asupra elevilor: Vizitarea locurilor istorice, a muzeelor, caselor memoriale oferă elevului posibilitatea de a descoperi și prețui valori culturale ale poporului și etniei din care fac parte. Contactul direct cu opere de artă originale, obiecte care au aparținut unor personalități ale culturii dezvoltă simțul artistic, gustul estetic, facilitează învățarea și fixează cunoștințele teoretice dobândite în urma activităților curriculare și trezește sentimente de mândrie națională și patriotism. Vizionarea spectacolelor de teatru pentru copii este o cale de stimulare a interesului pentru arta teatrală, dar și pentru lectură, pornind de la povestea dramatizată sau de la personajele piesei care i–au impresionat pe elevi. Excursiile și taberele școlare constituie ocazii de a cunoaște frumusețile patriei, îi responsabilizează pe elevi să respecte mediul înconjurător, educă gustul estetic, le îmbogățesc cunoștințele de geografie și biologie, după cum le consolidează pe cele dobândite în cadrul lecțiilor. Mediul creat aici din copii de vârste, din clase și localități diferite, în lipsa părinților, facilitează intercunoașterea, îmbunătățirea competențele de comunicare și relaționare, de gestionare eficientă a propriilor resurse financiare și a bunurilor personale. Elevii exersează comportamente pe care nu au ocazia să le practice în școală sau în familiile lor. Au posibilitatea unei afirmări, a autocunoașterii și intercunoașterii în condițiile pe care le oferă mediul extrașcolar. Activitățile de voluntariat în care sunt implicați elevii stimulează toleranța față de persoane sau grupuri de persoane defavorizate și spiritul de inițiativă, dezvoltă inteligența emoțională, contribuie la educația moral-civică și religioasă a școlarilor. Spectacolele reprezintă o formă de activitate extracurriculară prin intermediul căreia copilul intră în lumea artei, de cele mai multe ori ca spectator. Se dezvoltă astfel simțul artistic și se exersează comportamente dezirabile, care nu pot fi formate numai în clasă. Concursurile școlare sunt activități extracurriculare prin care elevii sunt stimulați să aprofundeze conținuturi ale programei școlare, dar și să studieze individual mai mult decât prevede aceasta. Scopul lor este dezvoltarea spiritului de competiție și familiarizarea elevilor cu atmosfera unui examen prin valorificarea eficientă a resurselor temporale, fructificarea aptitudinilor și a potențialului intelectual al copilului. Oricât de temeinică ar fi educația curriculară realizată prin procesul de învățământ, nu poate acoperi toate nevoile educative ale copilului, de aceea este necesar să participe la activități extracurriculare, cât mai variate și bogate în conținut, care întregesc și desăvârșesc achizițiile dobândite în cadrul lecțiilor. Bibliografie: Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti. 827 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. PANAETE ELENACRISTINA Educaţia este un proces complex şi dinamic ale cărui trăsături se modifică în funcţie de schimbările impuse de diferite momente istorice. În contextul evoluţiilor din viaţă socială şi politică, ştiinţele educaţiei contemporane au dezvoltat noi teorii ale învăţării centrate pe elev şi pe nevoile educaţionale ale acestuia,pe dezvoltarea de competenţe de tip funcţional bazate pe valori care să permită o integrare socială facilă a tinerilor absolvenţi. Schimbarea este determinată şi de explozia informaţională specifică ultimelor decenii.Volumul mare de cunoştinţe specifice fiecărui domeniu de studiu este atât de mare încât modelele tradiţionale de învăţare au devenit depăşite.Se fundamentează astfel un nou mod de învăţare activ ,în care rolul profesorului este acela de a crea oportunităţi de învăţare diferite ,care să se desfăşoare în contexte ce leagă activitatea şcolară de viaţă cotidiană, în care elevul devine participant activ la actul învăţării, un permanent căutător de noi informaţii din surse cât mai variate. Această nouă abordare didactică se poate realiza cu succes în cadrul activităţilor educative extracurriculare. Astfel ,este necesar că activitatea de predare învăţare de tip curricular să fie îmbogăţită cu ceea ce facem în cadrul informal prin activităţile de tip extraşcolar şi extracurricular.Acest tip de activităţi reprezintă o componentă esenţială în cadrul noilor politici ale educaţiei, prin multiplele lor valenţe atât asupra dezvoltării personalităţii elevului ,cât şi asupra performanţelor şcolare şi abilităţilor de integrare socială.Tipul activităţilor extracurriculare este stabilit de către profesor ţinând cont de specificul disciplinei predate,de dorinţele şi interesele elevilor. În ceea ce priveşte activităţile educative extracurriculare specifice disciplinei istoie,acestea pot fi organizate atât în cadrul şcolii , cât şi afară ei. Activităţi educative extracurriculare pot fi organizate în cadrul şcolii sau al comunităţii cu prilejul sărbătoririi unor evenimente marcante ale istoriei naţionale. Participarea la acest fel de activităţi contribuie la consolidarea şi sistematizarea cunoştinţele istorice ale elevolor .la cultivarea sentimentelor de patriotism şi ataşament faţă de trecutul istoric şi faţă de valorile naţionale. Activităţile educative extracurriculare desfăşurate cu scopul comemorării unor evenimente istorice,se încadrează principiului învăţării şi aducerii aminte, potrivit căruia elevii trebuie să conştientizeze impactul pe care l-au avut evenimentele catstrofale ale secolului XX asupra Europei şi a lumii :Holocaustul,genocidele şi crimele împotriva umanităţii, purificarea etnică şi alte încălcări flagrante ale drepturilor omului. Prezentarea unor filme documentare sau artistice şi mai ales ale unor mărturii ale supravieţuitorilor acestor orori, fac că istoria să devină vie pentru tânăra generaţie,istoria aducând o contribuţie esenţială la educaţia tinerilor în spiritul valorilor democraţiei,a promovării drepturilor omului, a toleranţei,înţelegerii reciproce şi acceptării diversităţii sub toate formele ei. Excursia şcolară reprezintă un alt tip de activitate educativă extracurriculară ce vine să adauge noi valenţe actului de predare învăţare a istoriei. Această activitate contribuie la cunoaşterea de către elevi a trecutului istoric al neamului românesc, a elementelor de istorie şi geografie locală, la creşterea interesului faţă de locurile natale, trezeste în sufletele elevilor emoţia şi mândria de a paşi pe locurile unde odinioară au trăit strămoşii lor. Vizitarea unui obiectiv istoric: muzeu, şantier arheologic, cetate, casă memorială, face că istoria să devină pentru elevi mai vie şi mai tangibilă . Participarea la acest tip de activităţi educative,îi pune pe elevi în contact direct cu diferite tipuri de surse istorice primare şi secundare, aceştia pot exersa diferite priceperi şi deprinderi în culegerea noilor informaţii şi impresii, sistematizarea acestora pe domenii: istorie,geografie,etnografie şi folclor, obiceiuri,tradiţii, religie, puncte turistice şi apoi valorificarea finală în cadrul unei expoziitii fotografice, elaborarea de hărţi sau referate prezentate în cadrul unei sesiuni de comunicări pe teme de istorie locală. Istoria orală este o metodă complexă de învăţare ce are la baza pregătirea şi realizarea de către elevi a unor interviuri şi valorificarea informatiilor culese în cadrul orelor de istorie desfăşurate la clasa sau prin participarea la diferite concursuri tematice. Organizarea unor asemenea activităţi educative da elevilor 828 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” posibilitatea de a-şi pune în valoare talentul creativ şi capacitatea de explorare, îi motivează să cunoască şi să aplice metodele moderne de cercetare a istoriei în cunoaştere trecutului localităţii natale.Istoria orală este o altfel de istorie,nu a elitelor ci a celor mulţi,a oamenilor obişnuiţi care prin mărturiile lor creează o nouă pagină de istorie,dincolo de cea cunoscută din manualele şcolare.Elevii pot aborda diferite teme pentru proiectele de istorie orală:tradiţii şi sărbători locale şi zonale,eroi locali, evenimente deosebite în comunitate,,arhitectură locală,biografia unei persoane remarcabile.Realizând un proiect prin cercetarea istoriei orale elevii descoperă că istoria poate prinde viaţă transformând fapte şi evenimente ce au fost odată ,în ceva mult mai palpabil şi mai aproape de prezent. Dintre activităţile educative extracurriculare ce pot fi organizate în cadrul şcolii amintim:concursurile cu tematică istorică,cercul de istorie,amenajarea unui muzeu şcolar.Sunt tot atâtea oportunităţi de învăţare şi socializare ce contribuie la dezvoltarea personalităţii elevilor,la formarea unor abilităţi practice şi la dezvoltarea unei atitudini pozitive faţă de învăţare. Studiile demonstrează că activităţile educative extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevului,asupra performanţelor şcolare şi abilităţilor de integrare socială.Elevii implicaţi în asemenea activităţi au performanţe şcolare crescute,nivel al stimei de sine pozitiv şi un nivel redus al comportamentelor de risc. Activităţile educative extracuriculare reprezintă alternative educaţionale cu deosebite valenţe formative .Cadrele didactice sunt datoare să acorde acestui tip de activităţi importantă cuvenită,să se implice în mod creativ în organizarea diverselor tipuri de activităţi ce aduc acea atmosfera pozitivă, tonică, în care profesorul îşi poate încuraja şi îndruma elevii spre propria lor devenire. BIBLIOGRAFIE D.Ionescu,R.Popescu,Activităţile extraşcolare în ruralul românesc,Dezvoltarea competenţelor cheie la copii şi tineri,Ed.Universitară Bucureşti,2012 Mihai Manea,Eugen Palade,Nicoleta Sasu,Predarea istoriei şi educaţia pentru cetăţenie democratică:demersuri didactice inovative,Ed.Educaţia 2000+ Bucureşti,2006 Felicia Adăscăliţei,Marilena Bercea,Doru Dumitrescu,Liviu Lazăr,Mihai Manea,Mirela Popescu,Elemente de didactică a istoriei,Ed.Nomina Bucureşti,2010 829 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR Pandrea Anca Maria Activităţile extracurriculare sunt acele activităţi care se defăşoară sub îndrumarea cadrului didactic, dar înafara activităţilor obligatorii. Sunt de parere că, fiecare educator ar trebui să aibe în vedere planificarea cât mai multor activităţi extracurriculare, întrucât acestea au un impact major asupra copiilor. Exista o largă paletă de activităţi extracurriculare care aduc beneficii în dezvoltarea personalităţii armonioase a copiilor, precum activitaţile organizate în natură, vizitele la muzee sau locuri istorice, vizionarea unor piese de teatru sau al unui film. Când mă gândesc la impactul pe care l-ar avea o activitate extracurriculara, îmi imaginez o plimbare la Grădina Zoologică cu copiii. Aceştia ar privi cu entuziasm toate animaluţele, ar afla multe informaţii interesante despre acestea, s-ar plimba, s-ar relaxa, ar chicoti şi au glumi. Ce poate fi mai frumos decât să vezi un copil vesel şi cooperant la procesul lui de formare? Apoi îmi imaginez cum s-ar derula o lecţie în sala de grupă, la Ştiinţe despre animalele sălbatice după aceasta plimbare la Zoo. Copiii ar avea deja o mulţime de informaţii pe care şi le-ar putea împărtăşi unii altora, astfel respectându-se multe principii pedagogice fundamentale, precum: principiul însuşirii conştiente şi active a cunoştinţelor, principiul intuiţiei, principiul însuşirii temeinice a cunoştinţelor. Pe lângă faptul că cei mici au multe de învăţat din aceste activităţi, acestea aduc un alt preţios beneficiu, acela al coefiziunii grupului de copii. In cadrul acestor activităţi, copiii au ocazia de a petrece mai mult timp împreună şi de a se cunoaşte mai bine. 830 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ÎN FORMAREA PERSONALITĂŢII ELEVULUI Prof. Înv. Primar Pascu Claudia Colegiul Naţional de Informatică „Traian Lalescu” Hunedoara Societatea modernă prin dinamismul său, prin flexibilitatea sa, deschiderea spre inovaţii solicită un model al personalităţii umane care ar fi capabilă să facă faţă cerinţelor secolului XXI care s-a anunţat ca un mileniu al schimbărilor continue. Educaţia devine imboldul progresului social, exigenţele timpului an de an apar cu noi abordări şi valorificări ale ştiinţelor pedagogice, psihologice, politice, sociale,economice în scopul formării unei generaţii tinere capabile să asigure în continuare un nivel de bunăstare a vieţii, o interacţiune socială sporită, condiţii optime pentru dezvoltarea umană. Orientarea esenţială fiind democratizarea învăţământului, asigurarea calităţii învăţământului fiind o necesitate a modernizării. Activităţile extraşcolare contribuie la : adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor , la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Acestea se referă la conţinutul activităţilor , durata lor, la metodele folosite şi la formele de organizare. Conţinutul nu este stabilit de programa şcolară, ci de către cadrele didactice, în funcţie de interesele şi dorinţele elevilor. Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimist, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi.Educaţia extracurrriculară este realizată dincolo de procesul de învăţământ şi îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalitaţii copiilor noştri. Activităţile extraşcolare constituie modalitatea neinstituţionalizată de realizare a educaţiei.Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. În cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma afecţiunea faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Este important pentru ei să cunoască cât mai bine mediul înconjurător. Copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se prezintă sau li se spune în legatură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. •În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Vizitele programate la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale, toate acestea constituie un mijloc de a preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale ţării. Vizionarea de filme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor tv specifice vârstei lor, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante, copilul face astfel cunoştinţă cu lumea artei. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor în ceea ce priveşte frumuseţea ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin efectuarea excursiilor, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Grija faţă de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor copiilor şi de respectare a acestora trebuie să fie dominantele acestui tip de activităţi. Acestea le oferă destindere, încredere, recreere, 831 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. 832 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Pavil Elena-Doina Școala Gimnazială ”Barbu Șt. Delavrancea” Năruja-Vrancea „Educaţia este cea mai puternică armă pe care voi o puteţi folosi pentru a schimba lumea.” – N. Mandela Educația se definește din multiple unghiuri de vedere. In linii foarte largi, educația reprezintă “acțiunea de transformare in sens pozitiv și pe termen lung a ființei umane, in perspectiva unor finalități explicit formulate”. Conform LEN, idealul educational al societătii românesti actuale este ”intemeiat pe tradițiile umaniste, pe valorile democrației si aspirațiile societății românești și contribuie la păstrarea identității naționale”. Problematica educației dobândește în societatea contemporană noi conotații, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieții sociale. Educația depășește limitele exigențelor si valorilor naționale si tinde spre universalitate. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversității umane, astfel încât fără a nega importanța educației de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educația extracurriculară, adică cea realizata dincolo de procesul de invatamant, iși are rolul și locul bine stabilit in formarea personalității copiilor. Educația prin activitățile extracurriculare urmăreste identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Activitățile extracurriculare sunt atractive la orice vârstă, ele stârnesc interes, produc bucurie, copiilor li se dezvoltă simțul practic, operațional, dând posibilitate fiecăruia sa se afirme conform naturii sale. Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Participarea la activitățile extracurriculare se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce privește dezvoltarea copiilor, performanța si rezultate școlare mai bune, o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai ridicat și un sentiment redus de izolare socială. Activitățile extracurriculare reprezintă spaţiul aplicativ care permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor, abilităţilor, competenţelor dobândite în sistemul de învăţământ. Prin formele sale specifice, activitatea extracurriculara dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. Pentru a stimula dezvoltarea cognitivă, spirituală, interpersonală şi socială, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară are mereu în atenţie nevoia de adaptare la cerinţele individuale, diverse ale tuturor copiilor, la interesele de cunoaştere şi potenţialul lor. Contextele create de diversele modalităţi de concretizare a acestui tip de educaţie: proiecte, manifestări punctuale, aplicaţii tematice etc, oferă posibilitatea abordărilor interdisciplinare, cross-curriculare şi transdisciplinare, exersarea competenţelor şi abilităţilor de viaţă într-o manieră integrată, de dezvoltare holistică a personalităţii. Activitățile extracurriculare sunt considerate a fi singurele care pot reduce diferențele resimțite de elevii de la țară față de cei de la oraș. Parteneriatele, care dau ocazia schimburilor de experiență, precum și aproprierea copiilor din cele doua medii, echilibrează oarecum carențele educaționale cu care se confruntă cei din zonele rurale și demonstrează, de cele mai multe ori, că diferențele vin mai degrabă din nivelul financiar și de dezvoltare al comunităților și nu din lipsa abilităților la cei din zona satelor. 833 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii mei au conţinut cultural, artistic, spiritual, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. În realizarea activităţilor extraşcolare am antrenat întotdeauna cei trei factori implicaţi în actul educațional: elevi, familie, scoală. În urma organizării acestor activități, am observat că elevii reușesc să stabilească mai ușor contacte interpersonale, sunt capabili să se acomodeze cu ușurință la situații sociale noi, sunt în stare să-și coordoneze eforturile cu cele ale altor copii și să contribuie constructiv la desfășurarea unor activități comune, să-și inhibe comportamentele agresive, să țină seama de părerile altora, să-și argumenteze părerile etc. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ, pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. În concluzie, activitățile extracurriculare au un impact asupra copiilor deosebit de cel al orelor de la clasă, deoarece îi scot pe aceștia din rutina școlară. Folosirea educației nonformale in școală presupune o îmbunătățire a actului educațional, dar imbinarea cu succes a celor două tipuri de educații rămâne adesea o provocare care rezidă în natura relației dintre profesori și elevi. Bibliografie: Șoitu, Laurențiu (coord.), Comunicare și educație, Editura Spiru Haret, Iași, 1996 Chiș, Ionescu M., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Bruner, J.S., Procesul educației intelectuale, Ed. Științifică, București, 1970 834 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” TIPURI DE ACTIVITĂȚI EXTRACURICULARE PĂTRĂȘCOIU ADRIANA – profesor psihodiagnoză, Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă Tg-Jiu Plasând omul în lumea valorilor umaniste civilizatoare, educația îl înzestrează cu capacitatea de a-și alege propria cale de evoluție într-un areal determinat, cu determinări socio-culturale concrete. În cadrul sistemului educativ, distingem două categorii importante de activități care, împreună cu orele de curs, contribuie semnificativ la formare personalității elevului: activitățile curriculare și cele extracurriculare. Activitățile curriculare reprezintă tipul de activități educative, care se situează cel mai mult sub controlul direct al corpului didactic. De regulă, ele sunt planificate în două registre, aflate la dispoziția curriculum-ului școlii: în programele orelor de dirigenție și în cele ale consilierului cu probleme educative. Activitățile extracurriculare desfășurate în școală au ca obiectiv două componente, aflate în raporturi diferite, în funcție de scopul propus: O componentă intelectuală, menită să antreneze setea de cunoaștere, capacitatea de creație, dorința de realizare, de autoafirmare O componentă distractivă(loisir), destinată asigurării unei atmosfere destinse, precum și captării interesului față de respectiva activitate. Activitățile extracurriculare se desfășoară, de regulă, în forme organizate, care se coordonează după reguli proprii, fiind considerate programe școlare permanente. În categoria a activitățile extracurriculare desfășurate în școală avem: Cluburile de știință sunt asociații nonformale sau formale, formate din minim cinci elevi,coordonate de un profesor/inginer/om de știință; ele au un statut propriu, în care legile de funcționare sunt clar definite, și care își propun drept scop principal răspândirea cunoștințelor științifice în rândul elevilor. Cenaclurile literare reprezintă asocieri ale adolescenților înzestrați cu talent literar, în scopul prezentării creațiilor personale în fața celorlalți membrii și a obținerii de critici/aprecieri, care să-i ajute la dezvoltarea acestui talent artistic. Cercurile cultural-științifice și sportive reprezintă asocieri nonformale ale elevilor, în cea mai mare parte în scopul realizării de activități ce vin în completarea activităților prevăzute în programa școlară la orele de curs ale materiilor respective. Serbările școlare sunt activități tematice, realizate la nivel de școală,cu participarea elevilor de la mai multe clase. Activitățile extracurriculare desfășurate în exteriorul școlii își propun obiective parțial comune, dar și parțial diferite în raport cu activitățile extracurriculare desfășurate în școală. Activitățile extracurriculare desfășurate în exteriorul școlii sunt: Drumeția este o activitate de o zi, desfășurată la sfărșit de săptămână sau în vacanțe, cu elevii din una sau mai multe clase. Excursia este o formă serializată a drumeției, care se realizează cu mijloace tehnice. Expediția este o formă de drumeție, care se desfășoară pe o perioadă mai îndelungată. Tabăra este o activitate extracurriculară cu o caracteristică particulară: presupune aducerea la un loc a mai multor elevi, din clase diferite, cu interese diferite,pe o perioadă de timp îndelungată,și acomodarea lor la obiectivul general pe care și l-a propus. Școala de Week-End reprezintă o activitate extracurriculară cu o formulă atipică, situată între excursie, tabără ți cercurile școlare, independentă de școlile la care activează profesorii organizatori. BIBLIOGRAFIE Cucoș, C., Pedagogie, Editura Polirom, Iași, 1996 Lazăr,V., Cărășel, A., Psihopedagogia activităților extracurriculare, Editura Arves, București, 2007 3.Stoica, M., Psihopedagogia Personalității, Editura didactică și Pedagogică, București, 2003 835 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor primar Péterfi Antónia – Imola, Școala Gimnazială „Tompa László” Odorheiu Secuiesc Domeniul activităților extracurriculare acoperă o arie foarte largă de activităţi, cu o tipologie extrem de variată. Limitele a ceea ce înseamnă extraşcolar sau se încadrează în sfera activităţilor extraşcolare nu sunt clare. Această situaţie are şi efecte pozitive – o arie largă de activităţi, oportunităţi creative şi inovative în acest sens, dar şi efecte negative – neexistând o operaţionalizare clară, competenţele dezvoltate, rezultatele acestor activităţi devin dificil de măsurat şi evaluat. În general, în viziunea părţilor implicate, activităţile out-door se referă la orice activitate care se abate de la ora „clasică”, fie că este în timpul sau în afara programului şcolar. Chiar şi jucatul copiilor în curte este uneori considerat o activitate extraşcolară. Mai mult, metodele de predare a curriculei care presupun interacţiune, joc, sunt considerate ca fiind parte a activităţilor extracurriculare. Activităţile extracurriculare oferă oportunităţi pentru dezvoltarea unor competenţe, în raport cu anumite obiective ce inspiră şi provoacă educabilul, atât pentru succesul lui educaţional, cât şi pentru cel din viaţa de zi cu zi. Acestea au o valoare importantă atât pentru dezvoltarea socială a educabilului, cât şi pentru cea personală, prin demersuri specifice şi particulare. Deşi activităţile specifice educaţiei formale urmăresc anumite finalităţi menţionate anterior, totuşi ele nu uzitează la maxim de valorizarea unor competenţe precum: dezvoltarea unor abilităţi interpersonale, muncă în echipă, iniţierea şi implemetarea unor proiecte personale sau în echipă, deprinderi de învăţare a modului cum să înveţi etc. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al școlii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date învățătorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Școlarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Rolul şcolii şi al cadrului didactic este acela de a furniza cele mai valoroase activităţi extracurriculare pentru dezvoltarea elevului şi a-l îndruma spre acestea. Scopul activităţilor out-door este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extracurriculare ar putea fi clasificate după conţinutul lor ştiinţific, cultural-artistic, umanitar, ecologic, moral-civic, tehnic-aplicativ, turistic, sportiv, sau caracterul recreativ. Aceste tipuri de conţinut se suprapun, nefiind mutual exclusive, prin urmare întâlnim frecvent situaţii în care o activitate poate fi încadrată în mai multe categorii de conţinut. Există tendinţa de a considera anumite activităţi ca fiind extracurriculare, cum ar fi olimpiadele, deşi acestea sunt şcolare; pot fi încadrate în această categorie dacă este avut în vedere conţinutul ştiinţific al acestora, aşa cum pot fi incluse şi cele de tip „after school”, de aprofundare a materiilor din programă. Cele mai plăcute activităţi şi menţionate cu mult entuziasm sunt excursiile. Acestea au caracter atât turistic, cât şi recreativ, oferă copiilor ocazia de a ieşi din perimetrul local şi de a cunoaşte şi alte locuri (există destui copii care nu au ieșit din oraș). Reprezintă un mijloc didactic de mare importanţă în raport cu dezvoltarea cognitivă şi afectivă a copilului, oferă copiilor posibilitatea să 836 836 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” observe, să cerceteze, să cunoască în mod direct o mare varietate de aspecte din natura, de ordin biologic despre mediul natural şi factorii de mediu. Contribuie la educarea şi dezvoltarea simţului estetic, trezeşte dragostea pentru natura si respectul pentru frumusetile ei, stimulează curiozitatea şi spiritul de echipă al copiilor, aceştia întipărindu-şi în memorie unele aspecte care poate vor fi de neuitat pentru ei, şi le vor întipări în memorie pentru tot restul vieţii. Cum am scris mai devreme, este cea mai completă formă de educare a elevilor, prin multitudinea de aspecte ale vieţii – istorice, sociale, geografice, civice, culturale – pe care le înglobează. Ele pot fi legate de o materie ca geografia sau istoria, muzica, biologia (vizitarea muzeelor). În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. În fiecare an școlar facem plimbări în orașul nostru. În aceste plimbări observăm frumusețiile orașului, și învățăm mult despre reguri de circulație pe drumuri publice. Aici copiii cunoaşte semnele de circulaţie, învață să respecte regulile de circulaţie, face cunoștință drepturile şi îndatoririle pe care le au pietonii şi conducătorii de autovehicule, în concluzie învață să-şi apere viaţa. Am organizat excursii cu elevii în oraşul Cristuru Secuiesc, unde avem parteneriat cu Școala Gimnazială Orbán Balázs. Aici am desfășurat activități comune cu elevii clasei I-a, membrii ai proiectului. Călătoria a fost împletită cu emoții (există destui copii care nu au călătorit cu tren), pentru că deplasarea am făcut cu trenul. În drum spre Cristuru secuiesc am învățat cum trebiue să comportăm în timpul călătoriei. Am mai organizat excursii la Cetatea din Șighișoara, la Tărgu Mureș. Vizitele au fost programate la muzee, monumente și locuri istorice, case memoriale și la grădina zoologică. Am învățat mult despre mediul înconjurător. Am realizat și multe proiectele educaţionale şi parteneriatele încheiate cu alte şcoli, ajută elevii să intre în contact direct cu problemele noi ale sau comunităţii din care fac parte.( Proiectul Educaţional Naţional - Festivalul „Serbările primăverii”, Proiectul Naţional „Și noi suntem Flori” etc). În fiecare an participăm succes cu diferite concursuri naționale și internaționale ca: Concursul naţional ,,Toamna-fantezie şi culoare”, Concurs naţional de creație ,,Magia anotimpurilor”, Concursul internaţionl de creaţie plastică si abilitate manuala „Splendoarea iernii prin ochi de copil”, concursul internaţionl de creaţie plastică „Feeria toamnei” etc. Am realizat și diferite serbări, care reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. La copilul de vârstă școlară este strâns legată de activităţile desfăşurate în școală şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Jocurile şi distracţiile sunt mai intense la vârstele copilăriei şi tinereţii. Ştim cu toţii că orice copil de vârstă ante sau preşcolară se joacă tot timpul. Acestea le conferă conduitelor lor multă flexibilitate şi mai ales le dezvoltă imaginaţia şi creativitatea; tot prin joc este exprimat şi gradul de dezvoltare psihică. Jocul presupune un plan, fixarea unui scop şi fixarea anumitor reguli, ca în final să se poată realiza o anumită acţiune ce produce satisfacţie. Prin joc se afirmă eul copilului, personalitatea sa. Adultul se afirmă prin intermediul activităţilor pe care le desfăşoară, dar copilul nu are altă posibilitate de afirmare decât cea a jocului. Mai târziu, el se poate afirma şi prin activitate şcolară. Copiii care sunt lipsiţi de posibilitatea de a se juca cu alţi copii de vârstă asemănătoare fie din cauză că nu sunt obişnuiţi, fie din cauză că nu au cu cine, rămân nedezvoltaţi din punct de vedere al personalităţii. Jocul oferă copiilor o sumă de impresii care contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor despre lume şi viaţă, totodată măreşte capacitatea de înţelegere a unor situaţii complexe, creează capacităţi de reţinere stimulând memoria, capacităţi de concentrare, de supunere la anumite reguli, capacităţi de a lua decizii rapide, de a 837 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” rezolva situaţii – problemă, într-un cuvânt dezvoltă creativitatea. Pentru copil, jocul presupune de cele mai multe ori, pe lângă consumul nervos chiar şi cele mai simple jocuri, şi efort fizic, spre deosebire de persoanele adulte unde acesta lipseşte cu desăvârşire. Există câteva lucruri de remarcat: în primul rând, jocul fortifică un copil din punct de vedere fizic, îi imprimă gustul performanţelor precum şi mijloacele de a le realiza. În al doilea rând, jocul creează deprinderi pentru lucrul în echipă, pentru sincronizarea acţiunilor proprii cu ale altora, în vederea atingerii unui scop comun. În al treilea rând, jocul provoacă o stare de bună dispoziţie, de voie bună, oferindu-i copilului posibilitatea de a uita pentru un timp de toate celelalte şi de a se distra, dându-i parcă mai multă poftă de viaţă. În joc, copilul îşi dă frâu liber imaginaţiei. Jocurile spontane reliefează capacitatea de creaţie a copilului, capacitate bazată pe propria experienţă, îmbogăţită cu noi elemente, corespunzătoare dorinţelor sale. Ca să creștem copii echilibrate ne jucăm mult, nu numai în timpul orelor ci in timpul cșlătoriilor, activitățiilor exrașcolare. Activităţile extracurriculare îmbină munca individuală cu munca în echipă şi în colectiv, dezvoltă copiilor o motivaţie intrinsecă, implică întreg colectivul, elevul devine obiect şi subiect al actului de instruire şi educare, îmbină armonios învăţarea individuală cu învăţarea socială, stabilesc relaţii de colaborare şi comunicare între membrii unui grup, elevii învaţă să trăiască în grup şi să aparţină unui grup. BIBLIOGRAFIE Cernea, Maria, 2000, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Decun, Livia, 1998, Contribuţia activităţilor extraşcolare la opimizarea procesului de învăţământ, Învăţământul primar nr. 4/1998, Ed. Discipol, Bucureşti: Ionesc, M., Chiş, V., 2001, Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca Popeangă, Vasile, 1973, Clasa de elevi, subiect şi obiect al actului educativ, Ed. Facla, Timişoara Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, 2002, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom 838 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE PREŞCOLARE ŞI APLICABILITATEA LOR ÎN PROCESUL DE ÎNVĂŢĂMÂNT Prof. înv. preşcolar PETREA ALINA, Grădiniţa Goleşti, Vrancea Activitatea extracurriculară, în sine, prin structura, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis : plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vietii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice; ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre munca şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc) işi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plane şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei, despre trecutul istoric al poporului român. În cadrul acţiunilor şi implicit a activitaţilor în aer liber, preşcolarii işi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a îşi asigura proviziile sau câtă stradanie depune o rândunică pentru a construi cuibul puişorilor ei şi apoi pentru a-i hrăni, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestată prin nemărginita afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ataât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării, a diverselor conţinuturi stimulative pentru dezvoltarea biopsihosocială a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc) a celor de educarea limbajului, iniţiativa în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, carţi, pietricele, ierbare, etc rămân o dovadă libera a activitaţilor desfăşurate şi « o punte către trecutul educaţional extracurricular» în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele, vizionarile (teatrul de papuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunostinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice, precum şi faptul că se apelează în permanenţă la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante (de exemplu vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc ) Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor prin diverse contraste de situaţii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de către copii datorită, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, 839 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distactive care au o influenţă pozitivă mai evident conturată. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii, bucurii, creeză buna dispoziţie, favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera sărbătorească, deschisă ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaş grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de saniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă,etc Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizare sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care : valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; organizeaza într-o manieră placută şi relaxantă timpul liber al copiilor contribuind la optimizarea procesului de învaţământ ; formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ; copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; au un efect pozitiv pentru munca desfaşurată în grup; sunt caracterizare de optimism şi umor; creeaza un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învaţământ; contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. În acelaşi timp, rolul acestor activităţi extracurriculare au un caracter colectiv care conduc la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi invaţă să traiască în grup, să aparţină unui grup. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei - Revista învăţământului prescolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIS, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeana, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucuresti, 2007 840 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.înv.preşcolar PETREA DOINA Grădiniţa,,Sf. Maria’’,N. Bălcescu, Bacău „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii doi ani şcolari încheiaţi, am constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii preşcolarilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. Educaţia nonformală reprezintă ansamblul influenţelor educative structurate şi organizate într-un cadru instituţionalizat dar desfăşurate în afara sistemului de învăţământ. Notele caracteristice ale acestei forme de educaţie sunt legate de caracterul opţional al activităţilor organizate, participarea preşcolarilor la stabilirea a ceea ce se va învăţa şi se va inteprinde , rolul discret al dascălului şi renunţarea la evaluari. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este în mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele.Trebuie să-i învăţăm pe copii să învingă dificultăţile prin intervenţii reale, posibile, să-i situăm în dialog cu mediul sau să-i facem să-şi exerseze capacitatea de a opta şi de a decide, pentru că perioada preşcolară este decisivă pentru formarea viitorului şcolar, a tânărului de mâine. Este unanim recunoscut faptul că perioda de 3 – 7 ani din viaţa copilului lasă cele mai profunde urme asupra personalităţii în devenire deoarece aceasta este perioada receptivităţii, sensibilităţii, mobilităţii şi a flexibilităţii psihice dintre cele mai pronunţate. Aceasta este perioada în care influenţele externe lasă cele 841 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” mai durabile urme, în care se constituie premisele personalităţii şi se fixează bazele eu-lui: cognitiv, afectivmotivaţional şi volitiv-caracterial. Invăţământul preşcolar românesc, prin acţiunile şi activităţile sale, urmăreşte să valorifice potenţialul creativ, specific vârstei preşcolare, în cadrul unui sistem instructiv-educativ bine structurat unde copilul să aibe dreptul să-şi formeze personalitatea şi prin propria sa experienţă. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activitatea extraşcolară ocupă un rol important în ansamblul influenţelor educative. Ea lărgeşte orizontul cultural al preşcolarilor, completând cu noţiuni noi volumul de cunoştinţe însuşite la activităţi. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara grupei şi a grădiniţei constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Activităţile extraşcolare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Activităţile extraşcolare desfăşurate în grădiniţa noastră au un conţinut flexibil şi variat, cuprinzând cunoştinţe din domeniul artei, ştiinţei, sportului. Încadrarea copiilor în diferite forme ale activităţii extraşcolare se face în baza liberei alegeri. Sursele de informaţii pentru activităţile extraşcolare din grădiniţă au fost: sărbătorile religioase, obiceiurile şi tradiţiile, datele legate de viaţa şi activitatea scriitorilor, evenimente istorice, activităţi sportive. Au fost organizate vizite la: muzee, grădina zoologică din Piatra Neamţ, la diferite case memoriale, expoziţii de pictură, mănăstiri, toate fiind situaţii de învăţare cu scopul cultural-artistic, dar şi un moment de reconciliere ori/şi de introspecţie. Toate vizitele realizate în timp au ca scop lărgirea orizontului cognitiv, familiarizarea copiilor cu frumuseţile ţării, asigurarea unor ocazii de recreere şi destindere. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţă au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. aniversarea zilei de naştere a unor copii; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. Excursiile şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ şi religios: Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui M.Eminescu, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. 842 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursa inepuizabilă de impresii , precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu, M. Chiş.(2001). Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire.Cluj-Napoca: Editura Presa Universitară Clujeană. Lespezeanu,M.(2007).Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar. Bucureşti:Editura S.C. Omfal. Preda,V.(2009).Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.Craiova: Editura Gheorghe Cârţu Alexandru. 843 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI ȘCOALA GIMNAZIALĂ VIȘINEȘTI prof. înv. primar, Petrică Mihaela Fiecare an școlar reprezintă o nouă provocare pentru cadrele didactice, cei implicați, ȋntr-o măsură din ce ȋn ce mai mare, alături de familie, ȋn creșterea și educarea celor care reprezintă viitorul de peste ani. Provocarea se datorează atȃt noilor concepte introduse ȋn educație - ȋnvățare centrată pe elev, formare de competențe, platforme educaționale, cȃt și modificărilor legislative. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi sportive sau socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională. Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectura, pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi,prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea șezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. Activitatea extracurriculară valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor. Prin organizarea ei într-o manieră plăcută şi relaxantă, în timpul liber al copiilor, aceasta contribuie la optimizarea procesului de învăţământ, unde copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă, iar participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută. Are un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup, fiind caracterizată de optimism şi umor, creând un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor. De asemenea, urmăreste lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ și contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare au un caracter colectiv ce conduce la « sudarea legăturii » dintre cei elevi și îi învaţă să trăiască în grup, precum și să aparţină unui grup. Ca parte integrantă a procesului educativ, activităţile extracurriculare respectă reperele oricărei activităţi didactice: comunicare, etica relaţiilor cadru didactic – elev. 844 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI PREŞCOLAR prof.înv.preş. Pintea Georgeta Topliţa-Harghita „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi Pornind de la acest îndemn, trebuie să-i învăţăm pe copii să învingă dificultăţile prin intervenţii reale, posibile, să-i situăm în dialog cu mediul sau să-i facem să-şi exerseze capacitatea de a opta şi de a decide, pentru că perioada preşcolară este decisivă pentru formarea viitorului şcolar, a tânărului de mâine. Grădiniţa este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării copiilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite copiilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Ele oferă copiilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce copiii acumulează în cadrul activităţilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj,iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. 845 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. În cadrul acestor activităţi am urmărit: -valorizarea potenţialului fizic şi psihic al fiecărui copil -îmbunătăţirea capacităţii de a intra în relaţii cu ceilalţi copii şi adulţi -sprijinirea copiilor de a interacţiona cu mediul înconjurător -extinderea vieţii de relaţie şi de dobândirea unor deprinderi de comportare civilizată în mediul social Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . 846 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar,3-4/2006, PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii,Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 847 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. inv. primar Pintecan Mareta Scoala Gimnaziala Bautar Jud. Caras - Severin “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori ”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv - educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar - pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale - organizate selectiv constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. 848 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activităţile extracurriculare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Activităţile extracurriculare deţin un rol important în viaţa elevului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informaţiilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. 849 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, 850 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor: Pisancu Alina G.P.P.,,CăsuȚa Piticilor”-Gura-Humorului-Suceava ,, Să nu-i educăm pe copiii noștrii pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci să-i ânvățăm să se adapteze.” ( M. Montessori ”Descoperirea copilului „ Editura Didactica si Pedagogica, 1977 ). Timpul liber al copiilor stă din ce în ce mai mult în atenția organizatorilor procesului de instruire și educare în scopul folosirii mai eficiente a acestuia în procesul educativ al tinerei generații. Copiii, au nevoie de activități de joc, de dans, de sport. Este și motivul pentru care educatoarele trebuie să acorde toată atenția bunei organizări a timpului liber al copiilor din gradinițe, îmbinând armonios, munca și învățarea cu distracția și jocul. Prin activitățile extracurriculare desfășurate în grădințe se urmărește completarea procesului didactic, organizarea rațională și plăcută a timpului liber. O cerință foarte importantă vizând opțiunea pentru astfel de activitate este selecționarea din timp a suportului teoretic în funcție de interesele și dorițtele copiilor și ordonarea lor într-un repertoriu cu o temă centrală. Activitățile extracurriculare organizate în grădinițe pot avea conținut cultural, artistic sau spiritual, conținut științific și tehnico-aplicativ, conținut sportiv sau pot fi simple activități de joc, de participare la viaâța și activitatea comunității locale. În cadrul activităților extracurriculare cu o deosebită influență formativă sunt incluse toate formele de acțiuni care se realizează în afara programului propriu- zis : plimbări, ieșiri în natură, excursii, tabere, serăari cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiași grădinițe sau între grădinițe, parteneriate școlare pe diferite teme. În activitățile organizate în mijlocul naturii și al vieții sociale, preșcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acțiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice și locuri istorice.Ei dobândesc o mare cantitate de informțtii privind munca și viața omului în diferite cotexte îți formează reprezentări simple despre structura și condițiile de viată ale unor plante si animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor și frumuseților patriei .În cadrul activităților în aer liber, preșcolarii își pot forma sentimentul de respect și dragoste pentru natură, de ocrotire a speciilor pe cale de dispariție. Vizitele la muzee, expoziții, monumente și locuri istorice, case memoriale , organizate selectiv constituie un mijloc de a intui și prețui valorile culturale, folclorice și istorice ale poporului nostru. Atât activitățile turistice, cât și cele de concurs contribuie la îmbogățirea și lărgirea vocabularului activ, a socializării, a diverselor conținuturi stimulative , astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate imaginea realității în cadrul activităților plastice și practice și de educarea limbajului , au mai multă inițiativă în cadrul jocurilor. Spectacolele,serbările, vizionările (teatrul de păpuși) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădinițe, prin intermediul cărora copilul face cunoștință cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât și de spectator în fața unei surse inepuizabile de impresii puternice, precum și în faptul că se apelează în permanență la afectivitatea copilului. . Viața afectivă la vârsta infantilă constituie temeiul viitoarei personalități. A te concentra asupra ei, a mecanismelor proprii de funcționare constituie, de fapt, esența activității instructiv – educative a educatoarei în grădinița de copii, barometrul de apreciere a eficiețtei acestei munci, chiar dacă roadele ei vor fi culese nu imediat, ci în timp, uneori de-a lungul deveniri umane. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiași grădinițe sau între grădinițe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea și interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea și 851 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând ușor depista tinere talente artisticeîin vederea cultivării și promovării lor. Concursurile sportive vin ca și o completare a activităților de educație fizică, și ajută la dezvoltarea psihomotrică a copiilor,cei mici participând cu multăplăcere. În același timp nu trebuie neglijat rolul activităților extracurriculare în formarea caracterului colectiv care conduce la ,, sudarea legăturii ”dintre cei mici, îi învață să trăiască în grup,să colaboreze. 852 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA PREŞCOLARILOR Prof. Pisculungeanu Mariana G.P.P. CASTELUL FERMECAT-PITEŞTI Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţă şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate : sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Acestea pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm grădiniţa cu viaţa. Pentru a-l face pe copil să depăşească în şcoală „greutăţile greu de învins”, important este să nu uităm că una din trebuinţele principale ale copilului este jocul. Jocul – activitate recreativ – instructivă, prilej de activizare şi dezvoltare a creativităţii. Jocurile şi distracţiile sunt mai intense la vârstele copilăriei şi tinereţii. Ştim cu toţii că orice copil de vârstă ante sau preşcolară se joacă tot timpul. Acestea le conferă conduitelor lor multă flexibilitate şi mai ales le dezvoltă imaginaţia şi creativitatea; tot prin joc este exprimat şi gradul de dezvoltare psihică. Jocul presupune un plan, fixarea unui scop şi fixarea anumitor reguli, ca în final să se poată realiza o anumită acţiune ce produce satisfacţie. Prin joc se afirmă eul copilului, personalitatea sa. Adultul se afirmă prin intermediul activităţilor pe care le desfăşoară, dar copilul nu are altă posibilitate de afirmare decât cea a jocului. Mai târziu, el se poate afirma şi prin activitate şcolară. 853 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Copiii care sunt lipsiţi de posibilitatea de a se juca cu alţi copii de vârstă asemănătoare fie din cauză că nu sunt obişnuiţi, fie din cauză că nu au cu cine, rămân nedezvoltaţi din punct de vedere al personalităţii. Jocul oferă copiilor o sumă de impresii care contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor despre lume şi viaţă, totodată măreşte capacitatea de înţelegere a unor situaţii complexe, creează capacităţi de reţinere stimulând memoria, capacităţi de concentrare, de supunere la anumite reguli, capacităţi de a lua decizii rapide, de a rezolva situaţii – problemă, într-un cuvânt dezvoltă creativitatea.Pentru copil, jocul presupune de cele mai multe ori, pe lângă consumul nervos chiar şi cele mai simple jocuri, şi efort fizic, spre deosebire de persoanele adulte unde acesta lipseşte cu desăvârşire. Există câteva lucruri de remarcat: în primul rând, jocul fortifică un copil din punct de vedere fizic, îi imprimă gustul performanţelor precum şi mijloacele de a le realiza. În al doilea rând, jocul creează deprinderi pentru lucrul în echipă, pentru sincronizarea acţiunilor proprii cu ale altora, în vederea atingerii unui scop comun. În al treilea rând, jocul provoacă o stare de bună dispoziţie, de voie bună, oferindu-i copilului posibilitatea de a uita pentru un timp de toate celelalte şi de a se distra, dându-i parcă mai multă poftă de viaţă. În joc, copilul îşi dă frâu liber imaginaţiei. Jocurile spontane reliefează capacitatea de creaţie a copilului, capacitate bazată pe propria experienţă, îmbogăţită cu noi elemente, corespunzătoare dorinţelor sale. Activităţile extraşcolare - prilej de activizare şi de dezvoltare a creativităţii. În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicare în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,, învaţă să înveţe’’. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date educatorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Preşcolarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca educatoarea însăşi să fie creativă. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine 854 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii , asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 855 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.Pîslă Ioana Cristina Grădiniţa cu P.P.nr.9, Iaşi Activităţile extracurriculare au o importanţă desăvârşită şi un impact asupra copiilor în activitatea educaţională. Din ce în ce mai multe sisteme educaţionale le adoptă şi le recunosc meritele în îmbunătăţirea performanţei copiilor la şcoală şi la grădinţă. S-a observat faptul că activitatea de învăţare dă rezultate mult mai bune dacă este îmbinată şi cu câteva momente de distracţie şi detensionare. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea centrului de plasament; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Activităţile extraşcolare - prilej de activizare şi de dezvoltare a creativităţii. În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,, învaţă să înveţe’’. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască 856 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date educatorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Preşcolarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca educatoarea însăşi să fie creativă. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm grădiniţa cu viaţa. Pentru a-l face pe copil să depăşească în şcoală „greutăţile greu de învins”, important este să nu uităm că una din trebuinţele principale ale copilului este jocul. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : -Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. -Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, -Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 857 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR Prof. Pislaru Mihaela Cristina Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Educaţia nu trebuie vazuta doar ca sistem formal guvernat de reguli stricte, ci mai degraba ca un proces continuu de învăţare, educaţia „autoadministrată”, educaţia care se întâmplă nu doar într-un loc anume, ci care poate să aibă loc peste tot. Poate că în contextul actual expresia „Ai competenţe, ai parte!” este mult mai valabilă decât „Ai carte, ai parte!”. Echiparea cu competenţe, cu un întreg arsenal de abilităţi, atitudini, aptitudini, valori, cunoştinţe apare tot mai des în discursul public, în documentele oficiale despre educaţia continuă, despre ceea ce trebuie făcut pentru a reuşi în viitor. Ceea ce se spune nu reprezintă o noutate, nevoia de a avea un set de instrumente cu care să izbândeşti în viaţă fiind chiar foarte veche. Nou este contextul în care avem nevoie de acestea. Ce mai face, astăzi, şcoala dintr-un om? Ce am vrea să învăţăm la şcoală? Ce anume ne ajută să învăţăm? Prin cercetarea de faţă ne-am propus să răspundem la aceste întrebări şi, mai mult de atât, să oferim o imagine mai amplă asupra situaţiei din mediul rural românesc. Este un spaţiu unde găsim în continuare diferenţe faţă de urban, unde este nevoie să se investească mai mult. Participarea la activităţi extracurriculare îi ajută pe adolescenţi să se înţeleagă pe ei înşişi prin observarea şi interpretarea propriului comportament din timpul participării la aceste activităţi. În plus, cercetările indică rolul important al activităţilor extracurriculare în dezvoltarea personalitatii atat a elevilor cat si acadrelor didactice sau parintilor. Cele mai răspândite activităţi extraşcolare sunt excursiile şi vizitele la muzee, teatre, operă, balet, etc. Activităţile ecologiste (curăţarea parcului oraşului, popularizarea bicicletei ca mijloc de transport, promovarea reciclării), olimpiadele şcolare, vizitele la instituţii publice, fabrici sau alte obiective de interes comunitar, activităţile sportive, dar şi acţiunile de caritate sunt de asemenea frecvent întâlnite. Experienţa avută în proiectul Şcoală şi comunitate, ne-a arătat, pe de-o parte, că există un mare interes pentru activităţile extraşcolare (din partea profesorilor, copiilor, părinţilor, a altor persoane din comunitate), dar că trebuie să se acorde o atenţie mărită întregului proces care stă la baza dezvoltării activităţilor extraşcolare, a modului în care se realizează monitorizarea şi evaluarea rezultatelor care se obţin în urma implicării copiilor în aceste activităţi (ce anume învaţă, cât învaţă, ce tipuri de competenţe, abilităţi li s-au îmbunătăţit, în ce măsură implicarea în astfel de activităţi îi ajută în mod real). O a doua ipoteză este legată de modul în care se raportează cadrele didactice şi şcoala în general la aceste activităţi. Neavând acces la alte oportunităţi de educaţie pentru elevi, cei din rural se implică mai mult în educaţia extraşcolară comparativ cu cei din urban, mai focalizaţi pe procesul de educaţie şcolară formală, pe învăţământul de performanţă. Cu alte cuvinte în urban şcoala pune mai mult accent pe curriculă, pentru că o consideră mai importantă pentru dezvoltarea ulterioară a copilului şi pentru că are resursele materiale şi umane necesare şi suportul din partea familiei. Educaţia extraşcolară ar fi în acest caz „ruda săracă”. În timp ce pentru cei din rural activităţile extraşcolare sunt dezvoltate pentru a compensa decalajul de calitate a educaţiei formale constatat din analiza indicatorilor statistici obiectivi. Cele mai frecvente beneficii ale activităţilor extracurriculare pot fi grupate după cum urmează: 36 activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive; integrarea copiilor într-un colectiv, dezvoltarea spiritului de echipă şi experienţa lucrului în echipă; creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaştere; dezvoltarea abilităţilor de comunicare; creşterea interesului pentru şcoală în general, stimularea interesului pentru cunoaştere în general; descoperirea şi dezvoltarea talentelor şi aptitudinilor copiilor; experienţă, îmbunătăţirea CV-ului, în cazul activităţilor de voluntariat; dezvoltarea unei atitudini deschise, tolerante, umaniste şi ecologiste; dobândirea abilităţilor practice în situaţii concrete, utile pentru viaţă (să vorbească cu instituţiile statului, să caute informaţii pe internet, să pună un garou, să folosească 858 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” bancomatul sau cântarul într-un supermarket); capacitatea de a se adapta uşor unor situaţii noi, dezvoltarea unor comportamente adecvate social pentru situaţii uzuale; îmbunătăţirea relaţiei cu profesorii, crearea unei legături mai apropiate între cadre didactice şi copii; îmbunătăţirea relaţiei cu părinţii; crearea unei legături mai strânse între familii, copii şi reprezentanţii şcolii sau şcoala. Una dintre concluziile importante ale întâlnirii a fost aceea că viziunea care ar trebui să stea la baza iniţiativelor atat a cadrelor didactice, cat si a elevilor sau chiar parintilor si este strâns legată de modul în care se face formarea cadrelor didactice sau de răspunsul la întrebarea: „Care este, de fapt, motivul pentru care facem activităţi extracurriculare în şcoală?” Bibliografie: •MECTS, 2010. Raport asupra Stării Sistemului Naţional de Învăţământ. http://www.romaniacurata.ro/spaw2/uploads/files/Starea_In vatamantului_2010.pdf; Newmann, F. M., G.G. Wehlage, S.D. Lamborn. (1992). "The Significance and Sources of Student Engagement." In Student Engagement and Achievement in American Secondary Schools, F.M. Newmann (ed) , pp. 11–30. New York: Teachers College Press Youniss, J., Bales, S., Christmas-Best, V., Diversi, M., McLaughlin, M., & Silbereisen, R. (2002). Youth civic engagement in the twenty-first century. Journal of Research on Adolescence,12(1), 121-148; •http://www.fundatia.ro/sites/default/files/Activitati%20Extrascolare%20in%20Ruralul%20romanesc_0. H H 859 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. pr. Rozuca Pitic Şcoala Gimnazială Stroieşti Educaţia nonformală reprezintă ansamblul influenţelor educative structurate şi organizate într-un cadru instituţionalizat dar desfăşurate în afara sistemului de învăţământ. Notele carcateristice ale acestei forme de educaţie sunt legate de caracterul opţional al activităţilor organizate, participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se va învăţa, rolul discret al dascălului şi renunţarea la evaluări. De cele mai multe ori, alternativele alese de elev la încheierea unei zile de şcoală sunt: camera personală, unde se pregăteşte pentru a doua zi ori stă la calculator sau la televizor, sau strada cu tentaţiile şi problemele ei. Aceste activităţi produc dezechilibre greu de controlat, dar mai ales, greu de corectat, creează premisele dezvoltării unei personalităţi izolate social, cu probleme de integrare în colectiv. Sunt generatoare de personalităţi controversate cu tendinţe de deviere într-o zonă nu tocmai bună din punct de vedere moral şi civic. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoaştere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Şcoala trebuie să stimuleze exprimarea potenţialului creativ al fiecărui copil, să încurajeze iniţiativele lui, ingeniozitatea şi curiozitatea, să favorizeze stabilirea unor relaţii care să nu exagereze prin autoritate, să ofere ocazii elevului de a lua singur decizii. Procesul educaţional din şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara şcolii. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea învăţătorului. Activităţile educative bine echilibrate, bine motivate şi mai ales bine organizate oferă posibilitatea valorificării acumulărilor elevului pe parcursul întregului ciclu de pregătire sau unele dintre acestea pot avea un ecou în sufletul lor toată viaţa. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei. Însă o mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. În activitatea mea de 20 de ani în învăţământul primar, am încercat săl privesc pe copilul cu care lucrez nu ca pe adultul în miniatură, ci ca pe un om în continuă dezvoltare, am căutat să-mi organizez astfel activităţile încât să trezesc elevilor mei curiozitatea. În realizarea activităţilor extraşcolare am antrenat întotdeauna cei trei factori implicaţi în actul educaţional şi anume : - Elevii, prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; - Familiile, prin susţinerea morală, financiară şi de cele mai multe ori implicarea chiar şi în organizarea activităţilor; - Şcoala, prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei trei factori, finalizarea activităţilor întreprinse. Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare activităţii de învăţare realizate la clasă, ce urmăresc: lărgirea şi adâncirea informaţiei; cultivarea interesului pentru diferite ramuri ale ştiintei; atragerea individului la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util; orientarea elevilor către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii. În activităţile extracurriculare, elevul se transformă într-un „gânditor creativ”, care explorează, reconstruieşte, redescoperă, generalizează, asimilează, se îndreaptă spre căutări, prin muncă personală independentă sau în grup, spre dobândirea tezaurului cunoaşterii umane. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi 860 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Experienţa în mijlocul copiilor mi-a întărit convingerea că serbrile şcolare au un caracter stimulator atât pentru micii artişti, cât și pentru părinţii lor. Am explicat, în momente oportune, cu tact şi cu răbdare, motivul și sensul serbării, am antrenat părinţii în pregătirea acestor manifestări deosebite, iar copiii au fost stimulaţi să participe activ, fiecare primind rolul potrivit preferinţelor și talentului său. Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care-l cuprinde, serbarea şcolară valorifică varietatea, preocuparea intereselor şi gusturilor şcolarilor. Perioada de pregătire a serbării, dorinţa sinceră de succes, sudează colectivul, impulsionează în mod favorabil, face ca elevul să trăiască clipe de desfătare sufletească. Consider că fiecare copil trebuie să aibă un loc bine definit în cadrul programelor, pentru a se simţi parte integrantă a colectivului, să fie conştient că şi de participarea lui depinde reuşita unei serbări şcolare. E fascinant când pe marea scenă, sub lumina reflectoarelor, apar micii artişti, recitatori, cântăreţi ori dansatori îmbrăcaţi în costume superbe. Este cu adevărat extraordinar când ei reuşesc să trezească în sufletul spectatorilor emoţii, bucurii de neuitat, când în sală răsună ropotul aplauzelor. Întregul lanţ de manifestări organizate în şcoală şi în afara ei, sub atenta şi priceputa îndrumare a dascălului aduc o importantă contribuţie în formarea şi educarea copiilor, în modelarea sufletelor acestora, are profunde implicaţii în viaţa spirituală şi educativă a comunităţii, restabilind şi întărind respectul acesteia faţă de şcoală şi slujitorii ei. În şcoală serbarea creează un cadru optim de realizare a sarcinilor educaţiei nonformale, ale cărei conţinut este adaptat nevoilor copilului, în scopul de a eficientiza învăţarea. Situată pe un circuit pedagogic extradidactic, serbarea este un eveniment de seamă în viaţa copiilor. Serbarea este un prilej de bilanţ şi de voie bună, ea prezintă marele avantaj de a favoriza valorificarea şi dezvoltarea experienţelor copilului, într-un climat nou, stimulativ, în care are libertatea să-şi manifeste interesele, să-şi exprime impresiile şi trăirile, pe baza căutărilor şi eforturilor personale, accentul deplasându-se cu preponderenţă de pe informativ pe formativ. În altă ordine de idei, serbarea impune şi învăţătorului competenţe speciale, întrucât, în cadrul acesteia se interferează mai multe domenii de cunoaştere ce trebuie să-şi armonizeze strategiile, să combine mai multe genuri artistice, fiecare cu specificitatea şi complexitatea sa, ce se cer a fi îmbinate la modul optim, în condiţiile în care copiii obosesc destul de repede. Este de preferat ca rolurile din program să fie în versuri, pentru a uşura memorarea lor. În alcătuirea programului unei serbări se va avea în vedere, în primul rând, caracterul ei, selectându-se textul după un criteriu tematic (1 Decembrie, Crăciun, 8 Martie, 1 Iunie şi de sfârşit de an şcolar). Pentru a realiza spectacolul, învăţătorul are nevoie şi de cunoştinţe specifice din domeniul scenografiei şi al regiei. Conţinuturile serbărilor este bine să fie apropiate experienţei de viaţă a copilului, să răspundă nevoii sale de cunoaştere, de nou şi de frumos. 861 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SERBĂRILE ŞCOLARE CADRU EFICIENT DE PROMOVARE A TRADIŢIILOR LOCALE Prof. înv. primar PÎRLEA LUCREŢIA Liceul Tehnologic „Liviu Rebreanu”, Com . Maieru, Jud. Bistriţa Năsăud Folclorul şi tradiţiile locale , mijloace de exprimare artistică a lumii în care trăim , reprezintă o sursă de îmbogăţire spirituală a personalităţii micilor şcolari .Elementele folclorului nostru trebuie să fie valorificate şi în cadrul activităţii didactice, prin activităţi transdisciplinare, printr-un opţional cu această tematică sau prin activităţi extraşcolare. La „ ora de folclor” elevii vor învăţa că ţăranul român a ştiut întotdeauna să împletească neasemuit de frumos munca, cântecul şi jocul popular. Aşa cum copiii nu vor uita să scrie şi să citească, nu vor putea uita şi vor purta cu ei cântecul şi jocul popular, colindele şi urătura strămoşească. În spatele acestor rezultate e multă muncă, ambiţie şi dragoste de folclor. Mesajul acestei munci are un ţel nobil: acela de a păstra şi perpetua spiritul nostru românesc. Şcoala, alături de alţi factori are un rol însemnat în cunoaşterea şi transmiterea tezaurului folcloric pentru a păstra vie cultura neamului nostru. Frumuseţea folclorului trebuie simţită şi preţuită de copii de la o varstă cât mai fragedă prin oferirea de modele şi învăţarea limbajului folcloric autentic. E trist că asistăm astăzi la pierderea folclorului, icoana sufletească a unui popor, de aceea am vrut să facem ceea ce depinde de noi, pentru a sădi în sufletul copiilor dragostea pentru datinile românilor. Consider că nouă, dascălilor ne revine sarcina de a-i sensibiliza pe copii în păstrarea şi practicarea unor obiceiuri populare. Fiind puşi în contact cu aceste creaţii, elevii trăiesc emoţii estetice, sesizând frumosul din ele. Iam învăţat să cânte, să danseze, să se bucure din plin de minunata vârstă a copilăriei. O frumoasă şi veche tradiţie a şcolii româneşti o constituie pregătirea şi desfăşurarea unor serbări şcolare. Acestea se adresează în primul rând părinţilor, dar la ele participă cu mult entuziasm întreaga comunitate. O serbare şcolară, deşi se desfăşoară în afara orelor de clasă, nu trebuie şi nu poate să fie numai rezultatul activităţii extradidactice a învăţătorului, ci este mai degrabă o îmbinare între cunoştinţele pe care le acumulează elevii la clasă şi cele pe care le primesc în cadrul cercurilor artistice organizate cu elevii, la care se adaugă firesc conţinutul folcloric însuşit de elevi în familie sau prin participarea directă la unele manifestări folclorice ale localităţii. În timpul anului şcolar, pot fi organizate următoarele serbări şcolare: serbări şcolare de iarnă(de regulă cele legate de Crăciun şi Anul Nou); serbări şcolare de primăvară, prilejuite de Ziua Femeii, a mărţişorului, de specificul muncii în acest anotimp şi de Paşti; serbările şcolare de şfârşit de an şcolar care, pe lângă elemente folclorice, cuprind întreaga pregătire cultural-artistică acumulată de elevi pe parcursul anului şcolar; -serbările şcolare prezentate cu ocazia unor evenimente importante în viaţa poporului nostru (1 Decembrie, 24 Ianuarie). Serbările constituie o ocazie eficientă de valorificare a tradiţiilor populare şi a obiceiurilor româneşti. Valorificând frumuseţea tradiţiilor şi obiceiurilor populare în cadrul serbărilor cu şcolarii reuşim să înfrumuseţăm viaţa copiilor, îi ajutăm să cunoască tradiţiile româneşti şi rolul important pe care îl au în viaţa oamenilor din cele mai vechi timpuri, modul cum aceste tradiţii au dăinuit peste timp. Prin conţinutul serbărilor îi ajutăm pe copii să înţeleagă mesajul şi conţinutul acestor obiceiuri populare, adaptându-le particularităţilor de vârstă şi a aptitudinilor artistice individuale. Cu acest prilej introducem copiii într-o lume frumoasă a cântecului, dansului, poeziei, proverbelor şi strigăturilor, a unor evenimente tradiţionale din viaţa comunităţii, copiii având posibilitatea să cunoască frumuseţea şi bogăţia folclorului, diversitatea tradiţilor şi obiceiurilor româneşti, armonia limbii române. 862 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În realizarea unor sebări şcolare un lucru important este alegerea repertoriului. Pentru aceasta copiii au fost îndrumaţi cum să culeagă cântece, obiceiuri, colinde, strigături de la părinţi, bunici şi alte persoane. Aceştia i-au primit cu bucurie, deschizându-şi sufletul ca o ladă de zestre şi au oferit copiilor ce au ştiut mai frumos. Pentru o bună reuşită a serbărilor şcolare, cadrul didactic are nevoie de sprijin, colaborare, din partea părinţilor sau a altor persoane (rapsozi populari) care deţin aceste nestemate folclorice. Repetiţiile reprezintă partea cea mai îndelungată în organizarea unei serbări şcolare fiind principalul mijloc de realizare a scopului şi sarcinilor activităţii artistice. De nenumărate ori părinţii sau rapsozii au participat cu drag la punerea în scenă a unor obiceiuri sau momente din viaţa omului. Nu întotdeauna învăţătorul cunoaşte îndeaproape aceste obiceiuri şi de aceea sprijinul altor persoane este benefic. O altă etapă importantă în pregătirea unei serbări este pregătirea costumaţiei. În acest scop lăzile de zestre ale bunicilor sunt răscolite pentru a scoate la lumină costume populare de o neasemuită frumuseţe. Momentul dinaintea serbării este un prilej important de colaborare între cadrul didactic şi părinţi în realizarea decorului necesar, adecvat acelui moment. Mamele se întrec în a aduce obiecte specifice din arta populară şi nu numai. Serbările şcolare rămân întotdeauna momente de bucurie sufletească şi un prilej de manifestare inedită a talentului nativ al copiilor în faţa părnţilor şi a admiratorilor emoţionaţi ce încearcă cu greu să-şi ascundă lacrimile. Ştim cu toţii că părinţii sunt bucuroşi atunci când copiii lor au rezultate bune la învăţătură, dar parcă niciodată nu se simt mai fericiţi ca atunci când îşi urmăresc copilul spunând o poezie, cântând, dansând sau interpretând roluri. Serbarea propriu zisă reprezintă un moment de bucurie nu numai pentru elevi şi părinţi ci, pentru întreaga comunitate deoarece în satul nostru serbările şcolare se realizează duminica, pe scena căminului cultural, după terminarea slujbei religioase. Cele mai frumoase şi mai apreciate serbări şcolare au fost cele în care au fost prezentate datini şi obiceiuri locale cum ar fi:,,Şezătoarea”, ,,Nuntă pe Valea Someşului”, ,,Cununa” ,, Seară de Crăciun” , ,,Irozii”.Toate acestea au fost însoţite de dansuri populare locale cum ar fi: ,,Sârba”, ,,Ropota”, ,,Moldoveneasca” , ,,Învârtita” sau ,,Căluşarul”. Bucuria părinţilor şi a celorlalţi spectatori a fost mare datorită faptului că şi ei şi-au adus contribuţia la realizarea acestor serbări. Prin implicarea familiei şi a comunităţii în aceste activităţi se crează posibilitatea unei mai bune comunicări sau chiar a unor parteneriate între şcoală, familie, comunitate. Comunicarea cu părinţii se realizează diferit faţă de cadrul ,,oficial” în care se desfăşoară şedinţele cu părinţii.Atât învăţătorul cât şi părinţii îi pot vedea pe copii în alte ipostaze în care ei comunică diferit faţă de activităţile la clasă. Datinile, obiceiurile şi tradiţiile au rolul lor, verificat de-a lungul istoriei, în permanenţa culturală a unui neam. De aceea noi am căutat să cultivăm copiilor conştiinţa permanenţei la cultura naţională, la zona folclorică în care trăim. Şi dacă i-am învăţat pe copiii noştri versuri din cântecele vechi, colinde, paşi din dansul strămoşilor noştri, făcându-i să înţeleagă că prezentul este valoros numai împreună cu trecutul fiindcă astfel îmbinate prezintă o garanţie pentru viitor, înseamnă că am sădit în sufletele lor unul dintre cele mai alese sentimente. Bibliografie: Cojocaru, Nicolae, Cântece, obiceiuri şi tradiţii populare româneşti, edit. Minerva, 1984 Cornel, Maria, Garba,Serbari scolare, edit.Brevis, Oradea 1997 863 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar PLEŞA ELENA MIHAELA Activităţile extracurriculare se referă la totalitatea activităţilor educative organizate şi planificate în instituţiile de învăţământ sau în alte organizaţii cu scop educaţional, dar mai puţin riguroase decât cele formale şi desfăşurate în afara incidenţei programelor şcolare, conduse de persoane calificate, cu scopul completării formării personalităţii elevului asigurată de educaţia formală sau dezvoltării altor aspecte particulare ale personalităţii acestuia. Activităţile extraşcolare au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activităţile extraşcolare au o mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului, deoarece implică în mod direct copilul prin personalitatea sa. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Acestea se referă la conţinutul activităţilor, durata lor, metodele folosite şi formele de organizare a activităţilor. Având un caracter atractiv, elevii participă, într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Tipuri de activități extrascolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura. Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Spectacolele - formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Serbarile si festivitatile - marcheaza evenimentele importante din viata scolarului, contribuind la dezvoltarea artistica a elevului Concursurile scolare - sunt o metoda extrascolara de a starni interesul elevului pentru diferite arii curriculare avand, in acelasi timp, o importanta majora si in orientarea profesionala a elevilor, Alte activităţi - pot fi alese de catre copii, luând parte în timpul lor liber. De obicei acestea sunt alese ca un hobby personal, sau chiar cu scopul de a-şi aprofunda cunoştinţele într-un domeniu anume. Eficiența activităților extrașcolare valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor; organizeaza intr-o maniera placuta si relaxanta timpul liber al copiilor contribuind la optimizarea procesului de invatamant ; formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ; copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa; participarea este liber consimtita, necoditionata, constituind un suport puternic pentru o activitate sustinuta; au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup; sunt caracterizare de optimism si umor; creeaza un sentiment de siguranta si incredere tuturor participantilor; urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de invatamant; 864 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Avantaje realizează interdisciplinaritatea, corelarea cunoştinţelor din mai multe domenii; dezvoltă procesele intelectuale şi trasăturile de caracter; cultivă sensibilitatea fată de frumos, simtul artistic; educă starea de emotivitate a copiilor; descoperă talente, asigură afirmarea propriilor aptitudini; le oferă copiilor posibilitatea descoperirii de sine, a valorii personale în competiţie cu valoarea celorlalţi; oferă posibilitatea întâlnirii între elevi, părinţi, profesori; realizează evaluarea fără catalog, fapt ce contribuie la sporirea stării de relaxare în comportamentul copiilor; oferă posibilitatea comunicării eficiente, dezinhibate, nerestrictive între elevi, părinţi, profesori; elevii isi asuma cu usurinta roluri; extinderea actiunilor educative dincolo de orele de curs; intensifica relationarea in cadrul colectivului. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 865 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA PREŞCOLARILOR Prof. Podean Marioara-Valerica Grădiniţa P.P. Nr. 7 DevaStructură Grădiniţa P.N. Nr. 2 Deva Motto: ,,Omul nu poate deveni om decât dacă este educat.” (John Amos Comenius) Activitatea extracurriculară cuprinde ,,toate acele activităţi care se desfăşoară sub îndrumarea cadrului didactic, dar nu sunt prevăzute în documente şcolare ( plan de învăţământ şi programă).” I. Nicola Activităţile organizate în mediul extraşcolar se pot desfăşura în teatre, case de cultură, cluburi, organizaţii sportive, tabere, se pot viziona expoziţii, spectacole, filme, se pot face vizite, excursii, drumeţii etc. Fără a minimaliza importanţa educaţiei de tip curricular, educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, are o importanţă deosebită în formarea personalităţii copiilor. Activităţile extracurriculare deţin un rol important în dezvoltarea fizică şi psihică ale copiilor. Prin intermediul acestora copiii învaţă să interacţioneze cu cei din jur şi îşi valorifică potenţialul specific din domeniile preferate. Ele permit realizarea unor relaţii de prietenie, de socializare şi întrajutorare, valorifică simţul responsabilităţii şi statorniceşte o atitudine justă faţă de colectiv şi faţă de scopurile urmărite. Prin desfăşurarea activităţilor extracurriculare copiilor li se oferă posibilităţi multiple de recreere, le dezvoltă spiritul de competiţie, le valorifică potenţialul intelectual şi aptitudinile, le stimulează imaginaţia, creativitatea şi iniţiativa. Excursia reprezintă un mijloc didactic de mare importanţă în raport cu dezvoltarea cognitivă şi afectivă a copilului, oferă copiilor posibilitatea să observe, să cerceteze, să cunoască în mod direct o mare varietate de aspecte din natură, despre mediul natural şi factorii de mediu. Ea contribuie la educarea şi dezvoltarea simţului estetic, trezeşte dragostea pentru natură şi respectul pentru frumuseţile ei, stimulează curiozitatea şi spiritul de echipă al copiilor, aceştia păstrând în memorie unele aspecte de neuitat. Ca durată, excursia reprezintă o călătorie de cel puţin o zi, se efectuează în afara localităţii de reşedinţă, cu un mijloc de transport şi are ca scop receerea, vizitarea, informarea, studiul. În funcţie de conţinut, există mai multe categorii de excursii: excursii pentru cunoaşterea componentelor naturale ale peisajului geografic; excursii pentru cunoaşterea anumitor obiective social-economice şi culturale din mediul geografic; excursii cu obiective mixte. Stabilirea atentă a obiectivelor este foarte importantă, deoarece trebuie stimulată dorinţa, curiozitatea copiilor de a descoperi noi elemente şi fenomene, dar şi dorinţa de călătorie în scopul cunoaşterii şi crearea unui suport informativ- educativ pe plan ecologic, pentru protecţia mediului. Excursia este una dintre cele mai atractive, plăcute şi utile activităţi de recreere şi odihnă activă, facilitând contactul direct cu mediul şi perceperea activă a unor zone geografice şi peisaje şi acţionând direct asupra acestora. Copiii, prin aceste acţiuni, dobândesc informaţii, îşi formează reprezentări şi trăiesc experienţe de învăţare. Excursia trebuie organizată după un plan bine stabilit, care să parcurgă mai multe etape. Prima etapă este cea pregătitoare, organizatorică, de pregătire a grupelor de copii pentru a fi capabili să realizeze obiectivele propuse pe parcursul activităţii; în preziua deplasării se enunţă obiectivele urmărite şi se discută regulile ce trebuie respectate pe parcursul excursiei. Tot în prima etapă se pregăteşte documentarea, studierea traseului, orientarea. Pentru o bună pregătire trebuie ca educatoarea să cunoască mai întâi locul, prognoza meteo pentru perioada când se va desfăşura excursia, datele plecării şi sosirii mijloacelor de transport. 866 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Se analizează costul excursiei şi se întocmeşte dosarul cu actele şi aprobările necesare oricărei excursii. Cea de-a doua etapă constă în desfăşurarea propriu-zisă a excursiei, culegerea datelor şi cercetarea la faţa locului.Se pot observa: un fenomen geologic- peşteră, salină,carieră de piatră; un aspect geografic- un lac, un munte, un baraj natural; elemente de etnografie- datini, port; aspecte din viaţa culturală şi religioasă o biserică,un monument istoric; aspecte din viaţa socio-economică- o fabrică, un magazin; aspecte ale trecutului istoric- cetăţi, ruine etc. Cea de-a treia etapă constă în trierea, selecţia, prelucrarea materialului cules şi valorificarea rezultatelor. După finalizarea excursiei informaţiile se păstrează, se ordonează evenimentele, se compară anumite apecte, se conştientizează anumite trăiri ale participanţilor, se emit concluzii şi se fac aprecieri. Se pot ordona fotografiile, iar dacă este posibil se vizionează înregistrările. În anul şcolar 2013-2014 împreună cu copiii din grupa mare am organizat excursie de neuitat la Peştera Urşilor. Programul excursiei a fost următorul: 7,30Deva, plecarea din faţa grădiniţei; 9,00- Ţebea- vizitarea bisericii din Ţebea, mormântului lui Avram Iancu şi a gorunului lui Horea 11,00 Rieni, vizitarea fabricii de sucuri 12,00-12,30 picnic 13,00 vizitarea Peşterii Urşilor 16,00 Crişani, vizitarea mănăstirii şi a împrejurimilor 20,00 sosire la Deva. Valorificarea achiziţiilor rezultate în urma desfăşurării excursiei: Întocmirea unui album cu fotografii; Întocmirea şi completarea unor colecţii cu obiectivele vizitate; Realizarea unei prezentări Power Point; Iniţierea de discuţii şi propuneri pentru alte excursii. Organizând cu preşcolarii această excursie am avut posibilitatea de a contribui la dezvoltarea personalităţii armonioase a acestora, la dezvoltarea şi valorificarea intereselor şi aptitudinilor copiilor, la lărgirea orizontului de cunoştinţe despre frumuseţile şi bogăţiile ţării noastre şi despre istoria poporului român. Excursia organizată a fost apreciată de către copii, părinţi şi cadrele didactice, deoarece sunt caracterizate de optimism şi umor. Desfăşurându-se într-un cadru nou ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe fără efort suplimentar. Participarea efectivă şi totală în activitate angajează pe copiii timizi, îi temperează pe cei impulsivi, stimulează curentul de influenţe reciproce, dezvoltă spiritul de cooperare, contribuie la formarea colectivului de copii. Activităţile extraşcolare în general şi în special excursiile sunt atractive la orice vârstă. Educatoarea are, prin acest tip de activitate, posibilităţi deosebite să-şi cunoască copiii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al învăţământului- pregătirea pentru viaţă. BIBLIOGRAFIE: Ionescu, M., Radu, E., (coord.), Didactica modernă, Editura Dacia, Cluj- Napoca, 2001; Ionescu, M., Instrucţie şi educaţie, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2003; Handoca, M., Managementul excursiilor educative, E.D.P., Bucureşti, 1993; Neveanu, E., Metodologia cercetării în educaţie, Universitatea din Bucureşti; 2004. 867 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EDUCAŢIA INTERCULTURALĂ SI ACTIVITATILE EXTRASCOLARE POLIZACHE MARIAN VALENTIN Nucleul conceptului de ,,educaţie interculturală”, îl constituie: ,,dialogul culturilor”, ,,înţelegerea dintre culturi”, ,,valoarea şi originalitatea fiecărei culturi”, ,,înţelegerea dintre comunităţi”. (Lorcerie -2002). Educaţia interculturală promovează atitudini tolerante, deschise, de acceptare şi înţelegere firească a raportului ,,eu-celălalt” şi a noţiunii de străin, recunoaşterea şi respectarea diferenţelor culturale prin valorificarea pozitivă a relaţiilor de egalitate între oameni şi nu prin aplicarea polarităţii superior-inferior. De asemenea presupune promovarea unor politici şcolare care să permită egalizarea şanselor în educaţie şi a unor strategii de valorificare a diferenţelor culturale pentru a le transforma în resurse pedagogice. Şcolile îşi bazează activitatea în mare parte pe principiul conform căruia toţi suntem egali. Acum educaţia interculturală cere şcolii să ia în considerare şi să respecte diferenţele interculturale dintre indivizi. Elevii sunt materialul cel mai uşor de ,,prelucrat”, dacă dascălul nu are prejudecăţi, dacă există pasiune, convingere, dragoste şi o preocupare permanentă de a scoate în evidenţă tot ce are mai valoros un grup etnic.un rol important il au si activitatile extracurriculare, nu numai cele scolare.In cazul istoriei sunt recomandate concursuri, vizite la muzee si biblioteci, la monumente istorice,aniversarea zilelor importante, unde toti elevii, indifferent de etnie trebuie sa se implice. Educaţia interculturală este una din dimensiunile educaţiei integrale. Criterii de succes în realizarea educaţiei interculturale în şcoală sunt: a) asigurarea unei balanţe între diferitele finalităţi majore ale educaţiei (scopuri culturale, profesionale de calificare , sociale, de dezvoltare profesională); b) asigurarea de oportunităţi pentru comunicare şi cooperare, chiar între grupuri diferenţiate; c) asigurarea de şanse egale de educaţie; d) reflectarea diverselor realităţi specifice societăţilor multiculturale prin toate tipurile de curriculum; e) prezentarea informaţiilor din cât mai multe perspective, pentru a stimula conştiinţa diversităţii şi a unităţii prin diversitate. Toţi copiii trebuie să înveţe să trăiască şi să interacţioneze pozitiv în această lume diversă. Şcoala îşi propune în primul rând să sprijine capacităţile individuale ale fiecărui elev şi să-i întărească încrederea în forţele proprii. Toţi copiii au aceleaşi drepturi şi obligaţii. Noi suntem de la început cât se poate de sinceri când părinţii îşi înscriu copiii aici. Încercăm să-i convingem pe părinţi că această convieţuire a culturilor şi tradiţiilor diferite reprezintă un ajutor pentru dezvoltarea personală a copilului şi le explicăm în acelaşi timp romilor, că nu există nici un fel de discriminare pozitivă în instituţia noastră. Copiii lor trebuie să înveţe la fel de mult ca ceilalţi, să-şi facă temele şi să vină la şcoală. Perspectiva interculturală de concepere a educaţiei poate să conducă la atenuarea conflictelor şi la eradicarea violenţei în şcoală, prin formarea unor comportamente precum (cf. Walker, 1992, p.8): aptitudinea de a comunica (a asculta şi a vorbi); cooperarea şi instaurarea în sânul unui grup cum ar fi grupul de clasă, de joacă; respectul de sine şi al altora, toleranţa faţă de opiniile diferite; luarea de decizii în chip democratic; acceptarea responsabilităţii altora şi a propriei persoane; soluţionarea problemelor interpersonale, ..... . Şcoala, în materie de educaţie interculturală trebuie să-şi propună să realizeze un proces de integrare prin fructificarea preachiziţiilor culturale pe care le posedă elevii. Astfel, atunci când am ştiut că va veni cineva nou în clasă de etnie rromă,sau alta etnie, am pregătit copiii cu ambientul cultural al acestuia (din ce regiune vine, care sunt trăsăturile limbii, religiei, culturii lui etc.). Voi prezenta câteva atitudini care au facilitat o bună primire: noul venit a putut să resimtă sentimentul că a fost aprobat; am recurs la o atitudine de curtoazie, prin vorbe şi fapte, în vederea integrării optime în noul colectiv; 868 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” am creat momente de comunicare între elevi astfel încât aceştia să împărtăşească sentimente şi experienţe; munca în echipe a fost o strtegie demnă de a fi reţinută; elevul nou venit a primit sarcini didactice ca şi ceilalţi elevi şi a fost introdus progresiv în normele şi regulamentul de funcţionare internă a clasei. Problema comunicării interculturale în învăţământ conduce în mod firesc la soluţionarea unor probleme cum ar fi: cum percepe profesorul diferenţa culturală, cum îşi adaptează stilul comunicativ la profilul cultural al elevului, care sunt pericolele folosirii unor stereotipuri de categorisire a alterităţii în educaţie, ce posibilităţi are profesorul de a înţelege şi a valorifica potenţialurile culturale diferite ale elevilor, care este aportul dascălului, elevilor, părinţilor la dezamorsarea unor neînţelegeri interculturale etc. Educaţia este purtătoare prin ea însăşi a unui etos eminamente spiritual. Ea nu numai că facilitează individului accesul la zestrea culturală, dar se converteşte în instanţă culturală sui-generis. ,,Educaţia este producătoare de cultură” (şi nu numai reproductivă). Abordarea interculturală în educaţie constituie o nouă manieră de concepere şi implementare a curriculumurilor şcolare şi o nouă atitudine relaţionare între profesori, elevi şi părinţi. Perspectiva interculturală deschide noi piste de manifestare a diversităţii şi diferenţelor. Acestea se pot identifica si in cazul activitatilor extracurriculare. Abordarea interculturală nu se reduce la o prezentare cumulativă a unor cunoştinţe despre valorile altora, ci înseamnă cultivarea unor atitudini de respect şi de deschidere faţă de diversitate. Această atitudine se naşte printr-o permanentă comunicare cu alţii şi printr-o decentrare atentă şi optimă faţă de propriile norme culturale. BIBLIOGRAFIE: Băran-Pescaru, A., “Educaţia interculturala” Editura Universităţii Petrol-Gaze din Ploieşti, 2008 Călin, M. “Filosofia educaţiei, Antologie”. Bucureşti: Aramis, 2001 869 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONTRIBUŢIA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE LA DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII ELEVILOR POP IONELA-IRINA Motto: “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) Activităţile extracurriculare reprezintă un element cheie în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor :performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin cţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul 870 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Bibliografie Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 871 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA DEZVOLTĂRII ADOLESCENTULUI Pop Claudia Stela Școala este un mijloc prin intermediul căruia se formează caractere. Aceasta nu înseamnă doar transmitere de cunoștințe declarative și procedurale elevului, având scopul de a-i dezvolta diferite abilități necesare diferitelor activități profesionale, ci este și un mediu în cadrul căruia se transmit valori (profesionalism, corectitudine, dorință de autodezvoltare și perfecționare personală, onoare, cinste, grijă manifestată față de sine și față de ceilalți/ societate). Aceste valori sunt idealuri, reflecții ale aspectelor pozitive din societate și îl fac pe cel care le posedă să se adapteze/integreze cât mai bine în colectivitate. Cum astfel ar putea să se creeze aceste valori la adolescent, dacă nu prin intermediul activităților extracurriculare? Termenul "activități extracurriculare" se referă la orice tip de activitate care se realizează înafara curriculum-ului școlar obligatoriu. "Aceste activități sunt voluntare, și studenții nu primesc note sau alte credite academice pentru ele" (Holloway, 2000). Aceste activități se desfășoară înafara orelor de școală, dar și în cadrul mediului școlar. Activitățile extracurriculare neasociate cu școala nu sunt incluse în această definiție. Exemple de activități extracurriculare: Școala Altfel, zilele colegiului, activități sportive realizate înafara orelor de curs, excursii, activități de voluntariat realizate cu elevii în preajma sărbătorilor etc. Conform studiilor realizarea cu elevii a unor activități care sunt extracurriculare, are efecte pozitive asupra dezvoltării cognitive, emoționale și sociale ale acestora. În cele ce urmează mă voi concentra asupra acestor efecte. Mai multe studii s-au realizat cu privire la urmările implicării în activități extracurriculare. Rezultatele unor astfel de studii au arătat că implicarea în aceste tipuri de activități poate fi benefică pentru motivarea elevilor, pentru performanța școlară obținută și pentru dezvoltarea unor abilități interpersonale și personale. Cercetările s-au focalizat asupra influenței activităților extracurriculare asupra performanței academice. McCarthy a arătat că elevii care participă la activități extracurriculare au note semnificativ mai crescute și prezintă de asemenea, rate reduse ale absenteismului școlar. Studiile care au comparat elevii care se implică doar în activitățile școlare obligatorii cu cei care participă și în cadrul activităților extracurriculare au arătat că prima categorie de elevi prezintă motivație intrinsecă mai redusă, dificultăți în concentrare, și rate mai ridicate ale plictiselii, în vreme ce a doua categorie de elevi prezintă o motivație intrinsecă mai ridicată și au raportat că s-au putut concentra mai ușor și că au experimentat un nivel ridicat al provocării (Fredricks, 2006). Pe lângă motivație și achiziții academice, activitățile extracurriculare pot fi unul din factorii responsabili de dezvoltarea cognitivă, fizică și socială a copiilor (Fujita). De asemenea, implicarea în astfel de activități poate să fie de ajutor elevilor aflați la risc (ex. statut socio-economic scăzut, medii de proveniență dezavantajate, risc pentru dezvoltarea unor probleme ce țin de sfera consumului de substanțe). Marsh și Kleitiman (2002) au aflat că elevii care participă la activități extracurriculare se descurcă mai bine academic decât cei care nu participă. Broh (2002) a dezvăluit că participarea elevilor în activități extracurriculare, este asociată în general cu creșterea mediei anuale a notelor, aspirații mai ridicate cu privire la educație, creșterea angajamentului școlar și reducerea absenteismului. Conform lui Eccles și Barber (1999), elevii care au participat la activități extracurriculare, au raportat că le-a plăcut mai mult școala de-a lungul anilor comparativ cu ceilalți elevi. Diferitele activități în care adolescenții își petrec timpul pot fi văzute drept medii de învățare diferite cu diferite oportunități pentru dezvoltare și creștere (Larson și Verma, 1999; Whiting, 1980 apud Hansen, Larson, Dworkin, 2003). În ceea ce îi privește pe adolescenți, mai multe activități de zi cu zi, activități comunitare organizate și activitățile extracurriculare furnizează oportunități și condiții care pot fi în mod particular potrivite pentru promovarea dezvoltării. Cercetările au arătat că adolescenții în mod consistent experimentează nivele mai ridicate de motivație și angajament cognitiv în aceste tipuri de activități care sunt special create pentru ei, comparativ cu alte contexte ale vieții lor (Csikszentmihalyi și Larson, 1984; Larson și Kleiber, 1993, apud Hansen, Larson, Dworkin, 2003). Aceste condiții ar putea extinde o arie importantă a proceselor de dezvoltare interpersonală și personală. 872 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Studiile longitudinale controlate au arătat că participarea la aceste tipuri de activități, are o relație predictivă cu rezultate precum reducerea problemelor comportamentale, rămânerea în școală, și creșteri în măsurătorile generale ale adaptării pozitive. În ceea ce privește dezvoltarea personală, cercetările au arătat că adolescenții participă la aceste tipuri de activități ca parte a explorării identității. Așadar aceste activități sunt oportunități de explorare personală, câștigarea unor competențe ce țin de cunoașterea sinelui, și dezvoltarea unui simț mai puternic cu privire la cine sunt (Dworkin, Larson și Hansen, 2003). Aceste activități mai pot furniza un context pentru dezvoltarea inițiativei. Larson (2000) a definit inițiativa drept capacitatea de a depune efort în timp înspre atingerea unui scop. Astfel, în cadrul unor astfel de activități adolescenții își dezvoltă abilități precum abilitatea de a munci pentru a-și atinge scopurile, ce include dezvoltarea unor planuri, organizarea timpului și rezolvarea de probleme. Multe din aceste activități implică dezvoltarea unor legături sociale cu ceilalți și învățarea unor abilități pentru cultivarea acestor legături sociale. În primul rând, multe astfel de activități dezvoltă abilitățile de muncă în echipă și cele sociale. În cadrul activităților în care adolescenții trebuie să muncească împreună pentru a atinge scopuri comune, literatura sugerează că aceștia beneficiază de experiențe care le dezvoltă competențele sociale, învață să muncească cu alții și își dezvoltă abilitățile de leadership.Aceste activități promovează și construirea relațiilor interpersonale și extinderea rețelelor sociale cu cei de aceeași vârstă. Acest lucru poate întări internalizarea normelor pozitive prosociale (de exemplu, dacă în cadrul unor activități de voluntariat se lucrează cu oameni de aceeași vârstă, dar cu un statut socio-economic mai redus, acest lucru poate dezvolta abilitatea de întrajutorare). Aceste experiențe mai dezvoltă legăturile cu adulții și duc la achiziționarea capitalului social care vine odată cu aceste legături. Așadar prin aceste experiențe se furnizează resurse cum ar fi accesul la asistență de specialitate și informare (cum ar fi despre diferite locuri de muncă, sau colegi). De asemenea, prin participarea la astfel de activități poate fi îmbunătățită relația tinerilor cu părinții (Hansen, Larson, Dworkin, 2003). Ținând cont de cele prezentate, și anume de efectele pozitive ale acestor activități asupra dezvoltării cognitive, emoționale și sociale ale elevilor, se evidențiază necesitatea introducerii unor astfel de activități cât mai diversificate și potrivite intereselor elevilor. În sensul celor prezentate, consider că în școală ar trebui să se introducă ore/timp necesar derulării unor astfel de activități în timpul programului și ar trebui să se asigure desfășurarea eficientă a acestora. Din partea ministerului ar trebui să se furnizeze o infrastructură adecvată și un mediu care să le permită elevilor să desfășoare astfel de activități. De asemenea, ar trebui ca acesta să sponsorizeze și să ofere premii și burse în cadrul acestor activități, pentru a-i motiva pe elevi. Aceste activități nu se referă doar la note, sau la câte câștiguri, pierderi există în urma desfășurării lor, sau la locul obținut în cadrul unei competiții. Ele furnizează și îi instruiesc pe elevi cu lecții ce vor rămâne pe parcursul întregii vieți. 873 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie: Adeyemo, S., “The relationship between students’ participation in school based extracurricular activities and their achievement in physics”, International Journal of Science and Technology Education Research Vol. 1(6), pp. 111 – 117, (2010). Broh, BA, “Linking extracurricular programming to academic achievement: Who benefits and why?” Sociol. Edu., (2002), 75, 69-96 Fujita, Kimiko. “The Effects of Extracurricular Activities on the Academic Performance of Junior High Students” Undergraduate Research Journal for the Human Sciences. 5 (2006). Hansen, D., M., Larson, R., Dworkin, J., "What Adolescents learn in Organized Youth Activities: A Survey of Self-Reported Developmental Experiences", Journal of Research on Adolescence, 13(1), 25-55, (2003). Holloway, John H. “Extracurricular Activities and Student Motivation” Educational Leadership.60 (2002): 80-82. McCarthy, Kevin, J. “The Effects of Student Activity Participation, Gender, Ethnicity, and Socio-Economic Level on High School student Grade Point Averages and Attendance” National Association of African American Studies & National Association of Hispanic and Latino Studies. February (2000): 410-424. Marsh, HW, Kleitman, S., “Extracurricular activities: The good, the bad, and the nonlinear. Harvard Educational Review, (2002), 72,464-512. Vermaas, S., Willigenburg-van Dijl, E., Houdt, K. “The relationship between specialisation in subject areas and exit level and the extracurricular activities of high school students”, EXTRACURRICULAR ACTIVITIES AT SCHOOL, (2009). 874 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” LOCUL ŞI ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Prof. înv. primar POP DELIA Școala Gimnazială „Grigore Silași” Beclean Jud. Bistrița-Năsăud „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –,,Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii mei au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Excursiile îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Serbările școlare vin in ajutorul afirmării și formării personalității elevului. În timpul prezentării programului artistic, elevul artist îi va avea ca spectatori pe colegii de școală, dar și pe părinții cărora va trebui să le recite sau să le cânte, exprimând trăirile care îl copleșesc. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. 875 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Concluzii Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed-back pozitiv. Bibliografie: Învățământul primar, nr. 1 din 2003, Ed. MINIPED Învățământul primar, nr. 2-3 din 2004, Ed. MINIPED 876 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor, Emilia-Loredana Pop În orice școală un efect foarte important revine asupra copilului și asupra a ceea ce el învață. El se formează pentru întreaga viața. Impactul deținut de fiecare materie este vital. Din istorie învață despre înaintași, din geografie despre această lume și popoare, din matematică despre calcule, din limba maternă cum să vorbească, să scrie, să citească; practic învață tot ce are nevoie în viață. Pe lângă aceste materii copilul are nevoie și de lucruri practice și activități care să îl motiveze zi de zi. De multe ori, un exemplu este tot ce are nevoie pentru a înțelege anumite fenomene sau termeni specifici unei materii. Aici intervin activitățile extracurriculare. Ele au un efect deosebit de important încă din primii ani de studiu. Activități extracurriculare ca și vizitele la muzee, grădini botanice sau zoologice, vizionări de filme la cinematografe, urmărirea unor piese de teatru sau opere sau orice altă activitate în afara școlii sporește interesul elevilor. Pentru elevii de liceu aceste activități trebuie alternate și să fie cât mai diverse. Ei se plictisesc mult mai repede și doresc să învețe cât mai multe din fiecare activitate. La disciplina intitulată TIC (Tehnologia Informației și a Comunicațiilor) activitățile sunt mult mai diverse. Se poate incepe prin diverse prezentări pe teme de actualitate și se pot realiza teme foarte interesante (de la Clujul antic și începuturile sale până la Clujul modern ca si capitală Europeană a Tineretului 2015). Aceste prezentări mai complexe decât cele studiate la clasă pot include elemente muzicale, filmări video personalizate, diverse animații și imagini realizate în programe de grafică profesională, butoane cu trimiteri la diverse alte documente și pagini web de actualitate. Corespunzător prezentărilor de nivel înalt se pot asocia elemente de Excel cu diagrame, formule complexe prin folosirea lui ”if” în diverse structuri sau se pot utilzara macro-comenzile. Elevii pot realiza corespunzător pentru școala în care sunt baza de date, în Access, cu formulare personalizate, rapoarte, interogări de tot felul astfel încât să constituie pentru ei baza de plecare pentru un viitor job la care aspiră. Toate aceste elemente ar fi bine să aibă la bază un document bine gândit și închegat în care tema mare să fie complex și complet abordată. Elementele de generare a unui cuprins într-un document frumos structurat și realizat sunt iarăți parte a unei activități extracurriculare. Foarte drăguț și plăcut pentru ei este să învețe și elemente gen creare de plicuri colorate cu diverse însemnări, invitații, elemente specifice Worduri de care foarte mulți elevi nici măcar nu știu că există. Un alt element străin elevilor de cele mai multe ori ar fi crearea de ”mailings” și ce presupune acesta. Un element și mai important și de maxim interes ar fi constituit din programele de modificat poze (CoreDraw, de exemplu) în care elevii ar putea face minuni cu pozele proprii și nu numai. Apoi sunt programele de genul FlashPlayer în care ei își pot crea propriile videoclipuri, ceea ce ar fi de un real interes pentru ei. De asemenea, tot mai frecvent, au apărut și programe on-line de codare, ce s-ar învăța doar mai târziu de elevi, programe în care pot face grafică, pot muta animăluțe gen AngryBirds. Tot în această categorie s-ar include și programul intitulat Scratch, în care se pot desena figurine și se poate juca cu ele (le pot muta dintr-un loc în altul pe animăluțele create). O altă temă deosebit de interesantă, chiar dacă se studiază puțin la clasă, dar nu suficient, ar fi cea a paginilor web și a creării unui site complex. Paginile HTML pot include pe lângă elementele clasice de text, linii, liste, imagini, legături și elemente de mișcare, de sunet, de frame-uri (ferestre în care e împărțită pagina) și cel mai tentant formulare cu butoane, căsuțe text, butoane radio și alte elemente de acest tip. Tot în categoria de extracurricular se pot include olimpiadele școlare ce solicită elevii activ și mult mai bine evidențiate sunt concursurile școlare tot mai frecvente în ultimii ani, care cer implicarea activă a elevilor. În acest sens se realizează la școli elemente de programare avansate, gen C# sau Java, chiar dacă 877 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” doar elementele fundamentale. Acestea sunt definitorii pentru orientarea unui elev către un domeniu IT (Information Technology). Îmbinarea tuturor elementelor de mai sus constituie o comoară deschisă zi de zi pentru fiecare elev pregătit să folosească un calculator. Foarte important este și Internetul. Acesta poate ajuta sau dăuna unui elev. Depinde de felul cum procesează și utilizează informația găsită pe Internet. Este deosebit de important să fie și activități extracurriculare îndreptate către siguranța pe Internet, securitatea informațiilor de pe Internet și ace anume se poate folosi și în ce condiții. O temă de maximă actualitate care aș îndrăzni să o propun spre dezbatere ar fi cea numită ”Facebook – o lume a bucuriei, a destinderii și a îvățării active.. sau contrar?!” Cu siguranța elevii ar vedea doar avantaje, dar trebuie alocat timp și analizat cu ei să își dea singuri seama care ar fi partea pozitivă dar și cea negativă a acestei fețe a Internetului. Așa cum se poate observa, necesitatea calculatoarelor și a programelor este inevitabilă în zilele noastre și de asemenea și foarte benefică și necesară. Activitățile extracurriculare din domeniul Informatică/TIC ar trebui să se desfășoare tot în laboratorul de Informatică la calculator. Informația se găsește pe Internet, dar prelucrarea ei și gestiunea pentru a face ceva minunat depinde de fiecare dintre noi. Doar combinând creața noastră, ideile noastre și ceea ce ne oferă calculatorul și Internetul putem descoperi lucruri noi și minunate. 878 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar, Pop L.Mărioara Şcoala Gimnazială Nr. 1 Leşu, Jud. Bistriţa-Năsăud Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extraşcolare trebuie să corespundă particularităţilor de vârstă şi individuale ale copiilor, să ţină seama de nivelul de cunoştinţe al elevilor, de posibilităţile lor fizice şi psihic pentru a asigura stimularea intereselor, a înclinaţiilor şi aptitudinilor individuale ale copiilor de o anumită vârstă. Succesul activităţilor extraşcolare depinde în mare măsură de modul cum sunt ele organizate, grija planificării lor şi precizia organizării constituie cerinţe pedagogice necesare.Organizarea activităţilor în afară de clasă şi de şcoală (planificarea, coordonarea şi conducerea) trebuie să constituie o preocupare susţinută a şcolii, deoarece activităţile respective exercită o influenţă pozitivă asupra dezvoltării elevilor. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii mei au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Excursiile contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Excursia este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Excursiile literare, organizate în locurile în care s-au născut şi au trăit scriitorii, în muzee literare sau în mediul social al unei opere literare, urmăresc obiective variate, pot fi legate nemijlocit de activitatea din clasă, când sunt utilizate ca verigi ale procesului de învăţământ. Vizitele, drumeţiile sau excursiile literare fixate din timp în localităţi cu case memoriale, muzee literare oferă elevilor posibilitatea de a lua contact direct cu mărturii ale vieţii scriitorilor prin exponatele prezentate. Datele dobândite pot fi valorificate în forme variate de activitate creatoare, materialul cules (fotografii, desene, note etc.) este selectat şi prelucrat, iar pe baza acestora se pot redacta compuneri deosebite. Excursiile religioase efectuate la obiective de cult (biserici vechi şi mănăstiri) au, la rândul lor, o importanţă şi o valoare instructiv-educativă foarte mare. 879 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Iată câteva din excursiile şi vizitele organizate: excursie la Turda, unde am vizitat Salina, Grădina botanică din Cluj-Napoca, Muzeul “Liviu Rebreanu” şi Muzeul din Năsăud,Castelul Dracula, etc. Activitatea în mijlocul copiilor mi-a întărit convingerea că serbările copiilor au un caracter stimulator atât pentru micii artişti, cât şi pentru părinţii lor. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, crează buna dispoziţie. Amintesc unele din serbările organizate cu diferite prilejuri cum sunt: ,,În aşteptarea Moşului”, ,,Eminescu, Luceafărul poeziei româneşti”, ,,Unirea cea mare”, ,,Mamafiinţa cea mai dragă”, ,,1 Iunie-Ziua internaţională a copilului”, serbarea de sfârşit de an, etc. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Activitatea extracurriculară este o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE : -Bocoş, M. , Didactica disciplinelor pedagogice, Un cadru constructivist. Ediţia a II-a revăzută, Editura Paralela 45, Piteşti, 2007 Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionescu, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 880 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. inv. Primar : POP MARIUTA LIC. TEHN. ,, LIVIU REBREANU”, MAIERU Motto: “Să nu-i educăm pe copii noştri pentru lumea de azi,această lume nu va mai exista cand ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor.Atunci să-i învăţăm să se adapteze.”.Maria Montessori,,Descoperirea copilului’’. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţile extracurriculare organizate in scoala au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată clasa; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. 881 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Concursurile scolare - sunt o metoda extrascolara de a starni interesul elevului pentru diferite arii curriculare avand, in acelasi timp, o importanta majora si in orientarea profesionala a elevilor, facandu-le cunoscute toate posibilitati pe care acestia le au. Concursuri precum "Cangurul" sau Olimpiadele Scolare pot oferi cea mai buna sursa de motivatie, determinand elevii sa studieze in profunzime si prin urmare sa scoata rezultate mai bune la scoala. Acelasi efect il pot avea concursurile organizate de catre cadrele didactice in clasa. Daca sunt organizate intr-o atmosfera placuta vor stimula spiritul de initiativitate al copiluiui, ii va oferi ocazia sa se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor toate cunostintele. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. initiativitate al copiluiui, ii va oferi ocazia sa se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor toate cunostintele. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 882 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. in invat. pres : Pop Nicoleta-Daniela G.P.N.Nr.2 Bistra Motto: „Cărţile şi revistele citite în copilărie sunt un fel de gene spirituale; ele transmit cititorului întreaga lor forţă modelatoare,fiinţa lui morală constituindu-se uneori pentru toată viaţa în puncte de reper pentru idealurile sale, pentru felul în care înţelege omul şi societatea,pentru modul său de a fi, de a gândi şi de a acţiona” Prof.univ.dr. Ion Dodu Bălan Prin activităţile extracurriculare desfăşurate în grădiniţe se urmăreşte completarea procesului didactic, organizarea raţională şi plăcută a timpului liber. O cerinţă foarte importantă vizând opţiunea pentru astfel de activitate este selecţionarea din timp a suportului teoretic în funcţie de interesele şi dorinţele copiilor şi ordonarea lor într-un repertoriu cu o temă centrală. Activităţile extracurriculare organizate pot avea conţinut cultural, artistic sau spiritual, conţinut ştiinţific şi tehnico-aplicativ, conţinut sportiv sau pot fi simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Grădiniţa ca instituţie educativă, continuă educaţia copilului începută în familie, iar actul educaţional are rolul de a stimula şi valorifica talentul, aptitudinile, de a susţine comunicarea, de a încuraja competiţia şi asumarea de responsabilităţi în vederea dezvoltării şi formarii unei personalităţi armonioase a copiilor încă de la cea mai fragedă vârstă. Activităţile extracuriculare pot dezvolta spiritul creativ conducând la elaborarea unor metode şi procedee specifice de stimulare a creativităţii. Creativitatea este legată de încrederea în forţele proprii, de comportamentul de căutare, de punere a vechilor concepte în contexte noi, de transformare a lumii, de capacitatea de acomodare cu depăşire prin originalitate. Libertatea de exprimare, convingerea că ceea ce spui este interesant şi valoros pentru alţii, încrederea în forţele proprii, echilibru între ceea ce crezi că poţi şi ceea ce faci cu adevărat sunt elemente care oferă stabilitate personală, valoare şi confort emoţional în cadrul unităţii. Pentru toate acestea şi pentru multe alte aspecte pe care le-am constatat am ales calea unei astfel de activităţi exraşcolare, care să urmărească valorificarea aptitudinilor, intereselor, dorinţelor, dar şi necesităţile copilului de vârstă preşcolară, în strânsă legătură cu resursele umane şi materiale de care dispune unitatea preşcolară. In saptamana de evaluare a proiectului tematic,,Toamna fata harnica “, copii din grupa combinata au desfasurat impreuna cu parintii activitati in mediul natural cu tema ,,Ne jucam ,ne distram ,jucarii confectionam ,,.Copii impreuna cu parintii din diverse material cum ar fi: role de carton ,porumb ,frunze uscate ,flori de toamna din care au confectionat ,,Coronita toamnei” ,pahare din plastic,material din natura ,cofraje de oua ,coceni ,dovleci etc . care s-au transformat prin munca in echipa in jucarii atractive , copiii petrecand totodata timp de calitate in familie . Copiii si parintii s-au implicat si au participat cu placere la toate activitatile propuse , manifestand spirit creative, ingeniozitate, intr-un mediu educative in care copiii au colaborat unii cu altii, exprimandu-si dorintele si motivatiile liber ,fara a fi inhibati .Copiii au interrelationat cu mai multa usurinta cu ceilalti colegi de grupa. Rezultatele fiind peste asteptari ,cred ca ,,samanta “, semanata cu dragoste si truda , va incolti si va da roade in viitor , ca aceste tipuri de activitati pot constitui ,,mecanisme “de crestere a interesului fata de protectia mediului , a unor atitudini positive si pentru adultii cu care copiii vin in contact direct . Activităţile extracurriculare sunt activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, din mai multe grupe, sau chiar mai multe grădiniţe şi şcoli. Prezenţa nu este obligatorie, totuşi sunt rare cazurile în care copiii să nu intre bucuroşi în astfel de activităţi, care le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. În toate tipurile de activităţi extracurriculare, un factor important îl constituie climatul vieţii de grup şi al relaţiei educator-copil. Este necesar un climat stimulativ pentru fiecare, antrenant, de încredere şi de prietenie, care să facă posibilă exprimarea liberă. Fiecare copil trebuie să se simtă „actor” şi nu participant pasiv. Unele activităţi au efecte imediate, pe plan cognitiv, emoţional, relaţional. Totuşi trebuie subliniat că influenţa educaţiei extracurriculare nu se exprimă în activităţi singulare, ci prin sisteme de activităţi de diferite tipuri, într-o succesiune gradată. Această influenţă 883 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” sistematică, de durată, îşi poate găsi expresia în planurile extracurriculare ale unităţii (grădiniţei) şi ale fiecărei grupe, urmărind dezvoltarea armonioasă a copiilor, pe toate dimensiunile personalităţii lor. BIBLIOGRAFIE: „Noul Curriculum” Bucureşti 2009 Revista „Învăţământul preşcolar”, nr. 3 – 4/2006 Rafailă Elena,Educarea creativităţii la vârstă preşcolară, Aramis Redimo-Revistă de ştiinţă şi educaţie, anul II, nr.10. Pro ecologia mileniului III,revista de educatie ecologica pentru dezvoltare durabila ,martie 2014 884 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Popa Alina O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoastere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor, abilităţilor, competenţelor dobândite în cadrul orelor prevăzute în programa şcolară. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, toleranţa, comunicarea interculturală etc. Grija fata de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor copiilor si de respectare a acestora trebuie sa fie dominantele acestui tip de activitati. Acestea le ofera destindere, incredere, recreere, voie buna, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă intr-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri in nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Trebuinţa de a se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. 885 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” STIMULAREA CREATIVITĂŢII ELEVILOR PRIN ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE Prof.înv.primar POPA CARMEN GABRIELA ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR.1 BICAZ, JUDEŢUL NEAMŢ Educaţia nu este un proces limitat, spaţial şi temporal cu incidenţă determinată asupra biografiei personale, formarea individului după principii etice şi axiologice solide trebuie să devină un proces continuu, o coordonată a şcolii şi a societăţii româneşti. Transformarea educaţiei într-un proces permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestora reclamă efortul solidar al familiei, al şcolii de toate gradele, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul, aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei, întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea lor de cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activităţile extracurriculare contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Aceasta se referă la conţinutul activităţilor, durata lor, la metode folosite şi la formele de organizare a activităţilor. Conţinutul acestor activităţi nu este stabilit de programa şcolară, ci de către cadrele didactice, în funcţie de interesele şi dorinţele elevilor. Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variante formate: spectacole cultural-artistice, şezători, serbări, excursii, vizite, cercuri pe discipline sau cercuri literare, întreceri sportive, concursuri etc. Experienţa a peste 25 ani de activitate n mijlocul copiilor ne-a ntrit convingerea c serbrile şcolare au un caracter stimulator atât pentru micii artiti, cât şi pentru prinţii lor. Am explicat, n momente oportune, cu tact şi cu rbdare, motivul şi sensul serbrii, am antrenat prinţii n pregtirea acestor manifestri deosebite, iar copiii au fost stimulaţi s participe activ, fiecare primind rolul potrivit preferinţelor şi talentului su. În timpul fiecrui ciclu de patru ani ai şcolii primare, cu fiecare generaţie, am cutat s descoperim şi s cultivăm talentele copiilor. Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care l cuprinde, serbarea şcolar valorific varietatea, preocuparea intereselor şi gusturilor şcolarilor. Ea evalueaz talentul, munca şi priceperea colectivului clasei şi transform n plcere şi satisfacţie public strduinţele colectivului clasei şi ale fiecrui copil n parte. Perioada de pregtire a serbrii, dorinţa sincer de succes, sudeaz colectivul, impulsioneaz n mod favorabil, face ca elevul s triasc clipe de desftare sufleteasc. Consider c fiecare copil trebuie s aib un loc bine definit n cadrul programelor, pentru a se simţi parte integrant a colectivului, s fie conştient c şi de participarea lui depinde reuşita unei serbri colare. Am trit alturi de ei bucuria succesului, am remarcat, c acel contact cu publicul trezete n sufletul copiilor dorinţa de a nvinge dificultţile, de a-şi stpâni timiditatea, de a tri bucuria reuşitei. O alt activitate deosebit de plcut care contribuie la stimularea personalitţii elevilor este excursia. Aceasta ajut la dezvoltarea intelectual şi fizic a copilului, la educarea lui cetţeneasc şi patriotic. Excursia este cea care l reconforteaz pe copil, i prilejuiete nsuirea unei experienţe sociale importante, dar şi mbogţirea orizontului cultural tiinţific. Prin excursii elevii i suplimenteaz şi consolideaz instrucţia colar dobândind nsuirea a noi cunotinţe. Excursiile reprezint finalitatea unei activitţi ndelungate de pregtire a 886 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” elevilor, îi ajută s nţeleag nu numai din perspectiva evadrii din atmosfera de munc de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea ofer copiilor posibilitatea s demonstreze practic ce au nvţat la coal, acas, s deseneze diferite aspecte, s confecţioneze modele variate. Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi, mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. Parteneriatele trebuie văzute ca o componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simplă activitate cu caracter opţional sau o problemă de natura relaţiilor publice. În cadrul acestor parteneriate se pot parcurge următoarele conţinuturi: transmiterea unor informaţii despre ecologie, dobândirea unor cunoştinţe despre relaţia om-mediu, educarea unor comportamente şi conduite civilizate, îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Posibili parteneri educaţionali sunt: familia, comunitatea locală, mass-media, biserica, organizaţii nonguvernamentale etc. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Bibliografie: Cernea, Maria, Contribuţia activitţilor extracurriculare la optimizarea procesului de nvmânt, n “ Învţmântul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crciunescu, Nedelea, Forme de activitţi extracurriculare desfurate cu elevii ciclului primar, n “Învţmântul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Jinga, Ioan; Istrate, Elena, (1998 ), Manual de pedagogie, Ed. ALL, Bucureşti; Nicola, Ioan, (1994 ), Pedagogie, E.D.P., Bucureşti 887 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar, Popa Daniela Școala Gimnazială ”Duiliu Zamfirecu”, Focșani Activitățile extracurriculare vizează acele activități cu rol complementar orelor clasice de predare. Studiile susțin că acestea ajută la formarea unei atitudini pozitive față de învățământ. Formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Deşi este bine organizată şi are un bogat conţinut informativ, activitatea din cadrul orelor nu poate satisface în totalitate creativitatea elevilor. Astfel, activităţile extracurriculare vin în întâmpinarea nevoii naturale a elevilor de a se dezvolta din perspectiva inteligenţelor multiple. Aceste activităţi satisfac nevoia de schimbare, oferă elevilor posibilitatea de a-şi valorifica pasiunile şi preocupările, stimulându-şi atât spiritul competitiv, cât şi pe cel de echipă. Activitatea extracurriculară contribuie la formarea personalității elevilor. Copiii învață mai ușor prin intermediul jocului. Scopul activităţilor extraşcolare este de a antrena elevii în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, de a cultiva interesului pentru activităţi socio-culturale, în vederea integrării în mediul şcolar și a valorificării aptitudinilor personale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal și permit elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţi cum ar fi: vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale oferă posibilitatea de a observa obiectele și fenomenele în starea lor naturală și pun în contact direct copilul cu activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, teatru de copii, activități distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre diferite domenii ca: muzică, poezie, sport. Excursiile constituie un bun prilej de a cunoaște țara, oferă posibilitatea de a recunoaște diferite forme de relief, contribuie la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Excursiile îl relaxează pe elev dar îi oferă posibilitatea însuşirii unei experienţe sociale importante Prin intermediul excursiilor, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă diverși scriitori. Toate acestea determină sedimentarea informațiilor teoretice însușite la școală. Conţinutul didactic al drumeţiilor şi excursiilor poate fi mult mai flexibil, mai variat şi complex decât cel al lecţiilor organizate în clasă. Nu trebuie neglijate nici serbările organizate în cinstea unor evenimente importante. Acestea au fost un bun prilej de destindere, de bună dispoziţie, dar îl ajută pe copil să-şi stăpânească emoţiile determinate de contactul cu spectatorii. Activitățile extraccuriculare sunt modalități eficiente de formare a caracterului copiilor de atragere a individului spre viaţa socială și folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în“ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Editura Discipol, Bucureşti; Ionecsu, M.; Chiș, V.(2001),, Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire,, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 888 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE – MODALITĂŢI EFICIENTE DE FORMARE A PERSONALITĂŢII ELEVILOR Prof. înv. primar Popa Maria Şcoala Gimnazialǎ nr. 2, Livada de Bihor Jud. Bihor “Sǎ nu-i educǎm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Aceastǎ lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite sǎ ştim cum va fi lumea lor. Atunci, sǎ-i învǎţǎm sǎ se adapteze.” (Maria Montessori – “Descoperirea copilului”) Activitǎţile extracurriculare sunt activitǎţi cu rol complementar orelor clasice de predare – învǎţare, sunt parte a sistemului şcoalǎ – familie – comunitate, a cǎror arie este dificil de delimitat. Acestea pot “îmbrǎca” diferite forme, cum ar fi: excursii, vizite, activitǎţi artistice organizate cu ocazia a diferite evenimente, activitǎţi ecologice şi de protecţia mediului, de hoby, cluburi tematice sau sportive etc. Majoritatea activitǎţilor extraşcolare au un rol important în dezvoltarea libertǎţii de exprimare, de explorare a propriei identitǎţi, de creaţie, de stimulare a imaginaţiei, a dezvoltǎrii gustului pentru frumos, reprezentând totodatǎ un bogat izvor de satisfacţii şi bucurii pentru elevii claselor primare şi nu numai. Activitǎţile extracurriculare reprezintǎ un element prioritar în politicile educaţionale, deoarece acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltǎrii personalitǎţii copiilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrǎrii sociale, în general. Dacǎ avem grijǎ ca în desfǎşurarea acestor activitǎţi, obiectivele instructiv – educative sǎ primeze, dar sǎ fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activitǎţi elevii se deprind sǎ foloseascǎ surse informaţionale diverse, sǎ întocmeascǎ colecţii, sǎ sistematizeze date, de fapt – învaţǎ sǎ înveţe. În cadrul acestor activitǎţi ei se supun de bunǎ voie regulilor, îşi asumǎ responsabilitǎţi, se autodisciplineazǎ. Din experienţa proprie am observant ca desfǎşurarea unei game cât mai variate de activitǎţi extraşcolare şi extracurriculare au repercursiuni pozitive asupra comportamentului şi atitudinii elevilor, influenţând aspecte cum ar fi: performanţǎ şi rezultate şcolare mai bune, reducerea ratei de abandon şcolar în rândul elevilor, un nivel de stimǎ de sine mai bun precum şi o integrare socialǎ mult mai uşoarǎ si eficientǎ – pregǎtirea eficientǎ pentru viaţǎ a copilului. Noua viziune a sistemului de învǎţǎmânt românesc, pune accentul nu doar pe un învǎţǎmânt de performanţǎ, ci şi pe dezvoltarea abilitǎţilor practice, corelate cu cerinţele socientǎţii în care trǎim, pe dezvoltarea personalitǎţii copilului, pe pregǎtirea pentru viaţǎ în general. Toate aceste direcţii ale sistemului de învǎţǎmânt românesc, au un obiectiv distinct şi anume acela de diminuare a diferenţelor de dezvoltare şi calitate a activitǎţii didactice curriculare şi extracurriculare dintre mediul urban şi cel rural. Din pǎcate, aceastǎ diferenţǎ existǎ şi ea se poate observa, în unele situaţii, şi la nivelul activitǎţilor extracurriculare. Din punct de vedere al calitǎţii educaţiei din învǎţǎmântul primar, şcolile din mediul rural se confruntǎ cu numeroase dezavantaje, cum ar fi: deficit de infrastructurǎ; deficit de copii (o problemǎ de actualitate cu care se confruntǎ toate şcolile din mediul rural în special); diferenţe de participare scolarǎ (din pǎcate rata de abandon este mai ridicatǎ în mediul rural, probabil şi datoritǎ nivelului de pregǎtire profesionalǎ a pǎrinţilor); calitatea relaţiei şcoalǎ – familie – comunitate, care în mediul rural este influenţatǎ negativ de atitudinea deficitarǎ a pǎrinţilor faţa de scoalǎ, faţa de activitǎţile şcolare la care sunt solicitaţi sǎ participle); Ca urmare şi activitǎţile extracurriculare sunt afectate de aspectele prezentate mai sus. Participarea majoritarǎ a copiilor din învǎţǎmântul primar la activitǎţile extracurriculare este înregistratǎ la acele 889 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” activitǎţi care se desfǎşoarǎ în incinta şcolii sau în cadrul localitǎţii, care nu presupun includerea pǎrinţilor sau contribuţia familiei cu diferite materiale necesare la activitate. Cel mai greu de organizat, sunt activitǎţile care presupun deplasare din localitate (vizite sau excursii), fiind afectate de situaţia financiarǎ a majoritǎţii pǎrinţilor. În aceste situaţii, intervine mǎiestria şi implicarea cadrelor didactice din mediul rural care reuşesc sǎ diminueze cât mai mult dezavantajele prezentate mai sus şi sǎ le transforme în oportunitǎţi, sǎ exploateze fiecare ”portiţǎ” de rezolvare a situaţiei în favoarea beneficiarului principal al educaţiei – copilul. BIBLIOGRAFIE: Cernea, Maria – “Contribuţia activitǎţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învǎţǎmânt” Revista Învǎţǎmântul primar, numerele 1-2 / 2000 890 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Înv. Preșcolar POPESCU MONA ELENA Grădinița P.P. nr. 3 Mangalia, Jud Constanța Activitațile extracurriculare (în afara clasei) se înscriu în ansamblul formelor moderne de instrucție și educație, fiind complementare procesului de învățământ care se desfășoară în clasă Pe lângă activitățile prevăzute în programa grădiniței (activitățile curriculare) sau curriculumul școlar, copilul are nevoie și de activități extracuriculare, cu un mare potențial educativ, care să corespundă nevoilor actuale ale integrării în societate. Activitățile extracurriculare sunt activități desfășurate în grădiniță în afara activităților obligatorii și se desfășoară sub îndrumarea atentă a noastră, a educatoarelor. Activitățile extracurriculare cu o deosebită influență formativă sunt serbările, spectacolele și activitățile turistice (plimbări, excursii). 1.Serbările: Cântând, dansând, recitând, interpretând un rol dintr-o scenetă, preșcolarii își formează și își perfecționează deprinderile artistice. Acestea îi vor ajuta să-și dezvolte gustul și dragostea de frumos. Serbările contribuie la stabilirea unei legături între cunoașterea artei și practicarea ei. Participarea la serbările organizate la nivel de grupă sau la nivel de unitate școlară creează legături între copii și îi ajută să se împrietenească. În strădania de a pregăti și de a susține o serbare se clădește voința copiilor, se conturează perseverența, independența, curajul – copii învață să-și stăpânească emoțiile față de un public numeros și necunoscut. Serbarea este întotdeauna o sărbătoarea în viața copiilor. 2.Spectacolele: Vizionarea unor spectacole de teatru puse în scenă de actori profesioniști sunt o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniță prin care copilul ia cunoștință cu lumea minunată a artei. 3.Activitățile turistice contribuie la îmbogățirea conținutului jocurilor și al celorlalte forme de activități organizate în grădiniță. Astfel în urma plimbărilor desfășurate în natură copii au redat cu mai multă creativitate și sensibilitate imaginea realității în cadrul activităților de pictură, desen și modelaj, reușind totodată să-și îmbogățească simțitor jocurile de creație și activitățile practice cu materiale strânse din natură. Vizitele pe care le-am făcut la muzee și monumente istorice constituie un mijloc de a insufla copiilor respectul pentru valorile culturale și istorice ale poporului și patriei noastre. Ca educatoare apreciez că activitățile pe care le-am menționat contribuie la dezvoltarea armonioasă a personalității copiilor și creează un sentiment de siguranță și încredere tuturor participanților. Este obligația noastră a educatoarelor să alegem cu grijă activitățile extracurriculare și să le organizăm în așa fel încât ele să fie atractive pentru copii, reușita unei activități extracurriculare „depinde” și „se măsoară” în gradul de apreciere din partea copiilor. Activitățile extracurriculare cunosc o continuă perfecționare determinată de îmbunătățirea conținutului și diversificarea formelor de exprimare artistică accesibile copiilor din învățământul preșcolar. U U U U U U Bibliografie: „Activități extracurriculare și extrașcolare”- Editura Didactica Nova, Craiova, 2009 „Revista învățământul preșcolar”- nr 3-4, 2006 „La grădiniță e serbare” – Gela Nistor Stanciu 891 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE POPOIU SIMONA ELENA Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi a valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. Excursiile şi vizitele literare sunt activităţi de mare valoare educativă, deoarece scopul lor este ca elevii să cunoască mai profund viaţa şi opera uni anume scriitor, dar în egală măsură stimulează interesul elevilor pentru limba şi literatura română. Prin aceste activităţi se urmăreşte ca elevii să-şi îmbogăţească cunostinţele literare, ei fiind de cele mai multe ori familiarizaţi cu fragmente, poezii din opera scriitorului, de la ora de citire sau lectură. La clasele I – IV, cel puţin din punct de vedere al manualului, elevii intră direct în contact cu opera unui scriiitor (prin fragmente în proză sau poeziile selectate în acest scop), fără ca lecturile respective să fie însoţite de note biografice ale autorului sau referitoare la alte scrieri ale sale. Învăţătorului îi revine sarcina să selectezecâteva date biografice şi să le vorbească elevilor despre alte opere, care nu figurează în manuale. Prin vizitele şi excursiile literare se urmăreşte ca eelvii să ia contact, în ansamblu, cu viaţa şi opera unui scriitor studiat la şcoală. Luând contact nemijlocit cu locul în care a trăit şi în care a fost concepută o parte din opera sa, cu atmosfera de lucru, cu obiectele care i-au aparţinut, cu natura în mijlocul căreia şi-a petrecut anii copilăriei si-ai tinereţii, copii devin mai sensibili, mai receptivi, mai dornici de a afla lucruri noi, înţelegând mai bine opera scriitorului la a cărui casă memorială poposesc. O asemenea trăire emoţională rămâne pentru totdeauna în amintirea copiilor. Excursiile şi vizitele sunt, de obicei, corelate cu studiul unui anumit scriitor la orele de citire sau lectură, prin ele învăţătorul sau profesorul urmărind consolidarea cunoştinţelor deja dobândite, dar şi îmbogăţirea lor cu altele noi, despre viaţa şi opera acelui scriitor. La casa memorială se poate face şi o lecţie de dobîndire de cunoştinţe, elevii luînd pentru prima data contact cu un anume autor şi cu opera sa. În această situaţie, activitatea trebuie pregătită cu mare grijă, ţinând cont de atmosfera care se cere creată, de ambianţă. ,,Făcând cunoştinţă’’ cu scriitorul în chiar casa unde acesta a trăit, a scris, emoţia şi sensibilitatea copiilor creşte, creându-le iluzia de a fi părtaşi la zămislirea creaţiei literare. Medalionul literar este o formă de activitate instructiv–educativă prin care se urmăreşte îmbogăţirea cunoştinţelor eelvilor despre un anumit scriitor şi despre opera sa, consolidarea cunoştinţeor deja dobândite, precum şi dezvoltatrea dragostei pentru literatuă în general şi pentru opera scriitorului analizat, în special. Medalionul literar presupune o pregătire deosebită din partea învăţătorului. Acesta trebuie să selecteze atât materialul biografic cu privire la viaţa scriitorului studiat, cât şi operele pe care le va aduce în discuţie, să organizeze o expoziţie de volume din opera scriitorului şi un bogat material ilustrativ (portrete, fotografii, citate, desene, benzi magnetice, casete, filme, diapozitive etc.). Învăţătorului îi revine sarcina să pregătească elevii în vederea desfăşurării medalionului literar. Acestia, anunţaţi din timp, vor contribui la selectarea materialelor care se vor prezenta (date biografice, fragmente din opera scriitorului, mijloace ilustrative găsite de ei în reviste, cărţi, sau realizate de ei la diferite ore). Vor pregăti un program artistic, care poate consta în : teatru de păpuşi, scenetă, fragmente din opera scriitorului sau versuri, cântece interpretate în cor, pe grupuri sau individual. În final, se va face o evaluare a activităţii, evidenţiindu-se momentele ei importante şi apreciindu-se contribuţia elevilor la realizarea ei. 892 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Postolache Maria-Profesor Invatamant Prescolar Scoala Gimnaziala Tifesti/Gradinita Olesesti/Judetul Vrancea Educaţia reprezintă un fenomen social fundamental apărut o dată cu societatea umană.Este specific fiecărei organizări sociale, îndeplinind funcţiile de informare şi de formare a omului din punct de vedere intelectual, moral, artistic, fizic. (Dicţionarul limbii române pentru elevi, 1983). Asupra individului se exercită o multitudine de acţiuni şi influenţe educaţionale: specialiştii le-au sistematizat în 3 tipuri de realizare a pregătirii pentru viaţă: educaţia formală (școlară), nonformală (extrașcolară), informală (cunoştinţele cu care individul se întâlneşte zi de zi: în familie, cu prietenii, pe stradă, în mass-media). Domeniul extracurricular acoperă o arie foarte largă de activităţi, cu o tipologie extrem de variată. Educaţia nonformală îşi are începuturile încă din timpul fondării educaţiei și conţine majoritatea influenţelor educative care au loc în afara clasei. Timpul extraşcolar a fost caracterizat drept „libertate sub control instituţional. Acesta se caracterizează prin: alegerea liberă şi eliberarea de sub obligaţiile instituţionale; caracterul dezinteresat al activităţilor.Caracterul personal încurajează virtuţile dezinteresate, iar cel hedonist generează satisfacţie. Dintre funcţiile timpului liber, pot fi amintite: funcţia de relaxare, de destindere, care constă în posibilitatea de refacere a organismului după activitatea de bază, funcţia de distracţie, care se realizează prin delectare şi amuzament generând un tonus optimist; funcţia educativă, de dezvoltare, care se concretizează în îmbogăţirea vieţii spiritulale şi dezvoltarea personalităţii, formarea capacităţii de autoorganizare a unui stil de viaţă elevat, stimularea capacităţilor creatoare şi a stilului participativ (Vasile Marcu, Florica Orţan, Emilia Adina Deac, 2003) Educația extracurriculară, prin activitățile sale, constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației în afara procesului de învățământ, având un rol bine stabilit în formarea personalității copiilor. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte elevul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii lor. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra elevilor. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează asupra dezvoltării copilului. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu copiii/ elevii pot avea un conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare joacă un rol foarte important în dezvoltarea fizică şi psihică a copilului. Prin intermediul acestora, copilul învaţă să interacţioneze cu cei din jur şi își valorifică potențialitățile specifice (din domenii spre care are înclinaţii). Asemenea activități, spunea I. Nicola (2000, 277278),generează relații de prietenie și întrajutorare, fortifică simțul responsabilității și statornicește o atitudine justă față de colectiv și față de scopurile urmărite”. Tot activităţile extracurriculare sunt cele care contribuie la formarea conştiinţei şi conduitei cooperante. Libertatea de exprimare, libertatea de acțiune precum și relațiile cu colegii îmbogățesc experiențele sociale ale copiilor / elevilor. 893 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” A miza pe educaţie reprezintă astăzi modalitatea prin care societăţile moderne îşi pot asigura dezvoltarea pe termen lung. Educaţia văzută, însă, nu doar ca sistem formal guvernat de reguli stricte, ci educaţia ca un proces continuu de învăţare, educaţia autoadministrată, educaţia care se întâmplă nu doar într-un loc anume, poate schimba vizinea copiilor asupra lumii, asupra mediului in care traiesc, indiferet ca acesta este unul rural sau urbal. Competenţa, aşa cum este definită în prezent, reprezintă o combinaţie complexă de cunoştinţe, aptitudini, valori, atitudini, dorinţe, care îl sprijină pe individ să acţioneze eficient, într-o manieră realistă într-un domeniu anume. Echiparea copiilor şi tinerilor cu un set de competenţe cheie, care să le permita adaptarea la societatea actuală, este vitala. Activităţile extracurriculare reprezintă un element cheie în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. BIBLIOGRAFIE: CUCOȘ, C. (2000). Pedagogie. Iași: Editura Polirom NICOLA, I. (2000). Tratat de pedagogie școlară București: Editura Aramis. CERNEA,MARIA, ,,Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea învăţământ”, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 894 procesului de Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRAŞCOLARE LA CICLUL PRIMAR Prof. înv. primar, Prelipcean Elena Şcoala Gimnazială nr 2 Marginea Jud. Suceava Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul si locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm scoala cu viaţa. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare: Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural . Serbările şi festivităţile - marchează evenimentele importante din viaţa şcolarului. Din punct de vedere educativ importanţa acestor activităţi consta în dezvoltarea artistică a elevului precum şi în atmosfera sărbătorească instalată cu acest prilej. Aceste mici serbări, organizate de către cadrele didactice, le oferă elevilor răsplata primită după muncă, şi de asemenea au un rol de motivare, mai puţin seminificativ. Concursurile şcolare - sunt o metodă extraşcolară de a stârni interesul elevului pentru diferite arii curriculare având, în acelaşi timp, o importanţă majoră şi în orientarea profesională a elevilor, făcându-le cunoscute toate posibilităţi pe care aceştia le au. Concursuri pot oferi cea mai bună sursă de motivaţie, 895 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” determinând elevii să studieze în profunzime şi prin urmare să scoată rezultate mai bune la şcoală. Acelaşi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasă. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiaţivitate al copilului, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Alte activităţi - pot fi alese de către copii, luând parte în timpul lor liber. De obicei acestea sunt alese ca un hobby personal, sau chiar cu scopul de a-şi aprofunda cunoştinţele într-un domeniu anume. Din păcate, în Romania, aria aceasta nu este foarte dezvoltată, cu toate acestea există anumite locuri unde elevii se pot înscrie. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor, abilităţilor, competenţelor dobândite în cadrul orelor prevăzute în programa şcolară. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, toleranţa, comunicarea interculturală etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoastere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă.. Realizarea acestui obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . 896 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE ŞCOLARE ŞI APLICABILITATEA LOR PRACTICĂ ÎN OPTIMIZAREA PROCESULUI DE ÎNVĂŢĂMÂNT Școala Gimnazială ,,Ion Ghica’’ Tortoman, jud. Constanța Prof. înv. primar Prisecaru Violeta Procesul educaţional din școală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în școală în afara activităţilor obligatorii, sau activităţi desfăşurate în afara școlii. Este vorba despre activităţi extracurriculare care se desfăşoară sub îndrumarea profesorilor. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este in mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul învățătoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, şcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi « o punte către trecutul educaţional extracurricular » în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în scoala, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, U 897 U Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor prin diverse contraste de situaţii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de către copii datorită, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. Invatatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturată. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care: valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizate de optimism şi umor; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup si să aparţină unui grup. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 898 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.inv.primar: Pui Lenuta - Maria Lic. Tehnologic”Liviu Rebreanu Maieru Activităţile extracurriculare deţin un rol important în viaţa elevului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informaţiilor. Acestea pot fi activităţi indepenente, pe care elevul le-a ales, sau activităţi organizate de către cadrele didactice. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de invatator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual de care dispune clasa de elevi . Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe 899 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; * Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj Napoca,2001,pag. 162 Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: * Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 900 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Puiu Irina “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor.Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie,este lăcaşul unde se pun, bazele,clădirii’’fizice şi spirituale a,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie,cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului,a cântecului şi a poeziei. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii, sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei. Este vorba despre activităţi extracurriculare care se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară(realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri.Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şicultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cuobiectele şi fenomenele din natură. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este in mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă.Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv –educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar –pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul inteles. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, 901 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă, într-un viitor colectiv.Creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună, fără griji privind viitorul. Dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini antrenează preşcolarii să se implice în numeroase activităţi care le dezvolta aria de cunoaştere. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi « o punte către trecutul educaţional extracurricular » în care au fost implicaţi în diferite contexte. Bibliografie: Lespezeanu M.,Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Edit.S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 Preda. Viorica, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 Cernea, Maria,Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în“ Învăţământul primar“nr. 1 / 2000, Ed. Discipol,Bucureşti; Crăciunescu, Nedelea,Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în“Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti;Surse on-line: Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale,Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970. Iinescu, M.; Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 902 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR Prof.în înv. primar PURCARU ANA ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR.1 ARDEOANI JUD.BACĂU Procesul educaţional din şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii, acestea fiind activităţile extracurriculare; acestea sunt activităţi desfăşurate în şcoală, în afara activităţilor obligatorii, sau activităţi desfăşurate în afara şcolii, dar care se desfăşoara sub atenta îndrumare a cadrelor didactice. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de a se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual; au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara orarului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, vizite, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între clasele aceleiaşi şcoli sau între şcoli diferite, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii se formează sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi, spectacole de magie) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoli, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. 903 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin organizarea unor concursuri între clasele aceleiaşi scoli sau între scoli diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, copiii participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. Activităţile extracurriculare: sunt apreciate atât de către copii; valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; -formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; -copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; -participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; -au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; -sunt caracterizate de optimism şi umor; -creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; -urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; -contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. Prin activităţile extracurriculare elevul se transformă într-un „gânditor creativ”, care explorează, reconstruieşte, redescoperă, generalizează, asimilează, prin muncă personală, independentă sau în grup, acestea contribuind la formarea personalităţii viitorului OM. 904 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.Înv.Primar Radu Daniela Şcoala Gimnazială ,,Sf. Dumitru’’ Măceşu De Sus “Educaţia este ceea ce rămâne dupa ce-ai uitat tot ceea ce ai învăţat în şcoală”. Albert Einstein Educaţia nonformală reprezintă ansamblul influenţelor educative structurate şi organizate într-un cadru instituţionalizat dar desfăşurate în afara sistemului de învăţământ. Notele carcateristice ale acestei forme de educaţie sunt legate de caracterul opţional al activităţilor organizate, participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se va învăţa şi se va întreprínde, rolul discret al dascălului şi renunţarea la evaluari. Pornind de la faptul că învățământul românesc actual pune accent, atât pe învățământ de performanță, cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, în concordanţă cu cerinţele pieţei muncii, un rol important „ în viaţa” elevilor, pe lângă cunoştinţele teoretice, îl reprezintă activităţile extracurriculare. Acestea au un impact activ, atât asupra performanţelor şcolare, integrării sociale, cât şi asupra dezvoltării personalităţii elevilor. Totodată, aceste activităţi permit elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar, cei timizi, să reducă nivelul de anxietate, să-şi pună în practic adevărata lor valoare intelectuală. În cadrul desfăşurării activităţilor extracurriculare, elevii sunt activi, entuziasmaţi, participă într-o atmosferă de voie bună, optimism, cu însufleţire şi dăruire. Datorită acestora, ei pot să se exprime liber, fără teama de a primi un calificativ bun sau rău, sunt îndrumaţi să dobândească o gândire independentă, toleranţa de ideile noi, capacitatea de a descoperi şi rezolva diferite probleme. Totodată, li se dezvoltă simţul practice, estetic, dragostea pentru artă, istorie, neam, operaţional şi se autodisciplinează. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca forme variate: spectacole cultural-artistice, serbări şcolare pe diverse teme, excursii, vizite, concursuri, întreceri sportive, vizionarea de emisiuni muzicale, teatru de copii. Spectacolele reprezintă o formă de activitate extracurriculară prin care elevul face cunoştinţă cu lumea artei, frumosului, esteticului; constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, apelând în permanenţă la afectivitatea lui. La ora actuală, sunt binevenite, având în vedere că trăim într-o lume dominantă de mass media, calculator, internet. Acestea nu fac decât să contribuie la transformarea copiilor în fiinţe incapabile să gândească singuri, de a se controla emoţional, comportamental, nişte fiinţe slab dezvoltate intelectual. Totodată, elevii devin dependenţi de aceste surse, ca un drog de care nu pot renunţa. Serbarea şcolară este o modalitate de cultivare a capacităţilor de vorbire şi a înclinaţiilor artistice ale elevilor. Prin conţinutul însuşit în cadrul acesteia, elevii, încetul cu încetul, cu paşi mărunţi, încep să-şi adune o bogăţie de idei, impresii, trăiesc cu emoţii situaţiile concrete. Prin intermediul acestora se realizează stimularea şi educarea atenţiei, exersarea memoriei. Pentru mărirea stabilităţii atenţiei, trebuie avută în vedere intervenţia la momentul potrivit, cu rolul pe care îl are de îndeplinit fiecare elev şi susţinută de suportul afectiv-motivaţional. Cele mai puternice stimulări ale sensibilităţii estetice ale elevului sunt lectura artistică, cântecul, dansul, recitarea. Valoarea estetică mai poate fi mărită şi datorită cadrului, locului de desfăşurare al serbărilor: o sală de festivităţi, un cadru festiv, un colţ amenajat în chip de sărbătoare. Contribuţia elevului, în ceea ce priveşte pregătirea şi desfăşurarea spectacolului artistic, trebuie privită din perspectiva dorinţei de a arăta spectatorilor latura sa artistică, distracţie, plăcerea estetică, 905 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” satisfacţie, şi totodată, deşi, „a fi un mic şi bun actor e lucru mare”. Nu oricine are curajul, tăria de a urca pe scenă, de a juca un rol. Cel mai mare succes e acela, când reuşeşte să trezescă în sufletul spectatorilor o mare emoţie şi reacţia acestora să-i insufle elevului o mai mare încredere în propria sa persoană, să-l stimuleze, astfel încât să dea tot ce e în stare. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale ( excursii, drumeţii, plimbări ), copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, lucrurile, fenomenele, anumite locuri istorice. Acestea sunt axate, în principal, pe viaţa în aer liber. În cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimente de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Dominantele acestui tip de activităţi trebuie să fie grija faţă de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor copiilor şi de respectarea acestora. Acestea le oferă destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei, cei timizi, posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Datorită acestor activităţi, elevii pot să reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor artistico-plastice şi modelaj, iar materialele pe care le adună, sunt folosite în activităţile practice sau chiar în jocurile de creaţie. O altă metodă extraşcolară care stârneşte interesul elevului pentru diferite arii curriculare şi are în acelaşi timp, o importanţă deosebită şi în orientarea profesională a elevilor, sunt concursurile şcolare. Acestea pot oferi cea mai bună sursă de motivaţie, determinând elevii să studieze mai mult şi cu mai multă atenţie conţinuturile învăţării şi prin urmare, pot, prin propriile forţe, să obţină rezultate mai bune la şcoală. Pot avea acelaşi efect şi concursurile organizate în sala de clasă, de către cadrele didactice din şcoală. Dacă sunt organizate într-o atmosferă plăcută, relaxantă,”nu cu dureri de cap”, vor stimula spiritul de iniţiativitate al copilului, îi va oferi prilejul să se integreze în diferite grupuri, pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi, totodată, va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Nu trebuie uitat faptul că activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber, iar succesul este garantat dacă ai încredere în propria lor imaginaţie, bucuria şi dragostea din „cutiuţa sufletului său, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre o lume a lor, o lume de basm, de acţiuni frumoase şi valoroase. Bibliografie: Decun, Livia, Contribuţia activităţilor extraşcolare în optimizarea procesului de învăţământ, în Învăţământul Primar, nr. 4/ 1998; Cosmovici, Andrei, Iacob, Luminiţa (coord.) , Psihologie şcolară, Ed. Polirom, Iaşi, 2008; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti. 906 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA CREATIVITĂŢII ELEVILOR PRIN ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE Prof. înv. primar Radu Nicoleta, Liceul Teoretic ,, Mihail Kogălniceanu”, Mihail Kogălniceanu, Constanţa Dezvoltarea creativităţii în procesul instructiv-educativ reprezintă o necesitate. Premisele comportamentului creativ, deprinderile creative precum şi stilul de muncă creativ se formează în şcoală, de la vârste mici, sub influenţa factorilor educativi. Potenţialul creativ al copiilor de vârstă şcolară mică se manifestă în cadrul unor activitǎţi specifice vîrstei (comunicare, desen, joc). Stimularea potenţialului creativ al elevului impune cunoaşterea specificului şi nivelului sǎu de dezvoltare, a particularitǎţilor de vârstǎ şi individuale ale copilului şi a relaţiilor determinative, în care este implicată creativitatea. Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructiv-educativ impun îmbinarea activităţii şcolare cu activităţi extracurriculare. Desfăşurarea acestor activităţi care au numeroase valenţe formative, permite manifestarea creativităţii de grup, a relaţiilor creative. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. În cadrul activităţilor extracurriculare profesorul trebuie să stimuleze exprimarea potenţialului creativ al fiecărui copil, să încurajeze iniţiativele lui, ingeniozitatea şi curiozitatea, să favorizeze stabilirea unor relaţii, să ofere ocazii elevului de a lua singur decizii şi să stimuleze încrederea în sine, într-o atmosferă de comunicare liberă. Activităţile extracurriculare, bine organizate, sunt atractive, stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Elevilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. În astfel de activităţi elevii se autodisciplinează, se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Activităţile extracurriculare pot avea conţinut ştiinţific, cultural-artistic, umanitar, ecologic, moralcivic, tehnic-aplicativ, turistic, sportiv, sau recreativ. Aceste tipuri de conţinut se suprapun. Sunt situaţii în care o activitate poate fi încadrată în mai multe categorii de conţinut. Participând la activităţile extracurriculare, elevul explorează, reconstruieşte, redescoperă, generalizează, asimilează, se îndreaptă spre căutări, prin muncă personală independentă sau în grup, spre dobândirea tezaurului cunoaşterii umane. Activităţile extracurriculare oferă un context de desfăşurare şi manifestare mai flexibil, în care copiilor li se permite să fie mai relaxaţi decât la ore. Elevii îşi dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Activităţile extracurriculare vizează dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Aceste activităţi se desfăşoară întrun cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale (excursii, vizite), elevii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe cu obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice. În cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, elevii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Excursiile şi taberele şcolare 907 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Aceste activităţi au caracter atât turistic, cât şi recreativ, oferă copiilor ocazia de a ieşi din perimetrul local şi de a cunoaşte şi alte locuri. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură.Activităţile de natură cultural-artistică, cele creative, au ca mod de punere în practică cel mai des teatrul, dar şi alte forme ca pictura, desenul, încondeiatul ouălor de Paşte, revista şcolii. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile cu caracter sportiv vizează fotbalul, voleiul şi competiţii de acest gen, cursuri de karate, dansuri etc. În cadrul acestora sunt vizate şi alte nevoi, precum educarea unui stil de viaţă sănătos, a vieţii într-un mediu sănătos. Activităţile extracurriculare au, asupra elevilor, un impact deosebit de cel al orelor de la clasă, deoarece îi scot pe aceştia din rutina şcolară. Folosirea educaţiei non-formale în şcoală presupune o îmbunătăţire a actului educaţional, dar îmbinarea cu succes a celor două tipuri de educaţii rămâne adesea o provocare care rezidă în natura relaţiei dintre profesori şi elevi. Activităţile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. BIBLIOGRAFIE: Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti Ionescu M. Chiş, Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Oprea, Crenguţa-Lăcrămioara, Strategii didactice interactive, ed. a III-a, EDP, Bucureşti, 2008. Roco, Mihaela, Creativitate şi inteligenţă emoţională, Editura Polirom, Iaşi, 2004. 908 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA ELEVILOR Prof.Inv.Primar Radulescu Paula-Maria Scoala Gimnaziala,,Emil Racovita”Onesti Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Procesul educational din scoala presupune si forme de munca didactica complementara activitatilor obligatorii. Acestea sunt activitati desfasurate in afara activitatilor obligatorii sau activitati desfasurate in afara scolii. Ele sunt activitati extracurriculare si se desfasoara sub indrumarea atenta a cadrelor didactice. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media si ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental , emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere.In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, scolarii isi pot forma sentimentul de respect si dragoste fata natura, fata de om si realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie.La varsta scolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. 909 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura etc. Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor aduce copiilor o mare satisfactie, prin faptul ca arta filmului da copiilor iluzia realitatii. Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în scoala contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educatiei si Cercetarii, Institutul de Stiinte ale Educatiei Revista invatamantului prescolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 910 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITATI PRACTICE IN ORIZONTUL LOCAL Prof.Geografie-Istorie Marinela Raduta Scoala Gimnaziala Bautar Voluntariat pentru energie ,,SUFLETE CURATE ÎNTR-O LUME NEPOLUATĂ’’ Voluntariatul este componenţa de bază a societăţii civile care reflectă pacea, siguranţa, libertatea pentru toate persoanele cu aspiraţii profunde. Prin intermediul voluntariatului avem ocazia şi puterea de a schimba lumea, să găsim soluţii la provocările pe care le întâlnim, cu alte cuvinte să conturăm destinul nostru comun. Natura are nevoie de noi la fel de mult precum şi noi avem nevoie de natură. În raportul său cu mediul, omul a trecut în primul plan, ignorând astfel nevoile naturii în care el a apărut şi a progresat. Tocmai de aceea el trebuie să o ocrotească, aşa cum natura l-a protejat de-a lungul mileniilor. Pădurea are o influenţă reglatoare asupra fiecărui fenomen, element şi proces din natură, determinând păstrarea şi ameliorarea calităţii mediului, la diminuarea unor efecte negative, la formarea unui mediu de viaţă prielnic societăţii omeneşti. Totodată pădurile sunt adevărate „fabrici de oxigen”. Modificarea elementelor meteorologice în apropierea şi în interiorul suprafeţelor forestiere determină ca pădurea să aibă o funcţie antipoluantă care se manifestă prin consumul dioxidului de carbon şi eliberarea oxigenului. Principala influenţă a societăţii omeneşti asupra pădurii o prezintă reducerea suprafeţelor forestiere din lume. Abia în ultimul timp, observându-se dezechilibrele produse prin tăierile neraţionale şi reducerea resurselor forestiere, s-a ajuns la concluzia că pădurea este un bun de mare preţ, că nu este inepuizabilă şi joacă un rol foarte important în cadrul mediului înconjurător. Amenajarea pădurilor semnifică tocmai realizarea unui echilibru între exploatarea masei lemnoase şi capacitatea de creştere a pădurii şi sporirea funcţiilor de protecţie pe care le exercită pădurea asupra mediului. Astfel în exploatarea masei lemnoase şi masurile de creştere a arborilor se urmăreşte realizarea unei producţii continue de lemn,o productivitate sporită a suprafeţelor forestiere, o valorificare integrală a lemnului şi în paralel, sporirea rolului de protecţie. La Şcoala Gimnazială Băuţar, din Judeţul Caraş-Severin, eu şi elevii am desfăşurat un proiect ce a avut ca punct de plecare ideea implicării noastre în activităţi locale ecologice: plantarea de flori şi arbuşti în grădina şcolii, colectare de hârtie, reciclare, curăţenie, dar şi plantarea de puieţi de brad. Noi am pornit de la întrebarea: „Cum să trăim într-o lume curată, fără deşeuri şi ce trebuie să facem pentru a avea un mediu curat” Pe această cale am întocmit un parteneriat „Suflete curate într-o lume nepoluată” cu Ocolul Silvic Băuţar. În cadrul acestor activităţi cu caracter ecologic, am urmărit insuflarea respectului pentru natură, formarea unor deprinderi de protejare a mediului înconjurător, alături de dezvoltarea spiritului eco-civic şi a capacităţii elevilor de a lua decizii, deoarece viitorul Terrei este în mâinile noastre, iar „Verdele este un mod de viaţă” Adevărata educaţie ecologică îşi va atinge scopul atunci când elevii de astăzi, cetăţenii de mâine, vor fi convinşi de necesitatea ocrotirii naturii. Ei vor găsi soluţii prin care să lege prezentul de viitorul planetei şi să-şi asigure un trai mai bun în concordanţă cu necesităţile naturii. 911 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Adunăm deşeuri şi …în locul lor…plantăm flori Bibliografie Dulama., Maria Eliza (1996), Didactica Geografiei, Editura Clusium, Cluj Napoca. 2Dulama Maria Eliza (2008), Metodologii didactice activizate, teorie practică, Editura Clusium, Cluj Napoca. 912 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Răducea Luiza Asa cum stim cu totii,scoala este cea mai importanta institutie din viata copiilor,contribuie enorm la dezvoltarea lor si reprezinta cea mai mare parte din timpul lor.Aceasta este o institutie in care elevii trebuie sa se imbrace si sa se comporte regulamentar,respectand anumite norme si reguli.Totodata pentru a excela acestia trebuie sa se preocupe cu simt de raspundere de materiile care le sunt predate si sa sa manifeste interes fata de acestea.Totusi aceste forme de invatare sunt considerate de catre elevi mult prea dictatoriale si le da impresia ca scoala lucreaza mai mult impotriva lor decat pentru ei si ii indoctrineaza gresit. Astfel,pentru a schimba aceasta falsa impresie asupra scolii profesorii recurg la activitatile extracurriculare.Aceste activitati au rolul de a ii invata pe elevi cum sa puna in aplicare lucrurile teoretice si sunt deosebit de importante intrucat pun bazele unor lucruri care ii vor ajuta in viitor.Aceste activitati cantaresc mai mult chiar decat cele teoretice,deoarece sporesc atentia,vigilitatea si spiritul de observatie al elevilor. Matematica este una dintre materiile care permit un numar enorm de activitati extracurriculare interesante care au rolul de a-i invata pe elevi sa se descurce si sa foloseasca lucrurile invatate in viata. Spre exemplul, profesorii pot organiza diverse activitati: -iesirea in curtea scolii si calcularea perimetrului,ariei in functie de numarul de pasi; -masurarea inaltimii scolii folosind o oglinda si un laser care sa proiecteze un triunghi asemenea cu cel facut de inaltimea scolii,lungimea razei si lungimea distantei de la scoala la laser; -impartirea pe grupe si organizarea unui concurs la care profesorul da o formula matematica,iar fiecare grupa trebuie sa-i gaseasca cel putin 5 utilizari in viata de zi cu zi; - jocul cu multiplii conform caruia jucatorii numara de la 1 la 100 si cand ajung la multiplii de 7, jucatorii spun ”bolt”.Acest joc sporeste agilitatea,concentrarea si viteza de reactie a elevilor;. -jocul ”labirintul”:elevii se impart in patru grupe.Doua grupe se vor ascunde in perimetrul scolii,iar celelalte doua le vor cauta.In momentul in care jucatorii-fugari sunt capturati,acestia trebuie sa spuna o formula matematica ca sa se elibereze.Altfel,acestia vor trece in randul jucatorilor-cautatori.Cei care raman predominanti,castiga. -”matematica in arta”-ora la care profesorii explica importanta matematicii in picturi de valoare (rozete,chenare,picturi religioase in stil doric,gotic etc); -”matematica in cantece”-le este prezentat elevilor in mod clar cum matematica sta la bazele muzicii(notele,intervalele muzicale,gamele,durata notelor de pe portativ). Aceste activitati au rolul de a forma personalitatea elevului,de a-i atrage atentia inspre scoala.Elevii care considera ca profesorii si materiile sunt inutile vor intelege faptul ca teoria sta la baza practicii si nu pot pune in aplicare anumite lucruri fara sa stie cum functioneaza. Astfel,acestia vor fi atrasi de scoala daca li se vor prezenta materiile dintr un punct diferit de vedere. Ei trebuie sa fie constienti de faptul ca scoala nu este o institutie care doreste sa i indoctrineze si sa ii constranga, ci un spatiu al libertatii spiritului in care elevul are la dispozitie toate resursele sa se dezvolte armonios.Important este ca acesta sa stie cum sa foloseasca aceste resurse,astfel profesorii calauzesc pasii si ii indreapta pe drumul cel bun. Consider ca este foarte important ca fiecare profesor,inclusiv cel de matematica, sa acorde cel putin doua ore dezbaterilor elev-profesor pe tema propriei materii. Elevul este liber sa-si exprime nelamuririle ,sa intrebe de ce este importanta matematica,cu ce ne ajuta mai departe,daca se va mai intalni vreodata cu sirul lui Fibonacci sau cu teoremele lui Thales sau daca numeroasele ore de invatat vor fi recompensate vreodata? Profesorul are datoria sa i raspunda sincer,sa si exprime propria opinie, sa-i faca pe elevi sa inteleaga scopul invatarii matematicii si sa-i atraga spre aceasta materie care studiaza de fapt omul, natura, intregul univers si incearca sa se apropie de inefabil. 913 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Un bun exemplu este Johann Bode care a emis in 1766 d.Hr, o lege conform careia distantele la care se afla planetele fata de Soare sunt direct proportionale cu termenii sirului 3,6,12,24,48,96, incercand sa lege astronomia de matematica pentru a intelege universul. Totodata trebuie prezentata ideea ca si marii poeti ai lumii au simtit nevoia sa scrie despre matematica,intrucat ea este peste tot in jurul nostru,ne inconjoara pana in cele mai mici unghiuri si ne face sa-i simtim lipsa deoarece fara ea nu ne-am descurca.Aici este un exemplu de poezie in care matematica se imbina cu literatura: Altă matematică Noi ştim că unu ori unu fac unu, dar un inorog ori o pară nu ştim cât face. Ştim că cinci fără patru fac unu, dar un nor fără o corabie nu ştim cât face. Ştim, noi ştim că opt împărţit la opt fac unu, dar un munte împărţit la o capră nu ştim cât face. Ştim că unu plus unu fac doi, dar eu şi cu tine, nu Ştim, vai, nu ştim cât facem. 914 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor: Ing. Răducea Mihail Ionuţ In zilele noastre,invatamantul a ajuns la un nivel ridicat si formeaza tineri capabili sa infrunte provocarile pe piata muncii.Scoala constientizeaza faptul ca un invatamant de calitate facut pe baza unor resurse moderne (carti noi,metode interactive de predare,laboratoare dotate cu cel mai bun echipament) nu este suficient pentru tineri si trebuie completat cu practica. De mult timp profesorii se lupta cu o vesnica problema:elevii considera scoala un loc in care domneste dictatura,o institutie menita sa-i indoctrineze, sa ii constranga,sa le implanteze anumite idei si sa-i forteze sa gandeasca la fel ca ceilalti. Greseala este ca adolesentii vad prin prisma propriilor concepte si nu au experienta vietii astfel incat nu realizeaza faptul ca scoala ii formeaza ca si caracter. Ea nu le micsoreaza universul gandirii, ci din potriva il extinde adaugand cunostinte importante care ii vor ajuta mai tarziu. Pentru a schimba perceptia elevilor asupra scolii,cadrele didactice au incercat diverse trucuri dar toate au fost in zadar.Totusi s-a constatat ca elevii sunt mai receptivi la activiatile practice decat la cele teoretice. Astfel au inceput sa se organizeze activitatile exxtracurriculare care sa i faca pe elevi sa puna in practica lucrurile teoretice. Consider ca disciplinele tehnice sunt materiile care trebuie sa faca cele mai multe activitati extrascolare deorece prin definitie scopul acestor materii este canalizarea si perfectionarea elevului intr o anumita meserie.La astfel de materii, conteaza intr adevar baza teoretica dar esentialul consta in practica.Nu putem sa formam oameni priceputi si muncitori daca nu ii invatam cum sa si puna in practica meseria. Pentru a-mi sustine spusele de mai sus, am cateva exemple de activitati extrascolare care mi se par potrivite pentru a stimula agilitatea si creativitatea elevilor si totodata pentru a i ajuta sa se perfectioneze in meseria pe care si o aleg: -exemplificarea tuturor lucrurilor teoretice pe un autovehicul; -practicarea lucrurilor de baza care ii sunt necesare unui viitor sofer; -practicarea masurilor de prim-ajutor in caz de accident; -vizitarea unor service-uri auto unde angajatii sa le prezinte elevilor locul si munca pe care o practica astfel incat acestia sa vada daca le este destinata o astfel de meserie -organizarea unui concurs pe echipe intitulat „Masina visurilor mele”.Acest concurs consta in cautarea celei mai bune masini pe care elevii au cumparat-o in functie de un anumit buget. Ficare echipa va primi diverse caracteristici pe care trebuie sa le aiba masina:de teren,sport,pentru transportul unor mari cantitati de alimente,pentru a merge cu familia numeroasa in vacante sau pentru a ajunge la terenul viticol,etc. Echipa care va avea masina cu cel mai bun raport pret-caliate,va castiga. -organizarea unui concurs bazat pe cunostintele individuale despre masini.Fiecare elev isi va prezenta propriile cunostinte si cel ce se va dovedi un adevarat expert in sfera masinilor va primi drept premiu sansa de a asista la o cursa de automobile. Pentru ca aceste activitati sa aiba loc,scoala trebuie sa colaboreze atat cu familiile elevilor,cat si cu comunitatea,pentru a avea acces la toate resursele de care elevii au nevoie in dezvoltarea lor. Consider ca aceste activitati sunt importante intrucat maresc sfera de cunostinte a elevilor si ii invata efectiv cum sa se descurce in situatii limita.Totodata ii atrage catre scoala si astfel le schimba perceptia eronata asupra invatamantului romanesc. De asemenea,este foarte important ca fiecare profesor sa aloce cel putin o ora dezbaterilor asupra propriei materii. Ei trebuie sa le raspunda sincer elevilor la intrebari si sa le demonstreze acestora ca pot gasi sprijin si suport in scoala si in cadrele didactice intrucat acestia au rolul de le forma caracterul puternic si de a le calauzi pasii. 915 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” VIZITELE ȘI SPECTACOLELE ÎN FORMAREA PERSONALITĂȚII COPIILOR Prof. înv. prim. Rădulescu Daniela Șc. Gimn. Nr. 40 ”Aurel Vlaicu” Constanța Activitățile extacurriculare au un rol foarte important în educarea și formarea personalității copiilor, chiar dacă se realizează în afara procesului de învățământ. În şcoala de azi eficienţa educaţiei depinde de gradul în care îl pregătim pe copil pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşim să pună bazele pe care se va clădi viitorul lui. Pornind de la aceste lucruri, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub toate aspectele: psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru integrarea socială cât mai bună a acestora. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ este sarcina de bază a școlii, dar ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra elevilor. Rămâne o mare cantitate de timp liber al copilului, în care viaţa are mult mai multe aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară și în care acționează numeroşi alţi factori, pozitivi sau mai puțin pozitivi, asupra dezvoltării elevilor. Astfel, activităţile extracurriculare organizate pentru elevi pot avea conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau pot fi simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Vizitele pot fi organizate la muzee, monumente şi locuri istorice, case memoriale și reprezintă un mijloc foarte eficient de a afla, înțelege şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, de a admira operele de artă originale, de a afla aspecte din viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale. În același timp, elevii învață să asculte, să pună întrebări și să valorifice răspunsurile primite. Pregătirea pentru o astfel de activitate presupune din partea lor căutarea unor informații, organizarea și sintetizarea lor. Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară mult desfășurată în şcoală. De cele mai multe ori, copilul este spectator, dar valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Spectacolele de teatru, de muzică, de balet sunt, pentru unii copii, singurele pe care le văd în viață sau constituie baza viitoarei atitudini față de cultură. A fi punctual, a te îmbrăca potrivit situației, a asculta în liniște replicile și muzica, a aplauda atunci când e cazul și a părăsi în ordine sala sunt câteva dintre lucrurile care, dacă se învață acum, vor fi aplicate toată viața. Astfel, activitățile extracurriculare devin o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii. 916 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar Rebega Geta Școala Gimnazială Nereju Mic Loc. Nereju, Jud. Vrancea Se ştie că activităţile extraşcolare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare-învăţare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de protecţia mediului.( D. Ionescu, R.Popescu „Activităţi extraşcolare în ruralul Românesc. Dezvoltarea de competenţe cheie la copii şi tineri”, Editura Universitară, Bucureşti 2012) Există câteva caracteristici de bază ale activităţilor extraşcolare: - în funcţie de sursă, înglobează activităţile organizate de către şcoli (în afara mediului şcolar) şi de către alte instituţii extraşcolare specializate (centre de creaţie a copiilor/ centre de creaţie tehnică, centre ale tinerilor turisti/scoli, cluburi sportive, scoli de muzică şi de arte pentru copii) (Feldman şi Matjasko, 2005). au un rol complementar rolului şcolii, văzută ca sistem puternic formalizat de transmitere de cunoştinţe şi sunt venite din nevoia ca şcolile să „asigure experienţe care să susţină dezvoltarea în ansamblu a elevilor” (Holland şi Andre, 1987). depind de contextul mai larg, sunt parte a sistemului şcoală – familie –comunitate. Dezvoltarea adolescenţilor depinde de un întreg sistem de fenomene şi relaţii, iar activităţile extraşcolare/ extracurriculare reprezintă un element fundamental în reţeaua şcoală – familie –comunitate: „sunt parte din instituţii extraşcolare şi comunităţi şi sunt influenţate de familii şi colegi.” (Feldman şi Matjasko 2005). oferă posibilitatea de exprimare şi explorare a identităţii, dezvoltă capitalul social al tinerilor. Activităţile extraşcolare generează capital social şi uman şi constituie un mediu formator mai atractiv în afara contextului academic (Feldman şi Matjasko, 2005). Adolescenţii îşi formează identitatea prin dezvoltarea de abilităţi, descoperirea de preferinţe şi prin auto-asocierea cu alţii (Eccles şi Barber 1999,Youniss et al 2002). Participarea la activităţi extraşcolare/ extracurriculare îi ajută pe adolescenţi să se înţeleagă pe ei înşişi prin observarea şi interpretarea propriului comportament din timpul participării la aceste activităţi. În plus, cercetările indică rolul important al activităţilor extracurriculare în dezvoltarea capitalului social în rândul celor care iau parte la ele (de exemplu, studiile lui Carnegie Corporation of New York, 1992; Newmann, Wehlage şi Lamborn, 1992). Impactul activităţilor extraşcolare/extracurriculare Activităţile extraşcolare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general: performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale. Taberele de vară: sunt activităţi extraşcolare/ extracurriculare ce presupun reunirea mai multor elevi, ce fac parte din diferite instituţii de învăţământ, pe o anumită perioadă de timp, de regulă în perioada vacanţelor şcolare. 917 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În funcţie de obiectivul pe care-l vizează, taberele de vară pot fi: şcolare cu sejur de zi de întremare a sănătăţii de odihnă (recreere) de formare într-un anumit domeniu de activitate (Cărăşel A., Lazăr Gh., 2008, pag. 35). Competenţele dezvoltate prin aceste activităţi pot fi de natura celor de comunicare şi interrelaţionare, dar şi de perfecţionare într-un domeniu de activitate pentru care elevul îşi manifestă interesul. De asemenea, scopul acestor activităţi este să devină un mijloc de a oferta în forme variate cunoaşterea directă a realităţilor înconjurătoare printr-un program de activităţi organizat, dar flexibil şi adaptabil nevoilor educabililor vizaţi. Indiferent de tipul acesteia, participarea în tabere este benevolă, fiind condiţionată doar de nota mare la purtare şi lipsa de corigenţe.( Ţîru C. Maria, „Pedagogia activităţilor extracurriculare” – Suport de curs, Cluj-Napoca 2007 ) 918 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. prim. GUȘĂ NASTASIA LENUȚA Șc. Gim. „Enea Grapini” Șanț “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , 919 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 920 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANȚA ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE Prof. înv. primar Rîndașu Aurica Liceul de Arte ”Dinu Lipatti”, Piteşti ”Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori în ”Descoperirea copilului”) Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoastere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestui obiectiv depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Educația extracurriculară își are rolul și locul bine stabilit în formarea personalitatii copiilor. Acest tip de educație urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoștinte prin punerea în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Acest tip de activitate urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Dintre activităţile extracurriculare la care pot participa elevii din învăţământul primar, precizez: vizitele la case memoriale, la muzee, expoziții, monumente istorice; excursiile și taberele școlare; concursuri de creație; concursuri pe discipline; vizionare de spectacole muzicale și de teatru pentru copii; spectacole, serbări și festivități; activități de protecție a mediului; activități realizate în cadrul unor proiecte, etc. Concursurile școlare reprezintă o modalitate de a stârni interesul elevului pentru diferite arii curriculare având, în același timp, o importanță majoră și în orientarea profesională a elevilor, făcându-le cunoscute toate posibilitățile pe care aceștia le au. 921 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Concursurile pe diferite teme sunt deosebit de atractive, acestea dându-le elevilor posibilitatea să demonstreze practic ceea ce au învăţat în cadrul orelor de curs. Dacă sunt organizate într-o manieră atractivă, vor stimula spiritul de inițiativitate al copiilor, le vor oferi posibilitatea să se integreze în diferite grupuri și să asimileze mult mai ușor toate cunoștințele. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 922 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA DE COMPETENŢE CHEIE LA ADOLESCENŢI PRIN EDUCAŢIA EXTRAŞCOLARĂ PROF. GEORGETA-ELENA RISTOIU, COLEGIUL TEHNIC ,,RALUCA RIPAN” CLUJ-NAPOCA, JUDEŢUL CLUJ A miza pe educaţie reprezintă astăzi modalitatea prin care societăţile moderne îşi pot asigura dezvoltarea pe termen mediu şi lung. Educaţia văzută, însă, nu doar ca sistem formal guvernat de reguli stricte, ci educaţia ca un proces continuu de învăţare, educaţia „autoadministrată”, educaţia care se întâmplă nu doar într-un loc anume, ci care poate să aibă loc peste tot. Poate că în contextul actual expresia „Ai competenţe, ai parte!” este mult mai valabilă decât „Ai carte, ai parte!”. Echiparea cu competenţe, cu un întreg arsenal de abilităţi, atitudini, aptitudini, valori, cunoştinţe apare tot mai des în discursul public, în documentele oficiale despre educaţia continuă, despre ceea ce trebuie făcut pentru a reuşi în viitor. Ceea ce se spune nu reprezintă o noutate, nevoia de a avea un set de instrumente cu care să izbândeşti în viaţă fiind chiar foarte veche. Nou este contextul în care avem nevoie de acestea. Ce mai face, astăzi, şcoala dintr-un om? Ce am vrea să învăţăm la şcoală? Ce anume ne ajută să învăţăm? Activităţile extracurriculare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare- învăţare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului, sau chiar activităţi legate de consilii ale elevilor. Eccles şi Barber (1999) identifică cinci tipuri, în funcţie de implicarea pe care acestea o presupun: 1. Prosociale (legate de biserică şi activităţi de voluntariat); Sporturi de echipă (care se regăsesc în activităţile sportive care au loc în şcoli); Implicare în activităţi de organizare în şcoli (consilii de elevi); Artistice (implicare în piese de teatru şcolare, coruri etc.); Cluburi şcolare (dezbatere, ecologie etc.). Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor (Feldman şi Matjasko, 2005): performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale. Un studiu al lui Eccles şi Barber (1999) indică un impact diferit al activităţilor extracurriculare, în funcţie de tipul lor: participarea în toate tipurile de activităţi extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; participarea la activităţi sportive, administrativ-şcolare şi cluburi şcolare înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să se înscrie la facultate până la vârsta de 21 de ani; participarea la activităţi prosociale corelează cu o rată mai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. Indiferent de tipul activităţilor extracurriculare urmate, efectul acestora pare să fie în toate studiile realizate pe această temă unul pozitiv. 923 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Deşi în general părţile implicate au căzut de acord asupra competenţelor dezvoltate, există totuşi unele diferenţe: copiii tind să identifice în activităţile extraşcolare în special competenţele ştiinţifice, legate tot de învăţarea formală, deşi şi-ar dori mai multe activităţi recreative şi artistice, care să le dezvolte competenţe culturale şi sociale; părinţii tind să privească activităţile extracurriculare ca pe unele de timp liber, care „le ocupă timpul copiilor cu ceva constructiv”, deşi şi-ar dori mai multe activităţi care să le dezvolte competenţe sociale şi ştiinţifice; profesorii au o viziune mai structurată şi formalizată asupra competenţelor ce sunt sau ar trebui formate prin intermediul activităţilor extracurriculare. Competenţe dezvoltate/ beneficiile sunt: dezvoltarea şi exploatarea imaginaţiei, satisfacerea „nevoii de spontaneitate”, descoperirea talentelor şi abilităţilor. În ceea ce priveşte obiectivele de învăţare ceea ce se urmăreşte prin realizarea de activităţi extracurriculare sunt abilităţi precum: abilitatea de a comunica; folosirea imaginaţiei, construirea unei comunităţi între participanţii la activităţi; creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea. 924 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor: RIT VIORELA-FLORINA Motto: „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori – “Descoperirea copilului”) Pornind de la faptul că învățământul românesc actual pune accent, atât pe învățământ de performanță, cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, în concordanţă cu cerinţele pieţei muncii, un rol important „ în viaţa” copiilor, pe lângă cunoştinţele teoretice, îl reprezintă activităţile extracurriculare. Acestea au un impact activ, atât asupra performanţelor şcolare, integrării sociale, cât şi asupra dezvoltării personalităţii copiilor..Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre talente, aptitudini, cultivarea unui stil de viaţă civilizat. Încă de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează cunoştinţe pe care le pune în contact direct cu obiectele, lucrurile, fenomenele din natură. Activităţile extracurriculare prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul orelor de curs. Conţinutul acestora nu e stabilit de o programă şcolară, ci de cadru didactic, în funcţie de dorinţele, interesele, trebuinţele copiilor. Pentru o bună desfăşurare a activităţilor extracurriculare, trebuie să se aleagă din timp materialele, sursele necesare, modul de ordonare a acestora într-un repertoriu cu o temă centrată şi originalitatea – „spectacolul” susţinut de cadrul didactic. Prin desfăşurarea acestora, cadrul didactic are posibilitatea de a-şi cunoaşte mai bine copii, de a-i vedea în altă ipostază, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să pătrundă în „cămara sufletului lor”, să-i pregătească pentru ceea ce îi va aştepta. Totodată, aceste activităţi permit copiilor cu dificultăţi de afirmare în mediul prescolar, cei timizi, să reducă nivelul de anxietate, să-şi pună în practic adevărata lor valoare intelectuală. În cadrul desfăşurării activităţilor extracurriculare, copiii sunt activi, entuziasmaţi, participă într-o atmosferă de voie bună, optimism, cu însufleţire şi dăruire.Datorită acestora, ei pot să se exprime liber, fără teama de a primi un calificativ bun sau rău, sunt îndrumaţi să dobândească o gândire independentă, toleranţa de ideile noi, capacitatea de a descoperi şi rezolva diferite probleme. Totodată, li se dezvoltă simţul practic, estetic, dragostea pentru artă, istorie, neam, operaţional şi se autodisciplinează. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca forme variate: spectacole cultural-artistice, serbări şcolare pe diverse teme, excursii , vizite, cercuri pe diferite discipline sau literare, concursuri, întreceri sportive, vizionarea de emisiuni muzicale, teatru de copii. Spectacolele reprezintă o formă de activitate extracurriculară prin care elevul face cunoştinţă cu lumea artei, frumosului, esteticului; constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, apelând în permanenţă la afectivitatea lui. La ora actuală, sunt binevenite, având în vedere că trăim într-o lume dominantă de mass media, calculator, internet. Acestea nu fac decât să contribuie la transformarea copiilor în fiinţe incapabile să gândească singuri, de a se controla emoţional, comportamental, nişte fiinţe slab dezvoltate intelectual. Totodată, elevii devin dependenţi de aceste surse, ca un drog de care nu pot renunţa. Având în vedere rolul educativ al serbărilor prescolare în istoria învăţământului românesc, s-a constatat că lucrările din ultimii ani destinate acestora au fost deficitare, greoaie prin conţinut, valenţe şi scopul lor. Serbarea prescolarilor este o modalitate de cultivare a capacităţilor de vorbire şi a înclinaţiilor artistice ale copiilor. Prin conţinutul însuşit în cadrul acesteia, copiii, încetul cu încetul, cu paşi mărunţi, încep să-şi adune o bogăţie de idei, impresii, trăiesc cu emoţii situaţiile concrete. Prin intermediul acestora se realizează stimularea şi educarea atenţiei, exersarea memoriei. Pentru mărirea stabilităţii atenţiei, trebuie 925 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” avută în vedere intervenţia la momentul potrivit, cu rolul pe care îl are de îndeplinit fiecare copil şi susţinută de suportul afectiv-motivaţional.Cele mai puternice stimulări ale sensibilităţii estetice ale elevului sunt lectura artistică, cântecul, dansul, recitarea. Valoarea estetică mai poate fi mărită şi datorită cadrului, locului de desfăşurare al serbărilor: o sală de festivităţi, un cadru festiv, un colţ amenajat în chip de sărbătoare. Contribuţia copilului, în ceea ce priveşte pregătirea şi desfăşurarea spectacolului artistic, trebuie privită din perspectiva dorinţei de a arăta spectatorilor latura sa artistică, distracţie, plăcerea estetică, satisfacţie, şi totodată, deşi, „a fi un mic şi bun actor e lucru mare”. Nu oricine are curajul, tăria de a urca pe scenă, de a juca un rol. Cel mai mare succes e acela, când reuşeşte să trezescă în sufletul spectatorilor o mare emoţie şi reacţia acestora să-i insufle elevului o mai mare încredere în propria sa persoană, să-l stimuleze, astfel încât să dea tot ce e în stare. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale ( excursii, drumeţii, plimbări ) , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, lucrurile, fenomenele, anumite locuri istorice. Acestea sunt axate, în principal, pe viaţa în aer liber. În cadrul acţiunilor turistice, copiii îşi pot forma sentimente de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Dominantele acestui tip de activităţi trebuie să fie grija faţă de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor copiilor şi de respectarea acestora. Acestea le oferă destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei, cei timizi, posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Datorită acestor activităţi, elevii pot să reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor artistico-plastice şi modelaj , iar materialele pe care le adună ,sunt folosite în activităţile practice sau chiar în jocurile de creaţie. Trebuie menţionat faptul că, la vârsta şcolară, elevii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens, parcă ar fi nişte „adevărate aspiratoare”. În concluzie, luate împreună, activitatea educativă prescolara şi extraşcolară, care sunt într-o strânsă legătură, dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional, în ceea ce priveşte respectarea drepturilor omului şi asumarea responsabilităţilor sociale, realizandu-se, astfel, „prietenie strânsă” între elementul cognitiv şi cel comportamental.Nu trebuie uitat faptul că activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor prescolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber, iar succesul este garantat dacă ai încredere în propria lor imaginaţie, bucuria şi dragostea din „cutiuţa sufletului său , dar să îi laşi pe ei să te conducă spre o lume a lor, o lume de basm, de acţiuni frumoase şi valoroase. 926 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR Prof. pentru înv. primar – Rodica Duță Școala Gimnazială Nr 4 „Elena Donici Cantacuzino” – Pucioasa, Dâmbovița Trăim într-o lume în care dorim să ne exprimăm opiniile, gândurile, talentul și dorința de afirmare. Vrem să trecem dincolo de granițele rigidului, avem nevoie de momente în care să facem și ce ne place, nu doar ceea ce trebuie să facem. La școală, elevii își doresc același lucru: să treacă dincolo de „granițele” școlii, pentru a-și putea manifesta trăirile lor interioare, bucuriile și talentele lor ascunse. De aceea, activitățile extracurriculare pe care le desfășurăm cu copiii, au un impact deosebit asupra acestora, mai ales dacă sunt diverse și cuprind o arie cât mai largă de domenii. De când a fost introdusă în școli săptămâna „Școala Altfel”, elevii au devenit nerăbdători și așteaptă luna aprilie ca pe o vacanță, dar nu ca pe o vacanță în care ei să lenevească, ci ca pe o vacanță activă, încărcată de emoții și manifestări. Îndemnul din Săptămâna Altfel „Să știi mai multe, să fii mai bun!” a devenit pentru elevi un crez, o dorință de a se descătușa de regulile, uneori rigide, ale orelor de curs. Măcar pentru o săptămână, elevii nu mai vor să stea în bănci, nu mai vor să audă întrebarea „Ce ați avut de pregătit pentru astăzi?”, nu mai vor să audă nici măcar clopoțelul care îi anunță de pauză. Nu, vor ca această săptămână să fie altfel, să facă ei regulile și regulamentele, să iasă din cotidian, să facă școală în afara zidurilor școlii, pentru că, nu-i așa? de învățat se poate învăța oriunde și oricum. Pornind de la această premisă, anul trecut, am început să chestionez elevii cu privire la ce și-ar dori să facă în săptămâna altfel. Apoi, am solicitat și părerile părinților. Punând cap la cap informațiile primite și, făcând apel la resursele materiale și umane de care dispuneam, am întocmit programul de activități care avea să transforme o săptămână de școală într-o săptămână plină de zâmbete, de bucurii și satisfacții. Și iată cu a fost: Luni, am desfășurat ateliere de teatru, dans, muzică, arte plastice. Am pus în scenă o piesă de teatru scrisă împreună cu elevii clasei : „Petrecere cu prejudecăți”. Am învățat pași de dans popular, am cântat, iar un părinte resursă i-a ajutat pe elevi să recicleze cutiile de pizza, realizând o frumoasă dioramă „Antarctica” Marți, am fost artiști și spectatori. La festivalul artistic al elevilor ne-am prezentat onorabil cu un grup folcloric obținând premiul I la nivel județean. 927 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Miercuri, am primit vizita celor de la Poliția Rutieră. Pentru o oră, elevii au devenit „agenții de circulație în misiune”. Apoi, ateliere de coafură, de croșetat, de împletit, de încondeiat ouă. Joi, activități de educație pentru sănătate și activități de educație ecologică. Însoțiți de părinți resursă am construit piramida unei vieți sănătoase și am pornit într-o drumeție de ecologizare a mediului înconjurător. Vineri, EXCURSIE!!! Părinți, copii, laolaltă am pornit pe drumul spre Ghimbav – Brașov, unde un părinte inimos și campion ne aștepta să zburăm cu avionul. Prin urmare, programul ”Să știi mai multe, să fii mai bun” a fost pentru mine și clasa pe care o conduc o provocare la experiențe noi, un al doilea pas în întârirea relației elev – profesor – părinte. Activitățile diverse, emoțiile dinaintea concursurilor (artistice și școlare), implicarea activă a părinților au sporit coeziunea grupului m-au făcut să descopăr și alte laturi ale elevilor mei. Consider că, deși obositoare și solicitantă, această săptămână mi-a adus satisfacții și experiențe de neuitat. Excursia organizată la Aerodromul Ghimbav – Brașov ne-a determinat, la propriu, prin zborul cu avionul la altitudinea de 1000 m, să fim „cu capul în nori”. Și, dacă feedback-ul din partea beneficiarilor (elevi, părinți) a fost unul pozitiv, atunci cu atât mai mult pot afirma că O săptămână altfel este o școală altfel! Bineînțeles, că nici anul acesta nu ne vom lăsa mai prejos. Elevii își doresc să repete unele experiențe de anul trecut, cum ar fi atelierele de creație, de dans, de teatru. Își doresc să dăruiască, pentru că vom fi în Săptămâna Mare, așa că vom merge în vizită la o școală specială unde vom face bucurii copiilor mai puțin răsfățați de viață. Toate aceste activități sunt așteptate de copii cu multă nerăbdare și asta pentru că, impactul asupra lor, este unul pozitiv. Pentru ei, activitățile extracurriculare înseamnă 5C: cunoaștere, comunicare, colaborare, coeziune, competență. 928 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE ASUPRA COPILULUI INV. ROMAN I. ALINA – SC GIMN.CIPAU JUD MURES Activitatile extrascolare se refera la activitatile realizate in afare mediului institutiei de invatamant.Ele ajuta la imbunatatirea stimei de sine ,sentimentul de autoeficacitate este mai ridicat.Acestea pot fi excursii,vizite,concursuri,activitati artistice,de hobby,concursuri sportive etc.Ofera posibilitatea de exprimare si explorare a identitatii. Invatamantul roman pune accept pe un invatamant de performanta si pe dezvoltarea abilitatilor practice,corelate cu cerintele de pe piata muncii.In urma unui studiu asupra activitatilor extrascolare am constatat un impact pozitiv asupra personalitatii copiilor asupraintegrarii sociale.Copiilor le plac activitatile in aer liber,excursiile la zoo ,vizite la muzee etc. Modificarile legislative au ca scop imbunatatirea calitatii acestor activitati. Am constatat de-a lungul anilr ca activitatile extrascolare au un pronuntat caracter prosocial.Prin elese dezvolta abilitatile si ompetentele sociale ,abilitatea de a intra in contact cu institutiile statului,de comunicare,de intractiune,de a se descurca pe cont propriu ,de a stii cum sa se comporte in diverse situatii,de a se adapta usor la situatii noi.Activitatile extracurriculare ajuta la dezvoltarea competentelor din sfera artistica ca spontaneietatea,dezvoltarea imaginatiei,se pune accent pe dezvoltarea imaginatiei ,a abilitatilor creative,descoperim noi talente si aptitudini.Am observat ca copiii participa cu placere la concursuri cu premii ca,,Cel mai bun recitator,, ,,Micul pictor ,, sau asta-i datina strabuna,,. Locul si rolul acivitatilor extrascolare in educatia copiilor ,,Sa nu-i educam pe copiii nostrii pentru lumea de azi.Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor.Atunci sa-i invatam sa se adapteze. ,,Maria Montessori-Descoperirea copilului,,. Incepand de lacea mai fragrda varsta copiii acumuleaza o serie decunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenale din natura.Educatia extrascolara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copilului.Acest tip de educatie urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini,talente,cultivarea unui stil de viata civilizat ,precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii.Solidaritatea,dezvoltarea spiritului de echipa,colaborarea si lucrul in echipa,capacitatea de socializzare sunt competente esentiale pentru viitorul copiilor si incadrarea acestora in munca ,intr-un viitor colectiv.Este necessari saantrenam copiii cat mai des in activitatile extrascolare deoarece sunt acceptate si preferate atat in gradinita cat si la scoala. 929 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE LA CATEDRA DE LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ A COLEGIULUI TEHNIC „TRAIAN VUIA”ORADEA prof. Roşca Elena, CT „Traian Vuia” Oradea Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii doi ani şcolari încheiaţi, am constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de exemplu educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. În cadrul acestor activităţi extracurriculare s-a urmărit dezvoltarea aptitudinilor, competenţelor, dezvoltarea personalităţii elevilor şi implicarea acestora în viaţa comunităţii: Activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive. Am observat că elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la aceste activităţi. Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă, într-un viitor colectiv. Creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună, mai puţine griji privind viitorul. Am constatat de-a lungul anilor că activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Am observat că elevii participă cu mult interes la concursurile şcolare, unde se câştigă premii. Exemple de activităţi extraşcolare ► Poeţi orădeni în dialog cu elevi ai Colegiului „Traian Vuia” În data de 28 februarie 2014, a avut loc în Biblioteca Colegiului „Traian Vuia” Oradea, o întâlnire între elevii liceului şi doi poeţi de seamă ai oraşului nostru: d-l Lucian Scurtu şi d-l Ioan Moldovan. Întâlnirea a fost organizată de Catedra de limba şi literatura română a liceului în colaborare cu d-na bibliotecar Raluca Oprea şi s-a desfăşurat sub genericul: „Poeţi orădeni în dialog cu elevi ai colegiului „Traian Vuia”. 930 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Cei doi poeţi au fost prezentaţi succint de d-na prof. Roşca Elena, după care d-l Lucian Scurtu a punctat liniile de forţă ale lirismului cultivat de d-l Ioan Moldovan, iar acesta la rândul lui s-a referit la volumele de versuri ale primului, subliniind originalitatea de netăgăduit a scrisului confratelui său. Au urmat o serie de întrebări din partea elevilor foarte numeroşi prezenţi în biblioteca devenită neîncăpătoare, întrebări incitante la care invitaţii au răspuns edificator. Întrebările au alternat cu lectura câtorva poeme semnificative făcută de autorii înşişi. Întâlnirea s-a desfăşurat într-o ambianţă caldă, îmbietoare şi întreaga asistenţă fiind deplin marcată de felul dezinvolt, deschis şi de o mare sinceritate care i-a caracterizat atât pe d-l Ioan Moldovan, cât şi pe d-l Lucian Scurtu. Domniile lor nu s-au limitat doar să răspundă la întrebările puse, ci ne-au oferit detalii unice, revelatoare privitoare la actul creaţiei în general, al lor în particular. ► „162 de ani de la nașterea marelui scriitor I.L. Caragiale” În data de 27 noiembrie 2014, la Colegiul Tehnic „Traian Vuia” Oradea, în cadrul bibliotecii s-a desfășurat activitatea „160 de ani de la nașterea marelui scriitor I.L. Caragiale”. La activitate au participat doamna bibliotecară Oprea Raluca şi doamna profesoară Roșca Elena. Elevii din clasele a X-a F, a X-a H și a XI-a F au asistat la o prezentare a vieții și activității literare ale scriitorului de către elevii Maghiar Sergiu (a X-a F) și Buda Paul (a XI-a F). În continuare elevii au vizionat câteva secvențe din comedia „O scrisoare pierdută” pe baza căreia s-a organizat un concurs interactiv, desfășurat pe grupe, menit să verifice cunoștințele dobândite până în prezent, precum și atenția elevilor la vizionarea piesei. Elevii cu rezultatele cele mai bune au fost recompensați cu diplome și dulciuri: Capota Melania – X H, Filip Cristian - X F, Popa Sergiu – XI F, Hepeș Grațian – X F, Bochiș Mihai - X H, Porcar Sebastian – XI F. Cu acest prilej, dna bibliotecară a pregătit și o expoziție de carte, afișe, caricaturi, desene ale elevilor inspirate din operele dramaturgului, ceea ce a conferit activității o notă de originalitate. 931 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar: Roşca Elena Oana Scoala Gimnazială ,, Sf. Apostol Andrei” Buzău Educaţia extracurriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punandu-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Activitţile extracolare, n general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofer cele mai eficiente modalitţi de formare a caracterului copiilor nc din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activitile complementare concretizate n excursii şi drumeţii, vizite, vizionri de filme sau spectacole imprim copilului un anumit comportament, o ţinut adecvat situaiei, declaneaz anumite sentimente. O mai mare contribuie n dezvoltarea personalitţii copilului o au activitţile extraşcolare care implic n mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea n afara clasei şi cea extracolar trebuie s cuprind toţi copii. Aceste activităţi au scop dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Perfecţionarea si modernizarea procesului instructiv-educativ impun îmbinarea activităţii şcolare cu activităţi extracurriculare ce au numeroase valenţe formative. Activitatea extracurriculară este un element educaţional eficace căruia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Aceste activităţi întregesc activitatea educativă a şcolii, aducând un surplus informaţional elevilor şi completând condiţiile concrete ale educaţiei acestora. Pentru a-l face pe copil să depăşească în şcoală „greutăţile greu de învins”, important este să nu uităm că una din trebuinţele principale ale copilului este jocul. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Toate activităţile extracurriculare desfăşurate cu copiii au rolul lor în dezvoltarea ca persoane inteligente, sigure pe ele, capabile să se descurce în orice situaţie, bogate din punct de vedere cultural în această societate plină de pseudo- cultură. Serbările, şezătorile, scenetele tematice, prin specificul lor oferă posibilitatea cadrelor didactice să-i ajute pe elevi să se implice, să-şi cunoască foarte bine colegii, să colaboreze şi să se afirme în faţa colectivului prin mijloace proprii. Totodată serbările pregătite, susţinute cu ocazia anumitor evenimente, devin un mijloc de educare a voinţei, a încrederii în forţele proprii, a ţinutei corecte, dar şi a posibilităţii de a se transpune prin interpretarea unor roluri de teatru. Excursiile pe care le organizez anual contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. 932 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei în cadrul lecţiilor. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi mai târziu, în viaţă. Ele trebuie văzute ca o componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi. In concluzie, potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor. Bibliografie Crciunescu, Nedelea, Forme de activitţi extracurriculare desfurate cu elevii ciclului primar, n “Învţmântul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Jinga, Ioan; Istrate, Elena, (1998 ), Manual de pedagogie, Ed. ALL, Bucureşti; Nicola, Ioan, (1994 ), Pedagogie, E.D.P., Bucureşti Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 933 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI prof. Roșculescu Ștefania Motto: ” Jocul este cel mai elevat tip de cercetare” Albert Einstein Activităţile extracurriculare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare-învăţare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului, sau chiar activităţi legate de consilii ale elevilor. Eccles şi Barber (1999) identifică cinci tipuri, în funcţie de implicarea pe care acestea o presupun: Prosociale (legate de biserică şi activităţi de voluntariat); Sporturi de echipă (care se regăsesc în activităţile sportive care au loc în şcoli); Implicare în activităţi de organizare în şcoli (consilii de elevi); Artistice (implicare în piese de teatru şcolare, coruri etc.); Cluburi şcolare (dezbatere, ecologie etc.). Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor (Feldman şi Matjasko, 2005): performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente. Activitățile extracurriculare ale copiilor au caracter interdisciplinar, care ajută la formarea caracterului, încă de la vârste fragede. Mai mult, ele îi ajută pe copii să se adapteze mult mai ușor la condiții și medii noi și uneori dificile și să lucreze sub presiune. Experiența dobândită în acest mod îi ajută să își păstreze concentrarea și eficiența, indiferent de factorii disturbatori din jur. Activităţile extracurriculare urmăresc lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivă interesul pentru diferite ramuri ale ştiinţei, atrag individul la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, orientează elevii către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii. De aceea şcoala trebuie să fie deschisă spre acest tip de activitate care îmbracă cele mai variate forme. Realizarea acestor activităţi presupune alegerea din timp a materialului de către cadrul didactic, abordarea creatoare a temelor de către acesta şi, nu în ultimul rând, măiestrie pedagogică şi dragoste pentru copii. Astfel de activităţi se deosebesc de cele şcolare prin varietatea formelor şi a conţinutului, prin durata lor, prin metodele folosite, prin utilizarea unei forme specifice de verificare şi apreciere a rezultatelor şi prin raporturile de colaborare, de apropiere, de încredere şi de prietenie dintre cadrele didactice şi elevi. Activităţile extracurriculare se desfăşoară sub forme variate: activităţi artistice, ştiinţifice, activităţi sportive, obşteşti, turistice ş.a.m.d. Astfel de activităţi oferă numeroase prilejuri de afirmare a elevilor, de dezvoltare a personalităţii acestora, întrucât lumea actuală este stăpânită de televizor sau de calculator 934 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile turistice sunt activităţi extracurriculare cu o deosebită valoare formativă. Ele se pot realiza sub forma plimbărilor, excursiilor sau taberelor. Astfel de activităţi asigură un contact direct cu obiectele şi fenomenele în condiţii naturale, ceea ce uşurează procesul formării reprezentărilor despre acestea şi ajută copiii în cadrul activităţilor organizate în şcoală. Totodată, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. S-a mai observat că ei pot reprezenta cu mai multă creativitate realitatea atunci când desenează, modelează sau au de alcătuit scurte texte. Serbarea este o manifestare festivă, cu program complex, prilejuită de sărbătorirea diferitelor evenimente de însemnătate naţională sau internaţională, de tradiţiile şi obiceiurile statornicite în şcoală. Serbarea şcolară este o activitate extracurriculară tradiţională, care are mari valenţe educative. Această activitate este bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile tematice sunt forme competiţionale de activitate extracurriculară ce oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate și să stimuleze spiritul de inițiativă a copilului. Ele îi vor oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele dezvoltând elevilor spiritul de competiție atât de necesar vieții de adult. Activităţile extracurriculare au o mare valoare educativă întrucât realizarea lor se face şi din punct de vedere interdisciplinar. Ele au ca finalitate realizarea de expoziții cu vânzare de icoane, de mărțișoare etc., strângere și dăruire de fonduri pentru copiii defavorizați sau seniorii urbei. Toate acestea dezvoltă creativitatea civică, artistică şi a responsabilităţii faţă de problemele comunităţii, de aceea orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenție, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare activităţii de învăţare realizată la clasă, urmăresc lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivă interesul pentru diferite ramuri ale ştiinţei, atrag individul la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, orientează elevii către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii. De aceea şcoala trebuie să fie deschisă spre acest tip de activitate care îmbracă cele mai variate forme. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; 935 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA ELEVULUI DE LICEU Profesor Andreea-Liliana Roşu Colegiul Tehnic „TRAIAN VUIA” ORADEA În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. De exemplu, prin implicarea elevilor de liceu, clasa a X-a, în programul internaţional Fii antreprenor! tinerii înţeleg principiile generale de funcţionare a afacerilor, conceptele şi activităţile specifice antreprenoriatului şi sistemului economiei de piaţă. De asemenea îşi formează şi abilităţi: relaţionare concepte; cunoaşterea şi explicarea unor fapte, evenimente, procese din viaţa reală; rezolvarea unor situaţii- problemă, precum şi analizarea posibilităţilor personale de dezvoltare; cooperare cu ceilalţi; comportament social activ şi responsabil; participarea la luarea deciziilor şi la rezolvarea problemelor comunităţii; folosirea eficientă şi responsabilă a resurselor financiare; folosirea cunoştinţelor dobândite în şcoală pentru o mai rapidă intergrare pe piaţa muncii. Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. BIBLIOGRAFIE: Orţan Fl. (coord.), (2014) –Pedagogie şi elemente de psihologie, Cluj -Napoca, Editura RisoPrint; Referinţe on-line: http://www.jaromania.org 936 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SI NOI PUTEM FI AMBASADORI AI ROMANIEI IN EUROPA! Prof. Rotaru Maria- Cristina Liceul Teoretic “Tudor Arghezi”, Craiova, Dolj In perioada 2012-2014, Liceul Teoretic “Tudor Arghezi” din Craiova a implementat, în calitate de coordonator, proiectul multilateral Comenius (Nr. de referinta: 12-PM-14-DJ-RO) intitulat “Art and Science- the Best Ambassadors of the Naţional Values within Europe”. Proiectul a primit finanţare din fonduri europene, prin Programul de Învăţare pe Tot Parcursul Vieţii, Programul Sectorial Comenius si a implicat un număr de nouă scoli din Romania, Turcia, Spania, Italia, Bulgaria, Polonia, Lituania, Franta si Portugalia. Scopul proiectului a fost promovarea, prin arta şi ştiinţă, a tradiţiilor şi valorilor naţionale în spatiul european. Prin toate activitatile extracurriiculare desfasurate, elevii şi profesorii implicaţi in proiect au avut ocazia de a-si forma si dezvolta competenţele de comunicare în limbi străine, de utilizare a TIC, competente sociale şi civice, de interrelaţionare şi, nu în ultimul rând, de a afla lucruri noi despre arta şi ştiinţa din fiecare ţară participantă la proiect. Proiectul a fost demarat pornind de la constatarea că, din pacate, am ajuns să fim cunoscuţi în Europa mai ales datorită exemplelor negative oferite de unii conaţionali. Mai mult, din pacate nu de putine ori, am putut constata faptul ca s-a ajuns la inradacinarea unor stereotipii chiar si printre noi, romanii, atat adultii cat si copiii considerand ca romanii sunt popor de mana a doua intre popoarele europene. Toate activitatile de proiect au avut ca scop schimbarea unei astfel de optici, sadirea în sufletele copiilor a ideii ca e imperativ sa ne pastram tradiţiile şi valorile naţionale. Prezentăm, în continuare, câteva dintre activităţile de succes din cadrul acestui proiect, mentionand faptul ca, datorita interesului manifestat de elevi si de colegi, continuam organizarea unora dintre aceste activitati si acum, cand implementarea proiectului s-a incheiat. În luna octombrie 2012, o parte dintre elevii noştri au fost implicaţi în concursul cu tema “Mândru că sunt roman!”, în timp ce alţii au avut sarcina de a realiza prezentări multimedia intitulate “Valori naţionale reflectate prin obiceiuri şi tradiţii de toamnă la romani”. La sfârşitul lunii octombrie 2012, Liceul Teoretic “Tudor Arghezi” a fost gazda primei întâlniri de proiect, reunind la Craiova profesori şi elevi din toate ţările partenere. Cu acest prilej, elevii şi profesorii liceului i-au întâmpinat pe oaspeţi cu un program variat care a cuprins prezentarea şcolii şi a sistemului românesc de învăţământ, a unor activităţi din programul de lucru al proiectului, precum “Sunt mândru că sunt roman!”, “Valori naţionale reflectate prin obiceiuri şi tradiţii de toamnă”, activităţi artistice şi vizite la 937 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Muzeul Hidrocentralei “Porţile de Fier”, la Ansamblul Sculptural “Constantin Brâncuşi” de la Târgu Jiu, precum şi la Castelul Bran, cetatea Râşnov şi Castelul Pelisor. Următoarele activităţi de proiect au constat în realizarea paginii web (http://art-andscience.host22.com) , a logo-ului, a posterului şi a broşurii de prezentare a proiectului, toate acestea fiind realizate cu concursul tuturor partenerilor de proiect. Elevii au avut ocazia de a se prezenta pe blogul şi pe pagina Facebook a proiectului https://www.facebook.com/pages/Art-Science-ComeniusProject/136119309868597, legând prietenii cu alţi elevi din ţările partenere. În cursul lunii februarie 2013 a avut loc cea de-a doua întâlnire de proiect, desfăşurată în localitatea Paredes din Portugalia. Fiecare partener a prezentat obiceiuri şi tradiţii de iarnă specifice fiecărei ţări, cu bucurie şi uimire reuşind să găsim atât aspecte comune, cât şi elemente care ne diferenţiază şi ne conferă unicitate ca popoare în marea familie a Uniunii Europene. Pe parcursul lunilor martie şi aprilie, elevii noştri au avut ca sarcina de lucru realizarea unor postere şi prezentări multimedia referitoare la viaţă şi opera celor mai mari artişti şi oameni de ştiinţă romani. Cu această ocazie, am organizat în şcoala o expoziţie cu caracter permanent care prezintă cele mai bune lucrări ale elevilor, punând în paralel bazele unei mini-biblioteci electronice care include CD-uri cu prezentările elevilor noştri. In luna mai 2013 scoala noastra a fost gazda unui simpozion interjudeţean care a preluat titlul proiectului, iar la sfârşitul lunii iunie a avut loc cea de-a patra întrunire de proiect din Bulgaria, la care fiecare partener a prezentat obiceiuri şi tradiţii de vară, având loc de asemenea o analiză calitativa a tuturor activităţilor desfăşurate în cadrul proiectului. Februarie 2014 a fost luna in care am organizat Conferinta Nationala „Drepturi si responsabilitati ce deriva din calitatea de cetatean european”. Una dintre actiunile de proiect cele mai interesante si placute a fost realizarea, cu colaborarea tuturor partenerilor de proiect, a unui album comun de prezentare a principalilor reprezentaţi ai artelor din cele nouă tari, precum si a unei reviste de prezentare a realizărilor marilor oameni de ştiinţă din ţările implicate în proiect. Ambele lucrari pot fi vizualizate pe site-ul proiectului si descarcate gratuit accesand http://lectura.bibliotecadigitala.ro/?p=1719 Trebuie adaugat faptul ca, pe parcursul celui de-al doilea an de implementare a proiectului, am efectuat o serie de mobilitati de proiect, dupa cum urmeaza: septembrie 2013- intrunire de proiect la Darica, Turcia, noiembrie 2013- intrunire de proiect in Spania- Gran Canaria, in februarie 2014- cea de-a saptea intrunire in Italia, Gubbio, aprilie 2014- intrunire de proiect in Polonia, localitatea Somonino, urmand ca ultima intrunire de proiect sa aiba loc la sfarsitul lunii mai la scoala partenera din Franta. Toate aceste activitati au oferit elevilor nostri prilejul de a deveni adevăraţi ambasadori ai popoarelor noastre în Europa, avand şansa să demonstrăm cu totii că avem motive să fim mândri de istoria şi de cultura noastră, încercând să sustinem cu argumente ca poporul român are un statut de membru al familiei europene, statut conferit atât de bogăţia culturii noastre străvechi, dar şi de caracterul de diversitate şi complementaritate a acesteia la cultura europeană. Concursul „Mandru ca sunt roman!”, demarat in cadrul proiectului prezentat, a devenit una dintre activitatile in care, incepand din 2012, ii implicam an de an pe elevii nostri. Procedam astfel deoarece este un concurs cu o deosebita valoare educativa, elevii primind cu bucurie provocarea de a realiza eseuri prin care sa demonstreze ca avem nenumarate motive sa ne bucuram si sa fim mandri de radacinile, traditiile si semenii nostri. HU UH H H H 938 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. consilier scolar Sabau Simona Zina Scoala Gimnaziala nr.9 „N. Orghidan”Brasov Activităţile extracurriculare organizate in cadrul institutiilor de invatamant au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc si de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Prin participarea la activitatile extracurriculare copiii isi dezvolta abilitatile de comunicare si socializare, isi vor dezvolta capacitatea de invatare, cultura generala, memoria, imaginatia, simtul critic, creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, are loc autocunoaşterea, dezvoltarea spiritului de echipă etc. Indiferent de tipul activitatilor extracurriculare acestea il vor ajuta pe copil sa isi faca prieteni noi, sa fie mai increzatori in fortele proprii, sa isi dezvolte noi hobby-uri, pasiuni. Chiar si esecul in aceste activitati ii va invata pe copii cateva lectii valoroase, cum ar fi ca pentru obtinerea succesului este nevoie de mai multa munca, perseverenta, dar si de pasiune. Mai mult, activitatile extracurriculare ii ajuta pe cei mici sa se adapteze mult mai usor la conditii si medii noi si uneori dificile si sa lucreze sub presiune. Experienta dobandita ii ajuta sa isi pastreze concentrarea si eficienta, gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea aptitudinilor si la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Dintre activităţile cele mai plăcute, savurate cu mult entuziasm de copii raman excursiile, vizitele, drumetiile care au caracter atât turistic, cât şi recreativ, oferă copiilor ocazia de a ieşi din perimetrul local şi de a cunoaşte şi alte locuri. Dar, orice tip de activitate extracurriculară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, gradina zoologica, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: copiii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familia – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; cadrul didactic – institutia de invatamant – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Copiii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este de mare importanta creativitatea cadrului didactic implicat in cadrul acestor activitati. Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii copilului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general: performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale. HU HU UH UH Bibliografie : Ionescu, R.Popescu „Activităţi extraşcolare în ruralul Românesc. Dezvoltarea de competenţe cheie la copii şi tineri”, Editura Universitară, Bucureşti 2012) Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 939 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EDUCAȚIA FIZICĂ, SPORTUL ȘI ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE Prof. Safta Gheorghe - Marius Școala Gimnazială Răzvad Județul Dâmbovița Educaţia fizică şi sportul ca şi componentă importantă a curriculumului educaţional realizat în instituţiile de învăţământ, deşi ocupă un loc important în formarea tinerei generaţii, nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra tinerilor. Lărgirea cadrului şcolar al educaţiei fizice spre domeniul nonformal răspunde necesităţii de promovare a exerciţiului fizic, orientat spre educarea unor atitudini de responsabilitate faţă de propria dezvoltare, spre menţinerea stării de sănătate . Prin aceasta se obține o viziune modernă asupra rolului şi locului educaţiei fizice nonformale în sfera intereselor şi preocupărilor generaţiei actuale. Asigurarea deconectării de la problemele cotidiene, relaxarea, recreerea, capacitarea potenţialului fizic sau plăcerea de a continua activităţile de educație fizică și sport contribuie la optimizarea stărilor fizice şi psihice. Activitatea practicată sistematic şi într-un registru lărgit al valorilor activităţilor nonformale are efecte benefice pentru sănătatea individuală şi de grup, iar nivelul angajării elevilor în practicarea exerciţiului fizic independent şi în medii nonformale cunoaşte un ritm crescut. Prin activităţile nonformale de educație fizică și sport se formează elevilor un comportament social valoric atitudinal, iar aceştia vor fi determinaţi să cunoască, să accepte şi să respecte valorile grupului de apartenţă, cu efecte vizibile în sfera valorilor centrate pe constituirea şi afirmarea unui stil de viaţă sănătos şi activ, bazat pe activităţi fizice desfăşurate în natură. Cu cât percepţia valorilor exerciţiului fizic pentru sine este mai puternică, cu atât acest lucru îi va determina pe elevi ca timpul liber să fie perceput, evaluat şi consumat activ, pozitiv, pentru relaxare, refacere, detensionare, întărirea capacităţii de concentrare intelectuală, deoarece activităţile sportive au o influenţă incontestabilă asupra formării din punct de vedere fizic, moral, estetic şi intelectual. Programul formativ de educație fizică și sport va avea un impact semnificativ în zona formării de atitudini proactive şi chiar reflective asupra conexiunilor între starea de sănătate fizică şi psihică, stilul de viaţă, respectul pentru valori (morale, estetice, sociale, ale sinelui ş.a.), dorinţa de autoperfecţionare şi practicarea activităţilor nonformale. Educaţia fizică prin activităţi nonformale include obiective prioritare precum: promovarea mişcării continue, sistematice, raţionale, devenită obişnuinţă, în zona menţinerii şi îmbunătăţirii stării de sănătate; realizarea de schimbări pozitive în atitudini, valori, comportamente, stil de viaţă; cultivarea valorilor socio-morale şi caracteriale necesare tinerilor; formarea/dezvoltarea unui set de competenţe care vor permite elevilor să practice independent activităţi de educație fizică și sport, să desfăşoare cu succes activităţile specifice profesiei pe care şi-au ales-o sau să se integreze activ în societate. Prin practicarea activităţilor fizice şi sportive se acumulează nu numai cunoştinţe specific domeniului, ci şi deprinderi de comportare într-o colectivitate, în societate. Practica demonstrează că sportul exercită o influenţă variată asupra omului, asupra personalităţii sale, oferă un mediu propice pentru însuşirea atitudinilor ,valorilor şi comportamentelor social –personale apreciate pe plan cultural, iar ceea ce se învaţă prin activitatea fizică se transferă şi în alte sfere ale vieţii. În ceea ce privește beneficiile activităţilor de timp liber în vederea socializării, sportul şi exerciţiul fizic pot fi considerate instrumente de socializare extrem de importante. Interesul pentru practicarea unor activități sportive nonformale creeză o altă dimensiune a petrecerii timpului liber, în condiţiile în care calculatorul personal şi internetul tind să devină principala cale de petrecere a timpului liber a elevilor și tinerilor din ţara noastră. 940 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA SOCIO-EMOȚIONALĂ LA COPII IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA PREȘOLARULUI MIC Sajin Consuela Thais Activităţile extracurriculare sunt de o reală importanță în actul educațional. Acestea reprezintă un adjuvant al activităților prevăzute în curriculum cu scopul de a îmbunătăți performanța copiilor, atât intelectuală, cât și practică sau socio-emoțională. Pe lângă toate ieșirile, vizitele, atelierele de lucru cu sau fără părinți, spectacolele și carnavalele organizate în grădiniță, noi la grupa mică, desfășurăm săptămânal o activitate de dezvoltare socioemoțională. Decizia de a iniția o astfel de activitate a venit în urma consultării cu părinții copiilor din grupă, copii cu vârsta cuprinsă între doi ani jumătate și patru ani.Toate activitățile extracurriculare ce se organizează de obicei la grupă au rolul lor pertinent în dezvoltarea personalității, creativității și nu în ultimul rând, a intelectului preșcolarului. Însă, este necesară și pregătirea copilului din punct de vedere social și emoțional, mai ales într-un secol în care comportamentele opozante și tulburările de atenție și hiperactivitate prezintă o creștere tot mai mare a apariției în rândul copiilor. În continuare, vă voi prezenta câteva dintre avantajele susținerii activităților de dezvoltare socioemoțională în grădiniță. Unul dintre cele mai importante avantaje ar fi pregătirea copiilor pentru viață, cu bune, cu rele. Într-o lume agitată și mereu în mișcare, stresul este prezent la fiecare pas. O pregătire din punct de vedere psihic este astfel esențială! Și de ce să nu începem acest process cât de repede posibil, mai ales că s-a demonstrat că abilitățile intelectuale ridicate nu sunt suficiente pentru adaptarea la cerințele mediului? Literatura de specialitate susține prin studii repetate că un IQ ridicat nu este predictor pentru adaptarea și succesul în viață, rezultat care a provocat cercetările să răspundă la întrebarea simplă: ,,Ce factori fac diferența în ceea ce privește adaptarea, dacă nu inteligența?” Se pare că răspunsul este unul simplu: ,,emoțiile”. Doar că nu ne referim la emoții așa cum le înțelegem la simț comun, ci la acele modificări care apar la nivel subiectiv, cognitiv, biologic și comportamental. Aceste modificări fac emoția să fie funcțională sau disfuncțională, adică ne ajută să ne adaptăm sau nu la o anumită situație. Abilitățile care ne ajută în procesul adaptării, adică în perceperea, înțelegerea și exprimarea emoțiilor într-un mod adevat și gestionarea lor astfel încât să faciliteze atingerea scopurilor propuse poartă numele de inteligență emoțională. Inteligența emoțională se referă la abilitatea de a înțelege și interpreta adecvat emoțiile proprii și ale celorlalți, de a conștientiza și de a manifesta emoții care pot facilita gândirea, de a înțelege corect informațiile cu încărcătură emoțională și de a folosi efficient cunoștințele legate de emoții, de a gestiona propriile emoții în vederea dezvoltării intelectuale, emoționale și atingerii stării de bine. Inteligența emoțională pe care o deținem la vârsta adultă este rezultatul dezvoltării competențelor emoționale și sociale din perioada preșcolară, perioadă importantă pentru achiziții fundamentale în plan emoțional, social și cognitiv. Prin urmare, dacă putem să facilităm adaptarea individului încă de la o vârstă fragedă când i se formează aceste competențe, de ce să nu facem acest lucru? Competența emoțională se referă la abilitatea indivizilor de a se adapta atât la propriile emoții cât și la emoțiile celorlalți. Pentru a le dezvolta copiilor această competență, am desfășurat o serie de jocuri interesante, precum: ,,Harta emoțiilor”, ,,Cutiile fermecate cu emoții”, ,,Cum mă simt azi…”, ,,Ce mi se întâmplă când mă simt…”, ,,Cum te-ai simți dacă…” și multe altele, care au ca obiective achiziționarea vocabularului emoțiilor și a etichetelor verbale ale acestora, înțelegerea faptului că oamenii pot avea diferite reacții emoționale, dezvoltarea capacității de identificare a consecințelor și de a face predicții în ceea ce privește comportamentele celorlalte persoane, dar și a abilității de rezolvare de probleme. Competența socială este abilitatea copiilor de a forma relații sociale funcționale cu ceilalți copii și cu adulții din viața lor. Am construit această competență prin jocuri distrctive, dar și multe dramatizări, cu teme precum: ,,Ami ne învață depre reguli”, ,, Ami ne învață să fim responsabili”, ,,Același-diferit”, ,,Bruno și Bruni au nevoie de ajutor” și altele, care au venit în ajutorul dezvoltării la copii a capacității de a 941 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” identifica mai multe soluții pentru aceeași problemă, a limbajului necesar rezolvării de probleme, învățarea faptului că orice comportament este urmat de consecințe, iar nerespectarea unor reguli se sancționează. Copiii începând cu vârsta de 3 ani au anumite abilități care încet, încet se dezvoltă și se înglobează în ceea ce numim inteligență emoțională: ei sunt capabili să exprime emoții precum bucuria, tristețea, frica, dezgustul, fără a fi neapărat capabili să le și eticheteze; după această vârstă apare mândria, vina și rușinea, numite și emoții sociale, căci apar în urma dezvoltării lor morale; la 3 ani, copiii manifestă exact ceea ce simt, pe când la 4 ani încep să înțeleagă că oamenii pot manifesta o anumită emoție chiar și fără să o trăiască cu adevărat, ca în situația în care ne bucurăm pentru un cadou care în realitate nu ne place, doar pentru că așa este politicos. La 3 ani se dezvoltă empatia, chiar dacă este manifestată mai mult non-verbal, prin îmbrățișări sau mângâieri. În concluzie, începând de la grupa mică este de un real folos ca în activitățile extracurriculare să integrăm și jocuri ce vizează dezvoltarea socio-emoțională. Bibliografie Ionescu M. Chiş ,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001. Lespezeanu M. ,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007. Preda Viorica ,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii’’, Editura ,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’, Craiova, 2009. Ștefan C., Kallay E., ,,Dezvoltarea competențelor emoționale și sociale la preșcolari” (Ghid practic pentru educatori), Editura ASCR, Cluj-Napoca, 2010. 942 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI PREŞCOLAR Prof. Înv.Preşcolar SĂLCIANU ANIŞOARA Grădiniţa ,,Violeta”,Com. Pechea, Jud. Galaţi Copiii au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea lor de cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activităţile extracurriculare contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preșcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Aceasta se referă la conţinutul activităţilor, durata lor, la metode folosite şi la formele de organizare a activităţilor. Conţinutul acestor activităţi nu este stabilit de programa şcolară, ci de către cadrele didactice, în funcţie de interesele şi dorinţele copiilor. Participarea copiilor la aceste activităţi sporeşte eficienţa demersului educaţional, dat fiind cunoscută marea disponibilitate a celor mici de a descoperi tot ceea ce le stârneşte curiozitatea. Aceste activităţi îşi găsesc finalitatea în comportamentul copiilor care devin mai buni, mai sensibili faţă de mediul apropiat, mai protectori, disciplinaţi, responsabili, plini de iniţiativă şi prompţi în ocrotirea a tot ce-i înconjoară. Conştientizând aceste aspecte, am făcut demersurile necesare pentru derularea unor activităţi extracurriculare. Scopul activităţilor extracurriculare desfăşurate a fost stabilit ca fiind formarea şi dezvoltarea conştiinţei ecologice şi a comportamentului ecologic, stimularea curiozităţii faţă de mediul înconjurător, cunoaşterea şi înţelegerea frumosului din natură şi a modului în care copiii pot contribui la ocrotirea şi protejarea naturii, promovarea dialogului, dezvoltarea cooperării şi a colaborării între cadre didactice din unităţi diferite de învăţământ. Obiectivele urmărite au fost: să observe şi să descopere caracteristicile lumii vii corelate cu condiţiile de mediu, să investigheze şi să emită ipoteze simple cu privire la rolul mediului natural în evoluţia vieţuitoarelor, să lege noi prietenii, să-şi consolideze priceperi şi deprinderi de muncă, să-şi dezvolte gustul artistic, să sesizeze importanţa mediului natural în viaţa omului şi să înţeleagă necesitatea protejării lui. Excursiile, vizitele, drumeţiile, plimbările, ca forme adiacente de organizare a procesului de învăţământ, dau educatoarei și copilului, posibilităţi multiple de redare, respectiv de însuşire, consolidare, fixare a cunoştinţelor. Excursia este o activitate deosebit de plăcută şi dorită de copii. Ea ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică, îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. „Excursia şi vizita cu caracter didactic reprezintă forme auxiliare de organizare a procesului de predare a cunoştinţelor despre natură şi om” (Tudor V ,1981). Aşa cum îi învăţăm pe copii să vorbească, să se comporte în familie, la grădiniță şi în societate, să respecte normele de igienă, tot aşa trebuie să-i învăţăm să se poarte cu mediul în care trăim. Dornici de a cunoaşte, de a şti, de a investiga, de a vedea cu ochii minţii frumuseţea naturii, micuții trebuie sensibilizaţi prin organizarea a cât mai multor plimbări, drumeţii şi excursii. Ele constituie o modalitate preţioasă de educaţie ecologică, deoarece copiii văd plantele şi animalele în mediul lor de viaţă, percep natura în toată varietatea ei, cu bogăţia de culori, imagini şi sunete. Drumeţiile, vizitele, excursiile, pe lângă completarea şi sistematizarea cunoştinţelor, încântă privirea, încântă sufletul cu darurile fără pereche ale naturii, care cer să fie observate şi ocrotite. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii, bucurii, creează buna dispoziţie, favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic si psihic. Importanţa lor 943 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” educativă constă în conţinutul artistic, precum şi în atmosfera sărbătorească, deschisă ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor am dezvoltat copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acest tip de activităţi finalizat cu premii sunt necesare în dezvoltarea creativităţii copiilor şi presupun o cunoaştere aprofundată a noțiunilor. Acest lucru mi-a permis să-mi ating scopul fiecărei activităţi şi să-i fac pe copii să înţeleagă legătura care există între om şi mediu, felul cum influienţează omul natura şi natura omul. În cadrul activităţilor desfăşurate preșcolarii au participat cu plăcere, şi-au îmbogăţit cunoştinţele despre natură, au fost creativi şi interesaţi în a căuta soluţii în rezolvarea sarcinilor. Au învăţat să fie mai toleranţi, mai cooperanţi, să descopere eficienţa lucrului în echipă, să fie mai ordonaţi şi mai disciplinaţi; au înţeles necesitatea protejării pădurilor şi a mediului înconjurător. 944 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR OUTDOOR ASUPRA COPILULUI PREȘCOLAR Prof. Adriana Samson G.P.P. ”Pinocchio” Fălticeni, jud. Suceava Motoul educaţiei outdoor: Înveţi cu creierul, mâinile şi inima ! În 1941 - apare prima şcoală de educaţie experienţială outdoor – Outward Bound, fondată de Kurt Hahn. În concepţia sa, societatea modernă suferea de câteva „boli”, acestea apărând ca revers negativ al evoluţiei tehnologiei: declinul condiţiei fizice, al spiritului de antreprenoriat, al imaginţtiei, creativităţii şi abilităţilor practice, al autodiscipliării şi al compasiunii interumane. Modelul educaţional din şcoala lui Hahn poate fi sintetizat astfel: „…… principala sarcină a educaţiei este să asigure supravieţuirea următoarelor calităţi: o curiozitate inovatoare, o voinţă invincibilă, tenacitate în atingerea ţelului, lepădare de sine şi, deasupra tuturor, compasiune!”. In prezent Outward Bound este cea mai mare organizaţie mondiala de educaţie prin aventură programată, cu filiale în 35 de ţări. Educaţia outdoor se defineşte ca fiind suma acţiunilor întreprinse de personal calificat, în principal educatori, într-un mediu natural, chiar sălbatic, folosind metode experienţiale pentru a produce schimbări la nivelul abilităţilor intelectuale, fizice inter şi intrapersonale şi al comportamentului faţă de mediu. Programele de educaţie outdoor se desfăşoară în natură şi finalitatea acestora nu o reprezintă atestările de tipul certificatelor şi diplomelor, ci schimbările vizibile produse la nivelul comportamentelor. Ca urmare, educaţia outdoor are un caracter nonformal. În educaţia outdoor, copilul învaţă în mod practic, activ, prin experienţe personale la care mai apoi reflectă, pentru a extrage învăţături. Acest mod de învăţare, caracteristic educaţiei outdoor, este unul experienţial. Întrucât acest tip de educaţie are loc în cadrul unui proces elaborat, are la bază ţinte/obiective care se realizează prin activităţi structurate şi organizate în timpul programului şcolar şi conduce la rezultate dezirabile, tinde şi poate să facă parte integrantă a educaţiei formale. Un vechi proverb chinezesc ne arata că: “Ce aud – Uit, Ce văd – Imi amintesc, Ce fac – Înţeleg”. Un studiu modern ne spune că: “Ne amintim 20 % din ceea ce auzim, 30 % din ceea ce vedem şi 90 % din ceea ce facem.” Educaţia Outdoor se adresează următoarelor nivele de învăţare: afectiv, motric, cognitiv. Prin activităţile de tip outdoor se dobândește: Dezvoltarea complexă (globală, multilaterală) a copiilor; Călirea organismului; dobândirea şi menţinerea sănătăţii; recrearea copiilor; Cunoştinţe sporite despre mediul înconjurător; Identificarea relaţiilor dintre componentele mediului şi modalităţile în care se poate contribui la protecţia sa; O mai bună cunoaştere a propriei persoane, a propriilor limite şi cum se pot depăşi; Comunicare îmbunătăţită şi colaborare în cadrul unui grup; Dezvoltarea creativităţii şi a capacităţii de a găsi soluţii practice la probleme concrete; capacitate de adaptare; Familiarizarea cu noţiuni elementare specifice unor sporturi: ski, sanie, orientare turistică, tir cu arcul, tenis, badminton, etc. Sarcinile cadrului didactic sunt orientate in urmatoarele direcții: Să creeze situaţii de învăţare concretă în mediul înconjurător, valorificând cunoştinţe, deprinderi şi atitudini pozitive, dobândite în context formal, nonformal sau informal; Să faciliteze contactul copiilor cu materiale naturale cât mai diverse, pe care să le poate explora cu toate simţurile, pentru a le cunoaşte, a şi le apropia, a le aprecia/îndrăgi; Să stimuleze însuşirea şi dezvoltarea unor calităţi motrice, prin exersarea acestora, în condiţiile mediului natural sălbatic sau cat mai aproape de acesta; 945 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Crearea unor momente de analiză şi reflecţie pentru copii şi împreună cu aceştia, pe baza experienţelor avute asupra relaţiei dintre om şi natură, a relaţiei dintre copii/oameni etc. Este important de reţinut: Educaţia outdoor presupune ca procesul de predare-învăţare-formare să se petreacă în afara grădiniței, respectiv în natura şi spaţii sociale/culturale. Obiectivul unui asemenea tip de educaţie îl reprezintă plasarea în cadrul vieţii cotidiene a elementelor pe care copiii le învaţă la şcoală, dezvoltarea spiritului practic şi a adaptării la situaţiile concrete de viaţă, modalităţi de înţelegere a elementelor educaţionale predate la grupă; Activităţile de tip outdoor nu sunt simple vizite, excursii, drumeţii şi nici simple activităţi de mişcare în aer liber; prin intermediul acestora, învăţarea are loc dincolo de sala de grupă, în mediul natural, oferind copilului contactul direct cu natura şi elementele sale; Educaţia outdoor reprezintă o puternică sursă de experienţe de învăţare – un mediu relaxant, liber, fără constrângerile pe care le impun “cei 4 pereţi ai sălii de grupă”; poate oferi copiilor nenumărate provocări, astfel că procesul de educare devine puternic, inspiraţional şi de natură să formeze şi să schimbe comportamente; Activităţile de tip outdoor nu se desfăşoară aleatoriu; acestea trebuie să fie atent planificate şi proiectate, în funcţie de obiectivele pe care cadrul didactic urmăreşte să le realizeze cu grupa de copii, prin activităţi concrete şi contact nemijlocit cu materiale din natură. Bibliografie: Rusu, Calin & colaboratorii– ” Educația timpurie incluzivă, Editura Schultz, Bucuresti, 2014; Păcurar, Filip, 2009-2015 site , Arad, http://www.tribunainvatamantului.ro/educatia-outdoor-o-necesitate-sau-o-provocare-pentru-actualul sistem de învățământ HU UH 946 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL FORMATIV ȘI IMPACTUL ACTIV AL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE Prof. înv. primar SASU OANA SIMONA Școala Gimnazială Bosanci, Suceava Argument Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Locul şi rolul activităţilor extracurriculare în educaţia copiilor Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: ♠ educaţia informală – reprezintă influenţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi ♠ educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii mei au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Excursiile pe care le organizez anual contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Activitatea în mijlocul copiilor mi-a întărit convingerea că serbările copiilor au un caracter stimulator atât pentru micii artişti, cât şi pentru părinţii lor. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, crează buna dispoziţie. Amintesc unele din serbările organizate cu diferite prilejuri cum sunt: ,,Vine, vine Moş Crăciun”, ,,Eminescu, Luceafărul poeziei româneşti”, ,,Hai să dăm mână cu mână”, ,,E ziua ta, măicuţă”, ,,1 Iunie”, serbarea de sfârşit de an, 947 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” etc. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică, la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. La Teatrul de copii am asistat la spectacolul cu caracter distractiv dedicat lui Caragiale, unde copiii au fost fascinaţi de Dl. Goe, de Bubico şi D-ale carnavalului, piesele stârnind râsul copiilor prin diverse contraste de situaţii sau ironii. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi, mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. Parteneriatele trebuie văzute ca o componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simplă activitate cu caracter opţional sau o problemă de natura relaţiilor publice. În cadrul acestor parteneriate se pot parcurge următoarele conţinuturi: transmiterea unor informaţii despre ecologie, dobândirea unor cunoştinţe despre relaţia om-mediu, educarea unor comportamente şi conduite civilizate, îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Posibili parteneri educaţionali sunt: familia, comunitatea locală, mass-media, biserica, organizaţii nonguvernamentale, poliția etc. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi clase sau între clase diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) promovăm valori culturale şi etice fundamentale, precum şi fair play-ul competiţional, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca şi o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă, etc. Activităţile din cercurile de creaţie favorizează completarea instruirii şcolare şi a educaţiei, având, în acelaşi timp, efecte pozitive în privinţa sprijinirii procesului de orientare profesională, un câmp de exersare a relaţiilor interpersonale şi sociale. O mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care susţin derularea unor proiecte, implicând în mod direct copilul prin personalitatea sa. Aplicată la clasă, metoda proiectului este acceptată cu plăcere ce elevi, deoarece permite munca în echipă, unde poate contribui, potrivit înclinaţiilor individuale, la realizarea unui scop comun. Concluzii Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. 948 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” BIBLIOGRAFIE Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 949 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof itinerant Sav Ramona Maria Şcoala Gimnazială nr.1 I.L. Caragiale, Dâmboviţa Proiectarea activităţilor extracurriculare este o activitate de amploare cu mulţi agenţi şi nu o muncă de birou sau laborator, în proiectarea activităţilor extracurriculare fiind absolut necesară, o colaborare completă , colaborarea cadru didactic-elev-factor de decizie-alţi membrii implicaţi. Proiectarea activităţilor extracurriculare nu poate fi fragmentară, ci planificată integral, până la cele mai mici detalii. Exemple de activităţi care s-au desfăşurat în cadrul şcolii noastre şi impactul lor : Număr de elevi participanţi la fiecare activitate extracurriculară : Anivesrsările noastre – 257 Clubul copiilor – 79 Poşta Mărţişorului/Crăciunului – 173 Ziua ochelarilor roşii – 265 Ziua succeselor – 249 Minimuzeu – 26 O jucărie, o bucurie – 34 Amenajarea unui spaţiu cu buşteni şi flori – 105 Număr părinţi participanţi la fiecare activitate extracurriculară : Aniversările copiilor 95 Activităţi de gospodărire a şcolii 38 Activităţi extracurriculară organizate în comunitate 21 Proiecte interdisciplinare pe tema anotimpurilor (teoria inteligentelor multiple) 61 Implicarea comunităţii în activităţile extracurriculară: Ce reprezentanţi au participat ? - primar, poliţia , liderii romi, persoane de succes din rândul etniei rome, doctor La ce activităţi? - Intâlniri cu persoane de success din rândul etniei rome Ziua succeselor Consilierea părinţilor Impactul fiecărei activităţi extracurriculară asupra : - elevilor : – împărtăşirea bucurie de a sărbătorii împreună; relaţionare, nondiscriminare, spirit creativ, comunicare, cooperare; îmbunătăţirea relaţiilor elev-elev, elev-cadru didactic; – prietenie, ajutor, toleranţă, bunătate; o zi în care elevii vorbesc despre calităţile şi aptitudinile lor, autocunoaştere; identitate; păstrarea tradiţiilor; colaborarea şcolii cu grădiniţa. - elevilor cu CES : dezvoltarea interesului pentru implicarea activ – participativă ; dezvoltarea spiritului competitiv, de autoevaluare, autodepăşire, încredere în sine, colaborare . cadrelor didactice : dezvoltarea spiritului de echipă, a managenmentul activ – participativ, democratic, o relaţionare mai bună, eficienţă, colaborare, cooperare, toleranţă 950 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” părinţilor şi comunităţii : - îmbunătăţirea relaţiilor dintre familiile de romi şi români; dorinţa şi participarea într-un număr mai mare a părinţilor şi a factorilor decizionali ai comunităţii în viaţa şcolii ; relaţionarea mediatorului şcolar cu mediatorul sanitar; promovarea egalităţii şanselor, a toleranţei şi a respectului faţă de ceilalţi. Concluzionând, asigurarea calităţii şi eficienţei activităţilor extracurriculare este fundamentată pe respectarea unor principii de proiectare şi implementare curriculară. 951 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PROIECTUL EDUCATIV FERESTRE ŞI OGLINZI. ARTA ŞI VIAŢA COTIDIANA U Autor: prof. Mihaela Sebeni Colegiul Tehnic “Victor Ungureanu” Câmpia Turzii Având drept motto afirmația artistului american Sol de Witt : “ Arta este peste tot în jurul nostru”, am propus elevilor noștri un proiect deosebit, un proiect care pornește de la întrebarea „La ce folosește arta?”. Ca suport teoretic pentru proiect am avut un material postat pe http://www.hartagroup.ro/ Despre artă și felurile în care privim lumea (autori: Maria Crista, Anca Gyemant și Rodica Tache). Această lucrare oferă o altă perspectivă asupra artei, arătând că arta poate „1. să vorbească despre viețile noastre, să ne facă să ne recunoaștem în ea să provoace dialog și sociabilitate să reconsidere noțiunile pe care le luăm ca atare, să chestioneze cultura pe care obișnuim să o socotim imuabilă și la adăpost de orice îndoială să ne ajute să-i acceptăm/înțelegem pe cei din jurul nostru să schimbe unghiul de vedere, să ne determine să conștientizăm că există diverse poziții din care poți cunoaște un lucru și că nu există un adevăr transcendental și atemporal să atragă atenția asupra problemelor, să dea voce celor excluși să rezolve efectiv probleme în societate.” Printre obiectivele proiectului se numără: apropierea adolescenților de artă, prin metode de educație nonformala, arătându-le tinerilor că există o legătură între artă și preocupările lor cotidiene; elevii vor interacționa cu alți tineri de vârsta lor, își vor dezvolta abilitățile de comunicare și vor găsi noi oportunități pentru dezvoltarea personală. Pe parcursul desfășurării activităților am constatat că avem elevi talentați, că elevii doresc să se implice în acest proiect si să împărtășească celorlalți experiențele lor. În urma implicării în activități și feedback-ului primit, a crescut încrederea în sine a elevilor participanți și, totodată, realizările acestora i-au determinat și pe alți elevi să ni se alăture. Experiențele trăite și împărtășite până acum în proiect ne-au demonstrat că „arta ne ajută să depășim nivelul aparențelor, ne îmbogățește și ne împrospătează registrul perceptiv”. Ea ne ajută să ne cunoaștem si să-i cunoaștem pe ceilalți, este o oglindă a sufletului nostru și o fereastră deschisă spre ceilalți și spre lume. În plus, așa cum spunea Pablo Picasso: „Arta șterge din suflet praful vieții de zi cu zi”; ea ne oferă posibilitatea de a evada, de a construi lumi alternative: o infinitate de lumi posibile. Putem astfel sa scăpăm de stresul zilnic, de tristețe sau de experiențele negative; putem să ne eliberăm, să ne purificăm… HU Referințe bibliografice: Maria Crista, Anca Gyemant, Rodica Tache, Despre artă şi felurile în care privim lumea, http://www.hartagroup.ro/ Bentu Doinița, Funcţia cathartică a comunicării, http://psihointegrativa.ro UH HU 952 U Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar SECIU MARIA ȘCOALA GIMNAZIALĂ ,, GEORGE TOPÂRCEANU,, MIOVENI, ARGEȘ Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii doi ani şcolari încheiaţi, am constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. ABILITĂŢI, COMPETENŢE, ATITUDINI Activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive. Am observat că elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la aceste activităţi. Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă, într-un viitor colectiv. Creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună, mai puţine griji privind viitorul. Am constatat de-a lungul anilor că activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Am observat că elevii participă cu mult interes la concursurile şcolare, unde se câştigă premii. Exemple: -Concurs regional ,,Asta-i datina străbună”, Brăila, decembrie 2012, unde am obţinut un premiu de excelenţă şi 2 premii I. – Concurs judeţean . Toate acestea conduc la formarea unui elev capabil să facă față provocărilor societății. 953 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PARTENERIAT EDUCAŢIONAL BIBLIOTECA - PRIETENA COPIILOR EDUCATOARE: SECOŞAN MARIA GRĂDINIŢA P. N. NR. 1, BOCŞA JUDEŢUL CARAŞ- SEVERIN Motto: Carte frumoasă, cinste cui te-a scris Încet gândită, gingaş cumpănită; Eşti ca o floare, anume- nflorită În mâinile mele, care te-au deschis. (Tudor Arghezi) ARGUMENT Un copil care creşte în lumea cărţilor este asemeni unei flori care creşte în grădina feerică a Naturii Mamă. Se ştie că azi copiii îşi petrec prea mult timp în faţa televizorului şi a calculatorului, iar contactul cu cartea este minim. De aceea, noi dascălii, încercăm să-i îndrumăm în lumea cărţilor, doarece cartea rămâne nemuritoare în educarea şi formarea personalităţii fiecărui om. Aflat la această vârstă, copilul se regăseşte în lumea jucăriilor, a cărtilor de colorat, în care conţinuturile sunt viu colorate şi atractive, ori în lumea poveştilor, unde oricine este desprins de realitate şi atras involuntar de peripeţiile personajelor. Coordonat pe acest drum, micul preşcolar se obişnuieşte cu gândul că, oriunde şi oricând, cartea rămâne cel mai bun profesor al omului. Parteneriatul educaţional pe care îl propun, reprezintă o încercare de a repune în drepturi “cartea” şi “biblioteca”. Biblioteca va trezi în sufletele copiilor curiozitatea şi plăcerea de a parcurge paginile cărţilor, vor fi mai pregătiţi pentru viitor, vor descoperi că lumea cărţilor este însăşi lumea copiilor. SCOPUL Cunoaşterea bibliotecii şi a importanţei acesteia în procesul educaţional. Stimularea interesului pentru cărţi. Cultivarea gustului pentru lectură, pentru frumos, exersarea limbajului şi a posibilităţilor de comunicare. OBIECTIVE Familiarizarea copiilor cu instituţiile care fac posibilă procurarea cărţilor. Formarea unei atitudini de responsabilitate şi respect faţă de carte. Stimularea gustului pentru lectură, a comunicării orale. METODE ŞI TEHNICI DE LUCRU Întâlniri, vizite, expoziţie de carte, vizionare de filme, programe artistice. GRUP ŢINTĂ Preşcolari, cadre didactice, părinţi, bunici. RESURSELE PROIECTULUI Umane: preşcolari, cadre didactice, părinţi, bibliotecar. Materiale: cărţi, reviste, portofolii, aparate audio - vizuale. Spaţiale: biblioteca, grădiniţa. MEDIATIZARE Afişierul grădiniţei, mass-media locală. EVALUAREA PROIECTULUI Dramatizări, expoziţii, DVD cu prezentarea POWER POINT a proiectului. PARTENERI Grădiniţa P. P. Bocşa 954 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Biblioteca Şcolii Gimnaziale Nr. 1, Bocşa AUTOR PROIECT Educ. Secoşan Maria CALENDARUL ACTIVITĂŢILOR Popas la bibliotecă - vizită. Punguţa cu doi bani –întâlnire cu cărţile lui Creangă Personalităţi din Bocşa – Tata Oancea - poet bocşan. Eminescu - Luceafărul poeziei româneşti – prezentarea cărţilor lui Eminescu O floare pentru mama – program artistic Recunoaşte povestea – joc didactic – recunoaşterea personajelor O carte pentru tine! – cadouri pentru copii de 1 Iunie 955 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PARTENERIATUL ŞCOALĂ-FAMILIE ÎN ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE Înv. Şerban Rada; Şcoala Gimnazaială „ Gala Galaction” Mangalia Jud. Constanţa MOTO: ” Succesul, în mare parte, stă în voinţa de a învinge. Să ne străduim deci şi să stăruim.” (SENECA) Mai mult ca oricând educaţia are ca deziderat fundamental pregătirea copilului pentru viaţă, pentru cerinţele curente, reale, existente şi viitoare legate de activitatea profesională, de viaţă şi de cultură. Alături de ceilalţi factori educaţionali, şcoala şi familia formează un complex, capabil să-şi dezvolte potenţialităţile, să-şi armonizeze aspiraţiile personale cu cele generale. Este necesar un dialog continuu între părinţi şi şcoală şi un astfel de dialog nu poate exista dacă părinţii nu sunt informaţi despre ce şi-a propus şcoala să facă. Implicarea lor directă ca parteneri în proiectele care vizează activităţi extracurriculare şi nu numai conduce la crearea de timpuriu a unor cetăţeni pentru valori europene. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţile educative bine echilibrate, bine motivate şi mai ales bine organizate oferă posibilitatea valorificării acumulărilor elevului pe parcursul întregului ciclu de pregătire sau unele dintre acestea pot avea un ecou în sufletul lor toată viaţa. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei. În activitatea mea de 40 de ani în învăţământul primar, am încercat să-l privesc pe copilul cu care lucrez nu ca pe adultul în miniatură, ci ca pe un om în continuă dezvoltare, am căutat să-mi organizez astfel activităţile încât să trezesc elevilor mei curiozitatea.În realizarea activităţilor extraşcolare am antrenat întotdeauna cei trei factori implicaţi în actul educaţional: Elevii, prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; Familiile, prin susţinerea morală, financiară şi de cele mai multe ori implicarea chiar şi în organizarea activităţilor; Şcoala, prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei trei factori, finalizarea activităţilor întreprinse. Activitatea didactică de bună calitate este suport pentru progresul constant al evoluţiei copilului în plan psihic şi social. Relaţia de parteneriat constă în coordonarea acţiunilor între părinţi şi învăţător, astfel încât obiectivele de realizat, metodele folosite, formele de organizare şi evaluare a activităţii să fie comune.Parteneriatul educaţional cu familia va fi înţeles ca una dintre strategiile de bază ale şcolii. În acest sens, considerăm că un accent deosebit trebuie pus pe activităţile extracurriculare pentru a crea un cadru de siguranţă şi pe strategiile de desfăşurare a acestora: varietate, accesibilitate, plăcere. 956 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PROIECT DE PARTENERIAT EDUCAŢIONAL ”MĂNÂNCĂ SĂNĂTOS!” Înv. Şerban Rada; Şcoala Gimnazaială „ Gala Galaction” Mangalia Jud. Constanţa SCOPUL PROIECTULUI: Formarea unei atitudini pozitive şi responsabile faţă de sănătatea ta şi a celor din jur, a unui stil de viaţă sănătos, pentru dezvoltarea unui comportament corect referitor la consumul alimentelor sănătoase,în special-fructele şi legumele, fără aditivi,mai ales în timpul cât elevii nu sunt sub supravegherea părinţilor. OBIECTIVE: cunoaşterea noţiunilor legate de sănătate şi boală în vederea dezvoltării armonioase a personalităţii ; conştientizarea elevilor de acţiunea nocivă a anumitor produse şi luarea unor decizii concrete de păstrare a săntăţii; să recunoască alimentele sănătoase/dăunătoare sănătăţii; să enumere produse ce aparţin fiecărei trepte din piramida alimentelor; să alcătuiască meniul unei zile din imagini-jetoane date; să identifice şi să citească informaţiile ce sunt înscrise pe eticheta produselor alimentare; să adopte un comportament care promovează stilul de viaţă sănătos „BUCĂTARII ISCUSIŢI” Activitatea din luna octombrie a proiectului „Mănâncă sănătos!” s-a desfăşurat sub forma unui concurs cu genericul „Bucătarii iscusiţi”. Elevii clasei a IV-a de la Şcoala „Gala Galaction” Mangalia s-au împărţit în echipe, pentru realizarea celui mai bun meniu al zilei. După anunţarea juriului format din medicul şi asistentul şcolii, părinţi şi cadre didactice, s - a dat startul concursului. Atmosfera destinsă de lucru le-a permis elevilor să se implice în desfăşurarea activităţilor şi le-a dat posibilitatea să-şi formeze deprinderi se lucru, să fie creativi şi originali. Munca în echipă a oferit fiecărui copil satisfacţia că a contribuit la realizarea sarcinii de lucru. Activitatea s-a încheiat cu anunţarea câştigătorilor, înmânarea diplomelor şi servirea spectatorilor cu bucatele preparate de copii cu multă dragoste. CONCLUZII Colaborarea şcolii cu familia a condus spre valorificarea experienţelor pozitive în pregătirea şi îndrumarea părinţilor pentru exercitarea rolului parental în toată complexitatea sa. Privind pregătirea copilului pentru viaţă apare necesitatea de a forma oameni noi cu gândire creatoare, exploratoare cu participare vie, activă la viaţa socială, cu spirit de iniţiativă şi inventivitate. Realizarea obiectivelor depinde în primul rând de învăţător, de talentul său de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune grupul ţintă. Bibliografie: Agabrian , Mircea, „ Şcoala, familia, comunitatea”,Editura Institutul European, 2007 Băran- Pescaru, A., ,,Parteneriat în educaţie”, Bucureşti, Editura Aramis Print, 2004. Ilaria Puşca, „ Managementul activităţilor extraşcolare”,Editura Vladimed - Rovimed, 2011 HU 957 UH Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. inv. presc. Sercaianu Cristina Prof. inv. presc. Velicu Marioara Gradinita cu P.P. nr. 9 Campina “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i invăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) Învăţământul preşcolar ca parte integrantă a învăţământului preuniversitar, are scopul de a oferi copiilor aflaţi la vârsta preşcolară condiţiile necesare pentru o dezvoltare normala şi deplină. Ea are în vedere asigurarea acelor experienţe care să ţină seama de ritmul propriu al copilului, de nevoile sale şi de activitatea sa fundamentală – jocul. Obiectivul fundamental al educaţiei preşcolare este de a permite fiecărui copil să-şi urmeze drumul personal de creştere şi dezvoltare oferind suport pentru: dezvoltarea liberă, integrală şi armonioasă a copilului, în funcţie de ritmul propriu şi de trebuinţele sale, sprijinind formarea autonomă şi creativă a acestuia; dezvoltarea capacităţii acestuia de a intra în relaţie cu ceilalţi copii, cu adulţii şi cu mediul pentru a dobândi cunoştinţe, deprinderi, atitudini şi conduite noi; descoperirea de către fiecare copil a propriei identităţi şi formarea unei imagini de sine pozitive; sprijinirea copilului de a dobândi cunoştinţe, deprinderi, atitudini şi conduite necesare activităţilor viitoare din şcoală. Dezvoltarea copilului este dependentă de ocaziile pe care i le oferă rutina zilnică, de interacţiunile cu ceilalţi, de organizarea mediului şi activităţile sau situaţiile de invăţare special create. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă, în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei; ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor. Activităţile extracurriculare trebuie să pună în valoare responsabilitatea individuală şi în grup, socializarea si autocontrolul. Pentru succesul acestor activităţi, educatoarele ar trebui să ţină cont de următoarele recomandări: sa ofere preşcolarilor dotaţi o îmbogăţire pe orizontală şi pe verticală a materiei; sa încurajeze lucrul şi acasă; sa stimuleze apariţia ,,hobby-urilor “; sa descopere şi sa cultive talente. În cadrul acestor activităţi copiii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Exemple de activităţi extraşcolare: vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memorial, constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă copiilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce copiii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au 958 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” născut, au trăit. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate pe viaţa în aer liber, prescolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. BIBLIOGRAFIE IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca,2 001 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 959 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACITIVATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Inv. Seulean Andreea Ioana Scoala Gimnaziala Cipau Jud. Mures Activitatea extraşcolară este segmentul de educaţie, care asigură în mare parte transferul de cunoştinţe, acumulate de către elevi în cadrul programului standard de ore obligatorii (curriculum formal) în practică, ceea ce oferă elevului deprinderi practice de a implementa în practică cunoştinţele teoretice acumulate. Pe de altă parte, aceasta, urmărind formarea şi dezvoltarea abilităţilor creative pro-active ale copilului, în baza aptitudinilor personale individuale, duce spre crearea perspectivelor de educare armonioasă, multilaterală a elevului, fapt care dezvoltă şi formează cultura generală a fiecărui individ în parte şi trecerea de la nivelul mediu de educaţie la performanţa de acumulare a inteligenţei personale şi, deci, la formarea personalităţii de succes. Activitatile extracurriculare se refera la acele activitati realizate in afara mediului scolar, in afara institutiei de invatamant cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai multor institutii de invatamant. Scopul activitatilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culurale, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile extracurriculare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul si sa-si maximizeze potentialul intelectual. Activitatile extracurriculare bine pregatite sunt bune la orice varsta. Ele starnesc interes, produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte chiar daca necesita efort suplimentar. Copiilor li se dezvolta spiritul practic, operational, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor asumandu-si responsabilitati. Activitatile extracurriculare sunt o componenta educationala valoroasa si eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa ii acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine creatoare, atat in modul de realizare al activitatilor cat si in relatiile cu elevii. 960 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE ÎN DEZVOLTAREA PERSONALITĂȚII COPIILOR SIM MARIANA GRĂDINIȚA PP.NR.3. ȘIMLEU SILVANIEI Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii, sau activităţi desfăşurate în afara spaţiului educaţional al grădiniţei. Este vorba despre activităţi extracurriculare și extrașcolare care se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor. Odata cu demararea Programului „Sa stii mai multe,sa fii mai bun!”care are ca și continut activități extracurriculare și extrașcolare ,s-a îmbogățit paleta de activități din grădiniță. Activităţile extracurriculare desfăşurate în grădiniţa noastră au avut un caracter atractiv, preşcolarii participând într-o atmosferă de voie bună, optimism, cu însufleţire şi dăruire. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate: sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea centrului de plasament; excursii; De asemenea activitățile outdoor oferă copiilor alternative de cunoaștere, explorare, relaționare implicare, experimentare, acumulând o serie de cunoștințe prin contact direct cu mediul social. Copiii, fiind puși în situații inedite, se exprimă și se manifestă liber. Aceste activități stârnesc interesul și curiozitatea lor, fiind activități atractive, reprezintă un alt mod de abordare a activității de cunoaștere, îi ajută pe copii să acumuleze cunoștințe pe bază de experiență, au caracter practic, stimulează creativitatea, presupunând o implicare directă și nu există evaluarea riguroasă. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). De exemplu : vizită în livada cu mere, vizită la ferma de animale a unor bunici a unui copil de la noi din grupă. Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile locurilor natale sau despre trecutul istoric al asezării localității. În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Copiii grădiniţei noastre au participat la concursuri între grupele din grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltându-şi dragostea şi interesul pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor. Astfel am participat la concursurile: ,,Bucuria sărbătorilo de Paşti”, ,,Primăvara copiilor”, ,,Desene pe asfalt”, Toamna în culoare.” În cadrul activităţilor extracurriculare desfăşurate în cadrul unităţii noastre au fost incluse: teatre de păpuşi, plimbări, ieşiri în natură, excursii, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc Activităţile extracurriculare de educaţie ecologică s-au materializat prin plimbări în natură, curățirea malului Râului Crasna, întreținerea unor rondouri cu flori, plantarea unor copaci şi flori în curtea grădiniţei. Prin aceste activităţi s-a urmărit cultivarea dragostei pentru natură, înţelegerea de către preşcolari că protejarea mediului înconjurător este problema tuturor, nu numai a celor mari. Astfel de activități sunt de o reală importanță într-o lume dominată de mass media și ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noștri în niște persoane incapabile de a se controla comportamental și emotional. 961 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Educatia trebuie sa devina cea mai importanta si cea mai rentabila investitie pentru viitorul tarii .Ea trece prin mintea si sufletul celor care o proiecteaza si o realizează zilnic în școala de astăzi și în școala de mâine – educatorii. Bibliografie Dima , Silvia , coordonator , (1997) , Copilăria –fundament al personalităţii editată de Revista Învăţământului Preşcolar ; Bucureşti; Magdalena Dumitrana, (2000) ,Copilul , familia şi grădiniţa , Editura Compania , Bucureşti; Preda,Viorica,(1999),Copilul şi grădiniţa-Urgenţa 2000:pariul limbajului şi al comunicării, Editura Compania,Bucureşti; Preda Viorica ,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 962 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Sima Pompilia Liceul Tehnologic Petrol Moreni În școala contemporană, fără a diminua importanța educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul său în formarea personalităţii tinerilor. Activitățile extracurriculare oferă oportunități de valorizare a resurselor intelectuale și creative ale elevilor, care, eliberați de anumite constrângeri formale, se implică, în mod opțional, cu dăruire și interes. Acestea îl provoacă și îl inspiră pe copil, atât pentru succesul educativ, cât si pentru cel din viața de zi cu zi, conducând la dezvoltarea unor competențe, care sunt raportate nu doar la activitatea în sine, ci și la natura particulară a experienței. De aceea, școala are datoria de a furniza activități diverse și valoroase pentru dezvoltarea elevului, astfel încât impactul asupra lui să fie cel așteptat. Scopul urmărit îl constituie dezvoltarea, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, în vederea dezvoltării unor aptitudini, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare, prin faptul că se desfăşoară într-un cadru informal, permit elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să-şi învingă reținerile și să-şi exprime potenţialul intelectual. Ca orice demers orientat spre o finalitate, activitatea extracurriculară presupune o anume structurare și organizare, asigurate de legătura dintre proiectare, implementare și evaluare. Reușita activității extracurriculare rezidă în gestionarea celor trei procese și în asigurarea relației ce se stabilește între acestea. O activitate extracurriculară eficientă se realizează în funcție de dimensiunea educativă dominantă, finalitatea urmărită, grupul țintă și locul de desfășurare. În învățământul gimnazial și liceal, coordonarea, de către profesor, a unor astfel de activități, se raportează, inevitabil, la specificul disciplinei pe care a o predă. Din acest punct de vedere, limba si literatura română, ca obiect de studiu, oferă posibilități diverse. Activităţile extracurriculare, desfășurate împreună cu elevii mei au avut un impact pozitiv asupra acestora, reușind să-i sensibilizeze, să le dezvolte simțul estetic și critic, să le pună în valoare creativitatea, îndemânarea și să le completeze cunoștințele dobândite la clasă, prin noi elemente de cultură generală. Astfel, au afost realizate, anual, medalioane literare, activități dedicate unor personalități ale culturii naționale: Mihai Eminescu, I.L. Caragiale, Nichita Stănescu sau Adrian Păunescu. Elevii s-au familiarizat cu opera acestora, dincolo de textele studiate la clasă, au aflat date inedite din biografia autorilor, au vizionat filmulețe documentare, au auzit vocea lui Nichita Stănescu, conversând cu prietenii sau citind din creația sa, dar și versuri recitate de mari actori sau puse pe note muzicale. De asemenea, pentru valorificarea talentului actoricesc al unor elevi, s-au realizat dramatizări după opere cunoscute. O activitate cu caracter interdisciplinar a constituit-o lirica anotimpurilor, îmbinând literatura cu pictura. S-au realizat expoziții de desene, inspirate de poezii cunoscute, în felul acesta elevii asociind imaginea cu textul, care le-a devenit mai accesibil. Ziua Mondială a Educației a prilejuit desfășurarea unui concurs de eseuri despre școală și dascăli, dar și a unui concurs de cultură generală, intitulat Educație și educatori, ce a îmbinat informații din literatură și istorie, elevii având posibilitatea să-și etaleze cunoștințele, dar să-și dezvolte, în același timp, spiritual competitiv. De Ziua Mondială a Cărții și a Drepturilor de Autor, s-a prezentat istoricul scrisului, de la primele semne, până la cartea în format electronic, răspunzând, în acest fel, curiozității copiilor referitoare la acest subiect. 963 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Cunoaşterea drepturilor şi libertăţilor fundamentale ale omului, a respectului faţă de acestea, armonizarea şi exersarea propriului sistem de valori în concordanţă cu cel social s-a realizat cu ocazia activității dedicate Zilei Internaţionale a Drepturilor Omului. Activitățile amintite au fost realizate în școală, în colaborare cu biblioteca școlară, aducându-i pa copii mai aproape de aceasta, fără a se simți obligați, așa cum se întâmplă când li se dă o sarcină de lectură. Elevii au înțeles că biblioteca e un spațiu primitor, unde pot veni mereu cu drag. O altă formă de activitate extracurriculară o reprezintă spectacolele de teatru. Contactul cu acestea îi familiarizează pe elevi cu lumea artei dramatice, prin intermediul căreia li se dezvăluie elementele specifice: scenografie, decor, regie, interpretare actoricească. Deși sunt puși doar în ipostaza de spectatori, prin acest tip de activitate, copiii dezvoltă impresii puternice, cu ecouri, mai ales, în plan afectiv. Totodată, se formează deprinderea unui comportament adecvat în astfel de împrejurări. Ei învață să se manifeste civilizat, să se conecteze la ceea ce se întâmplă pe scenă, apreciind munca și talentul oamenilor care realizează spectacolul, înțelegând mesajul transmis. Efectul este mai mare atunci când dramatizările pornesc de la opere literare cunoscute. Trăind într-un oraș mic, de provincie, unde nu există un teatru, elevii noștri sau bucurat de întâlnirea cu actorii, atunci când trupe ale unor teatre din Piatra Neamț sau Galați au dat reprezentații aici. Activităţile extracurriculare enumerate şi analizate mai sus sunt apreciate în măsura în care acestea valorifică şi dezvoltă preocupările și aptitudinile elevilor, sunt caracterizare de entuziasm și optimism, urmărind lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ. În concluzie, se poate afirma, pe baza experiențelor dobândite și a rezultatelor obținute, că activitățile extracurriculare au un rol important în dezvoltatea personalității copilului, răspunzând nevoii acestuia de cunoaștere, de colaborare, de afirmare, într-un cadru relaxant, care corespunde intereselor sale. Bibliografie: http://www.academia.edu/Activitati_extracurriculare_-forme_si_continuturi https://www.google.ro/ =implicarea+elevilor+in+activitatile+extrascolare HU U HU U 964 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” O VIZITĂ LA BIBLIOTECĂ Înv. Șipoș I. Simona Colegiul Tehnic ”Dr. Ioan Rațiu” Turda ”O carte este un dar, pe care îl poți deschide iar și iar.” Lucrez la o școală cu copii ce provin din medii defavorizate. Lupta cu sărăcia și cu lipsurile, pe care o duc părinții și copiii deopotrivă, și-a pus amprenta pe fețele unora dintre ei și le-a răpit de timpuriu inocența copilăriei... Pentru ei, școala este oaza de liniște, de bunăstare. Este locul în care nimeni nu strigă, nu se ceartă și unde nimeni nu te lovește, nici măcar atunci când crezi că ai merita... Este locul cald și curat în care ți-e permis să o îmbrățișezi pe doamna și să îți dezvălui sentimentele: să râzi, să plângi, să fii fericit, să îți exprimi neputința sau să recunoști când ți-e frică! Și când, pe lângă toate acestea, ochii minții se deschid asupra minunilor lumii, când reușești să scoți din beznă tainele cititului și ale socotitului, te simți un prinț sau o prințesă și școala întreagă este regatul tău! Puțini dintre ei au acasă o carte și sunt destui care nu au nici măcar un televizor! Puțini dintre ei au pășit undeva în afara orașului, puțini au mers vreodată cu un autocar și mulți nu au văzut un tren decât în poze. De aceea am decis ca în acest an școlar să includ în Programul activităților extracurriculare o vizită la Biblioteca Municipală ”Teodor Murășanu”, secția pentru copii. Era un prilej de întâlnire cu lumea cărții, dar și de contemplare a frumuseților orașului și de cunoaștere a unor obiective turistice, aflate în drumul nostru până la bibliotecă. Deși știau ce este și cum arată o bibliotecă, pentru că împrumută cărți de la biblioteca școlii, Bibilioteca Municipală i-a impresionat în mod deosebit, mai ales atunci când au pătruns în sala de lectură și au făcut cunoștință cu cărțile de acolo. Adevărate comori, enciclopediile ilustrate, dicționarele, cărțile cu povești - ediții de colecție, valoroase – le-au deschis calea spre o lume nouă, incitantă și captivantă. Cuminți, au ascultat explicațiile doamnei bibliotecare, au făcut cunoștință cu regulile sălii de lectură. Au înțeles de ce aceste cărți nu se împrumută, au conștientizat valoarea lor spirituală și materială și modul corect în care se lucrează cu ele. Apoi au putut să le răsfoiască, să le studieze, să citească din ele acele articole care li s-au părut mai interesante. Prima activitate desfășurată aici a avut pentru ei un final fericit din mai multe puncte de vedere: li s-a explicat că, pentru a avea acees la această bibliotecă trebuie să vină să se înscrie împreună cu un părinte care să aducă cu el buletinul sau cartea de identitate. S-au întristat, pentru că unii știau că părinții lor, mulți dintre ei analfabeți, nu îi vor înscrie la bibliotecă, alții au părinți plecați în străinătate și doi sunt orfani. Atunci am hotărât că vom mai veni împreună la sala de lectură. La plecare fiecare dintre ei a primit câte o carte, pe care să o ducă acasă și să o citescă. Bucuria lor a fost de nedescris! 965 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Poate că pentru cititorii acestui articol vorbele mele sunt banale, activitatea în sine nefiind ieșită din comun sau deosebită cu ceva. Pot însă să vă mărturisesc că ea a lăsat urme frumoase în sufletele copiilor. Așa cum le-am promis, de atunci am mai fost cu ei la sala de lectură, dar am condiționat puțin participarea la activitate, în funcție de comportamentul și rezultatele școlare. Am observat că temele de casă le sunt mai îngrijite, se străduiesc să învețe chiar și cei care nu își dădeau până acum prea mult interesul, pentru că își doresc să mai meargă la bibliotecă! Au învățat să parcurgă civilizat drumul până acolo, acum nici nu li se mai pare atât de lung, cunosc numele străzilor și obiectivele importante pe care le întâlnim pe drum. Au învățat să respecte cărțile, lucrează cu mai multă grijă cu manualele și cu caietele lor, discută între ei despre ceea ce au citit și plănuiesc despre ce să citească data viitoare. Au învățat să ceară îndrumări doamnei bibliotecare și pot să spun că și copiii și adulții așteptăm cu nerăbdare o nouă deplasare spre Biblioteca Municipală! Activitățile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Consider că activitatea descrisă mai sus a fost una dintre cele mai benefice pentru acești copii cu posibilități financiare limitate, de pe urma căreia nu au avut și nu au, în continuare, decât de câștigat. “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i invăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) 966 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.înv.preșc. Sîrca Petronela Grădinița P.N.Șagu jud.Arad Procesul educațional din grădiniţă şi şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi învăţătoarelor. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare activităţii de învăţare realizate la clasă, ce urmăresc: lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivarea interesului pentru diferite ramuri ale ştiinţei, atragerea individului la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, orientarea elevilor către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructiv-educativ impun îmbinarea activităţii şcolare cu activităţi extracurriculare ce au numeroase valenţe formative. În activităţile extracurriculare, elevul se transformă într-un „gânditor creativ”, care explorează, reconstruieşte, redescoperă, generalizează, asimilează, se îndreaptă spre căutări, prin muncă personală independentă sau în grup, spre dobândirea tezaurului cunoaşterii umane. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă intr-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor, calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental, emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, vizite. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii şi şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. 967 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Plimbările prin natură din această toamnă, frunzele ruginii, stolurile de păsări care se pregăteau de plecare, frumuseţea deosebită a acestui anotimp le vor rămâne în suflet celor mici, creându-le emoţii estetice. Ca educatori, trebuie să le oferim în mod gradat, în acord cu particularităţile de vârstă, cunostinţe ştiinţifice, să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurator: curăţarea naturii, a mediului de joacă, ocrotirea unor animale. ,,Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” (Johann Heinrich Pestalozzi) HU UH 968 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE ȘI ROLUL LOR PENTRU O ACTIVITATE DIDACTICĂ COMPLETĂ Prof. înv.primar Șobraneț Carmen Oana Școala gimnazială nr. 40 ”Aurel Vlaicu”, Constanța În afara de lecția propriu-zisă pe care o desfășurăm de cele mai multe ori în clasă, procesul de învățământ are de cele mai multe ori și alte forme de muncă didactico-educativă complementare acestuia. Acestea îmbracă două forme: activități desfășurate în școală (în afara orelor de clasă) și activități desfășurate în afara școlii (extrașcolare). Toate sunt însă activități extracurriculare ce se desfășoară sub îndrumarea învățătorului, dar nu sunt prevăzute în documente școlare. Rolul complementar al acestora fată de activitatea didactică la clasă se concretizează prin faptul că: -urmăresc lărgirea și adâncirea influențelor exercitate în procesul de învățământ; -valorifică și dezvoltă interesele și aptitudinile elevilor; -organizarea în mod plăcut, atractiv, timpul liber al elevilor; -formele de organizare sunt mult mai estetice, ingenioase și au un caracter recreativ; -spiritul de inițiativă se poate manifesta în voie; -înlătură egoismul și respinge verbalismul tradițional al cadrului didactic; -stimulează și educă atenția; -exersează memoria; -participarea este necondiționată și deci activă, constituie un suport puternic pentru o activitate susținută; -are un efect pozitiv pentru munca desfășurată în grup; -de desfășoară într-o notă de optimism moloipsitor; -creează un sentiment de siguranță și încredere tuturor participanților ( activi sau pasivi); -contribuie la dezvoltarea personalității armonioase a copiilor și aptitudinile acestora de la cea mai fragedă vârstă. În funcție de legătura lor cu procesul didactic desfășurat în clasă aceste activități se pot organiza și desfășura în diferite etape ale procesului de învățământ. Astfel : la începutul unei teme sau capitol din programă Acestea sunt activități indroductive extracurriculare ce urmăresc familiarizarea elevilor cu sarcina de învățare, trezesc interesul pentru o anumită temă sau contribuie la acumularea unui material necesar dezbaterilor ce vor urma. Exemple: excursii – Adamclisi- pentru lecția ” Strămoșii noștri dacii și romanii” și alte lecții pe aceeași temă la limba română sau istorie. vizite- Muzeul de Artă populară, Muzeul de istorie și arheologie, pentru lecții din aria cirriculară Arte, Limbă și comunicare, Om și societate. vizionarea de spectacole- ”Ora de muzică”, ”În lumea lui Ion Creangă”, pentru ariile curriculare Arte, Limbă și comunicare. U U în prelungirea, continuarea lecției exemple: vizionări de spectacole- ”Luceafărul”, ”Prinț și cerșetor” excursii – cele menționate mai sus dacă u au avut loc la începutul temei și nu numai. vizite- la muzee U U pentru îmbăgățirea și valorificarea cunoștințelor însușite în lecție exemple: serbări – 1 decembrie, 24 ianuarie, despre anotimpuri, ”Serbarea abecedarului” U U 969 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” întâlniri cu oameni de știință excursii- rezervații naturale în Dobrogea; drumeții- diferite trasee pentru cunoașterea frumuseților naturale ale țării. Din exemplele date mai sus se observă diversele forme de organizare a activităților extracurriculare. Credem că se impune prezentarea acestora în totalitatea lor. Consultațiile și meditațiile- se organizează în vederea acordării de sprijin copiilor fie celor care intâmpină greutăți, fie celor ce solcită sprijin pentru o mai temeinică documentare și pregătire. Excursiile și vizitele- amintite mai sus- urmăresc fie trezirea interesului pentru anumite teme propuse, fie urmăresc lărgirea orizontului de cunoștințe, de asemenea asigură familiarizarea elevilor cu frumusețile naturale ale tării precum și momente de recreere și destindere. Drumețiile și taberele- urmăresc fie documentarea într-o atmosferă de destindere și împăcare sufletească. Manifestările cultural artistice- care se diversifpcă la rândul lor în: -serbări școlare -șezători -carnavaluri -vizionări de filme -întâlniri cu personalități -vizite la expoziții -lansări de cărți Acțiuni organizatorice în afara școlii: -educația sanitară -educația rutieră -educația pentru calitate -emisiuni radio și TV. Complementaritatea față de activitățile didactice se manifestă la toate ariile curriculare, realizânduse chiar o interacțiune benefică. Bibliografie Cernea, Maria – ”Contribuția activităților extracurriculare la optimizarea procesului de învățământ”, Revista Învățământului primar nr. 1/2000- p. 106 Jinga, Ioan – „Manual de pedagogie”, Editura All, 1998 Cucoș, Constantin – ”Pedagogie”, Editura Polirom, Iași, 1996. 970 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ŞI IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE Prof. înv. primar şi preşcolar STAN ANA- MARIA Şcoala Gimnazială Pogăceaua „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educaţional din şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activitpţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate de către şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara şcolii. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a adrelor didactice. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator şi internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, colonii. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, şcolarii mici îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Plimbările prin parc din această toamnă , frunzele ruginii ,stolurile de păsări care se pregăteau de plecare,frumuseţea deosebită a acestui anotimp le vor rămîne în suflet celor mici , creându-le emoţii estetice. La vârsta şcolar mică, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune in legătură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens .Ca învăţător, trebuie să oferim în mod gradat , în acord cu particularităţile de vârstă , cunoştinţe ştiinţifice , să organizam activităţi educative privind protejarea mediului înconjurător: curăţarea parcului, , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul 971 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Vizionările şi spectacolele constituie o alta formă de activitate extracurriculară în şcoli, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Vizionarea filmelor şi a emisiunilor la televizor aduce copiilor o mare satisfacţie, prin faptul că arta filmului dă copiilor iluzia realităţii. Dascălii au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturate. Activităţile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în şcoală pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţământului şcolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul şcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 972 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoare, STAN ILEANA Gradinita de la Şcoala Gimnazială “O.C.Tăslăuanu”, Comuna Bilbor, Jud.Harghita Motto: “Să nu-i educăm pe copii noştri pentru lumea de azi,această lume nu va mai exista cand ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor.Atunci să-i învăţăm să se adapteze.”.Maria Montessori,,Descoperirea copilului’’. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea centrului de plasament din comuna; excursii; plimbări în aer liber; vizită la diferite muzee: -serbari cu diferite ocazii: Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua de 8 Martie,1 Iunie Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie,etc Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii acestora. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Jocurile şi distracţiile sunt mai intense la vârstele copilăriei şi tinereţii. Ştim cu toţii că orice copil de vârstă ante sau preşcolară se joacă tot timpul. Acestea le conferă conduitelor lor multă flexibilitate şi mai ales le dezvoltă imaginaţia şi creativitatea; tot prin joc este exprimat şi gradul de dezvoltare psihică. 973 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. În cadrul acestor activităţi copii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,, învaţă să înveţe’’. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 974 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII ELEVULUI Inst. STAN MARIA Şcoala Gimnazială „O.C.Tăslăuanu” BILBOR-HARGHITA Din experienţa la clasă, am constatat în ce măsură lectura contribuie efectiv la dezvoltarea gândirii, limbajului, a trăsăturilor de caracter ale copiilor, dacă se apreciază just rolul şi rostul pe care îl joacă lectura în cadrul programei şcolare, favorizând întregul registru explicativ-emoţional cerut şi condiţionat de vârsta micilor şcolari. Vizionarea unor piese de teatru sau spectacole accesibile vârstei copiilor, corespunzătoare educaţiei pe care trebuie să o primească copiii de această vârstă şi prezentarea într-o formă artistică îngrijită constituie în primul rând un preţios mijloc de cunoaştere a relaţiilor dintre oameni, îmbogăţeşte gândirea copilului, dându-i posibilitatea să cunoască trecutul, să înţeleagă prezentul şi să năzuiască spre viitor, pregătindu-l pentru viaţă. Participând la spectacol, micul şcolar are în faţă eroii vii, care-l entuziasmează şi i se impun ca exemple de urmat, care îi trezesc dorinţa de a deveni mai bun, corect şi cinstit în comportare, de a citi el însuşi cartea respectivă. Din păcate aceste spectacole pentru copii sunt din ce în ce mai puţine în ultimii ani, iar şansele ca elevii din mediul rural să ajungă de la zeci de kilometri pentru a viziona un astfel de spectacol sunt minime. Ţinând seama de rolul important pe care-l joacă emoţiile estetice în viaţa spirituală a copiilor de vârstă şcolară mică şi mijlocie, am urmărit nu numai vizionarea, ci chiar punerea în scenă a unor piese pentru copii. Aceste spectacole constituie încercări destul de grele la care elevii trebuie să se prezinte la un înalt nivel artistic şi de disciplină, dar contribuie foarte mult la stimulare. Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructiv-educativ impun imbinarea activităţii şcolare cu activităţi extracurriculare ce au numeroase valenţe formative .Desfăşurarea activităţilor şcolare şi extraşcolare permite şi manifestarea creativităţii de grup, a relaţiilor creative. În acest cadru, şi educatorul îşi poate afirma spiritul novator, creativitatea didactică. Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare activităţii de învăţare realizată la clasă, urmăresc lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivă interesul pentru diferite ramuri ale ştiinţei, atrag individul la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, orientează elevii către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii. De aceea şcoala trebuie să fie deschisă spre acest tip de activitate care îmbracă cele mai variate forme. Realizarea acestor activităţi presupune alegerea din timp a materialului de către cadrul didactic, abordarea creatoare a temelor de către acesta şi, nu în ultimul rând, măiestrie pedagogică şi dragoste pentru copii. Astfel de activităţi se deosebesc de cele şcolare prin varietatea formelor şi a conţinutului, prin durata lor, prin metodele folosite, prin utilizarea unei forme specifice de verificare şi apreciere a rezultatelor şi prin raporturile de colaborare, de apropiere, de încredere şi de prietenie dintre cadrele didactice şi elevi. Accepţiunea termenului are un sens foarte larg. În sens restrâns termenul se referă la toate manifestările organizate de şcoală, cu obiective educative şi recreative, care se desfăşoară în afara programului şcolar.Pot fi şi activităţi extraşcolare de masă - excursii, concursuri, spectacole, serbări etc.- sau activităţi extraşcolare în cercuri de elevi. În acest sens, termenul este echivalent cu educaţie extradidactică. Activităţile extracurriculare se desfăşoară sub forme variate, ca de exemplu: activităţi artistice, ştiinţifice, activităţi sportive, obşteşti, turistice ş.a.m.d. Astfel de activităţi oferă numeroase prilejuri de afirmare a elevilor, de dezvoltare a personalităţii acestora, întrucât lumea actuală este stăpânită de televizor sau de calculator. Activităţile turistice sunt activităţi extracurriculare cu o deosebită valoare formativă. Ele se pot realiza sub forma plimbărilor, excursiilor sau taberelor. Astfel de activităţi asigură un contact direct cu obiectele şi fenomenele în condiţii naturale, ceea ce uşurează procesul formării reprezentărilor despre acestea şi ajută copiii în cadrul activităţilor organizate în şcoală. Am constatat că aceste activităţi au îmbogăţit cunoştinţele elevilor despre viaţa plantelor şi a animalelor, dar au încurajat şi exprimarea liberă a 975 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” copiilor în afara clasei .S-a mai observat că ei pot reprezenta cu mai multă creativitate realitatea atunci când desenează, modelează sau au de alcătuit scurte texte. Serbarea este o manifestare festivă, cu program complex, prilejuită de sărbătorirea diferitelor evenimente de însemnătate naţională sau internaţională, de tradiţiile şi obiceiurile statornicite în şcoală. Serbarea şcolară este o activitate extracurriculară tradiţională, care are mari valenţe educative. Această activitate permite exprimarea activă nu numai a câtorva elevi mai talentaţi într-un domeniu sau altul, ci a unui număr cât mai mare de elevi, fiecare contribuind, în felul lui, la reuşita comună. Am realizat astfel de acţiuni cu ocazia zilei de 1 Decembrie, a Crăciunului, a Dragobetelui, a zilei de 8 Martie sau la sfârşit de an şcolar, oferindu-le elevilor posibilitatea de a se exprima liber oral , în scris sau prin muzică. Carnavalul este o manifestare veselă, antrenantă, plină de mişcare şi surprize. Am organizat carnavale cu ocazia sărbătorilor de iarnă, cu ocazia Zilei Pământului sau cu ocazia zilei de 1 Iunie. Participanţii au purtat costume întruchipând diverse personaje, iar jocul de rol a stimulat imaginaţia elevilor. Element dominant al carnavalului a fost dansul, intercalat cu diverse forme de manifestări artistice. Elevii au avut posibilitatea de a se manifesta liber, atât în crearea costumului , cât şi în interpretarea/realizarea unor monologuri. Concursurile sunt forme competiţionale de activitate extraşcolară, organizate pe diferite teme. Am organizat la nivel de şcoală concursuri de dans, de creaţii artistice, de desen, între clasele de nivel primar. Vizionarea spectacolelor, a filmelor, a diafilmelor sau a emisiunilor de televizor sunt forme de activităţi prin care elevul nu doar dobândeşte informaţii, ci este stimulat spre activităţi de pictură, dans ş.a.m.d. determinând astfel şi dezvoltarea creativităţii. Activităţile extraşcolare au o mare valoare educativă întrucât realizarea lor se face şi din punct de vedere interdisciplinar. Dintre acţiunile ce au fost practici de succes în şcoală aş enumera: -realizarea unei expoziţii cu vânzare de icoane realizate de elevi, -organizare de serbări, la care au avut un moment artistic , -activitate de strângere şi de dăruire de fonduri şi de dulciuri pentru copiii devaforizaţi din comunitate. Aceste acţiuni au determinat dezvoltarea creativităţii civice, artistice şi a responsabilităţii faţă de problemele comunităţii. În şcoala noastră, împreună cu profesorul de educaţie fizică s-au realizat şi activităţi extracurriculare sportive care să fie bazate pe practicarea liberă a unor forme de mişcare şi s-a constatat că elevii au fost interesaţi de aceste activităţi, manifestând o atitudine pozitivă pentru practicarea liberă a exerciţiilor de mişcare. Cred că în orice şcoală cadrele didactice trebuie să promoveze activităţile extracurriculare, stimulând astfel inventivitatea şi creativitatea elevului. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Şcoala trebuie să stimuleze exprimarea potenţialului creativ al fiecărui copil, să încurajeze iniţiativele lui, ingeniozitatea şi curiozitatea, să favorizeze stabilirea unor relaţii care să nu exagereze prin autoritate, să ofere ocazii elevului de a lua singur decizii şi să stimuleze încrederea în sine, într-o atmosferă de comunicare liberă. Activităţile şcolare chiar dacă urmăresc însuşirea de către elevi a unor cunoştinţe temeinice, a unor priceperi şi deprinderi, implicând în ansamblu o concepţie ştiinţifică despre lume şi viaţă şi chiar dacă duc la formarea şi dezvoltarea unei personalităţi creatoare, nu pot răspunde suficient dorinţei de cunoastere şi de creaţie - însuşiri caracteristice copiilor. Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructiv-educativ impun imbinarea activităţii şcolare cu activităţi extracurriculare ce au numeroase valenţe formative .Desfăşurarea activităţilor şcolare şi extraşcolare permite şi manifestarea creativităţii de grup, a relaţiilor creative. În acest cadru, şi educatorul îşi poate afirma spiritul novator, creativitatea didactică. Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare activităţii de învăţare realizată la clasă, urmăresc lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivă interesul pentru diferite ramuri ale ştiinţei, atrag individul la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, orientează elevii către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la 976 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” formarea personalităţii.De aceea şcoala trebuie să fie deschisă spre acest tip de activitate care îmbracă cele mai variate forme. BIBLIOGRAFIE: 1.Cosmovici, Andrei, Iacob, Luminiţa coord. , ( 2008), Psihologie şcolara, Ed.Polirom, Iaşi 2.Manolache, Anghel-coord. general (1979), Dicţionar de pedagogie, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti 3.Ştefan, Mircea (2006),Lexicon pedagogic, Ed. Aramis, Bucureşti 4.Revista învăţământ primar nr. 4 din 1998, Contribuţia activităţilor extraşcolare în optimizarea procesului de învătământ 977 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DE CE SUNT IMPORTANTE ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE? Autor:prof.inv.primar: STAN VIOLETA Scoala gimnaziala”TituMaiorescu”Dulcesti Activitatea extracurrriculara îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalitaţii copiilor. Educaţia prin activitaţile extracurriculare urmareşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţa civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumuleaza o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile extraşcolare sunt foarte importante pentru elevi deoarece ajută la formarea unei atitudini pozitive faţă de învaţat, au performanţe scolare mai ridicate, contribuie la formarea unor abilităţi practice diversificate, dar şi strategii bune de rezolvare de probleme. Deasemenea, aceste activităţi acţionează şi asupra stimei de sine, iar sentimentul de împlinire şi autoeficacitate este mult mai ridicat. Pariciparea la activităţile extracurriculare îi ajută pe copii să se înţeleagă pe ei înşişi prin observarea şi interpretarea propriului comportament din timpul participării la diferite activităţi. Un lucru esenţial pe care activitățile extrașcolare îi învață pe copii este legat de competiție și de importanța reușitei. Cele două elemente sunt extrem de utile în multe situații cu care cei mici se vor confrunta mai târziu în viața. Managementul timpului și munca sub presiune sunt doar câteva abilități pe care copiii le dezvoltă de la vârste fragede, prin intermediul activităților extrașcolare. Aceste îndemânări le vor fi de folos mai târziu, în ascensiunea profesională și în atingerea unui statut socioeconomic ridicat. Vizionarea unor spectacole de teatru ,de film pot constitui surse de informaţii, dar în acelaşi timp şi puncte de plecare în a face cunoştinţă cu lumea artei, a frumosului şi de a le educa gustul pentru frumos .Se pot organiza întâlniri cu personalităţi care vor constitui un model de conduită pentru copii(scriitori,medici,avocaţi etc.). În cadrul activităţilor de tip excursii, drumeţii,elevii pot cunoaşte diferite localităţi ale ţarii, pot cunoaşte realizări ale strămoşilor ,locurile unde s-au născut diferite personalităţi naţionale , au trăit si au creat opere de artă.Elevii îşi pot dezvolta afecţiunea faţă de natură, animale şi plante. În urma excursiilor în natură elevii pot reda cu mai multă creativitate si sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor de educaţie plastică şi cunoasterea mediului, iar materialele pe care le adună pot fi folosite la abilitati practice, în diverse teme de creaţie. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura.Grija fata de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor copiilor si de respectare a acestora trebuie să fie dominantele acestui tip de activităţi. Acestea le ofera destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari şi recunoaşterea aptitudinilor. Activitatea educativă scolară si extrascolară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. 978 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITAŢIILOR EXTRASCOLARE IN EDUCATIA COPIILOR C.N.I.TRAIAN LALESCU HUNEDOARA Prof. STANCIOI MARIANA “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Educaţia extracurrriculară îsi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă intr-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri in nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie ca incepand de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea critica si stimuleaza implicarea tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului si al asumarii responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea comportamentala. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au 979 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoastere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activitatile extracurriculare sunt apreciate atat de catre copii, cat si de factorii educationali in masura in care :valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilo organizeaza intr-o maniera placuta si relaxanta timpul liber al copiilor contribuind la optimizarea procesului de invatamant 980 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” OPȚIONALUL DE DESEN- ACTIVITATE EXTACURRICULARĂ DE INTERES PENTRU PREȘCOLARI Pro. Stancu Doina Grădinița Tom Degețel- structură, Constanța Limbajul plastic este fără îndoială unul dintre cele mai iubite mijloace de comunicare ale copiilor. Copiii de vârstă preşcolară exprimă prin limbajul plastic ceea ce nu pot exprima prin mijloacele limbajului vorbit, cu alte cuvinte îşi completează modul de a comunica cu ceilalţi. Ce ar însemna o lume fără culori? Cu greu ar putea fi descris în cuvinte.De ce culoarea ? Pentru că o culoarea anume este legată de o anume emoţie, aduce în sufletul nostru fie bucurie, fie tristeţe, căldură sau răceală, linişte sau preocupare. Lucrările copiilor reflectă personalitate fiecăruia dintre ei, ne descoperă lumea aşa cum ei o văd, descoperindu-ne şi nouă copilul pe care nu-l cunoaştem îndeajuns de bine.Nimeni, în afară de ei, copiii, nu va putea să redea mai bine universul lor. Copiii inventează şi transformă culorile în parteneri de joacă, vorbesc cu culorile şi vorbesc despre culori (când sunt triste, când sunt vesele, când sunt întunecate dar şi strălucitoare, când sunt vioaie, când sunt amorţite, când sunt leneşe, când aleargă). Obiectivul cadru urmărit în cadrul opționalului constă în stimularea creativităţii şi expresivităţii prin exersarea unor tehnici specifice desenului, picturii, modelajului. Obiectivele de referința constau în îmbogățirea cunoştinţelor privitoare la materiale şi instrumente de lucru folosite în crearea unor lucrări estetice, utilizarea uni limbaj plastic adecvat, realizarea efectelor plastice prin folosirea unor diferite procedee specifice picturii, dezvoltarea capacitații antreprenoriale ale copiilor prin organizarea de expoziții. Exemple de comportament: să analizeze diferite materiale şi modificările acestora atunci când vin în contact cu ele; să diferenţieze diferite materiale şi instrumente de lucru pentru realizarea unor lucrări; să se familiarizeze cu unele elemente de limbaj plastic şi cu forme de aplicare ale acestora; să folosească suprafeţe de lucru cât mai variate pentru realizarea de lucrări plastice; să recunoască valoarea din operele de artă autentice, exprimând verbal trăirile estetice; să obţină efecte plastice prin însuşirea unor diferite tehnici în compunerea spaţiului plastic (tehnica amprentei mâinii sau a vârfurilor degetelor, suprapunerea grafică, tehnica vitraliului, tehnica ruperii tentei, tehnica desenării cu lumânarea, pictura cu lipici, tehnica desenului decorativ cu ajutorul pieptenului); să prepare tonuri, nuanţe combinând culori şi non- culori; să elaboreze creaţii plastice în structuri originale, valorificând propriile lucrări în crearea spaţiului ambiental. Activități de învățare: modelaj cu plastilina, aluat, lut; picturi pe diferite suprafețe- carton, faianță, plastic; desene decorative pe ouă; compoziții plastice; desene pe asfalt; analiza unor albume de arta, vizite la muzee de arta; organizarea de expoziții în diferite locații; confecționare de albume cu lucrarile din expoziții. Conținuturi: recunoașterea grupurilor de culori; culori calde, culori reci, non-culorile; 981 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” combinarea culorilor; prelucrarea formei întâmplătore; efectul de monocromie; amestecul culorilor; tehnica formelor spontane; tehnica amprentei mâinilor sau a degetelor; suprapunerea grafică; tehnica vitaliului; tehnica ruperii tentei; tehnica desenului cu lumănarea; tehnica picturii cu lipici; tehnica desenului decorativ cu pieptănul. Tematica orientativă Pictură: Pictură pe fond colorat: Cele patru anotumpuri; Copaci; Fluturi; Flori. U U U Naturi statice: Flori în vase de lut; U U Portret: Portretul lui Moş Nicolae; Moş Crăciun; Familia mea; Autoportret, Prietenul meu; Portretul mamei; Portretul d-nei educatoare. U U Compoziţii: La grădina zoologică; La cules; La bunici; Suntem gâze; Scenă din poveste; De unde vine Moş Crăciun? O, brad frumos; Carnaval; La teatru de păpuşi; La circ; În parc; Animalul meu preferat; U U Artă decorativă: Sărbătoarea Crăciunului: Sacul lui Moş Nicolae; Podoabe pentru brad – vitraliu (forme de plastic); Felicitări de Crăciun –tehnica colajului; U U 982 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Primăvara: Copaci – colaj cu textile, seminţe, piele; Felicitări pentru ziua mamei – colaj sau panou decorativ; Decoraţii pe obiecte de unica folosinţă (farfurii şi padare de carton şi plastic de unică folosinţă); Măşti pentru carnaval (din carton); Ouă de Paşti (din lut sau polistiren); Animale, jucării – vitraliu (forme de plastic); Lucrări colective pe diferite teme. U Bibliografie: Programa activitaților instructiv- educative, Ed.V& I Integral București, 2008 Pop, Valerica- Activități de edcație plastică în grădiniță, Ed.V& I Integral București, 2000 Şova, Siminica- Activități opționale în grădiniță, Ed. Ass, Iași, 2000 Şușală, N. Ion- Culoarea cea de toate zilele, Ed. Albatros, București, 1982 983 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE IN OPTIMIZAREA PROCESULUI DE INVATAMANT Ed. Stancu Elena Gpp Academia Piticilor Curtea De Arges ”Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” ( M. Montessori ” Descoperirea copilului „ Editura Didactica si Pedagogica, 1977 ). Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporana noi conotatii, date mai ales de schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale .Accentul trece de pe informativ pe formativ, de pe instructie pe educatie. In contextul afirmarii unei viziuni holistice asupra educatiei, scoala nu mai poate raspunde singura nevoilor tot mai complexe ale societatii ,un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sa devina o realitate de necontestat.Astfel, fara a nega importanta educatiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia extracurriculara, adica cea realizata dincolo de procesul de invatamant, isi are rolul si locul sau bine stabilit in formarea personalitatii copiilor. Gradinita ca institutie educativa, continua educatia copilului inceputa in familie, iar actul educational are rolul de a stimula si valorifica talentul, aptitudinile, de a sustine comunicarea, de a incuraja competitia si asumarea de responsabilitati in vederea dezvoltarii si formarii unei personalitati armonioase a copiilor inca de la cea mai frageda varsta. Timpul liber al copiilor sta din ce in ce mai mult in atentia organizatorilor procesului de instruire si educare in scopul folosirii mai eficiente a acestuia in procesul educativ al tinerei generatii. Copiii, au nevoie, de activitati de joc, de dans, de sport. Este si motivul pentru care educatoarele trebuie sa acorde toata atentia bunei organizari a timpului liber al copiilor din gradinite, imbinand armonios, munca si invatarea cu distractia si jocul. Prin activitatile extracurriculare desfasurate in gradinite se urmareste completarea procesului didactic, organizarea rationala si placuta a timpului liber. O cerinta foarte importanta vizand optiunea pentru astfel de activitate este selectionarea din timp a suportului teoretic in functie de interesele si dorintele copiilor si ordonarea lor intr-un repertoriu cu o tema centrala. Activitatile extracurriculare organizate in gradinite pot avea continut cultural, artistic sau spiritual, continut stiintific si tehnico-aplicativ, continut sportiv sau pot fi simple activitati de joc ,de participare la viata si activitatea comunitatii locale. In cadrul activitatilor extracurriculare cu o deosebita influenta formativa sunt incluse toate formele de actiuni care se realizeaza in afara programului propriu zis : plimbari, iesiri in natura, excursii, tabere, serbari cu diferite ocazii, concursuri intre grupele aceleiasi gradinite sau intre gradinite, parteneriate scolare pe diferite teme, etc . In activitatile organizate in mijlocul naturii si al vietii sociale, prescolarii se confrunta cu realitatea printr-o percepere activa, investigatoare, prin actiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul inconjurator, a unor zone geografice si locuri istorice.Ei dobandesc o mare cantitate de informatii privind munca si viata omului in diferite cotexte isi formeaza reprezentari simple despre structura si conditiile de viata ale unor plante si animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor si frumusetilor patriei . In cadrul activitatilor in aer liber, prescolarii isi pot forma sentimentul de respect si dragoste pentru natura, de ocrotire a speciilor pe cale de disparitie. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Atat activitatile turistice cat si cele de concurs contribuie la imbogatirea si largirea vocabularului activ, a 984 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” socializarii, a diverselor continuturi stimulative , astfel copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate imaginea realitatii in cadrul activitatilor plastice si practice si de educarea limbajului , au mai multa initiativa in cadrul jocurilor. Spectacolele,serbarile, vizionarile (teatrul de papusi) constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin intermediul carora copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Aceasta forma de activitate il pune pe cel mic atat in calitate de actor cat si de spectator in fata unei surse inepuizabile de impresii puternice, precum si in faptul ca se apeleaza in permanenta la afectivitatea copilului. . Viata afectiva la varsta infantila constituie temeiul viitoarei personalitati. A te concentra asupra ei, a mecanismelor proprii de functionare constituie, de fapt, esenta activitatii instructiv – educative a educatoarei in gardinita de copii, barometrul de apreciere a eficientei acestei munci, chiar daca roadele ei vor fi culese nu imediat, ci in timp, uneori de-a lungul intregii deveniri umane. Prin organizarea unor concursuri intre grupele aceleiasi gradinite sau intre gradinite diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltam dragostea si interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea si personalitatea lor suferind modificari pozitive, putand usor depista tinere talente artistice in vederea cultivarii si promovarii lor. Concursurile sportive vin ca si o completare a activitatilor de educatie fizica, si ajuta la dezvoltarea psiho-motrica a copiilor,cei mici participand cu multa placere . In acelasi timp nu trebuie neglijat rolul activitatilor extracurriculare in formarea caracterului colectiv care conduce la « sudarea legaturii » dintre cei mici, ii invata sa traiasca in grup,sa colaboreze ,sa accepte si sa respecte parerile celorlalti. BIBLIOGRAFIE: 1.. IONESCU, M.; CHIS, V.,Mijloace de invatamant si integrarea acestora in activitatile de instruire si autoinstruire, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2001 2. PREDA. VIORICA, Metodica activitatilor instructiv educative in gradinita de copii, Editura « Gheorghe Cartu Alexandru », Craiova 2009 985 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor Învăţământ Preşcolar STARPARIU VALERIA ŞCOALA GIMNAZIALĂ „GENERAL NICOLAE ŞOVA” PODURI, JUDEŢUL BACĂU, GRĂDINIŢA NR. 1 Grădiniţa continuă educaţia copilului începută în familie, iar actul educaţional are rolul de a stimula şi valorifica talentul, aptitudinile, de a susţine comunicarea, de a încuraja competiţia şi asumarea de responsabilităţi în vederea dezvoltării şi formarii unei personalităţi armonioase a copiilor încă de la cea mai fragedă vârstă. Prin activităţile extracurriculare desfăşurate în grădiniţe se urmăreşte completarea procesului didactic, organizarea raţională şi plăcută a timpului liber. O cerinţă foarte importantă vizând opţiunea pentru astfel de activitate este selecţionarea din timp a suportului teoretic în funcţie de interesele şi dorinţele copiilor şi ordonarea lor într-un repertoriu cu o temă centrală. Activităţile extracurriculare propuse pentru a fi organizate pot avea conţinut cultural, artistic sau spiritual, conţinut ştiinţific şi tehnico-aplicativ, conţinut sportiv sau pot fi simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare sunt activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, din mai multe grupe, sau chiar mai multe grădiniţe şi şcoli. Prezenţa nu este obligatorie, totuşi sunt rare cazurile în care copiii să nu intre bucuroşi în astfel de activităţi, care le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. În toate tipurile de activităţi extracurriculare, un factor important îl constituie climatul vieţii de grup şi al relaţiei educator-copil. Este necesar un climat stimulativ pentru fiecare, antrenant, de încredere şi de prietenie, care să facă posibilă exprimarea liberă. Fiecare copil trebuie să se simtă „actor” şi nu participant pasiv. Unele activităţi au efecte imediate, pe plan cognitiv, emoţional, relaţional. Totuşi trebuie subliniat că influenţa educaţiei extracurriculare nu se exprimă în activităţi singulare, ci prin sisteme de activităţi de diferite tipuri, într-o succesiune gradată. . Formarea copilului după principii etice şi axiologice solide trebuie să devină un proces continuu, o coordonată a şcolii şi a societăţii româneşti. Transformarea educaţiei într-un fenomen permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acesteia necesită efortul solidar al familiei, al şcolii, al instituţiilor cu profil educativ, mass – media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul, aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. Educaţia complementară este tocmai acea componentă a educaţiei care stimulează valorificarea aptitudinilor, a vocaţiei, a talentului, încurajând competiţia, asumarea de responsabilităţi, comunicarea, abordările bazate pe iniţiativă, imaginaţie, opţiune care creează cadrul optim de formare a unei personalităţi complete şi complexe. Activităţile extracurriculare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din grădiniţă, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activităţile concretizate în excursii, vizite, drumeţii şi vizionări de filme sau spectacole, imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei , declanşează anumite sentimente. O activitate deosebit de plăcută este excursia. Ea ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Excursia îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii ei îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară prin însuşirea a noi cunoştinţe. 986 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Ea reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire psihologică a copiilor, pentru a-i face să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din atmosfera de muncă, ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Observarea obiectelor, fenomenelor, a unor zone geografice şi locuri istorice în condiţiile lor obişnuite de existenţă, facilitează formarea unor reprezentări clare, precise, deoarece se sprijină pe un conţinut concret intuitiv, care intensifică interesul de cunoaş-tere al copilului. În acelaşi timp, aceste forme de activitate constituie un cadru deosebit de valoros pentru exercitarea de influenţe educative asupra copiilor, pentru cultivarea spiritului lor de cercetare, a curiozităţii şi interesului lor spontan pentru descoperirea de noi cunoştinţe. În cadrul plimbărilor în mijlocul naturii şi a vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea, printr-o percepere activă, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei observă sistematic unele fenomene ale naturii în mişcarea şi dezvoltarea lor şi ajutaţi de educatoa-re, sesizează unele cauze care le determină. Excursiile contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. În urma plimbărilor, excursiilor organizate în diferite zone ale ţării şi în natură, în mediul social, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar cu materialele culese îşi îmbogăţesc jocurile de creaţie şi activităţile practice în grădiniţă. Activităţile extracurriculare sunt forme de acţiune grupală, implicând interrelaţii mai active decât în procesul de învăţământ, solicitând cooperare, contacte vii, respect reciproc, spirit de echipă. Implică trăiri afective mai intense, mai bogate, mai vibrante şi sunt un bun teren pentru cultivarea sentimentelor prieteneşti între copii, a solidarităţii umane, a dorinţei de a fi de folos, a sentimentului de respect pentru muncă, pentru artă. Cadrul extracurricular permite un contact mai activ şi mai intuitiv cu viaţa, cu realitatea, cu minunile naturii. BIBLIOGRAFIE: „Noul Curriculum” Bucureşti 2009 Revista „Învăţământul preşcolar”, nr. 3 – 4/2006 Rafailă Elena, Educarea creativităţii la vârstă preşcolară, Aramis 987 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR Prof. Înv.Primar Şi Preşcolar Oţet Georgeta Grădiniţa P.N.Nr.1 Caransebeş Educaţia nu este un proces limitat spaţial şi temporal, cu incidenţă determinată asupra biografiei personale. Formarea individului după principii etice şi axiologice solide trebuie să devină un proces continuu. Transformarea educaţiei într-un fenomen permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestuia reclamă efortul solidar al familiei, al şcolii de toate gradele, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul, aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei, întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională.Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectura,pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi,prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. 988 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE Prof. înv.primar şi preşcolar Ştefănigă Marinela Grădiniţa P.N.Nr.1 Caransebeş,jud.Caraş-Severin Activităţile extracurriculare reprezintă un element cheie în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor (Feldman & Matjasko, 2005): performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale. Un studiu al lui Eccles şi Barber (1999) indică un impact diferit al activităţilor extracurriculare, în funcţie de tipul lor: participarea în toate tipurile de activităţi extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; participarea la activităţi sportive, administrativ-şcolare şi cluburi şcolare înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să se înscrie la facultate până la vârsta de 21 de ani; participarea la activităţi prosociale corelează cu o rată mai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. Indiferent de tipul activităţilor extracurriculare urmate, efectul acestora pare să fie în toate studiile realizate pe această temă unul pozitiv. Participarea la activităţi extracurriculare corelează cu numărul de ani petrecuţi în şcoală. Conform unui studiu efectuat în 2001 de Barber, Eccles şi Stone elevii care au participat la activităţi extracurriculare, indiferent de tipul acestora, au avut un parcurs educaţional mai lung şi cu rezultate mai bune. Participarea la activităţi extracurriculare scade probabilitatea de abandon şcolar. Printre factorii care pot reduce riscul de abandon şcolar se numără şi gradul de implicare în mediul educaţional, care poate fi influenţat de activităţile extracurriculare. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează rezultatele unui studiu condus de Zill et al. (1995) conform cărora participarea la activităţi extracurriculare între 1 şi 4 ore săptămânal corelează cu scăderea probabilităţii de abandon şcolar. Alte studii (Mahoney, 2000; Mahoney & Cairns, 1997) semnalează o corelaţie pozitivă între probabilitatea de a rămâne în şcoală şi participarea la activităţi extracurriculare în rândul elevilor cu risc crescut de abandon. Activităţile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării psihologice a elevilor care iau parte la ele. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează efectul pozitiv al unor activităţi extracurriculare asupra stimei de sine în rândul elevilor care iau parte la acestea. Participarea la activităţi extracurriculare are un impact pozitiv şi asupra adolescenţilor care provin din medii familiale precare. Mahoney et al. (2000) au descoperit că implicarea în activităţi extracurriculare a mediat relaţia dintre problemele care ţin de interacţiunea defectuoasă între părinţi şi adolescenţi şi stările de depresie. Implicarea în activităţi extracurriculare poate fi asociată cu scăderea delincvenţei în rândul adolescenţilor. Una din explicaţiile privind motivele corelaţiei negative dintre delincvenţă şi participarea la activităţi extracurriculare este că acestea din urmă au un caracter puternic prosocial, ceea ce încurajează adoptarea de norme comportamentale constructive (Mahoney & Cairns, 1997; Mahoney et al., 2003 apud Feldman & Matjasko, 2005). Referinţe bibliografice Carnegie Council on Adolescent Development, A matter of time: Risk and opportunity in nonschool hours. Washington, 1992. Eccles, J. S. & Barber, B. L. Student Council, Volunteering, Basketball, or Marching Band: What kind of Extracurricular Involvement Matters, Journal of Adolescent Research, 14, pp. 10-43, 1999. Eccles, J. S.; Barber, B. L.; Stone, M. & Hunt, J. Extracurricular Activities and Adolescent Development, Journal of Social, Issues 59, pp. 865-889, 2003. 989 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE UN CÂȘTIG PENTRU PERSONALITATEA ELEVULUI Prof. înv. primar Șterța Tünde Emese -Școala Gimnazială Dobric Dibăcia învățătorului nu este decât aceea de a trezi curizitatea minților tinere, ca să le potolească această curiozitate, pe care numai ființele fericite o au vie și sănătoasă. Cunoștințele vârâte cu de-a sila în minte o astupă și o înăbușă. Ca să mistui știința, trebuie să o fi înghițit cu poftă. Anatole France Școala are rolul de a forma viitorii cetățeni, de a le oferi o educație solidă, atât în cadrul activităților obligatorii, desfășurate după programa școlară cât și în cadrul unor activități extracurriculare, care se realizează după nevoile de formare ale elevilor. Parte a educației nonformale, activitățile extracurriculare accentuează importanța educației care se petrece într-un cadru organizat, completând-o. Aceste activități extracurriculare se pot desfășura în școală sau în afara ei și cuprind activități care nu fac parte din curriculumul obligatoriu, dar care răspund nevoilor şi intereselor de cunoaştere şi de dezvoltare ale elevilor. Valorizarea educaţiei nonformale apare, ca urmare a faptului că sistemul educaţional formal se adaptează într-un ritm prea lent la schimbările socio-economice şi culturale ale lumii în care trăim. De aceea, sunt întrevăzute şi alte posibilităţi de a-i pregăti pe copii să răspundă adecvat la schimbările societăţii. Scopul acestor activități este implicarea tuturor elevilor în activități care să răspundă intereselor și preocupărilor diverse ale acestora, să pună în valoare talentele și capacitățile acestora în diferite domenii, nu neapărat în cele prezente în curriculumul național, și să stimuleze participarea lor la acțiuni variate, în contexte nonformale. De asemenea, ele au menirea de a valorifica timpul liber al elevului într-un mod plăcut și creativ, transformându-l pe acesta într-o sursă educațională. Pentru ca activitățile extracurriculare să conducă la rezultatele așteptate, acestea trebuie să aibă la bază o planificare clară și coerentă, realizată pe baza unei documentații și unui plan de lucru pregătit de către cadrul didactic. Un bun profesor, trebuie să planifice, pe parcursul întregului an școlar, aceste activități complementare procesului de învățământ, în funcție de particularitățile de vârstă dar și de interesele elevilor. Activitățile extracurriculare nu se realizează izolat, ele sunt astfel planificate și concepute, încât să creeze o legătură cu cunoștințele asimilate în clasă. De aceea, obiectivele educative trebuie să primeze, dar esențială este și prezența momentelor plăcute, de relaxare, care sunt pe placul școlarilor și cu ajutorul cărora se vor atinge mai ușor obiectivele propuse. Activitățile extracurriculare pot îmbrăca forme diverse de realizare: plimbări, vizite, excurii, serbări, dramatizări, cercuri, vizionări de filme educative, șezători literare, ateliere, urmărindu-se pe cât posibil o abordare interdisciplinară a temelor propuse. În realizarea activităților extracurriculare, trebuie antrenați întotdeauna cei trei factori implicați în actul educațional: elevii, prin responsabilități asumate atât individual cât și în grup, părinții prin susținerea morală și uneori prin implicarea directă în activități și școala, prin elaborarea strategiilor folosite și finalizarea activităților intreprinse. Pe parcursul întregii mele activități, am observat că aceste tipuri de activități îi antrenează pe elevi în activitatea de învățare și îi apropie de școală, făcându-i s-o îndrăgească. De cele mai multe ori, elevii cer astfel de activități, făcând propuneri și implicându-se cu plăcere în realizarea lor. Valoarea activităților extracurriculare, atractive la orice vârstă, derivă din faptul că ele se desfășoară într-un cadru nou, diferă de activitatea de la clasă și nu necesită instrumente de evaluare tradiționale. Cu toate că profesorul este cel care conduce întregul demers didactic, elevii se pot manifesta spontan și liber și de aceea ei învață crezînd că se joacă. Profesorul devine în acest tip de activitate un colaborator, el nu își impune punctul de vedere ci, rămânând în plan secund, sugerează elevilor idei, orientându-i pe aceștia să-și valorifice capacitatea organizatorică, asumarea răspunderii, spiritul de echipă. 990 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Deși cer efort suplimentar din partea elevilor și a profesorului, aceste activități stârnesc interes, produc bucurie și facilitează consolidarea cunoștințelor. Mediul de acțiune fiind deosebit, iar tehnicile de instruire fiind altele, activitățile extracurriculare au un mare rol în dezvoltarea spiritului de observație, în îmbunătățirea memoriei vizuale și auditive, în dezvoltarea gândirii critice. Prin desfășurarea acestor activități, elevii învață să folosească surse informaționale diverse, să relizeze colecții, să analizeze și să sistematizeze date, învață de fapt să învețe. Acționând individual sau în cadrul grupului, elevilor li se dezvoltă spiritul practic, deprinderile și priceperile, fiecare având posibilitatea să se afirme conform propriei naturi. Nu în ultimul rând, prin diversitatea strategiilor utilizate, elevilor li se oferă posibilitatea de a intra în contact direct cu fenomene, oameni și fapte, având șansa de a acumula experiențe de viață prin contact nemijlocit, aceștia devenind astfel, participanți la propria formare. Cristina STAN, Valențele educative ale educației nonformale, în www.tribunainvățământului.ro, 2015 Livia DECUN, Contribuția activităților extrașcolare la optimizarea procesului de învățământ, în revista „Învăţământul primar”, nr. 4, București, Editura Discipol, 1998 991 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. primar Mihaela Stoica Activitătile extracurriculare reprezintă cele mai cunoscute forme de organizare a educaţiei nonformale, cu un impact foarte mare şi important asupra formării personalităţii copilului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sale sociale. Educaţia non-formală este o forma a educaţiei, desfăşurată în afara şcolii, având ca obiectiv să completeze, să lărgească şi să adâncească cultura şcolară, pe diferite căi, de la completarea instruirii până la petrecerea timpului liber (Oprescu N., p.66) Principalul avantaj al educaţiei non- formale este acela că oferă mai multă flexibilitate, lăsând individului libertatea de a alege activităţile după preferinţe, prin stabilirea unor conţinuturi şi programe variate în funcţie de condiţii, vârstă, precum şi o organizare cu mai puţine restricţii decât instruirea şcolară. Educaţia non- formală reprezintă cea mai nouă abordare a învăţării prin activităţi plăcute şi inovative. Principalul scop al educaţiei non- formale este acela de a crea legături între cunoştinţele dobândite de elev în cadrul activităţilor instructiv- educative şi punerea lor în practică. Avantajele activităţilor extracurriculare sunt determinate de faptul că acestea elimină stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse precum şi al temelor obligatorii. Printre activităţile extracurriculare organizate de noi, cadrele didactice, se enumeră: excursiile, acţiunile social- culturale (desfăşurate în clubul elevilor, în muzee, la teatru, în bibliotecă etc.), dar şi de olimpiade, concursuri, ansamblui sportive şi artistice, de cercurile pe discipline etc. Toate aceste activităţi oferă oportunităţi pentru dezvoltarea unor competenţe în raport cu anumite obiective, atât pentru succesul lui educaţional cât şi pentru cel din viaţa de zi cu zi. Astfel, putem desprinde faptul că activităţile extracurriculare au o valoare importantă atât pentru dezvoltarea socială a copilului cât şi pentru cea personală, prin demersuri specifice şi particulare. În cadrul activităţilor educative desfăşurate în şcoală, cadrul didactic îşi propune anumite finalităţi însă, din diferite cauze acesta nu are posibilitatea întotdeauna de a valoriza unele competenţe cum ar fi: dezvoltarea unor abilităţi interpersonale, munca în echipă, iniţierea şi implementarea unor proiecte personale sau în echipă, deprinderi de învaţare a modului cum să înveţi. În această situaţie, cadrul didactic iniţiază proiecte, activităţi extracurriculare prin care să valorifice aceste competenţe, să aplice metode diferite şi să ofere noi alternative de învăţare elevilor. Impactul activităţilor extracurriculare asupra copilului este direcţionat spre plăerea acestuia de a cunoaşte şi de a se dezvolta. De cele mai multe ori atunci când este propusă o activitate extracurriculară, elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi de participare. În felul acesta are loc o activizare a elevilor precum şi o dezvoltarea a unei atitudini procreative. De asemenea, solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copilului şi încadrarea acestora în muncă, într- un viitor colectiv care se formează prin intermediul participării la activităţile extracurriculare. Participarea la diferite concursuri, olimpiade, competiţii prezintă, pe lângă avantajul valorificării cunoştinţelor teoretice, a creativităţii şi avantajul creşterii stimei de sine, a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea şi o stare psihologică bună ceea ce va înseamna pentru viitor mai puţine griji. Un alt rol important pe care îl au activităţile extracurriculare este şi acela că au un pronunţat caracter prosocial. Prin intermediul lor se dezvoltă abilităţile, competenţele sociale, abilităţile de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune astfel încât elevul să înveţe să se descurce pe cont propriu, să ştie cum să acţioneze în diferite situaţii pe parcursul vieţii. Spontaneitatea şi dezvoltarea imaginaţiei se formează prin participarea la activităţile cu caracter artistic. De asemenea, aceste activităţi au un rol important în descoperirea noilor talente şi aptitudini ale copiilor. 992 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile extracurriculare contribuie cu success la formarea tinerilor, rămânând una dintre variantele optime pentru susţinerea plăcerii de a cunoaşte dar şi de afirmare profesională. HU BIBLIOGRAFIE: Oprescu N.- Pedagogie, Editura Fundaţiei România de Mâine, Bucureşti, 1996 www.didactic.ro U 993 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONTRIBUŢIA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE LA DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII ELEVILOR Prof. Stoica Mirela Şcoala Gimnazială ,,Nicolae Romanescu”, Craiova, Dolj Platon definea educația ca fiind „arta de a forma bunele deprinderi sau de a dezvolta aptitudinile native pentru virtute ale acelora care dispun de ele.” Activităţile extraşcolare au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc, chiar dacă nu s-a pus accentul pe ele în programul şi curriculumul obligatoriu, aşa cum se întâmplă în prezent prin noua Lege a Educaţiei Naţionale. Structurarea acestor tipuri de activităţi, aşa cum apare în Regulamentul privind organizarea şi funcţionarea unităţilor care oferă activitate educativă extraşcolară, introducerea unor concepte noi (de ex: educaţia nonformală - concept nou în raport cu recunoaşterea lui în LEN) reprezintă modificări legislative importante care au drept scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. Noua viziune a sistemului pune accentul nu doar pe învăţământ de performanţă, ci şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii, pe dezvoltarea personalităţii copilului şi tânărului şi educaţia pentru viaţă în general. “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” Spunea Maria Montessori in ”Descoperirea copilului” Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se 994 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru, le oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Ocupatiile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectura,pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi,prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. Efectul pozitiv al unor activităţi extracurriculare asupra stimei de sine în rândul elevilor care iau parte la acestea. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ, pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţionat la desfăşurarea acestora. Bibliografie : Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 MECTS, 2010. Raport asupra Stării Sistemului Naţional de Învăţământ. http://www.romaniacurata.ro/spaw2/uploads/files/Starea_In vatamantului_2010.pdf 995 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE LA VÂRSTA PREŞCOLARĂ Prof. înv. preprimar Streianu Anişoara Gradiniţa PP „Floarea-Soarelui” Reşiţa După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influenţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Educaţia nonformală reprezintă ansamblul influenţelor educative structurate şi organizate într-un cadru instituţionalizat dar desfăşurate în afara sistemului de învăţământ. Notele carcateristice ale acestei forme de educaţie sunt legate de caracterul opţional al activităţilor organizate, participarea copiilor la stabilirea a ceea ce se va învăţa şi se va inteprinde, rolul discret al dascălului şi renunţarea la evaluari. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor copiilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate: sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea centrului de plasament; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. 996 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate(Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an, Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, Carnaval, etc). La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursa inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor TV, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Excursiile şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. La copilul de vârstă preşcolară toate acestea sunt strâns legate de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el în primul rând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş, „Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001; Lespezeanu M. ,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007. 997 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor Învăţământ Preşcolar Stroe Maria Liceul Teoretic Eftimie Murgu Loc. Bozovici, Jud. Caras-Severin Locul şi rolul activităţilor extracurriculare în educaţia copiilor Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prinacţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al 998 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Copiii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Copiii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile liber alese concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Bibliografie: http://ccdmures.ro/cmsmadesimple/uploads/file/rev8sp/invp/invp10.pdf , 17:21 H H 999 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI INSTITUTOR: STROE MARIA-MAGDALENA, GRĂDINIŢA CU P.P. ,,TEDI,, GALAŢI Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii, sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei. Este vorba despre activităţi extracurriculare care se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este în mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator şi internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate, slab dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, vizite. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a 1000 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, karate, meciuri de fotbal, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup şi să aparţină unui grup. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 1001 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA ELEVULUI Prof. Suditu Daniela – Dumitra Liceul Tehnologic ʺDimitrie Filipescuʺ, Buzău Sistemul de învăţământ din România, ce se află în permanent proces de reformă, îşi trasează direcţiile politicii educaţionale în concordanţă cu cea europeană. În acest sens, învăţământul românesc urmăreşte schimbarea gândirii pedagogice, dar şi elaborarea unei tehnologii didactice cât mai moderne în scopul asigurării calităţii sistemului de învăţământ. De aceea, pentru optimizarea procesului de învățământ se pune accent pe structurarea tipurilor de activități extracurriculare și introducerea unor noi concepte despre educație ( ex: educația nonformală ). Activitățile extracurriculare se referă la acele activități realizate în afara mediului școlar, în afara instituției de învățământ, cu participarea clasei, a mai multor clase sau a mai multor instituții de învățământ. Studiile susțin că aceste activități ajută la formarea unei atitudini pozitive față de învățătură, la formarea de abilități practice diversificate, dar și la strategii bune în rezolvarea de probleme. Pe lângă toate acestea, ele mai acționează și asupra stimei de sine, mărind sentimentul de împlinire și autoeficacitate.2 Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii . Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual.3 Activități extracurriculare aferente disciplinei istorie sunt cele de natură cultural – artistică. Ele presupun sărbătorirea celor mai semnificative momente istorice ( Ziua Națională a României, Unirea Principatelor Române, Semnificațiile zilei de 9 Mai, Ziua Eroilor, Memoria Holocaustului, comemorarea unor personalități istorice ). Sărbătorirea acestor momente istorice se poate realiza în cadrul unor proiecte educaționale, care să includă activități educative interdisciplinare cum ar fi: concursuri, expoziții de desene, excursii tematice sau vizite la case memoriale. Un astfel de proiect educațional l-am desfășurat împreună cu elevii cu ocazia sărbătoririi evenimentelor istorice desfăşurate în luna MAI: Cucerirea Independenţei de Stat a României; Ziua capitulării Germaniei naziste; Ziua Europei ( 9 Mai ); Ziua Monarhiei Române (10 Mai); Intrarea voievodului Mihai Viteazul în Moldova la 1600, pentru a realiza unirea celor trei Ţări Române; Căderea Constantinopolului în mâinile turcilor în anul 1453 (29 Mai). În cadrul proiectului s-au derulat următoarele activități interdisciplinare: prezentări power-point: Monarhia din România (rolul acesteia în cucerirea Independenţei de Stat şi în realizarea României Mari) şi Uniunea Europeană (scurtă istorie) program artistic ( cântece dedicate evenimentelor istorice de mai sus: Imnul Național al României, Imnul Uniunii Europene, Imnul Regal al României, Pui de lei, Imnul Eroilor și poezii închinate eroilor poporului român ). Concurs: Semnificațiile Zilei de 9 Mai între 2 echipe de elevi, care au răspuns la 20 de întrebări referitoare la tema concursului. Elevii au primit diplome și premii. F F 2 Țîru, Maria, Pedagogia activităților extracurriculare, Cluj-Napoca, 2007, p. 5. Nistor, C., Contribuția activităților extrașcolare la dezvoltarea personalității elevilor, în E-revista CCD Mureș, nr. 8, mai 2013, p. 1-2. 3 1002 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ʺDocumentar istoric... ʺ de la 1600! – prezentarea celor mai originale lucrări pe tema Unirea Țărilor Române de la 1600 ( desene, scrisori, interviuri, reportaje ) ʺMâna cu 5 degete!ʺ - face referire la legenda căderii Constantinopolului (1453). Elevii au realizat postere referitoare la acest eveniment istoric, dar și despre alte situații similare din istoria umanității ( ex: istoria evreilor – patriarhul Avraam la stejarul din Mamvri ) Expoziție de desene pe tema: Ziua Europei. Elevii participanți au primit diplome și premii. În concluzie, putem afirma că în cadrul activităților extracurriculare, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ al elevilor. Dar, pentru realizarea acestui obiectiv există necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, de a evita critica în astfel de activităţi și mai ales de a încuraja elevii pentru realizarea un feed- back pozitiv. 1003 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ŞI IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor: Educatoare Şuteu Dorina Grădiniţa cu Program Normal Nr. 4 Sighişoara, Judeţul Mureş Activităţile extracurriculare deţin un rol important în viaţa copilului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informaţiilor, contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor copiilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Activităţile extracurriculare pot fi clasificate în mai multe categorii: activităţi independente, pe care copilul le-a ales, sau activităţi organizate de către cadrele didactice la care acesta poate lua parte. Dintre activităţile extracurriculare pe care le organizează cadrele didactice amintim: serbările şi festivităţile, concursurile şcolare, excursiile şi drumeţiile. Serbările şi festivităţile au rol din punct de vedere educativ în dezvoltarea artistică a copilului. Aceste mici serbări, organizate de către cadrele didactice, le oferă copiilor răsplata primită după muncă, şi de asemenea au un rol de motivare, mai puţin semnificativ. În figură de mai jos (Fig 1) ne este reprezentatǎ una din activităţile extracurriculare alese de cadrele didactice şi anume un bal mascat. Fig 1. Activităţi extracurriculare Concursurile şcolare au un rol important în ceea ce priveşte orientarea profesională precum şi în interesul copilului de a obţine ceva în viaţa reală. Diferite concursuri organizate de cadrele didactice ajuta copilul să se integreze în diferite grupuri și le stimuleazǎ spiritul de creativitate. Excursiile şi drumeţiile stimulează copiii să îşi dezvolte o parte independentă a personalităţii în timp ce se confrunta cu realitatea într-un mod investigativ. Aceştia dobândesc cunoştinţe din diferite domenii, cum ar fi geografie, sociologie, istorie, îşi formează reprezentări despre structurile şi reprezentările condiţiilor de viaţa a persoanelor, animalelor şi plantelor dar cel mai important învaţă să facă faţă diferitelor situaţii neprevăzute într-un mod aproape independent. Integrarea în colectivul respectiv este vitală pentru o experienţă plăcută, tocmai din acest motiv, aceste drumeţii se fac cu grupuri de copii, care iau parte la activităţi etc. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice. Pentru a le oferi copiilor cunoştinţe ştiinţifice, cadrele didactice pot să organizeze activităţi educative privind protecţia mediului înconjurător:curăţarea naturii, a mediului de joacă, ocrotirea animalelor. 1004 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile independente sunt alese de copii şi anume ceea ce vor să facă în timpul liber. De obicei acestea sunt alese ca un hobby personal, sau chiar cu scopul de a-şi aprofunda cunoştinţele într-un domeniu anume. În general copii se joacă pe calculator, se uita la desene animate, asculta muzica, ies în parc cu alţi copii. Ca şi activităţile extracurriculare, activităţile alese de copil în timpul liber îi ofere posibilitatea de a-şi îmbunătăţi gândirea, de a se integra în diferite grupuri, etc. Folosirea în mod educativ, plăcut şi recreativ a timpului liber contribuie în acelaşi timp şi la dezvoltarea fizică a copiilor, prin mărirea varietăţii de mişcări a jocurilor desfăşurate în aer liber. În figură de mai jos (Fig 2) ne este reprezentată una din activităţile independente şi anume ieşitul în parc cu prietenii. . Fig 2. Activităţi independente Activităţile alese de copil în timpul liber pe lângă avantaje are şi dezavantaje. Aceste activităţi produc dezechilibre greu de controlat, dar mai ales, greu de corectat, creează premisele dezvoltării unei personalităţi izolate social, cu probleme de integrare în colectiv în cazul anumitor copii. Una din activităţile care au efect negative asupra copilului este utilizarea calculatorului în exces. După cum spune şi citatul de Pestalozzi „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile”, copiii trebuie învăţaţi să învingă dificultăţile prin care trec, să-i situăm în dialog cu mediul sau să-i facem să-şi exerseze capacitatea de a opta şi de a decide, pentru că perioada de creştere a copilului este decisivă pentru formarea viitorului copilului, a tânărului de mâine. 1005 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor învățământ primar Șerban Mariana Școala Gimnazială nr. 7 ”Remus Opreanu” Constanța „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Procesul educațional din şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara școlii. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfășoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi învăţătoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psiho-intelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, vizite. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii şi şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Activităţile extracurriculare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare - învăţare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului, sau chiar activităţi legate de consilii ale elevilor. Eccles şi Barber (1999) identifică cinci tipuri, în funcţie de implicarea pe care acestea o presupun: Prosociale (legate de biserică şi activităţi de voluntariat); Sporturi de echipă (care se regăsesc în activităţile sportive care au loc în şcoli); Implicare în activităţi de organizare în şcoli (consilii de elevi); Artistice (implicare în piese de teatru şcolare, coruri etc.); Cluburi şcolare (dezbatere, ecologie etc.). Activităţile extracurriculare reprezintă un element prioritar în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu 1006 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor (Feldman şi Matjasko, 2005): performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale. Activităţile extraşcolare au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc, chiar dacă nu s-a pus accentul pe ele în programul şi curriculumul obligatoriu, aşa cum se întâmplă în prezent prin noua Lege a Educaţiei Naţionale (intrată în vigoare la începutul anului 2011). Structurarea acestor tipuri de activităţi, aşa cum apare în Regulamentul privind organizarea şi funcţionarea unităţilor care oferă activitate educativă extraşcolară, introducerea unor concepte noi (de ex: educaţia nonformală - concept nou în raport cu recunoaşterea lui în LEN) reprezintă modificări legislative importante care au drept scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. Noua viziune a sistemului pune accentul nu doar pe învăţământ de performanţă (învăţământul românesc are tradiţie în acest sens), ci şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii, pe dezvoltarea personalităţii copilului şi tânărului şi educaţia pentru viaţă în general. Toate aceste direcţii au de asemenea obiectivul distinct al diminuării diferenţelor de dezvoltare şi calitate a sistemului de învăţământ dintre mediul rural şi mediul urban. Bibliografie: Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970; Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87. 1007 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR Autor: ȘICLOVAN LAURA Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra elevului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al elevului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, dezvoltarea sentimentelor de solidaritate și toleranță, sprijinirea înțelegerii reciproce între tineri precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale. Activităţile extracurricuare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extracurriculare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Emoţiile şi bucuriile comune trăite cu prilejul organizării unor astfel de activităţi contribuie la închegarea colectivului, la întărirea relaţiilor de prietenie între elevi, ceea ce le demonstrază valoarea educativă. De asemenea, energia nervoasă a elevilor se reface prin buna dispoziţie obținută în cadrul acestora, prin relaxarea lor, având consecinţe pozitive în disciplinarea elevilor. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ, pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extracurriculare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. Au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma întro sursă educaţională. Activităţile extracurriculare un rol important în cultivarea gustului pentru lectura, pentru carte. Ca activităţi complementare, activitățile extracurriculare prezintă unele particularităţi : participarea copiilor este facultativă, conţinutul lor se fixează în funcţie de dorinţele şi interesele copiilor ; formele de organizare ale acestor activităţi sunt mult mai flexibile şi cu caracter recreativ ; evaluarea rezultatelor acestor activităţi se realizează folosind cu precădere aprobarea prin laudă şi evidenţierea participării. Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”). A instrui pe tineri cum se cuvine, nu constă în a le vârî în cap mulțime de cuvinte, fraze, expresiuni și opiniuni din diferiți autori, ci a le deschide calea cum să priceapă lucrurile. ”John Amos Comenius”. 1008 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” B I B L I O G R A F I E: Cernea, Maria, - Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în“ Învăţământul primar“nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crăciunescu, Nedelea, - Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în“Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: Ionesc, M., Chiş, V., - Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Maria Montessori –”Descoperirea copilului” Editura Didactică si Pedagogică Bucuresti 1977 1009 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EXCURSIA, O BUCURIE ... Învățătoare : Șimon Rodica Șc. Gimn. „Grigore Silași„ Beclean Jud. Bistrița – Năsăud De ce excursia ca activitate interdisciplinară? Pentru că este o activitate cu caracter activ, atractiv, mobilizator. Pentru că este întotdeauna un prilej de bucurie, de relaxare, de cunoaștere, iar elevii sunt totdeauna încântați de organizarea de altfel de activități. Pentru că excursiile reprezintă un prilej de a cunoaște alte dimensiuni ale educației copilului, de manifestare psihică și de adâncire a relațiilor elev – elev, elev- educator, elev – educator – părinte. Pentru că elevii aplică în afara clasei deprinderi de comunicare, de ascultare cu atenție a ghidului, de a pune întrebări legate de diferite lucruri; și respectă regulile de circulație precum și regulile de grup. Dacă ne gândim că timpul și spațiul unei ore de învățare sunt îngrădite de diferite “praguri” , pragul clasei al celor cincizeci de minute, niște “hotare” spațiale și temporale în care se desfășoară lecția obișnuită, excursia este o activitate prin care aceste hotare pot fi ușor depășite. Ochii atenți ai copiilor devin strălucitori de curiozitate și de bucurie când este propusă o excursie sau altă activitate care oferă posibilitatea de a fi liberi spațiali sau temporali. Desfășurându-se într-un cadru nou, stârnește interes, produce bucurie , urmărește o acumulare de cunoștințe chiar dacă reclamă efort suplimentar, cu condiția să fie bine pregătită și organizată. Am propus organizarea unei excursii în județ din dorința de a oferi eleviilor noștrii posibilitatea cunoașterii frumuseților patriei noastre, cunoașterea trecutului istoric al neamului nostru. Copiii au avut posibilitatea de a cerceta direct formele de relief, de a cunoaște orientarea în teren după puncte cardinale, mușchii de copac, după soare; să observe fauna și flora meleagurilor năsăudene; să adune plante pentru ierbar; să observe plantele de cultură din regiune; să observe tipul localităților străbătute și profilul economic și ocupațiile populației din zonele județului Bistrița-Năsăud. Iubitorii naturii au cercetat tipurile de sol din județ, au observat diferitele trepte de relief, apele curgătoare, zonele despădurite și s-au gândit la activități de prevenire a poluării în această zonă. Iubitorii de istorie au fost încântați de arhitectura bisericilor, caselor, de documentele istorice răsfoite la muzeele : “Casa Memorială George Coșbuc”, „Muzeul Liviu Rebreanu – Maieru”,” Muzeul Etnografic Bistrița”, „Centrul istoric al orașului Bistrița”. Talentații în ale cititului și scrisului au observat arhitectura caselor – muzeu George Coșbuc, Liviu Rebreanu și altele, obiectele, manuscrisele, fotografiile care amintesc de viața și activitatea mai multor personalități ale literaturii din aceste zone. Am urmărit concret relația între om și spațiul geografic, istoric, cultura și formarea atitudinilor pozitive față de realizarea unui mediu ecologic, echilibrat, propice vieții. S-au colectat materiale necesare activității școlare, am recunoscut formele majore de relief (câmpie, deal, munte); am identificat porțiuni de teren degradat (malurile râului Someș, coastele dealurilor, crestele munților Rodnei); am observant pagubele produse de utilizarea irațională a pământului și ne-am gândit împreună la soluții de prevenire și oprire a acestora. În lecțiile de limba română, istorie, elevii au fost capabili să sesizeze prin comparație că straiele dacilor se aseamănă foarte mult cu cele ale țăranilor nostril de la munte, observate în muzeele vizitate în timpul excursiei. Elementele de natură etnografice le-au folosit și în cadrul ariilor curiculare – ocupații, activități, meserii, profesii de la geografie. Copiii au fost foarte încântați să descopere izvoarele milenare ale unor ocupații tradiționale : țesutul și cusutul (La muzeul doamnei Linu – meșter popular din Salva – jud. Bistrița- Năsăud) , olăritul, agricultura, păstoritul, morăritul, mineritul ( La mina de marmură de la Maieru), cojocăritul (în Rebrișoara), toate localități ale județului Bistrița – Năsăud. Am ținut să subliniez că aceste ocupații se perpetuează în gospodăriile personale ale țăranilor, care își produc și azi multe dintre bunurile necesare vieții. Bucuria curiozității se citea pe fața fiecărui elev, când 1010 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” au pus mâna pe roata morii lui Coșbuc, când ghidul le explica mecanismul funcționării, când alți colegi exclamau și completau că și la bunicii lor în sat este una la fel și că bunicul duce porumb să facă făină pentru mămăligă și păsat pentru păsări. Istoria locală, noțiunile de mediu, unitățile geografice, fauna, flora mediile de viață, relațiile de adaptare și de apărare, altele și altele au fost înțelese mult mai bine în urma excursiei. Fotografiile prezentând chipurile sau momente din activitatea unor personalități ce au fost martori ai istoriei au influențat imaginea de amsamblu ce și-au făcut-o copiii despre istorie, geografie, istorie locală în special. Ei au fost provocați să fie receptivi la nou și să vibreze în fața frumusețiilor naturii, a lumii în continuă schimbare, să aprecieze valorile trecutului. Tehniciile de instruire, locul de desfășurare fiind altele, excursia a contribuit la dezvoltarea spiritului de observație, îmbunățind memoria vizuală și auditivă, dezvoltând gândirea copilului. Influențele negative din activitatea de zi cu zi pot fi contracarate prin activități de genul excursiilor, rolul lor fiind educarea și formarea personalității elevilor. Ele sunt un important mijloc de educare și instrucție pentru elevi, contribuind la dezvoltarea unor competențe și abilități ca: încrederea în sine, toleranța, comunicarea, capacitatea de a lua decizii, spiritul inițiativ, perseverența, lucrul în echipă, calități necesare oricărui om. Pe lângă o experiență de neuitat, excursia dezvoltă cunoașterea mai bună între colegi, solidaritatea, expunerea părerilor, discutarea ideilor, secretul lucrului în echipă, iar elevii pot deveni șefi, conducători responsabili de diferite activități cuprinse în această mare activitate. 1011 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. inv. primar, Șogor Marioara Școala Gimnaziala Nistorești, Județul Vrancea Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’ fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’, modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoștințe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, etc. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legătură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural. Acestea au fost un bun prilej de 1012 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” destindere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Același efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă plăcută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copilului, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, recreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de invatator , de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Activitate extrașcolara sezatoare ,,Ca la noi la Nistorești” organizata in data de 26.02.2015 cu clasele simultane a III-a si a IV-a. 1013 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE ȘI IMPACTUL LOR ASUPRA DEZVOLTĂRII PERSONALITĂȚII COPILULUI Educatoare: Emilia Tămaș Grădinița cu P. P. Licurici, Cluj-Napoca În societatea contemporană, educația dobăndește noi conotații date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile sociale. Perspectiva dezvoltării globale a copilului accentuează importanța domeniilor de dezvoltare a copilului, în contextul în care, în societatea de azi, pregătirea copilului pentru școală și viață trebuie să aibă în vedere nu doar competențe academice,ci în aceeași măsură capacități, deprinderi atitudini ce țin de dezvoltarea socio-emoțională,cognitivă și fizică. Abordarea curriculumui din perspectiva dezvoltării globale vizează cuprinderea tuturor aspectelor importante ale dezvoltării complete a copilului în acord cu particularitățile sale de vârstă și individuale. Pedagogul american Bruner consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă’’,dacă se folosesc metode și procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată ‚,într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă ușurință și mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoștințelor”. Educația extracurriculară apare sub două aspecte principale: educația informală care reprezintă influența incidentală a mediului social transmisă prin situațiile vieții de zi cu zi. educația non-formală sau extracurriculară care se realizează fie în sistemul de învățământ, fie in cadrul unor organizații cu caracter educativ. Procesul educațional din grădiniță presupune și forme de muncă didactică complementară activităților obligatorii.Acestea sunt activitățile extracurriculare care au un rol bine stabilit in formarea presonalității copiilor.Prin intermediul lor copiii sunt antrenați in activități mai variate și mai bogate în conținut, le oferă momente de recreere, destindere, voie bună, satisfacțiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei, posibilitatea de a-și afirma talentele personale. De asemenea, ele permit copiilor cu dificultăți de afirmare în mediul școlar să reducă nivelul anxietății și să-și maximizeze potențialul intelectual. Activitățile extracurriculare pot îmbrăca forme variate, având un conținut cultural, artistic, spiritual,științific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activități de joc sau de participare la viața și activitatea comunității locale. Mă voi referi în ceea ce urmează la câteva din varietatea de activități ce se pot desfășura în acest sens. Un loc aparte in cadrul activităților de acest fel care contribuie la destinderea copiilor, îl ocupă serbările realizate cu diferite ocazii. Ele reprezintă un izvor de satisfacție, bucurii,creează o bună dispoziție, favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic și psihic, revigorează tonusul vital, metabolismul. Emoțiile și bucuriile comune trăite cu prilejul organizării unor astfel de activități contribuie la închegarea colectivului, la întărirea relațiilor de prietenie între copii, ceea ce le demonstrează valoarea educativă. De asemenea, energia nervoasă a copiilor se reface prin buna dispoziție obținută în cadrul acestora prin relaxarea lor, având consecințe pozitive în disciplinarea copiilor, în adaptarea lor la regimul din grădiniță. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinațiilor artistice ale copiilor, contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalității lor. Spectacolele sunt activități prin care copilul face cunoștință cu lumea minunată a artei. Deși această formă de activitate îl pune pe copil în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum și în faptul că apelează permanent la afectivitatea copilului. Aceste activități sunt de o reală importanță într-o lume dominată de massmedia(TV.,calculator, internet) care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noștri în imposibilitatea de a se controla comportamental, emoțional și slab dezvoltați intelectual. 1014 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activitățile artistice recreative, distractive ajută la dezvoltarea creativității, gândirii critice si stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conștientizarea urmărilor poluării, educației rutiere, păstrarea valorilor, toleranța, comunicarea interculturală. Participarea la spectacole de teatru de păpuși, emisiuni muzicale, îi orientează pe copii spre unele domenii de activitate cum ar fi muzica, sportul, pictura sau poezia. Prin organizarea diferitelor concursuri sportive se exersează funcțiile psiho-motrice și socioafective, avînd rolul de a bucura, destinde,delecta, de a crea confort spiritual, de a compensa terapeutic tensiunea și neâmplinirile individuale. Excursiile și vizitele contribuie la îmbogățirea cunoștințelor despre frumusețile țării,la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit și luptat înaintașii lor, învățând astfel să-și iubească țara, cu trecutul și prezentul ei precum și realizările oamenilor. Organizarea unor vizite la muzee, monumente istorice stimulează activitatea de invățare și completează cunoștințele primite în grădiniță, fiind totodată și un mijloc de a intui și prețui valorile culturale, folclorice și istorice ale poporului nostru. Având in vedere potențialul larg al activităților extracurriculare, putem afirma că aceasta este o componentă educațională valoroasă și eficientă căreia trebuie să-i acordăm atenție, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie: Ionescu, M., Chiș,V.,Mijloace de învățământ și integrarea acestora în activități de instruire și autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001. Cernea, Maria, Contribuția activităților extracurriculare la optimizarea procesului de învățământ, în Învățământul primar nr.1\ 2000, Ed.Discipol. București. Gordon W. Allport, Structura ăi dezvoltarea personalității. 1015 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” STIMULAREA CREATIVITĂŢII ELEVILOR PRIN ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE Prof. înv. primar Tanasă Maria-Cristina Educaţia nu este un proces limitat, spaţial şi temporal cu incidenţă determinată asupra biografiei personale. Formarea individului după principii etice şi axiologice solide trebuie să devină un proces continuu, o coordonată a şcolii şi a societăţii româneşti. Transformarea educaţiei într-un proces permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestora reclamă efortul solidar al familiei, al şcolii de toate gradele, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul, aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei, întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea lor de cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activităţile extracurriculare contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Aceasta se referă la conţinutul activităţilor, durata lor, la metode folosite şi la formele de organizare a activităţilor. Conţinutul acestor activităţi nu este stabilit de programa şcolară, ci de către cadrele didactice, în funcţie de interesele şi dorinţele elevilor. Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variante formate: spectacole cultural-artistice, excursii, vizite, cercuri pe discipline sau cercuri literare, întreceri sportive, concursuri etc. Alegerea din timp a materialului şi ordonarea lui într-un repertoriu cu o temă centrală este o cerinţă foarte importantă pentru orice fel de activitate extracurriculară. Dat fiind rolul educativ al serbărilor şcolare în istoria învăţământului românesc şi constatând că lucrările destinate serbărilor şcolare din ultimele decenii au fost deficitare prin conţinutul, valenţele şi scopul, ca însuşi sistemul educaţional unilateral care le-a generat şi degenerat, voi stărui asupra acestei forme de activitate extracurriculară. Creativitatea copiilor este stimulată încă de la vârsta preşcolară şi este continuată la şcoală prin practicarea unor jocuri specifice vârstei acestora. Se ştie că jocul este esenţa şi raţiunea de a fi a copilăriei. Prin joc, copilul aspiră la condiţia adultului. Jocul socializează, umanizează, prin joc se realizează cunoaşterea realităţii. Se exersează funcţiile psihomotrice şi socioafective, el are rolul de a bucura, destinde, delecta, de a crea confort spiritual, de a compensa terapeutic tensiunea şi neîmplinirile individuale. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea dau posibilitatea copiilor să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să demonteze jucării. Concursurile cu premii sunt necesare în dezvoltarea creativităţii copiilor şi presupun o cunoaştere aprofundată a materiei învăţate. Întrebările pot cuprinde: interpretare, recitare, priceperi şi deprinderi formate în activităţile practice. 1016 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbarea şcolară reprezintă o modalitate eficientă de cultivare a capacităţilor de vorbire şi înclinaţiilor artistice ale elevilor. Prin conţinutul vehiculat în cadrul serbării, elevii culeg o bogăţie de idei, impresii, trăiesc autentic, spontan şi sincer situaţiile redate. Stimularea şi educarea atenţiei şi exersarea memoriei constituie obiective importante care se realizează prin intermediul serbării. Intervenţia, la momentul oportun, cu rolul pe care îl are de îndeplinit fiecare elev şi susţinută de suportul afectiv-motivaţional, contribuie la mărirea stabilităţii atenţiei, iar cu timpul sporeşte capacitatea de rezistenţă la efort. Lectura artistică, dansul, cântecul devin puternice stimulări ale sensibilităţii estetice. Valoarea estetică este sporită şi de cadrul organizatoric: sala de festivităţi, un colţ din natură (parcul sau grădina şcolii) amenajate în chip sărbătoresc. Contribuţia copilului la pregătirea şi realizarea unui spectacol artistic nu trebuie privită ca un scop în sine, ci prin prisma dorinţei de a oferi ceva spectatorilor: distracţie, înălţare sufletească, plăcerea estetică, satisfacţie-toate acestea îmbogăţindu-le viaţa, făcând-o mai frumoasă, mai plină de sens. Este un succes extraordinar, o trăire minunată, când reuşeşte să trezească o emoţie în sufletul spectatorilor. Reuşita spectacolului produce ecou în public, iar reacţia promptă a spectatorilor îi stimulează pe copii să dea tot ce sunt în stare. O activitate deosebit de plăcută este excursia. Ea ajută la dezvoltarea intelectuală si fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Excursia îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară prin însuşirea a noi cunoştinţe. Ea reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire psihologică a elevilor, pentru a-i face să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării, din atmosfera de muncă, ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Vizionarea în colectiv a filmelor este o activitate foarte îndrăgită de copii, nu numai datorită fascinaţiei pe care imaginea filmului o exercită asupra lor, ci şi dorinţei de a se afla în grupul prietenilor şi colegilor cu care pot să facă schimb de impresii. Dacă în clasele I şi a II-a elevii sunt atraşi mai mult de desene animate, pe măsura înaintării în vârstă urmăresc şi alte emisiuni (filme cu caracter istoric, emisiuni legate de viaţa plantelor, a animalelor etc.). Un rol deosebit în stimularea creativităţii îl constituie biblioteca şcolară, care îl pune pe copil în contact cu cărţi pe care acesta nu le poate procura. Lectura ajută foarte mult la dezvoltarea şi îmbogăţirea vocabularului cu cuvinte şi expresii frumoase pe care să le folosească oriunde. Nu este domeniu al activităţii umane în care să nu manifeste o puternică înrâurire actul educativ din activitatea extracurriculară. Bibliografie: -Livia Decun, Contribuţia activităţilor extraşcolare în optimizarea procesului de învăţământ, în Învăţământul Primar nr. 4/ 1998; -Eugenia Şincan şi Gheorghe Alexandru, Îndrumător pentru învăţători, părinţi şi elevi, Editura Gheorghe Alexandru, Craiova, 1993. 1017 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE, UN MIJLOC EFICIENT DE INTEGRARE A ELEVILOR CU CERINŢE EDUCATIVE SPECIALE, IN MEDIUL ŞCOLAR ŞI SOCIAL Prof. TARAŞ CRISTINA VIOLETA Centrul Şcolar de Educaţie Incluzivă Nr. 2 Comăneşti- Bacău Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii cu deficienţe mintale, participă într-o atmosferă relaxantă alături de elevii din învăţământul normal, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate, de integrarea elevilor cu cerinţe educative speciale alături de copii din învăţământul normal. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar şi social al elevilor cu cerinţe educative speciale, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională. Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru activităţi practice, pentru activiţăşi sportive şi artistice, pentru carte, dar nu în ultimul rând, pentru eliminarea barierelor de integrare şi acceptare a elevilor cu cerinţe educative speciale in comunitatea şcolară si socială. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, să practive sport, participând la vizualizări de filme educative, prin participarea la concursuri sportive,prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor şi serbărilor cu diferite ocazii. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, toleranţă faţă de copiii cu dificultăţi de învăţare, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ, pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extracurriculare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţionat la desfăşurarea acestora. Atât timp, cât vor exista cadre didactice devotate, care doresc să valorifice potenţialul fiecărui elev şi în afara orelor stricte de limba română, matematică şi alte obiecte stricte, activităţile extrcurriculare vor avea un impact pozitiv asupra personalităţii tuturor copiilor, fiind evidenţiate, activităţile de voluntariat, activităţile cultural artistice, spiritul de echipă, etc. Elevii cu cerinţe educative speciale nu vor mai fi etichetaţi, astfel îşi vor recăpata încrederea în forţele proprii. 1018 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI prof. înv.primar TEODOR ELENA SANDA, Şcoala Gimnazială „GEORGE EMIL PALADE / BUZAU Motto: „Scopul educației este acela de a schimba o minte goală, cu una deschisă.” Molcom Forbes Pornind de la faptul că învățământul românesc actual pune accent, atât pe învățământ de performanță, cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, în concordanţă cu cerinţele pieţei muncii, un rol important „ în viaţa” elevilor, pe lângă cunoştinţele teoretice, îl reprezintă activităţile extracurriculare. Acestea au un impact activ, atât asupra performanţelor şcolare, integrării sociale, cât şi asupra dezvoltării personalităţii elevilor. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre talente, aptitudini, cultivarea unui stil de viaţă civilizat Activităţile extracurriculare prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul orelor de curs. Conţinutul acestora nu e stabilit de o programă şcolară, ci de cadru didactic, în funcţie de dorinţele, interesele, trebuinţele elevilor. Prin desfăşurarea acestora, cadrul didactic are posibilitatea de a-şi cunoaşte mai bine elevii, de a-i vedea în altă ipostază, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să pătrundă în „cămara sufletului lor”, să-i pregătească pentru ceea ce îi va aştepta. Totodată, aceste activităţi permit elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar, cei timizi, să reducă nivelul de anxietate, să-şi pună în practic adevărata lor valoare intelectuală. În cadrul desfăşurării activităţilor extracurriculare, elevii sunt activi, entuziasmaţi, participă într-o atmosferă de voie bună, optimism, cu însufleţire şi dăruire.Datorită acestora, ei pot să se exprime liber, fără teama de a primi un calificativ bun sau rău, sunt îndrumaţi să dobândească o gândire independentă, toleranţa de ideile noi, capacitatea de a descoperi şi rezolva diferite probleme. Totodată, li se dezvoltă simţul practic, estetic, dragostea pentru artă, istorie, neam, operaţional şi se autodisciplinează. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca forme variate: Experienţa a 10 ani de activitate n mijlocul copiilor mi-a ntrit convingerea c serbrile şcolare au un caracter stimulator atât pentru micii artiti, cât si pentru prinţii lor. Am explicat, n momente oportune, cu tact şi cu rbdare, motivul si sensul serbrii, am antrenat prinţii n pregtirea acestor manifestri deosebite, iar copiii au fost stimulaţi s participe activ, fiecare primind rolul potrivit preferinţelor si talentului su. . Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care l cuprinde, serbarea şcolar valorific varietatea, preocuparea intereselor şi gusturilor şcolarilor. Ea evalueaz talentul, munca şi priceperea colectivului clasei şi transform n plcere şi satisfacţie public strduinţele colectivului clasei şi ale fiecrui copil n parte. Perioada de pregtire a serbrii, dorinţa sincer de succes, sudeaz colectivul, impulsioneaz n mod favorabil, face ca elevul s triasc clipe de desftare sufleteasc.Serbările şcolare le-am efectuat cu prilejul diverselor evenimente din viaţa lor de şcolarişi anume: “Serbarea abecedarului” –realizată la sfârşitul clasei I,Serbarea de Crăciun sau de 8 Martie , aniversarea Zilei şcolii etc. O alt activitate deosebit de plcut care contribuie la stimularea personalitţii elevilor este excursia. Aceasta ajut la dezvoltarea intelectual şi fizic a copilului, la educarea lui cetţeneasc şi patriotic. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea ofer copiilor posibilitatea s demonstreze practic ce au nvţat la coal, acas, s deseneze diferite aspecte, s confecţioneze modele variate. Fiecare elev deţine o mapă în care îşi colecţionează diplomele personale câştigate . Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. 1019 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi, mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. 1020 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITTĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoare: Teodorescu Katalin Grădinita cu PP şi PN. nr. 1 , Tg. Neamt, jud. Neamţ Motto: “Să nu-i educăm pe copii noştri pentru lumea de azi,această lume nu va mai exista cand ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor.Atunci să-i învăţăm să se adapteze.”.Maria Montessori,,Descoperirea copilului’’. Cunoaşterea potenţelor individuale ale copilului trebuie pusă astăzi în termeni noi ,mult mai largi,mai bogaţi şi mai diverşi, pentru a depăşi încadrarea trăsăturilor personalităţii în tipare preconcepute . Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Ştefan M. precizează că oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării copiilor. Ca parte integrantă a procesului instructiv-educativ,activităţile extracurriculare trebuie să respecte reperele oricărei activităţi didactice: COMUNICAREA-în cadrul căreia se asigură climatul educaţional, individualizarea comunicării şi modalităţile comunicării; ETICA RELAŢIILOR EDUCATOARE-COPIL bazate pe valori, conduită, considerarea copilului ca partener educaţional; STRATEGII DE MENEGEMENT: I-PROIECTAREA ACTIVITĂŢII- stabilirea realistă a obiectivelor, actualizarea conţinutului de învăţare în fucţie de cunoştinţele copiilor,adaptarea conţinutului la particularităţile cognitive ,selectarea tehnicilor de lucru, diversitatea şi atractivitatea activităţilor, utilizarea adecvată a tehnicilor auxiliare; II-IMPLEMENTAREA-parcurgerea etapelor de învăţare-proiectare, adaptare la contexte, gestionarea corectă a metodelor şi tehnicilor de lucru, gestionarea eficientă a timpului, claritatea explicaţiilor şi cerinţelor ,transformarea copiilor din consumatori de informaţie în producători de informaţie; EVALUAREA- proiectarea activităţilor de evaluare corespunzătoare, selectarea eficientă a metodelor de evaluare în vederea obţinerii unui feed-back rapid asupra atingerii obiectivelor, diversificarea metodelor şi tehnicilor de evaluare, prezenţa elementelor de noutate şi inovaţie în produsele copiilor; Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activităţi le oferă 1021 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; vizitarea centrului de plasament; excursii; plimbări în parc; vizită la diferite muzee. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. - Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 1022 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONTRIBUŢIA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII COPILULUI Prof.înv.preşc.Terebenţ Daniela GPN Nr.7 Păcăleşti În grădiniţă, în afara activităţilor obligatorii se desfăşoară activităţi extrecurriculare, sub îndrumarea, dirijarea educatoarelor. Această educaţie realizată dincolo de procesul de învăţământ are un rol important în dezvoltarea personalităţii copilului, urmăreşte identificarea unor aptitudini, talente, stimulează creativitatea în toate domeniile, lărgeşte orizontul de cultură, dar contribuie la recreerea şi destinderea copiilor precum şi la petrecerea organizată a timpului liber, într-o ambianţă plăcută, calmă, relaxantă. Contactul direct cu natura are o influenţă formativă, copiii fiind foarte receptivi la această vârstă la tot ce li se arată şi explică în legătură cu mediul înconjurător, formându-şi astfel sentimente de respect şi dragoste faţă de natură. Plimbările în aer liber, excursiile sunt un prilej de a contribui la îmbăgăţirea cunoştiinţelor copiilor despre frumuseţile locului natal, la educarea frumosului din natură şi artă. După ce copiii iau contact direct cu natura, cu iarba crudă şi firavă, cu ciripitul păsărilor, cu miresmele florilor de primăvară, apoi cu lanurile de grâu aurii, cu macii şi albăstrelele, cu căldura dogoritoare a verii, continuând cu plimbările prin covorul de frunze ruginii ale toamnei şi apoi albul imaculat al zăpezii, a fulgilor pufoşi, toate aceste frumuseţi ale anotimpurilor rămân întipărite în sufletul copiilor, care vor reda imaginile reale a tot ce-i înconjoară prin intermediul desenelor, picturilor, modelajelor şi activităţilor practice desfăşurate la activităţi şi la jocurile de creaţie. Vizitarea unor muzee, expoziţii şi monumente istorice constituie o altă formă de activitate extracurriculară, unde copilul îşi îmbăgăţeşte cunoştiinţele despre cultură, istorie naţională şi folclorul poporului nostru, preţuind valorile culturale şi dezvoltând în sufletul copilului sentimente morale. Spectacolele de teatru introduc copiii în lumea artei, le stimulează afectivitatea. Activităţile sportive, muzicale contribuie la stimularea şi cultivarea înclinaţiilor artistice ale copiilor şi astfel le dezvoltă personalitatea. Activităţile artistice, serbările ajută la dezvoltarea creativităţii, ajutându-i pe copiii care se transformă în mici actori să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor, le dă posibilitatea să se afirme. Activităţile extracurriculare contribuie la formarea unei percepţii despre lumea exterioară grădiniţei, au un rol important în viaţa copilului, oferindu-i un alt mod de dobândire a cunoştiinţelor, având un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii copilului. Bibliografie: Breben Silvia, Fulga Mihaela, Gongea Elena, Ruiu Georgeta, Învăţământul preşcolar în mileniul III, Nr. 11/12, Editura Reprograph, 2012. Breben Silvia, Fulga Mihaela, Gongea Elena, Ruiu Georgeta, Învăţământul preşcolar în mileniul III, Nr. 15/16, Editura Reprograph, 2013. 1023 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI PROF. TIFAN MARIOARA GRADINITA” SF. PAUL” ONESTI – BACAU Educaţia nu este un proces limitat spaţial şi temporal, cu incidenţă determinată asupra biografiei personale. Formarea individului după principii etice şi axiologice solide trebuie să devină un proces continuu. Transformarea educaţiei într-un fenomen permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestuia reclamă efortul solidar al familiei, al gradinitei, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul, aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei, întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. Educaţia extracurriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinţa de a se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm gradinita cu viaţa. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are posibilităţi deosebite să-şi cunoască copiii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al gradinitei- pregătirea copilului pentru scoala si pentru viaţă. Activităţile extracurriculare au o deosebită influenţă formativă asupra copilului. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Vizionarea spectacolelor de teatru pentru copii stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura. Excursiile contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Spectacolele constituie o formă de activitate extracurriculară în gradinita, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de massmedia şi mă refer la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental, emoţional şi mai presus de toate slab dezvoltaţi intelectual. Impactul acestor activitati este foarte mare asupra copiilor care pot pune in practica ceea ce invata in sala de grupa. Serbările şi festivităţile marchează evenimentele importante din viaţa copilului. Din punct de vedere educativ importanţa acestor activităţi constă în dezvoltarea artistică a copilului precum şi în atmosfera sărbătorească instalată cu acest prilej. Aceste mici serbări, organizate de către cadrele didactice, le oferă copiilor răsplata primită după muncă, şi de asemenea au un rol de motivare. În orice tip de activitati extracurriculare, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii - prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală sau chiar implicate în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. 1024 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. În cadrul acestor activităţi copiii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,, învaţă să înveţe’’. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară au un impact foarte mare asupra copilului si o latura educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el în primul rând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copiii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Efectele acestor activitati asupra copilului nu vor intarzia sa apara. Vom observa o mai mare disponibilitate a copilului de a comunica si de a socializa; spiritul competitiv al copilului va fi manifestat mai intens. Colectivitatea in care isi va petrece cateva ore pe saptamana isi va pune puternic accentul asupra modului in care percepe realitatea inconjuratoare. Increderea in sine creste si dezvolta abilitatea de a face fata mai bine situatiilor neprevazute pe care viata le ofera, devenind mai pregatit pentru societatea in care traim. Influenta acestor activitati extrascolare asupra dezvoltarii copilului este notabila. Copilul se va transforma intr-un tanar creativ, sociabil, optimist, increzator in fortele proprii, cu o mare capacitatea de a se adapta la situatii diverse, capabil sa ia decizii corecte in legatura cu viitorul sau, cu mai multe perspective de dezvolatare personala si profesionala. Bibliografie: Ionescu M. Chiş, “Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire”, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001. Glava Adina, Glava Catalin, “Introducere in pedagogia prescolara”, Editura Dacia, Cluj- Napoca, 2002. Revista invatamantului prescolar nr.4/2012. Preda Viorica “Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii. Editura “Gheorghe Cârţu Alexandru” , Craiova 2009. 1025 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Hügel Timea Profesor psihopedagog Şcoala Gimnazială Specială pentru Deficienţi de Auz “Kozmutza Flora”, Cluj-Napoca Conceptul de activitate/activităţi extracurriculare face referire la acele activităţi educative pe care le desfăşurăm cu elevii în complementarea celor propuse în programele şcolare. Aceste activităţi sunt şi ele planificate (obiective, resurse) şi organizate, evaluate prin prisma utilităţii lor în procesul instructiveducativ. Prin această lucrare, doresc să prezint impactul activităţilor extracurriculare organizate la grădiniţa noastră, din două aspecte: pe planul proceselor cognitive, şi efectele benefice în aria relaţiilor copil – familie- grădiniţă. În grădiniţa Şcolii Gimnaziale Specială pentru Deficienţi de Auz “Kozmutza Flora, din ClujNapoca, avem în grija noastră copii cu vârstele curpinse între 3 şi 7 ani, cu dizabilităţi neuro-psihomotorii, care prezintă întârzieri în dezvoltare asociate deficienţei de auz, dizabilitate de intelect, tulburări din spectrul autist, tulburări de comunicare, tulburări motrice. Majoritatea copiilor, locuiesc la noi în regim de internat, aspect pe care-l consider relevant în relaţie cu activităţile extracurriculare pe care urmează să le prezint. Din considerentele mai sus menţionate, instituţia noastră este în continu preocupat de îmbogăţirea calităţii vieţii copiilor şi crearea unei atmosfere familiale. Sunt copii care petrec majoritatea timpului din anul şcolar în grădiniţa noastră. De aceea, am să amintesc de activităţi extracurriculare care nu sunt ocazii excepţionale sau unice, ci organizate regulat, parte a vieţii de la grădiniţă. Acestea ţin în primul rând de sărbători, de obiceiuri şi tradiţii: Bal de toamnă, Serbare de iarnă, Carnaval, Serbare de ziua mamei, Serbare de sfârşit de an, completate cu “Şcoala părinţilor”. Altele sunt plimbări frecvente în oraş, cu obiective clarificate copiilor: la piaţă, la coafor, la brutărie, la cofetărie, la parcuri speciale cu obstacole, la gară, la poştă, la grădina botanică, călătorii cu diferite mijloace de transport, în vizită la alte grădiniţe sau teatru de păpuşi. În primul rând aceste activităţi vin în sprijinul celor de predare-învăţare. De exemplu prin activităţile educaţionale despre toamnă, prezentăm legume şi fructe de toamnă. De ele se pot lega învăţarea culorilor, organizarea în grupe, mulţimi, şiruri, cântece şi poezii, poveşti cu recolte, cu obiceiuri şi tradiţii de recoltă, dansuri şi jocuri, senzaţii “îmi place” - “nu-mi place”, recunoaşterea şi exprimarea emoţiilor, comportamente adecvate, relaţionare cu celălalt de a împărţii ceva, respect şi toleranţă, despre alimentaţia sănătoasă. Ori prin plimbare la piaţă, la cofetărie, copiii reactualizează aceste cunoştinţe prin identificarea şi asocierea cu cele învăţate, ajustarea comportamentelor, şi motivaţia de a participa în comunicare. Implicarea este cu dezinvoltură. La întoarcerea în grădiniţă, ţin să-şi împărtăşească impresiile cu toate persoanele din jurul lor. Ştiinţific, operaţiile gândirii, sunt instrumente psihice dobândite şi perfecţionate prin dezvoltarea intelectuală, prin învăţare şi exerciţiu. La activităţile de predare-învăţare, ţinând cont de caracteristicile nivelului de vârstă preşcolară, de abilitatea de procesare a informaţiilor şi funcţionarea memoriei la fiecare copil în parte, reuşim să atingem nivelurile de analiză şi sinteză a cunoştinţelor, prin strategii inductive. Abstractizarea şi generalizarea constituie operaţiile cele mai complexe ale gândirii, se desfăşoara exclusiv în plan mintal, sunt tipice pentru procesarea de tip descendent. La vârsta preşcolară, şi în cazurile în care există forme de dizabilitate de intelect, este caracteristică gândirea concretă, deseori limitată la materialele prin care informaţia este prezentată. Diversificarea prin prezentare în diferite contexte, ca şi cele extracurriculare sus-amintite, asigură participare interactivă, şi apofundarea cunoştinţelor prin transpunerea lor în alte situaţii. Procesul de interiorizare a cunoştinţelor poate atinge astfel nivelul de abstractizare, şi forme de generalizare în însuşirea unui concept. Apelând la acelaşi exemplu cu recolte, Balul de toamnă, are semnificaţii aparte. Spectacolul prezintă cântece şi poezii învăţate, jocuri şi dansuri legate de obiceuri de recoltă(ex. struguri) şi jocuri care implică rudele prezente. Aceastea sunt ocazii în care copiii îşi prezintă cunoştinţele, talentele. Impactul cel mai 1026 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” semnificative este în reacţiile familiilor copiilor. Persoanele, cu care copilul cu dizabilitate locuieşte, sunt în diferite stadii de doliu în ceea ce priveşte prelucrarea, acceptarea stării copilului. Indiferent de etapa în care se află, ei sunt surprinşi de performanţele copilului, la nivel de cunoştinţe sau comportament. Mulţi aparţinători recunosc doar atunci abilităţi ale copilului. Jocurile tradiţionale aduc mai aproape lumea familiilor care se ocupă de gospodării. Copiii devin entuziasmaţi în a comunica ceea ce au văzut acasă, adulţii re-întăresc firul acelor evenimente. Toţi se implică în crearea unei atmosfere care deschide canalul de comunicare, pe care îl putem folosi în clădirea unei cât mai bune colaborări. Activităţile extracurriculare amintite, sunt mai mult decât nişte evenimente educaţionale organizate. În cazul nostru, ele devin resursă educaţională în asistarea familiilor copiilor cu dizabilităţi: în înţelegerea abilităţilor şi nevoilor copilului, oferind modele de comportamente şi strategii metodologice pentru educarea lor, consiliere în a face faţă emoţional, eliminarea sentimentului de izolare, apartenenţa la un grup(comunitatea părinţilor), atitudini de încredere şi deschidere, îmbunătăţirea relaţiilor inter-personale cu copilul, cu instituţia. În final, fiecare dintre aceste evenimente, contribuie la integrarea socială a acestor copii cu disabilităţi în forma cea mai firească, joacă şi experienţe, o “normalitate” al oricărui copil la grădiniţă. 1027 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. preşcolar Tiniuc Cristina Mirela G.P.N. “Arlechino” Rădăuţi Activitatea extracurriculară, în sine, prin structură, conţinut specific, este complementară activităţii de învăţare realizată la grupă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis : plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, să creeze şi să organizeze activităţi educative stimulative. In cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice; ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului. Astfel, ei îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţa ale unor plane şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei, despre trecutul istoric al poporului roman. În cadrul acţiunilor şi implicit a activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a şi asigura proviziile sau câtă strădanie depune o rândunică pentru a construi cuibul puişorilor ei şi apoi pentru a-i hrăni. Acei copii vor deveni prietenii şi protectorii naturii. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării, a diverselor conţinuturi stimulative pentru dezvoltarea biopsihosocială a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc) a celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate. Spectacolele, teatrele de păpuşi, constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunata a artei. Aceasta formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice, precum şi în faptul că se apelează în permanenţă la afectivitatea copilului. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite pe diferite teme, dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca şi o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă,etc. Ca o concluyie, activităţile extracurriculare sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care : valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; U U 1028 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor contribuind la optimizarea procesului de învăţământ ; formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ; copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; participarea este liber consimţită, necodiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizare de optimism şi umor; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. Bibliografie: Preda, Viorica, Educatia pentru stiinta, Ed. Campania, Buc. 2000 Rosca, Mihaela, Creativitatea si inteligenta emotionala, Ed. Polirom, Iasi 2004 Cocos, Constantin, Pedagogie, Ed. Polirom, Iasi 2000 Popescu Neveanu, Paul, Zlate, Micle, Cretu, Tinca, Psihologie. Psihopedagogie, Ed. Polirom, Iasi, 1998 1029 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Tirtan Valentina “Să nu-i educăm pe copiii nostri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” Maria Montessori – “Descoperirea copilului” Educatia prin activităţi extracurriculare urmăreste identificarea si cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor atitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul scolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu aptitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Vizitele la muzee, monumente și locuri istorice constituie un mijloc de a intui și pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului. Ele oferă prilejul de a stimula activitățile de învățare, intregesc si desăvârsesc ceea ce se acumulează în cadrul lectiilor. Vizitele pot avea doar scop de familiarizare cu locurile respective, dar pot avea şi scopuri precise de învăţare: elevii intră în contact cu trecutul, îşi pot exersa capacitatea de a investiga/cerceta fapte istorice şi adâncesc nivelul înţelegerii. Elevii pot utilizarea interviul, ca tehnică de comunicare, dar şi instrument de cercetare, în cazul istoriei orale. El presupune demersuri de organizare-stabilirea contactului cu persoana intervievată, verificarea mijloacelor de înregistrare a conversaţiei şi stabilirea locaţiei, conceperea listei de întrebări. Sunt dezvoltate astfel, abilităţile personale precum ascultarea activă, utilizarea limbajului non-verbal, stabilirea modalităţilor de analiză şi de evaluare a unui interviu. “Muzeul este o instituţie în serviciul societăţii, care acţionează conservă, comunică şi îndeosebi expune, în vederea studierii, educării şi delectării, mărturiile materiale ale evoluţiei naturii şi omului” (Consiliul Internaţional al Muzeelor). Prin vizitele la muzeu elevii isi imbogățesc cunoștințele culturale în domeniul infor-maţiei, și-și dezvoltă o anumită formă de gândire, spiritul de observație, spiritului critic și creativitatea. Un avantaj psihologic este că muzeul nu este scoală, si obiectul de studiu este unul material. Accesul la obiectul de viaţă cotidiană, la obiecte care transmit perspective asupra motivaţiilor şi deciziilor luate zi de zi de către oameni obişnuiţi au un potenţial formativ mai mare decât povestirea despre aceste obiecte şi structuri comportamentale. La nivelul scolii elevii pot realiza un muzeu scolar cu o colectie de obiecte, documente, fotografii etc. colecţionate de elevi, părinţi şi profesori, adunate la şcoală, descrise şi catalogate şi, dacă este posibil, expuse într-un spaţiu dedicat exclusiv acestuia.Trebuie accentuat faptul că, respectiva colecţie este înfiinţată în urma activităţilor desfăşurate de toţi membrii comunităţii şcolare, iar implicarea elevilor în dezvoltarea colecţiei este foarte importantă. Dincolo de conservarea unor obiecte de patrimoniu şi de creşterea dimensiunii acţionale, creşterea gradului de responsabilitate a fiecărui elev faţă de un proiect comun este în măsură să îmbunătăţească climatul din şcoală. Alte avantaje sunt legate de dimensiunea civică a predării istoriei – răspunderea faţă de patrimoniul istoric şi cultural al comunităţii şi asumarea publică a acesteia ţine de comportamentele civice dezirabile. 1030 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” "Elevii de varstă mică sunt dornici să caute obiecte, documente, fotografii,etc. Pentru colecţie, pe care le pot găsi în casele lor uitate de toată lumea şi considerate lipsite de valoare. Elevii de vârstă mare ar trebui, în plus, să se implice în descrierea şi catalogarea colecţiei, organizareaexpoziţiei şi să aibe rolul de ghizi ai muzeului” Istoria este o naratiune simplificată a realității, dramatizată si investită cu sens. Abordarea istoriei se poate face clasic, prin comemorări sau sărbători, spectacole de teatru sau film, documentare TV, reportaje, fie în manieră live – vezi Revoluţia română în direct sau atentatele de la 11 septembrie 2001. Ambele abordări au ca scop valorificarea memoriei istorice. Elevii devin actori, regizori scenografi, reporter, spectator, jucând fiecare un rol, fiind puși in situația de a-și exercita abilitățile critice asupra surselor istorice prin compararea acestora, de a stimula curiozitatea, de a folosi tehnici de manipulare si persuasiune, de prezentare accesibile oricărui public și de a reconstitui trecutul. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. Bibliografie de Peretti (coord.), A., Tehnici de comunicare, Polirom, 2001 Căpiţă, L., Căpiţă, C., Tendinţe în didactica istoriei, Ed. Paralela 45, Piteşti, 2005 Stradling, R., Să înţelegem istoria secolului XX, Sigma, 2002 www.edu.ro 1031 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor : TIVADAR MIRELA LIVIA “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.”(Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Gradinita este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Educaţia extracurriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm gradinita cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi copiii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască copii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al gradinitei şi al învăţământului prescolar – pregătirea copilului pentru scoala, pentru viaţă. Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socioculturale,facilitarea integrării în mediul preşcolar, oferirea de suport pentru reuşita în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extracurriculare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite copiilor cu dificultăţi de afirmare în mediul preşcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă 1032 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi « o punte către trecutul educaţional extracurricular » în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup si să aparţină unui grup. BIBLIOGRAFIE: Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 1033 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA DEZVOLTĂRII PERSONALITĂȚII COPILULUI EDUCATOARE: Toader Tania-Denisa Grădinița cu Program Prelungit Nr. 3, Arad “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Activitățile extrașcolare ajută la dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extracurriculare se desfăşoară întrun cadru informal, ce permite copiilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, activități opționale desfășuarte în afara sistemului de învățământ, etc. Punctul de plecare în alegerea acestor activități este întotdeauna ceea ce ne transmite copilul, activitățile spre care manifestă interes, pe care le face cu plăcere, în care se simte în largul său. Spre exemplu, copiii care au înclinații spre latura artistică pot fi orientați spre activități care să le permită explorarea acestei laturi, cum ar fi pictură, dans, modelaj, decorațiuni; cei care sunt înclinați spre exprimarea emoțiilor si spre a fi expresivi pot fi implicați în activități de teatru, pantomimă, iar cei cărora le plac jocurile de istețime, care sunt preocupați de strategii de gândire, activități de gândire. Un criteriu important în alegerea activitățiilor extracurriculare o reprezintă vârsta. În funcție de aceasta, copiii pot aprecia diferite activități, se pot implica sau pot refuza participarea la acestea. Este important să avem în vedere vârsta copilului și să alegem în funcție de posibilitățile acestuia. Un eșec poate atrage după sine refuzul și chiar o imagine negativă de sine a copilului. La vârstele mici, 3-5 ani, activitățile care implică mișcare și coordonare corporală (dans, balet, gimnastică, înot) sunt extrem de utile în dezvoltarea motricității, în depășirea inhibițiilor legate de corp, a rigidității care poate apărea la unii copii și în imprimarea unui ritm armonios și a unei bune cunoașteri a corpului. De asemenea, activitățile care permit exprimarea liberă a copilului, fără a fi constrâns de anumite modele sau tipare, oferă ocazia copilului să se arate așa cum este el, să capete încredere în el, să poată valoriza ceea ce el însuși a creat. Un rol esențial al acestor activități extrașcolare este faptul că ele nu impun o delimitare clară urât/frumos, bun/prost, ci lasă loc unei exprimări în conformitate cu nevoia copilului. Tot la vârsta preșcolară, copiii sunt foarte receptivi la învățarea limbilor străine, însă este foarte important ca această învățare să fie sub formă de joc, să fie creativă și să nu solicite copilul în a-și forma deprinderi abstracte (reguli, conjugări, etc.), ci să învețe sub forma unor situații de viață cotidiene, pe care să le poată folosi. Impunerea obținerii unor performanțe în aceste activități extracurriculare conduce la crearea unei presiuni, a unei tensiuni și poate avea drept rezultat refuzul copilului, retragerea, dispariția oricărui interes și, pe termen mai lung, apariția unui complex de inferioritate. HU UH 1034 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Pe de altă parte, aceste activități pot contribui la creșterea încrederii în sine, la creșterea spontaneității și creativității, la dezvoltarea unor opinii și a unor inițiative. Copilul are capacitatea de a ne transmite în ce activități se poate implica, ce poate păstra, ce nu îi este de folos sau ce nu este atractiv pentru el. A experimenta și a cunoaște liber îi poate permite apoi să simtă ceea ce este potrivit pentru el. BIBLIOGRAFIE: Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 34/2006 Preda. Viorica, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 U U U 1035 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor învățământ primar : Toderoiu Oana Cătălina “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Şcoala este lăcaşul unde se pun bazele dezvoltării fizice și emoționale a copiilor. Doar o persoană dedicată acestei meserii poate pregăti copiii pentru viitor. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu poate contribui singură la dezvoltarea armonioasă a elevilor.Aici intervine educația extracurriculară(nonformală). Educația nonformală cuprinde ansamblul activităților și acțiunilor care se realizează într-un cadru instituționalizat , constituindu-se ca " o punte între cunoștiințele asimilate în timpul lecțiilor și informațiile acumulate nonformal" ( Vaideanu 1998 ap Oprea) Notele carcateristice ale acestei forme de educaţie sunt legate de caracterul opţional al activităţilor organizate, participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se va învăţa şi se va inteprinde , rolul discret al dascălului şi renunţarea la evaluari. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Profesorul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de cadrul didactic, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Printre activitățile extrașcolare cele mai indicate pentru cei mici se numără excursiile, drumețiile, vizionările de filme, piese de teatru sau spectacolele de magie. Prin participarea la astfel de evenimente, îi ajutam pe copii sa își dezvolte abilitățile de comunicare și socializare, de observație, de dezvoltare a culturii, memoriei si imaginației. Indiferent că printre activitățile extrașcolare pe care le alegeți pentru copiii dumneavoastră se află cele de teatru, muzică, arta, gimnastică, înot, arte marțiale, fiecare dintre acestea îi va ajuta să își facă prieteni noi, să aiba mai multă încredere în el și să își dezvolte noi hobby-uri. HU HU UH UH 1036 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” In plus, oamenii de știință au explicat că participarea la astfel de activitați reduce riscul apariției depresiei și a consumului de alcool și droguri. De asemenea, copiii vor fi mai motivați să reușească în tot ceea ce și-au propus și vor reusi să obțină note mari la școală, deoarece își vor dezvolta capacitățile de învatare, cultura generala, memorie, simt critic etc. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Bibliografie Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 Nistor Cosmina ” Contribuția activităților extrașcolare la dezvoltrea personalității elevilor ” 1037 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII COPIILOR PREȘCOLARI SUB INFLUIENȚA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE Profesor Învăţământ Primar şi Preşcolar Toma Aliona și Popescu Mariana Genoveva, Grădinița Floare albastră, București Motto: “ Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –Descoperirea copilului) Grădinița este ca o lume fermecată, plină farmecul basmelor, este locul unde se creionează primele linii ale ,,clădirii’’fizice şi spirituale ale ,,puiului de om’’. Doar educatoarea ca o ,,zână’’, va ști să-i treacă pragul palatului fermecat, pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Este cunoscută atât importanța educaţiei curriculare, realizată prin procesul de învăţământ, cât și cea a educației extracuriculare. Prima nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Vom enumera câteva dintre acestea: vizite la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale ( Muzeul Satului, Muzeul Țăranului Român, Muzeul de Geologie, Muzeul de Istorie, Muzeul Grigore Antipa etc.), constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă copiiilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce aceștia acumulează în cadrul activităților. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru sau circ, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Iată câteva exemple: excursiile care contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură (Vulcanii noroioși de la Berca, Mânăstirea Curtea de Argeș, Casteșul Peleș și Bran). Astfel copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă(I.L. Caragiale). Prin excursii tematice la Pietroșani am vizitat Atelierul brutarului, am încondeiat ouă, am confecționat sorcove, mărțișoare împreună cu meșterii populari de la Muzeul Satului. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor( importanța Marii și Micii Uniri, prin serbări, expoziții, activități de voluntariat, am marcat semnificația și importanța Sărbătorilor Pascale , a Crăciunului). Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Spectatorii au apreciat în cadrul serbărilor, obiceiurile și tradițiile prezentate de copii : “Capra”, “Căluțul”, “Ursul”, “Sorcova”, “Steaua”, “Plugușorul”, “Lazărul”. Copii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Copii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile extracurriculare deţin un rol important în viaţa copiluluilui, oferindu-i un alt mod de dobândire a informaţiilor. Acestea pot fi activităţi indepenente, la care copilul a participat. Iată câteva dintre acestea: “Pe aleeile toamnei”, ”Fructe şi legume hazlii”; ’’Vin sărbătorile de iarnă! -confecţionare de materiale specifice sărbătorilor, scenete, colinde, 1038 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ghicitori, cântece tradiționale, expoziție cu lucrări ale copiilor; “Ziua grădiniței Floare albastră” – “M. Eminescu, Luceafărul poeziei românești”, “ Poetul nepereche”; “Cine ştie mai multe poveşti?”, “Povestea mea!”, “ Eu sunt...” - “Cel mai bun povestitor”; “Fantezii de primăvară” -compoziţii aplicative şi decorative reprezentând: mărţişoare, felicitări, tablouri, colaje dedicate zilelor de 1 Martie şi 8 Martie; ; “Hristos a înviat!” -expoziţie de ouă încondeiate şi icoane de Paşti; colaje cu materiale adecvate temei; cântece şi poezii; “ Si noi suntem copii ai Europei , desene ,,Europa in culori’’; Serbarea de sfârşit de an. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se simte nevoia de a modifica destul de mult modul de gândire, de a evita critica în astfel de activităţi, să se încurajeze copii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Bibliografie : * Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Ed. Discipol, Bucureşti; * Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; * Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; * Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: * Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 1039 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANțA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN DEZVOLTAREA PERSONALITĂțII ELEVULUI Prof. înv. primar, Toma Mimi Lenuța, Școala Gimnazială ,,Emil Brăescu” Măgura, județul Bacău ,,Artistul dezvăluie omenirii calea spre armonie, care e fericire şi pace. Fiecare artist contribuie cu talentul său, cu munca sa la cultivarea frumosului, care e menit să dea un impuls pornirilor celor mai nobile ale sufletului.[…] Ceea ce contează este să vibrezi tu însuţi şi să faci pe alţii să vibreze.’’(George Enescu) Idealul educaţional al şcolii româneşti constă în dezvoltarea liberă, integrală şi armonioasă a individualităţii umane, în formarea personalităţii autonome şi creative şi se realizează atât prin educaţia curriculară (adică prin procesul de învăţământ), cât şi prin educaţia extracurriculară. Educaţia extracurriculară este constituită din cele două forme de educaţie, situate în afara curricumului şi anume: educaţia informală (prin influenţa directă a mediului social, a familiei, a grupului de copii, a mass-media) şi educaţia non-formală, care implică o anumită orientare şi proiectare pedagogică, fiind realizată prin activităţile extradidactice care au loc sub egida şcolii sau a organizaţiilor cu caracter educativ din afara şcolii. Funcţiile specifice îndeplinite de educaţia extracurriculară sunt: funcţia de loisir, de petrecere recreativă a timpului liber; funcţia social-integrativă, prin relaţiile interpersonale şi de grup pe care le prilejuiesc, cultivând solidaritatea şi cooperarea; funcţia formativă, atât pe plan cognitiv (îmbogăţind şi concretizând cunoştinţele) şi operaţional, cât mai ales pe planul interiorizării valorilor morale, estetice şi spirituale; funcţia vocaţională, făcând posibilă relevarea şi dezvoltarea aptitudinilor personale ale elevilor. Activităţile extracurriculare care se desfăşoară în cadrul şcolii sau sunt organizate de şcoală sunt numite de obicei extradidactice sau extraşcolare. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Aceste activităţi instructiv-educative sunt atractive au o anumită strategie de desfăşurare şi un scop precis , aduc ,,noul’’- surpriza intelectuală şi afectivă, urmăresc lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivă interesul pentru diferite ramuri ale ştiinţei şi tehnicii, dezvoltă înclinaţiile, aptitudinile şi talentele, atrag individul la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, orientează elevii către activităţi folositoare, care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii. Trăsăturile specifice ale activităţilor extracurriculare constau în aceea că au un caracter facultativ, în funcţie de preferinţele elevilor; se bazează pe iniţiativa organizatorică a acestora ; asigură o învăţare implicită, practică, transdisciplinară; au cel mai adesea caracterul unor activităţi de grup; au un puternic colorit afectiv şi au un grad ridicat de autenticitate, fiind bazate pe experienţa trăită a copiilor. Realizarea acestor activităţi presupune alegerea din timp a materialului de către cadrul didactic, abordarea creatoare a temelor de către acesta şi, nu în ultimul rând, măiestrie pedagogică şi dragoste pentru copii. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variate forme: spectacole cultural–artistice (serbările şcolare), excursii, vizite, drumeţii, concursuri, întreceri sportive, cercuri pe discipline, cercuri literare, vizionări de spectacole, proiecte educaţionale, ş. a. În sens restrâns termenul se referă la toate manifestările organizate de şcoală, cu obiective educative şi recreative, care se desfăşoară în afara programului şcolar. După forma lor de organizare, întâlnim două tipuri mari de activităţi extraşcolare: activităţi de masă - excursii, concursuri, spectacole, serbări etc. şi activităţi de cerc (specializate); aici se includ şi echipele sportive, formaţiile muzicale etc. 1040 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Activităţile de cerc presupun gruparea unor elevi dornici să se perfecţioneze într-un anumit domeniu, în raport cu interesele lor preferenţiale, asigurându-le acestora un început de specializare. Participarea la un cerc răspunde de regulă, unei chemări lăuntrice pentru un anumit gen de activitate. Această atracţie într-o direcţie anume este simptomul unei vocaţii, unei aptitudini sau cel puţin al unei înclinaţii pentru un gen de activitate. Claviatura activităţilor extracurriculare de masă este foarte extinsă. Dintre acestea menţionăm câteva mai frecvente: vizionarea în grup a unor spectacole de teatru, audierea unor concerte, plimbări în parcuri, drumeţii, vizite la muzee, la cămine de bătrâni, în locuri istorice, la case memoriale, întâlniri cu oameni de ştiinţă şi cultură, participarea la acţiuni de muncă în folosul şcolii şi al comunităţii locale. Astfel de activităţi contribuie la dezvoltarea unor atitudini şi comportamente democratice la elevi, stimulând atât iniţiativa şi răspunderea personală cât şi spiritul de întrajutorare şi solidaritate de grup, spiritul critic, capacitatea de argumentare, de a acţiona şi rezolva probleme în mod responsabil. Cred că în orice şcoală cadrele didactice trebuie să promoveze activităţile extracurriculare, stimulând astfel inventivitatea şi creativitatea elevului şi să realizeze un echilibru între activităţile şcolare şi cele extracurriculare. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Aceste activităţi contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la formarea şi dezvoltarea armonioasă a personalităţii elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Micii şcolari au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea lor de cunoaştere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a–şi forma convingeri durabile. Şcoala trebuie să stimuleze exprimarea potenţialului creativ al fiecărui copil, să încurajeze iniţiativele lui, ingeniozitatea şi curiozitatea, să ofere ocazii elevului de a lua singur decizii şi să stimuleze încrederea în sine, într-o atmosferă de comunicare liberă. Bibliografie: Mircea Ştefan – 2001, ,,Educaţia extracurriculară”, Editura PRO HUMANITATE Livia Decun – 1998, “Contribuţia activităţilor extraşcolare în optimizarea procesului de învăţământ”, Învăţământul Primar nr.4 Ana Stoica - 1983, “Creativitatea elevilor”, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti 1041 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONTRIBUŢIA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE LA DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII PRESCOLARILOR Educatoare:Toma Mirabela G.P.P:”TOLDI” Structura;”FAT-FRUMOS” LOC;Salonta JUD:Bihor Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul 1042 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. . Exemplu de planificare a activităţilor extraşcolare Activităţile extracurriculare deţin un rol important în viaţa elevului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informaţiilor. Acestea pot fi activităţi indepenente, pe care elevul le-a ales,sau activitati organizate de cadrele didactice. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv . Bibliografie : * Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; * Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; * Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; * Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: * Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 1043 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI TUCULIA FLORICA LICEUL TEORETIC”EFTIMIE MURGU”, BOZOVICI Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi.Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase.Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor.Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului sau nu, asupra dezvoltării elevilor.Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă intr-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri in nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie ca incepand de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, colonii.In cadrul activităţilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea si percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, prescolarii isi pot forma sentimental de respect si dragoste fata natura, fata de om si realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în 1044 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens .Ca educatoare, trebuie să oferim în mod gradat , în acord cu particularităţile de vârstă , cunoştinţe ştiinţifice , să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului inconjurator. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE *Ministerul Educatiei si Cercetarii, Institutul de Stiinte ale Educatiei Revista invatamantului prescolar, 34/2006; Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 *Allport,W,Gordon, ,,Structura şi dezvoltarea personalităţii ‘’ 1045 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SERBĂRILE LA PREŞCOLARI Ed.Turi Ligia-Irina Pentru celebrarea Paştelui, Crãciunului, 1 Iunie, sfârşitul unui an de grãdiniţã, serbarea creeazã un cadru optim, dezirabil, de realizare a sarcinilor educaţiei, în scopul de a eficientiza învãţarea. Prin specificul sãu, serbarea pune în luminã şi alte aspecte ale demersului formativ, cum ar fi : varietate, flexibilitate şi posibilitatea de diferenţiere a conţinuturilor şi tehnicilor de lucru. Se înregistreazã, însã, o mai mare implicare a copiilor, iar pe de altã parte, educatoarele colaboreazã cu familia şi cu diverse instituţii din comunitate. Serbarea se situeazã pe un circuit pedagogic extradidactic, devine un eveniment important în viaţa copiilor, dar şi a grãdiniţei. Spre exemplu, în jurul bradului, cei mici, dar şi cei mari au prilejul sã-şi rosteascã poeziile, sã cânte, sã danseze hore sau valsuri. Şi doresc sã facã multe lucruri pentru a arãta ce ştiu, ce şi cât pot, pentru cã este şi un prilej de bilanţ ş voie bunã. Serbarea prezintã marele avantaj de a favoriza valorificarea şi dezvoltarea experienţelor copilului, într-un climat nou, afectiv, stimulativ, în care are libertatea sã-şi manifeste interesele, sã-şi exprime impresiile şi trãirile, pe baza cãutãrilor şi eforturilor personale,accentul depla sându-se cu preponderenţã de pe informativ pe formativ. De asemenea, serbarea impune educatoarei competenţe speciale, întrucât în cadrul acesteia se interfereazã mai multe domenii de cunoaştere ce trebuie sã-şi armonizeze strategiile, apar mai multe genuri artistice, fiecare cu specificitatea sa, cu complexitatea sa, care trebuiesc combinate la modul optim( mai ales, atunci când este grupã micã, aceştia obosind foarte repede ). Altfel spus, serbãrile antreneazã întregul potenţial intelectual, moral, estetic, afectiv, volitiv şi fizic al copiilor; înlesnesc participarea activãa copilului la construirea propriului traseu de învãţare; sunt o oportunitate de a relaţiona cu grupul în alt mod; oferã mijloace de cultivare consecventã a înclinaţiilor, aptitudinilor şi intereselor; fac apel la toatã gama trãirilor afective; îi ajutã pe copii sã-şi disciplineze comportamentul; oferã posibilitãţi multiple de a cunoaşte mai bine copilul cu preocupãrile interesele şi aptitudinile sale. Serbarea, însã, nu poate fi lãsatã în vechile tipare. Constituitã ca mijloc al educaţiei ce acţioneazã pregnant în planul personalitãţii şi face apel la toatã gama trãirilor afective, lãsând amprente în planul evoluţiei generale a copiilor, meritã mai multã atenţie. Astfel, noile serbãri sunt gândite ca minispectacole, având mai multã unitate. Educatoarea poate fi parte din program, alãturi de copii. Totul este îndrumat din interior, discret. Se pot integra pãrinţii în serbare. Debutul va fi timid, dar cu încurajãri, aceştia vor ajuta şi la buna desfãşurare a acesteia. Implicarea pãrinţilor este oportunã din urmãtoarele motive: îşi descoperã copiii, le cunosc înclinaţiile artistice; îşi apreciazã copiii, învaţã sã aibã mai mult tact, mai multã rãbdare, dupã cum, îşi pot însuşi unele metode noi de lucru cu copiii. Serbarea poate fi interactivã, în care personajele de pe scenã provoacã spectatorii prin interpelãri de genul : „ Hai sã-l strigãm pe......”; „ Unde s-a ascuns.....?”; „ Hai sã cântãm cu toţii !”etc. Astfel se menţine interesul copiilor şi, în egalã mãsurã, şi al spectatorilor pentru ceea ce se petrece pe scenã. Bibliografie : Comãnescu I., Autoeducaţia azi şi mâine, Edit. Imprimeriei de Vest, Oradea,1996. 1046 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRAŞCOLARE ŞI ROLUL LOR ÎN FORMAREA UNEI ATITUDINI POZITIVE FAŢĂ DE ÎNVĂŢĂMÂNT Profesor de limba şi literatura română Ţicu Mirela Liceul Tehnologic ,, Ion Bănescu”, Mangalia Judeţul Constanţa Secţiunea Învăţământ liceal Formarea şi dezvoltarea acelor însuşiri intelectuale, culturale şi morale care alcătuiesc personalitatea umană complexă se realizează atât în familie cât şi în şcoală şi comunitate. Literatura contribuie într-o măsură hotărâtoare la dezvoltarea gustului estetic al elevilor, la formarea lor morală, culturală, la sensibilizarea lor în faţa valorilor autentice ale culturii naţionale şi universale. Dezideratele educaţionale de o importanţă majoră în studiul literaturii române în şcoală sunt aprecierea tezaurului de valori ale literaturii române prin raportare la contextul literaturii universale şi îmbogăţirea laturii afective, intelectuale, prin trăirile determinate de opera literară. Un rol deosebit de important în atingerea acestor deziderate şi în formarea unei atitudini pozitive faţă de învăţământ revine activităţilor extraşcolare. Proiectul educativ ,, Săptămâna Eugen Ionescu” , desfăşurat la Liceul Tehnologic ,, Ion Bănescu” din Mangalia, în perioada 23-27 noiembrie 2009, şi-a propus să supună atenţiei elevilor un maestru al avangardei literare, un scriitor care a dărâmat toate barierele limbii, considerat părintele teatrului absurd. Proiectul s- a desfăşurat la nivel local, sub formă de activităţi extracurriculare. Obiectivul general al proiectului a fost sărbătorirea centenarului Eugen Ionescu. Scopul a fost cultivarea la elevi a respectului pentru valorile româneşti şi europene în domeniul culturii prin implicarea lor în activităţi diverse. Echipa de proiect a fost alcătuită din mai mulţi profesori ai şcolii, elevii clasei a X-a A, reprezentanţi ai Bibiliotecii Franceze ,, Arthur Rimbaud” din Mangalia, reprezentanţi ai Bibliotecii Municipale Mangalia, reprezentanţi ai Primăriei Mangalia. Grupul ţintă a fost reprezentat de elevi ai Liceului Tehnologic ,, Ion Bănescu” şi ai celorlalte şcoli din Mangalia, profesori şi părinţi. Proiectul s- a desfăşurat în parteneriat cu cele două biblioteci din Municipiul Mangalia- Biblioteca Municipală şi Biblioteca Franceză ,, Arthur Rimbaud” - şi cu Primăria Municipiului Mangalia. Obiectivele parteneriatelor educative încheiate de şcoală cu aceste instituţii au fost transformarea elevilor în adevăraţi consumatori de lectură, conştienţi de valoarea şi importanţa cărţii în desăvârşirea personalităţii lor; evidenţierea relaţiei dintre literatură şi celelalte arte; creşterea numărului de elevi care merg cu regularitate la bibliotecă să împrumute cărţi; creşterea numărului elevilor care înţeleg literatura în contextul cultural mai larg al celorlalte arte, care pot realiza diverse produse artistice pornind de la textul literar; implicarea elevilor clasei în concursurile prevăzute de activităţile proiectului; promovarea imaginii instituţiilor implicate în derularea proiectului prin popularizarea în mass- media a activităţilor proiectului. Prima activitate, ,, Eugen Ionescu şi teatrul absurdului”, a avut loc in data de 23 noiembrie 2009 în Cabinetul de limba şi literatura română al şcolii. Activitatea a constat în prezentarea vieţii şi activităţii literare a lui Eugen Ionescu. Materialul a fost realizat de elevii clasei a X-a A sub îndrumarea prof. Ţicu Mirela. A fost realizată şi o expoziţie cu volume din opera lui Eugen Ionescu. A doua activitate, ,, Onirismul- motiv structurant al teatrului lui Eugen Ionescu”,a avut loc în data de 24 noiembrie 2009 la Biblioteca Franceză ,, Arthur Rimbaud”, cu care şcoala are un protocol de colaborare. Prof. Carmen Curt, membru al echipei de proiect, a prezentat lucrarea ,, Onirismul- motiv structurant al teatrului ionescian”. Elevii au citit- în limba română şi în limba franceză- scene din piesele ,, Rinocerii” şi ,, Cântăreaţa cheală”, in care apare motivul visului. A treia activitate a fost lansarea suplimentului revistei şcolii dedicat centenarului Eugen Ionescu. A fost prezentată revista, principalele articole din paginile acesteia. A fost organizată masa rotundă cu tema Eugen Ionescu- model cultural. ,, Dimensiunea absurdă a existenţei- teatrul lui Eugen Ionescu”, a fost denumirea celei de- a patra activităţi a proiectului, desfăşurată la Biblioteca Municipală Mangalia, în parteneriat cu acestă instituţie de 1047 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” cultură şi cu Primăria Mangalia. Activitatea a debutat cu o discuţie pe marginea rolului cărţilor în vieţile nostre şi a evidenţiat relaţia dintre textul literar şi reprezentaţia scenică. În spaţiul Bibliotecii Municipale a fost amenajată pentru această zi- cea a comemorării dramaturgului- o expoziţie de carte având ca temă opera lui Eugen Ionescu. Ultima activitate a proiectului ,, Scrierea şi interpretarea textului dramatic”, a avut loc în data de 27 noiembrie 2009 în Cabinetul de limba şi literatura română al şcolii. A constat într- un atelier de lucru. Pornind de la cele patru elemente şi cele cinci simţuri, elevii au realizat liste de cuvinte şi expresii, apoi au redactat texte dramatice individuale şi de grup pe care le-au şi interpretat. Echipa de proiect şi partenerii- reprezentanţii Bibliotecii Municipale şi ai Bibliotecii Franceze, Primăria Mangalia- şi-au propus să aducă în atenţie activitatea literară a uneia dintre marile personalităţi culturale europene. Elevii s-au familiarizat cu conceptele de avangardă literară şi teatru modern, despre care vor discuta pe larg în clasa a XII-a. S-a urmărit de asemenea apropierea elevilor de carte, de lectură, de bibliotecă. Elevii s-au implicat în realizarea materialelor folosite în timpul activităţilor, ceea ce le-a stimulat interesul atât pentru personalitatea discutată cât şi pentru modalităţile moderne de informare. Astfel, au realizat pliante de prezentare a fiecărei activităţi, un panou de prezentarea a activităţii literare a lui Eugen Ionescu, suplimentul revistei şcolii. Impactul estimat asupra grupului ţinţă a fost stimularea interesului pentru lectură, pentru valorile culturale româneşti şi universale. Proiectul s-a dovedit o modalitate modernă şi creativă de informare, de dezvoltare a gustului estetic al elevilor, de formare a lor sub aspect cultural şi moral. A contribuit la creşterea prestigiului unităţii şcolare şi a instituţiilor partenere prin reflectarea activităţilor atât în ziarul local ,, Mangalia Plus” cât şi în ziarul francez ,, Les Ardennais”, care apare la Charles- ville-Mezière, redactor fiind Jean Pierre Marcoux, fondatorul şi preşedintele de onoare al Bibliotecii Franceze ,, Arthur Rimbaud” din Mangalia. Bibliografie: Alexandra Hamdan, ,, Ionescu înainte de Ionesco. Portretul artistului tânăr”, Bucureşti, Editura Humanitas, 2007 Eugen Simion- ,, Tânărul Eugen Ionescu”, Bucureşti, Editura Humanitas, 2006 Matei Călinescu, ,, Eugène Ionesco: teme identitare şi existenţiale”, Iaşi, Editura Junimea, 2006 1048 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Ungureanu Carmen Scoala Gimnaziala Ocnita Loc. Ocnita Jud. Dambovita Educatia inseamna adaptare, ce depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate ,spre patrimonial valoric ,comun al umanitatii . Maria Montessari spunea” Sa nu-i educam pe copiii nostrii pentru lumea de azi . Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor.Atunci, sa-i invatam sa se adapteze “. Cred ca activitatile extaracurriculare au un impact deosebit in dezvoltarea oricarui copil pentru ca se realizeaza dincolo de procesul de invatare ,iar acest lucru este din ce in ce mai bine primit de copii. Educatia extracurriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostrii. Ea ajuta la identificarea si fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Impactul acestor activitati exracurriculare este deosebit intr-o vreme in care totii copii nu se mai joaca ,ci-si petrec mare parte in fata calculatorului. Scopul activitatilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale ,antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea pentru activitati socio-culturale,facilitarea integrarii in mediul scolar ,oferirea de support pentru reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor si atitudinilor caracteriale. Activitatile extracurriculare au un impact deosebit si asupra elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar, acestia putand sa-si reduca nivelul anxietatii sis a-si maximizeze potentialul intellectual. Cred ca o vizita la teatru organizata in afara orelor de curs s-au o simpla plimbare in aer liber constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile cultural , folclorice si istorice ale poporului nostrum. In urma acestor plimbari , vizite si chiar excursii in natura, elevii pot reda mai multa creativitate si sensibilitate .Ei trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca o gandire independent ,nedeterminata de grup , tolerant fata de ideile noi, capacitatea de a descoperii preoleme noi si de a gasi modul de rezolvare a lor si posibilitatea de a cretica constructive. Inainte de toate , este insa important ca profesorul sa fie creativ. In concluzie activitatilor extracurriculare au un impact deosebit asupra elevilor deoarece modifica destul de mult modul de gandire putand sa-si insuseasca o atitudine creatoare atat in modul de realizare al activitatii cat si in relatiile cu ceilalti colegi. Bibliografie Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 1049 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. ptr.învăţ. preşcolar : Urechescu Alexandra Grădiniţa P.P.NR.33 Timişoara „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi Pornind de la acest îndemn, trebuie să-i învăţăm pe copii să învingă dificultăţile prin intervenţii reale, posibile, să-i situăm în dialog cu mediul sau să-i facem să-şi exerseze capacitatea de a opta şi de a decide, pentru că perioada preşcolară este decisivă pentru formarea viitorului şcolar, a tânărului de mâine. Este unanim recunoscut faptul că perioda de 3 – 7 ani din viaţa copilului lasă cele mai profunde urme asupra personalităţii în devenire deoarece aceasta este perioada receptivităţii, sensibilităţii, mobilităţii şi a flexibilităţii psihice dintre cele mai pronunţate. Aceasta este perioada în care influenţele externe lasă cele mai durabile urme, în care se constituie premisele personalităţii şi se aşează bazele eu-lui: cognitiv, afectiv-motivaţional şi volitiv-caracterial. Invăţământul preşcolar românesc, prin acţiunile şi activităţile sale, urmăreşte să valorifice potenţialul creativ, specific vârstei preşcolare, în cadrul unui sistem instructiv-educativ bine structurat unde copilul să aibe dreptul să-şi formeze personalitatea şi prin propria sa experienţă. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. 1050 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi « o punte către trecutul educaţional extracurricular » în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor prin diverse contraste de situaţii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de către copii datorită, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturată. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care: valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; U 1051 U Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizate de optimism şi umor; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup si să aparţină unui grup. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 1052 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ȘI IMPACTUL LOR ASUPRA COPILULUI PREȘCOLAR Prof. Ursea Cristina Grădinița P.P. ”Amicii”, Constanța Educaţia reprezintă un fenomen social fundamental apărut o dată cu societatea umană şi este specific fiecărei organizări sociale, îndeplinind funcţiile de informare şi de formare a omului din punct de vedere intelectual, moral, artistic, fizic. (Dicţionarul limbii române pentru elevi, 1983). Asupra individului se exercită o multitudine de acţiuni şi influenţe educaţionale de-a lungul vieţii. Specialiştii le-au sistematizat în 3 tipuri sau moduri de realizare a pregătirii pentru viaţă: educaţia formală (școlară), nonformală (extrașcolară), informală (cunoştinţele cu care individul se întâlneşte zi de zi: în familie, cu prietenii, pe stradă, în mass-media). Educaţia nonformală îşi are începuturile încă din timpul fondării educaţiei și conţine majoritatea influenţelor educative care au loc în afara clasei, fiind activităţi extrașcolare sau activităţi opţionale. Are un caracter mai puţin formal, dar cu acelaşi rezultat formativ, acţiunile educative plasate în cadrul acestui tip de educaţie, sunt flexibile şi vin în întâmpinarea diferitelor interese, în mod particular pentru fiecare persoană. Timpul extraşcolar a fost caracterizat drept „libertate sub control instituţional”. Timpul liber, se caracterizează prin: alegerea liberă şi eliberarea de sub obligaţiile instituţionale; caracterul dezinteresat al activităţilor; caracterul personal, întrucât încurajează virtuţile dezinteresate; aracterul hedonist, întrucât generează satisfacţie. Dintre funcţiile timpului liber, pot fi amintite: funcţia de relaxare, de destindere, care constă în posibilitatea de refacere a organismului după activitatea de bază; funcţia de distracţie, care se realizează prin delectare şi amuzament generând un tonus optimist; funcţia educativă, de dezvoltare, care se concretizează în îmbogăţirea vieţii spiritulale şi dezvoltarea personalităţii, formarea capacităţii de autoorganizare a unui stil de viaţă elevat, stimularea capacităţilor creatoare şi a stilului participativ (Vasile Marcu, Florica Orţan, Emilia Adina Deac, 2003). În România, educaţia nonformală cuprinde diferite activităţi, desfăşurate fie în cadrul grădiniței, cum ar fi: proiecte educative, concursuri, competiţii sportive; fie în afara grădiniței, cum ar fi vizite, drumeţii, excursii, tabere, activitatea pe cercuri din cadrul palatelor şi cluburilor de copii. Aceste activităţi, la fel ca şi în cazul educaţiei formale, sunt coordonate de profesori, dar, care în aceste situaţii, au un rol secundar, de moderatori sau coordonatori. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite copiilor preșcolari să-și reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia 1053 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. Educaţia nonformală este diferită faţă de educaţia formală, prin aspectul conţinutului şi formele de realizare, fiind caracterizată prin: caracterul facultativ; preșcolarii sunt implicaţi în proiectarea, organizarea şi desfăşurarea activităţilor; oferă răspunsuri concrete la cerinţele fixate; permite momente de abstractizare, prin utilizarea cunoştinţelor din viaţa practică; pune în valoare aptitudinile şi interesele copiilor; facilitează promovarea muncii în echipă şi a unui demers pluri şi inter-disciplinar; scoate din educaţie funcţia de predare, lăsând loc funcţiei de învăţare. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat cu momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite Bibliografie: Dulamă, Maria Eliza - Metodologie didactică, Ed. Clusium, Cluj Napoca, 2006 Dicţionarul limbii române pentru elevi, Ed. Didactică și pedagogică, București, 1983 Marcu, Vasile; Orţan, Florica; Deac, Adina Emilia - Managementul activităţilor extracurriculare, Ed. Universităţii Oradea, Oradea, 2003 1054 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONCURSUL ȘI MATEMATICA - MODALITĂȚI DE DEZVOLTARE A COMPETENȚELOR SOCIALE PRIN ACTIVITĂȚI DE MATEMATICĂ VAD MARTA Liceul Teoretic ”Petőfi Sándor” Săcueni Matematica este una dintre disciplinele cele mai controversate: sau este foarte mult iubit de elevi, sau din contra, este cel mai nesuportat dinte disciplinele școlare. Până în clasa a VIII-a este disciplină obligatorie, dar din clasa a IX-a depinde de profil. Clasele de filologie și cele de profil sociouman învață matematică în clasa a IX-a și a X-a, parte a trunchiului comun, 2 ore pe săptămână, dar se știe că majoritatea elevilor a ales profilul filologic sau de științe sociale deoarece la nu matematica a fost materia lor preferată. Dacă mai adăugăm faptul că matematica nu se află pe lista disciplinelor de bacalaureat pentru aceste profile, nici măcar între disciplinele la alegere (proba Ed.), statutul profesorilor de matematică care predau la aceste clase de liceu, devine destul de schimbat- în comparație cu statutul lor de exemplu din clasa a VIIIa. Aceste fapte schimbă cu totul modalitatea de abordare a disciplinei. Pentru a avea succes în activitatea de predare a matematicii, pentru a avea rezultate pozitive, profesorii sunt nevoiți să se adapteze situației, să se perfecționeze, să utilizeze metode noi de predare- învățare, implicând în mod interactiv elevii clasei, respectiv schimbând centrul de greutate a activităților, dinspre predarea centrată pe teorie și exemple teoretice, către aplicații practice, legate de viața cotidiană. Fapt care de multe ori crează probleme cadrelor didactice, deoarece în ultimii 50 de ani, în predarea matematicii, axa principală a fost predarea materiei și pregătirea elevilor pentru evaluări naționale, concursuri, bacalaureat și olimpiade. Relația dintre elevii mai puțin talentați la matematică și profesorii lor, respectiv însăși disciplina matematică, nu a stat în centrul interesului cercetărilor științifice. O modalitate de a ajunge la rezultate cu elevii claselor a IX-a și X-a, profil filologie sau științe sociale, de a le familiariza cu noțiunile mai puțin favorizate de ei, poate consta în organizare de activități extracurriculare. Aș dori să prezint o metodă de acest tip, care poate fi utilizat atât în activități care se desfășoară după programul școlar, dar se poate încadra și în activitățile de la ora de matematică. Este vorba de un concurs de matematică. Putem boteza concursul: Ne jucăm... învățăm! Elevii mei preferă denumirea de joc în loc de concurs. Se poate juca indiferent de numărul elevilor- de la 8 sau 10 elevi până în jur de 40. Nu necesită spațiu special amenajat, activitatea se poate desfășura într-o sală de clasă, este necesar doar o bancă și un scaun pentru fiecare elev. Utilizarea videoproiectorului pentru prezentarea problemelor, și a flipchartului pentru contabilizarea punctelor trezește atenția elevilor pentru activitate, dar se poate organiza și fără videoproiector și flipchart, utilizând doar tabla școlară și creta colorată. Elevii formează două echipe și aleg denumirea echipelor. Acest prim pas este foarte important pentru începerea formării coeziunii echipelor. Prefer formarea echipelor în mod aleator, ca în fiecare echipă să intre și elevi buni, și elevi mai puțin buni la matematică. Jucându-ne într-o sală de clasă, putem să păstrăm forma clasică de aranjare a băncilor, nefiind nevoie de rearanjarea sălii. Astfel, dacă se utilizează metoda în timpul orei, se poate câștiga timp. În aceste condiții este important ca elevii din aceeași echipe să nu stea împreună ci fiecare elev din echipa 1 să fie înconjurat la stînga, la dreapta, în față și în spate cu elevi din echipa 2, și invers. Adică elevii vor fi așezați ca și pe o tablă de șah. Profesorul are de pregătit un set de probleme. Eu utilizez această metodă la formarea deprinderilor de bază, familiarizarea cu o noțiune nouă (de ex. logaritmul) sau la sfîrșitul unui capitol, pentru recapitulare. Pentru clasele umane din liceu prefer exerciții simple. Scriu exercițiul pe tablă și elevii au la dispoziție de ex. 1 minut pentru a rezolva problema respectivă. Fiecare elev lucrează individual. Dacă termină mai repeda problema, închide caietul, acest lucru fiind un semn pentru mine referitor la greutatea problemei pentru elevii respectivi. După trecerea timpului stabilit, elevii schimbă între ei caietele (se formează dinainte perechi cu elevi din echipe diferite). Urmează corectarea soluției colegului, pe baza 1055 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” rezolvării prezentate și pe tablă. Acest pas este obligatoriu și dezvoltă responsabilitatea fiecărui elev față de echipa sa, în sensul că nu se acceptă doar rezultatul corect. Acest moment este momentul meu preferat: când elevii își dau seama, că au lucrat bine, rezultatul lor fiind corect. Urmează evaluarea: fiecare rezolvare corectă valorează un punct pentru echipă, trecut pe flipchart (sau pe tablă) sub numele echipei. După care urmează următoarea problemă, pentru care pașii jocului se desfășoară în mod asemănător. Astfel, fiecare elev, chiar și cel mai slab are momente de succes când calculează corect rezultatul. De aceea este foarte important ca prolemele să fie accesibile tuturora. Faptul că și el a putut marca un punct echipei, dă senzația de succes și celor mai slabi elevi, senzație care va avea rezultate pozitive și în orele de matematică care vor urma în perioada următoare. Totodată, faptul că a putut ajuta și el echipa lui, dezvoltă competențe de a lucra în echipă, crește dorința de a lucra punctual, corect, dezvoltă capacitatea elevilor de a se încadra în timpul stabilit. Dacă la un tip de exercițiu observ că prea puțini elevi au obținut rezultatul corect, utilizez acest rezultat ca feed-back: explic încă o dată pașii de rezolvare a tipului de problemă și mai dau una sau două probleme asemănătoare, ca toți să își formeze corect deprinderile necesare, să însușească corect formula respectivă etc. Am observat că în aceste situații dorința de a obține un punct echipei le determină pe toți să fiu atenți la explicații, și toți elevii încearcă să rezolve următoarea problemă pe baza celor prezentate mai înainte. La sfârșitul timpului alocat pentru concurs punctele celor 2 echipe se adună, câștigător fiind echipa care a adunat mai multe puncte. Elevii în general termină activitatea cu întrebarea: când ne jucăm din nou? Totodată, ca profesor, eu știu, că au însușit mult mai multe decât la o oră de predare cu metode tradiționale. 1056 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL TEATRULUI DE PĂPUŞI ÎN DEZVOLTAREA SIMŢULUI ESTETIC PROF. INV. PRIMAR VINTILĂ NARCISA ŞCOALA GIMNAZIALĂ ,,NANU MUŞCEL” CÂMPULUNG Simţul estetic este o potenţialitate şi dimensiune a personalităţii care există sub formă latentă, virtuală, în grade şi proporţii diferite la fiecare copil. În procesul de stimulare şi educare estetică a elevilor la vârsta şcolară mică important este să se realizeze cadrul prin care să se stimuleze comportamentul creativ şi gustul pentru frumosul existent în toate sferele activităţii umane, în natură şi în artă. În cadrul activităţilor extracurriculare Teatrul de păpuşi -„Micii păpuşari” am organizat şi am participat împreună cu elevii la spectacole care le-au stimulat simţul estetic, pornind de la faptul că posibilităţile păpuşilor de a stârni fantezia, imaginaţia şi spiritul creator al copiilor, de a le cultiva sentimente estetice şi de a-i face să participe intens la activităţile educative, să trăiască împreună cu păpuşile şi să râdă din toată inima sunt nelimitate, teatrul de păpuşi fiind o activitate artistică stimulatoare care înglobează valori estetice aparţinând mai multor arte: pictura, literatura, modelajul, muzica. Teatrul de păpuşi reprezintă un element artistic valoros care poate fi aplicat cu multe valenţe instructiv-educative în activitatea didactică, îmbinând distracţia plăcută a copiilor cu prilejul cadrului didactic de a urmări felul cum se dezvoltă personalitatea elevului, de a o stimula şi de a o influenţa în direcţia cultivării şi aprecierii frumosului. Acestei arte i se cere să producă bucurii şi emoţii estetice, să îmbogăţească viaţa artistică a copiilor, să le stimuleze imaginaţia şi creativitatea. Cu ajutorul păpuşilor am oferit elevilor exemple clare prin care au putut să distingă binele de rău, frumosul de urât, să înţeleagă ceea ce este corect sau ceea ce este greşit. Formele, culorile şi sunetele sunt armonios îmbinate în teatrul de păpuşi, iar efectul educativ se produce pe cale directă, păpuşile redând întâmplări şi relaţii sociale. Scenele jucate de păpuşi contribuie la educarea sentimentelor de prietenie, stimulează cooperarea, dezvoltă perseverenţa, cultivă emoţiile estetice. Teatrul de păpuşi contribuie la educarea calităţii de spectator, frecventarea în colectivitate a unui teatru, fiind totdeauna un eveniment extraordinar care îi ajută să-şi exerseze comportamente bazate pe respectarea unor norme şi reguli: punctualitatea la spectacol, comportarea civilizată în timpul spectacolului, comunicarea impresiilor între actele piesei, îmbrăcămintea frumoasă, festivă, ambianţa meditativă din timpul spectacolului, aprecierea calităţilor estetice şi morale ale spectacolului prin aplauze. În timpul spectacolelor s-au urmărit reacţiile copiilor, spiritul de concentrare, atitudinea şi opiniile lor, iar în convorbirile de după spectacol elevii au fost orientaţi spre conţinutul educativ şi valenţele estetice ale pieselor, elaborând concluziile. Elevii au observat frumuseţea decorurile, au ascultat cu atenţie muzica, s-au raportat la jocul păpuşilor, la aspectul lor estetic, la dialogul şi problemele educative ridicate de piesă. Vizionarea unor spectacole de teatru a contribuit la îmbunătăţirea propriei lor prestaţii artistice. Elevii au colaborat în alegerea piesei şi a actorilor. Păpuşarii au fost selectaţi din rândul copiilor pasionaţi de literatură, având o dicţie clară, o voce frumoasă necesară interpretării pieselor. După selectarea textelor, s-a realizat scenariul, elevii fiind stimulaţi de a elabora soluţii şi indicaţii de regie privitoare la desfăşurarea acţiunii, de a selecta dialogurile cele mai expresive. Textul a fost analizat sub toate aspectele: mesaj, dialog, realizare artistică, caracterizarea personajelor, frumuseţea stilului, activitate care a dezvoltat creativitatea, simţul estetic al copiilor şi a perfecţionat relaţiile de comunicare. Orice joc al teatrului de păpuşi se bazează pe acţiune şi limbaj. În contact cu păpuşa, elevul îşi uită timiditatea, devine mai sigur pe sine, îşi exteriorizează propriile sentimente şi emoţii. Păpuşa îi declanşează reacţii fireşti, sincere, dialogul se desfăşoară liber într-o ambianţă de încredere reciprocă, într-un cadru estetic creat prin decoruri sugestive. Copiii îşi exersează calităţile limbajului şi se bucură de propriul succes în dialog cu păpuşa. Selectarea din fondul literaturii a basmelor, poveştilor, poeziilor care să poată fi adaptate teatrului a urmărit ca jocul cu păpuşi să aibă un subiect uşor de înţeles, o exprimare simplă, frumoasă, să aibă personaje variate, roluri frumoase ce pot fi uşor preluate de copii, să fie însufleţiţi, astfel 1057 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” încât să facă plăcere copiilor să înveţe textul, să le dea prilejul să inventeze ei înşişi cât mai multe situaţii cu care să completeze acţiunea, să-şi manifeste spiritul creator şi simţul estetic. O altă fază importantă este construirea personajelor şi confecţionarea păpuşilor prin care se are în vedere trăsăturile specifice personalităţii şi care se realizează printr-o simplificare creatoare, concentrată în numai câteva trăsături. Selectarea detaliilor a lăsat loc pentru participarea activă a fanteziei spectatorului. Accentuarea intenţionată a anumitor trăsături a incitat şi a orientat fantezia în direcţia creării mai multor tipuri de păpuşi. Acestea au fost realizate prin îmbinarea creativă, estetică a diferitelor materiale: deşeuri textile, linguri de lemn, resturi de lână, nasturi, hârtie colorată, materiale din natură. S-au confecţionat păpuşi din linguri de lemn care au facilitat elevilor folosirea disponibilităţilor creative în redarea expresivităţii şi frumuseţii chipului. Îmbrăcămintea păpuşilor a fost confecţionată urmărindu-se îmbinarea culorilor, potrivirea diferitelor feluri de material textil, prinderea accesoriilor. Decorurile au fost confecţionate cu ajutorul elevilor talentaţi la desen. Educaţia plastică le-a oferit elevilor mijloacele de expresie plastică şi le-a orientat observaţia de la aspectele exterioare spre studiul elementelor din natură, dezvoltându-le gustul pentru frumos şi potenţialul creator. În realizarea afişele spectacolelor de teatru am utilizat tehnicile gândirii divergente care au contribuit la stimularea şi educarea capacităţilor creatoare ale elevilor. Am folosit metoda asaltului de idei (brainstorming) pornind de la crearea unei situaţii problemă – realizarea unui afiş de spectacol. Aceasta a permis elevilor să facă mai multe propuneri. La început s-a stabilit care este ideea de bază, mesajul pe care să-l transmită afişul, iar apoi din câte elemente să fie alcătuit (4-5) şi ce mijloace tehnice să se utilizeze (guaşe, acuarele, colaje). Stimularea gândirii, a sentimentelor estetice şi creativităţii elevilor s-a realizat prin prezentarea problemei într-o formă cât mai atractivă: participarea la un concurs de afişe, selectându-se în final afişul care a întrunit toate criteriile estetice şi preferinţele mai multor elevi. Elevii au realizat lucrări cât mai frumoase, originale, prin adăugarea sau eliminarea unor elemente, prin schimbarea culorii, prin ordonarea părţilor componente, prin împărţirea suprafeţei, prin modificarea construcţiei formei. Muzica a completat reprezentaţia de teatru. În selectarea cântecelor s-a ţinut cont de simţul estetic şi talentele muzicale ale copiilor - actori. Alegerea textului, interpretarea artistică, desenele şi decupajele, activitatea creatoare de confecţionare a păpuşilor, de selectare a cântecelor, punerea în scenă a piesei şi mânuirea păpuşilor au fost executate de către copii cu bucuria şi plăcerea caracteristică vârstei. Punerea în scenă a piesei, aleasă şi pregătită în timp, a putut fi realizată prin cooperare între elevi şi prin evidenţierea contribuţiei fiecăruia la activitatea comună. Elevii au fost repartizaţi în funcţie de interesele şi abilităţile lor, fiecare contribuind la succesul ansamblului. Din spatele scenei, fără să fie văzuţi de spectatori şi vorbind în locul păpuşilor, elevii actori şi-au depăşit mai uşor inhibiţiile, în timp ce spectatorii şi-au exteriorizat în mod liber emoţiile şi sentimentele. Prin teatrul de păpuşi am creat condiţiile necesare să-şi descopere ei înşişi gustul pentru frumos, activitatea creatoare proprie, contribuind la orientarea elevilor talentaţi spre o viitoare carieră artistică în domeniul teatrului, muzicii sau picturii, care să le aducă satisfacţii şi bucurii în viaţă. 1058 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor : Vizitiu Roxana Claudia Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii, sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei. Este vorba despre activităţi extracurriculare care se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor. Prin activitățile extracurriculare desfășurate în grădinițe se urmărește completarea procesului didactic, organizarea rațională și plăcută a timpului liber. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este in mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. O cerință foarte importantă vizând opțiunea pentru astfel de activitate este selecționarea din timp a suportului teoretic în funcție de interesele și dorintele copiilor și ordonarea lor într-un repertoriu cu o temă centrală. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. Activitățile extracurriculare organizate pot avea conținut cultural, artistic sau spiritual, conținut științific și tehnico – aplicativ, conținut sportiv sau pot fi simple activități de joc sau de participare la viață și activitatea comunității locale. Activitățile extracurriculare pot dezvolta spiritul creativ conducând la elaborarea unor metode și procedee specifice de stimulare a creativității. Creativitatea este legată de încrederea în forțele proprii, de comportamentul de căutare, de punere a vechilor concepte în contexte noi, de transformare a lumii, de capacitatea de acomodare cu depășire prin originalitate. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii inntră în contact cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin intermediul unor acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei își însușesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte. Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre succesiunea anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român. În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. În cadrul vizitelelor la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv –copiii pot preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile 1059 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” turistice cât şi cele de concurs își aduc aportul asupra îmbogăţirii şi lărgirii vocabularului activ, socializării si stimulării dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi « o punte către trecutul educaţional extracurricular » în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) reprezintă o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic în calitate de actor cât şi în calitate de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări reprezintă « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante și atractive. De exemplu, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor prin diverse contraste de situaţii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai înfrăgite de către copii datorită, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. Educatoarele îndeplinesc un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune destinate copiiilor şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturată. Un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii este reprezentat de serbări, acestea creând bună dispoziţie şi favorizând dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic reflectat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. 1060 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN VIAȚA ȘCOLARULUI Prof.înv.primar Vîrtan Magdalena Liceul Teoretic Murfatlar Procesul educaţional ,, îmbracă “ şi forme de muncă didactică complementare lecţiei obişnuite.Acestea sunt activitaţile desfăşurate în şcoală ,în afara orelor de clasă şi cele desfăşurate în afara şcolii. Ele sunt ACTIVITĂTI EXTRACURRICULARE şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a învaţătorului. Activităţile astfel definite sunt apreciate atât de către elevi cât şi de factorii educaţionali în masură în care : urmaresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ ; valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile elevilor ; organizează într-o manieră placută , relevantă , timpul liber al şcolarilor ; formele de organizare sunt ingenioase,cu caracter recreativ ; elevii îşi pot manifesta în voie spiritul de iniţiative ; participarea este liber consimţită , necondiţionată , constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută ; are un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup ; sunt caracterizate de optimism şi bun umor ; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor ; contribuie la dezvoltarea personalităţii armonioase a copiilor Într-o lume în care televiziunea , radioul , internetul sunt atotstăpânitoare pe timpul şi mintea copiilor şi a adulţilor, se naşte întrebarea : Sunt necesare activităţile extracurriculare pentru a răspunde nevoilor elevilor şi a le capta interesul ? În cadrul participării elevilor la astfel de activităţi ,starea de atenţie şi de reţinere a materialelor folosite se face printr-o atenţie voluntară stimulată de învăţător prin cerinţe ferme şi prin captarea interesului personal al elevului de a se prezenta ,,bine “ în rolul său. Într-un cadru deosebit , pregătit cu grijă şi multă dragoste , aceste activităţi vin în sprijinul elevilor pentru a le dezvolta creativitatea şi îndemânarea artistică , le permite cunoaşterea unor mesaje educative şi estetice contribuind la educaţia lor estetică, le educă şi adânceşte trăsăturile morale şi nu în ultimul rând le dezvoltă personalitatea. Să încercăm să le dăm ,, micilor actori “ aripi pentru a zbura spre o lume mai frumoasă şi mai bună. Privindu-l pe copilul cu care lucrez nu ca pe un adult în miniatură , ci ca pe un om în continuă dezvoltare, caut să-mi organizez astfel activitatea încât să trezesc elevilor mei curiozitatea , şă păstrez viu interesul spre cunoaştere ,să provoc căutarea-descoperirea noului. Am presărat astfel de-a lungul întregului an şcolar, prin planificarea calendaristică , dar nu numai, activităţi complementare procesului de învăţământ , în funcţie de vârsta clasei, obiectul de învăţământ ,capitolul , tema ori subiectul lecţiei. În orice tip de activitate însă, m-am documentat, mi-am pregătit un meticulous plan de lucru, pe care lam relizat secvenţial , cu o abordare interdisciplinară. În realizarea activităţilor extraşcolare am antrenat întotdeauna cei trei factori implicaţi în actul aducaţional: elevii, prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup, familiile , prin susţinere morală financiară şi de cele mai multe ori implicare chiar în organizarea activităţilor , şcoala, prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei trei factori, finalizarea activităţii intreprinse . 1061 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare , îi apropie de şcoală , îi determină să o îndrăgească. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv-educative să primeze , dar să fie prezente in mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În funcţie de legatura / relaţia lor cu procesul didactic desfăşurat în clasa,astfel de activităţi se pot organiza şi susţine în diferite etape ale procesului de învăţământ : la începutul unei teme sau capitol din programă , urmărind familiarizarea elevilor cu sarcina de invăţare ,trezind curiozitate , interes pentru o anumita temă şi contribuind la colectarea unui material variat,interesant , preţios pentru dezbaterile ce vor urma ; în prelungirea conţinutului lecţiei ; pentru îmbogăţirea şi valorificarea cunoştinţelor folosite în lecţie. Exemplificăm cu activităţi extracurriculare , desfăşurate cu clasa de elevi şi care au mărit calitatea educaţiei şi instrucţiei : Concursul ,, MISS TOAMNA “ în susţinerea şi completarea cunoştinţelor despre frumuseţile anotimpului toamna. Vizita la ,, Complexul de ştiinţe ale naturii “ din Constanţa în cadrul Parteneriatului încheiat între acesta şi şcoală , în susţinerea unor lecţii de cunoaştera mediului , a opţionalului ,, NATURA , PRIETENA MEA”. ,, VREM SĂ NE UNIM CU ŢARA “ _ montaj literar artisc închinat Zilei Naţionale a României – 1 Decembrie. ,, COLINDE ,COLINDE….” – serbare de Crăciun . Printre alte activităţi desfăşurate menţionăm : colectare de obiecte din ,, CUFĂRUL BUNICII” ; dansuri populare romaneşti ,turceşti , aromâne , în cadrul ,,SĂPTĂMÂNII DIVERSITĂŢII “ ; moment poetic dedicat ,,Luceafarului poeziei româneşti - Mihai Eminescu ; etc. În procesul de învăţare ,multe sunt momentele de satisfacţie şi bucurie pe care le trăiesc cei implicaţi ,dar maxima încărcătura emoţională se dezvoltă în timpul serbarilor şcolare. În clasele I- IV , serbările şcolare vin în ajutorul afirmării şi formării personalităţii elevului. În timpul prezentării programului artistic ,elevul artist îi va avea ca spectatori pe colegii de şcoală ,dar şi pe părinţii şi învăţătorii cărora va trebui să le recite sau să le cânte,exprimând trăirile care îl copleşesc. Realizarea programului artistic presupune o muncă laborioasă ,de căutări şi de creaţie din partea învăţătorului. În cadrul serbării învăţătorul este regizor , coregraf , pasionat culegator de folclor , poet şi interpret model pentru micii artişti. Importanţa unor asemenea festivităţi ocazionate de sfârşitul de an şcolar , de ziua copilului , de sărbătorile religioase , este deosebită. Ele lărgesc orizontul spiritual al elevilor , contribuind la acumularea de noi cunoştinţe, la îmbogăţirea trăirilor afective şi sentimentelor estetice. Pentru ca elevii să-şi motiveze participarea la această aleasă activitate este foarte importantă atmosfera realizată în timpul repetiţiilor ,caracterizată prin buna dispozitie, dar şi prin seriozitate. Şansa de reuşită a serbărilor este dată de varietatea programului artistic , în măsură să valorifice talentul de recitare al unora , calităţile vocale ,de ritm şi graţie ale altora , dar şi destoinicia pentru realizarea costumelor şi decorurilor. Versul , muzica vocală şi instrumentală ,gimnastica ritmică ,scenetele , armonios îmbinate , asigură varietatea si dinamismul spectacolului. Micii artişti trebuie încurajaţi , stimulaţi , pentru a realiza buna dispoziţie şi participarea cu interes de-a lungul pregătirii şi desfăşurării spectacolului. Serbările şcolare sunt momente de maximă bucurie atât pentru copii , cât şi pentru părinţii lor. Ele aduc lumina în suflete, dau aripi imaginaţiei , entuziasmului şi rămân de-a pururi ca momente de neuitat în viaţa fiecăruia . O astfel de activitate extracurricular , desfăşurată cu clasa de elevi şi care a mărit calitatea educaţiei şi instrucţiei este ,, COLINDE ,COLINDE….” – serbare de Crăciun . Într-un cadru deosebit, amenajat 1062 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” cu sprijinul elevilor şi părinţilor clasei (brad de Crăciun,ghirlande,decoraţiuni de iarnă, panouri ) am încercat să sărbatorim Crăciunul. Pe acordurile muzicii lui Antonio Vivaldi am invitat iarna la noi în clasa.Am impresionat-o cu poeme şi cântece despre ea,alese cu grija şi spuse cu multă dragoste , cu creaţii plastice şi colaje realizate în clasă. Am executat dansuri (Dansul fulgilor de nea ,Valsul fulgilor de nea şi Clopoţei). De asemenea, elevii au interpretat dramatizarea ,,Un Crăciun...mai altfel “ . Personajele , bine alese şi costumate ,au prezentat o versiune hazlie a povestirii ,mult apreciată de public. Într-o atmosferă deosebită, s-au interpretat colinde dedicate sărbătorii naşterii lui Iisus . Sărbătoarea noastră s-a încheiat cu expunerea lucrărilor realizate de elrvi, aprecierile invitaţilor şi cu savurarea de dulciuri pregătite de părinţi. Această minunată ,, Sărbătoare a Iernii “ o vom imortaliza într-un portofoliu tematic, completat cu lucrările elevilor, fotografii de la activitate, impresii ale părinţilor. Sărbatorile de iarnă ale Crăciunului şi Anului Nou cumulează numeroase obiceiuri populare tradiţionale . Şcoala şi slujitorii săi au datoria de suflet de a face cunoscute aceste obiceiuri de iarnă în rândul generaţiilor successive de elevi. Serbarile şcolare cultivă capacităţile de comunicare şi înclinaţiile artistice ale elevilor ,atenţia , memoria , gustul pentru frumos. Elevii poartă cu mândrie costumele populare şi încep să iubească şi să aprecieze muzica populară , muzica autentică , care ne reprezintă pe noi, românii. În procesul de învăţare ,multe sunt momentele de satisfacţie şi bucurie pe care le trăiesc cei implicaţi ,dar maxima încărcătura emoţională se dezvoltă în timpul serbarilor şcolare. În timpul prezentării programului artistic ,elevul artist îi va avea ca spectatori pe colegii de şcoală ,dar şi pe părinţii şi învăţătorii cărora va trebui să le recite sau să le cânte,exprimând trăirile care îl copleşesc. Realizarea programului artistic presupune o muncă laborioasă ,de căutări şi de creaţie din partea învăţătorului.În cadrul serbării învăţătorul este regizor , coregraf , pasionat culegator de folclor , poet şi interpret model pentru micii artişti. Pentru ca elevii să-şi motiveze participarea la această aleasă activitate este foarte importantă atmosfera realizată în timpul repetiţiilor ,caracterizată prin buna dispozitie, dar şi prin seriozitate. Şansa de reuşită a serbărilor este dată de varietatea programului artistic , în măsură să valorifice talentul de recitare al unora , calităţile vocale ,de ritm şi graţie ale altora , dar şi destoinicia pentru realizarea costumelor şi decorurilor. Versul , muzica vocală şi instrumentală ,gimnastica ritmică ,scenetele , armonios îmbinate , asigură varietatea si dinamismul spectacolului. Micii artişti trebuie încurajaţi , stimulaţi , pentru a realiza buna dispoziţie şi participarea cu interes de-a lungul pregătirii şi desfăşurării spectacolului Serbările şcolare sunt momente de maximă bucurie atât pentru copii , cât şi pentru părinţii lor. Ele aduc lumina în suflete, dau aripi imaginaţiei , entuziasmului şi rămân de-a pururi ca momente de neuitat în viaţa fiecăruia . Suntem datori să-i învaţăm pe copii ceea ce este românesc, să se aplice cu dragoste şi respect spre folclor , să păstreze ceea ce avem şi să transmită mai departe . ,, Elevii trebuie îndrumaţi să-şi îndrepte atenţia spre fondul străbun de valori artistice si documentare spre al aprofunda , a-l iubi si a-l răspândi. “ Creşterea şi educarea copiilor în cultul pentru respectarea şi păstrarea obiceiurilor şi tradiţiilor revine tuturor factorilor implicatii în instrucţie şi educaţie. ,, Căci ei vor fi în lume şi în viaţa Aşa cum noi le-am spus şi arătat, Iar ei , la fel , aşa vor da povaţă Şi-un lung popor e-acum de noi format .” ( Traian Dorz ) 1063 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” 1064 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” 1065 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Înv. Primar VLAD GHEORGHIȚA LOREDANA ȘCOALA GIMNAZIALĂ ,, GEORGE TOPÂRCEANU,, MIOVENI, ARGEȘ „Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă şi să se ridice şi să se înşele. Nu folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi sunt posibile.” Pestalozzi Pornind de la acest îndemn, trebuie să-i învăţăm pe copii să învingă dificultăţile prin intervenţii reale, posibile, să-i situăm în dialog cu mediul sau să-i facem să-şi exerseze capacitatea de a opta şi de a decide, pentru că perioada școlară este decisivă pentru formarea tânărului de mâine. Este unanim recunoscut faptul că perioada de 6 – 7 ani din viaţa copilului lasă cele mai profunde urme asupra personalităţii în devenire deoarece aceasta este perioada receptivităţii, sensibilităţii, mobilităţii şi a flexibilităţii psihice dintre cele mai pronunţate. Aceasta este perioada în care influenţele externe lasă cele mai durabile urme, în care se constituie premisele personalităţii şi se aşează bazele eu-lui: cognitiv, afectiv-motivaţional şi volitiv-caracterial. Invăţământul primar românesc, prin acţiunile şi activităţile sale, urmăreşte să valorifice potenţialul creativ, specific vârstei preşcolare, în cadrul unui sistem instructiv-educativ bine structurat unde copilul să aibe dreptul să-şi formeze personalitatea şi prin propria sa experienţă. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activitatea extraşcolară ocupă un rol imporatnt în ansamblul influenţelor educative în Școala Gimnazială „George Topârceanu” . Ea lărgeşte orizontul cultural al elevilor, completând cu noţiuni noi volumul de cunoştinţe însuşite la activităţi. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara clasei şi a școlii constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Activităţile extraşcolare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. Activităţile extraşcolare desfăşurate în școala noastră au un conţinut flexibil şi variat, cuprinzând cunoştinţe din domeniul artei, ştiinţei, sportului. Încadrarea copiilor în diferite forme ale activităţii extraşcolare se face în baza liberei alegeri. Sursele de informaţii pentru activităţile extraşcolare din școală au fost: sărbătorile religioase, obiceiurile şi tradiţiile, datele legate de viaţa şi activitatea scriitorilor, evenimente istorice, activităţi sportive. Excursiile şi vizitele organizate au caracter de masă, cu scopul îmbogăţirii experienţei de viaţă a copiilor. Au fost organizate vizite la: Muzeul „Antipa”, Muzeul Satului, Muzeul „Ceasului” din Târgovişte, Grădina Botanică, Grădina Zoologică, la diferite case memoriale, expoziţii de pictură, mănăstiri, toate fiind situaţii de învăţare cu scopul cultural-artistic, dar şi un moment de reconciliere ori/şi de introspecţie. Toate vizitele realizate în timp au ca scop lărgirea orizontului cognitiv, familiarizarea copiilor cu frumuseţile ţării, asigurarea unor ocazii de recreere şi destindere. Folosirea în mod educativ, plăcut şi recreativ a timpului liber contribuie în acelaşi timp şi la dezvoltarea fizică a copiilor, prin mărirea varietăţii de mişcări a jocurilor desfăşurate în aer liber. 1066 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCATIA COPILULUI prof. înv. primar MIRELA VLAD Liceul ,,Gheorghe Surdu”, oraș Brezoi În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii noştri au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activitţile extracolare, n general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofer cele mai eficiente modalitţi de formare a caracterului copiilor nc din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activitțile complementare concretizate n excursii şi drumeţii, vizite, vizionri de filme sau spectacole imprim copilului un anumit comportament, o ţinut adecvat situaiei, declaneaz anumite sentimente. O mai mare contribuție n dezvoltarea personalitţii copilului o au activitţile extraşcolare care implic n mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea n afara clasei şi cea extracolar trebuie s cuprind masa de copii. Experienţa a peste 25 ani de activitate n mijlocul copiilor ne-a ntrit convingerea c serbările școlare au un caracter stimulator atât pentru micii artiti, cât si pentru prinţii lor. Am explicat, n momente oportune, cu tact şi cu rbdare, motivul si sensul serbrii, am antrenat prinţii n pregtirea acestor manifestri deosebite, iar copiii au fost stimulaţi s participe activ, fiecare primind rolul potrivit preferinţelor si talentului su. O alt activitate deosebit de plcut care contribuie la stimularea personalitţii elevilor este excursia. Aceasta ajut la dezvoltarea intelectual şi fizic a copilului, la educarea lui cetţeneasc şi patriotic. Excursia este cea care l reconforteaz pe copil, i prilejuiete nsuirea unei experienţe sociale importante, dar şi mbogţirea orizontului cultural tiinţific. Prin excursii elevii i suplimenteaz şi consolideaz instrucţia colar, dobândind nsuirea a noi cunotinţe. Excursiile reprezint finalitatea unei activitţi ndelungate de pregtire a elevilor, îi ajută s nţeleag nu numai din perspectiva evadrii din atmosfera de munc de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea ofer copiilor posibilitatea s demonstreze practic ce au nvţat la coal, acas, s deseneze diferite aspecte, s confecţioneze modele variate. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi clase sau între clase diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) promovăm valori culturale şi etice fundamentale, precum şi fair play-ul competiţional, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca şi o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă, etc. În cadrul concursurilor s-a dezvoltat spiritual competitiv şi creativitatea elevilor. Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă 1067 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi, mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. Parteneriatele trebuie văzute ca o componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simplă activitate cu caracter opţional sau o problemă de natura relaţiilor publice. În cadrul acestor parteneriate se pot parcurge următoarele conţinuturi: transmiterea unor informaţii despre ecologie, dobândirea unor cunoştinţe despre relaţia om-mediu, educarea unor comportamente şi conduite civilizate, îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Posibili parteneri educaţionali sunt: familia, comunitatea locală, mass-media, biserica, organizaţii nonguvernamentale etc. Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Bibliografie: Cernea Maria- ,,Contribuţia activitţilor extracurriculare la optimizarea procesului de nvmânt”, n Învţmântul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crciunescu Nedelea- ,,Forme de activitţi extracurriculare desfurate cu elevii ciclului primar” “Învţmântul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Ionescu M., Chiş V.- ,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire autoinstruire”, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Vlăsceanu Gheorghe, coord. Neculau Adrian- ,,Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact”, Editura Polirom, 2002 1068 “ n şi în Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Adina VOICU Grădiniţa P.P nr. 3 Mangalia Grădiniţa este o lume fermecată, plină de basm şi feerie, unde se pun bazele „clădirii” fizice şi spirituale ale „puiului de om”. Doar „zâna”, modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat, pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Educaţia extracurriculară – dincolo de procesul de învăţământ îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Prin activităţile extracurriculare se urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea preşcolarilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt: plimbările, excursiile, taberele, serbările, spectacolele, concursurile. Excursia didactică în natură are ca scop dezvoltarea dragostei pentru natură prin descoperirea frumuseţilor mediului înconjurător, înţelegerea particularităţilor şi caracteristicilor generale ale cadrului natural, observarea şi descrierea elementelor de patrimoniu naţional şi cultural. Creşte coeziunea grupei de copii şi consolidează spiritul de echipă, a relaţiilor de prietenie, stabileşte un climat de încredere favorabil comunicării, şi nu în ultimul rând duce la cunoaşterea unor reguli de comportament responsabil şi împărţirea echitabilă a sarcinilor. Excursiile constituie un mijloc didactic de o mare importanţă, pentru că oferă copiilor posibilitatea să observe, să cerceteze şi să cunoască în mod direct o mare varietate de aspecte din natură, de ordin biologic, geografic sau ecologic, despre mediul natural şi factorii de mediu, să înţeleagă mai bine legătura dintre organism şi mediu, să colecteze un bogat material didactic necesar desfăşurării activităţilor artistico-plastice. Vizita didactică contribuie la consolidarea unor cunoştinţe acumulate, la largirea orizontului de cunoaştere a copiilor, îi educa pentru frumos şi calitate, îi transformă în prieteni ai unor instituţii, muzee, grădini zoologice, etc. îi ajută să observe anumite elemente şi fenomene studiate în spaţiul instituţionalgrădiniţa. Vizionarea de spectacole, teatru pentru copii, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate cum ar fi: muzică, sport, pictură. Spectacolele constituie o formă de activitate prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezultă din faptul că ea constituie o sursă inegalabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Serbările vin în ajutorul afirmării şi formării personalităţii copilului. Acestea sunt un bun prilej de destindere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimentul apartenenţei la colectivitatea din care face parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la grădiniţă dar şi acasă, să deseneze aspecte diferite, să confecţioneze modele variate. Acelaşi efect îl pot avea şi concursurile organizate de către cadrele didactice în sala de grupă. Dacă sunt organizate într-o atmosferă plăcută vor stimula spiritul de iniţiativă a copilului, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi astfel va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. În concluzie, putem spune că abordarea elementelor de conţinut într-o manieră integrată, desfăşurate într-un context ludic, susţinute prin mijloace şi forme de realizare atent selecţionate, adecvate nivelului de 1069 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” dezvoltare al copiilor, vor optimiza demersul didactic în scopul potenţării influenţei mediul înconjurător şi a activităţilor de cunoaştere a lui asupra dimensiunii afective a copilului preşcolar. 1070 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI CU CERINȚE EDUCATIVE SPECIALE Voinea Marius Ionel, Prof. psihopedagogie specială CSEI Rm-Sărat, Buzău Unul dintre aspectele importante ale școlii moderne este interesul acordat elevilor cu cerințe educative speciale. Dacă până de curând elevii cu CES erau marginalizați în ceea ce privește integrarea lor în școlile de masă, în ultima vreme conceptul de educație incluzivă capătă o tot mai mare importanță. Conceputul de educație incluzivă se referă la egalitatea în drepturi a copiilor în ceea ce privește accesul la educație, indiferent de religie, etnie, limbă vorbită. Pentru școala tradițională, educația incluzivă a reprezentat și încă reprezintă o provocare. Încă de la apariția conceptelor de integrare și incluziune și de la decizia de a implementa conceptele acestea în școala tradițională au existat probleme și dificultăți. Având în vedere dificultățile de învățare ale elevilor cu cerințe educative speciale, a dificultăților de adaptare și de asimilare a regulilor vieții școlare, activitățile extracurriculare constituie un factor important în privința integrării acestora în colectivul de elevi. Fie că vorbim de învățământ special sau special integrat, activitățile extracurriculare au un rol important în ceea ce privește descurajarea comportamentelor dezadaptative, încurajarea socializării, cooperării, atât între elevii cu C.E.S. din învățământul special cât și intre elevii cu cerințe educative speciale și ceilalți elevi din școlile de masă. Un alt rol al acestor activități se referă la conștientizarea de către elevii școlilor de masă a problemelor cu care se confruntă elevii cu C.E.S. și acceptarea acestora în colectivul clasei. În cazul elevilor cu C.E.S. un punct important este colaborarea, comunicarea. Cu părinții, cu psihologul școlii, cu profesorul itinerant acolo unde este cazul, comunicare ce nu prea există în unele cazuri. Alt punct negativ, o altă frână în asigurarea unei calități autentice în învățământul românesc este această lipsă de comunicare între persoanele care au rol fundamental în dezvoltarea elevilor cu cerințe educative speciale, având ca scop final integrarea lor socioprofesională. Activitățile extracurriculare au, alături de alte avantaje, și menirea de a încuraja această comunicare între actorii implicați în procesul integrării socioprofesionale a elevilor cu C.E.S. Activitățile extracurriculare de tip concurs au rolul de a încuraja într-un sens pozitiv spiritul de competiție, de a dezvolta comportamente de cooperare, de acceptare între elevi. Elevii cu Cerințe Educative Speciale integrați în școlile de masă pot descoperi că sunt apreciați, încurajați, ceea ce contribuie la creșterea stimei de sine, a încrederii în forțele proprii cu un evident impact pozitiv asupra posibilităților de integrare socio-profesională de mai târziu. Prin încurajarea participării elevilor cu CES la concursuri și activități specifice elevilor cu cerințe educative speciale aceștia vor învăța să depășească problemele cu care se confruntă, vor observa că nu sunt singuri, că sunt înțeleși, acceptați, încurajați. Prin aceste activități extracurriculare se pot descoperi, printre elevii cu cerințe educative speciale, elevi capabili de performanțe în diferite domenii. Există elevi cu cerințe educative speciale capabili de performanțe deosebite în domeniul educației plastice, educației muzicale, în diverse activități sportive, etc. Un al rol al acestor activități este tocmai acela de a descoperi elevi capabili de performanțe deosebite, elevi ce nu ar fi putut fi descoperiți altfel. În concluzie, deși ignorate de unele cadre didactice, activitățile extracurriculare au un rol hotărâtor în ceea ce privește dezvoltarea armonioasă a elevilor cu CES, în ceea ce privește creșterea stimei și încrederii în forțele proprii, cu impact pozitiv asupra posibilităților ulterioare de integrare socioprofesională. Bibliografie: Andrei Cosmovici și Luminița Iacob (coord), Psihologie Școlară, Polirom, Iași, 1999. Alois Gherguț, Psihopedagogia persoanelor cu cerințe speciale, Polirom, Iași, 2006. Dorina Sălăvăstru, Didactica psihologiei, Polirom, Iași, 1999. 1071 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Vrinceanu Aurora ,,Sa nu-i educam pe copiii nostrii pentru lumea de azi.Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor.’’(Maria Montessori-,,Descoperirea copilului’’) Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporana noi conotatii,date mai ales de schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale. Educatia depaseste limitele exigentelor si valorile nationale si tinde spre universalitate,spre patrimoniul valoric comun al umanitatii.Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii umane,iar dezideratul educatiei permanente tinde sa devina o realitate de necontestat. Modelarea,formarea si educatia omului cere timp si daruire.Timpul istoric pe care il traim cere oameni in a caror formare caracterul si inteligenta se completeaza pentru propria evolutie a individului. Procesul educational din gradinita presupune si forme de munca didactica complementara activitatilor obligatorii.Acestea sunt activitati desfasurate in gradinita in afara activitatilor obligatorii sau activitati desfasurate in afara gradinitei.Ele sunt activitati extracurriculare si se desfasoara sub indrumarea atenta a educatorelor. Astfel,fara a nega importanta educatiei de tip curricular,devine tot mai evident faptul ca educatia extracurriculara,adica cea realizata dincolo de procesul de invatamant,isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor. Se stie ca de la cea mai frageda varsta,copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa,au la baza formele de actiuni turistice:plimbari,excursii,tabere,vizite.In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii,al vietii sociale,copiii se confrunta cu realitatea si percep activ prin actiuni directe obiectele,fenomenele,anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer liber,prescolarii isi pot forma sentimentul de respect si dragoste fata de natura ,fata de om si realizarile sale. Copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate ,imaginea realitatii,iar materialele pe care le culeg,sunt folosite in activitatile practice,in jocurile de creatie. Ca educatori,trebuie sa le oferim in mod gradat ,in accord cu particularitatile de varsta,cunostinte stiintifice ,sa organizam activitati educative privind protejarea mediului inconjurator:curatarea naturii,a mediului de joaca,ocrotirea unor animale. In realizarea activitatilor extracurriculare am antrenat intotdeauna cei trei factori implicati in actul educational:copii,familie,gradinita,transformand educatia intr-un fenomen permanent imperativ pentru lumea contemporana. 1072 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Zaharia Veronica, Liceul Teoretic „Ion Creanga” -Tulcea Activitățile în afară de clasă și extrașcolare constituie modalitatea neinstituționalizată de realizarea educației. Grija față de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaștere a dorințelor copiilor și de respectarea acestora, trebuie să fie dominanții preocupării pentru activitățile în afară de clasă și extrașcolare. Timpul liber, desemnat uneori și prin termenul ”loisir” se caracterizează prin: Alegerea liberă și eliberarea de obligațiile constituționale, Caracterul dezinteresat al activităților, Caracterul hedonist(generează satisfacție), Caracterul personal(încurajează virtuțiile dezinteresate, Anumiti sociologi disting trei funcții fundamentale ale timpului liber:de odihnă (destindere),de distracție (divertisment),de dezvoltarea a personalității. Sociologul englez Stanley Parker introduce în discutarea conceptului de timp liber noțiunile de: schimbare, flexibilitate, spontaneitate, autodeterminare. Funcția de relaxare (destindere) constă în posibilitatea de refacere a organismului după activitatea de bază. Funcția de distracție se realizează prin delectare și amuzament creând un tonus optimist. Funcția de dezvoltare (educativă) se concretizează în îmbogățirea vieții spirituale și dezvoltarea personalității, formarea capacității de autoorganizarea a unui stil de viață elevat, stimularea capacităților creatoare și a stilului participativ. Timpul liber poate fi organizat în activități care au ca scop atingerea performanței într-un domeniu sau altul, sau în ideea animației. În organizarea activităților extrașcolare există o serie de dificultăți și facilități. Dificultăți: Materiale – absența bazelor adecvate (săli de sport, de club); Absența competențelor în inițierea și desfășurarea activităților extrașcolare; Învingerea reticenței față de petrecerea timpului liber într-o formă organizată (atât la elev cât și la părinți) Absența motivației cadrelor didactice pentru acest tip de activitate (lipsa încrederii în sine a copiilor și a cadrelor didactice Facilități: Disponibilitatea copiilor pentru activități în grup; Capacitatea dezvoltată a copiilor de a comunica spontan și liber; Posibilitatea de cunoaștere a copiilor Prin activități extracurriculare se pot realiza următoarele obiective: – valorificarea potențialului fizic și psihic al fiecărui elev pentru a sprijini dezvoltarea armonioasă a personalității prin: integrarea în viața socială și formarea unui comportament civilizat; lărgirea orizontului de cultură generală și stimularea interesului pentru diferite domenii ale științei, artei, tehnicii, culturii; indrumarea și dezvoltarea înclinațiilor individuale, a aptitudinilor și talentelor; orientarea pentru pregătirea carierei; educarea unor înalte calități moral cetățenești și estetice; organizarea rațională a timpului liber cât mai plăcut și util. – formarea competențelor specifice unor domenii extrașcolare și definirea talentelor, aptitudinilor; crearea unor abilități și capacități necesare orientării în momentele de schimbare survenite în existența individuală și socială; completarea lacunelor activității instructiv-educative din cadrul strict al activităților școlare; 1073 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” reclădirea interioară a personalității pe o axă valorică individualizată. Activitățile extrașcolare pot fi organizate în diferite forme: Jocuri (de mișcare) – activități sportive, gimnastică balet, badminton, jocuri cu mingea (fotbal, volei, baschet, handbal), sporturi de iarnă (săniuș, patinaj, schi, bob etc.), jocuri pe plajă. Ateliere – cercuri tehnico științifice artistice-culturale, pe domenii de preferințe: informatică, electronică, electrotehnică, automatică, mecanică, telegrafie,foto, radio, carturi, filatelie, protecția mediului, floricultură, prelucrarea lemnului, inventici, design , Sanitarii pricepuți, istorie, geografie, turism, cultură și civilizație, teatru, cerc literar, limbi moderne, limbi clasice, etnografie, folclor, îngrijire și înfrumusețare ( a monumentelor și parcurilor), animatori de cartier, cercul de limba română, de creație, dramatic, desen, sculputură, pictură și muzică. Activități de finalizare: serate (literare, artistice, de disctracți), spectacole, audiții, medalioane, simpozioane, sesiuni științifice, întâlniri, concursuri, mijloace mass-media, carnavaluri, excursii, tabere, expoziții. Activitatea extracurriculara este o componenta educationala foarte importanta si eficienta, astfel ca fiecare profesor trebuie sa-i acorde o deosebita atentie deoarece aceasta contribuie, impreuna cu procesul de invatamant, la formarea personalitatii copiilor. 1074 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EXCURSIILE ȘI VIZITELE, MIJLOACE DE EDUCARE A COPILULUI PREȘCOLAR Prof. Înv. Preșc. Zoican Antonela G.P.N. Maxenu, jud. Buzău „Lăsați copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă și să se ridice și să se înșele. Nu folosiți cuvinte când acțiunea, faptul însuși sunt posibile…” Pestalozzi Învăţământul preşcolar românesc, prin acţiunile şi activităţile sale, urmăreşte să valorifice potenţialul creativ, specific vârstei preşcolare, în cadrul unui sistem instructiv-educativ bine structurat unde copilul să aibe dreptul să-şi formeze personalitatea şi prin propria sa experienţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţă au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Încă de la vârsta preșcolară, copiii vin în contact cu valorile materiale și spirituale ale poporului nostru, cu frumusețile naturii. Unele dintre mijloacele de instruire prin care copiii pot cunoaște lumea înconjurătoare sunt excursiile și vizitele. Acestea constituie mijloc de recreere, de destindere și de asimilare de noi cunoștințe. Activităţile de acest gen, cu o deosebită influenţă formativă, sunt toate formele de acţiuni turistice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii descoperă lumea în care trăiesc cu toate aspectele şi tainele ei, care îi fascinează şi le stimulează interesul de cunoaştere. Copiii dobândesc o mare cantitate de informaţii despre munca omului, îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile ţării etc. În urma plimbărilor, a excursiilor în natura, copiii pot reda cu mai multă creativitate și sensibilitate, imaginea realității, în cadrul activiăților de desen și modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activitătile practice, în jocurile de creație. Excursiile și vizitele constituie un cadru deosebit de valoros pentru exercitarea de influențe educative asupra copilului, pentru menținerea spiritului lor de cercetare, a curiozității și interesului lor spontan pentru descoperirea de noi cunoștințe. În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicare în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. 1075 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie: Preda, Viorica, ,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii’’ Editura ,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’, Craiova, 2009; Lespezeanu, M., ,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007; Ionescu, M. Chiş, ,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001. 1076 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE SPORTIVE ASUPRA COPIILOR Prof.: Zoican Nicușor Școala Gimnazială Scurtești, jud. Buzău ”Educația nu este pregătirea pentru viață, educația este viața însăși” John Dewey Activitățile extracurriculare au menirea de a amplifica efectele formatoare ale procesului de învățământ și de a spori zestrea de cunoștințe și abilități ale elevului. Ele reprezintă o secvență distinctă în cadrul sistemului de educație continuă, ca un proces de autoformare. Prin formele sale specifice dezvoltă gândirea, creativitatea și stimulează implicarea tinerilor în actul decizional. Educația nonformală se realizează în timpul liber al elevului prin competiții, concursuri, întreceri, plimbări, etc., acestea fiind activități extrașcolare sportive. În sistemul de învățământ au fost create numeroase forme de organizare a practicării exercițiilor fizice menite să completeze și să valorifice efectele procesului didactic. Activitățile propuse în cadrul activităților extracurriculare sportive urmăresc atât optimizarea stării de sănătate și a dezvoltării fizice armonioase în rândul elevilor, adoptarea unui comportament adecvat și a unui spirit desăvârșit de sportivitate și fair – play în cadru relațiilor interpersonale și de grup, cât și oferirea unei alternative de petrecere a timpului liber al elevilor, într-un mod organizat și educativ. Aceste activități oferă diferite satisfacții pe multiple planuri: emoțional – afectiv, recreativ, influențarea esteticii corporale, întărirea sănătății. Practica a demonstrat necesitatea stringentă a elaborării unei programe pentru activitățile extracurriculare cu specific sportiv, o programă diversificată care să contribuie la formarea personalității elevilor, acest lucru necesitând o viziune mai amplă în domeniul educațional. Diversificarea, promovarea și aplicarea unor activităti sportive va evita monotonia în rândul elevilor, îi va împiedica să stea atâtea ore în fața calculatorului sau să fie atrași de alte activități mai puțin educative și le va dezvolta interesul și o atitudine pozitivă pentru practicarea într-o formă sau alta a exercițiului fizic. Activităţile extracurriculare, desfăşurate în afara orarului şcolii cum sunt competiţiile sau activităţile pentru sănătate, se organizează cu scopul de a face activităţile de educaţie fizică mai accesibile şi mai atractive pentru tineri. Principalul lor scop este de a extinde sau a completa activităţile de educaţie fizică care se desfăşoară în perioada programului şcolar. Activităţile fizice extracurriculare sunt organizate la nivel naţional, regional, local şi, mai ales, la nivelul şcolii. Acestea sunt oferite tuturor elevilor, inclusiv celor cu dizabilităţi sau cu cerinţe educaţionale speciale. A cultiva capacitatea de practicare a sportului în activitățile extracurriculare și extrașcolare înseamnă a respinge unilateralitate. Elevii sunt îndemnați să exploreze noi domenii motrice. Învățarea poate deveni astfel mult mai antrenantă și mai plăcută. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. Bibliografie: Dragnea, A., 1996, „Antrenamentul sportiv”, București, Ed. Didactică și Pedagogică; Gavriluță, N., 2004, ”Sociologia Sportului”, Iași, Universitatea Alexandru Ioan Cuza. 1077 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA DEZVOLTĂRII SOCIO-EMOŢIONALE A COPIILOR Prof.înv.preşc. Condurache Dorina Şcoala Gimnazială nr.12,Grădiniţa Nr.15 Botoşani Copilăria este una dintre cele mai frumoase şi speciale perioade din viaţa unui om ;este perioada aceea magică, pe care o păstrăm în suflet şi la care ne gândim mereu cu plăcere; este o lume fermecată unde putem călători oriunde şi oricând.,, Copilul se naşte curios de lume şi nerăbdător de a se orienta în ea.”.(George Călinescu) În societatea de azi pregătirea copilului pentru viaţă trebuie să aibă în vedere capacităţi, deprinderi, atitudini ce ţin de dezvoltarea socio-emoţională (a trăi şi a lucra împreună sau alături de alţii, a gestiona emoţii, a accepta diversitatea prin toleranţă), dezvoltarea cognitivă (abordarea unor situaţii problematice, stabilirea de relaţii cauzale, asocieri, corelaţii), dezvoltarea fizică (motricitate, sănătate). Pentru a obişnui copiii să dezvolte relaţii constructive cu semenii lor, să trăiască stări afective pozitive împreună cu colegii, să-şi exteriorizeze şi să-şi împărtăşească preocupările şi interesul pentru anumite subiecte ne-am propus vizitarea unor copii din alte grădiniţe şi şcoli, aducându-i mai aproape pe copiii preşcolari din unităţi diferite sau pe preşcolari de şcolari. Vizitând şcoala, preşcolarii au întâlnit foşti colegi şi prieteni şi au dedus singuri că şcoala este locul în care nu trebuie să-ţi fie frică, să nu ai emoţii. Şcoala este locul care le deschide elevilor săi porţile către o lume fascinantă, o lume a cunoaşterii, dar în care vor regăsi jocurile copilăriei, activităţi îndrăgite, eroi fascinanţi, dar la alte standarde.Prin întâlnirile şi activităţile comune, copiii au experimentat noi valenţe ale prieteniei dintre cei mici, înţelegând şi adoptând norme de comportament propriu la cerinţele grupului cu care vin în contact. Aceste activităţi au contribuit la familiarizarea copiilor cu şcoala, preşcolarii acomodându-se cu specificul sarcinilor de şcolar, cu mediul,căpătând mai multă siguranţă şi încredere ( Ziua Porţilor Deschise-vizită, Un zâmbet pe scena şcolii-serbare, De la grădiniţă la şcoală-expoziţii cu lucrări ale copiilor). Prietenia este un lucru minunat pentru oameni, o resursă de energie, forţă, bucurie, este un sprijin psihic pentru fiecare parte. Se bazează pe capacitatea şi necesitatea de a împărtăşi experienţele lor, fie că sunt bune, fie că sunt rele, bucuriile şi tristeţile lor. Prin interacţiunea cu prietenii,copilul exersează cooperarea,capacitatea de a stabili şi a menţine relaţii de prietenie, învaţă să ţină cont de dorinţele şi nevoile celorlalţi, învaţă să respecte drepturile altor copii. Contactul social cu ceilalţi copii este o sursă importantă pentru a observa diferenţele şi asemănările dintre oameni, diversitatea umană din multe puncte de vedere. Adaptarea la diversitate, respectarea ei prin stabilirea de relaţii pozitive, precum şi empatia reprezintă competenţe importante ale dezvoltării sociale. I-am învăţat pe copii că nimic nu se compară cu zâmbetul de pe chipurile unor copii cu care viaţa a fost mai dură, care s-au născut în zone defavorizate sau care sunt bolnavi, fără să aibă nici o vină. Astfel, am organizat împreună cu copiii şi părinţii acestora activităţi de colecţionare de jucării, dulciuri, cărţi, pe care preşcolarii din grupele noastre le-au oferit copiilor de la Grădiniţa Girotondo şi de la Centrul Social de Zi Botoşani . Am participat la spectacole de caritate pe scena teatrului: ”De Crăciun fii mai bun”, ,,Un dar-o bucurie pentru fiecare” încercând să le aducem o rază de speranţă acestor semeni care au dreptul să zâmbească, să viseze, să fie fericiţi. Astfel de activităţi se doresc a fi o poartă spre sufletul fiecăruia, o şansă de a ne arăta frumuseţea interioară, de a ne exprima pe noi înşine prin intermediul cunoaşterii şi bunătăţii. Prin activităţile desfăşurate, copiii au învăţat să împartă, să dăruiască, să identifice modalităţi de a se juca împreună, să recunoască la ceilalţi comportamente prietenoase, şi-au dezvoltat încrederea în ceilalţi, au exersat oferirea ajutorului şi cooperarea prin joc. Emoţiile şi bucuriile comune trăite cu prilejul diferitelor evenimente i-au relaxat pe copii şi au contribuit la întărirea relaţiilor de prietenie între ei. Aceste experienţe au fost benefice şi pentru părinţi, care au văzut cum se comportă copii lor în colectivitate, cum participă la acţiunile comune, au putut aprecia 1078 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” rezistenţa copiilor lor la efort, reacţiile lor la nou , la necunoscut şi mai ales, au petrecut momente plăcute cu copiii lor. Prin participarea copiilor la diferite concursuri am urmărit dezvoltarea dragostei, sensibilităţiişi interesului pentru frumos, am putut depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor (,,Micul Prinţ”, ,,Micul Pompier”, ,,Micul Pieton”, ,,Copii frumoşi şi sănătoşi „ , concursuri de desene, pictură,colaj, etc). Concursurile sportive vin ca o completare la activităţile sportive. Copiii au participat cu plăcere la concursurile organizate în grădiniţă sau în afara ei (,,Cupa 1 iunie”, ,,Mişcare, sport şi sănătate”, ,,Micii campioni”) care contribuie pe lângă dezvoltarea armonioasă a organismului şi la menţinerea unei bune dispoziţii, înveselirea lor, dezvoltarea spiritului competitiv, satisfacţia obţinerii de premii în diplome şi dulciuri, jucării sau tricouri, duc şi la sudarea legăturii între copii. Serbările sau sărbătorirea diferitelor evenimente reprezintă un izvor nesecat de satisfacţii, bucurii, creează bună dispoziţie, favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic, creează o atmosferă sărbătorească, dezvoltă copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos(,,Vine, vine Moş Crăciun”, ,,Flori pentru mama”, ,, E ziua ta, Copile drag”, ,,Grădiniţă-bun rămas!”). Teatrul ,atât prin vizionarea de spectacole cât şi prin jocul de rol-reprezintă o metodă eficientă de a stimula încrederea şi stima de sine a micuţilor, de a combate timiditatea şi tracul şi de a le pune creativitatea şi imaginaţia la lucru. Plimbările, excursiile, drumeţiile, vizitele oferă prilejuri copiilor de a se confrunta cu realitatea prin acţiuni directe asupra obiectelor şi fenomenelor din mediul înconjurător, formându-şi sentimente de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, pentru om şi realizările sale,de protejare şi ocrotire a naturii (excursie la Pădurea Zăiceşti, Pădurea Baisa, Lacul M.Eminescu, Pădurea Vorona). Vizitele la muzee, expoziţii şi case memoriale constituie un mijloc de a preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului român (Casa memorială M. Eminescu, Casa memorială G.Enescu, Casa memorială C.Porumbescu, Cetatea Sucevei, Cetatea Neamţului, Observator Astronomic Suceava etc) În educaţia copiilor este necesară şi pregătirea părinţilor pentru această activitate. Părinţii nu trebuie să închidă copiii în lumea televizorului şi calculatorului, chiar dacă trăiesc într-o lume modernă. Atâta timp cât există alternative (plimbări în natură,drumeţii,excursii, vizite, jocuri în aer liber, practicarea unui sport, muzică, pictură ,teatru,concursuri,etc) nu trebuie ca universul copiilor să fie limitat la acea lume virtuală. Bibliografie: Ecaterina Adina Vrăjmaş, Consilierea şi educaţia părinţilor, Editura ARAMIS, Bucureşti, 2002 Ecaterina Adina Vrăjmaş, Educaţia copilului preşcolar, Editura PRO HUMANITATE, Bucureşti, 1999. 1079 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI PRESCOLAR Autor: Prof.Lăcătuș Georgeta-Angela Liceul Tehnologic „Ovid Densusianu” Călan GrădiniȚa „Voinicelul” Călan Încă de la venirea în grupa mică a copilului la trei ani și până la finalizarea grădiniței la șase ani, procesul instructiv-educativ urmărește formarea de priceperi și deprinderi, acumularea de cunoștințe, mai bine zis, pregătirea preșcolarilor pentru viața școlară.Una din abordările moderne privind instituția școlară, este cea a școlii deschise, prietenoase, în care copilul se simte bine, este atras de educatoare prin activitățile la care participă și îi sunt valorificate talentele și priceperile. Foarte importantă pentru dezvoltarea armonioasă a copilului este colaborarea dintre grădiniță și familie. După desprinderea de familie la vârsta de trei ani, grădinița este primul mediu educativ și socializator de tip organizațional cu care acesta face cunoștință. În grădiniță preșcolarul întâlnește programe instructive și educative stabile, coerente, ce permit egalizarea șanselor educaționale, oferind acces la integrarea socială și școlară a acestuia. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau într-un alt mod spus, activităţi desfăşurate în afara grădiniţei. Este vorba despre activităţi extracurriculare care se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor. Activitatea extrașcolară în sine, prin structură şi conţinut specific, este în mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. Activitatea extracurriculară este o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţia cuvenită, adoptând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copiii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer, aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. Folosirea în mod educativ, plăcut şi recreativ a timpului liber contribuie în acelaşi timp şi la dezvoltarea fizică a copiilor, prin mărirea varietăţii de mişcări a jocurilor desfăşurate în aer liber. În joc, copilul îşi dă frâu liber imaginaţiei. Jocurile spontane reliefează capacitatea de creaţie a copilului, capacitate bazată pe propria experienţă, îmbogăţită cu noi elemente, corespunzătoare dorinţelor sale. Un loc important în cadrul activităților extrașcolare, l-am acordat serbărilor organizate cu prilejul diverselor evenimente: „8 Martie – Ziua mamei”, „1 Iunie” – Ziua copilului”, „Crăciunul” – „Nașterea Domnului”, 15 Iunie – finalizarea grădiniței, mai ales a grupei mari. Aceste momente sunt importante atât pentru copii cât și pentru părinți, aceștia participând cu interes și mândrie, alături de noi și de alți membrii ai familiei lor. Serbarea este un prilej de bucurie, emoție, bună dispoziție pentru copii și părinți și este momentul în care preșcolarii se dezlănțuie, își pun în valoare talentul curajul, sentimentele, folosindu-și imaginația, stăpânirea de sine, dragostea pentru ce fac, plăcerea de a apărea pe scenă în fața părinților. La aceste serbări, ca educatoare, urmăresc crearea unor momente interactive, copiii cântă, dansează, recită, dar și dăruiesc creațiile lor părinților. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturată. Prin organizarea unor concursuri între grupele grădiniţei sau între grădiniţe pe diferite teme, între școală și grădiniță, dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. 1080 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Foarte importante sunt activitățile extrașcolare pe care le desfășurăm în cadrul parteneriatelor cu școala. Știm că pe întreaga perioadă a grădiniței, mai ales în grupa mare, urmărim pregătirea copiilor pentru viața școlară. Copiii sunt curioși să vadă elevii, să le cunoască activitatea și tot ceea ce aceștia fac zilnic spre deosebire de preșcolari, aceasta prin vizite reciproce, activități comune pe întregul parcurs al anului școlar, funcție de programul de activități propus în comun cu învățătoarele. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor instructiv-educative, cei mici participând cu multă plăcere: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă, unde sunt răsplătiți cu diplome și mici atenții. Activitatea extraşcolară ocupă un rol important în ansamblul influenţelor educative în grădiniță. Ea lărgeşte orizontul cultural al preşcolarilor, completând cu noţiuni noi volumul de cunoştinţe însuşite la activităţi. Participarea copiilor la acţiunile organizate în afara grupei şi a grădiniţei constituie, de asemenea, un mijloc de formare a competenţelor. Activităţile extraşcolare aduc o contribuţie însemnată şi la educaţia morală, estetică a copiilor, disciplinându-le acţiunile şi lărgindu-le orizontul artistic. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învățământului preşcolar,34/2006. IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001. PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009. „Revista Învățământului preșcolar”, nr.4/2007 1081 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONTRIBUŢIA PARTENERIATULUI EDUCAȚIONAL LA ELIMINAREA BARIERELOR DINTRE GRĂDINIŢĂ ŞI ŞCOALĂ Pip CAMELIA HRIŢUC/ Şcoala Gimnazială Nr. 12 Botoşani Grădinița P.P. Nr. 15 Botoșani/ structură Grădiniţa constituie o etapă fundamentală în dezvoltarea copilului, nu doar prin conţinutul ştiinţific al procesului instructiv-educativ, ci şi prin libertatea de acţiune oferită preşcolarului, care-i stimulează interesele de cunoaştere şi contribuie la lărgirea câmpului de relaţii sociale. Parteneriatul educaţional este o modalitate practică de comunicare şi de stabilire a unor relaţii interinstituţionale. Acesta devine tot mai prezent în relaţiile de colaborare ce se stabilesc între unităţile de învăţământ şi între acestea şi diferite segmente ale societăţii. Grădiniţa şi şcoala se află intr-un raport privilegiat de continuitate care implică în mod obligatoriu necesitatea colaborării dintre educatoare şi învăţători, respectiv dintre preşcolari şi şcolarii mici. Eliminarea „pragului psihologic” care a existat şi care mai există la trecerea dintr-un ciclu de învăţământ la altul, asigurarea succesului şcolar au condus la necesitatea realizării parteneriatului grădiniţă-şcoală. Integrarea copilului în şcoală presupune în primul rând formarea unor reprezentări corecte despre şcoală, care să le permită preşcolarilor o adaptare afectiv-motivaţională la mediul şcolar. Consider că este necesar ca micuţii preşcolari să fie pregătiţi să ştie în ce constă rolul de şcolar, ce sarcini le revin şi mai ales ce satisfacţii are şcolarul când rezultatele sale îi bucură pe părinţi şi pe învăţători. Pornind de la ideea că preşcolarul trebuie scos cât mai mult din atmosfera obişnuită a grădiniţei pentru a intra în relaţie cu semenii, pentru o adaptare mai uşoară cu mediul şcolar mult mai intransigent, am iniţiat împreună cu clasa IV-a A de la şcoala în structura căreia ne aflăm, proiectul „Caravana prieteniei”. Parteneriatul a început printr-o planificare riguroasă a activităţilor, cu repartizare pe întreg anul şcolar, scopul proiectului fiind dezvoltarea interesului preşcolarilor pentru activitatea şcolară, în vederea unei mai bune adaptări la debutul şcolarităţii, precum şi legarea de noi prietenii. Un moment important l-a constituit prima întâlnire a preşcolarilor cu elevii clasei a IV-a, motiv pentru care aceasta a fost minuţios pregătită. De aceea, prima activitate s-a desfăşurat la grădiniţă, copiii pregătind sala ca de sărbătoare în aşteptarea celor mari. Surpriza s-a dovedit a fi de partea şcolarilor, care deşi cunoşteau sala de grupă (unii dintre ei au frecventat grădiniţa noastră) au fost foarte emoţionaţi şi mândri că aceasta este „grupa” lor. Prima întâlnire s-a concretizat într-o activitate practică comună, în care atât cei mari cât şi cei mici şi-au dovedit dibăcia realizând lucrări cu materiale din natură. Lucrul în echipă i-a atras în egală măsură, bucuria şi satisfacţia de a fi coechipier la realizarea unei lucrări deosebite apreciată de ceilalţi, a făcut ca această activitate să fie încununată cu succes. Preşcolarii au întors vizita şcolarilor. Au fost întâmpinaţi de doamnele învăţătoare şi de elevi. Ei au fost dirijaţi să observe mobilierul, obiectele şcolarului, au răsfoit manualele, au pus întrebări despre ele, au admirat caietele şcolarilor, au scris la tablă,au probat ghiozdanele. Cei mici au putut observa în ce constă statutul de elev: cum se comportă, poziţia în bancă, prezentarea carnetelor, a temelor oral şi scris, cum citesc, scriu, povestesc şcolarii. Preşcolarii au fost foarte încântaţi şi şi-au exprimat dorinţa de a deveni şcolari. Parteneriatul grădiniţă-şcoală a cuprins întreceri şi jocuri sportive care au contribuit la dezvoltarea spiritului de solidaritate, de acţiune, la formarea obişnuinţei de a activa în colectiv, i-au învăţat să suporte cu demnitate înfrângerile şi să guste satisfacţiile victoriei. De asemenea, desenele pe asfalt au fost tare îndrăgite de toţi pentru că aici copiii au dat frâu liber imaginaţiei, fiind răsplătiţi cu premii şi dulciuri. Un loc deloc neglijabil în cadrul parteneriatului l-au avut părinţii, care au participat şi s-au bucurat alături de copiii lor. În cadrul acestor activităţi, părinţii preşcolarilor au putut preciza care sunt aşteptările cu privire la procesul de educaţie. Totodată, părinţii elevilor din clasa a IV-a au putut să împărtăşească celorlalţi despre experienţa lor de părinte al şcolarului. La sfârşitul anului şcolar, am predat doamnelor învăţătoare caracterizările copiilor, iar dumnealor şiau început activitatea educaţională pe fondul achiziţiilor înregistrate de copii în grădiniţă, adaptarea copiilor 1082 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” la regimul şcolar s-a făcut treptat prin noi acumulări, în forme specifice muncii şcolare, astfel înlăturându-se dificultăţile de adaptare socio-şcolară a elevilor. Munca în parteneriat a reuşit înlăturarea unor bariere de comunicare, au fost clarificate probleme frecvent întâlnite în munca pedagogică, având în vedere că, grădiniţa şi şcoala reprezintă trasee succesive, dar părţi ale unui proces care trebuie să rămână un ansamblu unitar, legătura dintre cele două unităţi se cere întărită, pentru că trecerea dintr-una într-alta să asigure continuitatea proiectelor şi finalizarea lor adecvată. Bibliografie M.E.C.T- „Ghidul programului de informare /formare a institutorilor/ învăţătorilor” Editura Cicero; Bucureşti, 2003 Robert Dottrens, „A educa şi a instrui”, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1970 1083 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Sandu Mariana Şc. Gimnazială Nr. 1 Poiana Jud. Dâmboviţa Activităţile extracurriculare au rolul de a trezi interesul elevilor pentru disciplinele studiate în clasă( Istorie, Religie , Geografie, Limba şi literatura Română , Desen etc) dar şi pentru protejarea mediului înconjurător , dezvoltări abilităţilor practice, studieri reliefului, observări impactului activităţilor umane asupra mediului încinjurător, dezvoltări cultului pentru frumos, participarea la vechile obiceiuri şi tradiţi, etc Dintre activităţile ce se pot organiza în afara clasei la orele de Geografie am ales activităţile turistice pe care le-am organizat sub forma de excursi deoarece am vrut să fac aplicaţi în afara orizontului local. Valoarea instructiv-educativă a excursiilor este recunoscută deoarece ele contribuie la dezvoltarea simţului de observaţie al elevilor , a interesului pentru Geografie, a capacităţii de a înţelege realitatea înconjurătoare deoarece lărgesc orizontul geografic al elevilor ,întregesc efectul instructiv-educativ al activităţilor didactice, constituie o formă de realizare a legăturii dintre teorie şi practică, stimulează dorinţa de cunoaştere şi curiozitatea de a înţelege temeinic fenomenele din natura înconjurătoare , ajută la consolidarea cunoştinţelor geografice predate în şcoală. De asemenea excursiile dezvoltă spiritul de echipă, disciplină, iniţiativă, voluntariat etc. Efectuarea excursiilor geografice impune din partea profesorului o mare responsabilitate atât în ceea ce priveşte organizarea dar şi desfăşurări activităţi în sine. De aceea, profesorul trebuie să întocmească mai întâi un plan care cuprinde mai multe etape: PRIMA ETAPĂ- ORGANIZAREA EXCURSIEI ŞCOLARE La o întâlnire cu elevii se stabileşte tema , itinerarul ce trebuie parcurs, scopul, costul pentru transport, aprobările necesare, aplicaţiile practice ce se pot realiza adică pregătirea tehnico-materială. Se realizează un poster de către elevii sub îndrumarea profesorilor cu obiectivele ce vor fii vizitate şi costul excursiei . acest poster v-a fi afişat într-un loc vizibil pentru popularizarea activităţi. În cadrul şedinţelor de Consiliu ale elevilor activitatea v-a fi prezentată, apobată şi mai departe popularizată de membri acestuia. Are loc o întâlnire cu părinţi sau cu tutorii legali pentru informare dar şi pentru semnarea acordului de participare al elevului minor la acestă activitate ( în cazul elevilor minori) , se stabilesc părinţi care vor să participe la această activitate. Se realizează o nouă întâlnire cu elevii care participă pentru a se prezenta traseul amănunţit, se prezintă regulamentul ce trebuie respectat pe parcursul desfăşurări activităţi şi colectivul de profesori care participă, se stabilesc sarcinile pe echipe , li se recomandă echipamentul necesar, alimentele, după care se stabileşte ziua, ora şi locul de întâlnire dar şi de întoarcere (estimativ). A DOUA ETAPĂ-DESFĂŞURAREA EXCURSIEI ŞCOLARE În ziua stabilită elevii se întâlnesc cu profesorii în locul stabilit( de obicei în faţa şcoli) , se verifică prezenţa şi echipamentul fiecăruia. Urmează deplasarea , profesorul de geografie are rolul de ghid pentru că el conduce şi îndrumă elevii pe parcursul activităţi , elevii au rolul de turişti pentru că se deplasează în afara domiciliului lor. În timpul desfăşurării acţiuni, elevii îşi notează aspectele esenţiale şi participă dirijaţi de profesor , la înţelegerea faptelor, la explicarea fenomenelor şi proceselor întâlnite pe teren, folosindu-se de cunoştinţele achiziţionate şi propria experienţă. Se vor realiza fotografii dar şi filmuleţe. A TREIA ETAPĂ- ÎNCHEIEREA EXCURSIEI La şcoală în cabinetul de geografie se prezintă produsele activităţi ( fotografii , desene, compuneri , filmuleţe, referate etc.) toate pot fi prezentate în şedinţele cercului de geografie sau pot fi folosite în explicarea unor conţinuturi din lecţiile de geografie. 1084 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Aceste activităţi extraşcolare trebuiesc cuprinse în documentele de proiectare a activităţi anuale /semestriale şi corelate cu conţinuturile programelor şcolare. De asemenea , orice activitate extraşcolară trebuie raportată la unitatea de timp propusă şi la competenţele acţiunii. 1085 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITATEA EXTRACCURICULARĂ ÎN GRĂDINIŢĂ – EXEMPLE DE BUNE PRACTICI Profesor Chiripuci Niculina Profesor Ciobanu Ileana Grădiniţa Nr.1 Măgurele, Judeţul Ilfov Activităţile extaccuriculare organizate şi desfăşurate în grădiniţă joacă un rol important în creşterea şi dezvoltarea peşcolarilor. Aceste activităţi oferă copilului posibilitatea de a se mişca, de a interacţiona, de a se relaxa, de a se exprima liber şi de a descoperi, de a experimenta. Excursiile şi vizitele sunt activităţi extraccuriculare care permit copiilor să evadeze din spaţiul securizant şi cunoscut al grădiniţei şi să exploreze alte locuri, oferind posibilitatea de a interacţiona cu oameni necunoscuţi, dar care pot oferi răspunsuri pertinente la curiozităţi şi întrebări. Vizitele şi excursiile tematice organizate de instituţiile de învăţământ au multiple valenţe formativeducative pentru copii. Dacă sunt bine organizate devin atractive la orice vârstă pentru că se desfăşoară întrun cadru nou, stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de noi cunoştinţe, chiar dacă reclamă efort suplimentar. Mediul de acţiune este diferit, iar tehnicile de instruire sunt altele, deci ele contribuie la dezvoltarea spiritului de observaţie, îmbunătăţirea memoriei vizuale şi auditive, formează gândirea operatorie a copilului. Înainte ca bucuria sărbătorilor Pascale să transforme fiecare bucătărie într-o mică făbricuţă, preşcolarii grupei mare 2 a Grădiniţei nr.1 Măgurele, judeţul Ilfov, au aflat cum se fac colacii, pâinea şi cozonacii în timpul vizitei la Fabrica de Pâine Bujoreni şi cum se fac biscuiţii la Fabrica de biscuiţi Rostar.Aceste activităţi au făcut parte din activităţile planificate în cadrul săptămânii “Şcoala Altfel- Să ştii mai multe, să fii mai bun”. Preşcolarii au asistat la importanţii paşi tehnologici în fabricarea pâinii şi a biscuiţilor. Nerăbdători, micuţii au pornit în vizitarea fabricilor, nu înainte de a primi informaţiile necesare pentru un tur în cele mai bune condiţii. Nu mică le-a fost mirarea să vadă că pâinea trece prin mai multe etape: frământat şi dospit, coacere şi foarte repede au făcut comparaţie cu modul cum prepară mama sau bunica pâinea acasă. Deosebirea consta în faptul că mama şi bunica frământau cu mâna şi în cantităţi mai mici, iar la fabrică se frământau cantităţi mari cu aparate speciale care se numesc malaxoare. Şi cuptoarele de la fabrică erau altfel decât al mamei de acasă. Specialiştii le-au explicat copiilor cum decurge procesul tehnologic, iar micuţii au luat aminte la tot ce au auzit. Rând pe rând, paşii tehnologici au fost parcurşi de copii care au devenit extrem de curioşi. Domnul director al fabricii a explicat copiilor cât de important este şi în ce constă procesul tehnologic. „Făina se amestecă cu apă, drojdie şi puţină sare, se obţine coca care este apoi porţionată, modelată, lăsată la dospit şi coaptă”. Preşcolarii au enumerat ingredientele foloste: făina, apa, drojdia şi sarea, doar că la fabrică se pun toate în cantităţi mult mai mari şi sunt amestecate cu malaxorul. Scopul vizitelor a fost observarea directă şi însuşirea de cunoştinţe despre modul de preparare a produselor de panificatie. Copii au văzut ce presupune tehnologia şi cu siguranţă, acţiuni de genul acesta le pot deschide orizonturi şi le pot dezvolta spiritul anteprenorial. La finalul vizitelor la Fabrica de pâine şi Fabrica de biscuiţi copii au gustat din pâinea proaspăt scoasă din cuptor, din biscuiţii cu şi fără cremă…. şi au descoperit gustul hărniciei, al muncii neobosite, al bobului de grâu transformat acum în pâinea rumenă şi gustoasă. Unii dintre copii au spus că îşi doresc să lucreze într-o fabrică de pâine sau de biscuiţi când vor fi mari. În urma acestor vizite în activităţile din zilele următoare preşcolarii au realizat desene cu tema „În vizită la fabrica de pâine”, „În vizită la fabrica de biscuiţi”au modelat produse de panificaţie şi au jucat jocuri de rol ”De-a brutarii”. Am desfăşurat de asemenea activităţi de convorbire „Ce mi-a plăcut la Fabrica de pâine?” „Ce mi-a plăcut la Fabrica de biscuiţi?” După trecerea anilor sperăm ca preşcolarii noştri să îşi reamintească cu plăcere de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în special de vizitele şi excursiile organizate în această perioadă. 1086 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizitele la locurile de muncă ale părinţilor s-au constituit în adevărate modalităţi de a cunoaşte şi preţui munca adulţilor. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el în primul rând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copii , asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. 1087 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE-IMPACTUL LOR ÎN DEZVOLTAREA CREATIVITĂȚII PREȘCOLARILOR Prof.Ilie Carmen Iuliana Prof.Murariu Getta Grădiniţa cu Program Prelungit”Prichindel”Suceava Motto: “Educaţia este ceea ce rămâne după ce ai uitat tot ceea ce ai învățat în școală”. Albert Einstein La copilul de vârstă preşcolară activitatea extrașcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm grădiniţa cu viaţa. Pentru a-l face pe copil să depăşească în şcoală „greutăţile greu de învins”, important este să nu uităm că una din trebuinţele principale ale copilului este jocul. Jocul – activitate recreativ – instructivă, prilej de activizare şi dezvoltare a creativităţii. Jocurile şi distracţiile sunt mai intense la vârstele copilăriei şi tinereţii. Ştim cu toţii că orice copil de vârstă ante sau preşcolară se joacă tot timpul. Acestea le conferă conduitelor lor multă flexibilitate şi mai ales le dezvoltă imaginaţia şi creativitatea; tot prin joc este exprimat şi gradul de dezvoltare psihică. Spunem de multe ori: „Se comportă ca un copil” sau „Parcă nu e maturizat”; aceasta datorită unei exagerate antrenări în distracţii care conduce la o personalitate nematură, puerilă. Jocul presupune un plan, fixarea unui scop şi fixarea anumitor reguli, ca în final să se poată realiza o anumită acţiune ce produce satisfacţie. Prin joc se afirmă eul copilului, personalitatea sa. Adultul se afirmă prin intermediul activităţilor pe care le desfăşoară, dar copilul nu are altă posibilitate de afirmare decât cea a jocului. Mai târziu, el se poate afirma şi prin activitate şcolară. Activitatea şcolară se valorifică prin note, acestea se sumează în medii, rezultatul final al învăţării fiind tardiv din punct de vedere al evaluării, pe când jocul se consumă ca activitate creând bucuria şi satisfacţia acţiunii ce o cuprinde. Copiii care sunt lipsiţi de posibilitatea de a se juca cu alţi copii de vârstă asemănătoare fie din cauză că nu sunt obişnuiţi, fie din cauză că nu au cu cine, rămân nedezvoltaţi din punct de vedere al personalităţii. Jocul oferă copiilor o sumă de impresii care contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor despre lume şi viaţă, totodată măreşte capacitatea de înţelegere a unor situaţii complexe, creează capacităţi de reţinere stimulând memoria, capacităţi de concentrare, de supunere la anumite reguli, capacităţi de a lua decizii rapide, de a rezolva situaţii – problemă, într-un cuvânt dezvoltă creativitatea. Fiecare joc are reguli. Atunci când un copil vrea să se joace cu un alt grup de copii, el acceptă regulile în mod deliberat, voit. Cu alte cuvinte, el va accepta normele stabilite, adoptate şi respectate de grupul respectiv înainte ca el să intre în joc. Pentru copil, jocul presupune de cele mai multe ori, pe lângă consumul nervos chiar şi cele mai simple jocuri, şi efort fizic, spre deosebire de persoanele adulte unde acesta lipseşte cu desăvârşire. Există câteva lucruri de remarcat: în primul rând, jocul fortifică un copil din punct de vedere fizic, îi imprimă gustul performanţelor precum şi mijloacele de a le realiza. În al doilea rând, jocul creează deprinderi pentru lucrul în echipă, pentru sincronizarea acţiunilor proprii cu ale altora, în vederea atingerii unui scop comun. În al treilea rând, jocul provoacă o stare de bună dispoziţie, de voie bună, oferindu-i copilului posibilitatea de a uita pentru un timp de toate celelalte şi de a se distra, dându-i parcă mai multă poftă de viaţă. 1088 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În joc, copilul îşi dă frâu liber imaginaţiei. Jocurile spontane reliefează capacitatea de creaţie a copilului, capacitate bazată pe propria experienţă, îmbogăţită cu noi elemente, corespunzătoare dorinţelor sale. Activităţile extraşcolare - prilej de activizare şi de dezvoltare a creativităţii. În orice tip de activitate extraşcolară, fie că este vorba de drumeţie, vizita într-un atelier de creaţie, un muzeu, un loc istoric, o excursie de mică sau mare anvergură este necesar să antrenăm trei factori implicaţi în actul educaţional: preşcolarii – prin responsabilităţi asumate atât individual, cât şi în grup; familie – prin susţinere morală, financiară, sau chiar implicate în organizarea activităţilor; grădiniţa – prin obţinerea avizelor necesare deplasării, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unităţii dintre cei doi factori, finalizarea activităţii întreprinse. Acest tip de activitate îi antrenează pe copii în activitatea de învăţare, îi apropie de grădiniţă, îi determină să o îndrăgească. Chiar ei propun, cer, aşteaptă şi se implică în realizarea acestui tip de activitate. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date educatorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Preşcolarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Bibliografie : Gordon W.Allport -,,Structura şi dezvoltarea personalităţii” 1089 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Învăţător: Bădescu Janina Şcoala Gimnazi ală ,,Gh. Banea” Localitatea: Măcin Judeţul: Tul cea “Natura ne aseamănă. Educaţia ne deosebeşte”-Confucius Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie, caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Activitatea extracurriculară, în sine, prin structura, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis : plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între clasele aceleiaşi şcoli, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc Spectacolele, vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoli, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunata a artei. Aceasta formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice, precum şi în faptul că se apelează în permanenţă la afectivitatea copilului. Vizionarea unor piese de teatru sau spectacole accesibile vârstei copiilor, corespunzătoare educaţiei pe care trebuie să o primească copiii de această vârstă şi prezentarea într-o formă artistică îngrijită constituie în primul rând un preţios mijloc de cunoaştere a relaţiilor dintre oameni, îmbogăţeşte gândirea copilului, dându-i posibilitatea să cunoască trecutul, să înţeleagă prezentul şi să năzuiască spre viitor, pregătindu-l pentru viaţă. Participând la spectacol, micul şcolar are în faţă eroii vii, care-l entuziasmează şi i se impun ca exemple de urmat, care îi trezesc dorinţa de a deveni mai bun, corect şi cinstit în comportare, de a citi el însuşi cartea respectivă. În timpul fiecrui ciclu de patru ani ai şcolii primare, cu fiecare generaţie, am cutat s descoperim şi s cultivăm talentele copiilor. Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care l cuprinde, serbarea şcolar valorific varietatea, preocuparea intereselor şi gusturilor şcolarilor. Ea evalueaz talentul, munca şi priceperea colectivului clasei şi transform n plcere şi satisfacţie public strduinţele colectivului clasei şi ale fiecrui copil n parte. Perioada de pregtire a serbrii, dorinţa sincer de succes, sudeaz colectivul, impulsioneaz n mod favorabil, face ca elevul s triasc clipe de desftare sufleteasc. Consider c fiecare copil trebuie s aib un loc bine definit n cadrul programelor, pentru a se simţi parte integrant a colectivului, s fie constient c şi de participarea lui depinde reuşita unei serbri colare. Am trit alturi de ei bucuria succesului, am remarcat, c acel impact cu publicul trezete n sufletul copiilor dorinţa de a nvinge dificultţile, de a-şi stpâni timiditatea, de a tri bucuria reuşitei. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea ofer copiilor posibilitatea s demonstreze practic ce au nvţat la coal, acas, s deseneze diferite aspecte, s confecţioneze modele variate. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi clase sau între clase diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) promovăm valori culturale şi etice fundamentale, precum şi fair play-ul competiţional, 1090 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi, mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. Parteneriatele trebuie văzute ca o componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simplă activitate cu caracter opţional sau o problemă de natura relaţiilor publice. În cadrul acestor parteneriate se pot parcurge următoarele conţinuturi: transmiterea unor informaţii despre ecologie, dobândirea unor cunoştinţe despre relaţia om-mediu, educarea unor comportamente şi conduite civilizate, îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare activităţii de învăţare realizată la clasă, urmăresc lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivă interesul pentru diferite ramuri ale ştiinţei, atrag individul la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, orientează elevii către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii. De aceea şcoala trebuie să fie deschisă spre acest tip de activitate care îmbracă cele mai variate forme. BIBLIOGRAFIE: Cosmovici, Andrei, Iacob, Luminiţa coord. , ( 2008), Psihologie şcolara, Ed.Polirom, Iaşi Manolache, Anghel-coord. general (1979), Dicţionar de pedagogie, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti 3.Ştefan, Mircea (2006),Lexicon pedagogic, Ed. Aramis, Bucureşti Revista învăţământ primar nr. 4 din 1998, Contribuţia activităţilor extraşcolare în optimizarea procesului de învătământ 1091 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE, STIMUL PENTRU INIȚIATIVĂ Prof. Stanomir Adriana, Liceul Tehnologic „Dimitrie Gusti” București Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructiv-educativ impun îmbinarea activităţii şcolare cu activităţi extracurriculare ce au numeroase valenţe formative și permit manifestarea creativităţii de grup, a relaţiilor creative. În acest cadru, şi educatorul îşi poate afirma spiritul novator, creativitatea didactică. Efectul educativ al acestor activităţi este cu atât mai mare, cu cât ele reuşesc să-i pună pe elevi în situaţia de a munci mai bine, în toate formele de activitate şi în orice etapă de desfăşurare a lor. Activităţile extracurriculare sunt activităţi complementare activităţii de învăţare realizată la clasă, urmăresc lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivă interesul pentru diferite ramuri ale ştiinţei, atrag individul la viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util, orientează elevii către activităţi utile care să întregească educaţia şcolară, contribuind la formarea personalităţii. Factorii care condiţionează reuşita organizării şi derulării activităţilor instructiv-educative desfăşurate, în afara clasei şi extraşcolare fac referire la precizarea cu claritate a obiectivului general urmărit şi a obiectivelor specifice, la stabilirea celui mai bun loc de desfăşurare, proiectarea structurii activităţii în raport cu obiectivele acesteia, asigurarea legăturii cu procesul didactic realizat în clasă, cu obiectivele instructiv-educative ale acestuia. Planificarea, organizarea şi coordonarea acestor activităţi evită efectul negativ şi paralelismul, supraîncărarea elevilor, planificarea şi precizia organizării constituie cerinţele pedagogice care trebuie respectate în organizarea activităţilor în afară de clasă şi de şcoală, pentru a le mări eficacitatea. Orele educative axate pe probleme concrete ale realităţii înconjurătoare, activităţile pe echipe, folosirea metodelor care leagă învăţarea din clasă cu cea independentă, organizarea de activităţi opţionale sau extraşcolare, abordările interdisciplinare, consolidarea criteriilor de apreciere, promovarea educaţiei permanente, efectuarea unor activităţi în instituţii extraşcolare, atragerea mass- media în realizarea unor teme şcolare, integrarea în viaţa comunităţii sunt câteva dintre modalităţile de integrare a diferitelor tipuri de învăţare. Excursiile şi vizitele didactice sunt forme de activitate extraşcolare organizate în natură, la diferite instituţii culturale, agenţi economici în vederea realizării unor obiective instructiv-educative legate de anumite teme prevăzute în programele de învăţământ. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Excursia şcolară este privită ca activitate turistică în care elevul îndeplineşte rolul de turist (se deplasează în afara domiciliului său), în scopul recreerii pe plan spiritual, pentru cunoaşterea unor fapte noi şi a refacerii psiho-fizice, educatorul având rol de ghid (conduce şi îndrumă elevii pe parcursul activităţii). Activităţile turistice şcolare îmbracă forme distincte în funcţie de forma de organizare: plimbarea (deplasarea, pe jos, în parcuri, grădini botanice sau zoologice pentru a se recrea, a lua aer, a descoperi, a cunoaşte, timp de 1- 2 ore), vizita (deplasarea în scopul cunoaşterii unei localităţi, unităţi economice, muzeu, monument natural sau istoric, timp de cel mult o zi), drumeţia (deplasarea având ca scop recreerea, refacerea psiho- fizică, în natură, timp de cel mult o zi), excursia (călătoria efectuată în afara localităţii de reşedinţă, cu un mijloc de transport, având ca scop recreerea, vizitarea, informarea, studierea). Bogăţia informaţiilor dobândite a demonstrat caracterul profund formativ al excursiei, a oferit garanţia că, prin acest tip de activitate extracurriculară, se lărgeşte orizontul de cunoştinţe al elevilor, iar aceştia pot opera conştient cu noţiuni care ar fi fost mai greu de dobândit în condiţiile unei lecţii în perimetrul clasei: identifică/localizează prin observare dirijată şi percepţie faptele geografice din jurul lor, recunosc şi conştientizează conţinuturile faptelor geografice, aplică cunoştinţele însuşite la alte fapte 1092 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” geografice din orizontul local, observă, percep, analizează şi păreri privitoare la faptele geografice propuse de învăţător, abordează cerinţa lansată de profesor. Astfel de activităţi se deosebesc de cele şcolare prin varietatea formelor şi a conţinutului, prin durata lor, prin metodele folosite, prin utilizarea unei forme specifice de verificare şi apreciere a rezultatelor şi prin raporturile de colaborare, de apropiere, de încredere şi de prietenie dintre cadrele didactice şi elevi. Realizarea acestor activităţi presupune alegerea din timp a materialului de către cadrul didactic, abordarea creatoare a temelor de către acesta şi, nu în ultimul rând, măiestrie pedagogică şi dragoste pentru elev. Bibliografie: Bocoş, M. - Didactica disciplinelor pedagogice. Un cadru constructivist, Ediţia a II-a revăzută, Editura Paralela 45, Piteşti, 2007 Ionescu, M., Radu, I. - Didactica modernă, Editura Dacia, Cluj- Napoca, 2004 Ionescu, M. - Demersuri creative în predare şi învăţare, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 Răduţ- Taciu, R.(coord) - Pedagogia jocului de la teorie la practică, Editura Casa Cărţii de Ştiinţă, ClujNapoca, 2004 1093 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CREATIVITATE ȘI ÎNVĂȚARE Prof. Ionela Vișan, Liceul Tehnologic „Dimitrie Gusti” București În activitatea didactică, accentul se pune pe activitatea elevului, pe creativitatea lui, iar calea parcursă pentru cunoaşterea reală, eficientă şi conştientă trebuie să implice formarea abilităţilor, fixarea, consolidarea, verificarea şi evaluarea noţiunilor dobândite pe parcursul instruirii. Fiecare lecţie trebuie să aducă ceva nou, stimulativ, dar care să fie strâns legat, în același timp, de ceea ce s-a predat anterior, cât şi de ceea ce se va preda în viitor, asigurându-se astfel o continuitate logică în gândire şi acumulare de noi informaţii şi experienţe. Relizarea unor conţinuturi intgrate va genera o învăţare coerentă. Învăţarea devine, astfel, o activitate interesantă şi stimulativă, un proiect personal al elevului, îndrumat şi orientat de profesor, iar obligația se poate transforma în pasiune. Acest lucru se poate realiza prin intermediul educației nonformale, un nou concept în ceea ce privește didactica educației. Educația nonformală, potrivit specialiștilor în domeniu, redescoperă faptul că procesul învățării nu înseamnă transmitere aridă și strictă de informații. Tinerii și toți cei implicați în educație ar trebui să conștientizeze importanța creării unei culturi a învățării, folosind creativ atât educația formală, cât mai ales oportunitățile, de multe ori cu rezultate spectaculoase, ale educației nonformale. Fiecare dintre noi are anumite standarde etice, anumite principii care ne ghidează în viață, atunci când avem de luat diverse decizii. Drumul către dezvoltarea unui sistem de valori nu este nici drept și nici ușor. El presupune flexibilitate, adaptare la schimbare și nu în ultimul rând imaginație și creativitate. Cunoașterea de sine, dorința de a asculta copilul, de a te schimba și adapta tu însuți, în calitate de educator, se poate interpreta ca o demonstrație a respectului în relația dintre profesori și elev. Nevoile de formare ale tinerilor se nasc din experiențele lor de viață extrem de diversificate și personale. Având suportul unor profesori care îi respectă şi sunt interesaţi continuu de nivelul lor de achiziţii şi competenţe, elevii vor avea posibilitatea să realizeze obiectivele învăţării şi să finalizeze cu succes această activitate, iar şansele lor de reuşită socială vor spori considerabil. Profesorul plasează accentul nu pe rolul de difuzor de mesaje informaţionale, ci pe rolul de organizator, facilitator şi mediator al activităţilor de învăţare. Oricât de importantă ar fi educația formală prin sistemul de învățământ, ea nu epuizează sfera influențelor formative exercitate asupra elevilor. Activitățile extracurriculare organizate împreună cu elevii pot avea un conținut cultural, artistic, științific, sportiv etc. Aceste activități au drept scop implicarea elevilor în viața și activitatea comunității locale, de a le valorifica timpul liber într-un mod plăcut, înlocuind alternativele alese de elevi la încheierea unei zile de școală care, de cele mai multe ori, sunt: imobilitatea la televizor sau calculator, navigarea pe internet și socializarea pe faceboock, sau strada cu tentațiile și problemele ei, care au drept rezultat producerea unor dezechilibre comportamentale greu de controlat, dezvoltarea unei personalități izolate social cu probleme de integrare în colectiv. Participarea la activitățile extrașcolare scade posibilitatea de abandon școlar. Șansa de a experimenta și de a se manifesta liber, îi poate permite copilului să simtă ceea ce este potrivit pentru el. Aceste activități contribuie la creșterea încrederii în sine, la dezvoltarea spontaneității și creativității, la formarea propriilor opinii. Elevii dobândesc capacitatea de a transmite în ceea ce se pot implica, ceea ce nu le este de folos sau ceea ce este atractiv pentru ei. Dezvoltarea tinerilor nu trebuie văzută ca un fapt care se întâmplă de la sine... Modelarea, formarea și educația cer timp și dăruire. Complexitatea finalităților educaționale impune îmbinarea activităților formale cu cele nonformale, a activităților curriculare cu cele extracurriculare. 1094 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie: BABAN, A., Consiliere educațională. Ghid metodologic pentru orele de dirigenție și consiliere, Editura Psinet, Cluj-Napoca, 2003 BĂRAN- PESCARU, Adina, Parteneriat în educaţie Familie – şcoală – comunitate, Bucureşti 2004 CERGHIT, I., Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri si strategii, Editura Aramis, București, 2002 1095 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CUM EDUCĂM TINERII CE VOR PROIECTA VIITORUL Prof. Mariana Ana Bulmez, Liceul Tehnologic DIMITRIE GUSTI, București Motto: „Ne aflăm aici pentru a-i ajuta pe copii să-și înfăptuiască ideile.” Scopul educației, indiferent de cum o numim: formală, non-formală, informală, cognitivă, intelectuală, noile educații, alternative educaționale, este dezvoltarea fiecărui individ pentru a-și valorifica potențialul propriu. Educația nu este o simplă pregătire a copilului acasă și la școală, ci este un proces care își pune amprenta și influențează întrega viață a individului și are în vedere toate aspectele cu care acesta se confruntă. Ce fel de educație poate ajuta copiii de azi pentru a avea succes școlar și, în viitor, profesional în era informației? Cum putem, noi educatorii, modelatorii de atitudini și comportamente prin intermediul cunoașterii, să dăm fiecărui copil șansa de a fi creativ, dezimvolt și educat, în același timp? Cum ne asigurăm că, acești copii care reprezintă viitorul nostru, vor fi capabili să răspundă pozitiv la provocările vieții? Niciodată nu a fost ușor să educăm copiii, să-i învățăm ce este bine și ce este rău, iar astăzi este mai complicat și mai important ca niciodată. În era facebook-ului și a accesului, aproape, nelimitat la orice fel de informație, copiii noștri, fie naturali, fie sociali prin natura profesiei, sunt expuși, în toate sensurile termenului, la mai multe tentații și stimuli din toate domeniile. Să fii părinte și educator, în epoca contemporană, este un dar, totuși poate fi perceput, în același timp, și ca un sport extrem cu finalitate de multe ori peste limita imaginației. Sunt prima generație a ceea ce autorul Marc Prensky numește nativi digitali. Pentru mulți din această generație a devenit o a doua natură a lor să încarce fotografii, clipuri, muzică; au învățat să creeze, să se conecteze și să colaboreze pe internet într-o măsură mai mare decât le permite școala. Noua generație, datorită tehnologiei și a comunicării fără frontiere prin intermediul internetului și al mass-mediei, a fost expusă la evenimente mondiale mult mai repede și în moduri cu un impact mult mai profund decât oricare altă generație din istorie. În noile condiții de evoluție a personalității adolescenților trebuie să învățăm cum să lucrăm cu acești tineri extraordinari, cum să le fim părinți, cum să-i învățăm, cum să le fim mentori, și cum să învățăm noi de la ei. Lumea întreagă se află în proces de redefinire. Redefinire a spațiului, a timpului, a relațiilor umane. Omul însuși se redefinește într-o lume ce stă sub semnul diversității și educația capătă noi dimensiuni și valențe. Învățarea prin experiența proprie, realizată prin intermediul activităților extrașcolare, poate transforma un hobby într-o meserie de viață. Activitățile extracurriculare raportate la realitatea contemporană au în vedere promovarea nondiscriminării, egalitatea de șanse, asigurarea condițiilor necesare pentru păstrarea și dezvoltarea culturii, a religiei, a limbii naționale și a tradițiilor, libertatea de asociere, exprimare, libertatea de gândire, cooperare internațională și transfrontalieră, responsabilizarea față de sănătate, pentru protejarea mediului. Orice mediu, în aceste condiții, poate deveni o sală de curs. Poți învăța biologie într-un muzeu, într-un cabinet veterinar, câștigi experiență prin activitățile de voluntariat, îți orientezi cariera și afli de ceea ce ți s-ar potrivi în viitor prin intermediul parteneriatelor cu ONG-uri, multinaționale, instituții interesate de pregătirea, orientarea și motivarea eventualilor angajați în viitor, după finalizarea studiilor. Astfel, școala și clasa de elevi, prin intermediul activităților extracurriculare și extrașcolare, devin prin excelență medii ale comunicării și relaționării armonioase, ale cooperării și valorizării tuturor participanților la procesul educativ. În şcoala contemporană, profesorul devine conducătorul unui proces deopotrivă informativ şi formativ, în acest context el însuşi prezentându-se ca o persoană ce trebuie să înveţe permanent. Este necesar ca profesorul să se perfecţioneze fără încetare şi să se adapteze la schimbări, de multe ori imprevizibile. 1096 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie CHAPMAN, G., CAMPBELL, R., Cele cinci limbaje de iubire ale copiilor, Editura Curtea Veche, București, 2001 COMISIA EUROPEANĂ, Regândirea educației: Investiții în competențe pentru rezultate socioeconomice mai bune, Bruxelles, COM(2012) 669 final CUCOȘ, C., Pedagogie, Editura Polirom, Iași, 2006 MITULESCU SORIN, SIMACHE DANIELA, Experienţe educaţionale non-formale în viaţa tinerilor, Bucureşti, 2008 1097 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EDUCAȚIA NONFORMALĂ ÎN PROCESUL ÎNVĂȚĂRII Prof. Mădălina Mirela Grosu, Liceul Tehnologic „Dimitrie Gusti” București Educaţia nonformală este reprezentată de activităţile educative organizate de alte instituţii decât şcoala – muzee, biblioteci, cluburi ale elevilor şi se întemeiază pe recunoaşterea faptului că un număr mare din experienţele de învăţare ale oamenilor s-au desfăşurat în afara sistemului de educaţie formală: la locul de muncă, în familie, în diferite organizaţii şi biblioteci. Educaţia nonformală este diferită faţă de educaţia formală, atat prin conţinut cît şi prin formele de realizare. Conţinutul este organizat pe arii de interes, nu pe ani de studiu sau discipline academice, iar formele sunt foarte diverse ca durată, modalitate de organizare sau predare. Educația nonformală înseamnă orice acțiune organizată în afara sistemului școlar, prin care se formează o punte între cunoștințele predate de profesori și punerea lor în practică. Acest tip modern de instruire elimină stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse și al temelor obligatorii. Inseamna placerea de a cunoaste si de a te dezvolta. Nevoile de formare ale tinerilor se nasc din experiențele lor de viață atat de personale și diversificate. Profesorul-coordonator de programe de educație nonformale trebuie să își descopere elevii din perspectiva nevoilor acestora, pentru a face alegeri înțelepte legate de construirea de contexte de învățare adecvate. Principiul-cheie care stă la baza analizei de nevoi ale elevilor este asigurarea că „sprijinul este determinat de nevoie”. Elevii trebuie să fie îndrumați să dobândească o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranță față de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi și de a le găsi modul de rezolvare. Avantajul educației nonformale este că stabilirea unei relații intelectuale și afective cu elevul este mult mai uşoară. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socioculturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Așa se justifică succesul pe care îl au proiectele de educație nonformală, exprimată prin activităţile extraşcolare. Cheia acestui succes este asumarea conștientă și creativă de către profesor a rolurilor sale, de educator, dascăl, mentor, mediator, factor de formare. Proiectele de educație nonformală pot schimba viața elevilor participanți dacă sunt bazate pe o serie de principii precum: punerea pe primul plan a elevilor și a nevoilor acestora de învățare; credința că procesul de învățare este un drept al tuturor și nu un privilegiu al celor puțini; lupta pentru egalitatea șanselor și pentru o educație incluzivă. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură . Punctul de plecare este întotdeauna ceea ce ne transmite elevul, activitățile spre care manifestă interes, pe care le face cu plăcere, în care se simte în largul său. Spre exemplu, elevii care au înclinații spre latura artistică pot fi orientați spre activități care să le permită explorarea acestei laturi, cum ar fi pictura, dansul, modelajul, decorațiunile. Cei care sunt înclinati spre exprimarea emoțiilor și spre a fi expresivi pot fi implicati în activitătți de teatru, pantomima, iar cei carora le plac jocurile de istețime, care sunt preocupați de strategii de gândire, activități de mindlab. Activitățile care permit exprimarea liberă a elevului, fără a fi contrâns de anumite modele sau tipare, îi oferă ocazia să se arate așa cum este el, să capete încredere în el, să poată valoriza ceea ce el însusi a creat. Rolul esențial al activităților extrașcolare este faptul că ele nu impun, precum activitățile școlare, o delimitare clară urât/frumos, bun/prost, ci lasă loc unei exprimări în conformitate cu nevoia elevului. 1098 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie: BABAN, A., PETROVAI, D., LEMENI, G., Consiliere si orientare. Ghidul profesorului, Editura Humanitas Educational, Bucuresti, 2003 BĂRAN- PESCARU, Adina, Parteneriat în educaţie Familie – şcoală – comunitate, Bucureşti 2004 CERGHIT, I., Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri si strategii, Editura Aramis, București, 2002 1099 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” VALENŢE FORMATIVE ALE ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE Prof. înv. primar Agiurgioaiei Luminiţa Şcoala Gimnazială nr.7 “Remus Opreanu” Constanţa Formarea copilului ca viitor cetăţean trebuie să devină un proces continu, transformând educaţia într-un fenomen permanent. Ca rezultat al educaţiei, el trebuie să corespundă cerinţelor pe plan economic, administrativ, social, cultural, politic să se adapteze rapid la schimbările survenite pe piaţa muncii. Reforma în învăţământul românesc oferă copilului posibilitatea de a propune şi alege activităţi extracurriculare sau extraşcolare pe care să le realizeze, după anumite preferinţe. Astfel de activităţi au caracter interdisciplinar şi oferă cele mai eficiente modalitaţi de educare şi formare a caracterului copilului încă din clasele primare. Conform noilor reglementări, acest tip de activităţi au dedicată şi o perioadă specială în cadrul unui an şcolar, cunoscută sub denumirea „Şcoala Altfel – Să fii mai bun, să ştii mai multe”, dar pot fi realizate oricănd pe parcursul anului. În cadrul activităţilor extracurriculare, copilul este implicat direct şi liber prin personalitatea sa şi nu prin constrângerea impusă de curriculumul formal. Se ştie că jocul este activitatea cea mai îndrăgită de copil. Prin joc copilul socializează, umanizează, cunoaşte realitatea, satisface nevoia de mişcare, se exersează funcţiile motrice şi socioafective, are rolul de a bucura, destinde, recreea, delecta, de a creea confort spiritual de a compensa terapeutic tensiunea şi neîmplinirile individuale. Concursurile pe diferite teme sunt momente deosebit de atractive. Acestea dau copilului posibilitatea să demonstreze ceea ce ştiu, să se manifeste liber, să îşi exprime bucuria, să îşi dezvolte creativitatea. Concursurile cu premii sunt extrem de îndrăgite de copii îi stimulează şi îi motivează să participe. Serbările şcolare sunt momente de maximă bucurie atât pentru copil cât şi pentru părinţi. Aduc lumină în suflete, dau aripi imaginaţiei, entuziasmului şi rămân ca momente de neuitat în viaţa fiecăruia. Perioada de pregătire a serbărilor determină relaţii de colaborare mai strânse, dorinţa fiecăruia de a interpreta căt mai bine rolul îi disciplinează, îi face să fie conştienţi că şi de participarea şi prestaţia lui depinde reuşita unei serbări. O activitate deosebit de plăcută este excursia. Ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire psihologică a elevilor, contactul cu mediul înconjurător, cu realitatea. Ei trebuie să înţeleagă excursia ca un act de ridicare a nivelului cultural. Frumuseţea şi atractivitatea constă şi în momentele de popasuri în care elevii îşi mănâncă pacheţelul în compania colegilor, prietenilor, se leagă şi alte prietenii, au timp să se joace jocuri antrenante şi distractive pentru ei. Vizionarea, împreună cu colegii, de filme sau spectacole de teatru, sunt activităţi fascinante, fascinaţie datorată unor scene interesante, plăcute, impresionante. Dau posibilitatea elevilor de a fi alături de prieteni, de a avea subiecte comune de discuţii de a-şi împărtăşi păreri, impresii referitoare la cele vizionate. Aş putea încadra în categoria activităţilor extracurriculare şi activitatea elevului în bibliotecă. Aici îşi poate alege domeniul în care vrea să studieze, să aprofundeze, sau descoperă lucruri interesante din alte domenii necunoscute. Astăzi această activitate în bibliotecă pierde teren în faţa cuceririlor de ultimă oră a tehnologiei, dar noi ca dascăli trebuie să educăm dragostea pentru lectură, pentru cartea tipărită. Lectura ajută la dezvoltarea şi îmbogăţirea vocabularului însuşidu-şi cuvinte şi expresii pe care le poate utiliza oriunde este cazul: în conversaţiile cu ceilalţi semeni, la concursuri de creaţie, la orele de comunicare etc. În concluzie, activităţile extracuriculare au rol educativ, îi ajută pe elevi să comunice mai uşor, corect, să capete curaj în a-şi exprima gândurile, sentimentele pentru a-şi susţine punctul de vedere. Spiritul de observaţie, gândirea, exprimarea se pot forma şi dezvolta în cadrul unui proces educativ de durată din care fac parte şi aceste activităţi educative. 1100 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie: Călin, Marin,(2003), Teoria şi metateoria acţiunilor educative, Editura Aramis, Bucureşti; XXX, (2002), Învăţământul primar, Revistă dedicată cadrelor didactice, nr. 1, Editura Discipol, pp. 133136; XXX, (2006), Învăţământul primar, Revistă dedicată cadrelor didactice, nr. 1-3,Editura Miniped, pp. 192194. 1101 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI prof. Milea Alina, Ṣcoala Gimnazială ,,Mihail Armencea’’ Adjud, Vrancea Formarea priceperilor şi deprinderilor, legarea tot mai strânsă a şcolii de viaţă, organizarea timpului liber, stimularea aptitudinilor şi ȋnclinaţiilor individuale ale elevilor impun folosirea unor activităţi extraşcolare. Activităţile extracurriculare vizează de regulă acele activităţi cu rol complementar orelor clasice de predare-învăţare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii şi vizite la muzee, cinematografe, teatre, operă, balet, pot fi excursii şi vizite la instituţii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi vizite la alte şcoli, pot fi activităţi artistice, de hobby, cluburi tematice şi echipe sportive, pot fi activităţi legate de un ziar sau post de radio al şcolii, activităţi legate de protecţia mediului, sau chiar activităţi legate de consilii ale elevilor. Participarea la activităţi extracurriculare îi ajută pe elevi să se înţeleagă pe ei înşişi prin observarea şi interpretarea propriului comportament din timpul participării la aceste activităţi, performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială. În plus, participarea la activităţi extracurriculare are un impact pozitiv asupra adolescenţilor care provin din medii familiale precare. Cele mai răspândite activităţi extraşcolare sunt excursiile şi vizitele la muzee, teatre, operă, balet etc. Activităţile ecologiste (curăţarea parcului oraşului, popularizarea bicicletei ca mijloc de transport, promovarea reciclării), olimpiadele şcolare, vizitele la instituţii publice, fabrici sau alte obiective de interes comunitar, activităţile sportive dar şi acţiunile de caritate sunt de asemenea frecvent întâlnite. Activităţile extrașcolare sunt foarte importante pentru copil. Studiile susţin că ajută la formarea unei atitudini pozitive faţă de ȋnvăţat, au performanţe academice mai ridicate, au formate abilităţi practice diversificate, dar și strategii bune de rezolvare de probleme. Pe lȃngă asta, activităţile extra actionează și asupra stimei de sine, iar sentimentul de ȋmplinire și autoeficacitate este mult mai ridicat.Vizionarea emisiunilor / spectacolelor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau a manifestărilor sportive, orientează și trezesc interesul copiilor / elevilor spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, dans etc. Dincolo de orele de curs, elevii se opresc cu reală emoţie ȋn faţa eternului artistic, căutând, ȋntrebând, descoperind şi aşternând pe hârtie ceea ce simt, ceea ce cred şi spera, acum când anii lor ȋnseamnă dimineţi pure, vise şi speranţe, acum când anii lor ȋnseamnă zbor spre lumină, senin şi ȋmplinire. Cuvintele prind viaţă, iar ȋnsemnătatea lor reprezintă iubirea, inăltarea si păstrarea a tot ce este al lor si, implicit, al nostru…sufletul de copil. Așa a luat naștere revista școlii noastre. Odată pătruns ȋn paginile celui de-al treilea număr de viaţă al revistei ,,Cuvinte ȋnaripate’’, cititorul descoperă gânduri ȋnalte, idei ȋndrăzneţe, sentimente curate ale unor sclipiri de licurici care pâlpaie pe calea devenirii proprii, pregătindu-şi aripile pentru zborul cel mare al vieţii. Creaţiile literare ocupă un loc important ȋn structura acestei reviste şcolare. Îndrumaţi de dascăli, au pătruns cu ȋndrăzneală ȋn lumea poveştilor şi a poeziei. Copiii au puterea de a clădi o lume nouă, plină de lumină, ȋn care să se descopere iar desenele, picturile, fotografiile de la diverse activităţi ȋnfrumuseţeaza acest peisaj al copilăriei. Colectivul de redacţie este format din elevi talentaţi şi profesori cu spirit de iniţiativă care doresc să trăiască ȋntr- o lume ȋn care domină frumosul, binele şi, nu ȋn ultimul rând, tradiţia. Știm că această publicaţie cere mult efort din partea colaboratorilor şi nu tindem să atingem perfecţiunea, pentru că e nevoie de timp şi exerciţiu. Avem ȋnsa ȋn vedere cuvintele lui Raloph Waldo Emerson:,,Munceşte ȋn orice oră, cu plata sau nu; gândeşte-te la muncă şi nu vei fi ocolit de răsplată. Dacă munca ta e delicată sau aspră, dacă semeni grâu sau scrii poeme, să fie numai o muncă cinstită, infăptuită din inimă si vei avea răsplată.Ce-ti HU UH UH 1102 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” pasă de câte ori esti infrânt? Tu eşti născut pentru izbândă! Răsplata unui lucru bine făcut este de a-l fi făcut’’ Așadar activităţile extracurriculare trebuie ȋncurajate ȋn rȃndul elevilor pentru a le forma personalitatea și a le descoperi talentele sau abilităţile. 1103 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Educaţia pentru valori sociale, civice şi culturale prin descoperirea muzeelor şi a altor instituţii de cultură, ştiinţă şi artă ca alternative educaţionale Prof. BĂRBULESCU ANCA Liceul Teoretic “ Tudor Arghezi”, Craiova “Building Strong School- Family- Community Relationships” este un parteneriat de învăţare Grundtvig, ID naţional GRU-13-C-LP-327-DJ-RO, număr de proiect în baza LLP: 2013-1-RO1-GRU0629567 1, care este implementat în perioada, august 2013-iulie 2015, de către Asociaţia “Alternative Educaţionale” Craiova, în calitate de coordonator alături de alte patru organizaţii partenere din Danemarca, Austria, Italia şi Turcia, după cum urmează: European Training Center Copenhagen, Copenhaga, Danemarca; Peripherie – Institut Für Praxisorientierte Genderforschung, Graz, Austria; Vivere îl Museo, Mondavio, Italia; Keçiören Rehberlik Ve Araştirma Merkezi, Ankara, Turcia. Proiectul este finanţat din fonduri U.E prin Programul de Învăţare pe Tot Parcursul Vieţii Programul Sectorial Grundtvig. La nivelul judeţului Dolj, Asociaţia “Alternative Educaţionale” are ca parteneri în procesul de implementare al proiectului următoarele instituţii: Liceul Teoretic “ Tudor Arghezi” Scoala Gimnaziala “ Gheorghe Ţiteica” Liceul “ Charles Laugier” Liceul Teoretic “Henri Coandă” Liceul Tehnologic “George Bibescu” Asociaţia “Gheorghe Ţiteica” Prin acest proiect ne-am propus să consolidăm parteneriatul şcoală -familie-comunitate şi să îmbunătăţim comunicarea dintre aceştia organizând activităţi specifice. Una din activităţile de succes organizată în cadrul acestui parteneriat pentru învăţare Grundtvig s-a intitulat “Educaţia pentru valori sociale, civice şi culturale prin descoperirea muzeelor şi a altor instituţii de cultură, ştiinţă şi artă ca alternative educaţionale” şi a fost organizată în perioada 06 octombrie - 07 noiembrie 2014, subsumând 11 activităţi ( dezbateri, vizite la Muzeul Olteniei-Secţia de Etnografie, la Biblioteca Judeţeană „ Alexandru şi Aristia Aman”, participare la manifestarea de educaţie ştiintifică şi culturală “ Craiova între stele” la Universitatea din Craiova, vizionare spectacole de teatru la teatrul Naţional “ Marin Sorescu” , Craiova). Au participat peste 200 de elevi şi 9 profesori de la Liceul Teoretic “ Tudor Arghezi” şi Şcoala Gimnaziala “Gheorghe Ţiţeica”. Parteneri locali în cadrul activităţilor desfăşurate au fost: Liceul Teoretic “Tudor Arghezi”, Şcoala Gimnazială “Gheorghe Ţiţeica”, Departamentul de Fizică – Facultatea de Ştiinţe Exacte din cadrul Universităţii din Craiova, Muzeul Olteniei, Biblioteca Judeţeană “ Alexandru şi Aristia Aman” şi Teatrul Naţional “Marin Sorescu”, Craiova) Obiectivele vizate au fost: Identificarea principalelor muzee/ institituţii de cultură, ştiinţă şi artă din oraş; Identificarea importanţei şi a rolului instituţiilor de cultură, ştiinţă şi artă în educaţie; Implicarea elevilor în activităţii specifice ce vizează dezvoltarea competenţelor sociale, civice şi culturale; 1104 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Promovarea învăţării nonformale în rândul elevilor, ca alternativă educaţională în vederea dezvoltării de competenţe sociale, civice şi culturale; Facilitarea schimbului de bune practici cu privire la experienţe de învăţare nonformală care implică colaborarea cu muzee, teatre şi alte instituţii de cultură, ştiinţă şi artă din comunitatea locală. Programul activităţii a inclus: Dezbateri cu tema: “Rolul muzeelor si a altor institutii de cultură, ştiinţă şi artă în dezvoltarea de competenţe sociale, civice si culturale”. (07-15.10.2014) Vizite la muzee/ vizionări de spectacole de teatru/participare la evenimente cultural-ştiinţifice/ întâlniri cu personalităţi din diverse domenii/etc. (15- 31.10.2014) Interviuri cu elevii participanţi (25- 31.10.2014) Feed-back. Evaluare. Concluzii. (25- 31.10.2014) Diseminarea rezultatelor la nivel de proiect. (01-07.11.2014) Schimb de experienţă şi de bune practici la nivel de echipă multinaţională. Concluzii finale. Grup ţintă: Elevi de la clasele IX-XII şi profesori diriginţi - Liceul Teoretic ”Tudor Arghezi”, Craiova Elevi de la clasele VII-VIII şi profesori diriginţi-Şcoala Gimnazială “Gh.Ţiţeica”, Craiova Impactul a fost evaluat prin aplicarea de chestionare de opinie şi interviuri cu elevii participanţi. Interviurile au fost realizate de câţiva dintre elevii nostri, în calitate de reporteri, cu scopul obţinerii unei evaluări cât mai obiective. Deasemenea o parte dintre elevii chestionaţi au afirmat că le-ar plăcea ca în astfel de activităţi extracurriculare să se implice şi părinţii lor, în timp ce alţii au considerat inoportună participarea părinţilor. Feed-back-ul obţinut a fost unul pozitiv, marea majoritate a elevilor declarându-se interesaţi de implicarea în activităţi cu caracter socio-cultural şi dornici să facă acest lucru şi pe viitor. Proiectul este realizat cu sprijinul financiar primit în cadrul Programului Sectorial Grundtvig al Programului de Învăţare pe tot Parcursul Vieţii. Toate informaţiile furnizate reprezintă responsabilitatea exclusivă a echipei de proiect, iar Agentia Nationala şi Comisia Europeană nu sunt responsabile pentru modul în care este folosit conţinutul acestor informaţii. 1105 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. consilier educative Mioara Bîrsan Problema educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Activitatea extracurriculară este o activitate instructiv-educativă, organizată de către şcoală, prin cadrele didactice şi de către organizaţiile de copii şi tineret, de diferitele instituţii extraşcolare (,biblioteca, clubul copiilor etc.) de organizaţiile politice şi obşteşti, de organizaţiile sportive, cu scopul de a completa activitatea şcolară cu cea extraşcolară. Activitatea extracurriculară se deosebeşte de cea şcolară prin caracterul ei opțional pluridisciplinar, prin varietatea formelor şi a conţinutului, prin utilizarea unei forme specifice de verificare şi apreciere a rezultatelor şi prin raporturile de colaborare, de apropiere, de încredere şi prietenie dintre profesori şi elevi. Activitatea extraşcolară urmăreşte lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivarea interesului pentru diferite ramuri ale ştiinţei şi tehnicii, dezvoltarea înclinaţiilor, aptitudinilor şi talentelor, lărgirea orizontuluiestetic, atragerea individului la viaţa socială şi folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util. Activitatea extraşcolară poate îmbrăca forme variate: ‐ activitate artistică (teatru, seri literare, muzică etc.); ştiinţifică (conferinţe, cercuri ştiinţifice şi tehnice etc.); activităţi sportive; activităţi obşteşti. 1106 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Conţinutul activităţilor extracurriculare este flexibil şi foarte variat, cuprinzând cunoştinţe din domeniul artei, ştiinţei, tehnicii, sportului. Încadrarea elevilor în diferite forme ale activităţii extracurriculare se face pe baza liberei alegeri, sub îndrumarea cadrelor didactice, care îi pot sugera fiecărui copil ce formă de activitate este mai potrivită pentru interesele şi înclinaţiile lui. Evaluarea are caracter practic; Activităţile extracurriculare contribuie la manifestarea spiritului de independenţă şi iniţiativă, Au o legătură directă cu practica Aplicarea cunoştinţelor în cadrul activităţilor extracurriculare are şi valoarea unui exerciţiu de dezvoltare a aptitudinilor elevilor. Jocurile colective, spectacolele oferă condiţii prielnice educării elevilor în spirit cooperant prin regulile pe care le impun, prin stările afective pe care le declanşează; Contribuie la îmbogăţirea experienţei sociale a copiilor; Oferă o independenţă mai mare elevilor şi asigură o paletă mai largă de posibilităţi pentru manifestări disciplinare (excursiile, vizitele, serbările şcolare, montajele literar-artistice, presupun respectarea unei game variate de norme disciplinare). Excursiile anuale contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Organizarea şi desfăşurarea activităţilor extracurriculare (parteneriatelor educaționale) are loc în urmatoarele condiţii: sunt subordonate procesului de învăţământ care se desfăşoară în sala de clasă; se evită supraîncărcarea elevilor; se desfăşoară în colectiv, fiind create şi organizate pe principiul liberului consimţământ; la antrenarea elevilor trebuie să se ţină seama de particularităţile de vârstă şi interesele elevilor, precum şi de posibilităţile de realizare de la ore sau pregătirea lecţiilor; se planifică la început de an şcolar/de semestru. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme. Participarea efectivă şi totală la activitate , angajeazătoţi elevii, îi temperează pe cei impulsivi,îi implulsioneză pe cei retraşi, stimulează spiritul de cooperare, contribuie la formarea colectivului de elevi. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. 1107 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Implicarea elevilor în proiectele educative, atât la nivel naţional cât şi internaţional dovedeşte interesul crescut al elevilor faţă de unele activităţi educative. Concursurile de creaţie literară şi plastică urmăresc stimularea implicării elevilor în activităţile extraşcolare, descoperirea şi dezvoltarea aptitudinilor artistice şi literare ale copiilor. Prin participarea la astfel de proiecte elevii îşi dezvolta aptitudinile artistice şi literare ,spiritul de echipă- (în realizarea lucrărilor colective) ,îşi vor testa aptitudinile,îşi vor putea pune în valoare calităţile artistice Dirigintele are posibilitatea cunoaşterii şi modelării elevilor, în vederea pregătirii lor pentru viaţă, prin desfăşurarea unor activităţi extracurriculare diversificate şi attractive, pe placul educabililor. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi mai târziu, în viaţă. Atunci când părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. Parteneriatele trebuie văzute ca o componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi. Parteneriatul educaţional şcolă- familie- comunitate, se bazează pe metoda învăţării prin cooperare, colaborare şi îndrumare. Această activitate în echipă dezvoltă capacitatea elevilor de a lucra împreună şi solicită toleranţă şi respect reciproc, într-un ambient prietenos. Bibliografie Selectivă: Cernea, Maria - „Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învățământ” în revista „Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crăciunescu, Nedelea - „Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar”, în revista „Învăţământul primar“ nr. 2, 3/2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Jinga, Ioan; Istrate, Elena, (1998 ) - „Manual de pedagogie”, Ed. ALL, Bucureşti 1108 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” BENEFICIILE ACTIVITĂȚILOR RECREATIVE LA ELEVI Prof. înv. primar Daniela CHANDLER Activităţile extraşcolare au fost întotdeauna activităţi care i-au atras pe copii spre şcoală mai mult, legând prietenii, sudând relaţii între elevi, elevi – cadru didactic, îmbogăţind şi consolidând cunoştinţelor elevilor într-un mod relaxat şi plăcut elevilor. Activitățile recreative pot implica multiple activități, al căror conținut poate varia de la cultural la sportiv. Este important ca părinții și profesorii să implice comunitatea, dar și autoritățile locale, în scopul de a sprijini activitățile recreative ale copiilor, prin realizarea unor spații adecvate (parcuri, locuri de joacă etc.), dar și prin înlăturarea barierelor financiare sau de altă natură care îi împiedică pe copii să meargă la teatru, cinema, muzee etc. Participarea la activități extrașcolare, recreative, are un impact indirect semnificativ asupra multor aspecte și domenii care conduc la perseverență și succes școlar, și care permite, printre altele, dobândirea următoarele beneficii: √o mai bună auto-cunoaștere a copilului, a identității , a nevoilor, intereselor și motivațiilor sale; √ avantaje în rezolvarea de probleme și în capacitatea de învățare (dezvoltarea cognitivă); √beneficii pe termen scurt privind concentrarea, rezistența și memoria; √creșterea vigilenței intelectuale și a timpului de reacție; √învățarea despre managementul timpului și prioritizarea lucrurilor în viața lor; √ explorarea de diferite hobby, interese pe care le pot avea; √angajarea pe termen lung în astfel de activități; √o implicare mai sporită în viața de elev; √creșterea sentimentului de apartenență la grupul și mediul școlar; √ o schimbare de atitudine care poate duce la relații mai bune cu comunitatea școlară; √dorința să fie în școală și să continue studiile; √relații mai bune între părinții elevului și comunitatea școlară; √posibilitatea unei mai mari implicări a părinților în experiențele școlare și petrecerea timpului liber al elevului; √ameliorarea rezultatelor școlare. Practicarea de catre elevi de activități recreative promovează îmbunătățirea bunăstării psihologice și fizice. Pe plan psihologic, desfășurarea acestor activități recreative, contribuie la o anumită stare de bine, la auto-cunoaștere, la dezvoltarea personalității și a identității, a stimei de sine și a încrederii în sine. Stăpânirea acestoraspecte este esențială pentru perseverență și succes școlar. Activitățile extrașcolare ajută la reducerea plictiselii și apatiei în rândul elevilor, a tinerilor, a celor care pot avea comportamente de risc, cum ar fi comportamentul antisocial asociat cu violență, crimă și chiar sinucidere. Pe plan fizic, prin activitățile de timp liber elevii pot dobândi și menține un stil de viață sănătos. Exercițiul fizic ajută la dezvoltarea unui stil de viață sănătos, la dezvoltarea intereselor și a competențelor, precum și stabilizarea stării de spirit. În ceea ce privește participarea la activități fizice, în copilărie, aceasta promovează beneficii imediate pentru sănătate, prin facilitarea dezvoltării musculare și scheletice, dar și prin reducerea riscului de boli cardiace. Recomandările agențiilor internationale de sănătate se pot rezuma în: acumularea unei ore de activitate fizică pe zi, de intensitate cel puțin medie (în cadrul timpului de recreație sau al activităților structurate); a doua recomandare este ca tinerii să ia parte la activități fizice care facilitează dezvoltarea musculară și scheletică, cel puțin de două ori pe săptămână. Activitatea fizică regulată a fost asociată cu un risc redus al tuturor cauzelor de mortalitate, dar în special cu bolile cardiace, cu cancerul de colon și diabetul zaharat. O problemă actuală cu care se confruntă specialiștii care lucrează cu copii, dar în primul rând părinții, este obezitatea la copii. S-au realizat diverse programe pentru prevenire, atât în plan național, cât și 1109 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” internațional, dar cu toate acestea obezitatea rămâne o problemă în creștere. Obezitatea are efecte negative asupra sănătății copilului și adolescentului, iar studiile arată că efectele ei se extind și la vârsta adultă, individul fiind expus la riscuri pe termen lung. Cu toate că exercițiul fizic singur nu s-a dovedit suficient de puternic pentru a reduce obezitatea existentă, el este totuși puternic asociat cu prevenirea creșterii în greutate de-a lungul vieții și cu o mai bună menținere pe termen lung a scăderii în greutate (consecutiva unui program de tratament complex). În concluzie, putem spune că practicarea de activități fizice în timpul liber este absolut esențial pentru dezvoltarea copilului, chiar dacă uneori acest aspect este interpretat greșit de către adulții din viața copilului (părinti, profesori). Preocuparea pentru sănătatea copilului trebuie să se extindă și la timpul extrașcolar, astfel încât copilul să beneficieze de sprijin pentru desfășurarea unor activități care să îi facă plăcere, indiferent dacă este vorba de lecturarea unei cărți la bibliotecă, desfășurarea unor activități la un club sportiv sau joacă în parc alături de alți copii. Odihna copilului rămâne și ea în prim plan chiar dacă necesită restructurarea programului preexistent, beneficiile pe termen lung fiind de neegalat. Privind în literatura de specialitate, vom vedea o legătură directă între practicarea de activități extrașcolare pentru elevi și nivelul lor de eficiență în școală. Elevii sunt susceptibili de a fi mai productivi datorită îmbunătățirii capacității de învățare și a atitudinii pozitive față de școală. Elevii sunt mai bine pregătiți pentru a face față exigențelor școlii și pentru o mai bună gestionare a stresului și a depresiei. Potrivit unor studii realizate, artele plastice, cum ar fi pictura, desenul și sculptura nu ajută doar la îmbunătățirea abilităților motorii fine ci și la dezvoltarea funcției cerebrale și de abilități speciale a raționamentului . De exemplu, în cazul în care un copil poate ilustra un anumit obiect sau ființă, atunci copilul este capabil să-l proceseze la un nivel simbolic și chiar o comunică. Petrecerea timpului afară, în natură, poate stimula funcționarea creierului copilului, în special în zonele în ceea ce privesc atenția, concentrarea, și memoria. Atunci când copiii se plimbă douăzeci de minute afară, atenția și concentrarea lor sunt îmbunătățite. Activitățile cum ar fi fotbalul, baschetul, tenisul sau alte sporturi, au în afară de beneficiile fizice de exerciții fizice regulate și creșterea încrederii în sine a copiilor. Un studiu efectuat șase luni în Franța a arătat că pregătirea muzicală a îmbunătățit abilitățile de citit și înțelegere verbală în rândul copiilor care nu au avut anterior nici o experiență muzicală. Jocuri precum Monopoly și Scrabble pot părea a fi banale, dar, aceste jocuri aparent simple pot ajuta copiii să practice matematica și citirea . În plus, jocurile care forțează copiii să gândească strategic sau să-și folosească abilitățile de raționament, ajută creierul copiilor de a crea noi conexiuni neuronale. Experiențele zilnice pozitive prin petrecerea timpului liber în mod organizat sunt foarte valoroase. Într-adevăr, învățarea de alte cunoștințe laterale și transversale din diverse domenii de activitate este necesară pentru dezvoltarea personală și socială adecvată. Dobândirea de noi competențe prin activități extrașcolare este, prin urmare, utilă pentru dezvoltarea generală a elevilor și contribuie la îmbunătățirea calității vieții și creșterea participării cetățenești . BIBLIOGRAFIE: Angelescu, C., Jula, D. „Timpul liber – condiţionări şi implicaţii economice”, Ed. Economică, Bucureşti, 1997; Cucoş, C. „Timp şi temporalitate în educaţie – Elemente de management al timpului şcolar”, Ed. Polirom, Iaşi, 2002; Raţă G. „Strategii de gestionare a timpului liber”, Curs pentru masteranzi, Ed.PIM, Iaşi, 2007; 1110 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL SI IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE Prof. Ciurea Simona Mihaela Scoala gimnaziala nr. 1 Bailesti Dolj „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educational din scoala presupune si forme de munca didactica complementara activitatilor obligatorii. Acestea sunt activitati desfasurate in scoala in afara activitatilor obligatorii sau activitati desfasurate in afara scolii. Ele sunt activitati extracurriculare si se desfasoara sub indrumarea atenta a profesorilor . Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media si ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental , emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere, colonii.In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, prescolarii isi pot forma sentimental de respect si dragoste fata natura, fata de om si realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. Plimbarile prin parc din aceasta toamna , frunzele ruginii ,stolurile de pasari care se pregateau de plecare,frumusetea deosebita a acestui anotimp le vor ramane in suflet celor mici , creandu-le emotii estetice.La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens .Ca educatoare, trebuie sa oferim in mod gradat , in acord cu particularitatile de varsta , cunostinte stiintifice , sa organizam activitati educative privind protejarea mediului inconjurator: curatarea parcului, , a mediului de joaca , ocrotirea unor animale . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul 1111 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picture, etc. Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor aduce copiilor o mare satisfactie, prin faptul ca arta filmului da copiilor iluzia realitatii. Educatoarele au un rol deosebit de important in alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenta pozitiva mai evident conturate. Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în grădiniţă pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE Ministerul Educatiei si Cercetarii, Institutul de Stiinte ale Educatiei Revista invatamantului prescolar, 34/2006, IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 1112 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Dragu-Pena Milica Gradinita nr. 1, Dragomiresti-Deal jud. Ilfov ,,Nimic nu-i mai frumos, mai nobil, decat meseria de educator, de gradinar de suflete umane, de calauza a celor mai curate si mai pline de energie mladite”( D. Almas) Activitatea extracurriculara in sine, prin structura, continut specific, este firesc complementara activitatii de invatare realizata in clasa. La varsta prescolara sunt greu de inteles evenimentele petrecute de Craciun, Boboteaza, Paste. Noi educatoarele incercam sa transmitem din generatie in generatie, portul, graiul, obiceiurile si datinile asa cum le-am mostenit de la strabuni. O ocazie eficienta de valorificare a traditiilor populare si a obiceiurilor romanesti o constituie serbarile. Ele sunt un izvor de bucurii si satisfactii care creeaza copiilor o stare de buna dispozitie favorabila atat dezvoltarii psihice, fizice cat si estetice. Valorificand frumusetea traditiilor si obiceiurilor populare in cadrul serbarilor cu prescolarii reusim sa infrumusetam viata copiilor, ii ajutam sa cunoasca traditiile romanesti si rolul important pe care-l au in viata oamenilor din cele mai vechi timpuri, modul cum aceste traditii au dainuit peste timp. Serbarile au importanta deosebita in educarea copiilor. In primul rand prin continutul lor, transmit un anumit mesaj, apoi copiii se pregatesc impreuna si depun eforturi sustinute pentru realizarea unui scop comun, reusita serbarii. Serbarile aduc lumina in sufletul copiilor, dau aripi imaginatiei, creaza o atmosfera plina de placere, bucurie. Activitati extracurriculare cu o deosebita influenta formativa sunt toate formele de activitati turistice: plimbarile, excursiile, taberele, coloniile. In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii si al vietii sociale, copiii se confrunta cu realitatea printr-o percepere activa, investigatoare, prin actiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul inconjurator, a unor zone geografice si locuri istorice. Copiii dobandesc o mare cantitate de informatii despre munca omului, isi formeaza reprezentari simple despre structura si conditiile de viata ale unor plante si animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumusetile si bogatiile patriei, despre trecutul istoric al poporului roman, etc. Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul acestor actiuni turistice prescolarii isi pot forma sentimentul de respect si dragoste pentru natura, pentru munca, om si realizarile sale. Copilul care a invatat sa admire natura, parcul cu flori, sa asculte sursurul unui izvor, sa observe munca depusa de unele insecte pentru a-si strange provizii pentru iarna sau cata stradanie depune o randunica pentru a construi cuibul puisorilor ei si apoi pentru a-i hrani, acel copil va deveni prietenul naturii, apoi protectorul ei. Actiunile turistice contribuie la imbogatirea continutului jocurilor si al celorlalte forme de activitati organizate in gradinita. Astfel,in urma plimbarilor, excursiilor organizate in diferite zone ale tarii in natura, in mediul social, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate imaginea realitatii in cadrul activitatilor de desen si modelaj; iar cu materialele culese isi imbogatesc simtitor jocurile de creatie si activitatile practice. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului. 1113 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor TV, poate constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante. Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor aduce copiilor o mare satisfactie, prin faptul ca arta filmului da copiilor iluzia realitatii. Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul sa starneasca rasul copiilor prin diverse contraste de situatii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de copii datorita liniei stilizate pe care o au imaginile. Activitatile mai sus mentionate sunt apreciate atat de catre copii, cat si de factorii educationali in masura in care: urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de invatamant; valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor; organizeaza intr-o maniera placuta, relaxanta, timpul liber al copiilor; formele de organizare sunt ingienioase, cu caracter recreativ; copiii isi pot manifesta in voie spiritual de initiativa; participarea este liber consimtita, neconditionata, constituind un suport puternic pentru o activitate sustinuta; au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup; sunt caracterizate de optimism si umor; creeaza un sentiment de siguranta si incredere tuturor participantilor; contribuie la dezvoltarea personalitatii armonioase a copiilor; De asemenea, aceste genuri de activitati au un caracter colectiv care conduce la sudarea legaturii intre copii, ii invata sa traiasca in grup. 1114 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE Autor: Drăgușin Andreea Activităţile extracurriculare pot îmbrăca forme variate: spectacole cultural-artistice, serbări şcolare pe diverse teme, excursii , vizite, cercuri pe diferite discipline sau literare, concursuri, întreceri sportive, vizionarea de emisiuni muzicale, teatru de copii. Spectacolele reprezintă o formă de activitate extracurriculară prin care elevul face cunoştinţă cu lumea artei, frumosului, esteticului; constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, apelând în permanenţă la afectivitatea lui. La ora actuală, sunt binevenite, având în vedere că trăim într-o lume dominantă de mass media, calculator, internet. Acestea nu fac decât să contribuie la transformarea copiilor în fiinţe incapabile să gândească singuri, de a se controla emoţional, comportamental, nişte fiinţe slab dezvoltate intelectual. Totodată, elevii devin dependenţi de aceste surse, ca un drog de care nu pot renunţa. Având în vedere rolul educativ al serbărilor şcolare în istoria învăţământului românesc, s-a constatat că lucrările din ultimii ani destinate acestora au fost deficitare, greoaie prin conţinut, valenţe şi scopul lor. Serbarea şcolară este o modalitate de cultivare a capacităţilor de vorbire şi a înclinaţiilor artistice ale elevilor. Prin conţinutul însuşit în cadrul acesteia, elevii, încetul cu încetul, cu paşi mărunţi, încep să-şi adune o bogăţie de idei, impresii, trăiesc cu emoţii situaţiile concrete. Prin intermediul acestora se realizează stimularea şi educarea atenţiei, exersarea memoriei. Pentru mărirea stabilităţii atenţiei, trebuie avută în vedere intervenţia la momentul potrivit, cu rolul pe care îl are de îndeplinit fiecare elev şi susţinută de suportul afectiv-motivaţional.Cele mai puternice stimulări ale sensibilităţii estetice ale elevului sunt lectura artistică, cântecul, dansul, recitarea. Valoarea estetică mai poate fi mărită şi datorită cadrului, locului de desfăşurare al serbărilor: o sală de festivităţi, un cadru festiv, un colţ amenajat în chip de sărbătoare. Contribuţia elevului, în ceea ce priveşte pregătirea şi desfăşurarea spectacolului artistic, trebuie privită din perspectiva dorinţei de a arăta spectatorilor latura sa artistică, distracţie, plăcerea estetică, satisfacţie, şi totodată, deşi, „a fi un mic şi bun actor e lucru mare”. Nu oricine are curajul, tăria de a urca pe scenă, de a juca un rol. Cel mai mare succes e acela, când reuşeşte să trezescă în sufletul spectatorilor o mare emoţie şi reacţia acestora să-i insufle elevului o mai mare încredere în propria sa persoană, să-l stimuleze, astfel încât să dea tot ce e în stare. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale ( excursii, drumeţii, plimbări ) , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, lucrurile, fenomenele, anumite locuri istorice. Acestea sunt axate, în principal, pe viaţa în aer liber. În cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimente de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Dominantele acestui tip de activităţi trebuie să fie grija faţă de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor copiilor şi de respectarea acestora. Acestea le oferă destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei, cei timizi, posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Datorită acestor activităţi, elevii pot să reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor artistico-plastice şi modelaj , iar materialele pe care le adună ,sunt folosite în activităţile practice sau chiar în jocurile de creaţie. Trebuie menţionat faptul că, la vârsta şcolară, elevii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens, parcă ar fi nişte „adevărate aspiratoare”. O altă metodă extraşcolară care stârneşte interesul elevului pentru diferite arii curriculare şi are în acelaşi timp, o importanţă deosebită şi în orientarea profesională a elevilor, sunt concursurile şcolare. Cele mai cunoscute sunt: "Cangurul" sau Olimpiadele şcolare. Acestea pot oferi cea mai bună sursă de motivaţie, determinând elevii să studieze mai mult şi cu mai multă atenţie conţinuturile învăţării şi prin urmare, pot, prin propriile forţe, să obţină rezultate mai bune la şcoală. Pot avea acelaşi efect şi concursurile organizate în sala de clasă, de către cadrele didactice din şcoală. Dacă sunt organizate într-o atmosferă plăcută, relaxantă,”nu cu dureri de cap”, vor stimula spiritul de iniţiativitate al copilului, îi va oferi prilejul să se 1115 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” integreze în diferite grupuri, pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi, totodată, va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. În concluzie, luate împreună, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară, care sunt într-o strânsă legătură, dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional, în ceea ce priveşte respectarea drepturilor omului şi asumarea responsabilităţilor sociale, realizandu-se, astfel, „prietenie strânsă” între elementul cognitiv şi cel comportamental.Nu trebuie uitat faptul că activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber, iar succesul este garantat dacă ai încredere în propria lor imaginaţie, bucuria şi dragostea din „cutiuţa sufletului său , dar să îi laşi pe ei să te conducă spre o lume a lor, o lume de basm, de acţiuni frumoase şi valoroase. Bibliografie Cernea, Maria, Contribuția activităților extracurriculare la optimizarea procesului de învățământ, în învățământul primar, Ed. Discipol, București, 2000 Crăciunescu, Nedelea, Forme de activități extracurriculare desfășurate cu elevii ciclului primar, Ed.Discipol, 2000 U 1116 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PROGRAM DE ACTIVITĂTI EXTRAȘCOLARE Prof.înv.presc. Gîfei Margareta Argument Activităţile extracurriculare ocupă un loc important în programul grădinitei noastre. Ele sunt o modalitate de a înscrie grădiniţa în viaţa comunităţii, de a lărgi orizontul de cunoaştere al copiilor, de a le stimula curiozitatea şi sentimentul de apartenenţă. Planificarea activitătilor 2014/2015 .” Suntem pui de romanasi”! -- prezentare - dans popular” Hora romanească”, cântece pentru copii- parteneriat cu Scoala Mihai Dragan Bacău septembrie .” Iubim mult actorii dar si actoria”-octombrie - participarea periodica la spectacole pentru copii , teatru de papusi, circ si magie. ( parteneriate cu diferite cluburi din oras si din tara) - actiuni in oras dar si la clubul grădinitei noastre. 3. “Vrem sa fim cei mai buni ”-periodic - inscrierea si participarea copiilor cu lucrari artistico-plastice si practice la diferite concursuri judetene, nationale si internationale, inclusiv concursurile avizate de MECI ( Piticot, Coloram si invatam, “ Europrescolarul” etc.) dezvoltarea spiritului de competitie, de intrecere.; exersarea abilitatilor copiilor cu inclinatii spre anumite activitati. 4.” Doamne, vino mai aproape”!- impartasirea copiilor de Craciun si de Sf. Paste – Parohia Sf. Ion Bacau - formarea copiilor in spiritul moralei crestine . 5. ”Hai sa ne cunoastem”! – implicarea copiilor in derularea programului optional de dezvoltare personala ; toata perioada anului scolar . .” De la noi, de la romani”-periodic desfasurarea unor activitati in parteneriat cu Ansamblul folcloric “ Floricica”! - cultivarea respectului fata de traditiile si obiceiurile noastre populare. .” Suntem mici ecologisti”-martie - participare cu lucrari realizate de copii dar si cu program artistic la Asociatia” Iubim natura”! – de ziua mediului ; - formarea unei atitudini corecte pentru protejarea mediului. .” Noi nu ne jucam cu focul”! * activiti de prevenire a incendiilor; * intanlire cu un reprezentant al pompierilor.- aprilie .”Din inimi de copii pentru copii”- mai ● actiuni caritabile de I iunie pentru copii din mediu defavorizat sau cu dizabilitati. .” Natura si copii”-iunie ● excursie la Gradinia botanica Prajesti si Muzeul complexului din acceasi localitate.; ● dezvoltarea sentimentului de dragoste si respect fata de frumusetile naturii ; 1117 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” - formarea deprinderii de a proteja mediul inconjurator . .”Suntem mici dar si voinici” - implicarea copiilor in derularea proiectelor educationale ; • realizare de lucrari artistico-plastice, practice, si programe artistice. permanant 12. “ La multi ani, prietene”! • sarbatorirea zilelor aniversare impreuna cu actorii de la Clubul de recreere HAPCIU; • implicarea parintilor; 4. .” Va invitam la serbare” - organizarea unor serbari cu ocazia sarbatorilor de iarna , a zilei de I iunie , 8 Martie si sfarsit de an scolar. 5. .”Din tainele vietuitoarelor” 2. organizarea unei vizite la VIVARIU;; 3. cunoasterea vietuitoarelor, a modului lor de viata , etc. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, preşcolarii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Prin activităţile extraşcolare se urmăresc demersurile intelectuale, afective şi psihomotorii ale copilului: relationarea la mediul înconjurător; puterea de a decide; de a actiona si transforma; aplicarea celor invatate in în alte contexte. 1118 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” REALIZAREA EDUCAȚIEI MULTIPLE ÎN ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE Profesor: Kiriță Monica Floris Liceul Teoretic „Ioan Petruș”, Otopeni, Jud Ilfov În anii 1980, la nivelul programelor și a recomandărilor UNESCO, ”noile educații” s-au constituit ca răspunsuri ale sistemelor educaționale la provocările/imperativele lumii contemporane de natură economică, politică, ecologică, sanitară, etc. Plasarea oricărui tip de demers educațional în temporal, deci în istoricitate, presupune în mod obligatoriu acțiunea de căutare și descifrare a tendințelor care se manifestă în acest domeniu, de importanță vitală pentru societățile contemporane. Aceasta întrucât tendințele sunt „purtătoare de sugestii, de confirmări sau de răspunsuri. În funcție de forța și relevanța lor pot anunța viitori posibili sau favorabili”. La nivel mondial există, cum e și firesc, un joc al tendințelor. Așa de pildă interesul pentru învățarea limbilor stăine, pentru utilizarea masivă a calculatoarelor, pentru instruirea programată, ar putea fi considerate ca tendințe majore a educației contemporane. Analiza de sistem (a sistemului de învățământ) pune în evidență urmatoarele patru tipuri de școli: - școala-instituție, care are ca finalitate socializarea bazată pe interiorizarea normelor sociale; - școala-aparat de reproducere a relațiilor sociale de putere, în care acordă întreaga putere sistemului social, legitimând diferențele între clase și categorii; - școala multiplă, deschisă spre experiențe variate, dependente în masură mai mare de activitatea celor implicați în educație; - școala – ”piață a educației” care are ca finalitate socializarea bazată pe distanțare de norme. Aceste tipuri /teorii evidențiază importanța funcției de socializare angajată la nivelul sistemului de învățământ în vederea integrării sociale a personalitații în diferite domenii de activitate. Noile educații, apărute din nevoi reale – educația pentru schimbare, educația ecologică, educația economică, casnică, modernă, etc, nu constituie altceva decât tentative ”de a pregăti individul și comunitățile pentru rezolvarea acestei problematici complexe cu care se confrută unitatea în întregul său”. Analiza problematicii contemporane a condus la constituirea unor răspunsuri specifice, prin potențarea noilor educații: Educația pentru pace și cooperare; Educație ecologică; Educație pentru participare și democrație; Educație demografică; Educație pentru schimbare și dezvoltare; Educația pentru comunicare și pentru mass-media; Educație nutrițională; Educație economică și casnică modernă; Educație pentru timpul liber: Educație pentru democratie și drepturi fundamentale ale omului; Educația pentru o nouă ordine economică internațională; Educație interculturală; Educație pentru tehnologie și progres; Educație sanitară modernă; Educație cu vocație internațională. Obiectivele acestor noi educații sunt: egalitate popoarelor; menținerea păcii; dezvoltarea globală și sectorială; sistemul ONU; dimensiunea internațională a educației; problematica luminii contemporane, democrația; stat de drept; drepturile și libertățile individului; confrunări contemporane, democrația; stat de drept; drepturile și libertățile individului; confruntări contemporane de idei; drepturile minorităților, mediul din perspectiva sistematică; interdependența om – mediu; cauze și manifestării ale degradării mediului; grija față de mediu; atașament față de pace și dreptate; deschidere spirituală și solidaritate internațională; simțul datoriei și al răspunderii; înțelegerea si respectul valorilor democratice; acceptarea pluralismului valoric; atitudinea umanistă; asumarea vieții personale, grupale și societale; protecția unor grupuri și persoane defavorizate (cu nevoi speciale), evitarea ”analfabetismului” ecologic; respectarea legilor naturii; judecata de tip ecologic, responsabil; atitudine față de calitatea diferitelor mesaje. De asemenea noile educații au în vedere și formarea de priceperi: să contribuie la rezolvarea problemelor comunității și țărilor lor, ale lumii contemporane; conștiința prezenței în lume, ascultarea opiniilor altora; arta dialogului; a face propuneri și a da răspunsuri ; a-ți argumenta opiniile; a iniția schimbări; a se apara impotriva campaniilor de propagandă abuzivă, respectarea consimțită a normelor de gestiune a bogățiilor naturale; a lupta impotriva diferitelor manifestării ale degradării mediului; a gândii la 1119 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” soluții de perspectivă, însușirea noilor coduri de comunicare; capacitatea de a analiza mesajele sub diferite aspecte ( codurile tehnice, codurile culturale, modurile de elaborare și de difuzare etc); forța tăcerii, profunzimea și provocarea întrebărilor; a se apăra de bombardamentul informațional. Dobândirea de competențe : spirit critic; cooperare; imaginație; afirmare de sine; toleranță; participație; conservarea patrimoniului cultural universal; capacitatea de a se interrelaționa cu alții; comportament participativ; responsabilitatea; libertate individuală și grupală; luarea deciziilor; lupta împotriva oricăror discriminări; lupta pentru afirmarea în practică a drepturilor și libertăților individuale; solidaritatea legată de diferite acțiuni de diminuare a degradării mediului, capacitatea de a recepționa și prelucra diferite mesaje; de a exprima cu mijloace proprii un mesaj recepționat; competențe de comunicare în procesul cultural și educativ; autoformarea (prin adâncirea cunoștințelor, crearea unei anumite perspective și dezvoltarea unei capacități de reflecție); comunicare orală și/sau folosirea altor suporturi ( limbaje statice, audiovizuale, figurative); Formarea și însușirea de modele comportamentale : participarea activă la viața socială, politică, economică și culturală; a participa la deciziile referitoare la problemele mondiale; comportament și competență de cooperare; a iniția schimbări; a învăța continuu; a efectua schimburi culturale, călătorii, excursii, participarea la vot; comportament demografic în relațiile interumane; respectarea opiniilor altora; grija față de om și de nevoile sale; protejarea unor grupuri și persoane defavorizate, realizarea unei game variate de acțiuni pentru menținerea și ameliorarea echilibrului ecologic, utilizarea rațională și selecția canalelor și calității informațiilor transmite prin mass-media; evitarea violenței, a propagandei de diferite nuanțe realizate prin mass-media. Procesul educațional ”îmbracă’’ și forme de muncă didactică complementare lecției obișnuite. Acestea sunt activități desfașurate în școală, în afara orelor de clasă și cele desfășurate în afara școlii. Ele sunt activități extracurriculare și de desfășoară sub atenta îndrumare a învațătorului sau a profesorului. Asemenea tipuri de activitate am desfășurat cu elevii claselor, activități ce au cuprins: excursii, drumeții, vizite, programe artistice susținute de elevi, spectacole, proiecte educative și de voluntariat, etc. Activitățile sunt apreciate atât de către elevi, cât și de factorii educaționali pentru că: Urmăresc lărgirea și adâncirea influențelor exercitate în procesul de învățământ, Valorifică și dezvoltă interesele și aptitudinile elevilor, Organizează într-o manieră plăcută, relaxantă, timpul liber al elevilor, Formele de organizare au un caracter recreativ, Elevii își manifestă spiritul de inițiativă, Au un efect pozitiv pentru munca desfășurată în grup, Sunt caracterizate de optimism și umor, Creează un sentiment de siguranță și încredere tuturor participanților, Contribuie la dezvoltarea personalității armonioase a copiilor. Prin activitățile extracurriculare mi-am propus să contribui la dezvoltarea unor aptitudini și comportamente democratice la elevi, stimulând spiritul de întrajutorare și solidaritatea de grup, spiritul critic, capacitatea de argumentare, de a acționa și rezolva probleme în mod responsabil. BIBLIOGRAFIE: Nicola Ioan, Pedagogie, Editura Didactică și Pedagogică, București, 1994 S. Cristea, C. Constantinescu, Sociologia educației, Editura Hardiscom, Pitești, 1988. Szebenyi P., The Evolution of the Content of General Education Over the Next Two Decades, Hungary, UNESCO, 1983. 1120 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE Profesor LUP ELENA Şcoala Gimnazială Băutar Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’ fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâ na’’ modelat oarea de suflete şi minţi, ştie,cu mult tact şi răbdare, să – i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poezie. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară(realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri.Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv –educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bunăvoie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiiise autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar –pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intellectual. Exemple de activităţi extraşcolare: vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale–organizate selectiv –constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclori ce şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Prin acste activităţi extraşcolare, elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţăfaţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. 1121 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Bibliografie : 5. Cernea, Maria,Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizareaprocesului de învăţământ, în“ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 6. Ionesc, M., Chiş, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162. 1122 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.înv.primar: MACOVEI MIHAELA “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii doi ani şcolari încheiaţi, am constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile extracurriculare reprezintă un element cheie în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor: performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale. Un studiu al lui Eccles şi Barber (1999) indică un impact diferit al activităţilor extracurriculare, în funcţie de tipul lor: participarea în toate tipurile de activităţi extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; participarea la activităţi sportive, administrativ-şcolare şi cluburi şcolare înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să se înscrie la facultate până la vârsta de 21 de ani; participarea la activităţi prosociale corelează cu o rată mai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. Indiferent de tipul activităţilor extracurriculare urmate, efectul acestora pare să fie în toate studiile realizate pe această temă unul pozitiv. Participarea la activităţi extracurriculare corelează cu numărul de ani petrecuţi în şcoală. Conform unui studiu efectuat în 2001 de Barber, Eccles şi Stone elevii care au participat la activităţi extracurriculare, indiferent de tipul acestora, au avut un parcurs educaţional mai lung şi cu rezultate mai bune. Participarea la activităţi extracurriculare scade probabilitatea de abandon şcolar. Printre factorii care pot reduce riscul de abandon şcolar se numără şi gradul de implicare în mediul educaţional, care poate fi influenţat de activităţile extracurriculare. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează rezultatele unui studiu condus de Zill et al. (1995) conform cărora participarea la activităţi extracurriculare între 1 şi 4 ore săptămânal corelează cu scăderea probabilităţii de abandon şcolar. Alte studii (Mahoney, 2000; Mahoney & 1123 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Cairns, 1997) semnalează o corelaţie pozitivă între probabilitatea de a rămâne în şcoală şi participarea la activităţi extracurriculare în rândul elevilor cu risc crescut de abandon. Activităţile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării psihologice a elevilor care iau parte la ele. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează efectul pozitiv al unor activităţi extracurriculare asupra stimei de sine în rândul elevilor care iau parte la acestea. Participarea la activităţi extracurriculare are un impact pozitiv şi asupra adolescenţilor care provin din medii familiale precare. Mahoney et al. (2000) au descoperit că implicarea în activităţi extracurriculare a mediat relaţia dintre problemele care ţin de interacţiunea defectuoasă între părinţi şi adolescenţi şi stările de depresie. Implicarea în activităţi extracurriculare poate fi asociată cu scăderea delincvenţei în rândul adolescenţilor. Una din explicaţiile privind motivele corelaţiei negative dintre delincvenţă şi participarea la activităţi extracurriculare este că acestea din urmă au un caracter puternic prosocial, ceea ce încurajează adoptarea de norme comportamentale. 1124 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢI EXTRACURRICULARE PRIN PROIECTUL EDUCAŢIONAL “SĂ NU UITĂM TRADIŢIA” Educatoare Man Veronica Grădiniţa cu PP”Căsuţa cu Poveşti” Zalău Pornind de la ideea că printre principalele obiective ale activităţilor extracurriculare sunt şi antrenarea copiilor in activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale am elaborate proiectul educaţional” Să nu uităm tradiţia”, iar reuşita activităţilor desfaşurate m-a determinat sa-l consider un exemplu de bună practică ce merită a fi cunoscut. Acest proiect se desfăşoara în parteneriat Grădiniţa Căsuţa cu Poveşti şi Casa de Cultura Municipală Zalău, cu cooptarea altor instituţii şi se află încă în derulare, fiind încheiat pe o durată de trei ani cu posibilitate de prelugire, scopul lui fiind acela de a cunoaşte, respecta şi păstra valorile culturale, tradiţiile şi obiceiurile locale şi în general, ale poporului român. În stabilirea obiectivelor şi planificarea activităţilor şi acţiunilor, am ţinut cont de faptul ca îmbinarea celor instructive-educative cu momente de relaxare creează un interes crescut, o motivaţie puternică care duce la o învăţare mai uşoară şi o dorinţa de a cunoaşte , aprofunda şi a pune în practică ceea ce au învăţat. Fiind prezentată intenţia noastră părinţlor, ne-am bucurat de o mare susţinere atât morală cât şi financiară(costul excursiilor, a biletelor de intrare, realizarea expoziţiilor şi a decorurilor pentru anumite acţiuni, îmbracarea copiilor în costume populare) Printre cele mai relevante activităţi s-ar putea enumera următoarele: Centru În sala de grupă există un centru, permanent deschis, care reprezintă un interior tradiţional , este funcţional şi dotat cu obiecte cu specific popular. Aici copiii au ocazia sa lucreze(activităţi practice, desen, pictura, ), să se joace, să asculte cântece, poveşti, ghicitori, zicatori etc, aplicând, astfel tot ce au vazut in actităţile extracurriculare desfăşurate; Vizite şi excursii Am organizat mai multe vizite şi excursii, aceste ieşiri fiind foarte apreciate atât de copii cat şi de părinţii lor.Fiind judeţul cu cel mai mare numar de biserici din lemn, am vizitat şi noi câteva. Copiii le-au observant şi au parcipat la anumite ritualuri cu ocazia sărbatorilor. De asemenea excursiile la Manastirile Strâmba, Bic şi Bobota, aceasta din urma având amenajat un muzeu foarte bogat în obiecte autentice , Muzeul cu case ţărăneşti din Ciumarna unde copiilor le-au au fost prezentate anumite obiceiuri tradiţionale de catre satenii locurilor şi munca lor în diferite moment ale anului. Şezatori Cu ocazia sărbatorilor de iarna am pregatit o şezătoare, într-un decar numai cu obiecte auentice, copii au valorificat graiul local, obiceiurile spcifice şezătorilor din zona noastră. Aceasta s-a bucurat de mare success fiind promovată de posturile locale tv, şi presa. Expoziţii La expoziţia de costume populare de la Casa Municipală de Cultură copiii au purtat cu drag şi cu mandrie o varietate de costume din diferite zone acţiune realizată cu sprijinul colaboratorilor de la această instituţie. Festival, spectacole Tot în cadrul parteneriatului am iniţiat un festival concurs numit “Bucuria cântecului şi dansului” care se află la a III-a ediţie devenind din festival judeţean la început, festival regional înscris in CAER. Fiind coordonatori şi organizatori, festivalul s-a desfăşurat pe scena Casei de Cultură Municipale Zalău şi avut parte de o buna popularizare şi un numar mare de participanţi , s-au prezentat cântece şi dansuri populare, participând, alături de copiii noştri din grupă şi localităţile judeţului nostru şi formaţii din judeţele limitrofe. “Casa jocului” În cadrul proiectului naţional cu finanţare extrabugetara Kalocagatia, la nivelul judeţului nostru am devenit coordonatori şi am desfăşurat voluntar câte o activitate pe luna sâmbăta, cu copii de gradiniţă şi clasele primare din tot oraşul. Proiectul judeţean numit “Casa jocului” s-a dezvoltat în urma colaborarii cu Centrul de Cultura şi Arta. Copiii noştri au fost îndrumaţi să participe , aceasta fiind o modalitate de a-şi petrece timpul învăţând împreuna , prin activităţi relaxante, tot ce ţine de tradiţia locurilor şi schimbând experienţe. 1125 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Opţional La propunerea părinţilor, la grupa noastra, copiii sunt îndrumaţi de profesori de la Casa Municipală de Cultură şi învaţă dansuri populare. În urma desfăşurării acestor activităţi de pregatire, formaţia de dansuri a grupei, “Păunaţii codrilor “ , a participat la spectacole şi festivaluri şi au obţinut atât foarte multe aplauze, câat şi locuri fruntaşe la concursuri. Suntem cu toţii( parinţi, copii , educatoare, profesori şi toţi colaboratorii noştri) foarte mulţumiţi că am reuşit să realizăm lucruri valoroase şi avem convingerea că tradiţia nu va muri niciodată atâta timp câd de la cea mai fragede vârsta reuşim să facem pe copii să îndrageasca aceste lucruri. 1126 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI PROF.INV.PRIMAR: Moisil Silvia Andreea SCOALA GIMNAZIALA ,,Enea Grapini’’, Sant CLASA : a II-a B Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma întro sursă educaţională.Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectura,pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi,prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii doi ani şcolari încheiaţi, am constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. I.ABILITĂŢI,COMPETENŢE,ATITUDINI - Activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive. Am observat că elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la aceste activităţi. - Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă, într-un viitor colectiv. - Creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună, mai puţine griji privind viitorul. 1127 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” - Am constatat de-a lungul anilor că activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. - Dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Am observat că elevii participă cu mult interes la concursurile şcolare, unde se câştigă premii. 1128 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.: Muja Teodora Colegiul Auto “Traian Vuia”Tg-Jiu Şcoala şi comunitatea sunt două aspecte care i-a preocupat în egală măsură pe pedagogi, sociologi, psihologi, filozofi, antropologi etc., fiecare încercând să surprindă aspectele ce contribuie la mecanismele de funcţionare ale acestora, agenţii implicaţi şi gradul de implicare al acestora în promovarea educaţiei. Asistăm astăzi la dezvoltarea unui adevărat curent social care are în centrul său comunitatea şi dezvoltarea sa. De cele mai multe ori, termenii şi expresiile folosite de practicieni, specialişti şi chiar oamenii de rând sunt confuzi, ne întâlnim cu o mare diversitate semantică în acestă problematică. Şcoala este una din instituţiile centrale ale comunităţii, are roluri specifice dar nu poate funcţiona şi nu se poate dezvolta fără a ţine cont de specificul comunităţii în care funcţionează. Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii doi ani şcolari încheiaţi, am constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este in mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, elevii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre munca şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc. În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi « o punte către trecutul educaţional extracurricular » în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. H H H 1129 H Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care: - valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; - organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; - formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; - copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; - participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; - au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; - sunt caracterizate de optimism şi umor; - creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; - urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; - contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. BIBLIOGRAFIE - Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 34/2006, - IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 - PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 - LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 1130 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI „Ne jucăm… învățăm!” Autor: Oláh-Ilkei Júlia Termenul de „ activitate extracuriculară” este folosit ca sinonim al expesiei, „activități în afara clasei”. În mediul educației este folosit foarte des ca echivalent al denumirii „activitate extrascolară”, dar egalarea a celor doi termeni este greșeală, deoarece activitatea extrașcolară reprezintă doar o componentă a activităților extracurriculare. Activitate extracurriculară se numesc toate activitățile educative realizate de instituțiile de învățământ, conduse de personaje calificative, cu scopul de a dezvolta personalitatea elevului. Activitățile extracurriculare sunt de folos mai ales pentru elevii talentați în diferite domenii, pentru a cultiva calitățile lor în mod individual, pe de altă parte activitatea extracurriculară dă posibilitate de a calma curiozitatea elevilor legat de o anumită știință. Astfel rolul și funcția profesorului este, de a furniza, de a creea astfel de activități, încât elevul să fie partener activ în desfășurarea evinimentelor. Deci activităţilor extracurriculare au sarcina de a dezvolta aptitudini speciale, educarea elevilor în activităţi cât mai plăcute, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, îndrumarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitățile extracurriculare se pot desfășura în teritoriul școlii, dar în afara lecțiilor prescrise de programul școlar, se pot desfășura și în afara instituției, dar sub incidența lui, iar pe de altă parte se pot desfășura în instituția de învățământ, în organizarea a altor instituții educative, sau chiar și în afara școlii în organizarea a altor instituții cu funcții educative. Se poate observa deci, că posibilitatea activităților extracurriculare sunt fără sfârșit. Oferă elevului învățare, dezvoltare combinată cu deconectare. În continuare aș povesti despre experiențele mele legate de activitățile extracurriculare organizate de mine. Pe lângă excursiile, drumețiile, vizitele a diferitelor instituții și a diferitelor organizări culturale, concursurile cu diferite teme și sarcini, aș aminti ca activitate extracurriculară și cercul de fluier. Fluierul e un instrument la care înveți foarte repede, deci ajungi la succes cu efort mediu în scurt timp. Astfel elevii învață foarte repede folosirea acestui instrument și ajung la recunoașterea faptului că fluierul e de mare folos în învățarea cântecelor noi, un plus neprețuit în domeniul muzicii. La început chiar pot spune că ne jucăm cu sunetele, numim pe ei spiriduși, iar de la joacă ajungem la muncă serioasă. Când aud primul sunet scos corect sau primul cântecel cântat la fluier de către ei însuși, nu se mai despart de spiridușii care trăiesc în fluierul lor. În domeniul activitățior extracurriculare elevii nu primesc note, nu sunt supuși anumitor criterii, nu sunt forțați să-și adapteze la o normă. Fiecare arată o dezvoltare individuală, în stilul și ritmul lui, și totuși ajungem la succes. Stărnesc curiozitate, aduc bucurie, ajut în învățarea toleranței, în rezolvarea problemelor deci iau parte în educarea unui spirit creativ, în întreaga dezvoltare a personalității. De la personalul didactic solicită un plus, un efort și sacrificiu de timp, pe de altă parte creativitate, empatie, seriozitate și devotament, dar devzoltarea elevilor, formarea atitudinii lor și succesele la care pot ajunge prin activitățile extracurriculare, merită orce sacrificiu, fiind vorba despre generația viitorului, despre adulții de mâine. Bibliografie http://gepeskonyv.btk.elte.hu/ H 1131 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.inv.presc.: Popa Ramona-Camelia GPP Nr.30 Oradea, Bihor Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporana noi conotatii, date mai ales de schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale .Accentul trece de pe informativ pe formativ, de pe instructie pe educatie. In contextul afirmarii unei viziuni holistice asupra educatiei, scoala nu mai poate raspunde singura nevoilor tot mai complexe ale societatii ,un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sa devina o realitate de necontestat.Astfel, fara a nega importanta educatiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia extracurriculara, adica cea realizata dincolo de procesul de invatamant, isi are rolul si locul sau bine stabilit in formarea personalitatii copiilor. Gradinita ca institutie educativa, continua educatia copilului inceputa in familie, iar actul educational are rolul de a stimula si valorifica talentul, aptitudinile, de a sustine comunicarea, de a incuraja competitia si asumarea de responsabilitati in vederea dezvoltarii si formarii unei personalitati armonioase a copiilor inca de la cea mai frageda varsta. Timpul liber al copiilor sta din ce in ce mai mult in atentia organizatorilor procesului de instruire si educare in scopul folosirii mai eficiente a acestuia in procesul educativ al tinerei generatii. Copiii, au nevoie, de activitati de joc, de dans, de sport. Este si motivul pentru care educatoarele trebuie sa acorde toata atentia bunei organizari a timpului liber al copiilor din gradinite, imbinand armonios, munca si invatarea cu distractia si jocul. Prin activitatile extracurriculare desfasurate in gradinite se urmareste completarea procesului didactic, organizarea rationala si placuta a timpului liber. O cerinta foarte importanta vizand optiunea pentru astfel de activitate este selectionarea din timp a suportului teoretic in functie de interesele si dorintele copiilor si ordonarea lor intr-un repertoriu cu o tema centrala. Activitatile extracurriculare organizate in gradinite pot avea continut cultural, artistic sau spiritual, continut stiintific si tehnico-aplicativ, continut sportiv sau pot fi simple activitati de joc ,de participare la viata si activitatea comunitatii locale. In cadrul activitatilor extracurriculare cu o deosebita influenta formativa sunt incluse toate formele de actiuni care se realizeaza in afara programului propriu zis : plimbari, iesiri in natura, excursii, tabere, serbari cu diferite ocazii, concursuri intre grupele aceleiasi gradinite sau intre gradinite, parteneriate scolare pe diferite teme, etc . In activitatile organizate in mijlocul naturii si al vietii sociale, prescolarii se confrunta cu realitatea printr-o percepere activa, investigatoare, prin actiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul inconjurator, a unor zone geografice si locuri istorice.Ei dobandesc o mare cantitate de informatii privind munca si viata omului in diferite cotexte isi formeaza reprezentari simple despre structura si conditiile de viata ale unor plante si animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor si frumusetilor patriei . In cadrul activitatilor in aer liber, prescolarii isi pot forma sentimentul de respect si dragoste pentru natura, de ocrotire a speciilor pe cale de disparitie. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Atat activitatile turistice cat si cele de concurs contribuie la imbogatirea si largirea vocabularului activ, a socializarii, a diverselor continuturi stimulative , astfel copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate imaginea realitatii in cadrul activitatilor plastice si practice si de educarea limbajului , au mai multa initiativa in cadrul jocurilor. Spectacolele,serbarile, vizionarile (teatrul de papusi) constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin intermediul carora copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Aceasta forma de activitate il pune pe cel mic atat in calitate de actor cat si de spectator in fata unei surse 1132 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” inepuizabile de impresii puternice, precum si in faptul ca se apeleaza in permanenta la afectivitatea copilului. . Viata afectiva la varsta infantila constituie temeiul viitoarei personalitati. A te concentra asupra ei, a mecanismelor proprii de functionare constituie, de fapt, esenta activitatii instructiv – educative a educatoarei in gardinita de copii, barometrul de apreciere a eficientei acestei munci, chiar daca roadele ei vor fi culese nu imediat, ci in timp, uneori de-a lungul intregii deveniri umane. Prin organizarea unor concursuri intre grupele aceleiasi gradinite sau intre gradinite diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltam dragostea si interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea si personalitatea lor suferind modificari pozitive, putand usor depista tinere talente artistice in vederea cultivarii si promovarii lor. Concursurile sportive vin ca si o completare a activitatilor de educatie fizica, si ajuta la dezvoltarea psiho-motrica a copiilor,cei mici participand cu multa placere . In acelasi timp nu trebuie neglijat rolul activitatilor extracurriculare in formarea caracterului colectiv care conduce la « sudarea legaturii » dintre cei mici, ii invata sa traiasca in grup,sa colaboreze ,sa accepte si sa respecte parerile celorlalti. ”Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” ( M. Montessori ” Descoperirea copilului „ Editura Didactica si Pedagogica, 1977 ). BIBLIOGRAFIE e) Ministerul Educatiei si Cercetarii, Institutul de Stiinte ale Educatiei Revista invatamantului prescolar, 34/2006, f) IONESCU, M.; CHIS, V.,Mijloace de invatamant si integrarea acestora in activitatile de instruire si autoinstruire, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2001 g) PREDA. VIORICA, Metodica activitatilor instructiv educative in gradinita de copii, Editura « Gheorghe Cartu Alexandru », Craiova 2009 h) LESPEZEANU M., Traditional si modern in invatamantul prescolar, Editura S.C. Omfal, Bucuresti, 2007 1133 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor : PRECUP ROXANA ANDREEA „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori – “Descoperirea copilului”) Domeniul extracurricular acoperă o arie foarte largă de activităţi, cu o tipologie extrem de variată. Nu se desprinde o definiţie comună a acestora sau măcar o operaţionalizare, prin indicarea activităţilor concrete care ar intra în sfera celor extracurriculare. Limitele a ceea ce înseamnă extraşcolar sau se încadrează în sfera activităţilor extraşcolare nu sunt clare. Această situaţie are şi efecte pozitive – o arie largă de activităţi, oportunităţi creative şi inovative în acest sens, dar şi efecte negative – neexistând o operaţionalizare clară, competenţele dezvoltate, rezultatele acestor activităţi devin dificil de măsurat şi evaluat. În general, în viziunea părţilor implicate, activităţile extracurriculare se referă la orice activitate care se abate de la ora clasică, fie că este în timpul sau în afara programului şcolar. Chiar şi jucatul copiilor în curte este uneori considerat o activitate extraşcolară. Mai mult, metodele de predare a curriculumului care presupun interacţiune, joc (metoda de învăţare prin joc, metoda portofoliului), sunt considerate ca fiind parte a activităţilor extracurriculare. Procesul educational din gradiniţă şi şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi învăţătoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului.În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţ punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, vizite.În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii şi şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. 1134 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Plimbările prin natură din această toamnă , frunzele ruginii ,stolurile de păsări care se pregăteau de plecare,frumuseţea deosebită a acestui anotimp le vor rămâne în suflet celor mici , creandu-le emoţii estetice.La vârsta preşcolară şi şcolară mică , copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispusi să actioneze în acest sens .Ca educatori, trebuie să le oferim în mod gradat , în acord cu particularităţile de vârstă , cunostinţe ştiinţifice , să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurator: curăţarea naturii, , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale. Impactul activităţilor extracurriculare: Activităţile extracurriculare reprezintă un element cheie în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii copilului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Un studiu al lui Eccles şi Barber (1999) indică un impact diferit al activităţilor extracurriculare, în funcţie de tipul lor: participarea în toate tipurile de activităţi extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; participarea la activităţi sportive, administrativ-şcolare şi cluburi şcolare înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să se înscrie la facultate până la vârsta de 21 de ani; participarea la activităţi prosociale corelează cu o rată mai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE: 1. Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; * Ionesc, M., 2. Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; 3. Eccles, J. S.; Barber, B. L.; Stone, M. & Hunt, J. “Extracurricular Activities and Adolescent Development”, Journal of Social, Issues 59, pp. 865-889, 2003. 1135 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Material elaborat de: Prof. pt. învățământul preșcolar, Prof. Lb. Engleză Ilinca Stoian Secțiunea: Învățământ preșcolar, Disciplina: Lb. Engleză Grădinița ”Universității Babeș - Bolyai”, Cluj – Napoca, Cluj Conform studiilor de specialitate, se recomandă învățarea unei limbi străine din perioada timpurie a dezvoltării (chiar înaintea vârstei de 3 ani), când capacitatea de asimilare a informației este foarte mare și se realizează cu minim de efort, stimulând totodată creativitatea. Cu toate că bazele vorbirii și structurarea gândirii se fundamentează în primii ani de viață, abordarea învățării trebuie adaptată în funcție de aptitudinile și particularitățile de învățare individuale. Familiarizarea timpurie a copilului cu limba engleză vorbită contribuie la stimularea interesului de a continua studiul acesteia în mod natural pe întreg parcursul şcolarității, cu posibilitatea formării competențelor necesare viitorului vorbitor de limbă engleză. Dintre multiplele beneficii ale activităților extracurriculare la disciplina limbă engleză le voi enumera pe cele observabile de la primul contact cu limba străină în grădiniță, până la feedback-ul școlarilor de ciclu primar care au continuat studiul limbii engleze: crește competențele copiilor atât în folosirea limbii materne cât și în alte domenii; dezvoltă competențele de comunicare verbală; contribuie la intuirea fncțiilor lingvistice; accelerează procesele cognitive în rezolvarea de probleme; accelerează discriminarea fonetică; crește stima de sine; crește motivația și a bucuria de a învăța; imbunătățește abilitățile de lucru în echipă; dezvoltă creativitatea. Pentru ca activitățile extracurriculare de limbă engleză să aibă un impact maxim asupra copilului e necesar ca metodele și strategiile utiizate de către profesor să fie pe cât de diverse, pe atât de specifice disciplinei (lb. engleză) și caracterului (activ. extracurriculară), dar și adaptate particularităților de vârstă și individuale, răspunzând nevoilor grupului. Astfel, folosind suport vizual și material didactic variat pentru introducerea conţinutului informaţional în sfera vocabularului, copiii își aprofundează cunoștințele asimilate în cadrul celorlalte domenii sub o formă nouă, ludică și diferită, ceea ce le crește motivația și gradul de satisfacție pentru învățare; prin oferirea de obiective sau scopuri precise, copiii devin mai organizați în gândire și mai determinați în îndeplinirea de sarcini; concursurile și jocuri de rol le dezvoltă spiritul competitiv, limba engleză se învață într-un mod distractiv, sunt mândri de realizarile lor și motivați să își depășeacă nivelul actua. Participarea copiilor la acest tip de extracurriculare contribuie la îmbunătățirea în același timp a abilităților de lucru în perechi și în echipă. Prin algerea titlurilor / temelor de studiu se propun activităţi de interes, care răspund unor cerinţe individuale şi sociale specifice preşcolarilor, dar mai ales creează capacităţi şi deprinderi, abilităţi practice de integrare socială a copilului sau care să-i folosească pentru a-i motiva învăţarea, formarea sa intelectuală, prin asumarea unui sistem de atitudini şi valori. Cunoaşterea unei limbi străine înseamnă capacitatea de stăpânire a mai multor mijloace şi modalităţi de exprimare a gândirii. În acest sens, activitățile de limba engleză sunt interactive şi permit dezvoltarea abilităților de comunicare prin producerea şi receptarea unor mesaje orale corespunzătoare nivelului de dezvoltare generală şi intelectuală a preşcolarilor. Pentru ca extracurricularul de limbă engleză să aibă impact maxim asupra dezvoltării (lingvistice) copilului, e ideal ca acesta să respectă câteva caracteristici elementare: să decurgă natural / firesc; contextual şi parte a unui eveniment real; interesant şi plăcut; relevant; social; făcut de copil şi aparţinând copilului; cu un scop clar; să se dezvolte pe baza a ceea ce copilul deja ştie; să constituie o provocare adecvată pentru copil; să fie stimulată şi dirijată corespunzător; să facă parte dintr-un tot coerent; senzorial; activ; memorabil; să permită răspunsuri personale; să ţină cont de teoria inteligenţelor multiple; să se desfășoare într-o atmosferă relaxantă şi caldă. Efectele basupra copiilor a unor activități extracurriculare de limba engleză care respectă aceste elemente sunt manifestarea activă a sentimentul realizării, a împlinirii, a dorinței și bucuriei de a învăța. 1136 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE ESTRACURRICULARE ÎN FORMAREA PERSONALITĂȚII COPILULUI Prof. Psiholog Stoican Mirela Daniela la C.J.R.A.E Vrancea Copiii au nevoie mai mult de modele decât de critici. – Joseph Joubert Modelarea, formarea şi educaţia omului cer timp şi dăruire. Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte elevul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii lor. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al școlii – pregătirea copilului pentru viaţă. Activităţile extracurriculare oferă oportunităţi pentru dezvoltarea unor competenţe, în raport cu anumite obiective ce inspiră şi provoacă educabilul, atât pentru succesul lui educaţional, cât şi pentru cel din viaţa de zi cu zi. Acestea au o valoare importantă atât pentru dezvoltarea socială a educabilului, cât şi pentru cea personală, prin demersuri specifice şi particulare. Deşi activităţile specifice educaţiei formale urmăresc anumite finalităţi menţionate anterior, totuşi ele nu uzitează la maxim de valorizarea unor competenţe precum: dezvoltarea unor abilităţi interpersonale, muncă în echipă, iniţierea şi implemetarea unor proiecte personale sau în echipă, deprinderi de învăţare a modului cum să înveţi. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţăfaţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şiposibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Copiii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor. O mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extrașcolare care susţin derularea unor proiecte educaţionale, implicând în mod direct copilul prin personalitatea sa. Aplicată la clasă, metoda proiectului este acceptată cu plăcere de elevi, deoarece permite munca în echipă, unde fiecare poate contribui, potrivit înclinaţiilor individuale, la realizarea unui scop comun. Implicarea elevilor în proiectele educative atât la nivel naţional, cât și internaţional a crescut în ultimii ani, aceasta dovedind interesul crescut al elevilor faţă de unele activităţi educative. Concursul de creaţie literară și plastică urmărește stimularea implicării elevilor în activităţile extrașcolare, descoperirea și dezvoltarea aptitudinilor artistice și literare ale copiilor din ciclul primar. Prin participarea la astfel de proiecte elevii își dezvoltă aptitudinile artistice și literare, spiritul de echipă (în realizarea lucrărilor colective), își vor testa aptitudinile, își vor putea pune în valoare calităţile artistice. Activitatea extracurriculară este o componentă educaţională valoroasă și eficientă, căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare atât în modul de realizare a activităţii, cât și în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă, care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extrașcolare oferite crește interesul copiilor pentru școală și pentru oferta educaţională. 1137 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii și să realizeze un feedback pozitiv. 1138 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DEZVOLTAREA CREATIVITATII ELEVILOR PRIN ACTIVITATI EXTRASCOLARE prof.Trasca Cecilia Nicoleta Scoala Gimnaziala Pesceana Activităţile extracurriculare contribuie la adâncirea şi completarea procesului de învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile din cadrul lecţiilor. Aceasta se referă la conţinutul activităţilor, durata lor, la metode folosite şi la formele de organizare a activităţilor. Activităţile extracurriculare se desfăşoară sub forme variate, ca de exemplu: activităţi artistice, ştiinţifice, activităţi sportive, obşteşti, turistice. Astfel de activităţi oferă numeroase prilejuri de afirmare a elevilor, de dezvoltare a personalităţii acestora, întrucât lumea actuală este stăpânită de televizor sau de calculator. Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variante forme: spectacole cultural-artistice, excursii, vizite, cercuri pe discipline sau cercuri literare, întreceri sportive, concursuri etc. Activităţile şcolare, chiar dacă urmăresc însuşirea de către elevi a unor cunoştinţe temeinice, a unor priceperi şi deprinderi, implicând în ansamblu o concepţie ştiinţifică despre lume şi viaţă şi chiar dacă duc la formarea şi dezvoltarea unei personalităţi creatoare, nu pot răspunde suficient dorinţei de cunoaştere şi de creaţie, caracteristice copiilor pe care îi educăm. Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoastere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Serbarea este o manifestare festivă, cu program complex, prilejuită de sărbătorirea diferitelor evenimente de însemnătate naţională sau internaţională, de tradiţiile şi obiceiurile statornicite în şcoală. Serbarea şcolară este o activitate extracurriculară tradiţională, care are mari valenţe educative. Această activitate permite exprimarea activă nu numai a câtorva elevi mai talentaţi într-un domeniu sau altul, ci a unui număr cât mai mare de elevi, fiecare contribuind, în felul lui, la reuşita comună. Dat fiind rolul educativ al serbărilor şcolare în istoria învăţământului românesc şi constatând că lucrările destinate serbărilor şcolare din ultimele decenii au fost deficitare prin conţinutul, valenţele şi scopul, ca însuşi sistemul educaţional unilateral care le-a generat şi degenerat, voi stărui asupra acestei forme de activitate extracurriculară. Experienţa activităţii în mijlocul copiilor mi-a întărit convingerea că serbările şcolare au un caracter stimulator atât pentru micii artişti, cât si pentru părinţii lor. Am explicat, în momente oportune, cu tact şi cu răbdare, motivul si sensul serbării, am antrenat părinţii în pregătirea acestor manifestări deosebite, iar copiii au fost stimulaţi să participe activ, fiecare primind rolul potrivit preferinţelor si talentului său. În timpul fiecărui ciclu de patru ani ai şcolii gimnaziale, cu fiecare generaţie, am căutat să descopăr şi să cultiv talentele copiilor, calităţile de ritm, graţie, armonie, găsind pentru fiecare un rol, locul într-o anumită formaţie (piese, montaje-literare, dramatizări). 1139 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Menţionez că pentru pregătirea acestor serbări am folosit cunoştinţele mele metodice dobândite în timpul Colegiului Universitar de Institutori pe care l-am urmat, dar mai ales am exploatat la maxim resursele de talent de care au dat dovadă elevii. La început este, desigur, mai greu, pentru că trebuie îndrumat fiecare pas, trebuie urmărită fiecare mişcare şi asigurată sincronizarea diferitelor activităţi; să fie suficiente repetiţiile unde să domnească buna dispoziţie, dar şi disciplina şi rigurozitatea necesară, dar, cu timpul, elevii încep să se cunoască pe ei înşişi şi pe cei cu care trebuiie să coopereze, dar mai ales încep să înţeleagă mai uşor ce se aşteaptă de la ei şi să lucreze cu perseverenţă. Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care îl cuprinde, serbarea şcolară valorifică varietatea, preocuparea intereselor şi gusturilor copiilor. Ea evaluează talentul, munca şi priceperea colectivului clasei şi transformă în plăcere şi satisfacţie publică străduinţele colectivului clasei şi ale fiecărui copil în parte. Perioada de pregătire a serbării, dorinţa sinceră de succes, sudează colectivul, impulsionează în mod favorabil, face ca elevul să trăiască clipe de desfătare sufletească. Consider că fiecare copil trebuie să aibă un loc bine definit în cadrul programelor, pentru a se simţi parte integrantă a colectivului, să fie constient că şi de participarea lui depinde reuşita unei serbări şcolare. Am trăit alături de ei bucuria succesului, am remarcat, că acel contact cu publicul trezeşte în sufletul copiilor dorinţa de a învinge dificultăţile, de a-şi stăpâni timiditatea, de a trăi bucuria reuşitei. E fascinant când pe marea scenă sau pe una mai mică, în limita posibilităţilor, apar micii artişti, recitatori, cântăreţi ori dansatori îmbrăcaţi în costume superbe. Este cu adevărat extraordinar când ei reuşesc să trezească în sufletul spectatorilor emoţii, bucurii de neuitat, când în sală răsună ropotul aplauzelor. Întregul lanţ de manifestări organizate în şcoală şi în afara ei, sub atenta şi priceputa îndrumare a dascălului aduc o importantă contribuţie în formarea şi educarea copiilor, în modelarea sufletelor acestora, are profunde implicaţii în viaţa spirituală şi educativă a comunităţii, restabilind şi întărind respectul acesteia faţă de şcoală şi slujitorii ei. Iată deci că prin frumoasele serbări prezentate de către copii în faţa părinţilor adeveresc arta unui mare şlefuitor de cuvânt, care s-a identificat trup şi suflet lăsând să vadă amprenta şi atmosfera sfântă a diferitelor sărbători. Ţin să precizez că renunţarea la serbări şcolare înseamnă sărăcirea vieţii sufleteşti a copiilor, privarea lor de sentimente şi emoţii estetice de neînlocuit, fiindcă cultivă capacităţile de comunicare şi înclinaţiile artistice ale elevilor, atenţia, memoria, gustul pentru frumos. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Se indică totuşi a se evita critica în astfel de activităţi şi a se încuraja elevii, a se realiza un feed-back pozitiv. 1140 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL POZITIV AL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA DEZVOLTĂRII PERSONALITĂȚII ELEVULUI Prof. înv. primar, Vodiţã Cristina Şcoala Gimnazialã Filiaşi, jud. Dolj „Ca să poţi povesti sau cânta copiilor, trebuie să-i iubeşti, sa cauţi să pricepi firea şi lumea aparte în care trăiesc, sa ştii să cobori până la nivelul personalităţii lor. Trebuie să iei parte împreună cu dânşii la toate manifestările sufleteşti; într-un cuvânt, rămânând om mare, să fii cât se poate de copil”. (George Coşbuc) „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –,,Descoperirea copilului”) “Dibăcia învăţătorului nu este decât aceea de a trezi curiozitatea minţilor tinere, ca să le potolească apoi această curiozitate, pe care numai fiinţele fericite o au vie şi sănătoasă. Cunoştinţele vârâte cu de-a sila în minte o astupă şi o înăbuşă. Ca să mistui ştiinţa trebuie s-o înghiţi cu poftă”. (Anatole France) Educația extracurriculară prin activitățile sale constituie modalitatea neinstuționalizată de realizare a educației, realizându-se în afara procesului de învățământ, având un rol bine stabilit în formarea personalității copiilor și tinerilor. Prin activitățile extracurriculare se urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. În urma activitãţii la catedrã, am constatat că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Abilităţi, competenţe, atitudini, care pot fi dezvoltate prin activitãţile extracurriculare: -Activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive. Am observat că elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la aceste activităţi. -Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă, într-un viitor colectiv. 1141 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” -Creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună, mai puţine griji privind viitorul. -Am constatat de-a lungul anilor că activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. -Dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Am observat că elevii participă cu mult interes la concursurile şcolare, unde se câştigă premii. Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care : 3. valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; 4. organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ ; 5. formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ; 6. copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; 7. participarea este liber consimţită, necodiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; 8. au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; 9. sunt caracterizare de optimism şi umor; 10. creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; 11. urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; 12. contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru şcoală şi pentru oferta educaţională. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed-back pozitiv. 1142 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.în,înv.preşc. Demeter Gyöngyi-Ileana Grădiniţa CIMBORA Baraolt „Sarcina inteligenţei este de a găsi mijloacele şi căile ce duc la ţinta spre care se îndreaptă voinţa.” (Maria Montessori) Învăţământul românesc actual pune accent atât pe un învăţământ de performanţă cât şi pe dezvoltarea abilităţilor practice, corelate cu cerinţele de pe piaţa muncii. În urma unui studiu asupra activităţilor extracurriculare desfăşurate în ultimii doi ani şcolari încheiaţi, s-a constatat, că acestea au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. Ele au o tradiţie bogată în sistemul de învăţământ românesc. Structurarea acestor tipuri de activităţi, introducerea unor noi concepte (de ex: educaţia nonformală) reprezintă modificări legislative importante, care au ca scop îmbunătăţirea calităţii acestor activităţi. În învăţământul preşcolar, anul şcolar 2014-2015 debutează sub egida a trei mari concepte. (SCRISOARE METODICĂ PENTRU ÎNVĂŢĂMÂNTUL PREŞCOLAR, 2014-2015). Este vorba de trei concepte integrate şi multidimensionale, prezente în legislaţia şi/sau în documentele de politică publică ale majorităţii statelor lumii, respectiv: Interesul superior al copilului (The best interests of the child, UDE Working Report, 2010); Starea de bine a copilului (Doing better for children, OECD, 2009); Bucuria/plăcerea de a învăţa (Barsade, 2002). Interesul superior al copilului, vizează starea de bine a copilului şi priveşte calitatea vieţii copilului.Incorporează dimensiunea mentală, psihologică, fizică, socială, materială a vieţii copilului,dar şi relaţiile interpersonale în contextul dat de însăşi. Aceste concepte au în vedere faptul, că adulţii din jurul copilului (educatoarele, părinţii), pot oferi ocazii favorabile, pentru a trezi în copil plăcerea de a învăţa, ştiind, că emoţiile pozitive influenţează performanţa. Astfel devine tot mai evident faptul, că educaţia extracurriculară, cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, are un rol foarte important în formarea personalităţii copilului. Activităţile extracurriculare, organizate de grădiniţă au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale, aparţinând domeniilr experienţiale. Domeniile experienţiale sunt adevărate “câmpuri cognitive integrate”(L.Vlăsceanu), care transced graniţele dintre discipline, şi care în contextul dat de prezentul curriculum , se întălnesc cu domeniile tradiţionale de dezvoltare a copilului respectiv: domeniul psihomotric, domeniul limbaj şi comunicare, domeniul socio emoţional, domeniul cognitiv.La fiecare domeniu experienţial pot fi incluse aceste activităţi,zilnic, săptămânal. Pentru a realiza o educaţie de calitate centrată pe copil este foarte eficient organizarea activităţilor de tip outdoor, o modalitate de parcurgere a curriculumului şcolar, prin care se vizează : interesul superior al copilului, starea de bine a copilului , bucuria/plăcerea de a învăţa. La aceste activităţi metodele folosite au rolul, de a îndeplini obiectivele activităţilor . Educaţia outdoor se bazează foarte mult pe participarea activă, minimalizează procesul învăţării, oferă utilitate practică imediată a cunoştinţelor învăţate, cu un conţinut lejer, foloseşte metode, care stimulează implicarea şi participarea, are o structură şi o planificare flexibilă, se bazează pe experienţa participanţilor. Se pliază cu educţia nonformală, dar pot fi integrate în educaţia formală, cu scopul de a maximaliza efectele procesului de învăţare, produc avantje pe termen lung. Sunt foarte multe teme, care se pot finaliza în afara sălii de grupă. Vizitele, excursiile, experimentele, observările, jocurile de mişcare, jocurile experienţiale, activităţile cu caracter gospodăresc sunt mijloace prin care copiii pot cumula experienţe din viaţa cotidiană, din natură.Aceste activităţi dau prilejul educatorilor ,să cunoască mai bine copiii. Sunt mulţi copii, care au cunoştinţe, abilităţi la diferite 1143 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” domenii, care nu sunt observate în sala de grupă. Copiii conştientiază abilităţile pozitive a colegilor, le laudă, ceea ce duce la creşterea încrederii în sine a mai multor copii. De obicei copiilor cu dificultăţi de învăţare şi comportament le place munca fizică, au succese, şi le ajută pe ceilalţi. Relaţiile interpersonale sunt aprofundate mai mult în afara sălii de grupă. Se formează grupuri de lucru, grupuri de prietenii între copii. Relaţiile interpersonale între adulţi şi copii se îmbunătăţesc.Părinţii pot dat o mână de ajutor în grădiniţă. Pot însoţi copiii la excursii, pot ajuta la transportul lor. La diferite teme , pot participa cu experienţa lor de specialitate, de viaţă. Proiectele educaţionale sunt foarte importante în vederea efectuării activităţilor extracurriculare. Se pot lega proiecte de parteneriat cu diferite instituţii din localitate, cu alte grădiniţe, cu şcoli, dar şi cu părinţii. Programul acestor proiecte, activităţile incluse depind de particulariţile de vârstă a preşcolarilor, de oferta culturală, de mediul înconjurător din zona respectivă, de scopul şi obiectivelel propuse. In parteneriatul cu casa de cultură se pot organiza vizite la expoziţii, vizionarea filmelor pentru copii, vizionarea teatrelor de păpuşi şi teatrelor pentru copii, dar se vor organiza şi serbările copiilor. La casa de cultură, se pot organiza concursuri între grupe, precum şi expoziţii din lucările copiilor, unde pot participa părinţii. Parteneriatele cu şcoala dau posibilitatea de a întreţine legătura strânsă între grădiniţă şi şcoală.Activităţile de vizită dau ocazia copiilor de a se familiariza cu şcoala, de a împrieteni cu viitorii colegi, şi învăţători. Activităţile , concursurile cu şcolarii dau dovadă de empatie, toleranţă din partea şcolarilor , faţă de preşcolari. Preşcolarii dobăndesc încredere în sine, pentru că, conştientizează,că şi ei sunt capabili de munca în grup, şi realizează sarcinile. Parteneriatele cu ocolul silvic, diferite instituţii oferă deschiderea relaţiilor cu adulţii, cu descoperirea valorilor materiale, morale.Astfel preşcolarii dobăndesc cunoştinţe, şi experienţe unice. Parteneriatele cu instituţii culturale, care organizează concursuri de creaţie, artă, dau ocazia preşcolarilor talentaţi de a afirma, de a crea, de a primi premii. Excursiile, drumeţiile sunt un prilej de recreere, dar şi de cunoaştere.Sunt voioase, pline de haz, bucurie, de cântece şi voie bună, unde se pot exersa multe reguli, se evidenţiază trăsăturile morale. Serbările cu părinţii, zilele de naştere sunt ocazii unice pentru copii, şi părinţi. Copilul sărbătorit este fericit, deoarece el este în fruntea copiilor, şi totul este pentru el: tortul, cadourile, cântecele, poeziile copiilor.Este o ocazie unică, penrtu fiecare copil. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaşterea aptitudinilor. Bibliografie : SCRISOARE METODICĂ PENTRU ÎNVĂŢĂMÂNTUL PREŞCOLAR, 2014-2015 Curriculum pentru invatamantul prescolar 3 – 6-7 ani, Programa activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii UH H HU H H UH H H H H H H 1144 H HU UH H H H H H H Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ÎNVĂŢĂM DE LA SPECIALIŞTI -O LECŢIE ÎNTR-O VIZITĂ Prof. Zdrenghea Maria-Carmen, specialitatea fizică Şcoala Gimnazială „Octavian Goga” Cluj-Napoca Atunci când cunoştinţele predate ȋn şcoală sunt legate de cotidian, stârnesc curiozitatea elevilor şi declanşează o multitudine de ȋntrebări. Ei sunt determinaţi să căute răspunsuri la specialiştii ȋn domeniu. În acest context am hotărât ca ȋmpreună cu un grup de elevi din clasa a VIII-a să pornim o investigare a temei economisirii energiei ieşind din perimetrul şcolii ȋn vizite efectuate la „Universita Tehnica” şi la Autoritatea Naţională de Reglementare în Domeniul Energetic din Cluj-Napoca. Vizita la „Universitatea Tehnică” ne-a adus perspectiva atât de actuală a economisirii energiei. Problematica energetică are soluţii ȋn opinia specialiştilor. Acolo ni s-au prezentat câteva proiecte de reabilitare a cladirilor şi o parte din documentaţia necesară pentru certificatul proiectului: expertiza tehnică şi auditul energetic. Specialiştii ne-au vorbit despre certificatul de eficienţă energetică. O casă la construcţie primeşte o clasificare de la A la G după gradul de eficienţa izolării acesteia. Am primit unele informaţii despre construcţia caselor cu cofraje din neopor care sunt mai avantajoase termic decât placarea pereţilor casei cu polistiren, după construirea acesteia. Am văzut un aparat de termografiere al cladirilor şi ni s-a prezentat funcţionarea acestuia. Am cerut soluţii pentru proiectul de reabilitare a şcolii noastre. Am aflat că acesta poate fi finanţat printr-un proiect POSDRU ȋn care o parte din suma necesară este alocată din fonduri Europene şi cealaltă de către primărie. Am primit câteva indicaţii despre economisirea energiei în şcoală folosind nişte reglatoare a intensitatii luminii, să nu lasăm geamurile deschise prea mult timp pentru a nu se face un schimb termic prea mare între aerul de afară şi cel din sălile de curs, economisirea apei calde folosind apa rece pentru spălarea mâinilor. Ne-au plăcut laboratoarele din cadrul Facultăţii de Instalaţii pe care le-am vizitat. În aceeaşi tematică, o altă vizită am realizat-o la Autoritatea Naţională de Reglementare ȋn Domeniul Energetic. Aici am aflat despre promovarea mecanismelor de eficienţă energetică şi a instrumentelor financiare pentru economii de energie; educarea şi conştientizarea consumatorilor finali asupra importanţei şi beneficiilor aplicării măsurilor de îmbunătăţire a eficienţei energetice. Ne-au arătat termografii ale unor blocuri izolate, respectiv neizolate. Am fost uimiţi să constatăm diferenţele mari ȋntre cele două situaţii. Pentru reducerea consumului de căldură în locuinţe, ne-au fost prezentate mai multe variante. O variantă este reabilitarea termică a şcolii cu polistiren, astfel pierderile energetice se reduc. Pentru ȋncalzirea apei pot fi folosite panouri solare, iar pentru ȋncălzirea şcolii cazane care funcţioneză cu peleţi, cereale, sâmburi de fructe, coji de nuci, lemn de foc, şi diverse deşeuri rezultate din prelucrarea lemnului. Peleţii din lemn sunt deşeuri lemnoase, deshidratate şi comprimate până la dublul densităţii energetice a lemnului verde. În plus faţă de densitatea mărită, peletul are o putere calorică mai mare, costuri mai mici de transport, o logistică îmbunătăţită de stocare şi utilizare automatizată. Peletul de lemn devine un înlocuitor viabil pentru diverşii combustibili fosili (gazul natural, petrolul, cărbunii) sau pentru lemnul de foc. Este un combustibil „curat” pentru mediu. Peleţii sunt consideraţi înlocuitori ai gazelor naturale. Peleţii sunt mai ieftini cu 20-25% faţă de gazul natural, nu prezintă pericol de explozie, se utilizează cu acelaşi confort. O altă variantă pentru încălzirea şcolii sunt pompele de căldură. Principiul de funcţionare al acesteia, constă în preluarea căldurii din natură, a energiei solare, înmagazinată în pământ, printr-un sistem de conducte, şi transformarea acesteia, cu ajutorul unui compresor, în energie termică. Pompa de caldură trebuie să folosească puţină energie, necesară doar pentru acţionarea compresorului. Pe parcursul anului, deşi temperatura exterioară variază considerabil de la un anotimp la altul, temperatura din interiorul solului rămâne relativ constantă. Deci pământul are capacitatea de a absorbi şi de a stoca energia termică, iar noi putem beneficia de ea. 1145 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Cu informaţiile primite ȋn aceste vizite, elevii au realizat mai multe postere. Amintesc: „Pompe de căldură”, „Panouri solare”şi „Centrale Eoliene”. Materialele pe care ei le-au prezentat colegilor le-au stârnit interesul. Consider că, ieşind din perimetrul şcolii, lecţiile teoretice prind un valoros contur practic, ancorându-se ȋn activitatea cotidiană. 1146 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” MODEL DE PLANIFICARE A ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE IN ACTIVITATEA EDUCATIVA DIN GRADINITA Prof. inv presc. Stana Gabriela, GPN Scoala Nicolae Simonide Pitesti, Arges Activitatile extracurriculare completeaza cu succes activitatile de baza in gradinita, respectiv, activitatile pe domenii experentiale, in vederea pregatirii in diverse domenii a copilului prescolar, ca apoi dea lungul parcurgerii scolii, viitorul adolescent sa stie sa aleaga ce considrara ca l-ar representa in viitor. Mai jos voi presenta un model de planificare a activitatilor extracurriculare intr-un an de zile.Fiind o gradinita care apartine de scoala, si avand un numar de doar 3 cadre didactice, tóate educatoarele participa la desfasurarea in común a acestor genuri de activitati. PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE PE UNITATE SEMESTRUL I TEMA PERIFORMA DE REALIZARE OADA SEPT. “GRADINITA - NOUA MEA FAMILIE’’ ( plimbari , vizite ) OCT. “CHIPUL TOAMNEI “ - ZIUA RECOLTEI (vizita , piata agroalimentara) ,,TOAMNA-TOAMNA HARNICA SI DE ROADE DARNICA!’’ – sezatoare (program artistic si expozitie cu vanzare pentru strangere de fonduri) “ SAPTAMANA EDUCATIEI GLOBALE “ (vizionarea unor spectacole sustinute de actori profesionisti pe scena casei de cultura; deplasare OBIECTIVE RESPONSABILI INDICATORI 6. sa se familiarizeze cu spaţiul educaţional; 7. sa-si fixeze anumite repere gradinita - casa -sa observe bogatiile toamnei; --să se implice activ şi afectiv în interpretarea rolurilor din cadrul programului pregătit; -sa transpuna in joc roluri din societate ( vinzarea de bunuri contra cost) Toate educatoarele -fotografii -mici suveniruri Toate educatoarele -album fotografii -sa urmareasca cu interes si -sa reactioneze adecvat la mesajul transmis; - sa fie capabil sa creeze ei insisi povestiri Toate educatoarele 1147 -CD-uri ale actiunii -film al sezatorii -fotografii -CD de la actiuni Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” NOV. DEC. cu autobuzul insotiti si de catre parinti voluntari) *teatru de papusi *spectacole cu actori si mici dramatizari; “MICII ECOLOGISTI “ (act. de ecologizare a parcului , reciclare deseuri ) - sa exerseze comportamentul ecologic prin participarea la actiuni de ecologizare a parcului/ reciclare deseuri; Toate educatoarele -realizare C.D. “CHIPUL TOAMNEI” – PROIECT EDUCATIONAL PRIETENII NATURII (concurs de creatii plastice) - sa realizeze compozitii plastice, in functie de o tema, utilizand diferite tehnici. Toate educatoarele -diplome, --recompense -fotografii “ZIUA ROMANIEI “– 1 DECEMBRIE ( spectacol , concursuri ) - să cunoască însemnătatea acestei zile; Toate educatoarele -diplome, recompense “MOS NICOLAE SI DARURILE SALE “ (confectionare si oferire daruri) “MAGIA CRACIUNULUI “ (colinde , serbari ) - sa confectioneze si sa ofere mici daruri: Toate educatoarele -realizare C.D. -sa sarbatoreasca in stil traditional ,,Craciunul,,; Toate educatoarele -album fotografii, “PITIC FRUMOS, PITIC DESTEPT” (concurs de cultura generala pe nivele de varsta si de creatie plastica). ,,SMARTI’’(concurs de cunostinte generale ) “INVATAM SI COLORAM” (concurs de desen) - sa rezolve corect si in timp util sarcinile prevazute in fisa de concurs Toate educatoarele -diplome, recompense - sa rezolve corect si in timp util sarcinile prevazute in fisa de concurs - sa rezolve in timp util sarcinile prevazute in fisa de desen; Toate educatoarele -diplome, recompense -diplome, recompense “BIMBO” (concurs de cunostinte generale ) - sa rezolve corect si in timp util sarcinile prevazute in fisa de concurs Toate educatoarele 1148 -album Toate educatoarele -diplome, recompense Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IAN. ,,SANIUTA VESELIEI’’-concurs de sanius pe gradinita, cu participarea parintilor “ZIUA UNIRII “ ( concurs de desene, intrunirea celor doua sedii ) “LA MULTI ANI EMINESCU” (mini recital de poezie) IAN. ,,EDUCATI ASA!” – vizite la domiciliul copiilor pentru luarea la cunostinta a parintilor privind FISA de evaluare individuala semestriala SEMESTRUL II PERIOADA FEB. TEMA FORMA DE REALIZARE -sa-si dezvolte calitati si deprinderi motrice utilitar aplicative Toate educatoarele -album foto, recompense Toate educatoarele -diplome, recompense - să cunoască însemnătatea acestei zile ; - să danseze Hora Unirii; - sa redea fidel, expresiv, textul poeziilor cu respectarea pauzelor impuse de semnele de punctuatie; -parintii sa fie receptivi la observatiile si sugestiile educatoarei copilului lor, sa aplice in practica metode de educatie din educatia parentala propusa de educatoare OBIECTIVE -realizare C.D. Toate educatoarele RESPONSABILI INDICATORI -diplome, recompense; - “EU SUNT MIC, DAR STIU MULTE” (concurs pe calculator ) -sa-si testeze abilitatile obtinute in folosirea calculatorului; Toate cadrele didactice ,,SCOLI PENTRU UN VIITOR VERDE’’“Pentru O Gradinita Verde! “ (act. de ecologizare a parcului , reciclare deseuri ) - sa exerseze comportamentul ecologic prin participarea la actiuni de ecologizare a parcului/ reciclare deseuri; Toate cadrele didactice “CITIM PENTRU MILENIUL III “ ( prezentare de carte , concurs ) - să li se stimuleze interesul pentru literatură, pentru citit; Toate cadrele didactice 1149 -fise de observatii psihopedagogice din caietul educatoarei -realizare C.D. -recompense; Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” APRILIE MAI IUNIE “MARTIE IN SARBATOARE “ ( expozitie de martisoare ) -sa confectioneze si sa ofere mici daruri; Toate cadrele didactice -realizare C.D. “LECTIA DE CITIRE “ ( prezentare de carte ) - să li se capteze interesul pentru literatură, pentru citit; Toate cadrele didactice -recompense; “ BOCANEL SI ZANA NATURII “ (reprezentanti ai teatrului din Deva - SC Mateo Art SRL Deva) - sa urmareasca linia povestii, intelegand in mod intuitiv caracteristicile expresive si estetice ale acesteia; Toate cadrele didactice fotografii “PITIC FRUMOS, PITIC DESTEPT” (concurs de cultura generala pe nivele de varsta si de creatie plastica). - sa rezolve corect si in timp util sarcinile prevazute in fisa de concurs ; Toate cadrele didactice -diplome, recompense; “INVATAM SI COLORAM” (concurs) - sa rezolve in timp util sarcinile prevazute in fisa de desen; -sa sarbatoreasca in stil traditional ,,Pastele,,; -sa ofere mici daruri celor nevoiasi; Toate cadrele didactice -diplome, recompense; Toate cadrele didactice -fotografii “MICII CRESTIN “ – PASTELE (vizita Azilul de batrani Petrila ) “9 MAI – ZIUA EUROPEI” (jocuri si concursuri pe nivel de varsta ) - sa cunoasca insemnatatea acestei zile si sa se implice activ si afectiv in act. desf. cu ocazia acestei zile ; Toate cadrele didactice -fotografii “COPILUL UNA DINTRE MINUNI “ ZIUA COPILULUI (jocuri , concursuri) -sa participe la diverse concursuri organizate; Toate cadrele didactice -diplome, recompense; 1150 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” “LA REVEDERE GRADINITA “ (serbari si reuniuni ) -să se implice activ şi afectiv în interpretarea rolurilor din cadrul programului pregătit; 1151 Toate cadrele didactice -realizare C.D. Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ÎNTRE MOTIVAŢIE ŞI ÎNVĂŢARE Învăţătoare Alexandru Antoneta Şcoala Gimnazială “Pictor Nicolae Grigorescu” Titu, jud. Dâmboviţa „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) “Săptămâna Altfel” va fi o săptămână fără cursuri, cu activităţi extracurriculare, fiind organizate activităţi culturale, tehnico-ştiinţifice, sportive, activităţi de educaţie pentru cetăţenie democratică, pentru promovarea valorilor umanitare, inclusiv voluntariat, caritate, implicarea în viaţa activă în societate, responsabilitate socială, relaţii de comunicare, activitati referitoare la siguranţa pe internet, dependenţă de calculator, activităţi de educaţie ecologică şi de protecţia mediului. Rolul meu în această perioadă se va focaliza pe activităţi de educaţie pentru cetăţenie democratică în calitate de responsabil al ciclului primar. Pentru acest lucru mi-am propus un argument şi activităţi commune specifice fiecărui segment de vârstă, pe serii de clase, continuate apoi de activităţi individuale specifice temei abordate. La sfârşitul acestei săptămâni se va realiza un portofoliu cu produsele realizate şi cu imagini sugestive din cadrul activităţilor. Denumirea: Educaţie pentru cetăţenie democratică An şcolar : 2014-2015 Responsabil: Alexandru Antoneta Argument Contextul şcolar este un set de medii şi situaţii de învăţare în care se realizează educaţia pentru cetăţenie democratică. Include o serie de situaţii de învăţare: luarea deciziilor, împărtăşirea responsabilităţilor, comunicarea, activităţi de grup, activităţi media, relaţii elev-elev, învăţător –elev, legătura dintre şcoală şi comunitate, etc. Pentru dezvoltarea ECD sunt necesare metode de educaţie bazate pe cunoştinţe şi metode bazate pe practică. Acestea se concentrează asupra celui care învaţă, valorizează experienţa sau situaţia sa, îi încurajează autonomia şi responsabilităţile în procesul de învăţare, în mediul şcolar şi în societate. ECD se realizează prin abordări educaţionale multiple ca: educaţia civică, educaţia pentru drepturile omului, pentru educaţie durabilă, educaţie globală, educaţia pentru media, educaţie interculturală, etc. 1152 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Conţinuturi • Codul bunelor maniere • Starea mea civilă • Drepturile copilului • Cetăţeni ai României si ai Europei Evaluare - Activităţi practice - Observarea sistematică - Produsele realizate Nr. crt. Denumirea activităţii 1. PERSOANA MEA ŞI BUNELE MANIERE 2. IDENTITATEA MEA DE CETĂŢEAN Obiective urmărite/ activităţi de învăţare Modul de desfăşurare să exprime opinii personale pe baza unor criterii simple - formarea deprinderii de autoanaliză a caracterului 3. identificarea trăsăturilor de caracter 4. exprimarea unor argumente, a acordului/ dezacordului, a unor soluţii, atitudini 5. dezbaterea şi precizarea semnificaţiei unor proverbe, citate 6. acceptarea criticilor făcute la adresa comportamentului său într-o manieră pozitivă, încercând să le corecteze. -prezentare Power Point aspecte pozitive/ negative ; - joc de rol conştientizarea propriei e) identităţi şi a celorlalţi; -identificarea elementelor pe care le avem în comun cu ceilalţi prin consultarea unor documente personale; a) realizarea arborelui genealogic b) comentarea unor texte cu -prezentare Power Point -studiu de caz -activitate pe echipe - 1153 Responsabili Participanţi/ Invitaţi Termen/ora Evaluarea activităţii -elevii cls. I ....04.2015 Observare ora 8.30- sistematică 9.30 Produsele grupelor Jurnalul activităţii Alexandru Antoneta înv. cls. I A, B, C înv. cls. CP A, B, C -elevii cls. CP Alexandru Antoneta -elevii cls. II-a înv. cls. a IIa A, B, C, D ....04.2015 ora 9.3010.30 a ....04.2015 Observare ora 10.30- sistematică 11.30 Produsele grupelorpostere Jurnalul Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” 3. 4. DREPTURILE COPILULUI CETĂŢENI AI ROMÂNIEI ŞI AI EUROPEI conţinut civi;c – formularea de raţionamente, concluzii, soluţii legate de problemele individului într-un grup identificarea Drepturilor Fundamentale ale Copilului şi compararea cu situaţii pe care le-au cunoscut sau despre care au auzit; - prezentarea unor legi (Constituţia), a unui regulament şcolar; -îmbogăţirea cunoştinţelor privind drepturile copilului şi dezvoltarea capacităţii de soluţionare a unor cazuri privind încălcarea acestora; - cunoaşterea rolului unor organizaţii naţionale şi internaţionale ( ONG, UNICEF) - cunoaşterea celor mai importante instituţii ale UE, a valorilor UE; * identificarea tipurilor de comunitate: comunitate popor, naţiune, internaţională * cunoaşterea simbolurilor statului românşsi ale U.E activităţii -prezentare Power Point -ciorchinele, turul galeriei, cvintete -activitate pe echipe prezentare Power Point -dezbatere -joc didactic Alexandru Antoneta -elevii cls. III-a a ....04.2015 Observare ora 8.30- sistematică 9.30 Produsele grupelorcvintete Jurnalul activităţii -elevii cls. IV-a a .....04.2012 Observare ora 10.30- sistematică 11.30 Produsele grupelorchestionare Jurnalul activităţii înv. cls. a IIIa A, B, C Alexandru Antoneta înv. cls. a IV-a A, B, C Modelarea, formarea şi educaţia copilului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. Bibliografie Programe şcolare pentru Consiliere şi orientare, cls I-IV, editura Bucureşti 2006 Bîrzea, Cezar, Manual pentru asigurarea calităţii educaţiei pentru cetăţenie democratică în şcoală Eugenia Şincan, Viorica Enache, Educaţia moral-civică 1154 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Profesor de istorie -Magdalena Tudor Liceul Teoretic ”Ion Cantacuzino”-Piteşti Istoria societăţii omeneşti cunoaşte o lungă perioadă în care familia deţinea, aproape exclusiv, rolul de educator social al copilului. Complexitatea sporită a societăţii actuale a dus la diferenţierea factorilor educativi şi la specializarea lor. S-ar putea crede că această specializare are drept rezultat, automat, dezvoltarea armonioasă a copilului, indiferent de calitatea intersectării acţiunilor şi măsurilor luate. Fiecare copil se deosebeşte de ceilalţi în primul rând prin caracterul său. După cum un tâmplar nu lucrează în acelaşi fel şi bradul şi stejarul, tot astfel şi noi va trebui să ţinem seama de „lemnul” fiului sau fiicei noastre, elevului sau elevei noastre, adică de elasticitatea şi rezistenţa „capitalului său biopsihic”, pentru a şti ce putem face din el fără prea multe riscuri. Sănătatea fizică şi psihică a copiilor şi tinerilor se află în pericol deoarece familia, şcoala, anturajul şi audiovizualul – cele patru medii de viaţă curentă ale copilului – înregistrează un declin. În planul valorilor pedagogice, şcoala este instituţia socială în care se realizează educaţia organizată a tinerei generaţii. Ea este factorul decisiv pentru formarea unui om apt să contribuie la dezvoltarea societăţii, să ia parte activă la viaţă, să fie pregătit pentru muncă. Procesul de învăţământ este cel care conferă şcolii rolul decisiv în formarea omului. Misiunea şcolii este aceea de a contribui la realizarea idealului educativ impus de cerinţele vieţii sociale. Menirea şcolii nu este numai de a înzestra elevii cu un bagaj de cunoştinţe cât mai mare, ci şi de a stimula calitatea de om. Ora de dirigenţie este cea în care ne putem apleca asupra acestei laturi. Tot în această oră, se urmăreşte valorificarea abilităţilor de inter-relaţionare, de asumare a responsabilităţilor, de cultivare a capacităţii de a lua o decizie corectă, de descoperire a propriilor interese şi aspiraţii spre formarea şcolară şi profesională ulterioară. Şcoala este punctul de pornire al orientării şcolare şi profesionale prin acţiuni de informare asupra posibilităţilor de continuare a studiilor, de detectare a intereselor profesionale şi a aptitudinilor, de discutare a criteriilor după care elevii îşi decid viitorul. Activităţile extracurriculare sunt o necesitate în modelarea personalităţii copiilor în cadrul procesului instructiv-educativ percepute din ce în ce mai mult ca o necesitate în modelarea personalităţii copiilor. Ca o continuare firească a orelor de curs, activităţile extracurriculare pot realiza obiective prioritare ale procesului instructiv-educativ, cum ar fi: dobândire de cunoştinţe noi din diverse domenii, completarea şi sistematizarea unor cunoştinţe, educarea atitudinii copilului faţă de învăţatură şi faţă de şcoală, cultivarea respectului faţă de semeni şi faţă de sine, educarea în spiritul dragostei faţă de natură, dezvoltarea capacităţilor creatoare ale elevilor, formarea unor deprinderi utile în viaţa de zi cu zi. Educaţia nonformală reprezintă ansamblul influenţelor educative structurate şi organizate într-un cadru instituţionalizat dar desfăşurate în afara sistemului de învăţământ. Notele carcateristice ale acestei forme de educaţie sunt legate de caracterul opţional al activităţilor organizate, participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se va învăţa şi se va inteprinde , rolul discret al dascălului şi renunţarea la evaluari. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile 1155 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară.Au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională.Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectura, pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi, prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ, pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. Cultura reprezintă un factor important al dezvoltării sociale şi comunitare, al calităţii vieţii. Cultura contribuie la structurarea societăţii şi a personalităţii umane. Ea trebuie privită ca mod de viaţa al individului şi al societăţilor – element prin care acestea se diferenţiază şi, în egală măsura, un liant social. De asemenea, cultura reprezintă expresia identităţii şi miza diversităţii, valori esenţiale care trebuie asumate şi susţinute prin demersuri şi programe pro-active. Educaţia pentru cultură trebuie să se afle în centrul preocupărilor societăţii româneşti actuale. Cunoştinţele culturale sunt esenţiale pentru dezvoltarea personală a copiilor, adolescenţilor şi adulţilor tineri şi, din acest motiv, ea trebuie percepută ca fiind o parte importantă a dezvoltării generale a fiecărui tânăr şi trebuie privită ca unul dintre aspectele esenţiale ale educaţiei acestora. Conştientizând importanţa rolului pe care participarea la actul cultural îl joaca în realizarea integrării sociale şi în respingerea oricărei forme de excluziune şi marginalizare socială. 1156 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Iulia-Alina MOCANU Colegiul Naţional „Al. I. Cuza” Focşani Secolul XXI a marcat o turnură în evoluţia conceptelor de educaţie formală şi non-formală, aflate din ce în ce mai frecvent în centrul discursului educaţional internaţional. În plan european, iniţiativa promovării activităţii educative şcolare şi extraşcolare aparţine Consiliului Europei prin Comitetul de Ministri care şi-a concretizat demersurile în recomandările adresate în acest domeniu statelor membre. Cel mai relevant document îl constituie Recomandarea din 30 aprilie 2003, care menţionează direcţiile de acţiune referitoare la recunoaşterea statutului echivalent al educaţiei nonformale cu cel al educaţiei formale din perspectiva contribuţiei egale la dezvoltarea personalităţii copilului şi a integrării lui sociale. Astfel, s-a accentuat: statutul activităţii educative şcolare şi extraşcolare ca dimensiune a procesului de învăţare continuă, necesitatea recunoaşterii educaţiei nonformale ca parte esenţială a educaţiei obligatorii; importanţa activitătii educative şcolare şi extraşcolare pentru dezvoltarea sistemelor relaţionate de cunoştinţe, a abilităţilor şi competenţelor; oportunitatea oferită de activitatea educativă şcolară şi extraşcolară pentru crearea condiţiilor egale/echitabile de acces la educaţie pentru dezvoltarea deplină a potenţialului personal şi reducerea inegalităţii şi excluziunii sociale. Mai mult, se impun stimularea implicării tinerilor în promovarea valorilor şi principiilor etice: dreptate, toleranţă, pace, cetăţenie activă, respectarea drepturilor omului; utilizarea potenţialului activităţii educative şcolare şi extraşcolare ca mijloc complementar de integrare socială şi participare activă a tinerilor în comunitate; promovarea cooperării în vederea utilizării diverselor abordări didactice necesare ridicării standardelor calităţii procesului educaţional. De o importanţă majoră este asigurarea resurselor umane şi financiare pentru implementarea şi recunoaşterea valorică a programelor educative şcolare şi extraşcolare din perspectiva rezultatelor învăţării. În consecinţă, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară reprezintă spaţiul care permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor, abilităţilor, competenţelor dobândite în sistemul de învăţământ. Prin formele sale specifice, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. Educatia constituie o prioritate absolută şi un agent cheie al asigurării coeziunii sociale capabil să contribuie la îmbunătăţirea climatului democratic european. 1157 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PROIECTUL CULTURAL – O ACTIVITATE EXTRACURRICULARĂ COMPLEXĂ AUTORI: Prof. înv. primar,Tulică Constanţa Şcoala Gimnazială „Gh. Banea” Măcin Prof. Tulică Dumitru Şcoala Gimnazială nr.1 Măcin „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze” (Maria Montessori – „Descoperirea copilului”) Pedagogul american Bruner consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă, dacă materia este prezentată într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Educaţia nonformală îşi are începuturile încă din timpul fondării educaţiei şi conţine majoritatea influenţelor educative care au loc în afara clasei. Are un caracter mai puţin formal, dar cu acelaşi rezultat formativ, acţiunile educative plasate în cadrul acestui tip de educaţie sunt flexibile şi vin în întâmpinarea diferitelor interese, în mod particular pentru fiecare persoană. În România, educaţia nonformală cuprinde diferite activităţi, desfăşurate fie în cadrul şcolii, cum ar fi: sesiuni de comunicări ştiintifice, cercuri la diferite discipline, proiecte educative, competiţii sportive; fie în afara şcolii, cum ar fi vizite, drumeţii, excursii, tabere, şcoli de vară. Aceste activităţi, la fel ca şi în cazul educaţiei formale, sunt coordonate de profesori de specialitate care, în aceste situaţii, au un rol secundar, de moderatori sau coordonatori. Educaţia nonformală este diferită faţă de educaţia formală, prin aspectul conţinutului şi formele de realizare, fiind caracterizată prin: caracterul facultativ; elevii sunt implicaţi în proiectarea, organizarea şi desfăşurarea activităţilor; nu se face o evaluare prin note; oferă răspunsuri concrete la cerinţele fixate; pune în valoare aptitudinile şi interesele copiilor şi ale tinerilor; facilitează promovarea muncii în echipă şi a unui demers pluri şi inter-disciplinar; scoate din educaţie funcţia de predare, lăsând loc funcţiei de învăţare. Pornind de la aceste idei generale, vă prezentăm un proiect cultural – o activitate extracurriculară complexă. Proiectul „MESAGERII LECTURII” este un proiect în domeniul educaţiei culturale – educaţiei pentru lectură care îşi propune să îi familiarizeze pe copii cu valori autentice ale literaturii, să le formeze gustul pentru lectură, să le cultive creativitatea. Acesta se adresează atât elevilor, cât şi cadrelor didactice şi părinţilor din mediul mic urban şi rural, având şi o componentă naţională / internaţională prin concursurile desfăşurate. Obiectivele sunt: sprijinirea lecturii publice, a diversităţii culturale, dialogului intercultural, promovarea debutului artistic, întărirea capacităţii organizaţionale. Mircea Eliade spunea: „Toţi cei ce au acces la o bibliotecă, la cărţi, sunt nişte inşi mai buni decât alţii, mai puternici, iar durerile îi ating mai puţin şi nefericirile trec mai repede.” Argumentul în vederea realizării acestui proiect este unul foarte clar: se ştie că la ora actuală se citeşte din ce în ce mai puţin. Realitatea este dureroasă pentru elevii români şi întreaga societate. Sondajele au arătat că jumătate din tinerii de 15 ani citesc, dar nu înţeleg ceea ce citesc, fenomen cunoscut sub numele de analfabetism 1158 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” funcţional. Potrivit altui studiu realizat de Facultatea de Litere a Universităţii Bucureşti jumătate din elevii claselor V-VIII nu sunt înscrişi la biblioteca şi doar 25% din ei reuşesc să citească o carte în câteva luni de zile. Ministerul Educaţiei a încercat combaterea acestei probleme prin reintroducerea orelor de lectură obligatorii la clasele I-VIII. Această măsură nu s-a dovedit a fi eficientă datorită faptului că programa şcolară nu a fost reconfigurată, timpul pentru parcurgerea materiei fiind insuficient, motiv pentru care mulţi profesori nu aplică această măsură, rămânând doar „pe hârtie”. Am iniţiat o cercetare cu privire la lectura în rândul elevilor. Cercetarea a fost realizată sub forma unor chestionare adresate atât elevilor cât şi cadrelor didactice şi părinţilor. Situaţia este îngrijorătoare, dar de vina nu sunt doar copiii, ci mai ales adulţii, care nu ştiu să-i atragă spre lectură. În încercarea de a diminua acest fenomen în rândul copiilor şi tinerilor, propunem implementarea Proiectului „Mesagerii lecturii” unde noţiunea de mesager al lecturii este amplă, îmbrăcând forme diverse: persoane - scriitori, profesori, jurnalişti specializaţi pe domeniul cultural, bibliotecari, actori, muzeografi dar şi spaţii sau obiecte – biblioteca, teatrul, muzeul, casa memorială, cartea etc. Activităţile principale ale proiectului sunt: „Promovarea cărţii şi a lecturii” - activităţi la bibliotecă, cu scriitorii, „Diversitate culturală dobrogeană” - şezători literare - „Seara turcească, rusească, românească…”, „Caravana lecturii publice – „BIBLIOTECA VIE” – promovarea unor cărţi în mediul rural şi donaţie de carte, Concursul naţional „Universul lecturii”–înţelegerea operelor literare prin jocuri educative, Creaţii internaţionale ale copiilor – producerea şi editarea unei cărţii care va cuprinde creaţii comune ale copiilor, creaţii multietnice precum şi „Turism cultural”. Aşa cum spune un proverb românesc „Spune-mi ce cărţi citeşti, ca să-ţi spun ce preţuieşti” încercăm şi noi să descoperim care este lectura dorită de cititorul de azi, din zona nord dobrogeană. Într-o lume în care valorile nu îşi mai cunosc identitatea, într-o epocă modernă în care televizorul şi calculatorul sunt mult mai tentante pentru copii decât lectura unei cărţi, încercăm să adunăm laolaltă persoane care doresc să îndrume paşii nesiguri ai elevilor în tărâmul minunat al cărţilor. Proiectul se va desfăşura în mediul mic urban – oraşul Măcin şi în comunele limitrofe, deoarece s-a constatat scăderea interesului pentru lectură, în special la elevii din mediul rural, care nu numai că nu au o bibliotecă acasă, dar nu au nici măcar o carte. Lipsa de interes a părinţilor este totală. De aceea considerăm că implementarea acestui proiect este esenţială şi poate să le trezească interesul pentru lectura şi dragostea pentru citit. Cauzele care au condus la schimbări majore în gustul copiilor şi tinerilor, care ignoră din ce în ce mai mult cartea, sunt cele bine-cunoscute: avansul extraordinar pe care l-a luat vizualul - rivalul dintotdeauna al cărţilor, transformând vechiul prieten sigur, dar rece într-un actual mare perdant. Accesul internautic este facil tuturor şi la îndemâna celor tineri, ale căror abilităţi în ale PC-ului le depăşesc pe ale celor vârstnici. Lectura foilor de hârtie, mirosind încă a cerneală tipografică sau a praf de bibliotecă, este percepută ca fiind perimată. E mult mai profitabil să te aşezi confortabil în faţa ecranului, îngurgitând informaţie de ordin secund, de la rezumat ori referat la cronică de întâmpinare ori recenzie; cu un singur click după tastarea numelui autorului sau al cărţii într-un program de căutare, intri într-un veritabil paradis informaţional virtual. Oamenii nu mai au timp să citească , unii îşi amână această plăcere pentru mai târziu, dar din păcate rămâne un vis destul de îndepărtat. Activităţile desfăşurate îşi propun să îi familiarizeze pe elevii de diverse vârste cu valori autentice ale literaturii universale şi naţionale, oferindu-le posibilitatea ca, prin metode alternative, nonformale, să îşi cultive propria creativitate şi sensibilitate. În acelaşi timp, copiii sunt invitaţi să îşi petreacă o parte din timpul liber în afara mediului viciat pe care îl promovează diversele mijloace mass-media. Rolul lecturii este acela de a stimula/descoperi sensibilitatea copiilor şi tinerilor, de a le forma simţul estetic, capacitatea de a gândi empatic, dar şi critic. Proiectul se adresează atât elevilor, aflaţi încă la vârsta descoperirilor, cât şi cadrelor didactice şi părinţilor care au un rol esenţial în atragerea tinerilor spre lectură, spre cartea apărută de mult în această lume, dar părăsită într-un colţ al casei. Încercăm să demonstrăm că simţul culturii autentice poate fi recuperat într-o lume invadată de mareea inculturii. 1159 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” „Mesagerii lecturii” îşi propun să faciliteze schimburile interculturale între copii/tineri/adulţi prin cuprinderea în activităţi a membrilor diferitelor etnii (rromi, turci, rusi-lipoveni, italieni, aromâni), atât din oraşul Măcin cât şi din localităţile învecinate, populaţia din zona vizată de proiect asigurând această diversitate. Interacţiunea persoanelor de diferite culturi se va face în cadru organizat şi sub supravegherea echipei de proiect, a îndrumătorilor copiilor. În cadrul activităţii intitulată Diversitate culturală dobrogeană vor fi dezbătute şi prezentate aspecte ale fiecărei etnii din zona în care acesta se desfăsoară şi va cuprinde subactivităţile: - „Din poveştile bunicii” unde vom prezenta poveşti reprezentative ale fiecărei etnii, spuse copiilor de bunici care au înclinaţie în acest domeniu (scriitori, cadre didactice pensionare sau bătrâni ai satelor dobrogene); - Şezători literare gen „Seara turcească, rusească, românească, italiană…” care vor îmbina lectura cu portul tradiţional, muzica sau bucătăria tradiţională. - De asemenea, produsele finale al proiectului, vor cuprinde creaţii multietnice. Astfel, prin interacţionarea persoanelor din cultura majoritară cu cei din cultura minoritară, copiii: - vor putea dobândi cunostinte privind impactul fiecărei culturi asupra comportamentelor individuale şi de grup; - vor dezvolta deprinderi legate de viaţa într-o societate multiculturală; - vor conştientiza propriile determinări culturale, stereotipuri şi prejudecati şi le vor identifica la ceilalţi; - îşi vor forma atitudini cum ar fi respectul pentru diversitatea culturală, pentru identitatea culturală proprie şi a celorlalţi, refuzul discriminării şi intoleranţei. Considerăm că implementarea acestui proiect este esenţială şi poate să trezească interesul copiilor pentru lectura şi dragostea pentru citit. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Bibliografie : 5. Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 6. Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 7. Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 8. Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 1160 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂȚILE EXTRAȘCOLARE CA FORMĂ DE PROIECTARE ȘI ORGANIZARE A PROCESULUI INSTRUCTIV – EDUCATIV Prof. Violeta Călin, Școala Gimnazială Carol I Plopeni, Judeţul Prahova Prof. Ionel Brabeceanu, Școala Gimnazială Carol I Plopeni, Județul Prahova Activitățile extrașcolare sunt cele desfășurate sub îndrumarea cadrului didactic, in afara clasei. Aceste activități nu sunt prevăzute în curriculum școlar formal, scopul lor fiind acela de a stimula interesul elevilor față de latura practico-aplicativă a disciplinei. Sunt considerate activități complementare și prezintă o serie de particularități . Participarea elevilor la aceste activități este opțională. Conținutul și durata acestor activități se stabilesc în funcție de condițiile și posibilitățile concrete de realizare, dar și de preferințele și dorințele elevilor. Forma și metodele de organizare a activităților extrașcolare sunt flexibile,au caracter aplicativ și recreativ, iar în privința evaluării, aceasta presupune alte tehnici și instrumente față de cele ale unei lecții propriu-zise. În cazul acestui tip de activități predomină lauda, popularizarea, participarea și evidențierea elevilor. Între activitățile didactice extrașcolare, cele mai reprezentative sunt activitățile turistice școlare. Acestea sunt activități didactice polivalente, care pot fi proiectate și organizate sub diferite forme călătorii, excursii, drumeții. În timpul unei activități extrașcolare rolurile sunt diferite, elevul îndeplinește rolul de turist, iar profesorul are rolul de ghid, El conduce și îndrumă elevii pe parcursul activității. Tipuri de activități turistice școlare Taberele, care pot fi de odihnă, de cercetare știițifică, pe discipline de învățământ, sportive. Vizitele sunt activități instructiv- aplicative ce presupun deplasarea elevilor în vederea cunoașterii unor obiective naturale, economice, sociale, culturale, istorice sau turistice. Drumeția este o altă activitate cu caracter extrașcolar și presupune deplasarea elevilor pe o durată scurtă de timp, pe distanțe mici, parcurse de obicei pe jos. Excursia face parte din cadrul activităților didactice extracurriculareși este alături de celelalte forme prezentate și o activitate turistică. Organizarea și desfășurarea unor astfel de activități prezintă o importanță deosebită, întrucât prin acumularea de informații noi se îmbunătățește volumul de cunoștințe general al elevilor. Dintre obiectivele urmărite în cadrul activităților extracurriculare se pot menționa consolidarea cunoștințelor dobândite la orele de curs, stimularea dorinței de cunoaștere și a curiozității , dezvoltarea laturii practice și științifice a elevilor, dezvoltarea sentimentelor de protejare a mediului înconjurător, formarea și consolidarea unor trăsături de caracter, dezvotatea spiritului de prietenie, voință, inițiativă, mărirea gradului de atractivitate în rândulelevilor față de disciplina respectivă. În concluzie, activitățile turistice școlare prezintă o mare valoare instructiv-educativă contribuind la dezvoltarea capacității elevilor de a înțelege realitatea, constituind o formă de realizare a legăturii dintre conținuturile teoretice și cele practico-aplicative. Bibliografie Ilinca N. (2000), Didactica Geografiei, Edit. Corint,București,164 p Maria Eliza Dulamă (2010), Didactică axată pe competențe, Edit. Presa Universitară , Cluj, 389p Mândruț O. (2010), Competențele în învățarea Geografiei, Edit. Corint, București,229 p Pehoiu Gica (2007), Geografia. Considerente didactico-aplicative, Edit. Transversal, Târgoviște, 263 p 1161 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Înv. Preșcolar Boiciuc Maria-Cristina Grădinița cu PP nr. 7 Sighetu Marmației Maramureș Procesul educațional din grădiniță presupune și forme de muncă didactică complementară activităților obligatorii, acestea sunt activitățile extracurriculare, care se desfășoară sub atenta îndrumare a educatoarelor. În dezvoltarea și organizarea activităților extracurriculare, este important să ținem cont de personalitatea preșcolarilor, de ceea ce le face plăcere, de ceea ce ar putea constitui un moment de bucurie autentică și ar putea lăsa asupra lor o amprentă plăcută. Activitățile extracurriculare stabilesc, la nivelul grupei, noi tipuri de relații între copii, între copii și adulții participanți. Aceste relații pot fi de colaborare, de prietenie, ele stabilesc un climat de încredere care favorizează comunicarea, socializarea și integrarea în colectivitate și în viața socială. Educația prin activitățile extracurriculare urmărește identificarea și cultivarea corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă copiii acumulează o serie de cunoștințe dacă îi punem în contact direct cu obiecte și fenomene dintr-o lume pe care abia încep să o descopere. Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activitatea extracurriculară este o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice educatoare trebuie să-i acorde atenţie, adoptând în primul rând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. În cadrul activităților extracurriculare un loc aparte îl ocupă serbările realizate cu diferite ocazii. Manifestare festivă, cu un program complex, serbarea este o activitate extracurriculară tradițională prijeluită de sărbătorirea diferitelor evenimente (Crăciunul, 8 Martie, 1 Iunie, Paște, sfârșit de an școlar, etc.). Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Serbarea este un izvor nesecat de satisfacții, bucurii, creează bună dispoziție, favorizează dezvoltarea copiilor atât din punct de vedere fizic, cât și psihic. Ea desfășurându-se într-o atmosferă specifică de sărbătoare. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Ea are numeroase valențe educative, în ea se permite exprimarea activă a tuturor copiilor din grupă, fiecare contribuind în felul lui la reușita comună. Prin intermediul serbării se realizează stimularea și educarea atenției și exersarea memoriei. Rolul pe care îl are de îndeplinit fiecare copil, intervenția la momentul oportun susținută de suportul afectiv contribuie la mărirea atenției, iar cu timpul se sporește capactatea de rezistență la efort. Serbările contribuie la destinderea copiilor în mediul grădiniței, la realizarea unei atmosfere destinse și constructive între familie și grădiniță, încurajează copiii să se manifeste fără inhibiții și timidități, oferă satisfacții uriașe. Acumularea cunoștințelor se realizează mai ușor, prin împletirea activităților recreative cu cele educative. 1162 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Carnavalul este o manifestare veselă, antrenantă, plină de mișcare și surprize. Această activitate extracurriculară lărgește lumea spirituală a copiilor, îi ajută să-și depășească temerile și să se cunoască mai bine între ei. Participanții poartă costume și măști întruchipând diferite personaje îndrăgite de cei mici. Jocul de rol le permite copiilor să dea dovadă de talent, imaginație și creativitate. Carnavalul dezvoltă gustul pentru frumos, formează deprinderea de a prezenta cu succes un rol și sprijină ideea de a participa activ la crearea costumelor. Grija față de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaștere a dorințelor copiilor și de respectare a acestora trebuie să fie trăsături dominante ale activităților extracurriculare. Acestea le oferă copiilor destindere, recreere, voie bună, încredere, iar unora posibilitatea unei afirmări și recunoaștere a aptitudinilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş - ,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire”. Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, Lespezeanu M. - ,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar” Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 Preda Viorica - ,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii”. Editura ,,Gheorghe Cârţu Alexandru”, Craiova 2009. 1163 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EXCURSIA, O BUCURIE ... Învățătoare : Șimon Rodica Șc. Gimn. „Grigore Silași„ Beclean Jud. Bistrița – Năsăud De ce excursia ca activitate interdisciplinară? Pentru că este o activitate cu caracter activ, atractiv, mobilizator. Pentru că este întotdeauna un prilej de bucurie, de relaxare, de cunoaștere, iar elevii sunt totdeauna încântați de organizarea de altfel de activități. Pentru că excursiile reprezintă un prilej de a cunoaște alte dimensiuni ale educației copilului, de manifestare psihică și de adâncire a relațiilor elev – elev, elev- educator, elev – educator – părinte. Pentru că elevii aplică în afara clasei deprinderi de comunicare, de ascultare cu atenție a ghidului, de a pune întrebări legate de diferite lucruri; și respectă regulile de circulație precum și regulile de grup. Dacă ne gândim că timpul și spațiul unei ore de învățare sunt îngrădite de diferite “praguri” , pragul clasei al celor cincizeci de minute, niște “hotare” spațiale și temporale în care se desfășoară lecția obișnuită, excursia este o activitate prin care aceste hotare pot fi ușor depășite. Ochii atenți ai copiilor devin strălucitori de curiozitate și de bucurie când este propusă o excursie sau altă activitate care oferă posibilitatea de a fi liberi spațiali sau temporali. Desfășurându-se într-un cadru nou, stârnește interes, produce bucurie , urmărește o acumulare de cunoștințe chiar dacă reclamă efort suplimentar, cu condiția să fie bine pregătită și organizată. Am propus organizarea unei excursii în județ din dorința de a oferi eleviilor noștrii posibilitatea cunoașterii frumuseților patriei noastre, cunoașterea trecutului istoric al neamului nostru. Copiii au avut posibilitatea de a cerceta direct formele de relief, de a cunoaște orientarea în teren după puncte cardinale, mușchii de copac, după soare; să observe fauna și flora meleagurilor năsăudene; să adune plante pentru ierbar; să observe plantele de cultură din regiune; să observe tipul localităților străbătute și profilul economic și ocupațiile populației din zonele județului Bistrița-Năsăud. Iubitorii naturii au cercetat tipurile de sol din județ, au observat diferitele trepte de relief, apele curgătoare, zonele despădurite și s-au gândit la activități de prevenire a poluării în această zonă. Iubitorii de istorie au fost încântați de arhitectura bisericilor, caselor, de documentele istorice răsfoite la muzeele : “Casa Memorială George Coșbuc”, „Muzeul Liviu Rebreanu – Maieru”,” Muzeul Etnografic Bistrița”, „Centrul istoric al orașului Bistrița”. Talentații în ale cititului și scrisului au observat arhitectura caselor – muzeu George Coșbuc, Liviu Rebreanu și altele, obiectele, manuscrisele, fotografiile care amintesc de viața și activitatea mai multor personalități ale literaturii din aceste zone. Am urmărit concret relația între om și spațiul geografic, istoric, cultura și formarea atitudinilor pozitive față de realizarea unui mediu ecologic, echilibrat, propice vieții. S-au colectat materiale necesare activității școlare, am recunoscut formele majore de relief (câmpie, deal, munte); am identificat porțiuni de teren degradat (malurile râului Someș, coastele dealurilor, crestele munților Rodnei); am observant pagubele produse de utilizarea irațională a pământului și ne-am gândit împreună la soluții de prevenire și oprire a acestora. În lecțiile de limba română, istorie, elevii au fost capabili să sesizeze prin comparație că straiele dacilor se aseamănă foarte mult cu cele ale țăranilor nostril de la munte, observate în muzeele vizitate în timpul excursiei. Elementele de natură etnografice le-au folosit și în cadrul ariilor curiculare – ocupații, activități, meserii, profesii de la geografie. Copiii au fost foarte încântați să descopere izvoarele milenare ale unor ocupații tradiționale : țesutul și cusutul (La muzeul doamnei Linu – meșter popular din Salva – jud. Bistrița- Năsăud) , olăritul, agricultura, păstoritul, morăritul, mineritul ( La mina de marmură de la Maieru), cojocăritul (în Rebrișoara), toate localități ale județului Bistrița – Năsăud. Am ținut să subliniez că aceste ocupații se perpetuează în gospodăriile personale ale țăranilor, care își produc și azi multe dintre bunurile necesare vieții. Bucuria curiozității se citea pe fața fiecărui elev, când 1164 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” au pus mâna pe roata morii lui Coșbuc, când ghidul le explica mecanismul funcționării, când alți colegi exclamau și completau că și la bunicii lor în sat este una la fel și că bunicul duce porumb să facă făină pentru mămăligă și păsat pentru păsări. Istoria locală, noțiunile de mediu, unitățile geografice, fauna, flora mediile de viață, relațiile de adaptare și de apărare, altele și altele au fost înțelese mult mai bine în urma excursiei. Fotografiile prezentând chipurile sau momente din activitatea unor personalități ce au fost martori ai istoriei au influențat imaginea de amsamblu ce și-au făcut-o copiii despre istorie, geografie, istorie locală în special. Ei au fost provocați să fie receptivi la nou și să vibreze în fața frumusețiilor naturii, a lumii în continuă schimbare, să aprecieze valorile trecutului. Tehniciile de instruire, locul de desfășurare fiind altele, excursia a contribuit la dezvoltarea spiritului de observație, îmbunățind memoria vizuală și auditivă, dezvoltând gândirea copilului. Influențele negative din activitatea de zi cu zi pot fi contracarate prin activități de genul excursiilor, rolul lor fiind educarea și formarea personalității elevilor. Ele sunt un important mijloc de educare și instrucție pentru elevi, contribuind la dezvoltarea unor competențe și abilități ca: încrederea în sine, toleranța, comunicarea, capacitatea de a lua decizii, spiritul inițiativ, perseverența, lucrul în echipă, calități necesare oricărui om. Pe lângă o experiență de neuitat, excursia dezvoltă cunoașterea mai bună între colegi, solidaritatea, expunerea părerilor, discutarea ideilor, secretul lucrului în echipă, iar elevii pot deveni șefi, conducători responsabili de diferite activități cuprinse în această mare activitate. 1165 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoare Nicolae Tamara Gpp nr.34 Structura 48 Oradea Copilaria este cea mai frumoasa perioada din viata fiecaruia, reprezinta varsta inocentei si a puritatii. Jocul , joaca,miscarea sunt elemente caracteristice copilariei, ele ii dau farmec, reprezentand o modalitate prin care copiii pot descoperii lumea inconjuratoare si totodata minunatele clipe de fericire pe care aceasta varsta le poate oferi. Dincolo de aparenta realitate exista o lume a sentimentelor si trairilor intense, de unde noi, adultii, ne extragem esenta continuitatii pentru a putea supravietui obstacoleleor vietii. Inocenta care insoteste varsta copilariei surprinde mereu prin suras si candoare. Copii au felul lor de a vedea lumea si sunt singurii carora nu le este frica de viitor. Isi zidesc fericirea pe visuri, iar povestile si basmele in care binele invinge raul fac parte din realitatea lor. Toate gandurile marete, toate inventiile cu adevarat importante au izvorat candva din sufletul unui copil care a visat. E atat de greu sa ajungi la sufletul unui copil, insa e o aventura pe care noi, educatorii , merita intradevar sa o traim! Merita sa luptam pentru a castiga increderea copilor nostrii, caci inima lui e mai pretioasa decat un diamant, mai fragila decat intreaga avere a lumii! Copilul evolueaza pe o scena a sa – imperiu al jocului – pe care se misca, gesticuleaza si, mai ales, vorbeste. El apare in ipostaza de actor al propriului joc, traieste jucandu-si propriul rol si jucand, totodata, toate celelalte roluri. In aceasta ipostaza este inzestrat cu trasaturile permanente ale sufletului infantil: fantezia, placerea jocului, curiozitatea, sentimental libertatii. In ultima instanta, jocul inseamna pentru copil libertate de desfasurare. Din aceasta pricina, atmosfera generala a universului copilariei este senina, ca si cum mereu ar fi sarbatoare. Necesităţile curente ale activităţii instructiv – educative impun cerinţa de a cunoaşte cât mai bine personalitatea fiinţei umane pe care o prelucrăm, pentru a găsi mijloacele şi strategiile cele mai eficiente. Problema studierii şi cunoaşterii personalităţii copilului trebuie pusă astăzi în termeni noi, mult mai largi, mai bogaţi şi mai diverşi, pentru a depăşi încadrarea trăsăturilor personalităţii în tipare preconcepute. Activităţile extracurriculare trebuie să pună în valoare responsabilitatea individuală şi în grup, socializarea, autocontrolul, realizarea de sine prin conformism, realizarea de sine prin independenţă; Activitatea extracurriculară în sine, prin structură, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învăţare realizată în gradinita Activităţile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor copiilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv,copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activitatea extraşcolară generează relaţii de prietenie şi ajutor reciproc, educă simţul responsabilităţii şi statornicesc o atitudine justă faţă de colectiv şi făţă de scopurile urmărite. În cadrul activităţilor extracurriculare sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă 1166 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Copiii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Copii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască copii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român . În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de 1167 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor prin diverse contraste de situaţii sau ironii. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup si să aparţină unui grup. Copilaria este un loc si un timp al fericirii, insula de nemurire luminata de soarele primei varste. Este un spatiu al fericirii si al veseliei continue, in care realitatea este inlocuita cu un spatiu imaginar si ideal. Este un timp mitic si fericit, in care visul devine realitate, iar realitatea devine basm. In loc de final IN TARA DE DINCOLO DE NORI SE AFLA UN TARAM MAGIC NUMIT GRADINITA CELOR 48 DE POVESTI . PE TARAMUL MAGIC AL COPILARIEI MELE AM FACUT PRIMUL PAS IN DRUMUL DEVENIRII MELE. AICI ZAMBESC , RAD, MA JOC , INVAT. COPILARIA ESTE UN VIS FRUMOS PRESARAT CU BUCURII DE MOMENTE UNICE PE CARE NOI EDUCATORII INCERCAM SA LE FACEM NEMURITOARE. COPIII SANT DORNICI DE A CUNOASTE ,DE A STI, DE A AFLA , DE A VEDEA CU OCHII MINTII TOT CEEA CE ESTE IN JUR. CALATORIND CU TRENUL COPILARIEI , LUCRAND IMPREUNA PENTRU A REUSI INVATAM CU TOTII CA FIECARE ARE CEVA DE OFERIT CA SE POATE SI MAI BINE SI TOATE ACESTEA NE FACEM SA CREDEM CA STIM CATRE CE NE INDREPTAM COPILUL DE AZI SI OMUL DE MAINE NE DA PUTERE SI SPERANTA SA CREDEM CA TOATE ACESTEA VOR RAMANE IN SUFLETELE NOASTRE SI LE VOM PURTA CU NOI MEREU SANT MANDRA CA LUCREZ AICI ALATURI DE TINE COPILE DRUMUL MEU INCEPE AICI NU STIU CAND SI UNDE SE TERMINA DAR TOATE ACESTE VOR FI PASTRATE IN INIMA VINO AICI SA NE CUNOSTI SI SA TE BUCURI ALATURI DE NOI DE TOATE ACESTEA. ORADEA 2015 1168 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL POZITIV AL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA DEZVOLTĂRII PERSONALITĂȚII COPIILOR Prof. MARCHIȘ MIHAIELA GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 9 BAIA MARE Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este in mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi « o punte către trecutul educaţional extracurricular » în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor prin diverse contraste de 1169 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” situaţii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de către copii datorită, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturată. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care: 5. valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; 6. organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; 7. formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; 8. copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; 9. participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; 10. au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; 11. sunt caracterizate de optimism şi umor; 12. creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; 13. urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; 14. contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup si să aparţină unui grup. BIBLIOGRAFIE - Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei Revista învăţămăntului preşcolar, 34/2006, - IONESCU, M.; CHIŞ, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 - PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii,Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 - LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 1170 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA DEZVOLTĂRII PERSONALITĂȚII ȘCOLARULUI MIC Prof. înv. primar Mihaela GEORGESCU Școala Gimnazială ,,Tudor Vladimirescu”, Târgoviște Educaţia extracurriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură, copiii acumulează o serie de cunoştinţe necesare în viața de zi cu zi și devin interesați, receptivi și curioși. Activitățile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii elevilor, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale, în general. În cadrul acestor activităţi, elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Activităţile extracurriculare sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Școlarii mici se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Cadrul didactic are, prin acest tip de activitate, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai plăcut obiectivul principal-pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale, activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive, creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, dezvoltarea competenţelor din sfera artistică (spontaneitatea, dezvoltarea imaginaţiei), cu accent pe dezvoltarea abilităţilor creative, descoperind noi talente şi aptitudini. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Acţiunile educative desfășurate în cadrul acestui tip de educaţie sunt flexibile şi vin în întâmpinarea diferitelor interese ale elevilor, care sunt implicaţi direct în proiectarea, organizarea şi desfăşurarea activităţilor. Activităţile extracurriculare au un pronunţat caracter prosocial. Prin ele se dezvoltă abilităţile şi competenţele sociale, abilitatea de a intra în contact cu instituţiile statului, de comunicare, de interacţiune, de a se descurca pe cont propriu, de a şti cum să se comporte în diverse situaţii, de a se adapta uşor unor situaţii noi. Educaţia nonformală este diferită faţă de educaţia formală, prin aspectul conţinutului şi formele de realizare, fiind caracterizată prin: are caracter facultativ; elevii sunt implicaţi în proiectarea, organizarea şi desfăşurarea activităţilor; nu se face o evaluare prin note; oferă răspunsuri concrete la cerinţele fixate; permite momente de abstractizare, prin utilizarea cunoştinţelor din viaţa practică; pune în valoare aptitudinile şi interesele copiilor; facilitează promovarea muncii în echipă şi a unui demers pluri şi interdisciplinar. În cadrul activităților extracurriculare de tip nonformal, educația este centrată pe persoană, pe nevoile sale, acțiunile fiind diverse și atractive. Ele facilitează toleranța, îmbogățesc fondul cultural și explorează capacități, stimulează dezvoltarea de abilități și talente. Educația are un cadru flexibil de spațiu și timp, dar cu obiective clar definite. Toate programele și activitățile de educație nonformală invită la reflecție, la autoanaliză, procese prin care se dezvăluie calitățile personale, toate acestea prin socializare, interacțiune și 1171 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” împărtășirea cunoștințelor. Un elev care experimentează educația nonformală capătă o perspectivă pozitivă, activă și participativă, beneficiind de o deschidere și de o înțelegere mai amplă asupra mediului său. O direcție valoroasă în activitățile extracurriculare de educație nonformală este aceea directă, în cadrul căreia în fața elevilor sunt aduși participanți din universul prezentat în cadrul activităților nonformale și are loc o învățare participativă din partea elevilor. Școlarii mici au astfel posibilitatea cunoașterii în mod direct a subiectelor care fac obiectul învățării nonformale, conferindu-le acestora credibilitate, substanțialitate și autenticitate. Aceste trăsături definitorii ale educației nonformale devin deziderate pentru învățătorii implicați în activitățile extracurriculare de învățare în context nonformal. Este foarte important ca elevii să participe la astfel de activităţi educative extracurriculare, la care sunt foarte receptivi. Educaţia înseamnă să formezi deprinderi bune, iar noi, cadrele didactice, îi încurajăm să se dezvolte pe toate planurile, în spiritul formării unei atitudini și comportamente responsabile, al unei vieţi durabile. Pentru a stimula dezvoltarea personală, activitatea educativă şcolară şi extraşcolară va avea mereu în atenţie nevoia de adaptare la cerinţele individuale, diverse, ale tuturor copiilor, la interesele de cunoaştere şi la potenţialul lor. Contextele create oferă posibilitatea abordărilor interdisciplinare, cross-curriculare şi transdisciplinare, exersarea competenţelor şi abilităţilor într-o manieră integrată, de dezvoltare holistică a personalităţii școlarului mic. 1172 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.înv.preşcolar Marieta Costea Grădiniţa „Floarea-Soarelui” Bucureşti, Sector 5 Activitatea extracurriculară în sine, prin structură, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învăţare realizată în sala de grupă. Acest gen de activitate are o deosebită influenţă formativă asupra copiilor, în toate formele ei de organizare : plimbări, excursii, vizite, concursuri, spectacole, programe artistice, etc. În cadrul activităţilor extracurriculare copiii se confruntă adesea cu situaţii noi, prin acţiuni directe în care sunt puşi în situaţia de a utiliza în diferite contexte, cunoştinţele sau abilităţile dobândite anterior. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. După o binecunoscută clasificare UNESCO, educaţia extracurriculară, adică educaţia de dincolo de procesul de învăţământ, apare sub două aspecte principale: educaţia informală – reprezintă influienţa incidentală a mediului social transmisă prin situaţiile vieţii de zi cu zi - şi educaţia non-formală, care se realizează fie în sistemul de învăţământ, fie în cadrul unor organizaţii cu caracter educativ. Activităţile extracurriculare au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale.Activităţile extracurriculare le oferă copiilor destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate : vizionarea unor spectacole de circ, plimbari în parc ,vizite la muzee ,vizionarea unor spectacole de teatru ,excursii prin oraş etc. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice – organizate selectiv – a constituit un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării psiho-sociale a celor mici; astfel copiii au avut ocazia de a reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Excursiile şi plimbările contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. Organizarea de serbări cu diferite ocazii. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii 1173 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. Activităţile extracurriculare mai sus enumerate au valorificat şi dezvoltat interesele şi aptitudinile copiilor; organizarea lor într-o manieră plăcută şi relaxantă valorifică benefic timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; participarea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; sunt caracterizate de optimism şi umor; creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la „sudarea legăturii” dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup si să aparţină unui grup. Ca parte integrantă a procesului educativ, activităţile extracurriculare au respactat reperele oricărei activităţi didactice: comunicare, etica relaţiilor educatoare – preşcolar, strategii de management. Bibliografie : „Curriculum pentru învăţământul preşcolar” – editura DPH. Bucureşti 2009 „Revista învăţământului preşcolar” nr.3-4/ 2006 1174 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. preșc. MAGHIAR MARIA-MAGDALENA Grădinița de copii ”CSIPIKE” Sf. Gheorghe, Covasna Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii, sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei. Este vorba despre activităţi extracurriculare care se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor.Activitatea extracurriculară în sine, prin structură şi conţinut specific, este in mod natural complementară activităţii de învăţare realizată în clasă.În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc). Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi « o punte către trecutul educaţional extracurricular » în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Filmul 1175 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor prin diverse contraste de situaţii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de către copii datorită, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturată. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care: Nvalorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; O- organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ; Pformele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; Q- copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; Rparticiparea este liber consimţită, necondiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; Sau un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; Tsunt caracterizate de optimism şi umor; U- creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; Vurmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; W- contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. În acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup si să aparţină unui grup. 1176 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof.ȋnv.primar Popa Mihaela Şcoala Gimnazială “Nicolae Iorga”, Piteşti Societatea modernă prin dinamismul său, prin flexibilitatea sa, deschiderea spre inovaţii solicită un model al personalităţii umane care ar fi capabilă să facă faţă cerinţelor secolului XXI care s-a anunţat ca un mileniu al schimbărilor continue. Educaţia devine imboldul progresului social, exigenţele timpului an de an suscită noi abordări şi valorificări ale ştiinţelor pedagogice, psihologice, politice, sociale, economice în scopul formării unei generaţii tinere capabile să asigure în continuare un nivel de bunăstare a vieţii, o interacţiune socială sporită, condiţii optime pentru dezvoltarea umană. “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.”(Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Activitatea educativă extraşcolară reprezintă spaţiul aplicativ care permite transferul şi aplicabilitatea cunoştinţelor, abilităţilor, competenţelor dobândite în sistemul de învăţământ. Prin formele sale specifice, activitatea educativă extraşcolară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. În literatura de specialitate, educaţia non-formală este reprezentată de activitităţile educative organizate de alte instituţii decât şcoala – muzee, biblioteci, cluburi ale elevilor etc şi se întemeiază pe recunoaşterea faptului că “un număr mare din experienţele de învăţare ale oamenilor s-au desfăşurat în afara sistemului de educaţie formală: la locul de muncă, în familie, în diferite organizaţii şi biblioteci”. Educaţia extracurriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intellectual. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostrum. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască 1177 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. Bibliografie Cernea Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Crăciunescu Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în“Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Velea Simona, Ol. Istrate, Introducere în pedagogie. Note de curs ,2006 Pasi Sahlberg, Building bridges for learning,EuropeanYouthForum,Brussels,2000 1178 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPIILOR Prof. Înv.primar şi preşcolar Oţet Georgeta Grădiniţa P.N.Nr.1 Caransebeş Educaţia nu este un proces limitat spaţial şi temporal, cu incidenţă determinată asupra biografiei personale. Formarea individului după principii etice şi axiologice solide trebuie să devină un proces continuu. Transformarea educaţiei într-un fenomen permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestuia reclamă efortul solidar al familiei, al şcolii de toate gradele, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul, aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei, întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se integreze armonios în societate. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. Au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor într-un mod plăcut şi util şi de a-l transforma într-o sursă educaţională.Activităţile extraşcolare au un rol important în cultivarea gustului pentru lectura,pentru carte. Elevii pot fi stimulaţi să citească prin vizionarea de piese de teatru, filme istorice, comedii, participând la lansări de cărţi,prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii, prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare, a cercurilor de lectură şi a atelierelor de scriere creativă. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În legătură cu dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date dascălilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ,pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la desfăşurarea acestora. 1179 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” EXCURSIA CA ACTIVITATE EXTRACURRICULARĂ Profesor Anda Marian Obiectivele activităților extracurriculare din domeniul geografiei constau în: dobândirea de noi cunoştinţe cu privire la cadrul natural prin observaţia directă, dezvoltarea capacității de a observa şi interpreta fenomene geografice, de a preciza relaţiile dintre elemente, fenomene, procese geografice. Sunt urmărite formarea unor priceperi şi deprinderi necesare în viaţă (orientarea cu ajutorul hărţii, a marcajelor, acordarea primului ajutor în caz de accident), formarea spiritului de echipă și de prietenie; conştientizarea necesității protejării cadrului natural, ca element fundamental în existenţa societăţii umane. Strategiile bazate pe activitatea practică determină creşterea interesului elevilor, dezvoltarea unei atitudini pozitive faţă de disciplina Geografie, comparativ cu metodele utilizate în clasă în timpul predării şi evaluării. Energia timpului actual în care informaţiile se reorganizează cantitativ, solicită crearea unor situații de învăţare de tip inovator, cu caracter participativ. Profesorul are rolul de a organiza situaţii de învățare, care să faciliteze învăţarea eficientă prin metode şi tehnici diversificate, activizate. Proiectul propus constă în determinarea creşterii nivelului de cunoştinţe al elevilor (clasa a VIII-a), cu privire la cadrul natural al României în urma observaţiei directe a reliefului.. Alegerea destinației s-a făcut în funcţie de capacitatea de a ilustra tema propusă, posibilităţile de transport şi de cazare. Activitatea s-a dorit a veni în completarea și aprofundarea cunoştinţelor la tema Relieful României. În acest scop, a fost ales ca destinaţie compartimentul central al Munţilor Apuseni, respectiv Munţii BihorVlădeasa- platoul Padiș. În stabilirea programului, rolul de proiectant îi revine profesorului, el stabileşte programul pe zile, în funcţie de lungimea şi dificultatea traseelor ce se doresc a fi realizate, importanţa şi numărul de obiective ce vor fi vizitate. Profesorul stabileşte, programul, durata vizitării unui obiectiv (în funcție de importanţă, complexitate, caracteristici), sarcinile ce vor trebui rezolvate de către fiecare elev şi grupă de elevi, timpul destinat discuţiilor după vizitarea obiectivelor. Pentru desfăşurarea în bune condiţii a proiectului, pentru a evita accidentele şi evenimentele nedorite se realizează de către profesorul - coordonator un regulament unde vor fi specificate, printre altele: reguli cu privire la circulaţie, igienă şi curăţenie, îmbrăcăminte şi încălţăminte, reguli de comportare în grup, respectarea normelor privind protecţia mediului înconjurător, îşi vor asuma responsabilităţile delegate de professor. În săptămâna următoare excusiei, se desfăşoară o şedinţă cu clasa participantă în care sunt structurate materialele adunate (imagini, harta Padişului, jurnalul de călătorie, roci) care vor constitui un portofoliu. Materialele adunate au un rol important în formarea unei imagini corecte şi reale despre obiectele şi fenomenele ce alcătuiesc mediul geografic întrucât în multe situaţii cunoaşterea directă a acestuia de către elevi nu este posibilă. După desfășurarea excursiei tematice a fost aplicat un test clasei participante, dar și unei clase de control, pentru a stabili nivelul cunoştinţelor elevilor după desfăşurarea excursiei tematice. Testul a fost elaborat în conformitate cu obiectivele disciplinei. Rezultatele testului reflectă faptul că elevii care au participat la excursie au rezolvat în cea mai mare parte cerințele vizate, au întâmpinat mai puține greutăţi comparativ cu clasa similară, neparticipantă. Diferenţa de punctaj între cele două clase poate fi explicată prin faptul că elevii clasei experimentale au fost “ajutaţi” în rezolvarea exerciţiului de perceperea directă a elementelor, fenomenelor şi proceselor din cadrul mediului. În urma observaţiilor sistematice asupra elevilor, a discuţiilor pe teme de mediu în cadrul orelor de dirigenţie, dar și din conţinutul eseurilor pe care fiecare grupă de elevi le-a avut de realizat după excursie, sa observat dezvoltarea atitudinilor pozitive ale elevilor faţă de mediul înconjurător, a responsabilităţii faţă de protejarea acestuia. De asemenea, în cadrul colectivului s-a consolidat spiritul de prietenie, de colegialitate, elevii sunt mai dornici să colaboreze, mai deschişi spre desfăşurarea unor activităţi ce presupun munca în echipă. 1180 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Rezultatele proiectului ar putea fi sintetizate pe două coordonate. Din perspectiva elevilor, oferă o mai bună modalitate de învăţare a geografiei. Prin observaţia directă în natură, înţeleg mai bine caracteristicile elementelor mediului (în cazul nostru relieful), pot percepe desfăşurarea, succesiunea, relaţia dintre elementele, procesele şi fenomenele care formează şi transformă mediul şi îi conferă caracteristici proprii. Strategiile participative, bazate pe activitatea practică, determină elevii să participe activ la propria formare, să înveţe în mod conştient și motivat. De asemenea, în privinţa timpului alocat învăţării, experimentul a cuprins secvenţe de învăţare desfăşurate pe perioade mai îndelungate decât cele alocate de programa şcolară pentru tema ce a fost parcursă, fapt ce a permis aprofundarea temei. Din perspectiva profesorului, ca organizator şi conducător al clasei, activitatea i-a acordat o mai mare libertate în proiectare. Ca organizator al activităţii, el are sarcina de a transmite informaţii, de a provoca gândirea, de a asigura o pregătire operativă, de a asigura îndeplinirea obiectivelor pe un fond instructiv adecvat, de a diversifica activitatea independentă sporind astfel interesul elevilor pentru învăţare. Rezultatele unei activităţi de acest tip pot fi foarte bune în condiţiile unei proiectări adecvate care să cuprindă obiective bine stabilite, sarcini de lucru potrivite pentru toţi elevii, o dozare eficientă a timpului. Bibliografie: - Dulamă, Maria Eliza - Metodologie didactică, Ed. Clusium, Cluj Napoca, 2006 - Dicţionarul limbii române pentru elevi, Ed. Didactică și pedagogică, București, 1983 - Filimon, Letiţia; Marcu, Vasile - Psihopedagogia pentru formarea profesorilor, Oradea, Ed. Universităţii din Oradea, 2003 - Marcu, Vasile; Orţan, Florica; Deac, Adina Emilia - Managementul activităţilor extracurriculare, Ed. Universităţii Oradea, Oradea, 2003 - Orţan, Florica - Management educaţional, Ed. Universităţii Oradea, Oradea, 2004 1181 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. înv. prim. GUȘĂ NASTASIA LENUȚA Șc. Gim. „Enea Grapini” Șanț “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , 1182 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Bibliografie : 4. Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 5. Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; • Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; 6. Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: • Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 1183 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Boér Tímea Educatoare GrădiniȚa De Copii Cimbora-Baraolt “Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci să-îinvățăm să se adapteze.” (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) Grădinița este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor copiilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru nonformal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis: plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, de a crea şi de a organiza activităţi educative stimulative. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice. Ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte .Îşi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţă ale unor plante şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit al activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a-şi asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor manifestând nemărginită afecţiune faţă de ele. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării si la stimularea dezvoltării biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă 1184 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc. rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi « o punte către trecutul educaţional extracurricular » în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele sau vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Această formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul să stârnească râsul copiilor prin diverse contraste de situaţii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de către copii datorită, mai ales, liniei stilizate pe care o au imaginile. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturată. Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfacţii şi bucurii, creează bună dispoziţie şi favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic şi psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezentat, precum şi în atmosfera de sărbătoare ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor. Concursurile sportive vin ca o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă etc. Bibliografie : - Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; - Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; - Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: 1185 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PERSONALITATEA COPILULUI DEZVOLTATA PRIN ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE Autor: Prof. TUNARU Tatiana Colegiul National Pedagogic “Constantin Bratescu” Constanta “Copilaria e inima tuturor varstelor.” ( Lucian Blaga) Educatia extracurriculara se refera la activitatea instructiv – educativa organizata de catre colectivul didactic al gradinitiei sau al scolii, cu sprijinul factorilor educationali, cu scopul de a completa activitatea prescolarilor si scolarilor. Activitatile extracurriculare sunt activitati complementare, atractive, care au o anumita strategie de desfasurare si un scop precis. Ele aduc “noul”, surpriza intelectuala si afectiva, imbina utilul cu placutul, creeaza posibilitatea de a observa fapte comportamentale ale copiilor in afara grupei si clasei. Activitatile extracurriculare se deosebesc de cele scolare, curriculare prin caracterul lor optional, benevol, pluridisciplinar, prin varietatea formelor si a continutului, prin utilizarea unor forme specifice de verificare si apreciere a rezultatelor si prin raporturile mai accentuate de colaborare, de apropriere, de incredere si prietenie dintre dascali si copii. Continutul activitatilor prin care se realizeaza educatia extracurriculara se fixeaza in functie de dorintele si preferintele copiilor, de conditiile si posibilitatile de realizare. Formele de organizare sunt elastice, ingenioase si cu caracter recreativ. De cele mai multe ori se organizeaza pe grupe si clase de aceeasi varsta sau de varste diferite, predominand spiritul de cooperare. Se lasa camp deschis manifestarii spiritului de initiativa din partea copiilor. Durata activitatilor extracurriculare nu este strict delimitata, ea difera in functie de continutul si forma ei de organizare. Activitatea extracurriculara cunoaste o continua perfectionare, determinata de imbunatatirea continutului si diversificarea formelor de exprimare artistica accesibile copiilor din invatamantul preprimar si primar. Laturile activitatii instructiv-educative – cea curriculara si cea extracurriculara – se conditioneaza si se intregesc reciproc, formand un tot unitar care da profesiei de dascal un rol si o importanta deosebita. Prin aceste activitati se valorifica potentialul fizic si psihic al fiecarui copil, realizandu-se astfel dezvoltarea armonioasa a personalitatii acestuia prin: largirea orizontului de cunoastere, integrarea in viata sociala, formarea unui comportament civilizat, educarea unor calitati moral-cetatenesti si estetice, organizarea timpului liber intr-un mod util si placut. Se dezvolta si se incurajeaza inclinatiile si aptitudinile copiilor. In procesul intructiv – educativ sunt multe momente de satisfactie si bucurie pe care le traiesc elevii, dar maxima incarcatura emotionala se dezvolta in timpul serbarilor scolare. Aceste festivitati largesc orizontul spiritual al elevilor, stimuland sentimente nebanuite. Serbarile scolare favorizeaza concentrarea atentiei pe parcursul desfasurarii programului si trezesc in copil energia de a invinge timiditatea, stimuland independenta de actiune. Momentele acestea de maxima bucurie intaresc si fortifica sufletele viitorilor adulti. Serbarile si momentele artistice scot in evidenta valente si trasaturi caracteristice fiecarui elev, competente de comunicare, de relationare sociala, de luare a deciziilor, de asumare a riscurilor, de adaptare a unor solutii personale. Concretizate in excursii si drumetii, vizite, viziune de filme sau spectacole, activitatile complementare imprima copilului un anumit comportament, o tinuta adecvata situatiei, declanseaza anumite sentimente, implicandu-l in mod direct prin personalitatea sa si nu prin produsul realizat. 1186 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE Prof. înv.primar şi preşcolar Ştefănigă Marinela Grădiniţa P.N.Nr.1 Caransebeş,jud.Caraş-Severin Activităţile extracurriculare reprezintă un element cheie în politicile educaţionale întrucât au un impact pozitiv asupra dezvoltării personalităţii tânărului, asupra performanţelor şcolare şi asupra integrării sociale în general. Participarea la activităţi extracurriculare structurate organizate de şcoli, spre deosebire de participarea la activităţi nestructurate (uneori incluzându-le şi pe cele organizate în şcoli) se asociază cu rezultate pozitive în ceea ce priveşte dezvoltarea adolescenţilor (Feldman & Matjasko, 2005): performanţă şi rezultate şcolare mai bune; coeficienţi de abandon şcolar mai scăzuţi; o stare psihologică mai bună, incluzând un nivel de stimă de sine mai bun, mai puţine griji privind viitorul şi sentiment redus de izolare socială; un grad mai scăzut de abuz de alcool şi droguri; un grad mai scăzut de activitate sexuală în rândul fetelor; un nivel scăzut de comportamente delincvente, incluzând arestări şi comportamente antisociale. Un studiu al lui Eccles şi Barber (1999) indică un impact diferit al activităţilor extracurriculare, în funcţie de tipul lor: participarea în toate tipurile de activităţi extracurriculare corelează cu creşterea rezultatelor şcolare; participarea la activităţi sportive, administrativ-şcolare şi cluburi şcolare înregistrează o probabilitate mai mare ca elevii să se înscrie la facultate până la vârsta de 21 de ani; participarea la activităţi prosociale corelează cu o rată mai mică de delincvenţă în rândul elevilor participanţi. Indiferent de tipul activităţilor extracurriculare urmate, efectul acestora pare să fie în toate studiile realizate pe această temă unul pozitiv. Participarea la activităţi extracurriculare corelează cu numărul de ani petrecuţi în şcoală. Conform unui studiu efectuat în 2001 de Barber, Eccles şi Stone elevii care au participat la activităţi extracurriculare, indiferent de tipul acestora, au avut un parcurs educaţional mai lung şi cu rezultate mai bune. Participarea la activităţi extracurriculare scade probabilitatea de abandon şcolar. Printre factorii care pot reduce riscul de abandon şcolar se numără şi gradul de implicare în mediul educaţional, care poate fi influenţat de activităţile extracurriculare. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează rezultatele unui studiu condus de Zill et al. (1995) conform cărora participarea la activităţi extracurriculare între 1 şi 4 ore săptămânal corelează cu scăderea probabilităţii de abandon şcolar. Alte studii (Mahoney, 2000; Mahoney & Cairns, 1997) semnalează o corelaţie pozitivă între probabilitatea de a rămâne în şcoală şi participarea la activităţi extracurriculare în rândul elevilor cu risc crescut de abandon. Activităţile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltării psihologice a elevilor care iau parte la ele. Feldman şi Matjasko (2005) menţionează efectul pozitiv al unor activităţi extracurriculare asupra stimei de sine în rândul elevilor care iau parte la acestea. Participarea la activităţi extracurriculare are un impact pozitiv şi asupra adolescenţilor care provin din medii familiale precare. Mahoney et al. (2000) au descoperit că implicarea în activităţi extracurriculare a mediat relaţia dintre problemele care ţin de interacţiunea defectuoasă între părinţi şi adolescenţi şi stările de depresie. Implicarea în activităţi extracurriculare poate fi asociată cu scăderea delincvenţei în rândul adolescenţilor. Una din explicaţiile privind motivele corelaţiei negative dintre delincvenţă şi participarea la activităţi extracurriculare este că acestea din urmă au un caracter puternic prosocial, ceea ce încurajează adoptarea de norme comportamentale constructive (Mahoney & Cairns, 1997; Mahoney et al., 2003 apud Feldman & Matjasko, 2005). Referinţe bibliografice Carnegie Council on Adolescent Development, A matter of time: Risk and opportunity in nonschool hours. Washington, 1992. Eccles, J. S. & Barber, B. L. Student Council, Volunteering, Basketball, or Marching Band: What kind of Extracurricular Involvement Matters, Journal of Adolescent Research, 14, pp. 10-43, 1999. Eccles, J. S.; Barber, B. L.; Stone, M. & Hunt, J. Extracurricular Activities and Adolescent Development, Journal of Social, Issues 59, pp. 865-889, 2003. 1187 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITAŢILE EXTRAŞCOLARE –MIJLOC DE DEZVOLTARE A CREATIVITĂŢII LA VÂRSTA PREŞCOLARĂ Educ:MONCEA ELENA Grădiniţa “Junior”Dej Trăim într-o lume care se dezvoltă continuu şi care este într-o permanentă schimbare. Grădiniţa are menirea de a transmite valori culturale , istorice şi sociale la nivelul cerinţelor educaţionale. Datoria educatoarelor , care sunt deschizătoare de drumuri , este de a-i implica pe copii în diverse activităţi care să coincidă cu societatea de azi .Dintre aceste activităţi care-i motivează şi le atrag interesul de a participa cu plăcere sunt activităţile extracurriculare. Modernizarea şi perfecţionarea procesului instructive-educativ presupune îmbinarea activităţilor şcolare cu activităţile extraşcolare. Îmbinarea acestora are numeroase valenţe formative,deoarece acestea permit manifestarea creativităţii şi imaginaţiei copilului preşcolar. În acest fel, pe lângă faptul că preşcolarii îşi manifestă imaginaţia şi creativitatea (prin interpretarea unor roluri la serbările de 8 martie, Crăciun, sfârşit de an, prin realizarea unor desene interesante şi creative pe asfalt cu ocazia zilei de 1 iunie) şi cadrul didactic îşi poate afirma creativitatea în alegerea temelor, a materialului arătându-şi astfel măiestria şi tactul pedagogic dar şi dragostea făţă de copii. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor în acest cadru. În învăţământul preşcolar şi şcolar avem misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socio-afectiv dar şi pentru o mai bună integrare socială. Astfel se impun activităţile extracurriculare, care nu sunt fixate de programa şcolară ci de copii, conform intereselor şi dorinţelor lor. De cele mai multe ori conţinutul acestora poate fi o continuare la un nivel mai înalt, a ceea ce şi-au însuşit copii în cadrul activităţilor didactice. De exemplu în cadrul activităţilor din domeniul ştiinţe, la activităţile de cunoaştere a mediului după ce copiii au observat pe planşe anumite animale domestice sau sălbatice se poate propune o activitate extraşcolară- vizitarea unei grădinii zoologice cu scopul de a-şi fixa ci îmbunătăţii cunoştinţele legate de aceste animale. Activităvile extracuriculare sunt activităţii complementare, activităţi de învăţare realizate la grupă şi urmăreşte îmbogăţirea informaţiilor primite în cadul activităţii didactice, cultivă interesul pentru desfăşurarea anumitor domenii, atrag copilul la integrarea în viaţa socială, la folosirea timpului liber într-un mod plăcut şi util,contribuind în felul acesta la formarea personalităţii copilului. De aceea grădiniţa trebuie să ofere diverse astfel de activităţii pentru ai atrage pe copii. Dintre aceste activităţii putem exemplifica: * organizarea unor jocuri potrivite fiecărui nivel de vârstă; * vizionarea unor spectacole de teatru; * serbări şi şezătorii; * vizite şi plimbării (prin parcuri, grădinii zoologice); * concursuri şcolare; * excursii ci tabere; * activităţii desfăşurate cu scopul ajutării unor persoane aflate la nevoie, în folosul comunităţii locale şi a protejării mediului înconjurător; * proiecte educaţionale iniţiate în parteneriat cu anumite instituţii: alte grădiniţe, şcoala, primăria, poliţia. Ca activităţi pe care le-am desfăşurat la grupă pot aminti:serbări desfăşurate cu diferite ocazii:8 martie, Crăciun, sfârşit de an , desfăşurarea unor concursuri în grădiniţă:Micul Creştin, Voinicel ,activităţi de desene pe asfalt cu ocazia zilei de 1 iunie , activităţi desfăşurate cu ocazia zilelor de 1Decembrie, , activităţi desfăşurate în parteneriat cu alte grădiniţe şi alte activităţi. 1188 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” După cum se ştie activitatea principală a vârstei preşcolare este jocul. Jocul este o activitate recreativ-instructivă, prilej de activizare şi dezvoltarea a creativităţii şi imaginaţiei. În joc copilul dă frâu liber imaginaţiei. Formele creative ale imaginaţiei şi ale memoriei preşcolarului sunt stimulate de joc şi fabulaţie, de povestire şi compunere, de activităţi practice şi muzicale, de contactul cu natura şi de activităţile de muncă. Jocul favorizează dezvoltarea aptitudinilor imaginative, a capacităţilor de creare a unui sistem de imagini generalizate despre obiecte şi fenomene, posibilitatea de a opera mintal cu reprezentări după modelul acţiunilor concrete cu obiectele în timpul jocului. Copilul dispune nu numai de capacitatea de a se juca şi de a învăţa, ci şi de aceea de a crea. Creaţiile preşcolarului dovedesc că viaţa lui interioară este destul de bogată, că intenţiile lui depăşesc cu mult posibilităţile de care dispune. El este capabil să obţină produse noi, neobişnuite, originale, chiar dacă acestea sunt noi şi originale doar pentru el. Afectivitatea se exprimă în creaţiile verbale (povestire expresivă, teatru de păpuşi), în creaţiile ritmice (dans, muzică). Activitatea creatoare a preşcolarului mijlociu, implică nu doar latura de producere, de creaţie progresivă, ci şi pe cea evolutivă. Ori, în actul aprecierii se nasc şi se consumă nenumărate emoţii artistice şi estetice care au mare importanţă pentru dezvoltarea ulterioară a sentimentelor estetice. Solicitarea opiniilor copiilor în urma vizionării unui spectacol, a audiţiei unei poveşti sau bucăţi muzicale, contribuie la dezvoltarea capacităţilor evaluative. În procesul instructiv-educativ activităţile extracurriculare îl atrag pe copil să participe cu plăcere şi să fie interesat de activităţile propuse. În cadrul acestor activităţi se transmit copiilor , în mod sistematic şi organizat informaţii din toate domeniile de activitate:muzicale , literare, plastice accesibile , formându-se astfel anumite competenţe : de a audia anumite piese muzicale , de a interpreta roluri . Interpretând diferite roluri, copilul reproduce modele de conduită şi le asimilează în propria lui comportare. BIBLIOGRAFIE: * Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, * Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 1189 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” DIRIGENŢIA – ACTIVITĂŢI DE MANAGEMENT AL EMOŢILOR ŞI VIEŢII PERSONALE. Prof. Andrei Galbenu Liceul Teoretic „Traian Lalescu” Brăneşti Contextul social actual oferă modele educaţionale dintre cele mai variate, modele care afectează în mod direct sau indirect, dezvoltarea adolescenţilor şi a deprinderilor emoţionale ale acestora. Unele dintre modelele societăţii conduc către sentimente negative, de nereuşită, incapacitate şi chiar inadaptare. De cele mai multe ori, profesorii, implicand familia elevului, poate conduce paşii elevilor către o educaţie socială sănătoasă. De altfel, acesta este rolul orei de dirigenţie, însă aceasta ar trebui modelată după noile tendinţe sociale fără a mai lasa locul „extemporalelor la dirigenţie”. Clasa de elevi este un sistem de interacţiuni umane bazat pe o funcţie educativă, o structură şcolară ce include indivizi cu drepturi egale între ei, elevii, şi un mediator, profesorul, cu statut reglementat official, prin lege, ce dispune de calităţi de modelare a caracterului si de ghidare către o educaţie pozitivă. Grupul de elevi, prin activităţile instructiv-educative exercitate asupra fiecărui membru component, reprezintă un puternic factor de contact social, de socializare prin integrarea elevului în colectivitate şi în activitatea colectivă, contribuind astfel la dezvoltarea unor comportamente caracterizate prin iniţiativă, implicare social, evaluare colectivă, solidaritate sau voluntariat. Fiecare elev are un statut şi un rol în cadrul colectivului. Statutul se traduce prin poziţia pe care o deţine o anumită persoană în structura socială a unui grup, statut căruia i se aplică spectul dinamic reprezentat de rolul în cadrul grupului care arată ceea ce aşteaptă membrii grupului de la deţinătorul rolului. Problema intervine atunci când individului, ca parte a grupului, trebuie să-şi exercite rolul, mai bine sau mai puţin bine în funcţie de capacităţile sale fizice sau intelectuale. Apariţia subgrupurilor, un fenomen es întâlnit şi deloc de neglijat, în cadrul grupului primar, pot avea efecte pozitive sau negative atunci când rolurile sunt sau nu sunt îndeplinite conform aşteptărilor grupului. Adolescentul, parte a grupului, reprezintă imaginea incompletă a viitorului adult, adult care va trebui să facă faţă rigorilor sociale traduse prin locul de muncă, satisfacţia părinţilor, cariera sau întemeierea unei familii. Tot mai des, elevii cu stimă de sine scăzută sunt cei care nu reuşesc să se adapteze în niciun mediu, sunt necomunicativi şi nu se implică în cadrul grupului nici atunci când ştiu un răspuns sau ar putea îndeplini o sarcină. Rolul lor este îndeplinit deficitar la nivelul grupului motiv pentru care este direct vizat de efectele negative ale subgrupurilor. O posibilă explicaţie ar fi faptul că rolul îndeplinit ăl depăşeşte însă fără a semaliza în vreun fel acest lucru. Cu timpul renunţă datorită influenţei negat ive a subgrupurilor, se vor izola definitiv de grupul de elevi fără a mai comunica sau fără a-i fi oferit vreun rol în cadrul grupului. Programa şcolară pentru dirigenţie implică teme de interes social, moral, de dezvoltare personală însă fără a avea o componentă practică care să depăşească interiorul unei săli de clasă. Teoretic, oferă elevilor un set de reguli sociale şi morale pe care aceştia să le înţeleagă, interiorizeze şi să le folosească în viaţa de adult. De cele mai multe ori, elevii reţin pe moment conţinutul după care, neavând o parte practică la care să participe împreună cu mediatorul, acesta se pierde. În aceste cazuri intervin activităţile extracurriculare Multe dintre acţiunile desfăşurate în şcolile româneşti ar trebui gândite pornind de la deviza „Trăim alte vremuri, nu ne mai ajută teoriile”. Programele sunt programe, ele trebuiesc respectate, însă un rol foarte important o au activităţile extracurriculare, care permit profesorului să conceapă activităţi care să-i mobilizeze pe elevi atât teoretic cât şi practic. Plecând de la cunoştinţele profesorului legate de particularităţile grupului pe care îl conduce, acesta poate să conceapă, în parametri intructiv-educativi, activităţi de interes pentru elevi care să-i atragă către cunoaştere. Extracurricularele au rolul de a le deschide noi perspective bazate pe un conţinut deja stabilit. Cu alte cuvinte, elevului i se oferă acelaşi set de reguli însă într-un alt cadru şi sub o formă care să-i permită să conştientizeze conţinutul vizat. Rolul elevului este foarte important. Daca aminteam mai sus de faptul că unii elevi sunt deficitari la îndeplinirea rolului în grupul clasei şi sunt supuşi efectelor negative ale subgrupurilor, trebuie avut în vedere ce rol primeşte în noua activitate un elev care în restul timpului este inactiv. Impactul emoţional este uriaş atunci când elevul care a devenit inactiv, fie pentru că rolul îl depăşea sau pur şi simplu nu îi era potrivit fără să fi semnalizat asta, prezintă deschidere. Statutul şi rolul stabilit în cadrul activităţii extracurriculare va conduce la un comportament mai dinamic. Nu trebuie uitat că şi locul de desfăşurarea al activităţilor extracurriculare este foarte important, elevul trebuie să se simtă confortabil, departe de sala de clasă care poate reprezenta un factor de limitare. Unul dintre primele efecte este faptul că elevul devine direct interesat, rolul său va fi în concordanţă cu capacitîţile sale fizice şi intelectuale, în acest fel se va simţi util, devenind activ. Elevul va fi apreciat şi valorizat pentru ceea ce este el şi pentru ceea ce poate să facă. 1190 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Elevii nu sunt egali ca nivel de dezvoltare intelectuală, maturizare psihoafectivă si comportamentală. Comparându-l cu elevi care sunt mai buni ca el este una dintre cele mai mari greşeli. Acest lucru conduce la emoţii negative, elevul işi dă seama că nu se poate ridica la nivelul aşteptărilor, se simt neîncrezatori, că nu sunt sufficient de buni, pe când cei care obţin rezultate bune merită aprecierea tuturor. Motivul pentru care va dori să se implice nu se datoreaza faptului că sunt criticaţi sau comparaţi cu ceilalti mai buni, ci faptul că îi acceptam aşa cum sunt oferindule increderea că pot mai mult. Un alt efect al activităţilor extracurriculare este asupra imaginii de sine. Imaginea de sine este modul în care ne percepem propriile noastre caracteristici fizice, emoţionale, cognitive, sociale şi spirituale care conturează şi întăresc dimensiunile eului nostru. Percepţia de sine nu reprezintă adevarul despre propria persoană, reprezentând mai degrabă o harta interioară, un indicator al stării de bine. Relaţiile armonioase la nivelul grupului, asumarea unor responsabilităţi în acord cu resursele proprii indica o imagine de sine pozitiva, în timp ce absenţa motivaţiei sau o motivaţie scăzută, agresivitatea, defensiva, comportamentele de evitare, rezistenţele la schimbare sunt principali indici pentru o imagine de sine negativă. Astfel că activităţile extracurriculare au un efect pozitiv asupra elevilor motivându-i tocmai prin valorificarea potenşialului şi deblocarea resurselor interioare a fiecăruia. Ajung să conştientizeze că şansele de ruşite reprezintă propriile lor creaţii prin deblocarea resurselor interioare şi de dorinţa de autoperfecţionare. Inactivitatea poate fi transformată în dinamosm şi dorinţă de cunoaştere şi implicare folosind corect resursele şi potenţialul elevilor. Astfel, şcoala va rămâne în inimile tuturor elevilor. 1191 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” CONTRIBUŢIA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE LA OPTIMIZAREA PROCESULUI DE ÎNVĂŢĂMÂNT Autor: Mitu Vasilica Specialitatea: Profesor Înv. Primar Şcoala Gimnazială „Grigore Moisil” Năvodari Fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurriculară își are locul şi rolul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Aceasta pentru că educaţia realizată prin procesul de învăţământ nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra lor. Activităţile extracurriculare contribuie la descoperirea şi stimularea talentelor şi aptitudinilor elevilor, la cultivarea interesului, la dezvoltarea deprinderilor de a elabora creaţii originale. Elevul explorează, reconstruieşte, redescoperă, ajunge la generalizarea şi asimilarea adevărurilor prin eforturi proprii, iar implicarea presupune şi asumarea responsabilităţilor. Mijloacele extracurriculare îndeplinesc o funcție complementară în raport cu instruirea şcolară, lărgind orizontul elevilor şi constituind o bază temeinică pentru însuşirea conţinutului instruirii şcolare. Ca activităţi complementare, cele extraşcolare prezintă unele particularităţi ce se referă la participarea elevilor, la conţinutul şi durata lor, la formele de organizare şi metodele folosite. Valenţele formative ale activităţilor extraşcolare: * Dezvoltă creativitatea elevilor prin: compoziţii plastice, creaţii literare, colaje, teatru şcolar, carnaval, dans. * Dezvoltă personalitatea elevilor întrucât, angajează atât elevii timizi cât şi pe cei slabi, temperează pe cei impulsivi, stimulează curentul de influenţe reciproce, dezvoltă spiritul de cooperare, autodisciplinează elevii prin acceptarea de bună voie a regulilor, prin asumarea responsabilităţilor, cultivă capacitatea de comunicare, dezvoltă comportamente şi atitudini democratice. * Familiarizează elevii cu trecutul istoric al comunităţii prin: participarea la festivităţile dedicate evenimentelor istorice, excursii tematice pentru cunoaşterea elementelor de istorie locală, amenajarea unui colţ muzeistic de istorie locală, concursuri pe teme de istorie, întâlniri cu veterani de război, lecturarea de monografii, cunoaşterea valorilor tradiţionale locale. * Facilitează implicarea părinţilor în activităţi educative organizate de şcoală prin: organizarea şi participarea la diferite spectacole, confecţionarea de costume pentru serbări, participarea la activităţi în parteneriat cu alte şcoli sau instituții, şezători, activităţi comune părinţi – copii. Tipuri de activităţi: • Serbările şi festivităţile marchează evenimente importante din viaţa şcolarului. Importanţa acestor activităţi constă în dezvoltarea artistică a elevului precum şi în atmosfera sărbătorească instalată cu acest prilej. Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care îl cuprinde, serbarea şcolară valorifică varietatea intereselor şi gusturilor şcolarilor. Ea evaluează talentul, munca şi priceperea colectivului clasei şi transformă în plăcere şi satisfacţie publică străduinţele fiecărui elev în parte. • Concursurile şcolare stârnesc interesul elevilor pentru diferite arii curriculare având, în acelaşi timp, o importanţă majoră în orientarea profesională a acestora, făcându-le cunoscute toate posibilităţile pe care aceştia le au. Acestea oferă posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat acasă şi la şcoală. Concursuri precum Amicii isteți, Aventura cunoașterii ,Comper, Olimpiadele şcolare pot oferi cea mai bună sursă de motivaţie, determinând elevii să studieze în profunzime şi, prin urmare, să obţină rezultate mai bune la şcoală. Acelaşi efect îl pot avea şi concursurile organizate la nivelul clasei sau al şcolii. Dacă sunt organizate într-o manieră plăcută vor stimula spiritul de competivitate al copilului oferindu-i ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit munca şi va asimila mult mai uşor cunoştinţele. 1192 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” • Excursia şi drumeţiile ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copiilor, la educarea lor cetăţenească şi patriotică. Excursia îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante dar şi îmbogăţirea orizontului cultural-ştiinţific. Excursia este o formă de activitate cu caracter atractiv şi mobilizator. Este o modalitate deosebită de educaţie completă deoarece permite o abordare interdisciplinară a cunoştinţelor. • Vizitele programate le muzee, monumente şi locuri istorice, case memoriale, unităţi economice constituie un mijloc de a preţui valorile culturale, folclorice, istorice şi economice ale ţării. Un rol important îl au vizitele la bibliotecă. * Vizionarea în grup de filme, spectacole muzicale, de teatru sau de circ specifice vârstei lor pot constitui, de asemenea, o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor activităţi interesante. Copilul face astfel cunoştinţă cu lumea artei, învaţă să o descifreze şi să o îndrăgească. * Alte activităţi pot fi alese de către copii. Activităţile extracurriculare mai sus menţionate sunt apreciate atât de elevi cât şi de factorii educaţionali în măsura în care: valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor, organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ, urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ, contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. În acelaşi timp activităţile extracurriculare au un caracter colectiv care conduce la "sudarea" legăturii dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup şi să aparţină unui grup. "A face un proiect şi a-l duce la îndeplinire sunt două lucruri deosebite, şi dovada o avem în faptul că e mai uşor să făureşti un vis dar e mai greu să-l realizezi." (Les Travailleurs de la Mer) BIBLIOGRAFIE: Livia Decun - "Contribuţia activităţilor extraşcolare în optimizarea procesului de învăţământ", în Învăţământul primar Nr. 4, 1998; Cernea Maria - "Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ", în Învăţământul primar Nr. 1/2000, Editura Discipol, Bucureşti; Crăciunescu Nedelea - "Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii în ciclul primar", în Învăţământul primar Nr. 2,3/2000, Editura Discipol, Bucureşti; www.didactic.ro 1193 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” LOCUL ŞI ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAŢIA COPIILOR Profesor Învățământ Primar Laza Ioana Liceul Vocațional Pedagogic „N. Bolcaș” Beiuș Județul Bihor “Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori – ”Descoperirea copilului”) Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Educatia extracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-cculturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează pozitiv. Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoastere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă.. Realizarea acestui obiective depinde în primul rând de educator, de 1194 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase Bibliografie : - Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; - Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 - Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002 - Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; 1195 “ şi în în Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE DE EDUCAȚIE ECOLOGICĂ Prof. pentru înv. primar, Roșca Anișoara Ionela Școala Gimnazială,, Titu Maiorescu” Dulcești,jud. Constanța Educația ecologică are un rol bine definit în formarea personalității copilului de vârstă școlară mică: adoptarea unui comportament adecvat, precum și acțiuni concrete de protecție a mediului înconjurător. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într -un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să- şi maximizeze potenţialul intelectual. Indiferent de momentul în care alegem să derulăm o activitate extracurriculară de educație ecologică, să nu ne limităm în a porni pur și simplu la drum spre o zonă ce necesită din partea noastră acțiuni de curățare. Nu vom face decât să fim superficiali în acțiune și nu vom atinge scopul esențial al educației privind protecția mediului înconjurător, acela de a oferi posibilitatea fiecăruia să- și manifeste atitudinea personală, responsabilă față de mediul în care trăiește. Pe tema ecologiei, se pot desfășura activități extracurriculare multiple, fie ele permanente, cu o desfășurare sistematică pe durata unui întreg an școlar, prin parteneriate cu diverse organizații ecologiste non- guvernamentale, fie ocazionale, cu desfășurarea legată de anumite evenimente, prin organizarea de excursii, drumeții, spectacole, serbări școlare, concursuri pe teme de ecologie, întâlniri cu activiști ai mișcării de protecție a mediului înconjurător. De-a lungul școlarității mici, sistemul de cunoștințe ecologice se acumulează treptat, constituindu- se în premiza înțelegerii de către elevi a faptului că mediul și raportul om- mediu sunt imperios necesare, chiar indispensabile pentru individ dar și pentru întreaga umanitate. Exemple de activități extracurriculare de educatie ecologică: e) Participarea la expoziții de afișe cu mesaje ecologice cu ocazia Zilei Mondiale a Mediului- 5 iunie , la Grădina Zoologică, la expoziții de fotografiere sau desene pe teme ecologice, la expoziții de mărțișoare mărţişoare, felicitări şi tablouri confecţionate din materiale ecologice (lână, bumbac, seminţe, paie, frunze, flori, scoarţă de copac, pietre, scoici, nisip, etc.); f) Acţiuni de ecologizare şi colectare selectivă a deşeurilor în localitatea natală: plantare de arbori,și flori, confecționarea și amplasarea de căsuțe pentru păsări, g) Vizionarea de filme pe teme de ecologie, salvare a animalelor pesite-uri ecologice precum www.natura2000 , www.panda.org, www.recyclenow.com/home_composting/, http://ec.europa.eu/environment/nature/index_en.htm, h) Excursii în susținerea și completarea lecțiilor de matematică și explorare a mediului sau de geografie i)Tabere tematice care pot îmbrăca forme atractive, poate oferi conținuturi interesante precum: ,, Pământul: bucură- te de el, dar mai lasă și pentru mai târziu…”, ,,O gură de aer proaspăt, ,, Ce poți face tu?, ,,Care este amprenta ta ecologică?- completarea unui test pe site-ul www.earthday.net/Footprint/index.asp, drumeții, realizarea de mici colecții j) Concursuri școlare în care copiii de aceeași vârstă își confruntă cunoștințele în domeniul ecologiei recurgând apoi la realizarea prin desen și scriere a scrisorilor către ,, oamenii mari” , transmițându- le acestora mesaje ecologice. k) Serbări școlare pe teme ecologice, cu participarea comunității locale: carnavaluri, șezători l) Cercuri școlare Concluzionând, pot spune că prin activitățile extrașcolare de educație ecologică, copilul de vârstă școlară mica are nevoie de acțiuni care să le lărgească orizontul și setea de cunoaștere a lumii, să le ofere prilejul de a se emoționa puternic, de a fi în stare să își pune singuri întrebări și de a le găsi singuri rezolvare și astfel să- și formeze convingeri durabile. Bibliografie ***Învățământul primar nr.1/2002, Ed. Discipol, București pag.136 ***Învățământul primar nr.1/2003, Ed. Discipol, București, pag.41 1196 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL SERBARILOR SCOLARE ASUPRA ELEVILOR Inv. Claudia Saghin Scoala Gimnaziala Nr 4 “Elena Donici Cantacuzino” Pucioasa Dambovita Unul din scopurile învăţământului primar este cel de a depista şi dezvolta aptitudinile copiilor cât mai de timpuriu şi nu doar acela de a instrui pe elevi ; pentru a accentua latura formativă a învăţământului trebuie găsite modalităţi cât mai variate pentru a antrena întreaga personalitate a copilului, implicit aptitudinile. Consider că este benefic pentru copii a participa la serbări cu interes şi simţ de răspundere, deoarece serbările au evidente valenţe formativ-educative. Serbarea şcolară nu este o simplă activitate extraşcolară, nu este doar un mijloc de distracţie, nici un simplu contrabalans al activităţii la clasă. Atent gândită, inserată inteligent între lecţii, lucrată din vreme, serbarea devine un important mijloc de educaţie, lărgind experienţa de învăţare-educare a copiilor. Privită ca punct culminant al unei etape de învăţare, ea jalonează viaţa şcolară a copiilor, îmbrăcând haina unui moment de evaluare, întregind armonios activităţile şcolare ajunse la final de capitol. Impactul activitatilor extrascolare, a serbarilor in cazul acesta, se poate masura daca urmarim: A. Insuşiri aptitudinale ( expresivitate verbală ; expresivitate gestică, interpretare muzicală ; aptitudini tehnice) B. Procese cognitive ( percepţie, spirit de observaţie, memorie ;limbaj, imaginaţie, stil de muncă gândire) C.Trăsături de personalitate (emotivitate pozitivă ; însuşiri temperamentale positive,capacitate relaţionala de integrare în colectiv, toleranţă faţă de semeni; motivaţie pentru învăţare) D. Sprijinul familiei în funcţie de posibilitaţile materiale, intelectuale, moral afective. In timpul serbarilor scolare organizate la clasa mea am urmărit impactul pe care aceste serbari il au asupra copiilor: am monitorizat felul în care elevii şi-au stăpânit emoţiile în timpul serbărilor, dar şi modul în care fiecare elev şi-a pus in valoare trăsaturile pozitive ale propriului temperament. Fiecare a încercat să se integreze în colectiv găsindu-şi locul cel mai potrivit şi învăţând să fie tolerant faţă de colegi şi motivat pentru activitatea şcolară. Elevii s-au maturizat, au învăţat să se respecte unii pe ceilalti şi în acelaşi timp să-şi susţină punctul de vedere. Elevii care nu excelează la învăţătură pot fi buni recitatori, pantomimi, dansatori sau viitori scenografi. Ba chiar, unii dintre ei preiau cu plăcere din atribuţiile regizorale ale învăţătoarei, dovedindu-se buni lideri, cu un bun spirit de organizare şi cu autoritatea recunoscută printre colegi. Observaţia este clară: elevii dau un randament sporit atunci când sunt stimulaţi să-şi dezvolte nu doar memoria şi gândirea ci întreaga lor personalitate, atunci când li se cere opinia, când sunt puşi în situaţii de problematizare. Entuziasmul cu care participă la serbări se răsfrânge asupra vieţii şcolare. Acest lucru trebuie bine ştiut de învăţătoare, pentru ca gradul mare de libertate acordat elevilor în aceste perioade să fie controlat pentru a nu degenera în superficialitate. Elevii trebuie să simtă balansul între lucrurile “serioase” şi activităţile artistice şi să trateze serbările cu responsabilitate, să nu transforme bucuria serbărilor în nepăsare faţă de disciplinele şcolare. Acest lucru se poate realiza contopind într-o anume măsură elementele artistice cu lecţiile propriu-zise. Am organizat şi evaluat Serbarea de Crăciun. După povestirea cu tâlc de Crăciun, "Supa femeii sărmane", spusă cu două săptămâni înaintea serbării a urmat discutarea condiţiilor istorice şi a vieţii oamenilor de acum 2000 de ani. Am trecut la memorarea versurilor despre forţele divine la ora de religie. Am discutat aspectul fizic şi costumaţia necesare personajelor: Iosif şi Maria. Chiar s-a realizat la ora de literatură o compunere – caracterizare a celor două personaje. Am corelat tema Serbării de Crăciun cu subiectele altor discipline (colinde la muzică, munca hangiilor la lucrul manual, date despre evrei la lecturi istorice , etc) . La punerea în scenă a piesei am acordat atenţie şi intrărilorieşirilor din scenă, precum şi rolului povestitorilor. Mare atenţie trebuie acordată şi pregătirii costumelor, repetiţia cu costume fiind necesară pentru a se obişnui elevii cu aspectul colegilor, iar la serbare să nu le fie distrasă atenţia şi să se poată concentra asupra rolurilor proprii. A fost necesar lucrul individual în special cu elevii ce au interpretat pe cei trei păstori , dar şi cu Magii. După serbarea propriu-zisă am discutat cu elevii despre felul în care aceasta a fost organizată , despre cum s-a desfăşurta , despre munca investită, etc. iar ei au prezentat totul în scris sub forma unor scurte compuneri.Toate aceste etape s-au succedat paralel cu predarea materiei la modulul gramatică – literatură. S-au 1197 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” lucrat exerciţii gramaticale de trecere dintr-o categorie morfologică în alta: substantiv – verb (iertare - a ierta), substantiv – adjectiv (înger - îngeresc, îngerească) Foarte important pentru copii a fost faptul că înaine de serbarea am vizionat un spectacol de Crăciun prezentat de o trupa de actori din Bucuresti. Textul nostru fiind adaptat după cel prezentat de această trupă, am avut plăcuta surpriză să constat că elevii mei recitau împreuna cu actorii- dar cu voce înceată, fiind foarte atraşi şi de gesturile extrem de sugestive ale acestora. De asemenea s-au inspirat şi din felul în care aceştia erau costumaţi (de exemplu: hangiul rău avea mustaţă şi burtă, Maria avea gesturi blânde şi încete, păstorii se mişcau dezinvolţi şi rosteau răspicat, mucalit, etc). În paralel părinţii au pregătit mici cadouri manufac-turate, muncă prin care dumnealor au colaborat şi s-au simţit aproape de spiritul Crăciunului – un tablou de lână netoarsă pe carton (reprezentând îngeraşi şi un brad) şi o steluţă de hârtie transparentă de aplicat pe geam. Serbarea s-a desfăşurat cu surprinzător de multe emoţii pentru copii. Copiii au arătat că ştiu să-şi interiorizeze anumite trăiri . Spectacolul a descurs firesc, cu alternanţa scenă solemnă, cu Iosif şi Maria - scenă umoristică, cu cei trei păstori, spre marea bucurie a spectatorilor părinţi, bunici şi alte cadre didactice. Un ochi critic însă a putut să observe tracul unor elevi care au mai lipsit de la repetiţii şi neatenţia celor care au venit cu costumaţia doar în ultima clipă. Întârzierea unui elev şi chiar absentarea altuia, din motive medicale, au fost un semnal de alarmă pentru învăţătoare.Este bine să atenţionăm foarte clar elevii şi părinţii cu 2-3 săptămâni înainte să se protejeze pentru a nu se îmbolnăvi chiar în ajunul serbării. Consider acest amănunt ca fiind foarte important deoarece pune reuşita serbării într-o situaţie dificilă cu înlocuiri de ultim moment cauzând stres. Elevii au fost puşi în situaţii diverse interacţionând, dezvoltându-şi faţete ale personalităţii lor greu observabile în procesul instructive–educativ de zi cu zi. Ieşind din rutina şcolară cotidiană având o anumită libertate de manifestare, câţiva au încercat să trateze cu superficialitate serbările şcolare , considerându-le simple ocazii de distracţie. N-au lipsit vedetismul , ţipetele, râsetele prea zgomotoase, ironiile, invidia şi gesturile deplasate. Dar , în contrabalans, majoritatea elevilor au înţeles bine spiritul democratic, perspectiva inedită pe care o prilejuieşte organizarea unei serbări: colericii s-au mai temperat, melancolicii au fost puşui la treabă, “starurile” clasei au fost nevoite să –şi reevalueze calităţile şi să accepte că rolul principal a fost acordat altui coleg. Ba chiar am organizat un casting, o probă pentru ocuparea rolurilor principale. Trăsăturile de caracter s-au conturat mai clar ajutându-i şi pe elevi să se autocunoască şi mai ales contribuind la sudarea colectivului. Am folosit un chestionar pentru evidenţierea autocunoaşterii. În urma studierii procentajului realizat am observat că unii elevi sunt încrezători în sine, au curaj de a aborda un rol cu pricepere şi exclusivitate şi au iniţiativă. Altii au denotat o anume dependenţă de indicaţiile invăţătoarei sau, în câteva cazuri, a reprezentat o reală cunoaştere a limitelor şi posibilităţilor proprii. In urma discutiilor si repetitiilor, mai multi elevi au considerat că pot interpreta un rol în mod convingător şi expresiv şi ca îşi pot depăşi emoţiile în faţa unui public numeros, că pot participa cu opinii proprii la organizarea serbărilor. Evoluţiile înregistrate arată că în urma serbărilor organizate copiii au devenit mai încrezători, atat în activităţile extraşcolare cat şi în viaţa din familie, personalitatea lor dezvoltându-se armonios. Obiectivul învăţătorilor trebuie să fie acela de a păstra viu interesul părinţilor faţă de evoluţia şcolară a copiilor lor dar şi faţă de evoluţia lor ca personalităţi individuale. Uneori o scenetă poate fi un preambul perfect pentru o consultaţie cu părinţii şi o vie ilustrare a observaţiilor notate de învăţătoare. Astfel se influenţează si familia prin intermediul serbărilor şcolare folosindu-ne de tot ceea ce elevii aduc cu ei din mediul familial: perseverenta, interes sau dezinteres, indemanare sau nu, entuziasm sau apatie. Concluzionăm ca în organizarea serbărilor apar situaţii ce se constituie în adevărate provocări pentru personalitatea copiilor. Prin surmontarea acestor situaţii elevii s-au descoperit pe ei înşişi, s-au construit ca individualitaţi independente, creative şi energice. Ei s-au antrenat în dinamismul activităţilor şcolare bazate pe elemente artistice. Cadrele didactice trebuie încurajate să folosească serbarea şcolară ca prilej de evaluare şi autoevaluare, să nu se teamă de ea, dar nici să nu o trateze cu superficialitate. Pregătirea şi desfăşurarea serbărilor ne ţin în tensiune, dar satisfacţiile sunt pe măsură. Seminţele cresc în timp şi vom culege la final de ciclu şcolar şi chiar mai târziu în viaţă roadele dulci: recunoştinţa elevilor şi părinţilor este răsplata noastră spirituală. “These festival, which have come down from the past had their source in an acient wisdom, a spiritual knowledge of man and nature. In the modern world they have lost their substance, thei have become matters of tradition, habit, econimics, at best of mere sentimentaly; but rightly understood, rightly celebrated the festivals can become a source of healing , for the individual and society, a harmonizing community building power.” (pag. 144, Waldorf Education- Family guide, 1995) 1 Aceste festivaluri care vin din trecut îşi au sursa în înţelepciunea străveche, într-o cunoaştere spirituală a omului şi a naturii. În lumea modernă ele şi-au pierdut din substanţă. Au devenit probleme de tradiţie, economie, habitat, în cel mai mult caz sentimentalisme. Dar, corect înţelese, corect celebrate, festivalurile pot deveni surse însănătoşire pentru individ şi pentru societate, fiind o putere nestăvilită de armonizare şi de construire a comunităţii, fiind adevărate seminţe ale renaşterii. 1198 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Autor : Ghişa Ana-Maria ,,Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze”. (Maria Montessori – ,,Descoperirea copilului”) Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activitatilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate in gradiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începand de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. În cadrul acţiunilor turistice, copiii îşi pot forma afecţiunea faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. Aceştia sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul, fiind dispusi să acţioneze în acest sens. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite în activitatile practice, în jocurile de creaţie. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale ţării. Vizionarea unor filme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor tv specifice vârstei lor, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelasi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante şi astfel copiii fac cunoştinţă cu lumea artei. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. Temele acestor serbări pot fi: ziua mamei, ziua copilului, sfârşit de an sau serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciunul, Paştile, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, ziua lui Eminescu, ziua Europei, carnaval, etc. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Activităţile extracurriculare constituie modalitatea neinstituţionalizată de realizare a educaţiei. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează si orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogatirea cunoştintelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură, iar serbările dezvoltă stima de sine la copii, încrederea în forţele propii dar şi bucură părinţii copiilor. 1199 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Grija faţă de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor copiilor şi de respectare a acestora trebuie să fie dominantele acestui tip de activităţi. Acestea le oferă destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Activitatea educativă curriculară şi extracurriculară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul decizional în contextul respectării drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. Aceste activitati extracurriculare sunt recomandate copiilor pentru stimularea comportamentului creativ in diferite domenii, pentru relaxare, bună dispoziţie dar şi consolidarea unor cunoştinţe şi deprinderi dobândite în cadrul activităţilor instructiv-educative din grădiniţă. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el în primul rând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş - ,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’, Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001 Lespezeanu M. - ,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’, Editura S.C. Omfal, Bucureşti 2007 Preda Viorica - ,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii’’ Editura ,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’, Craiova2009. 1200 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ŞI IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE Educatoare : Muraraşu Maria Grădiniţa Cu P.P. Nr.8Structură A Şcolii Gimnaziale Nr.1 Dorohoi, Botoşani Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formaţie caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului. În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator şi internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, colonii.In cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii îşi pot forma sentimente, respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. In urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Plimbările prin parc toamna , frunzele ruginii ,stolurile de păsări care se pregăteau de plecare, frumuseţea deosebită a acestui anotimp le vor rămâne în suflet celor mici, creându-le emoţii estetice. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legătură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens .Ca educatoare, trebuie să oferim în mod gradat , în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe ştiinţifice, să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurător: curăţarea parcului, , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale . Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, muncit şi luptat înaintaşii lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă scriitori şi artişti. 1201 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc. Vizionarea filmelor şi a emisiunilor la televizor aduce copiilor o mare satisfacţie, prin faptul că arta filmului dă copiilor iluzia realităţii. Educatoarele au un rol deosebit de important în alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii şi selecţionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenţă pozitivă mai evident conturate. Activităţiile extracurriculare moral-civice, alături de celelalte activităţi desfăşurate în grădiniţă pe nivele de vârstă, contribuie, prin trăirile afective, emoţii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea , în sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma în convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ. Deci putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a elevilor. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica, în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. BIBLIOGRAFIE - Ministerul Educatiei si Cercetarii, Institutul de Stiinte ale Educatiei Revista invatamantului prescolar, 34/2006, - IONESCU, M.; CHIŞ, V.,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001 - PREDA. VIORICA, Metodica activităţilor instructiv educative în grădiniţa de copii, Editura « Gheorghe Cârţu Alexandru », Craiova 2009 - LESPEZEANU M., Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura S.C. Omfal, Bucureşti, 2007 1202 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Înv. primar Chiriloi Elena Laura Școala Gimnazială Lespezi Educația pentru timpul liber vizează ”obișnuirea indivizilor de a-și gestiona cât mai bine temporalitatea pentru a dispune de timp liber” (C. Cucoș, 2006) și ocuparea timpului liber cu activități recreative, productive, generatoare de satisfacții și împliniri. Utilizarea timpului liber este o problemă pentru elevii de toate vârstele. Este deosebit de important să cunoaștem modalitățile de relaxare a elevilor. Astfel îi putem descoperi pe cei care mai mult se joacă decât învață și pe cei de la polul opus care învață tot timpul, fără a se odihni. Din discuțiile cu elevii putem afla că sunt copii care încep să învețe imediat ce se întorc de la școală. Din această cauză rezultatele sunt mai slabe decât dacă s-ar fi odihnit. Alții amână mereu pregătirea temelor și atunci nu le mai pot termina la timp. Unii lucrează în grabă, superficial, incomplet, acumulând goluri în cunoștințe. Foarte mulți se plâng de plictiseală pentru că nu știu cum să-și ocupe timpul în mod satisfăcător. Lipsa de odihnă, de ocupații recreative, lipsa jocului împreună cu alți copii reprezintă factori perturbatori ai unei dezvoltări armonioase a copilului. Elevul are nevoie să înțelegă că este necesar să își găsească timp, în fiecare zi, pentru a se relaxa. Educația pentru timpul liber interesează în mod special școala care aspiră să crească un copil robust fizic și intelectual. Ea își exercită rolul educativ prin tot ceea ce comunică și formează în procesul de învățământ, dar și prin forța de influențare pe care o transmite în activitatea neorganizată, în timpul liber. Puntea dintre cele două coordonate ale vieții, în etapa școlară, o reprezintă activitățile extracurriculare și extrașcolare. Timpul liber este o valoare care nu trebuie risipită și care, înainte de orice, poete fi investită în dezvoltarea ființei umane printr-o educație adecvată. Aceste activități stimulează curiozitatea științifică, gustul estetic și interesul pentru artă și cultură. Sugestii de activități: Discuții despre programul de activitate – odihnă relaxare al elevului; Popularizarea activităților sănătoase și atractive de petrecere a timpului liber; Cercuri literare (îndrumarea spre lectură); Activități sportive în defavoarea televizorului, calculatorului și jocurilor video; Organizarea de excursii și drumeții; Vizite la muzee, case memoriale; Participarea la simpozioane și întâlniri cu mari personalități ale vieții culturale, artistice ori sportive; Concursuri; Serbări, spectacole de teatru și cinematografie, selecționate în funcție de vârsta elevilor și după gradul de corelație cu zonele curriculare; Tabăra școlară constituie una dintre activitățile cele mai complexe și atractive, reprezentând o adevărată valoare în educarea pentru petrecerea timpului liber; Activități de educare a părinților în privința supravegherii și îndrumării copiilor în a petrece timpul liber. Activitățile extracurriculare se dovedesc necesare și trebuie considerate rentabile sub aspect economic, familial, sanitar și social, iar importanța lor sporește atunci când elevul învață să prețuiască și să gestioneze cu folos timpul liber. Prin activități de creație, muzică, dans, excursii și drumeții, concursuri și întreceri sportive cu copii din alte școli se sporește raportul socializării, se întăresc relațiile de prietenie, ajutorare, respect și toleranță. De asemenea se observă îmbogățirea vieții spirituale prin lărgirea continuă a orizontului cultural-științific și dezvoltarea personalității, formarea capacității de autoorganizare și crearea unui stil de viață elevat, stimularea capacității creatoare și a spiritului novator, valorificarea la maxim a potențelor inteligenței, refacerea organismului după orele de activitate profesională (școală) și pregătirea lui pentru noi eforturi creatoare, crearea climatului optimist de viață prin delectare și amuzament. Aceste forme de activități au fost mult timp subestimate și denaturate, de aceea este imperios necesar să se reexamineze locul, conținutul și metodologia activității de dezvoltare a comportamentului tinerei 1203 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” generații printr-un efort general uman de reclădire din interior, de întoarcere a omului către sine însuși, prin accentuarea dimensiunii încrederii în posibilitatea perfecționării de sine. Important este ca prin aceste activități să urmărim lărgirea orinzontului copilului, punerea bazelor pentru un stil de viață echilibrat, cultivarea încrederii și a stimei de sine, oferirea posibilităților de exprimare a potențialului copilului. Pentru cadrele didactice aceste activități reprezintă un bun prilej de cunoaștere a elevilor și a părinților. Ele sunt prilejul cel mai potrivit de manifestare și educare a emoțiilor deoarece este eliminată încorsetarea cadrului de învățare școlar. E o altă formă de învățare pentru viață, mai liberă și care se adresează mai ales sufletului. 1204 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE ÎN PROCESUL INSTRUCTIV-EDUCATIV Pof. Înv. Preprimar Liliana Turceac Grădiniţa cu P.P. Nr.8Şcoala Gimnazială Nr. 1 Dorohoi, Botoşani „Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) În ultimul timp, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În şcoala contemporană, o educaţie eficientă, depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine. Depinde de asemenea şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect fizic şi socioafectiv, pentru o integrare socială cât mai uşoară. Complexitatea procesului educaţional impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar în acest caz, parteneriatul educaţional devine o necesitate. În opinia mea, activităţiile extracurriculare sunt deosebit de importante deoarece, contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare. De asemenea, prin intermediul acestora se pot dezvolta şi explora anumite înclinaţii şi aptitudini ale copiilor.Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi, îmbinând utilul cu plăcutul. Un punct forte al activităţilor extraşcolare este acela că antreneză copiii în activităţi cât mai variate şi bogate cu o structură aparte, diferită de clasica metodă de predare-invăţare. O activitate desfăşurată întrun mediu extraşcolar permite de asemenea şi dezvoltarea unor aptitudini speciale, şi facilitarea integrării în mediul preşcolar.Trebuie să ţinem cont că, indiferent ce metodă se adopă in educaţia tradiţională, indiferent dacă are o finalitate pozitivă şi un obiectiv primar atins, ea nu va epuiza niciodată sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Din seria activităţilor extraşcolare amintim:taberele, excursiile, piesele de teatru, spectacolele de operă comică, atelierele creative, şezătorile, spectacolele în aer liber, vizitele la muzee sau Grădina Zoologică. Copiii pot fi stimulaţi şi îşi pot imbogăţi imaginaţia creatoare şi sfera cunoştinţelor, prin vizionarea de piese de teatru, filme educative, participând la ateliere de creaţie prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii sau prin implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare. Copii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească în primul rând o gândire independentă,toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca educatorul însuşi să fie creativ, pentru că numai aşa poate să aducă în atenţia copiilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţionat la desfăşurarea acestora. Excursiile şi drumeţiile contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă si cultură. Ceea ce trebuie să ţinem cont, întotdeauna,este ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar în acelaşi timp să reuşim să prezentăm in mod echilibrat şi momentele recreative şi de relaxare. Este foarte important să dăm o notă relaxantă tuturor jocurilor şi activităţilor. Activităţile extracurriculare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofer cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din grădiniţă, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor acestora. Grădiniţa, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care le comunicăm copilului, nu poate satisface setea de investigare şi cutezanţa creatoare, trăsături specifice copiilor. Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea de cunoaștere, să le ofere prilejuri de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri pentru a-şi forma convingeri durabile. Experienţa în mijlocul copiilor mi-a întărit convingerea că serbările la vârsta preşcolară au un 1205 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” caracter stimulator atât pentru micii artiști, cât și pentru părinţii lor. Am explicat, în momente oportune, cu tact şi cu răbdare, motivul și sensul serbării, am antrenat părinţii în pregătirea acestor manifestări deosebite, iar copiii au fost stimulaţi să participe activ, fiecare primind rolul potrivit preferinţelor și talentului său. Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care-l cuprinde, serbarea valorifică varietatea, preocuparea intereselor şi gusturilor preşcolarilor. Ea evaluează talentul, munca şi priceperea colectivului grupei şi transformă în plăcere şi satisfacţie publică străduinţele colectivului şi ale fiecărui copil în parte. Perioada de pregătire a serbării, dorinţa sinceră de succes, sudează colectivul, impulsionează în mod favorabil, face ca preşcolarul să trăiască clipe de desfătare sufletească. Consider că fiecare copil trebuie să aibă un loc bine definit în cadrul programelor, pentru a se simţi parte integrantă a colectivului, să fie conștient că şi de participarea lui depinde reuşita unei serbări. Am trăit alături de ei bucuria succesului, am remarcat, că acel contact cu publicul trezește în sufletul copiilor dorinţa de a învinge dificultăţile, de a-şi stăpâni timiditatea, de a trăi bucuria reuşitei. E fascinant când pe marea scenă, sub lumina reflectoarelor, apar micii artiști, recitatori, cântăreţi ori dansatori îmbrăcaţi în costume superbe. Este cu adevărat extraordinar când ei reușesc să trezească în sufletul spectatorilor emoţii, bucurii de neuitat, când în sală răsună ropotul aplauzelor. Întregul lanţ de manifestări organizate în grădiniţă şi în afara ei, sub atenta şi priceputa îndrumare a dascălului aduc o importantă contribuţie în formarea şi educarea copiilor, în modelarea sufletelor acestora, are profunde implicaţii în viaţa spirituală şi educativă a comunităţii, restabilind şi întărind respectul acesteia faţă de școală în general şi slujitorii ei în particular. 1206 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” VALENȚELE EDUCATIVE ALE EDUCAȚIEI NONFORMALE Prof.Înv.Primar, Cărăbuș Geta ȘCOALA GIMNAZIALĂ „NICOLAE MARALOI” SARAIU Motto: „Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci să-i învățăm să se adapteze”. (Maria Montessori – „Descoperirea copilului”) Fiind o societate de tranziție, lumea în care trăim se bazează pe relațiile sociale care constituie fundamentul celei de mâine. Astfel, pentru a crea un climat psihologic sănătos este imperios necesar să ținem cont de trei elemente care își pun amprenta asupra fiecărui individ: nevoia de comunitate, de structură și de sens. Studiile de psihologie socială au atras atenția asupra faptului că societatea trebuie să genereze individului în mod constant un sentiment al apartenenței la comunitate pentru a putea rezista provocărilor. Izolarea socială este o racilă care nu ține cont de vârstă, poziție socială, nivelul de inteligență sau cetățenie, ci se manifestă încă din copilărie. Singurătatea socială reprezintă o formă acută de maladie comunitară, cu efecte diferite la nivel macrosocial. Unii oameni încearcă să depășească problema prin achiziționarea unor animale de casă, prin dependența de imagine (TV, Internet) sau de droguri (tutun, alcool, droguri medicale). Datorită variatelor moduri de răspândire din societatea contemporană, singurătatea socială tinde să devină experiență colectivă. Ea a condus la destabilizarea sistemului școlar românesc din cauza ridicării zidului de necomunicare dintre părinți și copii, dintre profesori și elevi, a lipsei de coerență în ceea ce privește viitorul, a accentuării deosebirilor dintre oameni (nu au aceleași interese, valori, gusturi, apare competiția, dispar compasiunea și întrajutorarea). Întrucât rolul familiei în educarea propriilor odrasle a scăzut vertiginos, acestea trebuie stimulate să o facă, chiar să se implice mai mult în activitățile școlare. Unității de învățământ îi revine rolul de a crea acel sentiment al apartenenței la grup prin crearea unor activități specifice, care să evidențieze atât rolul elevului, cât și pe cel al clasei. Putem în acest fel marșa pe ideea că fiecărui membru al unui grup de elevi îi revine sarcina de a fi responsabil pentru ceilalți. Deoarece oamenii primesc influențe educative din multiple direcții, activitățile formale (instituționalizate) trebuie conjugate cu cele nonformale (extrașcolare) și cu cele informale (difuze) pentru a-și dovedi eficiența. Deși educația formală se situează pe primul loc, cea nonformală are o acțiune mai evidentă în momentul în care educabilii ajung la autoeducație. Educația nonformală a primit de-a lungul timpului o serie de definiții, dintre care reținem că ea constituie „ansamblul acțiunilor pedagogice proiectate și realizate într-un cadru instituționalizat extradidactic sau/și extrașcolar” (S. Cristea, Dicționar de pedagogie) văzut ca „o punte între cunoștințele asimilate la lecții și informațiile acumulate informal” (G. Văideanu, Educația la frontiera dintre milenii). Educația nonformală înseamnă orice acțiune organizată în afara sistemului școlar, prin care se formează o punte între cunoștințele predate de profesori și punerea lor în practică. Acest tip modern de instruire elimină stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse și al temelor obligatorii. Înseamnă plăcerea de a cunoaște și de a te dezvolta. Trebuie să precizăm că este utilă respectarea unor reguli și principii pentru a desfășura activități nonformale de calitate. Acestea au la bază competențele și conținuturile educației formale și oferă diverse posibilități de aplicare a cunoștințelor dobândite în cadrul educației oficiale. Nu exclud efortul elevilor și sunt atractive datorită formelor lor variate (serbări școlare, drumeții, excursii, tabere, expediții, concursuri, vizionări de spectacole, vizite la muzee, biblioteci, acțiuni de voluntariat etc.). Valențele educative ale activităților nonformale reliefează relația mai destinsă, mai apropiată dintre educator și educat. Chiar dacă profesorul conduce întregul demers didactic, elevii se pot manifesta spontan și liber. Adultul nu își impune punctul de vedere, cel mult sugerează, cooperează și îi sprijină să devină buni organizatori ai propriei activități. ~n prim-plan se află educabilul, în plan secund rămânând cadrul didactic, 1207 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” tocmai pentru ca elevul să își poată valorifica abilitățile organizatorice, de cooperare, de colaborare, de asumare a responsabilității. Paleta de strategii didactice variate oferă elevului șansa de a acumula experiențe de viață prin contactul nemijlocit cu oamenii, cu fenomenele de cultură materială și spirituală. Educatul devine resursă, producător, lider de opinie, cu alte cuvinte, participant activ la propria învățare. În vederea creșterii interesului școlarilor pentru cunoaștere și a dezvoltării unor trăiri emoționale autentice, activitățile nonformale trebuie să țină cont de interesele, înclinațiile, preocupările, preferințele elevilor. Pentru a stimula dezvoltarea cognitivă, spirituală, interpersonală și socială, activitățile nonformale, ca și cele formale, se adaptează cerințelor individuale ale elevilor, potențialului acestora. Nu putem nega valențele psihologice ale educației nonformale: individul se adaptează mai ușor cerințelor ulterioare ale societății, observându-se schimbări la nivelul vieții de familie, a pieței forței de muncă, a comunității, a societății multiculturale și a globalizării. Școala din zilele noastre nu poate ignora experiențele acumulate de elevi în cadrul acestor activități. Ca și educația formală, cea nonformală urmărește formarea unor comportamente propice învățării continue, chiar și prin mijloace proprii, achiziționarea unui volum de informații și transferarea lui în diverse domenii ale cunoașterii, dezvoltarea gândirii critice, multiplicarea experiențelor pozitive. În ultimul timp, constatăm o tendință de apropiere între educația formală și cea nonformală: prima tinde să devină tot mai flexibilă, mai adaptată nevoilor și motivațiilor specifice educabililor, în vreme ce a doua se organizează din ce în ce mai riguros, urmărește o cât mai explicată recunoaștere publică, folosește metode deja probate și recunoscute de specialiști, urmărește asigurarea unei anumite calități. Cu toate acestea, educația nonformală își are rolul ei, sprijinind eforturile celor care doresc sporirea coerenței procesului instructiv-educativ: educația permanentă și orientarea educației. NONFORMAL ÎN ȘCOALA MEA Acțiuni de ecologizare a mediului școlar apropiat Parada eco Stil de viață sănătos Activități cultural artistice Acțiuni de voluntariat( donații de haine și jucării) Înființarea la nivelul comunei a unui grup de acțiune locală (AGLT) 1208 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” 1209 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI „TINERE TALENTE PRIN ACTIVITATI EXTRACURRICULARE” Prof. inv. primar Munteanu Natalia Scoala Gimnaziala, Nr. 1 , Poarta Alba, jud. Constanta În sistemul de învăţământ românesc, cadrul activităţii educative şcolare şi extracurriculare constituie spaţiul capabil de a răspunde provocărilor societăţii actuale, în sensul în care conceperea flexibilă a acesteia permite o continuă actualizare a conţinutului învăţării şi a metodelor didactice centrate pe elev, precum şi o monitorizare şi evaluare de calitate a rezultatelor învăţării. Totodată particularităţile specifice facilitează implementarea noii abordări didactice prin care elevul devine resursă, producător, lider de opinie, deci participant activ. In cadrul unor proiecte educationale la clasa pregatitoare B, unitatea de invatamant Scoala Gimnaziala Nr. 1 Poarta Alba, Jud. Constanta, elevii au desfasurat diverse activitati extracurriculare de tip: stiintific prin vizionari de filme documentare, prin vizite la diferite institutii de stat: magazine, primarie, mese rotunde cu invitati de specialitate - cadru sanitar de la dispensar, activitati practice. Aceste proiecte educationale au avut tematica: de sezon „ Anotimpurile” si „ Expozitia culinara cu vanzare – O fila de toamna”, serbari scolare – „ Poveste de iarna” – omagiu zilei de Craciun, istorica „1 Decembrie, 1918 – Ziua Nationala a Romaniei”, „ 24 ianuarie 1859 –Unirea Principatelor Romane”, cu tema educatiei globale proiectul „ Ziua mondiala a educatiei” si „ Securitatea alimentatiei”, medalion muzical – literar „ Mihai Eminescu – poetul natiunii”. Copiii au participat cu placere si interes la aceste activitati, avand ca invitati parinti, rude sau oficialitati ale diferitelor institutii comunitare din localitatea Poarta Alba. Activitatile estracurriculare la noi in scoala au debutat cu proiectul „ O fila de toamna” in care elevii au realizat ornamente de sezon si au sustinut momente literar muzicale tematice despre anotimpul toamna, urmate de expozitia culinara cu vanzare. Expozitia culinara cu vanzare In cadrul proiectului educational „ Securitatea alimentatiei”, organizat de ISJ Constanta, elevii, intr-o activitate de antreprenoriat, impreuna cu parintii, au vizionat un filmulet documentar pe tematica educatiei in alimentatie, despre importanta unui stil de viata sanatos, despre impactul vitaminelor din legume fructe pentru sanatate. Ei, ajutati si incurajati de parinti, au confectionat masti din carton colorat cu legume si fructe, dupa care au facut o parada a mastilor la clasa paralela – pregatitoare A, incantand colegii clasa paralela. S-au intonat cantece despre toamna. Pentru ca elevii au adus legume si fructe s-a efectuat si un act de donatie catre elevii cu o situatie precara in ce priveste bugetul familiei. 1210 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Atasez cateva poze de la aceasta activitate si de la alte activitati extracurriculare: Securitatea in alimentatie Serbare de Craciun Mihai Eminescu – poetul natiunii Dupa cum ilustreaza si imaginile elevii sunt deosebit de incantati si antrenati in a realiza lucrari practice, dar si in a se relaxa. De asemenea aceste activitati extrascolare sunt un prilej de identificare si lansare a tinerelor talente in diferite domenii: cultural artistice, sportive, stiintifice, ecologice, artistico – plastice, etc. 1211 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL SERBĂRILOR ASUPRA COPILULUI Ed. Prof. Nagy Andrea Timea Liceul Teoretic „Petőfi Sándor” Săcueni – G.P.N. Săcueni Educația extracurriculară își are rolul și locul bine stabilit în formarea copiilor noștri. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoștințe punându-i în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură. Scopul activităților extrașcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor în activități cât mai variate și bogate în conținut, cultivarea interesului pentru activități socio-culturale. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimulează și orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală și fizică a copilului și contribuie la îmbogățirea orizontului cultural științific. Activitățile extracurriculare organizate de grădiniță au conținut cultural, științific, tehnico-aplicativ, sau activități de joc sau de participare la viața și activitatea comunității locale. În cadrul spectacolelor de teatru relațiile care se stabilesc între actori și copii sunt extraordinare, deoarece actorul interpretează roluri și reprezintă un izvor de informație, iar copiii sunt dornici de cunoaștere fiind atrași de rolurile interpretate de actori. Activitățile extrașcolare bine pregătite sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoștințe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Activitățile extrașcolare dețin un rol important în viața copilului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informațiilor. Serbările reprezintă un izvor necesar de satisfacție, bucurii, creează bună dispoziție. Serbările pot lua forme variate, de la o evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea și realizarea serbărilor, copiii participă cu însuflețire și dăruire, din dorința de a oferi spectatorilor distracție, făcându-le viața mai frumoasă. Ca activități pe care le-am desfășurat la grupă pot aminti serbările desfășurate cu diferite ocazii: Ziua Sf. Nicolae, Crăciun, Paști, Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârșit de an, etc. Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinațiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalității. În procesul instructiv-educativ activitățile extrașcolare îl atrag pe copil să participe cu plăcere și să fie interesat de activitățile propuse. Serbările pregătite, susținute cu ocazia anumitor evenimente devin un mijloc de educare a voinței a încrederii în forțe proprii, dar și posibilității de a se transpune prin interpretarea unor roluri de teatru. Activitatea extrașcolară e o componentă educațională valoroasă și eficientă pe care orice cadru didactic trebuie să o folosească în munca sa pentru ca preșcolarii și elevii să aibă un alt mod de descoperire a informațiilor, să aibă o porspectivă mai clară despre lumea înconjurătoare. 1212 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Inv. Primar Angela Dodu Scoala Gimnaziala „Mihail Sadoveanu” Dumbravita Com. Ibanesti, Jud. Botosani “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Educaţia extracurrriculară realizată dincolo de procesul de învăţământ îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii Fiind invatator la o scoala din mediul rural pot afirma ca multe din activitatile extracurriculare pe care le-am organizat in anii trecuti s-au bucurat de succes poate si din motivul ca au fost dorite si frumos concepute dar si din motivul ca familia elevului de la sat se implica responsabil in toate activitatile educative atat din procesul instructiv- educativ cat si in afara acestuia. Pot spune ca multe din activitatile extrascolare dedicate unor evenimente nationale sau sarbatori au contribuit la consolidarea sentimentului de apartenenta locala dar si la stimularea dorintei copilului mic de afirmare pe plan artistic, sportiv sau de creatie literara. Am organizat multe activitati atat la nivelul clasei cat si la nivelul scolii deoarece calitate a de consilier educativ m-a determinat sa urmaresc desfasurarea unei game variate de actiuni axtracurriculare atractive si eficiente. Amintesc urmatoarele activitati: „ARMONIILE TOAMNEI”- concurs de recitare versuri dedicate anotimpului toamna, organizarea unei expozitii cu desene si picturi cu tema mai sus mentionata, „ SADOVENIANA”CONCURS INTERZONAL de creatii literare ( activitate la care d-na profesoara de lb. romana Culiceanu Georgeta a a avut o contributie deosebita), „ SCRISOARE MAMEI”-CONCURS EPISTOLAR, „RITMURILE COPILARIEI”- CONCURS DE DANS POPULAR SI DANS MODERN, INTERPRETARE VOCALA SI INSTRUMENTALA( d-na invatatoare Fulga Luminita initiator), 1213 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” excursii interjudetene organizate periodic ( inv. Rates Elena), prezentari de carte, intalniri cu scriitori (inst. Corneliu Derscanu), „CAUTANDU-L PE IISUS”- CONCURS PE TEME RELIGIOASE (inst. Ioan Ciurciun). Am observat ca toate aceste activitati au contribuit la realizarea catorva obiective propuse de organizatori printre care:1)Activizarea copiilor, dezvoltarea unei atitudini proactive. Am observat că elevii sunt foarte activi şi entuziasmaţi atunci când participă la aceste activităţi. - Solidaritatea, dezvoltarea spiritului de echipă, colaborarea şi lucrul în echipă, capacitatea de socializare sunt competenţe esenţiale pentru viitorul copiilor şi încadrarea acestora în muncă, într-un viitor colectiv. - Creşterea stimei de sine şi a încrederii în forţele proprii, autocunoaşterea, o stare psihologică mai bună, mai puţine griji privind viitorul. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor asumandu-si responsabilitati. In concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Bibliografie : - Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; - Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162;r, 1214 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE LA GRADINIȚĂ Prof. inv. pres. IULIANA PRUTEANU Scoala Gimnaziala Parjol Gradinita cu P.N.Tarata Activităţile extracurriculare îşi au importanţa lor în activitatea educaţională. Din ce în ce mai multe sisteme educaţionale le adoptă şi le recunosc meritele în îmbunătăţirea performanţei copiilor la şcoală. S-a observat faptul că activitatea de învăţare dă rezultate mult mai bune dacă este îmbinată şi cu câteva momente de distracţie şi detensionare. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii preşcolarilor. În grădiniţa contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. Activităţile extracurriculare organizate de grădiniţa au conţinut cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. Activităţile extracurriculare de masă reprezintă activităţi care cuprind aproape întreaga masă a copiilor dintr-o grupă, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe grădiniţe . Aceste activităţi le oferă destindere, recreere, voie bună, satisfacţiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. Aceste activităţi au caracter ocazional şi iau forme foarte variate. .D sărbătorirea zilei de naştere a unui copil la care participă colegi din toată grădiniţa; .E aniversarea zilei de naştere a unor copii care au frecventat grădiniţa şi acum sunt la şcoala primară; .F vizionarea în grup a unor spectacole la teatrul de păpuşi; .G excursii; .H plimbări în sat; .Ivizită la diferite muzee. Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie, bucurii, creează buna dispoziţie. Serbările pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică la un vesel carnaval. La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Sfârşit de an. 4. Serbări cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Crăciun, Paşti, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficientă de cultivare a înclinaţiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor. Vizionările şi spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursa inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum şi a emisiunilor TV, poate constitui de asemenea o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmată 1215 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, picture, etc. La copilul de vârstă preşcolară este strâns legată de activităţile desfăşurate în grădiniţă şi în afara ei sub forma jocului, a învăţăturii şi a muncii. Tocmai de aceea, o mare grijă trebuie acordată particularităţilor de vârstă şi individuale ale copilului. Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. În concluzie putem spune că activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie,adoptând el în primul rând o atitudine creatoare,atât în modul de realizare al activităţii,cât şi în relaţiile cu copii ,asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a copiilor. Bibliografie : Ionescu M. Chiş,,Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire’’.Editura Presa Universitară Clujeană,Cluj-Napoca,2001, Lespezeanu M.,,Tradiţionalism şi modern în învăţământul preşcolar’’Editura S.C. Omfal,Bucureşti,2007 Preda Viorica,,Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii.’’Editura,,Gheorghe Cârţu Alexandru’’,Craiova2009. 1216 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE PREŞCOLARE ŞI APLICABILITATEA LOR PRACTICĂ ÎN OPTIMIZAREA PROCESULUI DE ÎNVĂŢĂMÂNT Dragne Elena Cornelia Grădinița nr. 1 Văcărești Procesul educaţional din grădiniţă presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfăşurate în grădiniţă în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfăşurate în afara grădiniţei; ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăşoară sub îndrumarea educatoarelor. Activitatea extracurriculară, în sine, prin structura, conţinut specific, este firesc complementară activităţii de învăţare realizată în clasă. În cadrul activităţilor extracurriculare cu o deosebită influenţă formativă sunt incluse toate formele de acţiuni care se realizează în afara programului propriu zis : plimbări, ieşiri în natură, excursii, tabere, serbări cu diferite ocazii, concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe, parteneriate şcolare pe diferite teme, etc La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arată cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenţa concretului în orice tip de activitate este absolut indispensabilă). Rolul educatoarei (dar şi al familiei) este acela de a oferi în mod gradat şi în acord cu particularităţile de vârstă, cunoştinţe necesare care motivează conduitele şi normele eco-civice, să creeze şi să organizeze activităţi educative stimulative. In cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii şi al vieţii sociale, preşcolarii se confruntă cu realitatea printr-o percepere activă, investigatoare, prin acţiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul înconjurător, a unor zone geografice şi locuri istorice; ei dobândesc o mare cantitate de informaţii despre animale, despre muncă şi viaţa omului în diferite contexte (în funcţie de: mediul rural-urban, derularea anotimpurilor, meserii, etc) îţi formează reprezentări simple despre structura şi condiţiile de viaţa ale unor plane şi animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumuseţile şi bogăţiile patriei, despre trecutul istoric al poporului român (chiar dacă e puţin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare intelectuală). În cadrul acţiunilor şi implicit a activităţilor în aer liber, preşcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste pentru natură, pentru muncă, om şi realizările sale; copilul care a învăţat să admire natura, parcul cu florile, să asculte susurul unui izvor, să observe munca depusă de unele insecte pentru a şi asigura proviziile sau câtă strădanie depune o rândunică pentru a construi cuibul puişorilor ei şi apoi pentru a-i hrăni, acel copil va deveni prietenul şi protectorul naturii şi un mare admirator al animalelor . Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Atât activităţile turistice cât şi cele de concurs contribuie la îmbogăţirea şi lărgirea vocabularului activ, a socializării, a diverselor conţinuturi stimulative pentru dezvoltarea biopsihosocială a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate imaginea realităţii în cadrul activităţilor plastice şi practice (de desen, pictură, modelaj, colaj, etc) a celor de educarea limbajului, iniţiativă în cadrul jocurilor, etc. Materialele didactice acumulate în decursul acestor tipuri de activităţi extracurriculare: planşe, imagini, vederi, măşti, costumaţii, albume foto, diapozitive, diplome, cărţi, pietricele, ierbare, etc rămân o dovadă liberă a activităţilor desfăşurate şi «o punte către trecutul educaţional extracurricular» în care au fost implicaţi în diferite contexte. Spectacolele, vizionările (teatrul de păpuşi) constituie o altă formă de activitate extracurriculară în grădiniţe, prin intermediul cărora copilul face cunoştinţă cu lumea minunata a artei. 1217 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Aceasta formă de activitate îl pune pe cel mic atât în calitate de actor cât şi de spectator în faţa unei surse inepuizabile de impresii puternice, precum şi în faptul că se apelează în permanenţă la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbări constituie « un izvor de informaţii » dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în organizarea unor acţiuni interesante (de exemplu vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive urmată de discuţii pregătite în prealabil, pe lângă faptul că realizează completarea unor aspecte educative, stimulează şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură, etc ). Serbările, prin specificul lor de activitate extracurriculară, reprezintă un nesecat izvor de satisfactii, bucurii, creeză buna dispoziţie, favorizează dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic si psihic. Importanţa lor educativă constă în conţinutul artistic prezenta, precum şi în atmosfera sărbătorească, deschisă ce se instalează cu acest prilej. Prin organizarea serbărilor dezvoltăm copiilor dragostea pentru artă, pentru frumos. Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi grădiniţe sau între grădiniţe diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) dezvoltăm dragostea şi interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând uşor depista tinere talente artistice în vederea cultivării si promovarii lor . Concursurile sportive vin ca şi o completare a activităţilor sportive, cei mici participând cu multă plăcere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de săniuţe, de biciclete, de aruncat la ţintă,etc. Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizare sunt apreciate atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care : • valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor; • organizează într-o manieră plăcută şi relaxantă timpul liber al copiilor contribuind la optimizarea procesului de învăţământ ; • formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ; • copiii au teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă; • participarea este liber consimţită, necodiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută; • au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; • sunt caracterizare de optimism şi umor; • creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; • urmăresc lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ; • contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. In acelaşi timp rolul acestor activităţi extracurriculare au un caracter colectiv care conduc la « sudarea legăturii » dintre cei mici, îi învaţă să trăiască în grup, să 1218 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE IN DEZVOLTAREA ARMONIOASA A COPIILOR Anghel Raluca Grădinița Raza de Soare Târgoviște Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor..” (Maria Montessori –“Descoperirea copilului”) Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii. Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Procesul educational din gradiniţă şi şcoală presupune şi forme de muncă didactică complementară activităţilor obligatorii. Acestea sunt activităţi desfaşurate în grădiniţă şi şcoală în afara activităţilor obligatorii sau activităţi desfaşurate în afara grădiniţei. Ele sunt activităţi extracurriculare şi se desfăsoară sub îndrumarea atentă a educatoarelor şi învăţătoarelor. Astfel, fără a nega importanţa educaţiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. Modelarea, formarea şi educaţia omului cere timp şi dăruire. Timpul istoric pe care îl trăim cere oameni în a căror formare caracterul şi inteligenţa se completează pentru propria evoluţie a individului.În şcoala contemporană eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială. Astfel de activităţi sunt de o reală importanţăîintr-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinţ punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen cu o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere, vizite.În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, preşcolarii şi şcolarii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natura, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. Plimbările prin natură din această toamnă , frunzele ruginii ,stolurile de păsări care se pregăteau de plecare,frumuseţea deosebită a acestui anotimp le vor rămâne în suflet celor mici , creandu-le emoţii estetice. La vârsta preşcolară şi şcolară mică , copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispusi să actioneze în acest sens .Ca educatori, trebuie să le oferim în mod gradat , în acord cu particularităţile de vârstă , cunostinţe ştiinţifice , să organizăm activităţi educative privind protejarea mediului înconjurator: curăţarea naturii, , a mediului de joacă , ocrotirea unor animale etc. 1219 ,,IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACOLARE LA GRADINITA" Educatoare : Sinziana Cordovan Gradinita cu program normal Mila Activitatile extracurricu lare ii au importanta lor in activitatea educationala . Din ce in ce mai multe sisteme educationale le adopta i le recunosc meritele in imbunatatirea performantei copiilor la coala. S-a observat faptul ca activitatea de invatare da rezultate mult mai bune daca este imbinata i cu cateva momente de distractie i detensionare. Educatia extracurrriculara ii are rolul i locul bine stabilit in formarea personalitatii precolarilor. In gradinita contemporana eficienta educapei depinde de gradul in care se pregatete copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine i de masura in care reuete sa puna bazele formarii personalitatii copiilor. in acest cadru, invatamantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual , fizic i socioafectiv, pentru o cat mai uoara integrare sociala. Complexitatea finalitatilor educationale impune imbinarea activitatilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educational, ca set de interventie complementara, apare ca o necesitate. Activitatile extracurriculare organizate de gradinita au continut cultural, artistic, spiritual, tiintific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activitati de joc sau de participare la viata i activitatea comunitatii locale. Activitatile extracurriculare de masa reprezinta activitati care cuprind aproape intreaga masa a copiilor dintr-o grupa, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite .Aceste activitati le ofera destindere, recreere, voie buna, satisfactiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afinnari i recunoa tere a aptitudinilor. Aceste activitati au caracter ocazional i iau forme foarte variate. d) sarbatorirea zilei de natere a unui copil la care participa colegi din toata gradinita; e) aniversarea zilei de natere a unor copii care au frecventat gradinita i acum sunt la coala primara; f) vizionarea in grup a unor spectacole la teatrul de papui; g) vizitarea centrului de plasament: h) excursu: i)plimbari in pare; j) vizita la diferite muzee. Excursiile i taberele colare contribuie la imbogatirea cunotintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin excursii, copiii cunosc locul natal in care au trait.muncit i luptat inainii lor invatand astfel sa- i iubeasca tara, cu trecutul i 1220 prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoru;;te realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait §i au creat opere de arta scriitori §i arti§ti. Serbarile reprezinta un necesar izvor de satisfactie, bucurii, creeaza buna dispozitie. Serbarile pot lua forme variate, de la solemna evocare istorica la un vesel carnaval. La pregatirea §i realizarea serbarilor, copiii participa cu insufletire §i daruire, din dorinta de a oferi spectatorilor momente de tinuta estetica, distractie, satisfactie, racandu-le viata mai frumoasa, mai plina de sens. -Ziua mamei, Ziua copilului, Srar§it de an. - Serban cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios : Ziua recoltei, Sf. Nicolae , Craciun. Pati, 1 Decembrie, 24 Ianuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval; Serbarea este modalitatea eficienta de cultivare a inclinatiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasa a personalitatii copiilor. Vizionarile i spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin care copilul face cuno§tinta cu lumea minunata a artei. Dei aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice , precum §i in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului. Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum i a emisiunilor TV, poate constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acela§i timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, unnata de discutii pregatite in prealabil , pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative, stimuleaza §i orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie,picture, etc. La copilul de varsta pre§colara este strans legata de activitatile des!a§urate in gradinita §i in afara ei sub forma jocului, a invataturii §ia muncii . Tocmai de aceea, o mare grija trebuie acordata particularitatilor de varsta §i individuale ale copiluiui. Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea §i completarea procesului de invatare, la dezvoltarea inclinatiilor §i aptitudinilor pre§colarilor, la organizarea rationala §i placuta a timpului lor liber. Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie buna §i optimism, cu insufletife §i daruire, la astfel de activitati. Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari §i solutii variate. Succesul este garantat daca ai incredere in imaginatia, bucuria §i in dragostea din sufletul copiilor, dar sa ii Iru;;i pe ei sa te conduca spre actiuni frumoase i valoroase. in concluzie putem spune ca activitatea extracurriculara e o componenta educationala valoroasa i eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie,adoptand el in primul rand 0 atitudine creatoare.atat in modul de realizare al activitatii,cat i in relatiile cu copii ,asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativa a copiilor. 1221 Bibliografie : Ionescu M. Chi - ,,Mijloace de invatamant i integrarea acestora in activitatile de instruire autoinstruire" , Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2001 Lespezeanu M. - ,,Traditionalism i modem in mvatamantul precolar", Editura S.C. Omfal, Bucureti, 2007 Preda Viorica - ,,Metodica activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii.", Editura ,,Gheorghe C§rtu Alexandru' ', Craiova, 2009. 1222 1 CONTRIBUŢIA ACTIVITĂŢILOR EXTRAŞCOLARE LA DEZVOLTAREA PERSONALITĂŢII ELEVILOR Profesor Învăţământ Primar şi Preşcolar Nistor Cosmina Şc. Gimnazială Adămuş-Corneşti Loc. Corneşti, Jud. Mureş Locul şi rolul activităţilor extracurriculare în educaţia copiilor “Să nu-i educăm pe copiii noştri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare, să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului, a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. 1223 Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin 1224 acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. 1225 Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . Exemplu de planificare a activităţilor extraşcolare Activităţile extracurriculare deţin un rol important în viaţa elevului, oferindu-i un alt mod de dobândire a informaţiilor. Acestea pot fi activităţi indepenente, pe care elevul le-a ales, sau activităţi organizate de către cadrele didactice. NR. TEMA ACTIVITĂŢII CRT. MODALITĂŢI REALIZARE DE LOCUL DE DATA DESFĂŞURARE 1. Coboară toamna... 2. Ziua Mondială Animalelor 3. Focul – prieten sau -realizare de portofolii pe - sediul Unităţii Noiembrie duşman? această temă; de Pompieri 2012 -vizită la Unitatea de Pompieri; -ghicitori şi rebusuri adecvate. 4. Vin sărbătorile iarnă! -fructe şi legume de - sala de clasă toamnă haioase; -natura în anotimpul de toamnă oglindită în opere literare, cantece şi picturi; -toamna în ochi de copil – compuneri, poezii a -vizionarea unei prezentări - laborator ppt despre animale; informatică -concurs de realizat afişe privind protejarea animalelor; -ghicitori şi curiozităţi din lumea animalelor. de -confecţionare de materiale - sala de clasă specifice sărbătorilor; -vizionarea unei prezentări pps.; -moment artistic cu ocazia 1226 Sept. 2012 de Oct. 2012 Decembrie 2012 Crăciunului; -scenete ce au la bază elemente specifice sărbătorilor de Crăciun; -ghicitori adecvate temei; -colinde şi cântece tradiţionale; -expoziţie cu lucrări ale copiilor. 5. “Magazinul literar” – -legenda naşterii marelui - laboratorul de Ianuarie moment poet; informatică 2013 închinat lui M. -poezii şi cântece celebre; Eminescu -prezentare pps; -imagini şi locuri care-i poartă numele; 6. Cine ştie mai multe - “Povestea mea!”- concurs - sala de clasă poveşti? de poveşti ilustrate; -portofoliu cu imagini din poveştile studiate; -puzzle-uri cu imagini din poveşti; - joc de rol – “ Eu sunt...” - “Cel mai bun povestitor”concurs Februarie 2013 7. “Fantezii primăvară” de -compoziţii aplicative şi - sala de clasă decorative reprezentând: mărţişoare, felicitări, tablouri dedicate zilelor de 1 Martie şi 8 Martie; -colaje cu materiale specifice temei; -cântece şi poezii adecvate sărbătorilor de primăvară - “E ziua ta, mămico!” – Martie 2013 8. “Hristos a înviat!” -expoziţie de ouă - sala de clasă încondeiate şi icoane de Paşti; -colaje cu materiale adecvate temei; -cântece şi poezii; Aprilie 2013 1227 -puzzle-uri cu adecvate temei; -prezentare pps. “ 9. imagini -desene,,Europa in culori’’ - sala de clasă Si noi suntem -informatii despre Europa copii ai -jocuri şi concursuri Europei specifice temei; -ghicitori; 10. Gala Premianţilor -serbarea de sfârşit de an - sala de clasă Mai 2013 Iunie 2013 În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Bibliografie : * Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; * Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; * Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; * Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: * Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 1228 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Mediul muzical - parte a contextului extrașcolar Prof. Oancă Ancuţa Şcoala Gimnazială de Arte “N.N. Tonitza” Bârlad Cel mai răspândit gen de artă şi mai apropiat omului este muzica. Heine confirmă acest lucru subliniind că „muzica este cea care, printre arte, are ultimul cuvânt”. Muzica reprezintă o parte integrantă în viaţa cotidiană a societăţii, în conştiinţa şi natura omului, pentru că totul este mişcare, totul este vibraţie, totul este sunet. Raportarea educaţiei muzicale la mediul în care se desfăşoară constituie condiţia ei de bază. Limitarea educaţiei muzicale la activităţile realizate numai „în clasă” generează ignorarea contextului muzical real. De aceea scopul educaţiei muzicale prevede o pregătire muzicală de moment şi de perspectivă a subiecţilor. Elevul, integrându-se activ în mediul muzical complex sub diferite aspecte, va aduce activitatea lui în școală, concepând și realizând cultura muzicală ca parte componentă a culturii spirituale. Astfel, contextul muzical extrașcolar pune în evidență trei dimensiuni ale activităților muzicale independente ale elevilor:  decontextualizarea și adaptarea experinței muzicale la condișiile extrașcolare;  sporirea complexității activităților muzicale independente în scopul aplicării diversificate a competențelor muzicale;  estimarea propriilor performanțe și/sau dificultăți în cunoașterea muzicală independentă. Lumea se află într-un proces permanent de schimbare, ceea ce determină noi solicitări faţă de educaţie. În acest context, calitatea omului de a recepta opera de artă, în special la vârsta şcolară, trebuie să fie influenţată permanent în direcţia dezvoltării şi aprofundării. Raportat la educaţia muzicală, acest obiectiv se extinde asupra întregii vieţi, căci lumea este plină de muzică precum atmosfera de aer. Iar muzica este un fenomen complex psihologic (ca mecanism de apariţie şi manifestare), pedagogic (ca şi condiţii de receptare-interpretare-producere/creaţie), moral şi spiritual (ca valori produse şi promovate). Activitatea muzicală extrașcolară a elevului este una de asimilare a valorilor culturale muzicale, pe care școala le consideră eficiente în pregătirea omului cu o înaltă cultură estetică. Experiența muzicală a elevului, realizând structurile motivaționale ca unități ale personalității, subordonează procesul de selecție și integrare a valorilor muzicale. Procesul de echilibrare și adaptare ale elevului la influențele muzicalculturale externe va deveni treptat o funcție/necesitate a acestor stări motivaționale. Formarea gândirii şi acţiunii independente poartă amprenta specificului educaţiei artistice. Cunoaşterea şi trăirea muzicii sunt traduse prin structura psihică a fiecărui elev – se pune valoare pe faptul prezenţei, profunzimii, intensităţii şi frecvenţei trăirii muzicii în actul percepţiei muzicale. 1229 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Educația muzicală constă în centrarea ei pe dezvoltarea personalității creatoare a elevilor. Din punct de vedere pedagogic, aceasta nu înseamnă a-l forța pe copil să devină „un mic geniu”, ci de a-i forma personalitatea creativă în contextul integrării lui în viața socială. Trăirea independentă, individuală a muzicii din afara lecțiilor de educație muzicală, care întregește, completează și dezvoltă cultura muzicală generală, este menită să construiască o atitudine nouă elevului, pentru care relația cu muzica nu va mai fi una întâmplătoare, ci va atinge statutul practicilor indispensabile culturii sale spirituale. Ascultând muzica ce-l înconjoară zilnic, copilul va căuta să descopere, în mod individual, ceea ce s-a discutat la lecţie. Prin muzica prezentă în afara lecției de educație muzicală, la orice vârstă, în orice circumstanțe, elevii vor simți emoții, multe sensuri noi ale valorilor vieții, precum și a propriilor valori. Bibliografie 1. Breazul G. Pagini din istoria muzicii româneşti. Vol. VI. Bucureşti: Ed.Muzicală, 2003. 379 p. 2. Cucoş C. Pedagogie. Iaşi: Polirom, 1996. 230 p. 3. Delion P. Metodica educaţiei muzicale. Chişinău: Hyperion, 1993. 187 p. 4. Gagne R. Condiţiile învăţării./Trad.:Noveanu E.; Lăzărescu A., Bucureşti: Ed.Didactică şi Pedagogică, 1975. 336 p. 5. Rapin J. Să descoperim muzica /trad. din fr. Bucureşti: Ed.muzicală, 1975. 407 p. 6. Şerfezi I. Metodica predării muzicii. Bucureşti: Ed.Didactică şi Pedagogică, 1967. 215 p. 1230 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” PĂSTRAREA DATINILOR ȘI A OBICEIURILOR Brașoveanu Elena – Liliana Liceul Tehnologic Todireni, Jud. Botoșani Motto: ,,Pentru a fi buni, pentru a se respecta unii pe alţii şi a-şi veni unii altora în ajutor oamenii au nevoie de religie”.(M. EMINESCU, OPERE,VOL.12/1985) O educaţie temeinică şi durabilă este cea începută în familie, încă din frageda copilărie, determinând transmiterea valorilor credinţei şi formarea conduitei exemplare continuată în şcoală şi consolidată prin diferite activităţi ce se derulează în Biserică şi societate. Rămân ecouri adânci în mintea şi sufletul celui care acum începe să se formeze: bun, ascultător, harnic, răbdător, iubitor de dreptate şi adevăr. Educaţia este un proces evolutiv şi complex desfăşurat pe parcursul mai multor etape şi vizând o anume finalitate, finalitate care are în vedere formarea şi dezvoltarea însuşirilor intelectuale, morale şi fizice ale copiilor şi ale tineretului, ale oamenilor şi ale societăţii. Despre sensul şi importanta păstrării tradiţiiilor, vorbeşte şi filosoful culturii şi esteticianul Tudor Vianu care, scriind despre interacţiunea valorilor preciza că, dacă toate celelalte domenii au o valoare integrativă, păstrarea valorilor şi a tradiţiilor se constituie ca o valoare ce dă sens integrator celorlalte direcţii ale cunoaşterii, ajutându-ne să construim un sistem de valori spirituale, etice, estetice etc. racordate la personalitatea fiecăruia dintre noi şi materializarea în comportamente integratoare în viaţa comunităţii din care facem parte şi a societăţii în ansamblu. Cercetările în domeniul psihologiei copilului ne arată că transmiterea tradiţiilor şi obiceiurilor din generaţie în generaţie este posibilă de la cea mai fragedă vârstă, iar preşcolarii cu trăsăturile de voinţă şi caracter în formare sunt receptivi la influenţele exercitate asupra lor. Dacă educaţia morală reprezintă acea latură a procesului de pregătire a copilului pentru viaţă care are în vedere cunoaşterea, înţelegerea şi practicarea binelui în viaţa socială şi adaptarea la viaţa comunităţii, trebuie să înceapă încă din primii ani de viaţă în familie. Apoi se continuă potrivit nivelului de înţelegere a copilului pentru a se forma în sufletul acestuia impresii, deprinderi de conduită şi sentimente cu ajutorul cărora să devină o adevărată persoană deschisă comuniunii şi cu semenii. Cunoaşterea simbolurilor religioase şi a personajelor biblice, a vieţii şi activităţii acestora şi mai cu seamă cunoaşterea lui Iisus Hristos şi a importanţei Acestuia în viaţa creştinului sunt obiective ale educaţiei religioase ce pot fi atinse în activităţile din grădiniţă. Influenţa religiei asupra copilului şi a omului matur este benefică, îi face mai buni, mai toleranţi cu ceilalţi, mai apropiaţi ,mai dornici de a-i ajuta şi nu are niciun efect dăunator ci dimpotrivă. Preşcolarii dispun de o bogată viaţă afectivă şi o mare sensibilitate, ceea ce-i fac foarte receptivi la tot ce este adresat sferei sentimentelor. Educaţia religioasă la vârsta preşcolară pune accent pe latura afectivă şi face apel la sensibilitatea copiilor. Este importantă intensitatea trăirilor afective simţite de copii în acele momente şi cum se răsfrâng ele în comportamentul lor moral de zi cu zi. 1231 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” Cunoaşterea unor sărbători creştine de mare însemnătate (Craciun, Paşti, Sfantul Nicolae, Bobotează ), cultivarea dorinţei de a face fapte bune, activităţi umanitare (donarea de jucării copiilor nevoiaşi), sărbătorile de iarnă (tradiţii şi obiceiuri) sunt obiective principale pe care le urmărim în dezvoltarea copiilor. Şi totuşi, din nefericire, de multe ori întâlnim şi la copii o formă sau alta de egoism, dispreţuirea copiilor mai săraci şi simpli , ca urmare a poziţiei sociale şi situaţiei financiare a părinţilor, lăudăroşenia în faţa celorlalţi, cu virtuţile lor reale sau închipuite, al unei educaţii greşite. Dar noi educatoarele trebuie să ne asemănăm grădinarului, care în perioada potrivită a anului, tunde ramurile rebele şi nefolositoare ale copacilor. Acelaşi lucru trebuie să îl facem cu copiii noştri. Inima copilului poate fi comparată cu o grădină, iar cadrele didactice cu nişte grădinari ai lui Dumnezeu, care sunt datori să cureţe la vreme grădina de buruienile păcatelor şi de neghina obişnuinţelor rele. Dar, dacă în grădina frumoasă se poate vedea un copac sălbatic şi neîngrijit, nimeni nu se va gândi să condamne copacul în sine. Cu toţii se vor gândi că responsabilitatea aparţine grădinarului, care l-a lăsat să crească şi să se dezvolte în acest fel. În acelaşi mod suntem şi noi responsabili, pentru neghina semănată în inimile copiilor . Fiecare trebuie să se gândească la această responsabilitate şi să facă tot ce-i stă în putinţă pentru a- i conduce pe copii pe calea păstrării tradiţiilor şi obiceiurilor de peste an. BIBLIOGRAFIE : P.S. Irineu – Episcop de Ecaterinburg şi Irbitk – „ Călăuziri pentru creşterea şi educarea ortodoxă a copiilor ” , Bucureşti , Biblioteca Teologică Digitală , 2005 ,,Îndrumător pentru elemente de educaţie religioasă în învăţământul preşcolar”Bucureşti ,1999, Editura ,,Grafika Print” Revista Învăţământului Preşcolar , nr. 3-4/2005 , Bucureşti , Ed. ,,Coresi ” , 2005 1232 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Educatoare: Băltărețu Ana-Maria Instituția:Grădinița PP Nr.3,Structura PN nr.2, Petroșani Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură.Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi extraşcolare Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieţii sociale, copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi realizările sale. 1233 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens . Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit exerciţiile şi va asimila mult mai uşor toate cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc. Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi. În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv. Bibliografie : * Cernea, Maria, Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea procesului de învăţământ, în “ Învăţământul primar“ nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; * Ionesc, M., Chiş, V., Mijloace de învăţământ şi integrarea acestora în activităţile de instruire şi autoinstruire, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001, pg.162; * Vlăsceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucureşti, 2002, pg. 87; * Crăciunescu, Nedelea, Forme de activităţi extracurriculare desfăşurate cu elevii ciclului primar, în “Învăţământul primar“ nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucureşti; Surse on-line: * Bruner, J.S, Procesul educaţiei intelectuale, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1970 1234 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului” SIMPOZION NAŢIONAL IMPACTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ASUPRA COPILULUI Prof. Înv. Preşcolar: Micu Florentina Grădiniţa Pn. ,,Ioan Neniţescu”+ Structură Grădiniţa Pp. ,,Sf. Stelian„- Galaţi În sistemul de învăţământ românesc, conceperea flexibilă a activităţii educative permite o continuă actualizare a conţinutului învăţării, a metodelor didactice centrate pe copil, precum şi o monitorizare/ evaluare de calitate a rezultatelor învăţării. Totodată, pentru a stimula dezvoltarea cognitivă, spirituală, interpersonală şi socială a copiilor activitatea educativă curriculară este îmbinată cu cea extracurriculară, complementarizarea lor contribuind la ridicarea standardelor calitative ale educaţiei formale şi non-formale. Activităţile extracurriculare desfăşurate cu copiii de vârstă preşcolară, au numeroase valenţe formative, deoarece:  permit manifestarea creativităţii şi imaginaţiei copilului preşcolar (prin interpretarea unor roluri la serbări, prin realizarea unor desene interesante şi creative pe asfalt sau a unor expoziţii, etc.);  facilitează participarea şi implicarea activă a copiilor, încurajează atitudinile şi comportamentele democratice, educă toleranţa şi acceptarea. schimbul de informaţii, regulile de comportare în diverse situaţii şi în diverse instituţii locale;  oferă copiilor prilejul de a socializa între ei într-un mediu plăcut şi relaxant şi să lege prietenii prin sărbătorirea zilelor de naştere sau onomastice; 1235 Simpozion Național: „Impactul activităților extracurriculare asupra copilului”  educă dragostea şi respectul pentru frumosul din natură, artă, cultură prin efectuarea unor excursii, plimbări, vizite; Activităţile extracurriculare reprezintă aşadar, o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el în primul rând o atitudine creatoare, atât în modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu copiii, având grijă ca obiectivele instructiv– educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare. Caracterul atractiv al acestora îi determină pe copii să participe cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi într-o atmosferă de voie bună şi optimism. Cadrul didactic are prin acest tip de activităţi posibilităţi deosebite să-şi cunoască preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al grădiniţei: pregătirea copilului pentru şcoală, formarea acestuia ca personalitate complexă, cu atitudini şi comportamente civilizate. În acelaşi timp activităţile extracurriculare contribuie la creşterea gradului de implicare a părinţilor în desfăşurarea unor activităţi care să le permită să-şi expună punctul de vedere şi să se implice în luarea deciziilor, prin găsirea unor soluţii pentru îmbunătăţirea calităţii şi eficienţei activităţilor în parteneriat cu familia şi comunitatea locală. Bibliografie: ***- Curriculum pentru învăţământul preşcolar, Bucureşti, 2009; Novac, Cornel, Învăţământul preşcolar în mileniul III, Editura Reprohraph, Craiova, 2008, Vrânceanu, Maria, (coord.), ş.a., 1001 idei pentru o educaţie timpurie.Ghid pentru educatori, Editura Pro Didactica, Chişinău, 2010 1236 CUPRINS Abaza Irina………………………….……….324 Acasandrei Paulica..........................................326 Adam Adrian Valentin....................................327 Agiurgioaiei Luminiţa...................................1100 Alecu Dorica...................................................282 Alexa Ana……………………………….…..280 Alexandru Antoneta......................................1152 Alina Curta……………………………………83 Andrei Gabriela...............................................333 Andrei Magelona.............................................336 Andrei Maria...................................................338 Andrei Viorica.................................................340 Andresi Victoria..............................................342 Anghel Alexandrina........................................345 Anghel Carmen…………………………...…346 Anghel Gabriela Florentina.............................348 Anghel Raluca...............................................1219 Anghel Rodica…………………………….…349 Antonescu Oana Maria....................................352 Antoniu Aurelia...............................................354 Apostol Marinela…………………………….356 Aramescu Daniela Florentina..........................358 Arnăut Otilia...................................................359 Atim Georgeta……………………………….361 Avram Maria Ioana.........................................363 Avram Mariana……………………..……….196 Axente Mihaela...............................................365 Baciu Cristina Liliana.....................................367 Bădălan Mariana Alina...................................384 Badea Ioana Carina / Mihai Camelia…..........…8 Bădescu Janina..............................1090 Băguț Mihaela / Băguț Ciprian.......................386 Balaceanu Iulia / Moloiu Aurora……………317 Balan Gina-Felicia…………………….….…369 Balan Ovidiu…………………………..…….370 Balaş Veronica………………………...…….371 Bâlc Ioan…………………………………….172 Bâlc Iudita-Mirela……………………..…….170 Baltador Anca…………………………….…187 Băltărețu Ana-Maria.....................................1233 Bălțatu Ana-Maria………........………..…….373 Bán Annamária...............................................375 Barbu Georgeta...............................................376 Bărbulescu Anca...........................................1104 Bârzan Daniela Elena......................................388 Basescu Neli Zlata..........................................378 Bătăiosu Maria……………………...……….380 Bâtcă Sofia…………………………………..382 Bâzgan Stela……………………...………….390 Bela Aurelia....................................................392 Beşchea Marilena............................................393 Bida Maria.......................................................395 Bidalach Alina.................................................398 Birla Mirela…………………………………...13 Bîrsan Mioara................................................1106 Bisorca Floare.................................................400 Blagoe Rozeta Ana………………………..…402 Bleandă Lidia..................................................404 Boancă Maria………………………..………129 Bobârnat Gabriela...........................................407 Bobu Gh. Victoria………………………...…409 Boca Ovidiu-Ionel...........................................411 Bochiș Nadia…………………………..…….413 Bodizs Ioana Marina………………….……..415 Boér Tímea....................................................1184 Bogdan Ildiko…………………………..……417 Boiciuc Maria-Cristina..................................1162 Boiciuc Maria-Cristina…………………..…..210 Bolohan Sabina……………………….……..298 Boncoi Daniela................................................419 Bontaş Gabriela………………...……………220 Bordea Ioana Camelia.....................................421 Bordei Nicoleta...............................................422 Borş Silvia………………………….………..212 Brăescu Floarea...............................................425 Brașoveanu Aurora – Greta……………….....427 Brașoveanu Elena – Liliana..........................1231 Brașoveanu Elena – Liliana………………....429 Bruda Anca.....................................................431 Buibӑr Elena Mihaela......................................433 Bulat Gabriela Daniela…………………...….436 Bulbucan Mioara.............................................438 Bulibașa Daniela………………….…………439 Bulmez Mariana Ana....................................1096 Bungău Angela………………………….…..440 Burcău Adina – Mădălina...............................442 Bureață Adina- Magdalena.............................444 Burza Viorica……………………….……….447 Butoi - Jianu Iuliana Roxana...........................449 Buzilă Leon.....................................................450 Buzura Berar Nela……………………...……451 Căciulan Cristina – Mariana……………..….468 Calangiu Elena................................................453 Căliman Ileana................................................470 Călin Mariana..................................................472 Călin Violeta / Brabeceanu Ionel....................455 Călin Violeta / Brabeceanu Ionel..................1161 Calută Marinela...............................................457 Camelia Hriţuc..............................................1082 Camelia Sabau……………………………….119 Candale Lucretia.............................................459 Cantea Vasilica / Stan Mariana…………...…461 Cărăbuș Geta.................................................1207 Carmen Iuliana / Murariu Getta....................1088 Casandra Daniela Cristina...............................464 Cavaleru A. Ionela Alina................................466 Cernea Iulia Roxana........................................474 Chandler Daniela...........................................1109 Cherăscu Maria Minodora…………………....18 Cherciu Marioara............................................476 Chinde Elena-Mihaela.....................................478 Chindris Simona..............................................479 Chiorean-Aluaş Ana-Maria.............................481 Chirică Adriana…………………………...…483 Chiriloi Elena Laura......................................1203 Chiripuci Niculina / Ciobanu Ileana …........1086 Chirtoş Leontina..............................................486 Chiş Oana-Bianca / Popa Ancuţa ….................20 Chisiu Dan Aurel............................................490 Chișiu Ramona................................................488 Cibu Maria......................................................491 Cîmpanu Lidia / Manolache Delia..................722 Ciobanu Sofica………………………………493 Cismaşiu Mariana…………………………...495 Ciurea Simona Mihaela…………………….1111 Cojocariu Mihaiela..........................................497 Colţan Ana / Lia Dincă Luminiţa………………3 Coman Dorian................................................502 Coman Daniela Alexandra..............................500 Coman Monica................................................504 Conciatu Ileana Loredana...............................506 Condurache Dorina.......................................1078 Condurachi Mariana........................................253 Constantin Niculina.........................................507 Corciovei Tatiana............................................509 Cordovan Sînziana .......................................1220 Cornea Graţiela...............................................511 Coșeru Ana Vasilica………………………....513 Costache Marcela Maria……………………...23 Costea Mariana……………………………...515 Costea Marieta..............................................1173 Covaci Adriana……………………………...146 Cozma Carmen................................................517 Crăciun Alina –Florentina...............................518 Crăciun Petruţa Laura.....................................519 Creț Irina…………………………………….521 Cristea Viorica................................................255 Cristiana Florea...............................................582 Crivinanțu Mirela............................................523 Cruțu Cătălina.................................................524 Cuciureanu Lăcrămioara………….................302 Culeşcă Silvia..................................................526 Curcan Petronela……………….....................528 Curșeu Ioana...................................................529 Dădulescu Sorina Manuela……………….…293 Dan Maricica...................................................266 Danciu Daniela- Dumitrita..............................532 Daniela Ionescu……………………………...161 Dănilă Dorina Mariana………………………534 Dărăban Maria.................................................536 Dărău Lavinia / Miculiț Claudia.....................541 Dăscălete Angelica..........................................538 Demeter Gyöngyi-Ileana…………………...1143 Dima Monica – Mariana…………………….543 Dimache Elena………………………………..46 Doana Mariana……………..………………..231 Dobîndă Lenuţa……………………………….70 Dobre Marilena Tatiana..................................545 Doca Marinela………………………………...11 Dodu Angela.................................................1213 Done Rita Daniela…………………………...546 Dragne Elena Cornelia..................................1217 Dragu-Pena Milica........................................1113 Drăgușin Andreea………………………….1115 Drugas Corina Lavinia……………………....549 Druta Daciana.................................................551 Duca Alina......................................................554 Dume Florentina.............................................555 Dumitrache Cristina-Mihaela..........................558 Duță Rodica.....................................................927 Dutu Carmen...................................................560 Dvorzsik Mariana............................................562 Egyed Ildikó....................................................564 Enache Mihaela...............................................752 Ene Adriana Cosmina……………………….242 Ene Claudiu.....................................................566 Ene-Gavrila Petrica………………………….257 Erculescu Denisa.............................................568 Făgădar Klara Katalin……………………….571 FălcuȘan Livia-Georgeta................................573 Fătu Mihaela………………………………...575 Faur Eva-Monica.............................................570 Fenichiu Dorina / Tudoran Doiniţa …………..26 Fierăstrău Ana-Maria……………………..…148 Filat Galina / Ciucă Fevronia………………....29 Filimon Georgiana Gabriela............................577 Filip Irina.........................................................579 Fita Emilia………………………………...…580 Fodor Lucia………………………………….586 Forogău Maria.................................................588 Frangulea Mihaela Profira..............................590 Fraunhoffer Angi……………………………592 Furieșu Camelia Paula....................................594 Gabor Elena Maria…………………………596 Găină Cristina.................................................598 Găină Florentina…………………………..…150 Gal Lidia.........................................................600 Galatan Nelia...................................................602 Galben Ileana……………………………..…155 Galbenu Andrei.............................................1190 Gâţă Otilia Maria............................................608 Gavrea Luminiţa.............................................604 Gavrilă Ionica..................................................606 Gavrila Liliana / Alexa Marilena……………..35 Gavrila Liliana………………………………..33 Geauzar Aila...................................................611 Georgescu Mihaela.......................................1171 Gheorghe Maria..............................................613 Gheorghe Sabina / Frăţilă Florentina……….321 Gheorghe-Bunea Tanța…………...................167 Gherghina Georgiana-Ancuta….....................615 Gherghinescu Adeluța Georgiana…...............192 Ghimboaşă Nicoleta…......................................37 Ghimboaşă Vistian.......................................….39 Ghindescu Ionuț..............................................618 Ghiorghiu Ana-Maria…………..................…259 Ghişa Ana-Maria...........................................1199 Gîfei Margareta.............................................1117 Gilca Codruta………………………………..530 Gingean Luminița Gabriela.............................619 Gligor Elena Mirela…………………………..81 Godiciu Ileana-Maria......................................621 Goia Cristina Antonia………………………...44 Gorcea Valentina Cornelia..............................623 Grădinăciuc Ionela-Cătălina...........................628 Grapini Ionela……………………………….214 Grapini Maria..................................................624 Grapini Viorica / Pătrășcan Reghina...............249 Graure Nicoleta...............................................626 Grecu Baiaș Gina Maria..................................630 Grigore Mioara………………………………..58 Grigore Nicoleta / Bădărău Doina..................295 Grigorescu Cristina…………………………...48 Grosu Mădălina Mirela.................................1098 Grumăjel Gina.................................................632 Guga Livia Stela..............................................634 Gusa Liliana....................................................636 GuȘă Nastasia Lenuța...................................1182 GuȘă Nastasia Lenuța……………………….919 Hădărău Mina Maria.......................................247 Haiden Elena / Prof. Filip Cecilia...................291 Halici Mihaela – Liliana.................................638 Hanea Valeria Cristina....................................640 Hanu Florentina…………………………….…51 Hiliuta Corina………………………………..642 Hîrtie Aurora...................................................644 Horge Delia………………………………….646 Horjea Claudia Loredana…………………....648 Horvat Izabella................................................650 Hoţoiu Dana………………………………....164 Hruban Ramona……………………………..652 Hügel Timea..................................................1026 Huple-Moldovan Irina-Denisa………………654 Hus Ramona....................................................656 Iacob Sorina Daniela………………………...659 Ilie Iustina Daniela..........................................662 Iliesi Ioana…………………………………...664 Ilinca Stoian…………………………......…1136 Imre Ildikó.......................................................666 Iodi Rodica…………………………………..207 Ionescu Doinita...............................................670 Ionescu Elena………………………………..672 Ionescu Lucia..................................................309 Ionică Iuliana Anişoara……………………...674 Iorga Georgeta Florina………………………676 Iosef Nicoleta..................................................273 Ispas Alina / Apostol Adriana ………..…...…...6 Istrat Irina........................................................678 Istrate Marioara...............................................680 Ivan Adina Lucia………………………….…683 Jarda Lenuța....................................................684 Jipa Mariana…………………………………686 Junc Irina Ioana...............................................688 Kerekes Maria.................................................690 Kern Iudita......................................................692 Kiriță Monica Floris………………………..1119 Kiss Beata.......................................................693 Kovacs Oana………………………………...695 Lăcătuș Georgeta-Angela………………..…1080 Lăcraru Eugenia..............................................701 Lăptucă C. Corina Maria………………….…703 Latiş Felicia.....................................................696 Laza Ioana.....................................................1194 Lazar Elena…………………………………...60 Lazar Ionela……………………………….…142 Lazăr Margareta……………………………..699 Lăzău Emanuela / Ivănescu Lidia Giana……...62 Leceanu Monica-Elena...................................704 Leopea Violeta……………………………....181 Liea Aurora Nicoleta.......................................707 Lita Aurelia……………………………….…708 Lorinţiu Ana-Maria………………………….709 Lup Elena......................................................1121 Lup Mihaela Ana……………………………711 Măciucă Mirela...............................................712 Macovei Mariana............................................714 Macovei Mihaela...........................................1123 Macovei-Costea Maria-Viorela.......................716 Maghiar Maria-Magdalena...........................1175 Man Veronica................................................1125 Manea Mariana…………………………….…68 Manolache Cristina....................720 Manolache Elisabeta Eugenia.........................723 Manole Ileana –Mihaela..................................725 Mantia Marilena……………………………..109 Marchiș Mihaiela..........................................1169 Marcu Ileana………………………………….72 Mardare Silvia Marieta…………………...…234 Maria Hochdorfer………………………….…54 Marian Anda.................................................1180 Marieta Costea……………………………....144 Marin Cristina-Alina.......................................728 Marinescu Nicoleta Eugenia..........................730 Marinescu Raluca Mihaela………………..…732 Maroca Gabriela…………………………..…233 Martinaș Iulia..................................................735 Mateescu Corina Elena………………….……74 Mateiciuc Cornelia..........................................737 Mateuţ Mădălina…………………………….718 Mecea Larisa...................................................739 Merlusca Cristina............................................740 Mesaroș Adriana.............................................742 Mesaroş Aurelia..............................................744 Mesaroş Lidia…………………………..……746 Mesaroş Livia Viorica....................................748 Mic-David Diana.............................................539 Micu Camelia……………………………..…750 Micu Florentina.............................................1235 Mihai Docan………………………………..…56 Mihai Nituca………………………………...223 Mihailescu Doina / Cruceanu Daniela…..……78 Mihailescu Silvia.............................................755 Milaş Flavius...................................................757 Milea Alina...................................................1102 Minchevici Lucia / Nedelciu Nina…………..313 Minescu Monica Mihaela…....................……174 Mînzală Corina………....................................183 Mîţu Lenuţa / Ungureanu Monica...........…….86 Mitu Vasilica.................................................1192 Moca Mihaela.................................................758 Mocanu Costică...............................................760 Mocanu Iulia-Alina.......................................1157 Modan Violeta.................................................761 Moisa Iuliana...................................................763 Moisescu Daniela Codruta…………………..764 Moisil Silvia Andreea...................................1127 Moldovan Ana.................................................766 Moldovan Raveca...........................................768 Moncea Elena................................................1188 Moraru Daniela...............................................771 Moșniagu Silvia……………………………...88 Moza Alexandra-Emanuela.............................773 Moza Mariana.................................................775 Muja Teodora................................................1129 Muntean Maria-Timea....................................777 Munteanu Natalia..........................................1210 Muraraşu Maria.............................................1201 Muraraşu Maria…………………………...…305 Murgu Diana Mihaela.....................................779 Murișanu Rodica…………………………….781 Muscoi Georgeta.............................................783 Muste Doina………………………………....158 Mutu Ioana…………………………….…….222 Nae-Andreescu Sanda.....................................785 Nagy Andrea Timea......................................1212 Neagoe Ana.....................................................788 Neagoe Irena……………………………..….530 Neagu Carmen.................................................790 Nechifor Lucica...............................................792 Nechita Florica……………………………....585 Nedea Maria....................................................726 Nedelcu Alina – Doina....................................796 Negru Claudiu.................................................798 Nicolae Mihaela..............................................800 Nicolae Tamara.............................................1166 Nicolaita Marelia Carmen…………………….94 Nicolescu Mihaela……………………….……96 Nicula Cosmina / Hussain Monica………...….98 Nistor Cosmina.............................................1223 Niţă Daniela....................................................804 Nita Ioana Marilena........................................802 Nituca Rodica……………………………..…225 Nosal Raluca / Osman Carmen…………...…101 Novac Ana-Mihaela........................................271 Oancă Ancuța................................................1229 Odoroagă Ani Georgiana................................806 Oláh-Ilkei Júlia…………………………..…1131 Olar Maria.......................................................807 Olaru Angelica...............................................809 Olaru Cristina…………………………..……811 Olaru Gabriela / Neațu Paula..........................813 Olteanu Elena Adriana....................................815 Onofrei Cristina-Gabriela...............................817 Onuţ Maria....................................................8191 Oprea Neluța………………………………...821 Oprea Raluca………………………..……….822 Oprei Veronica................................................825 Oţet Georgeta..................................................988 Oţet Georgeta................................................1179 Ovreiu Cristina……………………………....826 Păcurar Mirela……………………………….152 Pană Nicoleta..................................................827 Panaete Elenacristina......................................828 Pandelica Mirela / Gherman Irinela……....…105 Pandrea Anca Maria........................................830 Pănescu Andreea.............................................284 Pascu Claudia…………………………….….831 PătrăȘcoiu Adriana.........................................835 Patrascu Amalia……………………………..107 Pavil Elena-Doina…………………………...833 Péterfi Antónia – Imola...................................836 Petre Valica.....................................................275 Petrea Alina.....................................................839 Petrea Doina....................................................841 Petrică Mihaela……………………………...844 Pintea Georgeta……………………………...845 Pintecan Mareta..................................................848 Pîrlea Lucreţia………………………………862 Pisancu Alina..................................................851 Pisculungeanu Mariana...................................853 Pîslă Ioana Cristina.........................................856 Pislaru Mihaela Cristina..................................858 Pitic Rozuca....................................................860 Pleşa Elena Mihaela........................................864 Ploaie Mădălina Diana………………………..15 Podean Marioara-Valerica..............................866 Polizache Marian Valentin………………..…868 Pop Ionela-Irina..............................................870 Pop Claudia Stela............................................872 Pop Delia.........................................................875 Pop Emilia-Loredana......................................877 Pop L. Mărioara..............................................879 Pop Mărioara…………………………..…….124 Pop Mariuta.....................................................881 Pop Nicoleta-Daniela......................................883 Popa Alina.......................................................885 Popa Carmen Gabriela....................................886 Popa Daniela...................................................888 Popa Maria......................................................889 Popa Mihaela.................................................1177 Popa Ramona-Camelia..................................1132 Popârțac Ioana.................................................251 Popescu Mona Elena.....................................891 Popescu Adriana / Popescu Laura …………..111 Popoiu Simona Elena......................................892 Postolache Maria………………………….....893 Potra Ioana-Graţiana………………………...115 Potra Viorica………………………………...113 Precup Roxana Andreea................................1134 Prelipcean Elena..............................................895 Primar Mînzală Mariaş………………………185 Prisecaru Violeta……………………………897 Profir Alina………………………………….229 Pruteanu Iuliana............................................1215 Pucheanu Mirela…………………………….236 Pui Lenuta – Maria..........................................899 Puiu Irina…………………………………….901 Pupoies Maria…………………………….…120 Purcaru Ana.....................................................903 Rădan Elena…………………………………..76 Radu Daniela...................................................905 Radu Nicoleta..................................................907 Răducea Luiza.................................................913 Răducea Mihail Ionuţ......................................915 Rădulescu Daniela...........................................916 Radulescu Paula-Maria……………………...909 Raduta Marinela..............................................911 Rebega Geta....................................................917 Rician Livia…………………………………...64 Rîndașu Aurica...............................................921 Rîșco Paula Elisabeta………………………..203 Ristoiu Georgeta-Elena……………………...923 Rit Viorela-Florina……………………….….925 Roman Anca –Maria……………………...…205 Roman I. Alina................................................929 Roșca Anișoara Ionela..................................1196 Roşca Elena Oana...........................................932 Roşca Elena………………………………….930 Roșculescu Ștefania........................................934 Roşu Andreea-Liliana…………………….....936 Rotaru Maria- Cristina....................................937 Rotter Mirela………………………………...118 Sabau Simona Zina.........................................939 Safta Gheorghe – Marius................................940 Saghin Claudia..............................................1197 Sajin Consuela Thais.......................................941 Sala Ioana........................................................658 Sălcianu Anişoara……………………...……943 Samson Adriana……………………………..945 Sandu Mariana..............................................1084 Sasu Oana Simona..........................................947 Sav Ramona Maria..........................................950 Sebeni Mihaela................................................952 Seciu Maria.....................................................953 Secoşan Maria.................................................954 Șerban Mariana…………………………….1006 Şerban Rada……………………………..…..956 Şerban Rada………………………………....957 Sercaianu Cristina...........................................958 Seulean Andreea Ioana...................................960 Șiclovan Laura……………………………..1008 Silaghi Mihaela Oana…………………….….121 Silvia Ciobanu…………………………...……91 Sim Mariana....................................................961 Sima Pompilia……………………………….962 Simescu Beatris……………………………...238 Simion Roxana – Ioana……………………...127 Șimon Rodica................................................1163 Șimon Rodica……………………………....1010 Șipoș I. Simona………………………….…..965 Sîrca Petronela……………………………....967 Șobraneț Carmen Oana...................................969 Șogor Marioara…………………………….1012 Şopterean Maria – Cristina………………..….41 Şorecău Cătălina……………………….……216 Şot Anca Diana………………………..…….219 Stan Ana- Maria.............................................971 Stan Ileana…………………………………..973 Stan Maria.......................................................975 Stan Violeta………………………………….978 Stana Gabriela...............................................1147 Stancioi Mariana.............................................979 Stancu Doina……………………….………..981 Stancu Elena....................................................984 Stanomir Adriana..........................................1092 Starpariu Valeria…………………………….986 Stefan Alina…………………………….……304 Stefan Livioara................................................261 Ştefan Nicoleta………………………………177 Ștefănescu Corina – Magdalena..........………126 Ştefănigă Marinela..........................................989 Ştefănigă Marinela........................................1187 Șterța Tünde Emese……………................…990 Stoica Mihaela…………….................………992 Stoica Mirela……………..........................….994 Stoican Mirela Daniela……………………..1137 Streianu Anişoara............................................996 Stroe Maria-Magdalena................................1000 Stroe Maria…………………………………..998 Suditu Daniela – Dumitra.............................1002 Şuteu Dorina.................................................1004 Suvorov Florica –Scoala.................................319 Szőcs Ildikó.....................................................285 Tăbăcaru Iulia-Carmen………………….…..263 Tămaș Emilia................................................1014 Tanasă Maria-Cristina...................................1016 Tanasǎ Paula…………………………...……227 Tanase Daniela……………………………....530 Taraş Cristina Violeta………………..…….1018 Teodor Elena Sanda......................................1019 Teodorescu Katalin.......................................1021 Terebenţ Daniela...........................................1023 Ţicu Mirela………………………………....1047 Tifan Marioara..............................................1024 Tiliban Ioana………………………………….25 Timoce Dorina……………………………....131 Tiniuc Cristina Mirela...................................1028 Tirtan Valentina………………...………….1030 Tivadar Mirela Livia……………….………1032 Toader Tania-Denisa.....................................1034 Toderoiu Oana Cătălina……………………1035 Toma Aliona / Popescu Mariana ……….….1038 Toma Mimi Lenuța.......................................1040 Toma Mirabela……………………….....….1042 Toma Sorina Ileana / Prof. Mihăilă Irina…....133 Trandafir Petrin………………………..…….240 Trasca Cecilia Nicoleta…………………….1139 Truică Rodica…………………………..……179 Tucă Larisa…………………………………..200 Tuculia Florica……………………..………1044 Tudor Magdalena..........................................1155 Tudorancea Claudia........................................276 Tulică Constanţa / Tulică Dumitru................1158 Tunaru Tatiana..............................................1186 Turceac Liliana.............................................1205 Turceac Liliana………………………...……307 Turi Ligia-Irina.............................................1046 Turlacu Aneta.................................................278 Ungureanu Carmen.......................................1049 Urechescu Alexandra....................................1050 Ursea Baciu Camelia.......................................300 Ursea Cristina................................................1053 Vad Marta.....................................................1055 Valentina Dinca / Barbu Eugenia……………315 Varga Edit.......................................................287 Vasile Alina……………………………….....311 Vasile Mariana / Popescu Elena……………..290 Vasile Monica Andreea…………………..….244 Vieru Maria…………………………….……135 Vintilă Narcisa………………………..……1057 Vîrtan Magdalena..........................................1061 Vișan Ionela..................................................1094 Vizitiu Roxana Claudia……………….……1059 Vlad Gheorghița Loredana............................1066 Vlad Mirela...................................................1067 Vodiţã Cristina……………………………..1140 Voicu Adina....................................................329 Voicu Adina..................................................1069 Voinea Marius Ionel………………..………1071 Vrinceanu Aurora..........................................1072 Zaharia Florentina...........................................583 Zaharia Veronica...........................................1073 Zamfir Liliana…………………………….....138 Zamfir Mariana Simona……………………..140 Zdrenghea Maria-Carmen……………….....1145 Zoican Antonela............................................1075 Zoican Nicușor..............................................1077 